
EKREM İmamoğlu 
için Silivri’ye giden Öz-

gür Özel, burada iktidara ve 
halka mesaj yolladı. Özel, 
“Kimse moralini bozmasın. 
Elbette zorluklar, güçlükler 
yaşıyoruz, yaşamaya devam 
edeceğiz ama asla teslim 
olmayacağız. Yani birileri 
televizyon kapatarak, aday 
tutuklayarak, parti kapata-
rak, partinin genel başkanı 
değiştirerek 86 milyonluk 
bu koskoca ülkenin iradesi-
ni zapt edemez. O irade ge-

lir, seni de önüne alır, katar 
götürür, alır seni demokrasi 
dalgası olarak denize döker. 
Ve en sonunda sular akar, 
sular durulur, bir bakmış-
sınız yeniden demokrasi 
kurulmuş” dedi. 

İSTANBUL Sanayi Odası Mec-
lis Başkanı ve başkan adayı 

Ender Yılmaz, Hadımköy’de sa-
nayicilerle buluştu. İSO’yu şikâ-
yet eden değil çözüm üreten bir 
kuruma dönüştürmek istediğini 
söyleyen Yılmaz, “Türkiye üretir-

se güçlenecektir” dedi. HASİAD 
Başkanı Hüseyin Bozdağ ise 22 
milyon metrekarelik alanda faa-
liyet gösteren Hadımköy’ün 200 
bin kişiye istihdam sağladığını ve 
22 milyar dolarlık işlem hacmine 
ulaştığını açıkladı. 
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ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9
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hiç doğru değil

10 milyonun
bile üzerinde

Başımız dik
alnımız ak!
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CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdiBakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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CHP’LİLERCHP’LİLER
OY VERDİ!OY VERDİ!

TUTUKLANDI!TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSALDUYGUSAL
PAYLAŞIMPAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN  
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE  
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandıvatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz
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leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz
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www.damgagazetesi.com

I SAYFA 9

İSKİ verilerine göre, 
kentte önceki gün 

akşam saatlerinde başla-
yan ve dün etkisini artıran 
yağış barajlarda su seviye-
sinin yükselmesine neden 
oldu. Kente su sağlayan 
barajlardaki doluluk 
oranı yüzde 45,22 olarak 
kaydedildi. Su miktarı 
Istrancalar’da yüzde 84,2, 

Terkos’ta yüzde 34,64, 
Sazlıdere’de yüzde 27,47, 
Alibey’de yüzde 68,13, 
Büyükçekmece’de yüzde 
29,02, Ömerli’de yüzde 
62,17, Darlık’ta yüzde 
67,74, Elmalı’da yüzde 
100, Pabuçdere’de yüzde 
3,41 ve Kazandere’de 
yüzde 8,28 olarak 
 ölçüldü. 

I SAYFA 5

Başkanvekili
yaşamını yitirdi

I SAYFA 8

SAĞLIKÇI ADİLSAĞLIKÇI ADİL
ÜCRET İSTİYORÜCRET İSTİYOR
Sağlık Bakanı Kemal Memişoğlu’nun nöbet tutan sağlık kurumları çalışanları 

ile idari görevlerde bulunan çalışanlar arasındaki ücret dengesine ilişkin 
açıklamaları, sağlıkta ücret adaleti tartışmasını yeniden gündeme taşıdı

SAĞLIK kurumları çalışanla-
rının nöbet ücretleri, çalışma 

koşulları ve ek ödeme sistemindeki 
farklılıklar, sağlık sektöründe ücret 
adaleti tartışmalarını yeniden gün-
deme taşıdı. Sağlık Bakanı Kemal 

Memişoğlu’nun nöbet tutan personel 
ile farklı görevlerde bulunan çalışan-
lar arasındaki ücret dengesine ilişkin 
açıklamalarının ardından, sağlık hiz-
metlerinde emeğin ve sorumluluğun 
karşılığının nasıl belirlendiği tartışıl-

maya başlandı. Gece, hafta sonu ve 
resmî tatillerde görev yapan sağlık 
kurumları çalışanlarının ücretleri-
nin çalışma yüküyle orantılı olması 
gerektiği yönündeki talepler yeniden 
gündeme geldi. 

MAAŞLAR ÇALIŞMA YÜKÜYLE ORANTILI OLMAK ZORUNDA 

İstanbul’da 41 yılın en şiddetli yağışlarından biri felakete dönüştü. İki günde kenti esir alan sağanak 
can aldı, araçları sürükledi, evleri ve iş yerlerini bastı. Valilik, can kaybının 3’e yükseldiğini, 
4 kişinin ise kayıp olduğunu açıkladı. Beykoz’da metrekareye 242 kilogramı aşan yağış düşerken 

binlerce ihbar yapıldı, binlerce kişi tahliye edildi. İstanbul’da hayat durma noktasına geldi

İSTANBUL’DA
HAYAT DURDU
2 GÜN BOYUNCA DEVAM EDEN SAĞANAK YAĞIŞIN BİLANÇOSU ÇOK AĞIR OLDU

2 BİN 727 KİŞİ 
TAHLİYE EDİLDİ

İÇIŞLERI Bakanı Mus-
tafa Çiftçi, uyarı verilen 
illerde toplam 9 bin 588 
ihbar alındığını, bunların 
8 bin 815’inin İstanbul’da 
gerçekleştiğini bildirerek, 
İstanbul 112 Acil Çağrı 
Merkezi’ne gelen ve doğ-
rulanan 6 bin 728 vakanın 
büyük bölümüne ekipler 
tarafından müdahale edildi-
ğini söyledi.

İstanbul genelinde sel 
ve su baskınları nedeniyle 
mahsur kalan 2 bin 727 
kişinin AFAD, Sahil Güven-
lik, Jandarma ve belediye 
ekiplerince tahliye edildiğini 
belirten Çiftçi, 
Ayazağa’da 
mahsur kalan 
vatandaşların 
tahliye işlem-
lerinin de ta-
mamlandığını 
ifade etti.

ÜSKÜDAR Belediye 
Başkanvekili Dündar Ziya 
Gültekin, Türkiye Beledi-
yeler Birliği seçimlerine 
katılmak üzere Ankara’ya 
giderken Düzce’de trafik 
kazası geçirdi. Kazanın 
ardından kalbi duran Gülte-
kin, yaşamını yitirdi.

13 EKIM’DE başlayan, 14 
Ekim’de şiddetini artıran 

sağanak İstanbul’u adeta afet 
bölgesine çevirdi. Fatih’te 14 
yaşındaki Mahmut Işıldak 
elektrik akımına kapılarak ha-
yatını kaybederken Sarıyer’de 
sel sularına kapılan bir kişi de 
yaşamını yitirdi. Kağıthane’de 
bulunan bir erkek cesediyle bir-
likte can kaybının 3’e yükseldiği 

açıklandı. Valilik, kayıp 4 kişinin 
bulunması için çalışmaların 
sürdüğünü bildirdi. Sarıyer, 
Eyüpsultan, Kağıthane ve Ar-
navutköy başta olmak üzere bir-
çok ilçede sokaklar göle döndü, 
araçlar sel sularına kapıldı. İş 
makineleri ve botlarla mahsur 
kalan vatandaşlar kurtarılırken 
kentin birçok noktasında ağır 
hasar meydana geldi.

İBB verilerine göre 
İstanbul’da 1985’ten bu 

yana ölçülen en yüksek yağış 
değerlerinden biri kaydedil-
di. Beykoz’da metrekareye 
242 kilogram, Eyüpsultan’da 
190,5, Sarıyer’de ise 187,9 
kilogram yağış düştü. İçişleri 
Bakanı Mustafa Çiftçi, bazı 
bölgelerde yağış miktarının 
metrekareye 272 kilograma 

kadar ulaştığını açıkladı. 
Bakanlığın verilerine göre 
İstanbul’da 8 bin 815 ihbar 
alınırken sel ve su baskın-
ları nedeniyle 2 bin 727 kişi 
tahliye edildi. Kentte trafik 
kilitlendi, alt geçitler ve 
metro istasyonları su altında 
kaldı; okulun istinat duvarı 
çöktü, tarihi su sistemine ait 
hatta zarar geldi.

2 GÜNDE KABUS YAŞANDI; CAN 
KAYBI SAYISI ARTIŞ GÖSTERDİ

İSTANBUL’A REKOR SEVİYEDE 
YAĞMUR YAĞDI YOLLAR KAPANDI

Mustafa 
Çiftçi

URETTiKÇE GUÇLENiRiZ

KILIÇDAROĞLU
DİNLENMELİ!

İBB davasının 99’uncu 
gününde savunmasını 

sürdüren Ekrem İmamoğ-
lu, iddianamede somut 
delil bulunmadığını sa-
vunarak mal varlıklarının 
araştırılmasını ve Kemal 
Kılıçdaroğlu’nun tanık 
olarak dinlenmesini istedi. 
19 Mart operasyonlarını 

“adliye koridorlarında 
yürütülen darbe” olarak 
nitelendiren İmamoğlu, 
iktidara ve yargı sürecine 
sert tepki gösterdi. “Tarih 
o davaları nasıl yargıladıy-
sa, bu davayı da öyle yargı-
layacak” diyen İmamoğlu, 
savunmasında dikkat çeken 
mesajlar verdi. 

İBB Başkanve-
kili Nuri Aslan, 

AKOM’da yaptığı açık-
lamada; “Hiçbir hem-
şehrimiz kendisini yalnız 
hissetmesin. İstanbul’un 
her mahallesinde, ihtiyaç 
duyulan her noktada va-
tandaşlarımızın yanında 
olmaya devam edeceğiz. 
Bir kez daha hayatını 

kaybeden vatandaşları-
mıza Allah’tan rahmet, 
ailelerine başsağlığı; 
yağışlardan etkilenen 
bütün İstanbullulara 
geçmiş olsun dileklerimi 
iletiyorum. İstanbul’u-
muz için görevimizin ba-
şındayız, bütün imkanla-
rımızla çalışmaya devam 
ediyoruz” dedi. 

VatandaşınVatandaşın
yanındayızyanındayız

I SAYFA 4

Su akar yolunu
elbette bulur!

Barajlar Barajlar 1 gün1 gün
içinde içinde doldu!doldu!

Karayalçın  
Yeni Parti’de 

CHP’DE mutlak 
butlan kararının 

ardından kurultay çağrısı 
yapan Murat Karayalçın, 
partisinden istifa ede-
rek Yeni Partiye katıldı. 
Karayalçın, 
kısa süre 
önce Yeni 
Parti Genel 
Başkanı 
Özgür 
Özel’le 
bir araya 
gelmişti. 

Murat 
Karayalçın

Özgür Özel

Nuri Aslan

Ekrem İmamoğlu Kemal Kılıçdaroğlu

Dündar Ziya
Gültekin



M imarlık eğitimi almasına 
rağmen çocukluk yıllarında 
başlayan sahne tutkusunun 

peşinden giden sanatçı, televizyon ve 
sinemadaki başarısını edebiyatla da 
birleştirdi. Peki Buğra Gülsoy kim-
dir, kaç yaşında, nereli, hangi diziler-
de oynadı? İşte başarılı oyuncunun 
hayatı, kariyeri, özel yaşamı ve sanat 
yolculuğu

Türk televizyon dünyasında farklı 
karakterlere hayat veren Buğra 
Gülsoy, dramatik rollerdeki güçlü 
performansından romantik komedi-
deki enerjisine, tarihî yapımlardaki 
oyunculuğundan edebiyata uzanan 
çok yönlü kariyeriyle öne çıkıyor. 
Özellikle Kuzey Güney dizisinde 
canlandırdığı Güney Tekinoğlu ka-
rakteriyle hafızalara kazınan oyuncu, 
yıllar içinde farklı türlerdeki proje-
lerde yer alarak mesleki çeşitliliğini 
ortaya koydu. Mimarlık eğitimi 
alırken tiyatrodan kopmayan Gülsoy, 
bugün oyunculuğun yanı sıra yazarlık 
ve senaryo üretimiyle de sanat dün-
yasındaki varlığını sürdürüyor.

Behiç Buğra Gülsoy, 22 Şubat 1982 
tarihinde Ankara’da dünyaya geldi. 
2026 yılı itibarıyla 44 yaşında olan 
oyuncu, ilk, orta ve lise eğitimini An-
kara’da tamamladı. Babası Niğdeli, 
annesi ise Erzincanlı olan Gülsoy, 
genç yaşlarda başladığı sanat yolcu-
luğunu zaman içinde farklı disiplin-
lere taşıdı.

Henüz 13 yaşındayken ilk sahne 
deneyimini yaşayan Gülsoy, oyun-
culuğa duyduğu ilgiyi üniversite yıl-
larında da sürdürdü. Doğu Akdeniz 
Üniversitesi Mimarlık Fakültesi’nden 
2004 yılında mezun olmasına rağmen 
mesleki yönelimini sahne sanatların-
dan yana geliştirdi.

Oyunculuk kariyerinin yanında se-
naryo yazarlığı, yönetmenlik, yapım-
cılık ve yazarlıkla ilgilenmesi, onun 
sanat anlayışının tek bir alanla sınırlı 
olmadığını gösteriyor.

Buğra Gülsoy’un hayatındaki dik-
kat çekici dönüm noktalarından biri, 

mi-
mar-
lık 

eğitimi almasına rağmen tiyatro-
yu bırakmaması oldu. Üniversite 
eğitimi için bulunduğu Kuzey 
Kıbrıs’ta Kıbrıs Türk Devlet 
Tiyatrosu’nda çeşitli oyunlarda 
rol aldı. Aynı dönemde kısa film 
çalışmalarıyla kamera arkasına da 
ilgi duydu.

Gülsoy, kısa filmler aracılığıyla 
yönetmenlik ve oyunculuk deneyi-
mini birlikte geliştirdi. Kıbrıs Film 
Derneği’nin kurucuları arasında yer 
aldı ve Uluslararası Kıbrıs Kısa Film 
Festivali’nin organizasyon süreçle-
rinde görev üstlendi. Bu çalışmalar, 
sinemayı yalnızca oyuncunun perfor-
mansından ibaret görmeyen yak-
laşımının erken örnekleri arasında 
bulunuyor.

Mimarlık eğitiminin kazandırdığı 
görsel düşünme becerisiyle tiyatro ve 
sinemaya duyduğu ilgiyi birleştiren 
Gülsoy, ilerleyen yıllarda kendi hikâ-
yelerini yazmaya ve farklı projeler 
geliştirmeye yöneldi.

İlk televizyon deneyimi  
ve sinemaya geçişi

Buğra Gülsoy, televizyon izleyici-
sinin karşısına ilk kez 2008 yılında 
yayımlanan Hepimiz Birimiz İçin 
dizisiyle çıktı. Dizide Nazım karakte-
rini canlandıran oyuncu, aynı dö-
nemde sinemaya da adım attı.

Mahsun Kırmı-
zıgül’ün yönettiği 
Güneşi Gördüm 
filminde Berat 
karakterine 
hayat vermesi, 
beyazperdedeki 
ilk önemli dene-
yimlerinden biri 
oldu. Ardından 
Derviş Zaim’in 
yönettiği Gölge-
ler ve Suretler 
filminde Ahmet 
karakterini can-
landırdı.

Özellikle farklı 
toplumsal ve 
tarihsel arka 
planlara sahip 

yapımlarda rol alması, Gülsoy’un 
oyunculuk yelpazesini geliştirmesine 
katkı sağladı. Televizyon ve sinema-
da edindiği deneyimler, onu daha 
geniş izleyici kitlelerine ulaştıracak 
projelerin de önünü açtı.

Kuzey Güney 
Buğra Gülsoy’un kariyerinde 

belirleyici bir yere sahip olan Kuzey 
Güney, 2011 yılında ekranlara geldi. 
Kıvanç Tatlıtuğ ile başrolleri payla-
şan oyuncu, dizide Güney Tekinoğlu 
karakterine hayat verdi.

Kuzey ve Güney kardeşler arasın-
daki çatışmayı merkeze alan hikâye-
de Güney, hırsları, hedefleri ve kişi-
sel seçimleriyle öne çıkan karmaşık 
bir karakterdi. Gülsoy’un karakterin 
farklı yönlerini yansıtması, dizinin 
akılda kalan performanslarından 
birini ortaya çıkardı.

Güney Tekinoğlu, oyuncunun ka-
riyerinde önemli bir dönüm noktası 
olurken Gülsoy’un farklı karakterle-
re dönüşebilme yeteneğini de geniş 
kitlelere gösterdi. Dizinin ardından 
gelen projelerde daha çeşitli roller 
üstlenmesi, kariyerinin farklı türler-
de ilerlemesine yardımcı oldu.

Aşk Yeniden 
2015 yılında yayımlan-

maya başlayan Aşk Ye-
niden, Buğra Gülsoy’un 
kariyerinde farklı bir 
dönemi temsil etti. Özge 
Özpirinçci ile başrolü 
paylaşan oyuncu, dizide 
Fatih Şekercizade karak-
terini canlandırdı.

Romantik komedi 
türündeki yapımda Gül-
soy, dramatik rollerdeki 
performansından farklı 
olarak mizahi yönünü 
ve doğal ekran enerji-
sini öne çıkardı. Fatih 
karakterinin romantik 
hikâyesi, aile ilişkileri ve 

komedi unsurlarıyla şekil-
lenen dizi, oyuncunun daha geniş bir 
izleyici kitlesine ulaşmasını sağladı.

Gülsoy’un Özge Özpirinçci ile 
ekran uyumu da dizinin dikkat çeken 
unsurları arasındaydı. İkilinin daha 
sonra Acı Tatlı Ekşi filminde de bir-
likte rol alması, oyunculuk birlikte-
liklerinin farklı bir hikâyede yeniden 
buluşmasını sağladı.

Kızım dizisinde  
duygusal bir baba portresi

Buğra Gülsoy, 2018-2019 yılları 
arasında yayımlanan Kızım dizisinde 
Demir Göktürk karakterine hayat 
verdi. Hayatındaki sorumluluklarla 
yüzleşmek zorunda kalan bir babanın 
hikâyesini anlatan yapım, oyuncunun 
dramatik performansıyla öne çıktı.

Demir karakterinin kızına karşı 
geliştirdiği bağ, yaptığı hatalar ve de-
ğişim süreci, dizinin duygusal merke-
zini oluşturdu. Gülsoy’un karakteri 
yorumlama biçimi, izleyicinin farklı 
yönleri olan bir insanın dönüşümüne 
tanıklık etmesini sağladı.

Oyuncunun kariyerinde bu tür 
roller, aile ilişkileri ve kişisel so-
rumluluklar üzerinden şekillenen 
hikâyelerdeki başarısını gösteren 
örneklerden biri oldu.

Tarihî dizilerde Buğra Gülsoy
Buğra Gülsoy, 2020 yılında yayım-

lanan Uyanış: Büyük Selçuklu dizi-
sinde Sultan Melikşah karakterini 
canlandırdı. Tarihî dram türündeki 
yapım, oyuncunun kariyerinde farklı 
bir alanı temsil etti.

Sultan Melikşah gibi tarihî bir kişi-
liği canlandırmak, karakterin kişisel 
yönlerinin yanı sıra dönemin siyasi 
ve toplumsal koşullarını da yansıtma-
yı gerektiriyordu. Gülsoy, bu projey-
le birlikte tarihî yapımlardaki başrol 
deneyimini geliştirdi.

Ardından Alparslan: Büyük Sel-
çuklu dizisinde de yer alan oyuncu, 
tarihî anlatılarla kurduğu ilişkiyi 

sürdürdü. Bu projeler, onun farklı 
dönemleri ve karakter yapılarını yo-
rumlama becerisini ortaya koydu.

Sinema ve dijital platform projeleri
Buğra Gülsoy’un kariyeri tele-

vizyon dizileriyle sınırlı kalmadı. 
Görümce, Mahalle, Acı Tatlı Ekşi 
ve Cebimdeki Yabancı gibi filmlerde 
rol alan oyuncu, sinemada da farklı 
türlerdeki hikâyelerde yer aldı.

2018 yapımı Cebimdeki Yabancı, 
aynı ortamda bulunan arkadaşların 
cep telefonlarına gelen mesajlar 
üzerinden sırlarının açığa çıkmasını 
konu alan hikâyesiyle dikkat çekti. 
Gülsoy’un bu tür projelerde yer al-
ması, karakter odaklı anlatılarla top-
lumsal ilişkileri sorgulayan yapımlara 
da ilgi duyduğunu gösterdi.

2022 yılında yayımlanan Dünyayla 
Benim Aramda dizisinde Tolga ka-
rakterini canlandıran oyuncu, dijital 
platform projelerinde de izleyiciyle 
buluştu. Yaren Leylek ve Gecenin 
Nakaratı gibi sinema çalışmaları ise 
filmografisinin sonraki dönemindeki 
yapımlar arasında yer aldı.

Oyunculuğun ötesinde bir yazar
Buğra Gülsoy, sanat yaşamında 

edebiyata da önemli bir yer ayırıyor. 
Oyunculuğun yanı sıra roman ve 
senaryo yazarlığıyla ilgilenen sanatçı, 
kendi hikâyelerini oluşturmayı ve 
farklı anlatım biçimlerini denemeyi 
sürdürüyor.

Yayımlanan kitapları arasında 
Birinci Kıyamet, İkinci Kıyamet ve 
Luna bulunuyor. Bu eserler, Gül-
soy’un hikâye anlatıcılığına duyduğu 
ilgiyi ve oyunculuk dışındaki üretim 
alanlarını gösteriyor.

Kamera önünde başka karakterle-
re hayat veren oyuncunun yazarlık 
çalışmaları, kendi kurduğu dünyaları 
okurla buluşturmasına imkân tanı-
yor. Senaryo yazarlığı ve yönetmenlik 
deneyimiyle birlikte düşünüldüğünde 
edebiyat, Gülsoy’un çok yönlü sanat 
anlayışının önemli bir parçası olarak 
öne çıkıyor.
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SEMANUR POLAT/ NEŞE MERT
HAZIRLAYAN:YARATICI 

DUNYASI Özel hayatı ve evlilikleri
Buğra Gülsoy’un özel hayatı da 

kariyeri kadar merak ediliyor. Oyun-
cu, 2011 yılında meslektaşı Burcu 
Kara ile evlendi. Çiftin evliliği 2012 
yılında sona erdi.

Gülsoy, 2018 yılında Nilüfer Gür-
büz ile evlendi. Bu evlilikten 2019 
yılında Cem adını verdikleri oğulları 
dünyaya geldi. Çift, 2023 yılında 
anlaşmalı olarak boşandı.

Oyuncunun özel yaşamına ilişkin 
haberlerde zaman zaman farklı id-
dialar gündeme gelse de ayrılıkların 
nedenleri hakkında doğrulanmamış 
yorumları gerçekmiş gibi aktarma-
mak gerekiyor. Kamuoyuna yan-
sıyan bilgiler, Gülsoy’un hayatında 
hem aile yaşamının hem de mesleki 
üretimin önemli bir yer tuttuğunu 
gösteriyor.

07.30: Dizi “Kalk  
Gidelim” (T)
10.30: Hayata 
Gülümse
13.15: Dizi “Seksenler” (T)
14.15: Dizi “Alparslan: 
Büyük Selçuklu” (T) 
17.30: Lingo Türkiye
19.00: Ana Haber 
19.55: İddiaların Aksine
20.00: Dizi “Taşacak 
Bu Deniz”  

06.00: Dizi  
“Siyah Kalp” (T)
09.00: Dizi “Kuzey  
Yıldızı İlk Aşk” (T) 
12.30: Buse Varol ile  
Gelin Evi
15.00: Dizi “Bahar” (T)
18.25: Show Ana Haber
20.00: Dizi “Kızılcık  
Şerbeti” 
00.15: Sinema 
“Kirli Para” 

 07.00: Dizi 
“Aramızda  
Kalsın” (T)
08.30: Cansu 
Canan ile Bugün
10.00: Songül ve Uğur ile 
Sana Değer
13.45: Dizi “Fazilet Hanım 
ve Kızları” (T) 
15.00: Didem Arslan 
Yılmaz’la Vazgeçme
19.00: Star Haber
20.00: Sinema “Uncharted 
Kayıp Miras”

06.00: Günaydın 
Türkiye
07.00: Gün  
Doğarken
10.00: Para Siyaset
13.00: Haber Masası 
16.00: Parantez
18.00: Halk  
Ana Haber 
20.00: Sansürsüz

09.00: Neler 
Oluyor Hayatta?
11.00: Dizi  
“Yaprak Dökümü” (T)
13.45: Gelinim 
Mutfakta
16.45: Dizi “Daha 17” (T)
18.30: Ana Haber
20.00: Beyaz’la Joker
23.15: Dizi “Daha 17” (T) 

08.00: Kahvaltı 
Haberleri
08.30: Nihat 
Hatipoğlu Sorularınızı 
Cevaplıyor
10.00: Müge Anlı 
ile Tatlı Sert
13.00: Gün Ortası
14.00: Dizi “Mercan  
Köşk” (T)
16.00: Esra Erol’da
19.00: Ana Haber
20.00: Sinema “Küçük  
Deniz Kızı” 

06.00: Gün  
Uyanıyor
10.00: Günün 
Rotası
13.00: Haberde 
Gün Ortası
18.30: Ana Haber
20.00: Erdoğan 
Aktaş ile Eşit Ağırlık

07.15: İlk Bakış
08.00: Çalar Saat
10.45: Yeni Bir Gün
12.30: Dizi “Sevdam 
Karadeniz” (T)
13.30: En Hamarat Benim
16.30: Dizi “Sevdam 
Karadeniz” (T)
17.30: Kumbara
19.00: Ozan Gündoğdu ile 
NOW Ana Haber
20.00: Dizi “Ömür Usta” (T)
22.45: Dizi “Anne Yarısı” (T)

Buğra Gülsoy’un

06.30: Dizi  
“Tuzak” (T)
07.15: Ebru ile  
8’de Sağlık 
09.00: Gel Konuşalım
12.00: MasterChef  
Türkiye (T) 
16.00: Zuhal Topal’la  
Yemekteyiz
20.00: MasterChef  
Türkiye

07.00: Gün  
Başlıyor
10.00: Para  
Gündem
11.45: Spor Bülteni
12.00: Gün Ortası
14.00: Haber Hattı
16.00: HT 360
17.00: Habertürk Manşet
18.00: Ana Haber
20.00 Enine Boyuna
01.00: Gece Haberleri

06:00 A’dan Z’ye
09:00 Gündem
10:50 Hava Durumu
12:00 Gün Ortası
12:52 Günün Ekonomisi
14:00 Bugün
16:00 Günlük
17:50 Günün Ekonomisi
18:00 Ana Haber
20:00 Akıl Çemberi
23.00 Gece Raporu

07:00 Günaydın 
Türkiye
09:45 Hayatın  
İçinden
11:15 Gündem Ekonomi
12:00 Gün Ortası
14:00 Günün İçinden
16:00 Gündem
17:00 Dünyada Bugün
17:30 Bu Akşam
19:45 Ana Haber Bülteni
20:30 Taksim Meydanı

Kuzey Güney, Aşk Yeniden gibi yapımlarda canlandırdığı karakter-Kuzey Güney, Aşk Yeniden gibi yapımlarda canlandırdığı karakter-
lerle geniş bir hayran kitlesine ulaşan Buğra Gülsoy, oyunculuğunun lerle geniş bir hayran kitlesine ulaşan Buğra Gülsoy, oyunculuğunun 
yanı sıra senarist, yönetmen ve yazar kimliğiyle de dikkat çekiyor yanı sıra senarist, yönetmen ve yazar kimliğiyle de dikkat çekiyor 
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Sürücüye 
tehdit yağdırdı

OLAY, salı günü 
akşam saatlerinde 
Mahmutbey’de 

meydana geldi. İddiaya 
göre, trafikte midibüsü 
sıkıştıran servis minibü-
sü, araca çarptı. Midibüs 
şoförünün durumu söy-
lemesi üzerine iki sürücü 
arasında tartışma çıktı. 
Öfkelenen servis mini-
büsü şoförü aracından 
inerek midibüs şoförüne 
küfür ve tehditlerde 
bulundu.

Cep telefonu kamera-
sına yansıyan görüntüler-
de, aracından inen servis 
minibüsü şoförünün tar-

tıştığı midibüs şoförüne 
‘boğazını keserim’ dediği 
ve hakaret ettiği görüldü. 
Yaşanan gerginlik çevre-
dekilerin araya girmesiy-
le son buldu. DHA

OLAY
akşam saatlerinde 
Mahmutbey’de 

14 yaşındaki Mahmut öldü
Fatih’te 14 yaşındaki Mahmut 

Işıldak, su birikintisine bastığı anda 
elektrik akımına kapıldı. Hastaneye 
kaldırılan Mahmut Işıldak’ın yapılan 
tüm müdahalelere rağmen hayatını 

kaybettiği bildirildi

OLAY, çarşamba günü Balat 
Mahallesi Çukurbostan Parkı’nda 
meydana geldi. Mahmut Işıldak, 

su birikintisine bastığı anda elektrik 
akımına kapıldı. Bilinci kapalı olarak 
hastaneye kaldırılan çocuk, yapılan tüm 
müdahalelere rağmen kurtarılamayarak 
hayatını kaybetti. Olay ilişkin İstanbul 
Valiliği’nden yapılan açıklamada, “Fatih 

ilçesi Balat Mahallesi Çukurbostan 
Parkı’nda meydana gelen olayda 14 ya-
şındaki M.I. isimli çocuk, su birikintisine 
bastığı anda elektrik akımına kapıl-
mıştır. Bilinci kapalı olarak hastaneye 
kaldırılan çocuk, yapılan tüm müdaha-
lelere rağmen kurtarılamayarak hayatını 
kaybetmiştir. Olayla ilgili soruşturma 
başlatılmıştır” ifadeleri yer aldı. DHA

OLAY
Mahallesi Çukurbostan Parkı’nda 
meydana geldi. Mahmut Işıldak, 

KAZA, salı günü saat 
15.10 sıralarında Ke-
merburgaz Mithatpaşa 

Mahallesi’nde meydana geldi. 
Edinilen bilgiye göre, Galata-
saraylı futbolcu Victor Osim-
hen’in model sevgilisi Stefanie 
Kim Ladewig’in kullandığı 34 
RID 534 plakalı cip, viraja gir-
diği sırada Paris T.’nin kullan-
dığı 34 UL 2265 plakalı hafif 
ticari araca arkadan çarptı. 
Çarpmanın ardından direk-
siyon hakimiyetini kaybeden 
Ladewig’in kullandığı cip, karşı 
yönden Kemerburgaz istika-
metine ilerleyen Elif R.’nin 
kullandığı 34 KVS 004 plakalı 
cipe çarptı. İki cip ile bir hafif 
ticari aracın karıştığı kazada 
yaralanan olmazken, araçlarda 
hasar oluştu.

Kazanın ardından Sarıyer 
Maslak’taki özel bir hasta-
neye giden Stefanie Kim 

Ladewig’in, 8 aylık hamileliği 
nedeniyle kontrol amacıyla 
hastaneye başvurduğu öğre-
nildi. Sağlık durumunun iyi 
olduğu belirtilen Ladewig, 
kontrollerinin tamamlanması-
nın ardından taburcu edildi.

Almanya’nın Berlin kentinde 
dünyaya gelen Stefanie Kim 
Ladewig’in modellik yaptığı, 
sanal medya üzerinden moda 
ve güzellik alanında içerikler 
paylaştığı öğrenildi. DHA

KAZA
15.10 sıralarında Ke-
merburgaz Mithatpaşa 

Eyüpsultan’da Galatasaray’ın Nijeryalı futbolcusu Victor Osimhen’in (27) model sevgilisi Stefanie 
Kim Ladewig’in (26) kullandığı cip, önce önündeki araca ardından karşı yönden gelen cipe çarptı

Osimhen’in sevgilisi kaza yaptı

Yağmur hayatı felç etti
İSTANBUL’DA çarşamba sabah 
saatlerinde başlayan sağanak, birçok 
ilçede etkisini artırdı. Yağışın etkili 

olduğu Sarıyer’de, Çayırbaşı’ndaki Şişli 
Hamidiye Etfal Hastanesi’ni su bastı. Has-
tanede biriken suyun tahliye edilmesi için 
çalışma başlatıldı.

Sağanak nedeniyle birçok mahallede 
yollar göle döndü. Yollarda biriken su 
nedeniyle sürücüler araçlarıyla ilerlemekte 

güçlük çekti. Vatandaşlar ise, yürümekte 
zorlandı. Yağış nedeniyle bazı evleri su 
bastı.

Metro tavanından su aktı
Yağış sırasında Hacıosman Metro İstas-

yonu’nun tavanından da su aktı. İstasyonun 
tavanından akan su, cep telefonu kamera-
sıyla kaydedildi. Hastanedeki su baskını ve 
yollarda yaşananlar cep telefonu kamerası-
na yansıdı. DHA

Sarıyer’de çarşamba sabah saatlerinde etkili olan sağanak nedeniyle 
Çayırbaşı’ndaki Şişli Hamidiye Etfal Hastanesi’ni ve bazı evleri su bastı

İSTANBUL’DA 
saatlerinde başlayan sağanak, birçok 
ilçede etkisini artırdı. Yağışın etkili 

CİNAYET ANICİNAYET ANI
KAMERADAKAMERADA
Olay, 6 Ekim’de Kanarya Mahalle-

si’nde meydana geldi. Arkadaşıyla 
birlikte iş yerinin önünde bekleyen 

Hakan Uğur, motosikletle gelen 2 kişinin 
silahlı saldırısında ağır yaralandı. Çevre-
dekiler tarafından hastaneye kaldırılan 
Uğur, yapılan müdahalelere rağmen 
kurtarılamadı.

Cinayet Büro Amirliği ekiplerince başla-
tılan çalışmada, saldırı anının güvenlik ka-
meraları tarafından kaydedildiği belirlendi. 
Görüntülerde motosikletle gelen 2 şüpheli-
den birinin ateş açtıktan sonra hızla kaçtığı 

görüldü. Görüntüleri inceleyen polis ekip-
leri, şüphelilerin kimliklerini tespit etti. 
Asayiş Şube Müdürlüğü ekipleri, İstihbarat 
Şube Müdürlüğü ile koordineli yürütülen 
çalışmaların ardından 2 şüpheliyi Esen-
yurt’ta düzenlenen operasyonla gözaltına 
aldı. Asayiş Şube Müdürlüğü’nde sorgula-
nan şüphelilerin ifadelerinde suçlamaları 
kabul etmedikleri öğrenildi. Yapılan çalış-
malarda cinayetin alacak verecek meselesi 
nedeniyle işlendiği belirlendi. Şüpheliler, 
emniyetteki işlemlerinin ardından adliyeye 
sevk edildi. DHA

Küçükçekmece’de Hakan Uğur’un motosikletli 2 kişi tarafından öldü-
rüldüğü silahlı saldırıya ilişkin yürütülen çalışmada 2 şüpheli gözal-
tına alındı. Cinayet anı güvenlik kamerasına yansırken, şüphelilerin 
alacak verecek meselesi nedeniyle saldırıyı gerçekleştirdiği belirlendi

Kaynakçı
kazaya 

sebep oldu

Kripto para dolandırıcısı 
yakayı ele verdi

Beykoz’da trafikte kaynak yaptığı 
öne sürülen sürücü ilerlediği sırada 

başka bir otomobile çarptı

Bağcılar’da servis minibüsü, midibüsün aynasına 
çarptı. Midibüs şoförünün duruma tepki göstermesi 

üzerine öfkelenen servis minibüsü şoförü, aracından 
inerek küfür ve tehditler savurdu

OLAY, çarşamba sabah saat-
lerinde Kavacık Mahallesi’nde 
meydana geldi. İddiaya göre, 

trafikte kaynak yapan sürücü yolda 
ilerleyen otomobile çarptı. Kazanın 
ardından iki sürücü arasında tartış-
ma çıktı. Tartışmanın büyümesiyle 
sürücüler arasındaki tartışma kavga-
ya dönüştü.

Sürücülerden biri aracın üzerinden 
yere atlarken, diğeri ise kavga ettiği 
sürücüyü yolda bulunan bariyerlere 
sıkıştırdı. Bu sırada kavgaya şahit 
olan bir kadın tarafları ayırmaya 
çalıştı. Kavga anları cep telefonu 
kamerasına yansıdı. DHA

OLAY
lerinde Kavacık Mahallesi’nde 
meydana geldi. İddiaya göre, 

İSTANBUL’DA etkili olan sa-
ğanak nedeniyle yağmur suları 
yolları göle çevirdi. Bahçeşehir’de 

yağmur sularına kapılan motosikletliyi 
çevredekiler kurtardı

İstanbul’da çarşamba günü etkili olan 
sağanak nedeniyle Bahçeşehir’de yol 
yağmur suyuyla doldu. Araçlar yolda 
ilerleyemezken, bir motosiklet sürücü-
sü yolda yağmur suyuyla dolan çukura 
düştü. Çukurdan çıkmakta zorlanan 
motosiklet sürücüsünün yardımına çev-
redekiler koştu. Önce sürücüyü kurta-
ran vatandaşlar daha sonra motosikleti 
çukurdan çıkarmak için çabaladı.

Sağanak Halkalı Atakent’te de etkili 
oldu. Bir motosiklet sürücüsü kaldırım-
da ilerlemeye çalıştığı sırada yağmur 
sularına gömüldü. Aracını kurtarmakta 
zorlanan sürücünün o anları cep telefo-
nu kamerasına yansıdı. DHA

Yağmur suyuna kapıldıYağmur suyuna kapıldı
KamyonetKamyonet

bariyere tosladıbariyere tosladı
İSTANBUL’DA 
ğanak nedeniyle yağmur suları 
yolları göle çevirdi. Bahçeşehir’de 

YÜKSEK miktarda 
kripto para dolan-
dırıcılığı yaptığı 

gerekçesiyle interpol 
tarafından kırmızı bültenle 
aranan R.J.S., İstanbul’da 
yakalandı.

İstanbul emniyeti İstih-
barat Şube Müdürlüğü ve 
Mali Suçlarla Mücadele 
Şube Müdürlüğü ekipleri, 
MİT’in desteğiyle ulus-
lararası düzeyde aranan 
kişilerin yakalanmasına 
yönelik çalışma başlattı. 
Yapılan incelemelerde, 
yüksek miktarda kripto 
para dolandırıcılı-
ğı yaptığı gerek-
çesiyle hakkında 
İnterpol tarafın-
dan kırmızı bül-
tenle arama kararı 
bulunan R.J.S.’nin 
İstanbul’da oldu-
ğu tespit edildi. 
Çalışmaların 
ardından şüphe-
linin Beşiktaş’ta 
bulunduğu adres 
belirlendi. Adrese 
sabah saatlerinde 
düzenlenen ope-
rasyonda R.J.S. 

ile eşi A.K. yakalanarak 
gözaltına alındı. Evde 
yapılan aramalarda 12 
cep telefonu, 8 bilgisayar 
kasası, 6 dizüstü bilgisayar, 
20 ekran kartı, 14 SSD, 
7 flash bellek ve 3 hafıza 
kartı ele geçirildi. Ayrıca 
3 tabanca, 4 uzun namlulu 
tüfek, 7 şarjör, bin 360 
fişek ve 1 kama bulundu. 
Operasyonda 2 drone, 24 
saat, 20 altın bileklik, 7 
altın zincir kolye, 600 bin 
dolar, 2 bin 600 euro ve 
50 bin lira da ele geçirildi. 
Olayla ilgili soruşturma 
sürüyor.

YÜKSEK 
kripto para dolan-
dırıcılığı yaptığı 

BEYLİKDÜZÜ D-100 Karayolu’n-
da yağışlı hava nedeniyle kaygan-
laşan yolda, şoförünün direksiyon 

hakimiyetini kaybettiği kamyonet, met-
robüs bariyerine çarptı. Kaza, çarşamba 
saat 15.20 sıralarında Haramidere D-100 
Karayolu Ankara istikametinde meydana 
geldi. Yağış nedeniyle kayganlaşan yolda, 
şoförünün direksiyon hakimiyetini kaybet-
tiği kamyonet, metrobüs bariyerine çarptı. 
Kamyonet çarpmanın etkisiyle yolda ters 
döndü. Kaza nedeniyle oluşan trafik yo-
ğunluğu nedeniyle araç geçişi tek şeritten 
kontrollü olarak sağlandı. Kamyonetin 
çekiciyle kaldırılmasının ardından trafik 
akışı normale döndü. DHA

BEYLİKDÜZÜ 
da yağışlı hava nedeniyle kaygan-
laşan yolda, şoförünün direksiyon 



İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Baş-
kanvekili Nuri Aslan, İBB Afet Koordinas-
yon Merkezi’nde (AKOM) kentte etkili olan 

sağanak yağış sonrası yaşanan gelişmeleri ya-
kından takip etti. Kurmaylarından tek tek bilgi 
alan Aslan, daha açıklamada bulundu. Şiddetli 
yağışlarda hayatını kaybeden 2 vatandaşın acı-
sını yürekten paylaştığını ifade eden Aslan, “Fatih 
Balat’ta özel bir otopark araç girişinde biriken suya 
basması sonucu elektrik akımına kapılarak hayatını 
kaybeden 14 yaşındaki evladımıza ve Sarıyer Dere-
boyu Caddesi’nde suya düşen 34 yaşındaki vatan-
daşımızı ne yazık ki kaybettik. Hayatını kaybeden 
vatandaşlarımıza Allah’tan rahmet; ailelerine ve 
yakınlarına başsağlığı diliyorum. Bu olayların 
bütün yönleriyle aydınlatılması, varsa ihmallerin 
ortaya çıkarılması son derece önemlidir” şeklinde 
konuştu.

Çok ciddi bir yağmur yağdı 
Aslan konuşmasının devamında şunları ifade 
etti;  “İstanbullumuz son yılların en şiddetli ya-
ğışlarından biri ile karşı karşıya kaldı. Salı sabah 
saatlerinde başlayan, tüm gün devam eden, etkisini 
artırarak gece boyunca da süren kuvvetli sağanak 
yağış kentimizin birçok noktasında hayatı olumsuz 
etkiledi. Balkanlar üzerinden gelen soğuk hava ile 
Orta Akdeniz kaynaklı yağış sisteminin etkisiyle 
özellikle Boğaz çevresi ve Avrupa Yakası’nın kuzey 
kesimlerinde çok yüksek miktarda yağış kaydedildi. 
AKOM verilerimize göre bazı bölgelerimizde met-
rekareye 130 ila 273,1 kilogram arası yağış düştü. 
Beykoz’da metrekareye 273,1; Sarıyer’de 208,1 
kilogram; Eyüpsultan’da ise 202,8 kilogram yağış 
ölçüldü. Diğer ilçelerimizde yağış miktarı 35 ila 
120 kilogram arasında gerçekleşti. Gece boyunca 
Anadolu Yakası’nın bazı çevrelerinde metrekareye 
45 kilogram civarında yağış düştü”
Kesintisiz şekilde çalışıyoruz 
İBB’nin kesintisiz şekilde çalıştığını kaydeden 
Aslan, “Bu sabah an itibarıyla yağışlar büyük öl-
çüde etkisini kaybetti. Anadolu Yakası’nda öğlen 
saatlerine kadar hafif yağmur geçişleri bekliyoruz; 
ardından yağışlı sistemin İstanbul’u terk edeceğini 
öngörüyoruz. Ancak yağışların sona ermesi bizim 
çalışmalarımızın sona erdiği anlamına gelmiyor. 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi olarak ilk andan 
itibaren bütün birimlerimizle sahadayız. 8 bin 392 
çalışma arkadaşımız, 2 bin 246 araç ve iş makine-
mizle gece boyunca aralıksız çalıştık. Bu sabah da 
çalışmalarımızı kesintisiz sürdürüyoruz. İtfaiye, 
İSKİ, Yol Bakım, İSTAÇ, Zabıta birimlerimiz; 
Park ve Bahçeler, İETT, Metro ve İstanbul’un 
bütün birimleri koordinasyon içinde görev yapıyor. 
İstanbul Valiliğimiz ve devletin bütün kurumlarıyla 
yakın iş birliği içindeyiz. Su tahliye çalışmalarında 
yüzlerce motopomp ve dalgıç pompa kullandık. 
Ekiplerimiz gelen ihbarlara müdahale etmek için 
gece boyunca sahada görev yaptılar” dedi. 
595 vatandaş tahliye edildi
İBB’nin gerçekleştirdiği çalışmalardan söz eden 

Nuri Aslan, “Yağışların başladığı andan 
bu sabaha kadarki süreçte şu an itibarıyla 
8 bin 515 ihbar aldık. Önceliğimiz tabii ki 
her zaman insan hayatı oldu. İstanbul ge-
nelinde mahsur kalan 595 vatandaşımızı 
ekiplerimiz tahliye ettiler. Özellikle Göktürk, 
Kemerburgaz ve Ayazağa bölgelerinde dere 

seviyelerinin yükselmesi nedeniyle iş yerlerinde, 
okullarda, konutlarda ve çeşitli tesislerde mahsur 
kalan vatandaşlarımıza ulaştık. Tahliye ettiğimiz 
vatandaşlarımızın ihtiyaç duyanlarını tesisleri-
mizde misafir ettik. Evlerine ulaşması için gerekli 
araç desteklerini sağladık. Yoğun yağış nedeniyle 
ana arterlerde, alt geçitlerde ve bağlantı yolların-
da su birikintileri ve trafik sıkışıklıkları yaşandı. 
Ekiplerimiz su baskınlarına, tıkanmalara ve yol 
kapanmalarına müdahale etti. Güvenli hâle geti-
rilen yollar yeniden ulaşıma açıldı. Risk bulunan 
noktalarda çalışmalarımız devam ediyor. Toplu 
ulaşımın aksamaması için de gerekli tedbirleri al-
dık. İETT seferlerinde yaşanan sorunlar giderildi. 
Metro hatlarında yaşanan sorunlar giderildi ve şu 
an metro hatlarında ulaşım kesintisiz sağlanıyor. 
Sadece teleferik hatlarımız şu an itibarıyla hava 
koşulları nedeniyle kapalı tutuluyor. Yine vatan-
daşlarımızın ulaşımını kolaylaştırmak için metro 
seferlerimizi gece saat 02.00’ye kadar devam ettik. 
Metrobüs seferlerimiz sabaha kadar 24 saat ke-
sintisiz olarak sürüyor” dedi.
Sosyal tesisler 24 saat açık
Sosyal tesislerin 24 saat açık tutulduğunu da akta-
raaaan Aslan,  “Hava koşulları nedeniyle teleferik-
te olduğu gibi deniz ulaşımında da bazı noktalarda 
seferlerde iptaller veya gecikmeler sürüyor. Ayrıca 
yağış nedeniyle dışarıda kalan ve evlerine ulaşmak-
ta güçlük çeken vatandaşlarımız için bütün sosyal 

tesislerimizi 24 saat boyunca hizmete açtık. İnsan-
ların yeme-içme ve barınma ihtiyaçlarını karşıladık. 
Çubuklu Siloları, Müze Gazhane, Caddebostan, 
Bakırköy Sahil, Avcılar Deniz Köşkler, Kartal’daki 
Beltur noktalarımız gibi birçok noktamız gece 
boyunca hizmet verdi. Vatandaşlarımızın güvenli 
ortamlarda dinlenebilmesi ve temel ihtiyaçlarını 
karşılaması için destek olduk, destek olmaya de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullandı. 
Vatandaşlara uyarı
İstanbul halkına da seslenen Nuri Aslan, “Son 45 
yılın dediğim gibi en yüksek yağışı alındı. Bir afetle 
karşı karşıya İstanbul kaldı. Fakat İstanbul Bü-
yükşehir Belediyesinin ekipleri, AFAD, Valiliğimiz, 
tüm devletimizin kurumları, Emniyet, Jandarma 
birlikte hareket ederek tarihinin en yüksek yoğun 
yağışını aldığı dönemde maalesef iki can kaybımız 
var; keşke onlar da olmasaydı, bizi çok üzdü. Ama 
İstanbul’da bunun dışında ağır bir süreçle karşı 
karşıya kalmamak için tüm ekiplerimiz büyük bir 
mücadele verdi. Yağışlar büyük ölçüde sona ermiş 
olsa da özellikle dere yataklarında, su baskını ya-
şanan alanlarda, alt geçitlerde ve toprak kayması 
riski bulunan bölgelerde tehlike tamamen ortadan 
kalkmış değil. Vatandaşlarımızdan güvenlik ama-
cıyla kapatılan yolları kullanmamalarını, su biri-
kintilerinden araçla ve yürüyerek geçmemelerini, 
dere yataklarından ve taşkın bölgelerinden uzak 
durmalarını özellikle rica ediyorum. Özellikle su 
basmış yapılarda gerekli güvenlik kontrolleri yapıl-
madan elektrik tesisatına müdahale edilmemeli. İs-
tanbul Valiliğimiz tarafından bütün okulların tatil 
edilmesine ve çalışanlarına yönelik izin tedbirlerine 
ilişkin kararlar alındı. Hemşehrilerimizin yetkili 
kurumlarımızın açıklamalarını takip etmelerini rica 
ediyorum” dedi. 

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
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TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Bayrampaşa Belediyesi, İstanbul’da 
etkili olan yoğun yağış nedeniyle ilçede 
yaşanabilecek olumsuzluklara karşı 
çalışmalarını aralıksız sürdürüyor

Çalışmalar sürecekÇalışmalar sürecek

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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İBB Başkanvekili Nuri Aslan, AKOM’da yaptığı açıklamada; “Hiçbir hemşehrimiz kendisini yalnız hissetmesin. İs-
tanbul’un her mahallesinde, ihtiyaç duyulan her noktada vatandaşlarımızın yanında olmaya devam edeceğiz” dedi

www.damgagazetesi.com

Son dönemde okullardan gelen peş 
peşe saldırı haberleri, kamuoyunda 
şok etkisi yarattı. Genelde Ame-

rika’dan duyduğumuz ‘school shooting’ 
vakalarını Türkiye’de, kendi okullarımız-
da görmek hepimizi derinden sarstı. Bu 
vakaların önüne geçmek için okullarda 
uygulanan güvenlik önlemleri artırılırken 
sorunun temel kaynağına inilmiş gibi 
görünmüyor. Şiddetin okullarda olağan-
laşmasının sorumlusu gerçekten televiz-
yon dizileri ve bilgisayar oyunları mı; 
yoksa böyle olduğunu varsaymak daha mı 
konforlu?

Çocuklar çevrelerinde şahit oldukları 

her davranışı kaydeden ve taklit eden 
aynalardır; toplumu yansıtırlar. Kadına, 
hayvana şiddetin hem dilde hem eylemde 
bu denli normalleştiği bir atmosfer-
de, çocukların da bu şiddet kültürünü 
sahiplenmesi maalesef kaçınılmaz oluyor. 
Onlar şiddetle sadece ekrandaki kurgusal 
dizilerde, oyunlarda değil; evden sokağa 
hayatın saf gerçekliğinde karşılaşıyorlar.

Üstelik ekonomik kriz sebebiyle 
sosyalleşme imkanı bulamayan, sanat 
ve spordan uzak kalan çocuklar, ek-
ran bağımlılığına sürüklenirken sosyal 
medyanın filtresizliğiyle de baş başa 
kalıyorlar. Yarattıkları tahribatı bir 
“alternatif kültür” gibi pazarlayan bu 

forumlarda şiddet; bir akım, bir mizah 
malzemesi haline getiriliyor. Bu fikirlere 
maruz kalan çocukların gerçeklikten 
algısı koparken toplumsal duyarlılıklarını 
da adım adım yitiriyorlar.

Maalesef eğitim sistemimiz henüz bu 
sanal tehlikenin tam olarak farkına vara-
bilmiş değil. Müfredat hala sadece sınav 
ve test başarısı odaklı ilerlerken çocukla-
rın sosyal ve duygusal gelişimi tamamen 
arka plana itiliyor. Sanal ortamlarda 

büyüyen şiddet sarmalı, akran zorbalığı 
gibi sorunlar tehlikesiz sayılıp görmezden 
geliniyor. Okullardaki rehberlik sistem-
leri yetersiz kalırken çocuklar psikolojik 
olarak yalnızlaşıyor.

Okullara kadar sıçrayan şiddet böyle-
sine ilmek ilmek örülürken, yetkililerin 
bulduğu çözüm kapılara dikilen güvenlik 
görevlileri ve X-ray cihazları ile sınırlı 
kalıyor. Yıllar önce AVM girişlerine 
yerleştirilen cihazlar nasıl terörü bitir-
mediyse, okullardaki vahşet de bu şekilde 
bitmeyecektir. Üstelik bu göstermelik 
önlemler sorunu çözmediği gibi, bir sahte 
güvenlik ve çözümsüzlük algısı yaratarak 
da sürece zarar veriyor.

Bu problemi çözmenin ilk adımı, soru-
nun yapısal olduğunu kabul etmekle ve 

sistemdeki defolarla yüzleşmekle başlı-
yor. Çocukları şiddete yönelten unsurları 
belirlemek; sokaktan başlayıp internete 
ve evdeki düzene kadar uzanan bu şiddet 
çarkını sorgulamaktan geçiyor.

Ekonomik daralma nedeniyle spora, 
sanata yönelemeyen çocukların sosyalliği 
ekrana sıkışmışken, politik ortamdaki 
kutuplaşma sokağa sıçramışken ve şiddet 
eylemleri cezasız kalırken suçu oyunlara 
ve dizilere atmak, ne yazık ki kolaya 
kaçmaktan başka bir şey ifade etmiyor. 
Atmosferimize sinmiş bu kolektif öfkeden 
sıyrılmadan; kadına, hayvana ve her türlü 
canlıya yönelen şiddete karşı caydırıcı 
yaptırımlar uygulamadan çocuklarımızı 
bu vahşetten korumak mümkün görün-
müyor.

Okullarda şiddetin sorumlusu kim? serhatozturk81@gmail.comselinmert110@gmail.com

GENÇ BAKIŞ

SELIN MERT

Çalışmaların aralıksız 
devam edeceğini kayde-
den Aslan,  “İstanbul 16 
milyon insanın yaşadığı 
büyük bir kent. Böylesine 
yüksek miktarda yağışın 
kısa sürede düşmesi 
kentimizin altyapısı, 
ulaşımı ve günlük yaşamı 
üzerinde ciddi bir baskı 
oluşturdu. Bizim görevi-
miz yaşanan sorunları 
görmezden gelmek değil; 
her birine müdahale etmek, eksikleri tespit etmek ve 
gerekli çalışmaları yapmak. Dün olduğu gibi bugün 
de ekiplerimizle sahadayız. Gecesini gündüzüne 
katarak büyük bir fedakarlıkla çalışan bütün mesai 
arkadaşlarıma İstanbullular adına teşekkür ediyo-
rum. Su baskınlarının giderilmesi, yolların açılması, 

temizlik ve hasar tespit 
çalışmalarımız kesintisiz 
devam edecek. AKOM’dan 
gelişmeleri yakından takip 
ediyor, ilgili bütün kurum-
larımızla koordinasyon 
içerisinde hareket ediyo-
ruz. Hiçbir hemşehrimiz 
kendisini yalnız hissetme-
sin. İstanbul’un her ma-
hallesinde, ihtiyaç duyulan 
her noktada vatandaşla-
rımızın yanında olmaya 

devam edeceğiz. Bir kez daha hayatını kaybeden 
vatandaşlarımıza Allah’tan rahmet, ailelerine baş-
sağlığı; yağışlardan etkilenen bütün İstanbullulara 
geçmiş olsun dileklerimi iletiyorum. İstanbul’umuz 
için görevimizin başındayız, bütün imkanlarımızla 
çalışmaya devam ediyoruz.”

İSTANBUL’DA etkili olan yo-
ğun yağış, kent genelinde hayatı 
olumsuz etkilerken, Bayrampaşa 

Belediyesi de yağışın yol açabileceği so-
runların önüne geçmek amacıyla sahadaki 
çalışmalarını aralıksız sürdürüyor. Bele-
diye ekiplerini ziyaret ederek çalışmaları 
yerinde takip eden Başkan Vekili İbrahim 
Akın, alınan önlemler hakkında bilgi aldı. İlçede 
herhangi bir mağduriyet yaşanmaması için ekiplerin 
koordineli şekilde görev yaptığını belirten Akın, ça-
lışmaların titizlikle sürdürüldüğünü ifade etti.

Öncelik vatandaşın güvenliği
Sahada görev yapan personele kolaylıklar dileyen 
İbrahim Akın, vatandaşların can ve mal güvenliğinin 
öncelikleri olduğunu vurgulayarak şunları söyledi: 
“İstanbul’da etkili olan yoğun yağışın Bayrampa-
şa’da herhangi bir olumsuzluğa yol açmaması için 
ekiplerimizle birlikte sahadayız. Vatandaşlarımızın 
can ve mal güvenliği bizim için her şeyden önce ge-
liyor. Yağışın oluşturabileceği risklere karşı gerekli 
tedbirlerimizi aldık, ekiplerimiz de görevlerinin başın-
da çalışmalarını sürdürüyor. Bizim önceliğimiz, kom-
şularımızın günlük yaşamının aksamaması ve her-
hangi bir mağduriyet yaşanmaması. Bu doğrultuda 
sahadaki çalışmaları yakından takip ediyor, ihtiyaç 
duyulan noktalarda gerekli müdahalelerin yapılması 
için koordinasyonumuzu sürdürüyoruz. Vatandaşla-
rımızın huzuru ve güvenliği için ekiplerimizle birlikte 
görevimizin başındayız.” Bayrampaşa Belediyesi 
ekipleri, yoğun yağışın yol açabileceği risklere karşı 
sahadaki kontrollerini sürdürüyor. İlçede günlük 
yaşamın olumsuz etkilenmemesi ve olası sorunlara 
zamanında müdahale edilmesi amacıyla ekipler koor-
dineli şekilde çalışmalarına devam ediyor.

İSTANBUL Valisi Davut Gül, olum-
suz hava koşulları nedeniyle bugün de 
kent genelinde eğitime ara verildiğini 

duyurdu. Kentte 14 Ekim Çarşamba günü 
etkisini artıran sağanak, çok sayıda ilçede su 
baskınlarına yol açmıştı. İki kişinin hayatını 
kaybettiği yağışlar nedeniyle yollar göle dön-
müş, araçlar sel sularında sürüklenmiş, konut-
lar ve iş yerleri su altında kalmıştı. Yağışların 
ardından İstanbul Valiliği, dün il genelinde 
yüz yüze eğitime bir gün ara verilmesi kararı 
almıştı. Son meteorolojik değerlendirmeler ve 
olumsuz hava koşullarının devam etmesi üze-
rine tatil kararı bugünü de kapsayacak şekilde 
uzatıldı.
Altı ilde eğitime ara verilmişti
Şiddetli sağanak ve kuvvetli rüzgar nedeniyle 
15 Ekim Perşembe günü İstanbul’un yanı sıra 
Kocaeli, Sakarya, Düzce, Yalova ve Zongul-
dak’ta da eğitime ara verilmişti. Bu illerdeki 
valilikler, öğrencilerin güvenliği ve ulaşımda 
yaşanabilecek olumsuzlukları gerekçe göste-
rerek tatil kararı almıştı. Bugün için ise İstan-
bul’da eğitime ara verilmesi kararı kesinleşti. 
Diğer beş ilde tatilin uzatıldığına ilişkin gönde-
rilen haberde herhangi bir açıklama bulunmu-
yor. HABER MERKEZİ

KIZ çocuklarının el becerilerini geliştirmelerini, yaratıcılık-
larını ortaya koymalarını ve keyifli vakit geçirmelerini amaç-
layan etkinlikte minikler, geleneksel Eyüp Oyuncakları’nı 

kendi hayal dünyalarına göre renklendirdi. Eyüp Oyuncakları Ahşap 
Atölyesi’nde gerçekleştirilen etkinlikte kız çocukları, birbirinden 
renkli boyalarla ahşap oyuncakları süsleyerek kendi tasarımlarını 
oluşturdu. Eğlenceli ve öğretici bir deneyim yaşayan çocuklar, hem 
el becerilerini geliştirme hem de hayal güçlerini özgürce ifade etme 
fırsatı buldu. HABER MERKEZİ 
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Çocuklar el becerisini geliştirdi
Eyüpsultan Belediyesi, 11 Ekim Dünya Kız Çocuk-
ları Günü kapsamında Merkez Mahallesi İskele 
Caddesi’nde bulunan Eyüp Oyuncakları Ahşap 
Atölyesi’nde özel bir etkinlik düzenledi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
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Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
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içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
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AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
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ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

Bahçelievler mücadelede
Bahçelievler Belediyesi yağış öncesinde başlattığı çalışmalarını yağış süresince de 
sürdürdüğünü duyurdu. Yağmur suyu kanalları ve mazgallarda temizlik çalışmaları 
gerçekleştirilirken, riskli noktalarda önlemler alındığı açıklandı

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de 	    Basın: (2571197)

GIDA ÜRÜNLERİ SATIN ALINACAKTIR
MEYVE VE SEBZE ALIM İŞİ (2027 YILI) mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 
19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 : 2026/1998858
1- İdarenin
1.1. Adı	 : ÜMRANİYE BELEDİYE BAŞKANLIĞI İŞLETME VE 
		    İŞTİRAKLER MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 : Atatürk Mah. Fatih Sultan Mehmet Cad. No:63 PK 
		    34761 ÜMRANİYE/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası	 : 02164435600
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 : 10.11.2026 - 11:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres	 : Ümraniye Belediye Başkanlığı İhale Salonu Atatürk 
		    Mah. Fatih Sultan Mehmet Cad. No:63 K:9 34761 
		    Ümraniye / İSTANBUL
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 : MEYVE VE SEBZE ALIM İŞİ (2027 YILI)
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : 60 Kalemden Oluşan Meyve ve Sebze
		    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
		    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Ümraniye / İstanbul
3.4. Süresi/teslim tarihi	 : Malın/İşin teslim süresi 30.06.2027 tarihine kadar 
		    olup, yüklenici teslimi peyderpey gerçekleştirecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 : 01.01.2027 tarihinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında 
sunulması gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri 
tamamlanan ve teklif edilen bedelin % 10 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş 
veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim 
belgesine ait bilgiler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel 
kişiliğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere 
ilişkin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına 
ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret 
sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir 
tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son 
bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin 
kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı 
Türk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna 
dayanarak kurulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi 
ve bu ilişkinin süresini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya Özel Sektöre her türlü meyve ve/veya sebze alımı benzer iş olarak 
kabul edilecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 45 (KırkBeş) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

İstanbul Büyükşehir Belediye 
(İBB) Başkanı Ekrem İmamoğ-
lu’nun da aralarında bulundu-

ğu 53’ü tutuklu 436 sanığın yar-
gılandığı İBB davası, Silivri’deki 
Marmara Kapalı Cezaevi’nin yeni 
duruşma salonunda 99’uncu gü-
nünde görüldü. Savunmasının ilk bö-
lümünü önceki gün yapan İmamoğlu, 
ikinci gün de mahkeme heyetine hitap 
etti. Duruşmayı Yeni Parti Genel Baş-
kanı Özgür Özel, çok sayıda avukat 
ve izleyici takip etti.  İstanbul’da ön-
ceki gün yaşanan yoğun yağış ve sel 
felaketinde hayatını kaybeden iki yurt-
taş için başsağlığı dileyerek başlayan 
İmamoğlu, İstanbul’un 1986’dan bu 
yana en yoğun yağışlarından biriyle 
karşılaştığının belirtildiğini söyledi. 
Yaşananların yalnızca yağış miktarı 
veya altyapıyla açıklanamayacağını 
savunan İmamoğlu, nüfus planlama-
sı, kentleşme sorunları, dere yatakları 
ve su havzalarındaki yapılaşmaya 
dikkat çekti. İstanbul’daki sel felake-
tinin kent yönetimi ve imar politika-
larıyla bağlantılı olduğunu ileri süren 
İmamoğlu, Sazlıdere Barajı çevresin-
deki yapılaşmayı da gündeme getirdi. 
Yaklaşık 136 milyon metrekarelik su 
havzasının yapılaşmaya açıldığını 
ve bölgede yaklaşık 2 milyon kişilik 
nüfus için hazırlık yapıldığını savunan 
İmamoğlu, altyapı ve kanalizasyon 
sistemlerine ilişkin belirsizlikler bu-
lunduğunu söyledi.
Yanlışı geçmişte arayın 
Yaşananların geçmişte alınan kararların 
sonucu olduğunu dile getiren İmamoğ-
lu, İstanbul’da rant, imar artışları ve 
yapılaşma politikalarının yıllardır sorun 
yarattığını belirtti. Kentin geleceğini 
ilgilendiren kararların yalnızca bugünün 
koşullarıyla değerlendirilemeyeceğini 
savunan İmamoğlu, yaşananların so-
rumluluğunun geçmişteki uygulamalar-
da aranması gerektiğini ifade etti.
Tarih sizin hükmünüzü verecek 
19 Mart 2025’te başlayan operasyonla-
rı darbe olarak nitelendiren İmamoğlu, 
geçmişteki askeri müdahaleler ve siyasi 
davalarla karşılaştırmalar yaptı. Tür-
kiye’nin darbeleri yalnızca tanklarla 
değil, yargı süreçleri üzerinden de tanı-
dığını savunan İmamoğlu, soruşturma 
dosyasının aylar boyunca savunmaya 
kapalı tutulduğunu ileri sürdü. Yassıa-

da, 12 Mart, 12 Eylül ve 28 Şubat 
dönemlerini hatırlatan İmamoğlu, 
bu süreçlerde yaşananların tarihin 
değerlendirmesine konu olduğunu 
söyledi. Adnan Menderes, Fatin 
Rüştü Zorlu, Hasan Polatkan ile 
Deniz Gezmiş, Yusuf Aslan ve 

Hüseyin İnan’ın yargılanma süreçlerine 
değinen İmamoğlu, geçmişteki kararla-
rın bugün nasıl hatırlandığına bakılma-
sı gerektiğini belirtti. İmamoğlu, “Tarih 
o davaları yargıladı ve hükmü sanıklara 
değil, hâkimlere ve hâkim güçlere verdi. 
Bu millet, onları yerin dibine gömdü” 
ifadelerini kullandı. Geçmişte yaşanan-
lardan ders çıkarılmadığını savunan 
İmamoğlu, “Tarih o davaları nasıl 
yargıladıysa, bu davayı da öyle yargıla-
yacak. Hatta şu anda yargılıyor” dedi.
Yedi aydır neyi konuşuyoruz?
Davanın bugüne kadarki sürecinde 
iddia makamının somut delil ortaya 
koyamadığını öne süren İmamoğlu, 
soruşturma kapsamında gündeme 
gelen iddiaları eleştirdi. Yedi aydır 
aynı konuların tartışıldığını belirten 
İmamoğlu, savunmasında şu ifadeleri 
kullandı: “Geldiğimiz duruma bak. 
Neyi konuşuyoruz burada? Yedi aydır 
ne konuşuyoruz burada? Dedikodu. 
İddia makamı ne sorabildi? Hiçbir 
şey. Sınıfta kaldılar. Bir şey gösterdi 
mi size? Gördünüz mü? Görmediniz, 
göremeyeceksiniz. Çünkü yok.” Mal 
varlıklarının incelenmesi ve iddiaların 
açıklığa kavuşturulması için komis-
yon kurulması çağrısında bulunan 
İmamoğlu, kendi mal varlığının belli 
olduğunu ve gizleyecek bir şeyi bulun-
madığını söyledi. Yargıçlar, hâkimler, 
savcılar, bakanlar, milletvekilleri ve 
belediye başkanlarının mal varlıklarının 
araştırılmasını istediğini belirten İma-
moğlu, bu konuda iki kez önerge veril-
diğini ancak Cumhur İttifakı’nın öneri-
leri reddettiğini savundu. Belediyeler ve 
kamu kaynaklarının kullanımıyla ilgili 
iddiaların da araştırılması gerektiğini 
dile getiren İmamoğlu, “Herkes malını, 
mülkünü ortaya koysun. Hesap vere-
lim” dedi. İddiaların açıklığa kavuştu-
rulması için ortak bir araştırma yürü-
tülmesi çağrısını yineleyen İmamoğlu, 
kamuoyunun tüm sorulara yanıt veril-
mesini beklediğini ifade etti.
Kılıçdaroğlu dinlensin 
İmamoğlu, İBB davası kapsamında 

CHP İstanbul İl Başkanlığı binasının 
satın alınmasına ilişkin suçlamaya da 
değindi. Bu konuda eski CHP Genel 
Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu’nun 
mahkemede tanık olarak dinlenmesini 
talep etti. Kılıçdaroğlu’nun o dönem-
deki il başkanıyla görüştüğünü ve 
kendisine süreç hakkında bilgi verildi-
ğini ileri süren İmamoğlu, “İddiana-
mede CHP İstanbul İl Başkanlığı’nın 
satın alınmasına ilişkin suçlama için 
Kemal Kılıçdaroğlu’nun mahkemede 
tanık olarak dinlenmesini talep edi-
yorum” dedi. Kılıçdaroğlu’nun geç-
mişte yaşananlara ilişkin bilgi sahibi 
olduğunu savunan İmamoğlu, bu 
konunun mahkeme önünde açıklığa 
kavuşturulmasını istedi. Söz konusu 
iddianın aydınlatılması için tanıklık 
talebinin değerlendirilmesini bekledi-
ğini belirtti.
Emniyet ve savcılık sürecini 
anlattı
Savunmasının devamında gözaltına 
alınmasının ardından yaşadıklarını 
anlatan İmamoğlu, Vatan Emniyet’te 
dört gün tutulduğunu ve bu süreçte 
ailesinin de yaşananlara tanıklık et-
tiğini söyledi. Emniyetteki koşulları 
eleştiren İmamoğlu, ardından adliye-
ye sevk edildiğini ve savcılık sürecinde 
yaşadıklarını aktardı. İmamoğlu, İBB 
davasının yanı sıra “Kent Uzlaşısı” 
soruşturması kapsamında yaşanan-
ları da anlattı. Savcılık ve hâkimlik 
süreçlerinde kendisinin ve avukatla-
rının yeterince dinlenmediğini öne 
süren İmamoğlu, yargılama sırasında 
karşılaştığı tutumlara tepki gösterdi. 
Dönemin İstanbul Cumhuriyet Baş-
savcısı, şu anki Adalet Bakanı Akın 
Gürlek ile yaşadığı randevu sürecine 
de değinen İmamoğlu, başsavcılık 
görevine atanmasının ardından 
kendisinden görüşme talep ettiğini 
söyledi. İmamoğlu, 30 Ekim 2025 için 
randevu verildiğini, ancak Esenyurt 
Belediyesi’ne yönelik operasyonun 
gerçekleştirildiği gün randevunun 
iptal edildiğini ileri sürdü. Yaşananla-
rın tesadüf olmadığını savunan İma-
moğlu, sürecin sistemli bir çalışma 
olduğunu iddia etti. Operasyonların 
önceden konuşulmaya başlandığını 
öne süren İmamoğlu, 2024 yılının 
mayıs ve haziran aylarında İstanbul’a 
yönelik bir operasyon yapılabileceğine 
ilişkin duyumlar aldığını belirtti.

İSTANBUL Valiliği tarafından yapılan 
kuvvetli sağanak yağış uyarısının ardından 
Bahçelievler Belediyesi, ilçe genelinde olası 

su baskınlarına karşı hazırlıklarını artırdı. Yağış 
öncesinde cadde ve sokaklardaki yağmur suyu ka-
nalları, mazgallar ve giderlerde temizlik çalışmaları 
gerçekleştirildi. Yağışın başlamasıyla birlikte beledi-
ye ekipleri, su birikintisi oluşma riski bulunan noktalar-
da kontrollerini sürdürdü.
Mazgallar temizlendi 
Belediye ekipleri, yağış öncesinde özellikle su birikintisi 
oluşma riski bulunan cadde ve sokaklarda çalışma 
yaptı. Yağmur suyu kanalları ve mazgallarda biriken 
atıklar temizlenerek suyun tahliyesini engelleyebilecek 
unsurlar ortadan kaldırıldı. Sağanak yağış sırasında da 
saha kontrolleri devam ederken, ihtiyaç duyulan nokta-
larda ekipler tarafından müdahaleler gerçekleştirildi.
240 personel görev aldı
Bahçelievler Belediyesi, sağanak yağış süresince 240 

personel, 48 ekip ve 65 araç ve iş makinesiyle ilçe 
genelinde çalışma yürüttü. Fen İşleri, Temizlik 
İşleri, Zabıta ve ilgili belediye birimleri koordinas-
yonunda yürütülen çalışmalarda cadde, sokak, alt 
geçit ve su birikintisi oluşma riski bulunan nokta-
larda kontroller gerçekleştirildi.
Alt geçitlerde önlem alındı 

Yağışın etkili olduğu saatlerde ilçedeki alt geçitlerde de 
önlemler alındı. Zabıta ekipleri, su birikintisi oluşabile-
cek bölgelerde trafik güvenliğinin sağlanması amacıyla 
görev yaptı. Belediye ekipleri, ulaşımın aksama ihtimali 
bulunan noktalarda kontrollerini sürdürerek gerekli 
müdahaleleri gerçekleştirdi.
Yolda kalanlara ulaşım desteği 
Sağanak yağış nedeniyle yolda kalan veya evlerine ulaş-
makta güçlük çeken vatandaşlara destek sağlanması ama-
cıyla belediye bünyesindeki iki Amarok araç görevlendi-
rildi. Ekipler, gelen talepler doğrultusunda vatandaşların 
ulaşımına yardımcı olmak üzere çalışma yürüttü.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi’ne yönelik davanın 99’uncu gününde savunmasına devam eden Ekrem İmamoğlu, 19 Mart operasyonlarını “adliye koridorlarında yürütülen darbe” olarak 
nitelendirdi. İddianamede somut delil bulunmadığını savunan İmamoğlu, mal varlıklarının araştırılması için komisyon kurulmasını istedi, Kemal Kılıçdaroğlu’nun tanık olarak dinlenmesini talep etti

İİMAMOMAMOĞĞLU: TARLU: TARİİHH
SSİİZZİİ YARGILAYACAK YARGILAYACAK
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HABERİmamoğlu, operasyon sırasında evine yüzlerce 
polis geldiğini, ailesinin ve çocuklarının önün-
de yaşananların kendisini derinden etkilediğini 
söyledi. Hakkındaki suçlamalara karşı savun-
ma yapmaya hazır olduğunu belirten İma-
moğlu, buna rağmen yaşanan müdahalenin 
kabul edilemez olduğunu savundu. Kendisinin 
adaletten kaçmadığını ve her türlü denetime 
açık olduğunu ifade eden İmamoğlu, operas-
yonun gerçekleştirilme biçimine tepki gösterdi. 
İktidara ve süreci yürütenlere yönelik sert 
ifadeler kullanan İmamoğlu, “Siz Türk mil-

letine ihanet etmiş insanlarsınız. Bu ülkenin 
insanlarına; demokrasiye, adalete, Cumhuri-
yet’e ihanet etmiş insanlarsınız” dedi. 
İmamoğlu, savunmasında kendisine yöneltilen 
suçlamaların açıklığa kavuşturulması gerek-
tiğini belirterek mal varlığının araştırılmasına 
ilişkin çağrısını yineledi. Soruşturma ve yar-
gılama sürecine yönelik eleştirilerini sürdüren 
İmamoğlu’nun savunmasını cuma günü 
tamamlaması, ardından çapraz sorgusunun 
yapılması ve avukat savunmalarına geçilmesi 
bekleniyor.

TÜRK MILLETINE IHANET ETTINIZ TÜRK MILLETINE IHANET ETTINIZ 

OSMAN 
KÖSE 

HABER



TÜRKIYE İş Bankası, şahıs şirketle-
rinin sıfır kilometre ticari araç alımla-
rında bayiden ayrılmadan finansmana 

ulaşabilmeleri için ‘Anında Ticari Taşıt Kredi-
si’ni’ hayata geçirdiğini açıkladı.

Bankadan yapılan açıklamaya göre anında 
Ticari Taşıt Kredisi ile müşteriler, anlaşmalı 
bayilerde araç seçimlerini yaptıktan sonra, 
İşCep üzerinden kredi işlemlerini anında 
tamamlayabilecek. Kredi başvurusu, değer-
lendirmesi, sözleşme onayları ve kullandırım 
süreçleri dijital ortamda gerçekleştirilebile-
cek.

Müşteriler, belge temini, şube ziyareti veya 
bekleme süreleri olmadan finansman ihtiyaç-
larını araç alımı sırasında karşılayabiliyor. Bu 
çözümle kredi süreçleri sadeleşirken, müşte-
rilerin finansmana hızlı ve kolay bir şekilde 
erişebilmesi sağlanıyor.

Türkiye İş Bankası’nın müşteri odaklı yak-
laşımı ve dijital yetkinlikleriyle işletmelerin 
finansman ihtiyaçlarını karşılamaya devam 
ettiği kaydedildi. DHA

T arımda kadınlara yönelik 
fırsat eşitliğini destekleyen 
proje kapsamında; bugüne 

kadar 5 bin 500’ün üzerinde kadın 
çiftçiye ulaşıldığı, SuperFresh’in 
sözleşmeli üretici ağı içindeki kadın 
üretici oranının ise yüzde 5’ten yüzde 
30’a yükseldiği belirtildi.

SuperFresh’in Tarım ve Orman 
Bakanlığı iş birliğinde fırsat eşitliği 
odağıyla başlattığı Tarımın Kadın 
Yıldızları; ürün alım garantisi, fi-
nansal destek, tohum ve gübre des-
teği, 7 gün 24 saat ziraat mühendisi 
desteği, eğitimler ve dayanışma 
ağıyla kadın çiftçilerin üretimdeki 
gücünü artırmak için tasarlandı.

Proje bugün, kadın emeğini gö-
rünür kılan ve sosyal faydayı somut 
etkiye dönüştüren, her yıl sahadaki 
yeni ihtiyaçlara göre geliştirilen 
uzun soluklu bir model olarak yolu-
na devam ediyor.

Kadın çiftçilerin deneyimleri
SuperFresh, Tarımın Kadın Yıl-

dızları Projesi’nin etkisini izlemek 
ve programı sahadaki ihtiyaçlar 
doğrultusunda geliştirmek amacıyla 
Ipsos Türkiye iş birliğinde düzenli 
sosyal etki araştırmaları gerçekleş-
tiriyor.

Araştırma sonuçları, projenin 
yarattığı güçlü ekonomik etkiy-
le birlikte; bilgiyle karar verme, 
ekonomik bağımsızlık, dayanışma 
ve bilgi paylaşımı, özgüven ve karar 
süreçlerine katılım ile görünürlük 
alanlarında kadın üreticilerin de-
neyimlerinde dönüşüm yarattığını 
ortaya koydu. Üretim kararlarında 
deneyim ve sezginin yanında bilgi, 
maliyet hesabı ve planlamanın daha 
fazla yer almaya başlaması bu dö-
nüşümün öne çıkan örneklerinden 
biri oldu.

Ipsos’un değerlendirmesine göre, 
projenin ilk döneminde memnuni-
yet yaratan destekler 2026 itibarıyla 
daha somut ve derin bir etkiye ulaş-
tı; destek, kadın üreticiler açısından 
giderek güvenceye dönüşen bir 
yapıya evrildi.

Yıldız Holding Gıda Grubu 
Başkanı ve Besler CEO’su Mert 
Altınkılınç, şunları söyledi; “Besler 
olarak tarımsal üretimin sürdürü-
lebilirliğini, birlikte çalıştığımız üre-
ticilerle kurduğumuz uzun vadeli iş 
birliğiyle destekliyoruz. Yıldız Hol-
ding’in fırsat eşitliği ve kapsayıcılık 
yaklaşımı ve Yıldız Holding Kadın 
Platformu’nun çalışmaları doğrul-
tusunda, SuperFresh markamızla 

2022 yılında başlattı-
ğımız Tarımın Kadın 
Yıldızları projesi 
bu anlayışın somut 
örneklerinden biri. 
Sözleşmeli üretim ve 
alım garantisinin yanı 
sıra finansman, eğitim 
ve ziraat mühendis-
liği desteği sunarak 
kadın çiftçilerin 
üretimlerini planlamalarına, bilgi 
ve yetkinliklerini geliştirmelerine 
katkı sağlıyoruz. Projenin başlan-
gıcında yüzde 5 olan sözleşmeli 
kadın üretici oranımızın yüzde 30’a 
ulaşmasından memnuniyet duyuyo-
ruz. Kadın çiftçilerin güçlenmesini 
tarımın geleceğine yapılan yatırım 
olarak görüyor, projemizi onların 
ihtiyaçları ve deneyimleri doğrultu-
sunda geliştirmeyi sürdürüyoruz. 15 
Ekim Dünya Kadın Çiftçiler Günü 
vesilesiyle bilgisi, deneyimi ve üreti-
miyle tarıma değer katan tüm kadın 
çiftçilere teşekkür ediyorum.”

Besler Pazarlama ve Sürdürülebi-
lirlikten Sorumlu Başkan Yardım-
cısı Gülizar Öcal Doğan, şunları 
söyledi:

“Tarımın Kadın Yıldızları’nı 
kadın çiftçileri dinleyerek, ihtiyaç-

larını anlayarak ve onlarla birlikte 
öğrenerek geliştiriyoruz. TABİT 
iş birliğiyle sunduğumuz eğitimler 
ve yıl boyunca devam eden bilgi 
paylaşımıyla kadınların öğrendikle-
rini üretim süreçlerine taşımalarını 
destekliyoruz. Finansal okuryazar-
lıktan sürdürülebilir tarım uygu-
lamalarına uzanan eğitimlerimizi 
sahadan gelen geri bildirimlerle 
şekillendiriyoruz. Önümüzdeki 
dönemde eğitimlerimizi ve kadın 
üreticiler arasındaki dayanışmayı 
güçlendirerek projemizin sağladığı 
faydayı geliştirmeye devam edece-
ğiz.”

Projede yer alan kadın çiftçi-
lerden Sebahat Çoban, “Eskiden 
tarlada işçiydim, şimdi kendi işimin 
sahibiyim. Bu proje bana ekonomik 
gücün yanında öz güven de kazan-
dırdı” dedi. DHA
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Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı ile Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nın yılın ilk yarısında 
63 milyon 447 bin 607 yolcuya 
hizmet verdiğini belirterek, “İs-
tanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan 
fazla yolcuyu ağırladı” dedi

TURIZM TURIZM 
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi
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Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok
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Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ

Seçkin ULA 
  BBuurraakk  BBİİRREERRDDİİNNÇÇ

EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HAVALİMANLARINA 
AKIN

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Devlet 
Hava Meydanları İşletmesi 

(DHMİ) Genel Müdürlüğü’nün 2026 
yılı Haziran ayına ait hava yolu uçak, 
yolcu ve yük verileri ile ilgili yazılı 
açıklama yaptı. Bakan Uraloğlu, söz 
konusu ayda yolcu ve çevre dostu ha-
valimanlarında iniş-kalkış yapan uçak 
sayısının, iç hatlarda 91 bin 987, dış 
hatlarda ise 84 bin 961 olduğunu ifade 
ederek, “Böylece toplam uçak trafiği 
üst geçişler ile birlikte 221 bin 826’ya 
ulaştı. Haziran ayında hizmet verilen 
uçak trafiği 2025 yılının aynı ayı ile 
kıyaslandığında, iç hat uçak trafiğinde 
yüzde 2,1 artış meydana geldi” dedi. 
Uraloğlu, haziran ayında iç hat yolcu 
trafiğinin 9 milyon 374 bin 831, dış 
hat yolcu trafiğinin ise 13 milyon 541 
bin 166 olarak gerçekleştiğini belirtti. 
Uraloğlu, “Haziran ayında havali-
manlarımızda direkt transit yolcular 
ile birlikte toplam 22 milyon 924 bin 
169 yolcuya hizmet verildi” açıkla-
masında bulundu. Uraloğlu ayrıca 
haziran ayında iç hatlarda 85 bin 636 
ton, dış hatlarda 399 bin 307 ton ol-
mak üzere toplamda 484 bin 943 tona 
ulaştığını kaydetti.

Yolcu trafiğinde artış oldu
Uraloğlu, ocak-haziran döneminde 
havalimanlarına iniş-kalkış yapan 
uçak trafiğinin, iç hatlarda 471 bin 

870, dış hatlarda 404 bin 197 oldu-
ğunu, böylece üst geçişler ile birlikte 
toplam 1 milyon 113 bin 986’ya ulaştı-
ğını bildirdi. Uraloğlu, “Türkiye geneli 
havalimanları iç hat yolcu trafiğinin 
50 milyon 2 bin 867, dış hat yolcu 61 
milyon 903 bin 797 olduğu bu dönem-
de direkt transit yolcular ile birlikte 
toplam 111 milyon 960 bin 564 yol-
cuya hizmet verildi. 2026 yılı Haziran 
sonunda hizmet verilen yolcu trafiği 
2025 yılının aynı dönemi ile kıyas-
landığında; direkt transit dahil olmak 
üzere toplam yolcu trafiğinde yüzde 
2,6 artış oldu” dedi. Uraloğlu ayrıca 
söz konusu dönemde havalimanları 
yük trafiğinin; iç hatlarda 440 bin 880 
ton, dış hatlarda 2 milyon 58 bin 823 
ton olmak üzere toplamda 2 milyon 
499 bin 704 tona ulaştığını da belirtti.

7 milyon yolcuya hizmet verildi
Uraloğlu, İstanbul Havalimanı’nda 
haziran ayında, uçak trafiğinin iç hat-
larda 10 bin 646, dış hatlarda 35 bin 
22 olmak üzere toplamda 45 bin 668’e 
ulaştığını ifade etti. Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı’nda iç hatlarda 1 milyon 
545 bin 275, dış hatlarda 5 milyon 
574 bin 563 olmak üzere toplamda 7 
milyon 119 bin 838 yolcuya hizmet 
verildiğini kaydetti. Ocak-haziran dö-
neminde ise söz konusu havalimanında 
iç hatlarda 58 bin 271, dış hatlarda 204 
bin olmak üzere toplamda 262 bin 271 

uçak trafiği gerçekleştiğini vurgulayan 
Uraloğlu, “İç hatlarda 8 milyon 235 
bin 298, dış hatlarda 31 milyon 686 bin 
815 olmak üzere toplamda 39 milyon 
922 bin 113 yolcu trafiği gerçekleşti” 
dedi. İstanbul Sabiha Gökçen Havali-
manı’nın uçak ve yolcu trafiği hakkında 
da bilgi veren Uraloğlu, “Haziran 
ayında iniş-kalkış yapan uçak trafiği 
iç hatlarda 10 bin 646, dış hatlarda 35 
bin 22 olmak üzere toplamda 45 bin 
668’e ulaştı, yolcu trafiği ise; iç hatlar-
da 1 milyon 545 bin 275, dış hatlarda 
5 milyon 574 bin 563 olmak üzere 
toplamda 7 milyon 119 bin 838 oldu” 
ifadelerine yer verdi. Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nda 6 aylık süreçte iç hat-
larda 60 bin 363, dış hatlarda 75 bin 
172 olmak üzere toplamda 135 bin 535 
uçak trafiği gerçekleştiğini ifade eden 
Uraloğlu, iç hatlarda 10 milyon 850 
bin 625, dış hatlarda 12 milyon 674 bin 
869 olmak üzere toplamda 23 milyon 
525 bin 494 yolcu trafiğine hizmet ve-
rildiğini açıkladı. Uraloğlu ayrıca İstan-
bul Atatürk Havalimanı uçak trafiğinin 
haziranda 2 bin 377, 6 aylık dönemde 
ise 12 bin 865 olarak gerçekleştiğini de 
bildirdi. Uraloğlu, İstanbul Havalimanı 
ile Sabiha Gökçen Havalimanı’nın 
yılın ilk yarısında 63 milyon 447 bin 
607 yolcuya hizmet verdiğini belirterek, 
“İstanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan fazla 
yolcuyu ağırladı” dedi. DHA

Sanayi sektörü 
sıkıntı içinde
Sanayide üretim durma noktasına 
gelirken dış ticaret hacmi de daraldı. 
Fabrikalar daha az üretip daha az is-
tihdam yaratırken milyonlarca yurttaş 
hizmet sektöründeki düşük ücretli 
işlere yönelmek zorunda kalıyor

SANAYIDE çarklar teşvikler ve ucuz 
işgücüne rağmen dönmüyor. Üretim, 
ekonomik krize tosladı. Üretim endeksi 

verileri alarm veriyor. Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), mayıs ayına ilişkin sanayi üretim endek-
si verilerini açıkladı. Dün açıklanan verilere göre 
sanayi üretimi, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
sabit kaldı. Üretim, aylık yüzde 2,9 geriledi. Arın-
dırılmamış endeks de yıllık yüzde 16,4 azaldı. 
Mayısta madencilik ve taş ocakçılığında üretim 
endeksi yıllık yüzde 5 azalırken imalat sanayi 
sektörü endeksi yüzde 0,3, elektrik, gaz, buhar ve 
iklimlendirme üretimi ve dağıtımı sektörü endek-
si yüzde 1 artış gösterdi.
Alım satım da düştü
Ülkede sanayi üretimi çoğunlukla ithalata daya-
lıyken üretilen mallar da ihraç ediliyor. Dün açık-
lanan dış ticaret verilerinde kaydedilen gerileme, 
alıma da satıma da yansıdı. Hem ithalat hem de 
ihracatta büyük düşüş hesaplandı. Mayıs ayında 
ihracat ve ithalat birim değer endeksleri geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 14,2 artarken, ihracat 
miktar endeksi yüzde 20,8, ithalat miktar endeksi 
ise yüzde 21,8 geriledi. İhracat miktar endeksi 
gıda, içecek ve tütünde yüzde 16, yakıt hariç 
hammaddelerde yüzde 19,9, yakıtlarda yüzde 
20,6 ve imalat sanayinde yüzde 21,4 azaldı.
Açık işler hizmette
Çarklar durdu, satışlar geriledi, sanayide istih-
dam aylardır düşüyor. İş üretemeyen sanayinin 
yerine milyonlar hizmet sektöründeki işlerin açık 
iş kuyruğunda. İŞKUR Haziran ayı verilerine 
göre yüz binlerce yurttaş, iş bulma umuduyla 
sıra bekliyor. İktidarın, yüz binlerce istihdam 
söylemine rağmen işe yerleştirilen kişi sayısı geri-
ledi. Haziranda İŞKUR aracılığıyla işe yerleştiri-
lenlerin sayısı 134 bin 374’e düştü. Haziran ayın-
da İŞKUR’a kayıtlı 60 yaş ve üzeri iş arayanların 
sayısı 33 bin 628’e çıktı. Bunların 9 bin 196’sını 
65 yaş ve üzerinde. İşverenlerin İŞKUR’a verdiği 
ilanlara bakıldığında ise açık işlerin yüzde 99,5’i 
özel sektörden oluştu. En fazla açık iş imalat 
sanayinde beklerken İŞKUR işe yerleştirme teş-
vikleri bunda etkili oldu. Mesleki olarak bakılınca 
ise en çok açık iş turizm ve otelcilik elemanı, 
özel silahsız güvenlik görevlisi ve garson için 
arandı. Turizm otelcilik elemanları içinde de en 
çok resepsiyonist, kat görevlisi arandı. HABER 
MERKEZI

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “Uyguladığımız politi-
kalar sayesinde savunma sanayiinde yakaladığımız başarıyı diğer 
yüksek teknoloji sektörlerine de taşıyarak katma değerli üretim 
kapasitemizi ve rekabet gücümüzü artırmayı sürdüreceğiz” dedi

HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
sanayi üretimi istatistik-

lerine ilişkin sanal medya hesa-
bından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Sanayi üretimi mayıs 
ayında 5 çalışma günü eksiği 
nedeniyle yıllık bazda geriledi. 
Buna karşın, ilk 5 ayda takvim et-

kisinden arındırılmış üretim yıllık 
yüzde 1 arttı. Yüksek teknolojili 
üretimdeki yıllık artış mayısta 
yüzde 7,9 oldu. Uyguladığımız 
politikalar sayesinde savunma 
sanayiinde yakaladığımız başarı-
yı diğer yüksek teknoloji sektör-
lerine de taşıyarak katma değerli 
üretim kapasitemizi ve rekabet 

gücümüzü artırmayı sürdürece-
ğiz. Katma değer zincirinde üst 
basamaklara çıkarken, geleneksel 
sektörlerimizin yaşadığı sıkıntı-
ları da göz ardı etmiyor; üretimi 
güçlü şekilde desteklemeye de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullan-
dı. DHA

Katma değerli üretim kapasitesi artacak

Uraloğlu, turizm merkezlerindeki ha-
valimanlarında hizmet sunulan yolcu 
sayısının 6 ayda iç hatlarda 9 milyon 
294 bin 255, dış hatlarda 14 milyon 
63 bin 802 olmak üzere toplamda 
23 milyon 358 bin 57’ye ulaştığını 
kaydetti. İç hatlarda 71 bin 568, dış 
hatlarda 91 bin 168 olmak üzere 
toplamda 162 bin 736 uçak trafiği 
gerçekleştiğini ifade eden Uraloğlu, 
“6 aylık dönemde, İzmir Adnan Men-
deres Havalimanı’nda 5 milyon 994 
bin 584, Antalya Havalimanı’nda 13 
milyon 654 bin 494, Muğla Dalaman 
Havalimanı’nda ise 1 milyon 848 bin 
682 yolcuya hizmet verildi. Muğla 
Milas-Bodrum Havalimanı’nda top-
lamda 1 milyon 519 bin 84 yolcuya 
hizmet verilirken Gazipaşa Alanya 
Havalimanı’nda toplamda 341 bin 
213 yolcu trafiği gerçekleşti” açıkla-
masında bulundu.

Borçlar aldı başını gidiyor
Geçim krizi, kredi şartlarının zorluğu ve yüksek faize rağmen milyonları bankalara borçlu hale getirdi. Krediler her hafta artar-
ken ödenemeyen bakiye de takibe alınıyor. Kredi alamayanlar, edinmesi daha kolay olan kredi kartlarına bağımlı hale getirildi

BANKACILIK Dü-
zenleme ve Denetleme 
Kurumu’nun (BDDK) 

yayımladığı haftalık bültene 
göre, bankaların toplam kredi 
hacmi, 3 Temmuz haftasında 
209 milyar 210 milyon lira arttı. 
Bankaların kullandırdığı kredi-
lerin tutarı 26 trilyon 746 milyar 
502,5 milyon liraya yükseldi. 
Bankalardaki toplam mevduatta 
ise azalma kaydedildi. Toplam 
mevduat, bankalar arası dahil 
geçen hafta 396 milyar 923 mil-
yon lira azalarak 30 trilyon 268 
milyar 569 milyon liradan 29 
trilyon 871 milyar 646 milyon 
liraya geriledi.

En çok ihtiyaç kredisi
Tüketici kredileri, bir haftada 18 milyar 146 
milyon lira arttı. Toplam tüketici kredisi borcu 
3 trilyon 389 milyar 465 milyon liraya yükseldi. 
Bu tutarın 2 trilyon 542 milyar 374 milyon liralık 
büyük dilimi ihtiyaç kredilerinden, 804 milyar 

396 milyon lirası konut için kullanılan krediler-
den oluştu.Kredilerin 42 milyar 694 milyon lirası 
taşıt kredileri oldu. Bireysel kredi kartı borçları 
da yüzde 2,2 artışla 3 trilyon 287 milyar 292 
milyon lira düzeyinde gerçekleşti. Borçların 1 
trilyon 210 milyar 677 milyon lirasını taksitli, 

2 trilyon 76 milyar 615 
milyon lirasını taksitsiz 
borçlar oluşturdu.

776, 287 milyon lira
Borçlarla birlikte ödene-
mediği için bankaların 
takibine aldığı alacaklar 
da büyüdü. Bankacılık 
sektöründe takipteki ala-
caklar, 3 Temmuz itiba-
rıyla önceki haftaya göre 
18 milyar 714 milyon lira 
artışla 776 milyar 287 
milyon liraya çıktı. Takip-
teki alacakların 586 mil-
yar 215 milyon lirasına 
özel karşılık ayrıldı. Aynı 
dönemde bankacılık sis-

teminin yasal öz kaynakları, 1 milyar 633 milyon 
lira artarak 5 trilyon 755 milyar 35 milyon liraya 
yükseldi. Bu dönemde taksitli ticari kredilerin 
tutarı, 15 milyar 874 milyon lira azalarak 4 tril-
yon 123 milyar 160 milyon lira oldu. HABER 
MERKEZI
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G20 YEA bünyesinde Türk genç 
girişimcileri temsil eden Türkiye 
Genç İş İnsanları Derneği (TÜGİ-

AD) öncülüğündeki Türk heyeti, zirvede 
uluslararası ölçekte stratejik iş birliklerine 
imza atmaya hazırlanıyor.

OECD (Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma 
Örgütü), EIT (Avrupa İnovasyon ve Tek-
noloji Enstitüsü), German Marshall Fund 
(GMF) ve Corecam Family Office gibi 
uluslararası alanda saygın kamu kurumla-
rı, düşünce kuruluşları ile global yatırım 
ve family office temsilcilerinin katılımıyla 
gerçekleşecek zirvede; küresel ekonomi-
deki son gelişmeler, sürdürülebilir büyüme 
modelleri, dijital dönüşüm ve girişimcilik 
ekosisteminin geleceği kapsamlı bir şekilde 
ele alınacak. Beş gün sürecek etkinlik 
boyunca düzenlenecek panel ve yuvarlak 
masa toplantılarında, TÜGİAD temsilcile-
ri ve Türk genç girişimciler küresel ölçekte 
yenilikçi çözümler üreten politikalara katkı 
sunacak.

Zirve programı kapsamında düzenle-
necek panellerde ve stratejik oturumlar-
da, TÜGİAD’ın temsil ettiği Türk genç 
girişimcilik ekosisteminin küresel pazar-
lardaki rolü ve uluslararası yatırım fırsat-
ları vurgulanacak. Zirvenin çıktısı olarak 
hazırlanacak olan G20 YEA Bildirgesi, 
G20 Liderler Zirvesi’ne sunularak Türk 
genç girişimcilerinin ve dünya genelindeki 
genç liderlerin talepleri ile çözüm önerileri 
dünya liderlerinin gündemine taşınacak.

Doğrudan iş geliştirme imkânı…
Aynı zamanda Zirve’nin ev sahipliğini 

yapan TÜGİAD ve Avrupa Genç Giri-
şimciler Konfederasyonu (YES for Euro-
pe) Başkanı Gürkan Yıldırım, Zirvenin 
katılımcılara sadece bilgi değil, doğrudan 
iş geliştirme imkânı sunacağını vurgu-
ladı. Yıldırım yaptığı açıklamada: “Bir 
girişim için doğru yatırımcıyla tanışmak, 
bir aile şirketi için yeni bir ihracat pazarı 
bulmak, bir teknoloji girişimi için küresel 
bir ortaklık kurmak, bazen tek bir görüş-
meyle mümkün olabiliyor. Bu nedenle 
zirve; yalnızca startup’lara değil, ihracatçı 
KOBİ’lere, sanayi şirketlerine, ikinci ve 
üçüncü kuşak aile işletmelerine, teknoloji 
firmalarına ve uluslararası büyüme hedefi 
olan tüm şirketlere hitap ediyor” dedi.

Küresel ekonominin geleceğine yön veren genç li-
derler, girişimciler ve uluslararası finans dünyasının 
üst düzey temsilcileri, Eylül ayında Avusturya’nın 
başkenti Viyana’da düzenlenecek G20 Genç Girişim-
ciler İttifakı (G20 YEA) Zirvesi’nde bir araya geliyor
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HASAT2026’DAHASAT2026’DA  
100 MİLYON 100 MİLYON 
TL’LİK FIRSATTL’LİK FIRSAT
Cumhurbaşkanlığı Savunma 

Sanayii Başkanlığı (SSB) ve 
İstanbul Ticaret Odası (İTO) 

ana ortaklığında faaliyet gösteren 
Teknopark İstanbul, bu yıl HA-
SAT2026 ile kapılarını Türkiye’nin 
dört bir yanındaki girişimcilere 
açtığını duyurdu.

Teknopark İstanbul tarafından 
yapılan açıklamada şu ifadelere yer 
verildi:

“Türkiye’nin Teknoloji Hasadı 
Başlıyor’ sloganıyla Aralık ayında 
gerçekleştirilecek etkinlikte; 500 
girişim fikrinin yarışması ve 7.000’in 
üzerinde katılımcının yanı sıra, 
2.000’den fazla girişimci, 100’ü 
aşkın yatırımcı, 80’den fazla partner 
kurum ve 10’dan fazla uluslararası 
kurumun bir araya gelmesi bekleni-
yor.

“HASAT2026, girişimcilere 
sadece bir sahne deneyimi sunmanın 
ötesine geçerek büyük bir büyüme 

potansiyeli vadediyor. Etkinlik kap-
samında Türkiye’deki girişimcilerin 
erişimine sunulan toplam 100 milyon 
TL’lik yatırım ve destek havuzu 
ile yenilikçi fikirlerin ticari değere 
dönüşmesi hedefleniyor. Bunun yanı 
sıra, büyük finalde ilk 4’e giren giri-
şimlere Teknopark İstanbul tarafın-
dan doğrudan yatırım yapılacak.

8,6 milyar dolarlık başarı
“Teknopark İstanbul HASAT 

etkinliğinin geçtiğimiz yıl oluşturdu-
ğu güçlü ekosistem, 2026’da daha 
geniş bir ölçekte devam ediyor. 
HASAT2025’te Savunma Sanayii 
Başkanı Prof. Dr. Haluk Görgün, 
Türkiye’nin 185 ülkeye yayılan 8,6 
milyar dolarlık ihracat başarısına 
dikkat çekerken; etkinlik, girişimcile-
ri, Ar-Ge firmalarını, yatırımcıları ve 
sektör temsilcilerini aynı platformda 
buluşturmuştu. HASAT2026 ile bu 
etki alanının Türkiye geneline yayıl-

ması, uluslararası katılımın artırılma-
sı ve daha fazla yatırım ile iş birliği 
fırsatının oluşturulması hedefleniyor.

“Teknopark İstanbul, finansal 
desteklerin yanı sıra girişimlerin ihti-
yaç duyduğu altyapı olanaklarını da 
seferber ettiğini belirterek, program 
kapsamında seçilen girişimcilere; 
200 ücretsiz stant, 200 girişime ofis 
indirimi, 40 girişime ücretsiz ofis, 40 
girişime şirket kuruluş desteği ve 200 
patent desteği sağlanacak. Böylece 
girişimcilerin fikirlerini geliştirme-
lerinden şirketleşme ve ticarileşme 
süreçlerine kadar farklı aşamalarda 
desteklenmesi hedeflendiğini ifade 
etti. “Savunma Sanayii Başkanlığı 
(SSB) iştiraki olmanın verdiği güçle 
Teknopark İstanbul, girişimcileri-
ne savunma sanayii ekosistemine 
doğrudan erişim imkânı sunuyor. 
HASAT2026’ya katılan teknoloji gi-
rişimleri; büyük sanayi kuruluşlarıyla 
potansiyel iş birlikleri geliştirme, üst 

düzey yatırımcılarla birebir görüş-
me, yatırım, mentörlük, network ve 
iş geliştirme fırsatlarını bir arada 
yakalayacak.

“HASAT 2026; girişimcileri kamu 
kurumları, özel sektör temsilcileri, 
teknoloji liderleri, yatırımcılar ve 
uluslararası ekosistem paydaşlarıyla 
bir araya getiren yeni nesil bir tekno-
loji ve girişimcilik platformu olarak 
konumlanıyor. Girişim sunumları, 
yatırımcı görüşmeleri, paneller, key-
note konuşmaları, teknoloji deneyim 
alanları ve iş birliği oturumlarıyla 
girişimlerin yeni yatırım ve iş birliği 
fırsatlarına ulaşması amaçlanıyor. 
Fikirlerini teknolojiye dönüştürerek 
bu güçlü ekosistemde yerini almak 
isteyen girişimciler, 21 Eylül tarihine 
kadar HASAT 2026 başvuru sayfası 
üzerinden başvurularını gerçekleş-
tirebilecek. Teknopark İstanbul ana 
sayfasından detaylı bilgiye ulaşabilir 
ve başvuru yapabilirsiniz.” DHA

Teknopark İstanbul ev sahipliğinde düzenlenecek HASAT2026, girişimcilere 100 milyon Teknopark İstanbul ev sahipliğinde düzenlenecek HASAT2026, girişimcilere 100 milyon 
TL’lik yatırım ve destek havuzuna erişim, finalde ilk 4’e giren girişimlere doğrudan yatırım TL’lik yatırım ve destek havuzuna erişim, finalde ilk 4’e giren girişimlere doğrudan yatırım 
alma fırsatı ve 100’den fazla yatırımcıyla bir araya gelme imkânı sunduğunu açıkladıalma fırsatı ve 100’den fazla yatırımcıyla bir araya gelme imkânı sunduğunu açıkladı

Türk girişimciler Türk girişimciler 
dünya sahnesindedünya sahnesinde

Eksim Enerji, rüzgar 
enerjisi santrallerini 
güneş enerjisiyle buluş-
turan hibrit yatırımlarını 
hızlandırdığını duyur-
du. İzmir Ovacık RES ve 
Balıkesir Susurluk RES’te 
hibrit yatırımlarını ta-
mamlayan şirket, Tokat 
Killik RES ve Amasya Ka-
yadüzü RES’te de hibrit 
dönüşümünü sürdürüyor
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok
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Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ

Seçkin ULA 
  BBuurraakk  BBİİRREERRDDİİNNÇÇ

EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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ESAS NO: 2025/1 Esas
DAVALI: AYHAN BERMEK Levent 
Mah. Lale Sok.No:11/2 D:1 Beşiktaş/ 
İSTANBUL
Davacı Birleşim Varlık Yönetim Anonim 
Şirketi tarafından aleyhinize açılan 
Tasarrufun İptali (İİK 277 Ve Devamı) 
davasının yapılan yargılamasında;
Mahkemenizce dava dilekçesinde belirtilen 
adresinize duruşma gününü bildirir 
davetiye çıkarılmış olup, adresinizden 
ayrıldığınız gerekçesiyle tebligat 
yapılamamıştır. Adres araştırmasından 
da bir netice alınamadığından duruşma 
tutanağı ara karar ve duruşma gününün 
ilanen tebliğine karar verilmiştir.
Durusma Günü: 06/10/2026 günü 
saat: 11:20'da duruşmada bizzat hazır 
bulunmanız, veya kendinizi bir vekille 
temsil ettirmeniz, Aksi taktirde HMK'nın 
358/1 maddesi gereğince yargılamaya 
yokluğunuzda devam olunacağı hususu, 
duruşma günü yerine geçerli olmak üzere 
ilanen tebliğ olunur.

Eksim Enerji, Türkiye’de 1,2 GW 
seviyesine ulaşan yenilenebilir enerji 
portföyünü daha verimli, esnek ve 

sürdürülebilir bir üretim yapısıyla büyütmeyi 
hedefliyor. Şirket, hibrit yatırımlarını ilave 
kapasite oluşturmanın ötesinde, mevcut şe-
beke bağlantılarının daha etkin kullanılması 
ve üretimin gün içine daha dengeli yayılması 
açısından stratejik bir dönüşüm alanı olarak 
değerlendiriyor. Eksim Enerji bugüne kadar 
tamamlanan hibrit yatırımlarıyla Susurluk 
RES’in mekanik kurulu gücünü 86,8 MW’a, 
Ovacık RES’in mekanik kurulu gücünü ise 
41,6 MW’a yükseltti. Tokat Killik ve Amasya 
Kayadüzü RES sahalarında devam eden 
hibrit yatırımların tamamlanmasıyla bu 
alanlardaki toplam mekanik gücünü 56,8 
MW’a çıkarmış olacak Eksim Enerji, hibrit 
santral yatırımlarını mevcut enerji altyapısını 
daha verimli kullanan yeni nesil üretim 
modeli olarak değerlendirdiğini aktardı. 
Bu kapsamda İzmir Ovacık ve Balıkesir 
Susurluk RES sahalarındaki hibrit ya-
tırımlarını tamamlayan şirket, Tokat 
Killik ve Amasya Kayadüzü RES 
sahalarındaki çalışmalarını da 
sürdürüyor. Böylece üretim 

yapısını daha verimli ve daha esnek hale 
getirmeyi hedefliyor.

Entegre enerji sistemi önemli
Konuya ilişkin açıklama yapan Eksim 
Enerji CEO’su Arkın Akbay, yenilenebilir 
enerji yatırımlarında odağın değiştiğine 
dikkat çekerek, yeni dönemde kapasite 
artışının yanı sıra üretim kalitesini ve sis-
tem esnekliğini artıran yatırımların önem 
kazandığını belirtti. Akbay sözlerini şöyle 
sürdürdü: “Yenilenebilir enerjide artık yal-
nızca daha fazla kurulu güç değil, mevcut 
kaynakları daha akıllı, daha dengeli ve 
daha verimli kullanan sistemler ön plana 
çıkıyor. Rüzgar ve güneşin aynı sahada 
birlikte değerlendirilmesi; mevcut şebeke 
altyapısının daha etkin kullanılmasını, üre-
timin gün içine daha dengeli yayılmasını ve 

enerji sisteminin esnekliğinin artmasını 
sağlıyor. Bu nedenle hibrit yatırımları 
yalnızca yeni kapasite yatırımı olarak 
değil, dijitalleşme, depolama ve esnek 
üretim anlayışıyla birlikte geleceğin en-

tegre enerji sistemlerine geçişinde 
önemli bir adım olarak görüyo-
ruz.” HABER MERKEZİ

TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın 
ilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleştiilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleşti

ENERJIDE YATIRIMLAR ENERJIDE YATIRIMLAR 
HIZLANIYORHIZLANIYOR

TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 
2026 yılı birinci çeyreğine (ocak-mart) 
ilişkin hane halkı yurt içi turizm veri-

lerini açıkladı. Verilere göre, yılın ilk üç ayında 
seyahate çıkan yurttaşlar en çok arkadaş ve 
akraba evlerinde konakladı. TÜİK’in verilerine 
göre ocak, şubat ve mart aylarını kapsayan 
birinci çeyrekte seyahate çıkanlar toplam 73 
milyon 622 bin geceleme yaptı. Konaklama 
türlerine göre geceleme sayısında ilk sırayı açık 
ara 59 milyon 228 bin geceleme ile “arkadaş 

veya akraba evi” aldı. Akraba ve arkadaş evle-
rinin açık ara lider olduğu konaklama tercih-
lerinde diğer sıralamalar ise şöyle gerçekleşti: 
Konaklama tercihlerindeki bu tablo, seyahate 
çıkış amaçlarına da doğrudan yansıdı. Yurt içi 
seyahatlerde ilk sırayı yüzde 68,1 ile yakınları 
ziyaret amacı aldı. İkinci sırada yüzde 22,3 ile 
gezi, eğlence ve tatil, üçüncü sırada ise yüzde 
4,1 ile sağlık yer aldı. Ortalamada ise seyahat 
başına 5,2 gece konaklama yapıldı. HABER 
MERKEZİ

Vatandaş otelin yolunu bilmiyor

Enerjisa farkı!
Enerjisa Üretim, enerji dönüşümünü 
toprağın onarımıyla buluşturan yeni 
sosyal etki programı ‘Onarım Enerji-
si’ni hayata geçirdiğini duyurdu

YENİLENEBİLİR enerji yatırımlarının 
etki alanındaki bölgelerde mart ayı itiba-
rıyla hayata geçirilen program, onarıcı 

tarım uygulamalarını yaygınlaştırarak doğal 
kaynakların korunmasını, üreticilerin iklim deği-
şikliğine uyum kapasitesinin artmasını ve yerel 
toplulukların ekonomik dayanıklılığının güç-
lenmesini amaçlıyor. Programın ilk uygulama 
alanı olarak Aydın’da, Dampınar Rüzgar Enerji 
Santrali’nin etki alanındaki incir üreticisi köyler 
belirlendi. Türkiye’nin önemli tarımsal değerle-
rinden biri olan incirin, iklim değişikliğine karşı 
onarıcı tarım yöntemleriyle geleceğe taşınmasını 
hedefleyen çalışmalar kapsamında üreticilere 
eğitim, bire bir mentorluk, teknik danışmanlık ve 
uygulama desteği sağlanıyor.
Toprağa katkı veriyor
Şirketten yapılan açıklamada “Dört yıllık bir 
dönüşüm programı olarak tasarlanan Onarım 
Enerjisi, Enerjisa Üretim’in Yenilenebilir Enerji 
Kaynak Alanları çevresindeki kırsal yerleşim-
lerde uygulanıyor. Programın ilk yılında Aydın, 
Çanakkale, İzmir ve Balıkesir’deki rüzgar enerjisi 
santrallerinin etki alanında yer alan yaklaşık 30 
köyde 300’den fazla üreticiye ulaşılması hedefle-
niyor. Programın ilerleyen dönemlerinde Muğla 
ve Edirne’nin de kapsama alınmasıyla etki alanı-
nın genişletilmesi planlanıyor. Onarım Enerjisi 
kapsamında kadınlar ve gençler başta olmak 
üzere üreticilerin onarıcı tarım alanında bilgi ve 
becerilerinin geliştirilmesi, onarıcı tarım uygu-
lamalarının yaygınlaştırılması ve iklim değişikli-
ğine dirençli üretim modellerinin oluşturulması 
amaçlanıyor” denildi DHA

Konya Şeker’den yeni yatırım
Konya Şeker Fabrikası’na bağlı Atıştırmalık Ürünler Fabrikası’nda, yeni hat yatırımı 
ile günlük 25 ton, yıllık yaklaşık 7 bin 500 ton çikolatalı ürün üretilmesi hedefleniyor

ŞİRKETTEN yapılan 
açıklamaya göre Konya 
Şeker Fabrikası’na bağlı 

Atıştırmalık Ürünler Fabrikası, 
yeni hat yatırımı ile birlikte 
Konya ve ülke ekonomisine 
katkı sunmayı amaçlıyor. Bu 
kapsamda, verimliliği düşük ve 
kapasite kullanım oranı yetersiz 
kalan hatların değerlendirile-
rek yerine yüksek talep gören 
ürünlerin üretimine yönelik yeni 
yatırımların hayata geçirildiği 
aktarıldı. Konya Şeker Atıştır-

malık Ürünler Fabrikasının, 
yeni yatırımlarla birlikte Torku 
markasını gofret ve çikolata ka-
tegorilerinde adından söz ettir-
meye devam edeceği belirtildi.

6 bin ton üretim hattı
Açıklamanın devamında şöyle 
denildi: “Gıda sektöründe bü-
yüme hedefleri doğrultusunda 
yatırımlarını sürdüren Konya 
Şeker Fabrikası, yeni gofret hat-
tı için önemli bir adım attı. Yak-
laşık 1 milyon avro bedelle sipa-

rişi verilen yeni gofret hattının 
4 ay içerisinde devreye alınması 
planlanıyor. Yeni yatırımla ürün 
portföyünde bulunmayan, daha 
kalın yapraklı ve bol kremalı 
özel gofret çeşitlerinin üretimi-
ne başlanacak. 6. gofret hattı 
yatırımı kapsamında günlük 
yaklaşık 20 ton gofret üretimi 
gerçekleştirilmesi planlanırken, 
yıllık üretim kapasitesinin ise 6 
bin tona ulaşması bekleniyor.” 
HABER MERKEZİ

BİNGO, Molfix, Molped, 
Familia ve Papia’nın da arala-
rında bulunduğu markalarıyla 

faaliyet gösteren Hayat Kimya, enerji 
yönetimindeki uzun yıllara dayanan 
sanayi deneyimini kendi geliştirdiği 
yapay zeka teknolojisiyle bir araya ge-
tirdiğini aktardı. Yaklaşık beş yıl önce 
temelleri atılan dijital enerji dönüşü-
mü kapsamında geliştirilen sistemin, 
ilk olarak Hayat Kimya Kocaeli Kampüsü’nde aktif olarak 
kullanılmaya başlandığı kaydedildi. Hayat Kimya Global 
Enerji Direktörü Sabri Çakmak, yapay zekâ destekli enerji 
yönetim sistemine ilişkin şunları söyledi: “Enerjiyi yalnızca 
üreten veya satın alan değil; üretimden tüketime, maliyetten 
operasyonel verimliliğe kadar bütünsel biçimde yöneten bir 
yapı oluşturmayı amaçlıyoruz. Bu sistem yalnızca kurumu-
muza değil; enerjide dışa bağımlılığı azaltarak ülke ekono-

misine ve cari açığın düşürülmesine 
de katkı sağlayacak.”

Maliyet kalemleri ortada
Hayat Kimya Global Enerji Direktö-
rü Sabri Çakmak, şöyle devam etti: 
“Geliştirdiğimiz sistem; üretim plan-
larını, anlık enerji tüketimini, kojene-
rasyon kapasitesini, şebeke koşulları-
nı ve değişen maliyet parametrelerini 

eş zamanlı olarak değerlendiriyor. Bu veriler üzerinden fark-
lı enerji kullanım senaryolarını sürekli karşılaştırarak hangi 
kaynağın hangi zaman aralığında devreye alınmasının en 
verimli sonucu sağlayacağını belirliyor. Kocaeli Kampüsü-
müzde elde edeceğimiz performans verileri doğrultusunda 
sistemi farklı üretim profillerine ve enerji altyapılarına uyar-
layarak diğer tesislerimizde de devreye almayı planlıyoruz.” 
DHA

Hayat Kimya’ya yapay zeka desteği
Hayat Kimya, enerji üretimi ve tüketimini eş zamanlı analiz eden yapay zeka 
destekli enerji yönetim sistemini Kocaeli Kampüsü’nde devreye aldığını duyurdu
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Şimşek’ten cari 
açık tahmini

Anında Ticari Taşıt Kredisi

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şim-
şek, mal ihracatındaki artış ve hizmet 

gelirlerindeki dirençli görünümün katkı-
sıyla cari açığın yönetilebilir seviyelerde 

kalmasını öngördüklerini açıkladı
HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
cari açık verilerine ilişkin 

sanal medya hesabından açıklama 
yaptı. Bakan Şimşek, “Ağustos 
ayında 4,1 milyar dolar cari fazla 
verdik; yıllıklandırılmış cari açık 
42,1 milyar dolar gerçekleşti. 
Mal ihracatındaki artış ve hizmet 
gelirlerindeki dirençli görünümün katkısıyla cari 
açığın yönetilebilir seviyelerde kalmasını öngö-
rüyoruz. Küresel enerji arzına yönelik risklerin 
arttığı bu dönemde, çeşitlendirilmiş tedarik 
kaynaklarımız ve güçlü altyapımız enerji arz 
güvenliğimizi destekliyor. Son 26 yılda enerji itha-
latına ödenen 1,1 trilyon dolar, aynı dönemdeki 
toplam cari açığın 1,6 katına, mevcut brüt dış borç 
stokunun 2 katına karşılık gelmektedir. Bu tablo, 
yeşil dönüşümün ülkemiz için stratejik önemini 
ortaya koymaktadır. Enerjide dışa bağımlılığı 
azaltacak adımların, orta ve uzun vadede küresel 
fiyat şoklarına karşı dayanıklılığımızı artırmasını 
ve cari dengeye katkı sağlamasını bekliyoruz. 
Serbest ticaret anlaşmalarıyla pazar erişimimizi 
genişletmeye; sağlık turizmi, müteahhitlik, yazı-
lım, eğitim, mühendislik ve tasarım gibi hizmet 
ihracatı alanlarında rekabet gücümüzü daha da 
artırmaya ve ihracatta katma değeri yükseltmeye 
yönelik politikalarımızı sürdürüyoruz” ifadelerini 
kullandı. DHA

SuperFresh’in kadın çiftçilerin ekonomik ve sosyal olarak güçlenmesini desteklemek amacıyla 2022’de başlattığı Tarımın 
Kadın Yıldızları Projesini, beşinci yılında da sürdürüyor. Proje kapsamında 2022’den bu yana kadın çiftçilerden 30 bin 
tonun üzerinde tarımsal ham madde alınırken bu sayede yaklaşık 280 milyon TL ekonomik değer oluşturulduğu aktarıldı

TARIMIN KADIN TARIMIN KADIN 
YILDIZLARI PROJESİYILDIZLARI PROJESİ

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı ile Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nın yılın ilk yarısında 
63 milyon 447 bin 607 yolcuya 
hizmet verdiğini belirterek, “İs-
tanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan 
fazla yolcuyu ağırladı” dedi

TURIZM TURIZM 
HAREKETLENDI HAREKETLENDI 
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok
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Görsel Yönetmenler
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Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HAVALİMANLARINA 
AKIN

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Devlet 
Hava Meydanları İşletmesi 

(DHMİ) Genel Müdürlüğü’nün 2026 
yılı Haziran ayına ait hava yolu uçak, 
yolcu ve yük verileri ile ilgili yazılı 
açıklama yaptı. Bakan Uraloğlu, söz 
konusu ayda yolcu ve çevre dostu ha-
valimanlarında iniş-kalkış yapan uçak 
sayısının, iç hatlarda 91 bin 987, dış 
hatlarda ise 84 bin 961 olduğunu ifade 
ederek, “Böylece toplam uçak trafiği 
üst geçişler ile birlikte 221 bin 826’ya 
ulaştı. Haziran ayında hizmet verilen 
uçak trafiği 2025 yılının aynı ayı ile 
kıyaslandığında, iç hat uçak trafiğinde 
yüzde 2,1 artış meydana geldi” dedi. 
Uraloğlu, haziran ayında iç hat yolcu 
trafiğinin 9 milyon 374 bin 831, dış 
hat yolcu trafiğinin ise 13 milyon 541 
bin 166 olarak gerçekleştiğini belirtti. 
Uraloğlu, “Haziran ayında havali-
manlarımızda direkt transit yolcular 
ile birlikte toplam 22 milyon 924 bin 
169 yolcuya hizmet verildi” açıkla-
masında bulundu. Uraloğlu ayrıca 
haziran ayında iç hatlarda 85 bin 636 
ton, dış hatlarda 399 bin 307 ton ol-
mak üzere toplamda 484 bin 943 tona 
ulaştığını kaydetti.

Yolcu trafiğinde artış oldu
Uraloğlu, ocak-haziran döneminde 
havalimanlarına iniş-kalkış yapan 
uçak trafiğinin, iç hatlarda 471 bin 

870, dış hatlarda 404 bin 197 oldu-
ğunu, böylece üst geçişler ile birlikte 
toplam 1 milyon 113 bin 986’ya ulaştı-
ğını bildirdi. Uraloğlu, “Türkiye geneli 
havalimanları iç hat yolcu trafiğinin 
50 milyon 2 bin 867, dış hat yolcu 61 
milyon 903 bin 797 olduğu bu dönem-
de direkt transit yolcular ile birlikte 
toplam 111 milyon 960 bin 564 yol-
cuya hizmet verildi. 2026 yılı Haziran 
sonunda hizmet verilen yolcu trafiği 
2025 yılının aynı dönemi ile kıyas-
landığında; direkt transit dahil olmak 
üzere toplam yolcu trafiğinde yüzde 
2,6 artış oldu” dedi. Uraloğlu ayrıca 
söz konusu dönemde havalimanları 
yük trafiğinin; iç hatlarda 440 bin 880 
ton, dış hatlarda 2 milyon 58 bin 823 
ton olmak üzere toplamda 2 milyon 
499 bin 704 tona ulaştığını da belirtti.

7 milyon yolcuya hizmet verildi
Uraloğlu, İstanbul Havalimanı’nda 
haziran ayında, uçak trafiğinin iç hat-
larda 10 bin 646, dış hatlarda 35 bin 
22 olmak üzere toplamda 45 bin 668’e 
ulaştığını ifade etti. Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı’nda iç hatlarda 1 milyon 
545 bin 275, dış hatlarda 5 milyon 
574 bin 563 olmak üzere toplamda 7 
milyon 119 bin 838 yolcuya hizmet 
verildiğini kaydetti. Ocak-haziran dö-
neminde ise söz konusu havalimanında 
iç hatlarda 58 bin 271, dış hatlarda 204 
bin olmak üzere toplamda 262 bin 271 

uçak trafiği gerçekleştiğini vurgulayan 
Uraloğlu, “İç hatlarda 8 milyon 235 
bin 298, dış hatlarda 31 milyon 686 bin 
815 olmak üzere toplamda 39 milyon 
922 bin 113 yolcu trafiği gerçekleşti” 
dedi. İstanbul Sabiha Gökçen Havali-
manı’nın uçak ve yolcu trafiği hakkında 
da bilgi veren Uraloğlu, “Haziran 
ayında iniş-kalkış yapan uçak trafiği 
iç hatlarda 10 bin 646, dış hatlarda 35 
bin 22 olmak üzere toplamda 45 bin 
668’e ulaştı, yolcu trafiği ise; iç hatlar-
da 1 milyon 545 bin 275, dış hatlarda 
5 milyon 574 bin 563 olmak üzere 
toplamda 7 milyon 119 bin 838 oldu” 
ifadelerine yer verdi. Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nda 6 aylık süreçte iç hat-
larda 60 bin 363, dış hatlarda 75 bin 
172 olmak üzere toplamda 135 bin 535 
uçak trafiği gerçekleştiğini ifade eden 
Uraloğlu, iç hatlarda 10 milyon 850 
bin 625, dış hatlarda 12 milyon 674 bin 
869 olmak üzere toplamda 23 milyon 
525 bin 494 yolcu trafiğine hizmet ve-
rildiğini açıkladı. Uraloğlu ayrıca İstan-
bul Atatürk Havalimanı uçak trafiğinin 
haziranda 2 bin 377, 6 aylık dönemde 
ise 12 bin 865 olarak gerçekleştiğini de 
bildirdi. Uraloğlu, İstanbul Havalimanı 
ile Sabiha Gökçen Havalimanı’nın 
yılın ilk yarısında 63 milyon 447 bin 
607 yolcuya hizmet verdiğini belirterek, 
“İstanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan fazla 
yolcuyu ağırladı” dedi. DHA

Sanayi sektörü 
sıkıntı içinde
Sanayide üretim durma noktasına 
gelirken dış ticaret hacmi de daraldı. 
Fabrikalar daha az üretip daha az is-
tihdam yaratırken milyonlarca yurttaş 
hizmet sektöründeki düşük ücretli 
işlere yönelmek zorunda kalıyor

SANAYIDE çarklar teşvikler ve ucuz 
işgücüne rağmen dönmüyor. Üretim, 
ekonomik krize tosladı. Üretim endeksi 

verileri alarm veriyor. Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), mayıs ayına ilişkin sanayi üretim endek-
si verilerini açıkladı. Dün açıklanan verilere göre 
sanayi üretimi, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
sabit kaldı. Üretim, aylık yüzde 2,9 geriledi. Arın-
dırılmamış endeks de yıllık yüzde 16,4 azaldı. 
Mayısta madencilik ve taş ocakçılığında üretim 
endeksi yıllık yüzde 5 azalırken imalat sanayi 
sektörü endeksi yüzde 0,3, elektrik, gaz, buhar ve 
iklimlendirme üretimi ve dağıtımı sektörü endek-
si yüzde 1 artış gösterdi.
Alım satım da düştü
Ülkede sanayi üretimi çoğunlukla ithalata daya-
lıyken üretilen mallar da ihraç ediliyor. Dün açık-
lanan dış ticaret verilerinde kaydedilen gerileme, 
alıma da satıma da yansıdı. Hem ithalat hem de 
ihracatta büyük düşüş hesaplandı. Mayıs ayında 
ihracat ve ithalat birim değer endeksleri geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 14,2 artarken, ihracat 
miktar endeksi yüzde 20,8, ithalat miktar endeksi 
ise yüzde 21,8 geriledi. İhracat miktar endeksi 
gıda, içecek ve tütünde yüzde 16, yakıt hariç 
hammaddelerde yüzde 19,9, yakıtlarda yüzde 
20,6 ve imalat sanayinde yüzde 21,4 azaldı.
Açık işler hizmette
Çarklar durdu, satışlar geriledi, sanayide istih-
dam aylardır düşüyor. İş üretemeyen sanayinin 
yerine milyonlar hizmet sektöründeki işlerin açık 
iş kuyruğunda. İŞKUR Haziran ayı verilerine 
göre yüz binlerce yurttaş, iş bulma umuduyla 
sıra bekliyor. İktidarın, yüz binlerce istihdam 
söylemine rağmen işe yerleştirilen kişi sayısı geri-
ledi. Haziranda İŞKUR aracılığıyla işe yerleştiri-
lenlerin sayısı 134 bin 374’e düştü. Haziran ayın-
da İŞKUR’a kayıtlı 60 yaş ve üzeri iş arayanların 
sayısı 33 bin 628’e çıktı. Bunların 9 bin 196’sını 
65 yaş ve üzerinde. İşverenlerin İŞKUR’a verdiği 
ilanlara bakıldığında ise açık işlerin yüzde 99,5’i 
özel sektörden oluştu. En fazla açık iş imalat 
sanayinde beklerken İŞKUR işe yerleştirme teş-
vikleri bunda etkili oldu. Mesleki olarak bakılınca 
ise en çok açık iş turizm ve otelcilik elemanı, 
özel silahsız güvenlik görevlisi ve garson için 
arandı. Turizm otelcilik elemanları içinde de en 
çok resepsiyonist, kat görevlisi arandı. HABER 
MERKEZI

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “Uyguladığımız politi-
kalar sayesinde savunma sanayiinde yakaladığımız başarıyı diğer 
yüksek teknoloji sektörlerine de taşıyarak katma değerli üretim 
kapasitemizi ve rekabet gücümüzü artırmayı sürdüreceğiz” dedi

HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
sanayi üretimi istatistik-

lerine ilişkin sanal medya hesa-
bından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Sanayi üretimi mayıs 
ayında 5 çalışma günü eksiği 
nedeniyle yıllık bazda geriledi. 
Buna karşın, ilk 5 ayda takvim et-

kisinden arındırılmış üretim yıllık 
yüzde 1 arttı. Yüksek teknolojili 
üretimdeki yıllık artış mayısta 
yüzde 7,9 oldu. Uyguladığımız 
politikalar sayesinde savunma 
sanayiinde yakaladığımız başarı-
yı diğer yüksek teknoloji sektör-
lerine de taşıyarak katma değerli 
üretim kapasitemizi ve rekabet 

gücümüzü artırmayı sürdürece-
ğiz. Katma değer zincirinde üst 
basamaklara çıkarken, geleneksel 
sektörlerimizin yaşadığı sıkıntı-
ları da göz ardı etmiyor; üretimi 
güçlü şekilde desteklemeye de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullan-
dı. DHA

Katma değerli üretim kapasitesi artacak

Uraloğlu, turizm merkezlerindeki ha-
valimanlarında hizmet sunulan yolcu 
sayısının 6 ayda iç hatlarda 9 milyon 
294 bin 255, dış hatlarda 14 milyon 
63 bin 802 olmak üzere toplamda 
23 milyon 358 bin 57’ye ulaştığını 
kaydetti. İç hatlarda 71 bin 568, dış 
hatlarda 91 bin 168 olmak üzere 
toplamda 162 bin 736 uçak trafiği 
gerçekleştiğini ifade eden Uraloğlu, 
“6 aylık dönemde, İzmir Adnan Men-
deres Havalimanı’nda 5 milyon 994 
bin 584, Antalya Havalimanı’nda 13 
milyon 654 bin 494, Muğla Dalaman 
Havalimanı’nda ise 1 milyon 848 bin 
682 yolcuya hizmet verildi. Muğla 
Milas-Bodrum Havalimanı’nda top-
lamda 1 milyon 519 bin 84 yolcuya 
hizmet verilirken Gazipaşa Alanya 
Havalimanı’nda toplamda 341 bin 
213 yolcu trafiği gerçekleşti” açıkla-
masında bulundu.

Borçlar aldı başını gidiyor
Geçim krizi, kredi şartlarının zorluğu ve yüksek faize rağmen milyonları bankalara borçlu hale getirdi. Krediler her hafta artar-
ken ödenemeyen bakiye de takibe alınıyor. Kredi alamayanlar, edinmesi daha kolay olan kredi kartlarına bağımlı hale getirildi

BANKACILIK Dü-
zenleme ve Denetleme 
Kurumu’nun (BDDK) 

yayımladığı haftalık bültene 
göre, bankaların toplam kredi 
hacmi, 3 Temmuz haftasında 
209 milyar 210 milyon lira arttı. 
Bankaların kullandırdığı kredi-
lerin tutarı 26 trilyon 746 milyar 
502,5 milyon liraya yükseldi. 
Bankalardaki toplam mevduatta 
ise azalma kaydedildi. Toplam 
mevduat, bankalar arası dahil 
geçen hafta 396 milyar 923 mil-
yon lira azalarak 30 trilyon 268 
milyar 569 milyon liradan 29 
trilyon 871 milyar 646 milyon 
liraya geriledi.

En çok ihtiyaç kredisi
Tüketici kredileri, bir haftada 18 milyar 146 
milyon lira arttı. Toplam tüketici kredisi borcu 
3 trilyon 389 milyar 465 milyon liraya yükseldi. 
Bu tutarın 2 trilyon 542 milyar 374 milyon liralık 
büyük dilimi ihtiyaç kredilerinden, 804 milyar 

396 milyon lirası konut için kullanılan krediler-
den oluştu.Kredilerin 42 milyar 694 milyon lirası 
taşıt kredileri oldu. Bireysel kredi kartı borçları 
da yüzde 2,2 artışla 3 trilyon 287 milyar 292 
milyon lira düzeyinde gerçekleşti. Borçların 1 
trilyon 210 milyar 677 milyon lirasını taksitli, 

2 trilyon 76 milyar 615 
milyon lirasını taksitsiz 
borçlar oluşturdu.

776, 287 milyon lira
Borçlarla birlikte ödene-
mediği için bankaların 
takibine aldığı alacaklar 
da büyüdü. Bankacılık 
sektöründe takipteki ala-
caklar, 3 Temmuz itiba-
rıyla önceki haftaya göre 
18 milyar 714 milyon lira 
artışla 776 milyar 287 
milyon liraya çıktı. Takip-
teki alacakların 586 mil-
yar 215 milyon lirasına 
özel karşılık ayrıldı. Aynı 
dönemde bankacılık sis-

teminin yasal öz kaynakları, 1 milyar 633 milyon 
lira artarak 5 trilyon 755 milyar 35 milyon liraya 
yükseldi. Bu dönemde taksitli ticari kredilerin 
tutarı, 15 milyar 874 milyon lira azalarak 4 tril-
yon 123 milyar 160 milyon lira oldu. HABER 
MERKEZI

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı ile Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nın yılın ilk yarısında 
63 milyon 447 bin 607 yolcuya 
hizmet verdiğini belirterek, “İs-
tanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan 
fazla yolcuyu ağırladı” dedi

TURIZM TURIZM 
HAREKETLENDI HAREKETLENDI 
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok
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Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HAVALİMANLARINA 
AKIN

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Devlet 
Hava Meydanları İşletmesi 

(DHMİ) Genel Müdürlüğü’nün 2026 
yılı Haziran ayına ait hava yolu uçak, 
yolcu ve yük verileri ile ilgili yazılı 
açıklama yaptı. Bakan Uraloğlu, söz 
konusu ayda yolcu ve çevre dostu ha-
valimanlarında iniş-kalkış yapan uçak 
sayısının, iç hatlarda 91 bin 987, dış 
hatlarda ise 84 bin 961 olduğunu ifade 
ederek, “Böylece toplam uçak trafiği 
üst geçişler ile birlikte 221 bin 826’ya 
ulaştı. Haziran ayında hizmet verilen 
uçak trafiği 2025 yılının aynı ayı ile 
kıyaslandığında, iç hat uçak trafiğinde 
yüzde 2,1 artış meydana geldi” dedi. 
Uraloğlu, haziran ayında iç hat yolcu 
trafiğinin 9 milyon 374 bin 831, dış 
hat yolcu trafiğinin ise 13 milyon 541 
bin 166 olarak gerçekleştiğini belirtti. 
Uraloğlu, “Haziran ayında havali-
manlarımızda direkt transit yolcular 
ile birlikte toplam 22 milyon 924 bin 
169 yolcuya hizmet verildi” açıkla-
masında bulundu. Uraloğlu ayrıca 
haziran ayında iç hatlarda 85 bin 636 
ton, dış hatlarda 399 bin 307 ton ol-
mak üzere toplamda 484 bin 943 tona 
ulaştığını kaydetti.

Yolcu trafiğinde artış oldu
Uraloğlu, ocak-haziran döneminde 
havalimanlarına iniş-kalkış yapan 
uçak trafiğinin, iç hatlarda 471 bin 

870, dış hatlarda 404 bin 197 oldu-
ğunu, böylece üst geçişler ile birlikte 
toplam 1 milyon 113 bin 986’ya ulaştı-
ğını bildirdi. Uraloğlu, “Türkiye geneli 
havalimanları iç hat yolcu trafiğinin 
50 milyon 2 bin 867, dış hat yolcu 61 
milyon 903 bin 797 olduğu bu dönem-
de direkt transit yolcular ile birlikte 
toplam 111 milyon 960 bin 564 yol-
cuya hizmet verildi. 2026 yılı Haziran 
sonunda hizmet verilen yolcu trafiği 
2025 yılının aynı dönemi ile kıyas-
landığında; direkt transit dahil olmak 
üzere toplam yolcu trafiğinde yüzde 
2,6 artış oldu” dedi. Uraloğlu ayrıca 
söz konusu dönemde havalimanları 
yük trafiğinin; iç hatlarda 440 bin 880 
ton, dış hatlarda 2 milyon 58 bin 823 
ton olmak üzere toplamda 2 milyon 
499 bin 704 tona ulaştığını da belirtti.

7 milyon yolcuya hizmet verildi
Uraloğlu, İstanbul Havalimanı’nda 
haziran ayında, uçak trafiğinin iç hat-
larda 10 bin 646, dış hatlarda 35 bin 
22 olmak üzere toplamda 45 bin 668’e 
ulaştığını ifade etti. Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı’nda iç hatlarda 1 milyon 
545 bin 275, dış hatlarda 5 milyon 
574 bin 563 olmak üzere toplamda 7 
milyon 119 bin 838 yolcuya hizmet 
verildiğini kaydetti. Ocak-haziran dö-
neminde ise söz konusu havalimanında 
iç hatlarda 58 bin 271, dış hatlarda 204 
bin olmak üzere toplamda 262 bin 271 

uçak trafiği gerçekleştiğini vurgulayan 
Uraloğlu, “İç hatlarda 8 milyon 235 
bin 298, dış hatlarda 31 milyon 686 bin 
815 olmak üzere toplamda 39 milyon 
922 bin 113 yolcu trafiği gerçekleşti” 
dedi. İstanbul Sabiha Gökçen Havali-
manı’nın uçak ve yolcu trafiği hakkında 
da bilgi veren Uraloğlu, “Haziran 
ayında iniş-kalkış yapan uçak trafiği 
iç hatlarda 10 bin 646, dış hatlarda 35 
bin 22 olmak üzere toplamda 45 bin 
668’e ulaştı, yolcu trafiği ise; iç hatlar-
da 1 milyon 545 bin 275, dış hatlarda 
5 milyon 574 bin 563 olmak üzere 
toplamda 7 milyon 119 bin 838 oldu” 
ifadelerine yer verdi. Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nda 6 aylık süreçte iç hat-
larda 60 bin 363, dış hatlarda 75 bin 
172 olmak üzere toplamda 135 bin 535 
uçak trafiği gerçekleştiğini ifade eden 
Uraloğlu, iç hatlarda 10 milyon 850 
bin 625, dış hatlarda 12 milyon 674 bin 
869 olmak üzere toplamda 23 milyon 
525 bin 494 yolcu trafiğine hizmet ve-
rildiğini açıkladı. Uraloğlu ayrıca İstan-
bul Atatürk Havalimanı uçak trafiğinin 
haziranda 2 bin 377, 6 aylık dönemde 
ise 12 bin 865 olarak gerçekleştiğini de 
bildirdi. Uraloğlu, İstanbul Havalimanı 
ile Sabiha Gökçen Havalimanı’nın 
yılın ilk yarısında 63 milyon 447 bin 
607 yolcuya hizmet verdiğini belirterek, 
“İstanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan fazla 
yolcuyu ağırladı” dedi. DHA

Sanayi sektörü 
sıkıntı içinde
Sanayide üretim durma noktasına 
gelirken dış ticaret hacmi de daraldı. 
Fabrikalar daha az üretip daha az is-
tihdam yaratırken milyonlarca yurttaş 
hizmet sektöründeki düşük ücretli 
işlere yönelmek zorunda kalıyor

SANAYIDE çarklar teşvikler ve ucuz 
işgücüne rağmen dönmüyor. Üretim, 
ekonomik krize tosladı. Üretim endeksi 

verileri alarm veriyor. Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), mayıs ayına ilişkin sanayi üretim endek-
si verilerini açıkladı. Dün açıklanan verilere göre 
sanayi üretimi, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
sabit kaldı. Üretim, aylık yüzde 2,9 geriledi. Arın-
dırılmamış endeks de yıllık yüzde 16,4 azaldı. 
Mayısta madencilik ve taş ocakçılığında üretim 
endeksi yıllık yüzde 5 azalırken imalat sanayi 
sektörü endeksi yüzde 0,3, elektrik, gaz, buhar ve 
iklimlendirme üretimi ve dağıtımı sektörü endek-
si yüzde 1 artış gösterdi.
Alım satım da düştü
Ülkede sanayi üretimi çoğunlukla ithalata daya-
lıyken üretilen mallar da ihraç ediliyor. Dün açık-
lanan dış ticaret verilerinde kaydedilen gerileme, 
alıma da satıma da yansıdı. Hem ithalat hem de 
ihracatta büyük düşüş hesaplandı. Mayıs ayında 
ihracat ve ithalat birim değer endeksleri geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 14,2 artarken, ihracat 
miktar endeksi yüzde 20,8, ithalat miktar endeksi 
ise yüzde 21,8 geriledi. İhracat miktar endeksi 
gıda, içecek ve tütünde yüzde 16, yakıt hariç 
hammaddelerde yüzde 19,9, yakıtlarda yüzde 
20,6 ve imalat sanayinde yüzde 21,4 azaldı.
Açık işler hizmette
Çarklar durdu, satışlar geriledi, sanayide istih-
dam aylardır düşüyor. İş üretemeyen sanayinin 
yerine milyonlar hizmet sektöründeki işlerin açık 
iş kuyruğunda. İŞKUR Haziran ayı verilerine 
göre yüz binlerce yurttaş, iş bulma umuduyla 
sıra bekliyor. İktidarın, yüz binlerce istihdam 
söylemine rağmen işe yerleştirilen kişi sayısı geri-
ledi. Haziranda İŞKUR aracılığıyla işe yerleştiri-
lenlerin sayısı 134 bin 374’e düştü. Haziran ayın-
da İŞKUR’a kayıtlı 60 yaş ve üzeri iş arayanların 
sayısı 33 bin 628’e çıktı. Bunların 9 bin 196’sını 
65 yaş ve üzerinde. İşverenlerin İŞKUR’a verdiği 
ilanlara bakıldığında ise açık işlerin yüzde 99,5’i 
özel sektörden oluştu. En fazla açık iş imalat 
sanayinde beklerken İŞKUR işe yerleştirme teş-
vikleri bunda etkili oldu. Mesleki olarak bakılınca 
ise en çok açık iş turizm ve otelcilik elemanı, 
özel silahsız güvenlik görevlisi ve garson için 
arandı. Turizm otelcilik elemanları içinde de en 
çok resepsiyonist, kat görevlisi arandı. HABER 
MERKEZI

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “Uyguladığımız politi-
kalar sayesinde savunma sanayiinde yakaladığımız başarıyı diğer 
yüksek teknoloji sektörlerine de taşıyarak katma değerli üretim 
kapasitemizi ve rekabet gücümüzü artırmayı sürdüreceğiz” dedi

HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
sanayi üretimi istatistik-

lerine ilişkin sanal medya hesa-
bından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Sanayi üretimi mayıs 
ayında 5 çalışma günü eksiği 
nedeniyle yıllık bazda geriledi. 
Buna karşın, ilk 5 ayda takvim et-

kisinden arındırılmış üretim yıllık 
yüzde 1 arttı. Yüksek teknolojili 
üretimdeki yıllık artış mayısta 
yüzde 7,9 oldu. Uyguladığımız 
politikalar sayesinde savunma 
sanayiinde yakaladığımız başarı-
yı diğer yüksek teknoloji sektör-
lerine de taşıyarak katma değerli 
üretim kapasitemizi ve rekabet 

gücümüzü artırmayı sürdürece-
ğiz. Katma değer zincirinde üst 
basamaklara çıkarken, geleneksel 
sektörlerimizin yaşadığı sıkıntı-
ları da göz ardı etmiyor; üretimi 
güçlü şekilde desteklemeye de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullan-
dı. DHA

Katma değerli üretim kapasitesi artacak

Uraloğlu, turizm merkezlerindeki ha-
valimanlarında hizmet sunulan yolcu 
sayısının 6 ayda iç hatlarda 9 milyon 
294 bin 255, dış hatlarda 14 milyon 
63 bin 802 olmak üzere toplamda 
23 milyon 358 bin 57’ye ulaştığını 
kaydetti. İç hatlarda 71 bin 568, dış 
hatlarda 91 bin 168 olmak üzere 
toplamda 162 bin 736 uçak trafiği 
gerçekleştiğini ifade eden Uraloğlu, 
“6 aylık dönemde, İzmir Adnan Men-
deres Havalimanı’nda 5 milyon 994 
bin 584, Antalya Havalimanı’nda 13 
milyon 654 bin 494, Muğla Dalaman 
Havalimanı’nda ise 1 milyon 848 bin 
682 yolcuya hizmet verildi. Muğla 
Milas-Bodrum Havalimanı’nda top-
lamda 1 milyon 519 bin 84 yolcuya 
hizmet verilirken Gazipaşa Alanya 
Havalimanı’nda toplamda 341 bin 
213 yolcu trafiği gerçekleşti” açıkla-
masında bulundu.

Borçlar aldı başını gidiyor
Geçim krizi, kredi şartlarının zorluğu ve yüksek faize rağmen milyonları bankalara borçlu hale getirdi. Krediler her hafta artar-
ken ödenemeyen bakiye de takibe alınıyor. Kredi alamayanlar, edinmesi daha kolay olan kredi kartlarına bağımlı hale getirildi

BANKACILIK Dü-
zenleme ve Denetleme 
Kurumu’nun (BDDK) 

yayımladığı haftalık bültene 
göre, bankaların toplam kredi 
hacmi, 3 Temmuz haftasında 
209 milyar 210 milyon lira arttı. 
Bankaların kullandırdığı kredi-
lerin tutarı 26 trilyon 746 milyar 
502,5 milyon liraya yükseldi. 
Bankalardaki toplam mevduatta 
ise azalma kaydedildi. Toplam 
mevduat, bankalar arası dahil 
geçen hafta 396 milyar 923 mil-
yon lira azalarak 30 trilyon 268 
milyar 569 milyon liradan 29 
trilyon 871 milyar 646 milyon 
liraya geriledi.

En çok ihtiyaç kredisi
Tüketici kredileri, bir haftada 18 milyar 146 
milyon lira arttı. Toplam tüketici kredisi borcu 
3 trilyon 389 milyar 465 milyon liraya yükseldi. 
Bu tutarın 2 trilyon 542 milyar 374 milyon liralık 
büyük dilimi ihtiyaç kredilerinden, 804 milyar 

396 milyon lirası konut için kullanılan krediler-
den oluştu.Kredilerin 42 milyar 694 milyon lirası 
taşıt kredileri oldu. Bireysel kredi kartı borçları 
da yüzde 2,2 artışla 3 trilyon 287 milyar 292 
milyon lira düzeyinde gerçekleşti. Borçların 1 
trilyon 210 milyar 677 milyon lirasını taksitli, 

2 trilyon 76 milyar 615 
milyon lirasını taksitsiz 
borçlar oluşturdu.

776, 287 milyon lira
Borçlarla birlikte ödene-
mediği için bankaların 
takibine aldığı alacaklar 
da büyüdü. Bankacılık 
sektöründe takipteki ala-
caklar, 3 Temmuz itiba-
rıyla önceki haftaya göre 
18 milyar 714 milyon lira 
artışla 776 milyar 287 
milyon liraya çıktı. Takip-
teki alacakların 586 mil-
yar 215 milyon lirasına 
özel karşılık ayrıldı. Aynı 
dönemde bankacılık sis-

teminin yasal öz kaynakları, 1 milyar 633 milyon 
lira artarak 5 trilyon 755 milyar 35 milyon liraya 
yükseldi. Bu dönemde taksitli ticari kredilerin 
tutarı, 15 milyar 874 milyon lira azalarak 4 tril-
yon 123 milyar 160 milyon lira oldu. HABER 
MERKEZI
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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Adalet Bakanı Akın Gürlek, Çankaya Köşkü’nde, Cumhurbaşkanlığı Hukuk Politikaları Kurulunun ‘Türkiye’nin Yeni Anayasa 
Gündemi’ başlıklı toplantısına katıldı. Burada konuşan Gürlek, “Bugün gelinen noktada Anayasa ülkemize dar gelmektedir” dedi

CHP’de mutlak butlan kararının ardından kurultay çağrısı yapan Murat Karayalçın, partisinden istifa ederek 
Yeni Partiye katıldı. Karayalçın, kısa süre önce Yeni Parti Genel Başkanı Özgür Özel’le bir araya gelmişti
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
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Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
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AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
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71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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İSTANBUL DEFTERDARLIĞI İHBARNAME İLAN LİSTESİ

Vergi Kimlik 
No Ad Soyad / Unvan İhbarname Fiş No Vergilendirme 

Dönemi
Ana Vergi 

Kodu Vergi Tutarı Ceza 
V.Kodu Ceza Tutarı Adres

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000034 202303202303 0015 75.815,98 3080 227.447,94 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000035 202304202304 0015 406.707,56 3080 1.220.122,68 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000036 202305202305 0015 157.010,31 3080 471.030,93 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000037 202306202306 0015 72.873,79 3080 218.621,37 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000038 202307202307 0015 76.013,07 3080 228.039,21 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000039 202308202308 0015 123.582,59 3080 370.747,77 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000040 202309202309 0015 146.574,04 3080 439.722,12 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000041 202301202303 0033 88.885,00 3080 266.655,00 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000042 202304202306 0033 707.324,07 3080 2.121.972,21 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000043 202307202309 0033 432.712,13 3080 1.298.136,39 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000044 202301202312 0010 1.427.973,47 3080 4.285.648,45 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

9400290575 ŞAHİN YAŞİN 2025110313L4j0000002 202101202112 0001 89.998,65 3080 269.995,95 ZAFER MAH. ADİLE NAŞİT BLV. A BLOK 37 /1A 137 
ESENYURT İSTANBUL

9361381943 ROLA YAMOUT 2025122413L4j0000001 202101202112 3074 0,00 3074 70.935,35 TAHTAKALE MAH. AYÇİÇEĞİ SK. 1 İSTANBUL 
EVLERİ SİTESİ 3A BLOK 1 /5 10 AVCILAR İSTANBUL

9361381943 ROLA YAMOUT 2025122413L4j0000002 202101202112 0001 153.011,17 3080 153.011,17 TAHTAKALE MAH. AYÇİÇEĞİ SK. 1 İSTANBUL 
EVLERİ SİTESİ 3A BLOK 1 /5 10 AVCILAR İSTANBUL

9361381943 ROLA YAMOUT 2025122413L4j0000003 202110202112 0032 72.137,64 3080 72.137,64 TAHTAKALE MAH. AYÇİÇEĞİ SK. 1 İSTANBUL 
EVLERİ SİTESİ 3A BLOK 1 /5 10 AVCILAR İSTANBUL

9361381943 ROLA YAMOUT 2025122413L4j0000004 202112202112 0015 108.206,47 3080 108.206,47 TAHTAKALE MAH. AYÇİÇEĞİ SK. 1 İSTANBUL 
EVLERİ SİTESİ 3A BLOK 1 /5 10 AVCILAR İSTANBUL

9371383129
YAPRAK AMBALAJ PLASTİK MEDİKAL 
TURİZM ORGANİZASYON SANAYİ VE 
DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRK

2026051813L4j0000025 202101202112 0010 36.207,28 3080 108.621,84 DENİZKÖŞKLER MAH. ZAFER CAD.  0 41 A  
AVCILAR İSTANBUL

"AVCILAR Vergi Dairesi Müdürlüğü Mükelleflerine ait olup Yukarıda adı,soyadı ve ünvanı yazılı mükellefler adına salınan vergi ve cezalar nedeniyle tanzim olunan ihbarnameler bilinen 
adreslerinde bulunamamaları nedeniyle tebliğ edilemediğinden  213 sayılı V.U.K'nun 103-106 maddelerine istinaden vergi dairesince ilan koymaya mahsus yerine asılmasını izleyen on 
beşinci günün ilan tarihi olduğu ilgililerin ilan tarihinden  Başlayarak bir ay içerisinde vergi dairesine bizzat veya birvekale  Müracaatta bulunmaları veyahut taahhütlü mektup veya telgrafla 
açık adreslerini bildirmeleri halinde kendilerine süre ile kayıtlı resmi tebliğ  yapılacağı , bir ayın sonunda müracaatta bulunmayan veya açık adreslerini bildirmeyenler hakkında işbu İlanın 
neşri Tarihinden itibaren bir ayın sonunda tebliğ yapılmış sayılacağı  ilan olunur."" 

ESKI Başbakan Yardımcısı Murat 
Karayalçın, CHP’den istifa ederek 
Özgür Özel’in genel başkanlığını yap-

tığı Yeni Partiye katıldı. Murat Karayalçın’ın 
parti değişikliği, CHP’deki mutlak butlan 
tartışmalarının ardından geldi. Karayalçın, 

söz konusu karara tepki göstererek CHP’de 
kurultay yapılması çağrısında bulunmuştu. 
Karayalçın, yaklaşık iki hafta önce Yeni Par-
ti Genel Başkanı Özgür Özel’i parti genel 
merkezindeki makamında ziyaret etmişti. 
Görüşmenin ardından parti üyeliğine ilişkin 

bir açıklama yapılmamıştı. Özel’i 18 Ağus-
tos’ta TBMM’deki makamında ziyaret eden 
Karayalçın, görüşmenin ardından yaptığı 
açıklamada, “Kucaklamaya geldim. Sadece 
merhaba demek için geldim” ifadelerini kul-
lanmıştı. HABER MERKEZİ

Bakan Gürlek, 1982 Anayasa-
sı’nın askeri cunta tarafından 
hazırlanan ve 12 Eylül 1980 dar-

besinin ruhunu taşıyan antidemokratik 
bir anayasa olduğunu vurgulayarak, bu 
Anayasa’nın darbenin baskıcı, otoriter 
ve olağanüstü şartlarında hazırlandığını 
söyledi. Gürlek, 1982 Anayasası’nın 
hazırlanma sürecine hiçbir siyasi par-
tinin ve toplumsal kesimin katılmasına 
izin verilmediğini belirterek, “Oysa bir 
anayasanın meşruluğunu, demokratik-
liğini ve toplum tarafından benimsen-
mesini sağlayan husus sadece içeriğinin 
özgürlükçü ve demokratik olması değil, 
hazırlanma yönteminin de katılımcı, 
uzlaşmacı ve demokratik olmasıdır. 
Darbenin üzerinden 46 yıl geçmiş ol-
masına rağmen, darbe ürünü olan 1982 
Anayasası maalesef hala yürürlüktedir. 
12 Eylül darbesinin otoriter ve antide-
mokratik gölgesinden kurtulmak için 

tamamen milli iradeden doğan, geniş 
katılımlı, çoğulcu, özgürlükçü, baştan 
sona milletin temsilcilerinin hazırlaya-
cağı yeni anayasaya ihtiyaç bulunmak-
tadır” diye konuştu.

Anayasa sürekli gündemde 
Devleti merkeze alan ve özgürlüğe karşı 
duran bir zihniyetin eseri olan 1982 
Anayasası’nın toplumsal sorunları çö-
züme kavuşturmak yerine sürekli sorun 
üreten bir işlev gördüğünü belirten Ba-
kan Gürlek, bu nedenle 1982 Anayasa-
sı’nın yürürlüğe girdiği günden itibaren 
sürekli tartışıldığını ifade etti.

Yamalı bohçaya döndü 
Süreç içerisinde Anayasa’nın birçok 
maddesinde değişiklik yapıldığına işaret 
eden Bakan Gürlek, şöyle devam etti: 
“Anayasa’nın ilk yürürlük tarihinden 
son değişiklik tarihine kadar yapılan 
değişiklikler nedeniyle Anayasa’nın 

sistematiği bozulmuş, birçok hüküm 
arasında uyum kaybolmuş ve Anayasa 
adeta yamalı bohçaya dönmüştür. Öte 
yandan bilim ve teknolojinin yanı sıra 
siyasi ve sosyal yapılarda da köklü deği-
şikliklerin yaşandığı bir dönemden geç-
mekteyiz. Bugün gelinen noktada Ana-
yasa ülkemize dar gelmektedir. Türkiye 
Yüzyılı’nda, Türkiye’nin, askeri müda-
hale etiketini üzerinden atmış, çağın 
ihtiyaçlarına cevap veren demokratik 
yeni bir anayasaya ihtiyacı vardır.” Ba-
kan Gürlek, yeni anayasa için yükselen 
talep ve beklentilerin herkes tarafından 
bilindiğini belirterek, siyasi partilerin de 
anayasa değişikliği veya yeni anayasa 
talebinde bulunduğunu aktardı.
Topluma dinamizm katacak 
Vatandaşların da Türkiye’nin yeni bir 
anayasa yapması gerektiğini düşündü-
ğünü dile getiren Bakan Gürlek, şunları 
kaydetti: “Bizim ihtiyaç duyduğumuz 

anayasa, lafzı, ruhu, hacmiyle milleti-
mizin dünyaya ve hayata bakışına, ül-
kemizin birikimine ve hedeflerine uygun 
bir anayasadır. Toplumun gerisine 
kalan değil, insanı önceleyen, topluma 
dinamizm katan bir anayasaya ihtiyaç 
vardır. Sayın Cumhurbaşkanımızın 
ifade ettiği gibi Türkiye Yüzyılı hede-
fimizin unsurlarından biri olan yeni 
anayasayı milletimize kazandırana ka-
dar çalışmayı, gayret etmeyi, mücadele 
etmeyi asla bırakmayacağız. Ülkemizi 
yeni, sivil, demokratik, özgürlükçü ve 
kuşatıcı bir anayasaya kavuşturacağız. 
Yeni anayasa bir daha hiç kimsenin 
başörtüsü zulmü gibi çağ dışı uygula-
malara, zorbalık ve baskılara tevessül 
etmesine dahi izin vermeyecektir. Irk, 
din, mezhep, dil, renk, kültür farkı gö-
zetmeksizin herkesi kuşatan, insan onu-
ru ortak temelinde buluşturan, kucak-
layıcı, bütünleştirici, çeşitlilikte birliği 

savunan, herkesin birinci sınıf vatandaş 
olduğu yapıda olacaktır.”

Milli bir mutabakat olması şart 
Bakan Gürlek, Türkiye’nin küresel ve 
bölgesel bazda tüm sosyal ve güvenlik 
risklerine karşı yeni anayasaya ihtiyaç 
duyduğunu söyleyerek, “Bu müstesna 
devletin ve bu aziz milletin bütünsel 
yapısının çağımızın tüm hastalıklarına 
karşı en önemli aşısının varlığı yeni bir 
anayasanın kalıcı şekilde bu vücuda 
enjekte edilmesinden geçmektedir. Bu 
sebeple her kesimin yeni anayasa ihti-
yacını önceleyip bu konudaki katkılarını 
kesintisiz talep etmesi gerekmektedir. 
Milletimize borcumuz olan daha de-
mokratik, daha insancıl ve daha hu-
zurlu yarınları taahhüt altına alan milli 
bir anayasal mutabakat sözleşmesini 
ortaya koymamız şarttır” ifadelerini 
kullandı. DHA

Karayalçın Yeni Parti’ye katıldı Toplantıda konuşan Cumhurbaşkanlığı 
Hukuk Politikaları Kurulu Başkanvekili 
Mehmet Uçum ise yeni anayasanın 
Türkiye’nin her zaman olağan gündemi 
olduğunu söyledi. Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın perspektifiyle hayata 
geçen Türkiye Yüzyılı vizyonunun en 
büyük hedeflerinden birinin, yeni bir ana-
yasayı Türkiye’ye kazandırmak olduğuna 
işaret eden Uçum, “Zaman zaman yeni 
anayasanın bir ihtiyaç olup olmadığı 
gündeme getiriliyor. Vurgulamak isterim 
ki yeni anayasa aktüel siyasetin ötesinde 
Türkiye’nin nesnel ihtiyacıdır. Yeni ana-
yasa kimsenin şahsi konusu değil, hepi-
mizin milli meselesidir” dedi.
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Belediyelerde sürdürülebilir 
bir gelir artışı; yeni vergiler 
getirerek, arsa satarak, kredi 

çekerek, tarifeleri yükselterek veya 
tahsilat baskısını artırarak sağla-
namaz. Kalıcı sonuç alabilmek için; 
önce liyakatli kadro görevlendirme-
leri, birimler arası koordinasyonun 
sağlanması, açık görev dağılımının 
yapılması, güçlü veri ve teknoloji 
altyapısı kurulması ile başlanmal-
dıır. Belediyenin gelir yapısı ayrıntılı 
biçimde analiz edilerek; alınmayan, 
eksik alınan ya da tahsil edilemeyen 
gelirler tespit edilmelidir.

Bu çalışmada amaç; vatandaşa yeni 
bir mali yük getirmek değil, mevzuat 
gereğince toplanması gereken beledi-
ye gelirlerini; adil, hesapverebilebilir, 
kayıp kaçağın minimize edildiği ve 
izlenebilir bir sistem ile yönetmek ve 
belediye hizmetlerinin sürekliliğini 
güvence altına almaktır.

Makelemiz ekinde, tarafımca bele-
diyelerde yapmış olduğum çalışma-
lardan iyi uygulama örneklerini ve 
sonuçlarını sizlere sunacağız.

1.Giriş
Yazı dizimizin ilk yazısında, 

belediyelerin gelir yapısı ile mali 
darboğazın temel nedenleri, ikin-
ci yazısında giderlerin mali denge 
üzerindeki etkisi, üçüncü yazısında 
ise gelir yönetimindeki görev, yetki ve 
organizasyon sorunlarını ele almıştık. 
Bu son yazımızda, belediyenin mevcut 
gelir potansiyelini nasıl belirleyeceği-
ni ve bu potansiyeli hangi kurumsal 
adımlarla sürekli gelire dönüştürebi-
leceğini açıklayan uygulamalı bir yol 
haritası hazırladık.

Belediyeler ulaşım, temizlik, çevre, 
altyapı, sosyal destek, zabıta ve kent 
düzeni gibi hizmetleri kesintisiz 
yürütmek zorundadır; buna karşılık 
personel, enerji, malzeme, yatırım ve 
bakım maliyetleri yükselirken gelirle-
rin aynı hızda kendiliğinden artması 
beklenemez. Bu nedenle gelir artırıcı 
çalışmalar dönemsel çalışamlar ola-
rak değil, belediyenin ödeme gücünü, 
yatırım kapasitesini ve hizmet devam-
lılığını koruyan sürekli bir yönetim 
faaliyeti olarak ele alınmalıdır.

Belediyeler, gelirlerini artırmak 
amacıyla kanunda yer almayan yeni 
bir vergi veya harç oluşturamaz. 
Yapılması gereken; mevcut gelir-
lerin doğru mükellef, doğru dönem 

ve doğru tarife üzerinden uygulan-
masını sağlamak, eksik veya hatalı 
işlemleri düzeltmek ve yükümlülüğü-
nü zamanında yerine getirenler ile 
getirmeyenler arasındaki adaletsizliği 
azaltmaktır.

2. Kurumsal Gelişime Giden 
Yapısal Değişiklikler 
2.1 Yönetim Yapısı ve  
Liyakatli Kadrolar

Kurumsal yapı kurulmadan gelir 
artışı ve mali disiplin kalıcı hale 
getirilemez. Mükellefin, taşınmazın 
veya alacağın tespit edilmesi kadar, 
bilginin hangi birim tarafından işlene-
ceği, kim tarafınan kontrol edileceği 
ve sonuçtan kimin sorumlu olacağı da 
önem taşır. İdari yapı doğru kurulma-
dan gelir artışı gerçekleşmez ve mali 
disiplin sağlanamaz.  

Belediye teşkilatı içinde Mali Hiz-
metler Müdürlüğü ile Gelirler Müdür-
lüğünün görev alanları açık biçimde 
tanımlanmalı; ruhsat, imar, emlak ve 
istimlak, zabıta, hukuk, bilgi işlem, 
fen işleri ve diğer hizmet birimlerinin 
gelir sürecine hangi aşamada veri 
veya belge aktaracağı yazılı hale 
getirilmelidir.

Mali Hizmetler ve Gelirler mü-
dürlüklerinin bağlı olduğu başkan 
yardımcıları ile bu birimlerde gö-
rev yapacak müdür, şef, yönetici ve 
personel yalnız unvan ve kıdeme göre 
değil; mali mevzuat bilgisi, belediye 
uygulaması, veri okuma yeteneği, 
sorumluluk bilinci ve ekipler arası ko-
ordinasyon becerisi dikkate alınarak 
seçilmelidir.

2.2 Süreç Adımları  
ve Görev Dağılımı

Gelirler Müdürlüğü içindeki vergi, 
harç, ücret, yoklama, tahakkuk, 
tahsilat, tebligat ve takip görevleri 
şeflikler ve personel bazında ayrış-
tırılmalı; bir işlemin başlangıcından 
sonuçlandırılmasına kadar sorumlu-
luk zinciri süreç adımlarıyla gösteril-
melidir. Bu çalışma, kanunla belediye 
meclisine, encümene, belediye başka-
nına, harcama yetkilisine, muhasebe 
yetkilisine veya veznedarlara verilmiş 
görev ve yetkileri başka bir kurula 
devretmez; yalnız görev boşluğunu, 
tekrar eden işlemi ve dosyanın hangi 
aşamada beklediğini görünür hale 
getirir.

Her gelir için geliri doğuran olay, 

sorumlu birim, hesaplama yöntemi, 
tahakkuk zamanı, tebliğ, tahsilat ve 
kanuni takip aşamaları güncel mev-
zuat üzerinden yeniden incelenmeli; 
kurum içi genelge, uygulama rehberi 
ve kontrol listeleriyle uygulama birliği 
sağlanmalıdır. Alışkanlığa dayanan 
fakat hukuki karşılığı bulunmayan 
uygulamalar kaldırılmalı, gereksiz 
işlem üreten adımlar sadeleştirilmeli 
ve mevzuata uygun olmakla birlikte 
gecikmeye neden olan süreçler yeni-
den tasarlanmalıdır.

2.3 Mevzuat ve  
Teknoloji Eğitimi

Gelir modülü, muhasebe sistemi, 
elektronik belge yönetimi, coğrafi 
bilgi sistemi, mobil saha uygulama-
ları ve ödeme kanalları; mükellef, 
taşınmaz, işyeri, faaliyet ve dönem 
bazında karşılaştırma yapabilecek 
biçimde bütünleştirilmelidir. Güncel 
yazılım, yeterli donanım, güvenli ağ 
altyapısı, kullanıcı yetkileri, işlem 
kayıtları ve düzenli yedekleme im-
kânları birlikte kurulmalı; bilgi işlem 
personelinin teknik erişimi, bir borcu 
hukuken oluşturma, değiştirme veya 
silme yetkisine dönüşmemelidir.

Teknoloji yatırımı, mevzuatı bilen 
ve sistemi doğru kullanan personel 
bulunmadığında beklenen sonucu 
vermez; bu nedenle eğitimler genel 
sunumlar yerine gerçek dosyalar, Sa-
yıştay bulguları ve belediyelerde sık 
tekrarlanan hatalar üzerinden uygu-
lamalı biçimde yürütülmelidir. Emlak 
vergisi, 6183 sayılı Kanun kapsamın-
daki takip, taşınmaz gelirleri, ecrimi-
sil, encümen para cezaları, tebligat 
ve zamanaşımı gibi alanlarda örnek 
dosyalar hazırlanmalı; iş yedekleri 
belirlenmeli ve açık dosyalar standart 
devir listeleriyle aktarılmalıdır.

3. Gelir Yönetim Sisteminin 
Kurulması ve Envanteri 
3.1 Gelir Koordinasyon Kurulu

Belediyelerde bir çok gelir kalemi 
Mali Hizmetler/Gelirler Müdürlüğü-
nün dışında oluştuğu için, Gelirler 
Müdürlüğünün bağlı olduğu başkan 
yardımcısının başkanlığında mali hiz-
metler, gelirler, emlak, imar, ruhsat, 
zabıta, hukuk, bilgi işlem, fen işleri 
ile gelir getiren birimlerin yetkili 
temsilcilerinden oluşan Gelir Koor-
dinasyon Kurulu oluşturulmalıdır. 

Belediyenin gelir politikasını 
belirleyen, gelir işlemlerine 
dair birimler arası koorodinas-
yonu sağlayan, tüm belediye 
gelirlerinin analiz edilme 
süreçlerinin takibini yapan, 
veri ve dosya akışını izleyen, 
gecikme nedenlerine çözümler 
bulan ve sonuçları üst yönetici-

ye sunan bir yapıda kurulmalıdır.
Kuruluş onayında üyeler, sekretar-

ya, toplantı sıklığı, gündem yöntemi, 
kararların izlenme biçimi ve raporla-
ma sorumluluğu açıkça gösterilmeli; 
her karar yapılacak iş, sorumlu birim, 
tamamlanma süresi ve belgesiyle 
kayda alınmalıdır.

Kurulun görevleri arasında; kentin 
gelir envanterinin hazırlanması başta 
olmak üzere, kayıp kaçağın azaltıl-
ması, yoklama ve kontrol yapılacak 
alanların önceliklendirilmesi, tüm 
birmlerin gelir işlemlerinin kontrol 
edilmesi, kira ve ecrimisil dosyaları, 
encümen kararları ve çözülemeyen bi-
rimler arası konular öncelikli olarak 
yer almalıdır.

3.2 Mevcut Durum  
Analizi Yapılması

Gelir artırıcı çalışmalara, doğru-
dan saha denetimiyle veya tahsilat 
baskısıyla başlanmamalı; ilk olarak 
belediyenin gelir yapısının adeta mali 
röntgeni çekilmelidir. Bütün vergi, 
harç, ücret, kira, ecrimisil, para 
cezası, katılma payı ve diğer gelirler 
müdürlük ve gelir türü bazında ince-
lenerek mevcut tahakkuk, tahsilat, 
alacak stoku, mükellef sayısı, tahsilat 
oranı ve potansiyel gelirler ile birlikte 
değerlendirilmelidir. Belediye gene-
linde gelir süreçlerine dair mevzuata 
aykırılıklar, süreçlerde eksiklik ve ak-
saklıkların hangi safhalarda olduğuna 
dair analiz yapılmalıdır.

Mevzuatta veya yetkili organ karar-
larında yer aldığı halde hiç uygu-
lanmayan gelirler ile yanlış matrah, 
eksik bildirim, eski tarife ya da hatalı 
işlem nedeniyle düşük tahakkuk ettiri-
len gelirler ayrı listelerde gösterilme-
lidir. Bunun yanında gerçek olmayan, 
mükerrer veya hukuki dayanağı 
bulunmayan tahakkuklar da usulüne 
uygun şekilde terkin edilmelidir. Gelir 
artış süreçlerinde amaç; tahakkuk 
toplamını yapay biçimde büyütmek 
değil, belediyenin mali durumunu 
doğru gösteren ve hukuken tahsil edi-
lebilir bir alacak yapısı kurmaktır.

3.3 Kentin Gelir Envanteri
Kent gelir envanteri yalnızca 

mükelleflerin listelendiği bir kayıt 
değildir. Belediye sınırları içindeki 
konutlar, işyerleri, ruhsatlı faaliyet-

ler, yapı kullanma izinleri, reklam 
alanları, işgal edilen yerler, pazar 
alanları, otoparklar, belediye taşın-
mazları, kiraya verilen yerler ve diğer 
gelir doğuran unsurların belediyenin 
mali kayıtlarıyla ilişkilendirildiği bü-
tüncül bir veri yapısıdır. Bu envanter, 
kentin ekonomik yapısını görmeyi, 
gelir kaybı riski bulunan alanları be-
lirlemeyi ve gelir artırıcı çalışmaların 
hangi alanlara yöneltileceğini planla-
mayı sağlar.

Her gelir türü için hukuki dayanak, 
geliri doğuran işlem veya faaliyet, 
sorumlu birim, uygulanacak tarife 
veya hesaplama yöntemi, tahakkuk 
zamanı, tahsil şekli ve takip süreci 
açıkça tanımlanmalıdır. Kentteki 
ekonomik faaliyetler ile belediyenin 
mali kayıtları karşılaştırıldığında, 
kayıt dışı kalan veya eksik işlem ya-
pılan gelir alanları daha kolay tespit 
edilebilir. Ancak veri kayıtları ara-
sındaki her farklılık doğrudan borç 
olarak değerlendirilmemelidir. İstisna 
ve muafiyetler, kapanan faaliyetler, 
adres değişiklikleri, mükerrer siciller 
ve dönem farklılıkları kontrol edil-
dikten sonra gerekli tahakkuk veya 
düzeltme işlemleri yetkili birimlerce 
yapılmalıdır.

3.4 Veri Rehabilitasyonu
Gelir envanteri oluşturulduktan 

sonra mevcut kayıtların doğruluğu 
ve güncelliği kontrol edilmelidir. Bu 
kapsamda mükellef, taşınmaz, beyan, 
ruhsat, faaliyet, adres ve dönem 
bilgileri belgeye dayalı olarak karşı-
laştırılmalı; eksik kimlik veya vergi 
numaraları tamamlanmalı, müker-
rer siciller birleştirilmeli, kapanan 
faaliyetler ve mülkiyet değişiklikleri 
gerçek tarihleri esas alınarak gün-
cellenmelidir. Yapılan her düzeltme, 
önceki kayıt ve dayanak belgesiyle 
birlikte sistemde izlenebilir şekilde 
saklanmalıdır.

Taşınmaz gelirlerinde tapu, nu-
marataj, imar, yapı ruhsatı, yapı 
kullanma izni ve emlak beyanı parsel 
ve bağımsız bölüm bazında karşılaş-
tırılmalıdır. Hisse oranı, intifa veya 
kuru mülkiyet, veraset, bina sınıfı, 
kullanım şekli, brüt alan, asansör 
ve benzeri değer unsurları kontrol 
edilmeli; çevre temizlik vergisinde 
malik, kiracı ve fiili kullanım bilgile-
ri eşleştirilmelidir.

İlan ve reklam, eğlence vergisi, 
işgal harcı, kaynak suları harcı ve 
diğer saha gelirlerinde ise faaliye-
tin türü, ölçüsü, süresi ve konumu 
güncel beyan ve tarife kayıtlarıyla 
karşılaştırılarak eksik veya fazla 
tahakkuk ihtimali dosya bazında 
incelenmelidir.

Belediyelerde gelir artış ve 
mali disiplin çalışmaları - 4

Sağlık Bakanı Kemal Memişoğlu’nun nöbet tutan sağlık kurumları çalışanları ile idari görevlerde bulunan çalışan-
lar arasındaki ücret dengesine ilişkin açıklamaları, sağlıkta ücret adaleti tartışmasını yeniden gündeme taşıdı

Sağlık kurumları çalışan-
larının nöbet ücretleri, 
çalışma koşulları ve ek 

ödeme sistemindeki farklılıklar, 
sağlık sektöründe ücret adaleti 
tartışmalarını yeniden gündeme 
taşıdı. Sağlık Bakanı Kemal 
Memişoğlu’nun nöbet tutan 
personel ile farklı görevlerde bulunan 
çalışanlar arasındaki ücret dengesine 
ilişkin açıklamalarının ardından, sağlık 
hizmetlerinde emeğin ve sorumluluğun 
karşılığının nasıl belirlendiği tartışılma-
ya başlandı. Gece, hafta sonu ve resmî 
tatillerde görev yapan sağlık kurum-
ları çalışanlarının ücretlerinin çalışma 
yüküyle orantılı olması gerektiği yönün-
deki talepler yeniden gündeme gelirken, 
SAHİM-SEN Genel Başkanı Özlem 
Akarken, ücret adaletinin yalnızca 
çalışanların birbirleriyle karşılaştırılması 

üzerinden değerlendirilemeyeceğini 
belirtti.

Emeğin karşılığı verilmeli 
Sağlık sisteminin farklı birimlerinde 

görev yapan çalışanların birbirinden 
farklı sorumluluklar üstlendiğini belir-
ten SAHİM-SEN Genel Başkanı Özlem 
Akarken, şu değerlendirmede bulundu: 
“Sağlık kurumları çalışanlarının yıllardır 
dile getirdiği en önemli sorunlardan 
biri, üstlendikleri sorumlulukların ve 
verdikleri emeğin ücretlerine yeterince 
yansımamasıdır. Bir sağlık kurumları 
çalışanı gece boyunca hastasının başında 
nöbet tutarken, bir başka çalışan idari 
süreçlerin yürütülmesinde görev alıyor. 
Her iki görevin de sağlık sisteminde bir 
karşılığı ve önemi var. Ancak gece nö-
betinin, hafta sonu mesaisinin, bayram-
da çalışmanın ve ağır sorumlulukların 
ücretlendirilmesinde adalet sağlanması 
gerekiyor. Burada sorun kimin daha az 
çalıştığı değil, kimin emeğinin karşılığını 
ne ölçüde alabildiğidir.”

Başkasının hakkına girmeyin 
Sağlık kurumları çalışanlarının farklı 

görev alanları üzerinden karşı karşıya 
getirilmemesi gerektiğine dikkat çeken 
Akarken, nöbet ücretlerinin mevcut 
ekonomik koşullar ve çalışma yükü dik-
kate alınarak yeniden değerlendirilmesi 
gerektiğini ifade ederek, “Sağlık kurum-
ları çalışanları arasında adalet sağlamak 
istiyorsak çözüm, bir çalışanın hakkını 

başka bir çalışanın hakkıyla karşılaştır-
mak olmamalıdır. Nöbet tutan sağlık 
kurumları çalışanının hakkını vermek 
için başka bir sağlık kurum çalışanının 
emeğini değersizleştirmeye gerek yok. 
Hekimlerimiz, hemşirelerimiz, ebele-
rimiz, sağlık teknikerlerimiz ve diğer 
sağlık kurum çalışanlarımız, görev 
yaptıkları her alanda sağlık hizmetinin 
devamlılığına katkı sağlıyor. Yapılması 
gereken, özellikle gece ve tatil günle-
rinde çalışan personelin üstlendiği ilave 
yükü ücretine gerçek anlamda yansıt-
maktır.” dedi.

SAGLIKCI ADIL 
UCRET ISTIYOR

PINAR 
HİÇDURMAZ 

KAYIRAN

HABER

Fazla mesainin 
karşılığı ödenmeli
NÖBET ücretlerinin yal-
nızca saat üzerinden değil, 
çalışma koşulları, mesleki 
riskler, sorumluluklar ve 
dinlenme hakkı dikkate 
alınarak değerlendiril-
mesi gerektiğini belirten 
Akarken, sağlık kurumları 
çalışanlarının ekonomik 
haklarının bütüncül bir 
yaklaşımla ele alınması 
çağrısında bulunarak, 
“Gece boyunca kesinti-
siz sağlık hizmeti sunan, 
bayramda ailesinden uzak 
kalan, ağır hasta sorum-
luluğu üstlenen sağlık 
kurumları çalışanlarının 
emeği görmezden geline-
mez. Ancak bu sorunun 
çözümü geçici görev-
lendirmelerin iptaliyle 
sınırlı kalmamalıdır. Nöbet 
ücretleri günümüz ekono-
mik koşullarına uygun hale 
getirilmeli, fazla mesainin 
karşılığı eksiksiz ödenme-
li, çalışanların dinlenme 
hakkı korunmalı ve ücret 

sistemindeki eşitsizlikler 
giderilmelidir.” ifadelerini 
kullandı. SAHİM-SEN 
olarak sağlık kurumları 
çalışanlarının görev tanım-
ları, nöbet koşulları, ek 
ödemeleri ve özlük hakla-
rına ilişkin düzenlemelerin 
bütün meslek gruplarını 
kapsayacak şekilde yeni-
den değerlendirilmesini 
talep ettiklerini belirten 
Akarken, “Sağlıkta adalet, 
çalışanların birbirleriyle 
kıyaslanmasıyla değil, 
her çalışanın emeğinin ve 
sorumluluğunun hakka-
niyetli biçimde karşılık 
bulmasıyla sağlanır. Sağlık 
sisteminin yükünü omuz-
layan çalışanlarımız artık 
yalnızca takdir edilmek de-
ğil, emeklerinin karşılığını 
almak istiyor. Yetkililere 
çağrımız açıktır: Sağlık 
kurumları çalışanlarını bir-
birine karşı değil, adil bir 
ücret sisteminde yan yana 
getirin.” diye konuştu.
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YENİ Parti Genel 
Başkanı Özgür Özel, 
İstanbul 33’üncü 

Ağır Ceza Mahkemesi’nde 
görülen İBB’ye yönelik 
‘Yolsuzluk’ davasının 
99’uncu duruşmasını takip 
etmek üzere Silivri’deki 
Marmara Kapalı Ceza 
İnfaz Kurumu’na geldi. 
Ekrem İmamoğlu’nun sa-
vunmasına devam edeceği 
duruşma öncesinde Özel, 
açıklama yaptı.

Nihayet savunma 
başlıyor 

Yeni Parti Genel Baş-
kanı Özgür Özel, “1,5 yılı 
geçen bir süredir bu günler 
bekleniyor. Ekrem başka-
na 1,5 yıldır hak etmediği 
dünya kadar iftira atıldı. 
Biliyorsunuz iddianameyi 
beklerken size defalarca bu 
Silivri’nin önünde söyle-
dim. ‘Biz o iddianameyi 
bekliyoruz çünkü görecek-
siniz bu iftiraların hiçbirisi 
içinde olmayacak’ dedim. 
Biz iddianameyi haklılığı-
mızı kanıtlamak için, yar-
gılanmak değil yargılamak 
için bekliyoruz demiştik. 
İddianame çıktı. Defalarca 
saydım burada bir daha 
söylemeyeyim ama örne-
ğin; KİPTAŞ’tan daireler 

verildi delegelere denmişti, 
iddianamede yok. Cep 
telefonları dağıtıldı de-
mişti, Ekrem İmamoğlu 
bin 200 cep telefonu, bir 
tanesi bile yok. İBB’de 
parkelerin altından para 
çıktığı görüntüleri söylendi 
aylarca, bir kuruş bile yok, 
görüntü yok. Efendim 
çantaların içinde para 
taşındı dendi, il başkanımız 
jammer olduğunu göster-
di, iddianamede jammer 
olduğu yazıyor, il başkanını 
doğruluyor, para ifadesi 
yalan. Efendim kameralar 
kapatıldı, oralarda paralar 
pay edildi, başka görüntü-
ler var dendi, asla ve asla 
hiçbiri ortada yok. Ve bu 
şartlar altında, bu sefer de 
mart ayından itibaren 6 
aydır yargılamaya yapılıyor, 
Ekrem başkana söz hakkı 
yok, haziranda verilme-
di, Ağustos’ta verilmedi. 
Nihayet bugün savunma 
hakkı dünden itibaren 
kullanılmaya başlanıyor. 
Burada olmayan, Ekrem 
başkanın savunmasını 
dinlemeye, onun sesini bir 
şekilde Türkiye’ye duyur-
maya devam edeceğiz. 
O savunmayı okumayan, 
duymayan, bilmeyen kimse 
kalmayacak” dedi. DHA

YENİ 
Başkanı Özgür Özel, 
İstanbul 33’üncü 

Yeni Parti Genel Başkanı Özgür Özel, Silivri’de görülen 
İBB’ye yönelik ‘Yolsuzluk’ davasında Ekrem İmamoğ-

lu’nun savunması öncesi duruşma salonu girişinde 
konuştu. Özel, “En önemli kazanım sandıktır, o sandık 

gelecek” dedi ve erken seçim mesajını yineledi

En önemli 
kazanım sandık!

İ stanbul Sanayi Odası (İSO) 
Meclis Başkanı ve yönetim 
kurulu başkan adayı Ender 

Yılmaz, 15 Ekim Perşembe günü 
Hadımköy’de sanayicilerle kahvaltı 
toplantısında bir araya geldi. Ha-
dımköy Arnavutköy Sanayici ve İş 
Adamları Derneği (HASİAD) üyelerinin 
katıldığı toplantıda, İstanbul sanayisinin 
geleceği, sanayicilerin karşılaştığı sorun-
lar ve İSO’nun yeni dönemde üstlenmesi 
gereken rol ele alındı. Seyidoğlu Gıda’nın 
Hadımköy’deki fabrikasında gerçekleşti-
rilen buluşmada Yılmaz, başkan adaylığı 
kapsamında hazırladığı vizyonu ve hedef-
lerini anlattı. İSO’nun yalnızca bir meslek 
örgütü olmadığını, Türkiye sanayisinin 
nabzını tutan ve geleceğini şekillendiren 
köklü bir kuruluş olduğunu belirten Yıl-
maz, değişen dünya koşullarının yeni bir 
yönetim anlayışını zorunlu kıldığını söyle-
di. Sanayinin hem önemli fırsatlarla hem 
de ciddi tehditlerle karşı karşıya olduğunu 
vurgulayan Yılmaz, İSO’nun daha katı-
lımcı, şeffaf, etkin ve vizyoner bir yapıya 
kavuşması gerektiğini ifade etti.

İSO’yu çözüm merkezi 
haline getireceğiz

Başkan adaylığının temelinde sana-
yicilerin sorunlarına çözüm üreten ve 
Türkiye sanayisinin gelişimine yön veren 
bir İSO oluşturma hedefinin bulundu-
ğunu belirten Yılmaz, odanın sanayi 
politikalarının şekillendirilmesinde daha 
etkin rol üstlenmesini istediğini dile ge-
tirdi. Yılmaz, üyelerin sorunlarına çözüm 
üreten güçlü bir yapı oluşturmanın yanı 
sıra Türk sanayisinin küresel rekabet 
gücünü artırmak için ulusal ve ulusla-
rarası platformlarda daha etkin bir oda 
hedeflediklerini söyledi. Yeni dönemde 
katılımcı ve şeffaf yönetim anlayışını 
öncelikleri arasına aldıklarını belirten 
Yılmaz, odanın karar mekanizmalarının 
üyelerin katılımına açılacağını ifade etti. 
Sanayicilerin yeşil mutabakat ve dijital-
leşme süreçlerine uyum sağlaması için yol 
haritaları ve finansman modelleri oluş-
turmayı planladıklarını anlatan Yılmaz, 
nitelikli iş gücü ihtiyacının karşılanması 
amacıyla eğitim kurumlarıyla iş birlikleri-
nin güçlendirileceğini kaydetti. İhracatın 
artırılması ve yeni pazarlara açılmanın da 
öncelikli hedefleri arasında bulunduğunu 
belirten Yılmaz, sanayicilerin mevcut 
pazarlardaki paylarını büyütmeleri için 
destek mekanizmalarının geliştirilmesi 
gerektiğini söyledi. Dünyanın çoklu kriz-
ler ve belirsizliklerle dolu bir dönemden 
geçtiğine dikkat çeken Yılmaz, bu süreçte 
iş birliği kültürünün ve ortak aklın önem 
kazandığını ifade etti. Yılmaz, “Amacımız 
İstanbul Sanayi Odası’nı sadece sorunları 
konuşan değil, çözüm üreten ve geleceği 
inşa eden bir kurum haline getirmek. As-
lında hep şikâyet eden bir kurum olmak-
tan çıkarmak istiyoruz. Çözüm merkezi 
haline getirmek istiyoruz arkadaşlar. Çün-
kü herkes şikâyet ediyor ama çözümle 

ilgili bir sonuç alamıyoruz” diye konuştu.

Kimseyi yolda bırakmayacağız
Sanayicilerin deneyimi ve dayanışma-

sıyla daha güçlü bir üretim yapısının ku-
rulabileceğini belirten Yılmaz, İstanbul 
sanayisinin hak ettiği noktaya ulaşması 
için çalışacaklarını söyledi. İSO’nun 
gücünü yalnızca köklü geçmişinden 
değil, geleceği yönetme ve yeni çözümler 
geliştirme iradesinden alması gerektiğini 
vurgulayan Yılmaz, dijital çağda değişi-
min hızlandığını ve sanayinin bu değişi-
me ayak uydurmasının önem taşıdığını 
dile getirdi. Sanayicilere, çalışanlara ve 
gençlere de seslenen Yılmaz, “Bu yolda 
kimseyi yolda bırakmayacağız. Sorunlara 
çözüm odaklı yaklaşarak İstanbul Sanayi 
Odası’nın bütün gücünü üretimin daha 
da güçlenmesi için harekete geçir-
mek istiyoruz. Çünkü bizim hedefimiz 
yalnızca bugünün fabrikalarını ayakta 
tutmak değil. Bizim hedefimiz yarının 
güçlü Türkiye’sini bugünün sanayisiyle 
beraber inşa etmektir. Unutmayalım ki 
Türkiye üretirse güçlenecektir” ifadeleri-
ni kullandı.

İSO seçim takvimini açıkladı
Konuşmasında İSO seçim sürecine 

ilişkin bilgi de veren Yılmaz, meslek 
komiteleri ve meslek meclisi üyelerinin 
26 Ekim’de seçileceğini, yönetim kurulu 
ve başkanlık seçiminin ise 3 Kasım’da 
gerçekleştirileceğini belirtti. Seçim 
sürecinin odanın köklü geleneklerine ve 
demokratik olgunluğuna uygun biçimde 
geçeceğine inandığını söyleyen Yılmaz, 
rekabetin ve fikir alışverişinin sanayiye 
katkı sağlayacağını ifade etti.

Hadımköy en büyük sanayi 
bölgelerinden biri

Toplantıda konuşan HASİAD Baş-
kanı Hüseyin Bozdağ da Hadımköy’ün 
İstanbul ve Türkiye ekonomisi açısından 
taşıdığı öneme dikkat çekti. Bölgenin 
yaklaşık 22 milyon metrekarelik alanıyla 
İstanbul’un kuzeyindeki en büyük sana-
yi bölgelerinden biri olduğunu belirten 
Bozdağ, Hadımköy’de bin 200’e yakın 
firmanın faaliyet gösterdiğini ve yakla-
şık 200 bin kişiye istihdam sağlandığını 
söyledi. Bölgenin ekonomik büyüklüğüne 
ilişkin verileri paylaşan Bozdağ, Hadım-
köy’deki firmaların toplam işlem hacmi-
nin yaklaşık 22 milyar dolara ulaştığını, 
bunun 11 milyar dolarının ihracattan 
oluştuğunu ifade etti. Bölgede üç özel 
endüstri bölgesinin bulunduğunu belirten 
Bozdağ, savunma sanayisi açısından kritik 
öneme sahip, F-16 parçalarının üretildiği 
merkezlerin de Hadımköy’de faaliyet gös-
terdiğini söyledi. Hadımköy’ün Türkiye 
ekonomisi ve ihracatı açısından önemli 
bir konumda bulunduğunu vurgulayan 
Bozdağ, bölgede faaliyet gösteren firma-
ların üretim kapasiteleriyle öne çıktığını 
dile getirdi. Sanayi bölgesinin büyüklüğü-
nün ve üretim gücünün İstanbul ekono-
misi için önemli bir değer oluşturduğunu 
belirten Bozdağ, sanayicilerin sorunları-
nın çözülmesi ve üretimin desteklenmesi-
nin önemine işaret etti.

Gönlümüz Yılmaz ile 
yol yürümekten yana

İSO seçimleri konusunda dernek ola-
rak bütün adaylara eşit mesafede olduk-
larını belirten Bozdağ, adaylar arasında 
Adnan Dalgakıran ve Ender Yılmaz’ın 
bulunduğunu hatırlattı. Dernek yöneti-
minin seçim sürecinde kurumsal taraf-
sızlığını koruduğunu ifade eden Bozdağ, 
toplantıda Ender Yılmaz ile bir araya 
gelmelerinin kendisiyle çalışma yönün-
deki tercihlerini de ortaya koyduğunu 
söyledi. Bozdağ, “Bütün adaylara biz 
dernek olarak eşit mesafedeyiz. Herkesin 
gönlünde bir aslan yatar, o ayrıdır. Aday-
lardan biri Adnan Dalgakıran, diğeri de 
Ender Yılmaz. Biz bugün Ender Yılmaz 
başkanımızla beraberiz. Gönlümüz 
kendisinden yana, kendisiyle birlikte yol 
yürümekten yana” dedi.

İstanbul Sanayi Odası Mec-
lis Başkanı ve başkan adayı 
Ender Yılmaz, Hadımköy’de 
sanayicilerle buluştu. İSO’yu 
şikâyet eden değil çözüm üre-
ten bir kuruma dönüştürmek 
istediğini söyleyen Yılmaz, 
“Türkiye üretirse güçlene-
cektir” dedi. HASİAD Başkanı 
Hüseyin Bozdağ ise 22 milyon 
metrekarelik alanda faaliyet 
gösteren Hadımköy’ün 200 
bin kişiye istihdam sağladığını 
ve 22 milyar dolarlık işlem 
hacmine ulaştığını açıkladı

İstanbul Sanayi Odası Mec-
lis Başkanı ve başkan adayı 
Ender Yılmaz, Hadımköy’de 
sanayicilerle buluştu. İSO’yu 
şikâyet eden değil çözüm üre-
ten bir kuruma dönüştürmek 
istediğini söyleyen Yılmaz, 
“Türkiye üretirse güçlene-
cektir” dedi. HASİAD Başkanı 

ENDER YILMAZ’DAN 
HADIMKOY 
CIKARMASI

Ender Yılmaz 
kimdir?

1963 yılında İstanbul’da doğan 
Ender Yılmaz, Kastamonu’nun 
Abana ilçesi nüfusuna kayıtlı. 
Anadolu Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Fakültesi Sosyoloji Bö-
lümü mezunu olan Yılmaz, MES 
Elektromekanik Döküm AŞ ve 
Yılmaz Redüktör AŞ Yönetim 
Kurulu Başkanlığı görevleri-
ni yürütüyor. ELK Motor AŞ 
Yönetim Kurulu Başkan Vekili 
olan Yılmaz, Makina İmalatçıları 
Birliği Başkan Vekilliği görevinde 
de bulunuyor.

İstanbul Sanayi Odası Meclis 
Üyeliği yapan Yılmaz, İSOV 
Yönetim Kurulu Üyeliği, İSO 
Mevzuat Komisyonu Başkanlı-
ğı ve İSO Hesapları İnceleme 
Komisyonu Başkanlığı görevle-
rini üstlendi. KASİAD Başkan 
Vekilliği ve Kastamonu Kalkınma 
Vakfı İstanbul Şubesi Sanayi Ko-
misyonu Başkanlığı görevlerinde 
de bulunan Yılmaz, Dünya Mira-
sı Kastamonu İnisiyatifi Dönem 
Başkanlığı yaptı. Evli ve iki çocuk 
babası olan Yılmaz, İSO başkan-
lığı için çalışmalarını sürdürüyor.

ERKAN 
SARIKAYA 

HABER

İSTANBUL Su ve Kana-
lizasyon İdaresi (İSKİ) 
verilerine göre, kentte 

önceki gün akşam saatlerinde 
başlayan ve dün etkisini artıran 
yağış barajlarda su seviyesinin 
yükselmesine neden oldu. 
Kente su sağlayan barajlardaki doluluk 
oranı bir günde yüzde 7,16 artarken, 
bugün itibarıyla ortalama doluluk oranı 

yüzde 45,22 olarak kaydedildi. Su miktarı 
Istrancalar’da yüzde 84,2, Terkos’ta yüzde 
34,64, Sazlıdere’de yüzde 27,47, Alibey’de 
yüzde 68,13, Büyükçekmece’de yüzde 
29,02, Ömerli’de yüzde 62,17, Darlık’ta 
yüzde 67,74, Elmalı’da yüzde 100, Pa-
buçdere’de yüzde 3,41 ve Kazandere’de 
yüzde 8,28 olarak ölçüldü. Melen’den 
447,81 milyon, Yeşilçay’dan da 120,06 
milyon metreküp olmak üzere bu yıl 

toplam 567,87 milyon metreküp su alındı. 
İçme suyu arıtma tesislerinden bu yıl ken-
te verilen su miktarı ise 908 milyon 6 bin 
metreküp olarak hesaplandı. Barajlara bu 
yıl düşen yağış miktarı metrekare başına 
837,7 kilogram oldu. Kente su sağlayan 
baraj ve göletler 868 milyon 683 bin 
metreküp biriktirme hacmine sahipken, 
su miktarı bugün itibarıyla 392,45 milyon 
metreküp olarak kaydedildi.İstanbul’da 

günlük su tüketimi, dün itibarıyla 2 mil-
yon 93 bin metreküp olarak ölçüldü. İSKİ 
istatistiklerine göre, 15 Ekim tarihli baraj 
doluluk oranları 2016’da yüzde 41,88, 
2017’de yüzde 53,17, 2018’de yüzde 53,95, 
2019’da yüzde 45,86, 2020’de yüzde 33,21, 
2021’de yüzde 47,7, 2022’de yüzde 44,56, 
2023’te yüzde 21,69, 2024’te yüzde 34,74, 
2025’te yüzde 24,96 iken, bugünkü oran 
yüzde 45,22 olarak kayıtlara geçti.

İstanbul barajları 1 günde doldu
ERKAN 

SARIKAYA 

HABER

İSTANBUL 
lizasyon İdaresi (İSKİ) 
verilerine göre, kentte 

Tuzla 
uyumadı!

Recep BAĞCI adına düzenlenmiş olan, 6182064634132 
numaralı Gerçek Kişiler İçin Su Ürünleri Ruhsat Tezkeresi 

kaybolmuştur. Kaybolan belgemin hükümsüz olduğunu bildi-
rir, yeniden düzenlenmesini arz ederim. Recep BAĞCI

ZAYİ

İSTANBUL genelinde 
etkili olan sağanak 
yağış nedeniyle birçok 

ilçede taşkınlar yaşanırken, 
Tuzla Belediyesi olumsuz hava 
koşullarına karşı çalışmalarını 
sürdürdüğünü duyurdu. Tuzla 
Belediye Başkanı Av. Eren 
Ali Bingöl, yağışın oluştura-
bileceği riskleri Afet İşleri ve 
Risk Yönetimi Müdürlüğü 
ekipleriyle birlikte anlık olarak 
takip ettiklerini açıkladı. Sanal 
medya hesabından paylaşım 
yapan Bingöl, olası risklere 
karşı belediye ekiplerinin 
sahada olduğunu belirte-
rek vatandaşlara dikkatli ve 
tedbirli olmaları çağrısında 
bulundu. Bingöl paylaşımında, 
“İstanbul genelinde etkili olan 

sağanak yağış ve olumsuz hava 
koşullarını, Afet İşleri ve Risk 
Yönetimi Müdürlüğümüzün 
ekipleriyle birlikte anlık olarak 
takip ediyoruz. Olası risk-
lere karşı tüm ekiplerimizle 
sahadayız ve teyakkuz halin-
deyiz” ifadelerini kullandı. Su 
baskını, taşkın ve ulaşımda 
yaşanabilecek olumsuzluklara 
karşı vatandaşların dikkat-
li olmasını isteyen Bingöl, 
herhangi bir olumsuzlukla 
karşılaşılması durumunda 
belediyenin iletişim kanalları 
üzerinden ekiplere ulaşılabile-
ceğini belirtti. Bingöl, “Tuz-
lalı komşularımızın güvenliği 
bizim için her şeyden önemli. 
Tüm imkânlarımızla komşula-
rımızın yanındayız” dedi. DHA



10 6 MART 2025 perşembe www.damgagazetesi.com  GÜNCEL

ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Dijital bakım rehberi için

 QR kodu okutun

info@ecogarnia.com 05549694280 ecogarnia.com

10 7 MART 2026 CUMARTESİ www.damgagazetesi.com  İLANLAR



16 EKİM 2026 CUMA 11www.damgagazetesi.comDIŞ HABER

TÜRKİYE ile Avrupa Birliği (AB) 
arasındaki ticari entegrasyonu de-
rinleştirmek ve Gümrük Birliği’nin 

işleyişini güçlendirmek amacıyla düzenlenen 
Türkiye-AB Yüksek Düzeyli Ticaret Diya-
loğu’nun üçüncü toplantısı, 13 Ekim 2026 
tarihinde Brüksel’de gerçekleştirildi. Ticaret 
Bakanı Ömer Bolat ile Avrupa Komisyonu 
Ticaret ve Ekonomik Güvenlik Komiseri Ma-
ros Sefcovic’in eş başkanlığında düzenlenen 
toplantıda, Türkiye-AB ikili ticaret hacminin 
2025 yılı itibarıyla ulaştığı 233 milyar dolarlık 
rekor seviye, iki ekonomi arasındaki sar-
sılmaz entegrasyonun en somut göstergesi 
olarak teyit edildi.

ÇÖZÜM ODAKLI YAKLAŞIM HEM AB HEM 
TÜRKİYE TARAFINDA SONUÇ VERDİ

Ticaret Bakanlığı’ndan yapılan açıkla-
mada, Türkiye’nin çözüm odaklı ve yapıcı 
yaklaşımı neticesinde, risk esaslı dış ticaret 
kontrol sistemi olan TAREKS kapsamındaki 
denetimlerin AB ile bir sorun alanı olmaktan 
çıkarıldığı belirtildi. Açıklamada, “Bu süreçte 
TAREKS sistemimizin şeffaflığı, öngörülebi-
lirliği ve tüm taraflar için erişilebilirliği teyit 
edilmiştir. Bu ortak anlayış karşılıklı güvenin 
ve ticaretin önündeki engelleri kaldırmaya 
yönelik kararlı iradenin en somut göstergesi-
dir” ifadelerine yer verildi.

YETKİLENDİRİLMİŞ YÜKÜMLÜLERİN 
KARŞILIKLI TANINMASI VE MAKİNE 
MEVZUATINA TAM UYUMUN TEYİDİ

Toplantıda karşılıklı iş birliğinin sahaya 
yansıdığı önemli gelişmelerin kaydedildiği vur-
gulanarak, “İhracatçılarımızın sınır ve gümrük 
geçişlerini doğrudan hızlandıracak olan Yet-
kilendirilmiş Yükümlü statüsünün karşılıklı 
olarak tanınması kararı onaylanmıştır. Ayrıca, 
AB’nin Yeni Makine Yönetmeliği’ne sağladı-
ğımız tam uyumun teyidi sayesinde, ülkemizde 
yerleşik ‘onaylanmış kuruluşlarımızın’ faali-
yetlerine kesintisiz olarak devam etmesi ve 
sanayicimizin belgelendirme süreçleri güvence 
altına alınmıştır” denildi. DHA

TÜRKİYE 
arasındaki ticari entegrasyonu de-
rinleştirmek ve Gümrük Birliği’nin 

T ürkiye Büyük Millet Meclisi (TBMM) 
Başkanı Numan Kurtulmuş, Avrupa 
Parlamento Başkanları Konferansı 

dolayısıyla bulunduğu Roma’da, ‘Türk Toplu-
mu Buluşması’ programına katıldı. Türkiye’nin 
Roma Büyükelçisi Elif Çomoğlu Ülgen’in ev 
sahipliğinde düzenlenen buluşmada konuşan 
TBMM Başkanı Kurtulmuş, Türkiye ile İtalya 
arasında özellikle son yıllarda fevkalade olum-
lu ve pozitif bir gündemin bulunduğunu, ikili 
ilişkilerin sürekli gelişme kaydettiğini belirtti. 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ve 
İtalya Başbakanı Giorgia Meloni’nin iki ülke 
ilişkilerinin daha ileriye gitmesi için gayretle 
çalıştıklarını aktaran Kurtulmuş, hükümetler 
arasında var olan olumlu ilişkileri parlamentolar 
nezdinde de geliştirmek için çaba sarf ettiklerini 
söyledi.

Temasları kapsamında İtalya Temsilciler Mec-
lisi Başkanı Lorenzo Fontana ve İtalya Senatosu 
Başkanı Ignazio La Russa ile bir araya gelecek-
lerini bildiren Kurtulmuş, parlamenter diplo-
masi alanındaki iş birliğini değerlendirme fırsatı 
bulacaklarını ifade etti. Avrupa Parlamento 
Başkanları Toplantısı marjında önemli istişare-
lerin gerçekleştirileceğini kaydeden Kurtulmuş, 
dünyanın zor bir süreçten geçtiği bu dönemde 
toplantının hem Avrupa ülkeleri arasındaki 
dayanışmayı artırmak hem de ortak menfaatler 
çerçevesinde müşterek bir yöneliş sağlamak 
adına katkı sunması temennisinde bulundu.

Küresel ve bölgesel krizler
Çatışmalar, gerilimler ve krizlerin dünyada 

yeni bir dönemi başlattığına dikkati çeken Kur-
tulmuş, özellikle üç yılını geride bırakan İsrail’in 

Gazze’deki soykırımının ve Batı Şeria’da devam 
ettirdiği insanlık dışı uygulamaların, dünya 
sisteminin çöküşünü bütün insanlığa gösterdiği-
ni dile getirdi. Rusya-Ukrayna Savaşı nedeniyle 
Avrupa kıtasının çıkışı olmayan bir labirentin 
içerisine girdiğini belirten Kurtulmuş, bu savaşın 
Karadeniz’in güvenliğini tehlikeye atan ve ciddi 
bir yayılma potansiyeli taşıyan bir çatışma alanı 
oluşturduğunu aktardı.

Filistin meselesinin tarihi bir sorumluluk 
olmasının yanı sıra Türkiye’nin ve bölgenin 
güvenliğini yakından ilgilendiren bir konu haline 
geldiğini kaydeden Kurtulmuş, “Bölgenin en 
etkili ülkesi olarak bizim ayaklarımız üzerinde 
çok güçlü durmaktan başka bir çaremiz yoktur. 
Türkiye olarak bütün bu bölgesel ve küresel 
sorunlara karşı bakış açımız diplomasi masasını 
açık tutmak, müzakereyi esas almak ve çatışma-
ları karşılıklı müzakerelerle sonlandıracak bir 
etkinliğin içerisinde olmaktır” diye konuştu.

Terörsüz Türkiye milli önceliğimizdir
Küresel ve bölgesel gelişmelerin Türki-

ye’yi fevkalade duyarlı olunması gereken bir 
döneme soktuğunu söyleyen Kurtulmuş, “Bu 
dönem içerisinde Türkiye’nin kendi iç so-
runlarını çözmesi, problemlerini bir şekilde 
geride bırakması her bakımdan en önemli 
zorunluluklardan birisidir. Bu çerçevede iki 
yıl önce başlatılan Terörsüz Türkiye meselesi 
tam da bu çerçevede ele alınmış olan milli bir 
önceliğimizdir. Cumhuriyet’in ilk asrının en 
yakıcı, en zor meselesi terör konusuydu. Şimdi 
devlet aklıyla millet vicdanı bir araya gelerek 
bu sorunun çözülebilmesi için kararlılık ortaya 
koyuyor” değerlendirmesinde bulundu.

TBMM’de kurulan Milli Dayanışma, Kar-
deşlik ve Demokrasi Komisyonu’nun çalışma-
ları hakkında bilgi veren Kurtulmuş, sürecin 
devamında 467 milletvekilinin oyuyla Milli 
Dayanışma ve Toplumsal Bütünleşmenin Güç-
lendirilmesine Dair Kanun’un kabul edildiğini 
ifade etti. Kanunun kabulündeki rekor oya 
dikkati çeken Kurtulmuş, konuşmasını şöyle 
sürdürdü:

“Bu kadar yüksek bir ittifak TBMM bakı-
mından, Türkiye demokrasisi bakımından bir 
ilktir. Milletimiz artık bu sorunun çözülmesi, 
terörün geride kalması için siyaseti görevlen-
dirdi. Siyaset bu görevini fevkalade güçlü bir 
şekilde, layıkıyla yerine getirdi ve şimdi bunun 
sonuçlarını elde etmeye gayret ediyoruz, 
çalışıyoruz. Tabii ki meselenin ilk adımı terör 
örgütünün kendisini feshetmesi ve artık silah-
sızlanma sürecinin başlamasıdır. Bununla ilgili 
adımların da atılmakta olduğunu görüyoruz. 
Sizler de takip ediyorsunuz. Mağaraların bo-
şaltılması, silahların bırakılmasıyla ilgili süreç 
kendi yolunda devam ediyor. Cumhurbaşkanı 
Yardımcımızın başkanlığında oluşan kurul 
vasıtasıyla da sürecin nasıl ilerlediği, ne şekilde 
geliştiği tek tek dosyalar üzerinde değerlendi-
rilerek yolumuza devam edeceğiz. Ardından 
da önümüzdeki günlerde TBMM bünyesinde, 
yine grubu olan partilerin tamamının katılı-
mını sağlayacak bir teklifle izleme kurulunu 
oluşturacağız.” DHA 

Türkiye-Avrupa Birliği (AB) Yüksek Düzeyli 
Ticaret Diyaloğu’nun üçüncü toplantısı, Ticaret 

Bakanı Ömer Bolat ve Avrupa Birliği (AB) 
Ticaret ve Ekonomik Güvenlik Komiseri Maros 

Sefcovıc eş başkanlığında gerçekleştirildi

UKRAYNA Devlet Başkanı 
Volodimir Zelenskiy, sanal 
medya hesabından yaptığı 

paylaşımda, Rus ordusunun gece 
boyunca Kiev ve Harkiv’deki 
enerji ile kritik altyapı tesislerine 
yönelik 39 balistik füze ve 120’den 
fazla insansız hava aracı (İHA) 
ile saldırı düzenlediğini duyur-
du. Saldırılarda can kayıpları ve 
yaralanmaların olduğunu belirten 
Zelenskiy, hedeflenen tesislerin 
ABD Başkanı Donald Trump 
tarafından ilan edilen ateşkes 
kapsamındaki enerji altyapısı 
olduğuna dikkati çekti.

Saldırının boyutuna ve meyda-

na gelen hasara değinen Zelens-
kiy, “Saldırı tamamen kasıtlıydı ve 
ölçeğiyle gösteriş amacı taşıyordu. 
Rusya daha önce ABD’ye karşı 
hiç bu kadar açık bir saygısızlık 
sergilememişti. Ne yazık ki en az 
600 bin kişi şu anda elektriksiz 
durumda ve kesintiler daha da 
yaygınlaşabilir. Enerji sistemi-
mize ait 26 tesiste ve petrol ile 
gaz sektöründeki 4 tesiste ve 
ekipmanlarda ciddi hasar mey-
dana geldi. Bu Rus saldırısının 
sonuçlarını ortadan kaldırmak 
için çaba gösteren tüm Ukraynalı 
enerji çalışanlarına ve acil durum 
personeline minnettarım” ifadele-

rini kullandı.
Rusya’nın gerilimi düşürme 

fırsatını heba ettiğini kaydeden 
Zelenskiy, ABD ve uluslararası 
topluma çağrıda bulunarak şunla-
rı söyledi:

“Gerçeklere gözünü kapat-
mayan ABD’den ve dünyadaki 
herkesten sert bir yanıt vermesini 
talep ediyoruz. Rusya gerilimi dü-
şürme fırsatını harcadı ve akılsızca 
yürüttüğü savaşını sürdürmeyi 
seçti. Başkan Trump’tan, yakın 
zamanda kabul edilerek yasalaşan 
Lindsey Graham tasarısının yetki 
verdiği güçlü yaptırımları Rusya’ya 
uygulamasını istiyoruz.” DHA

Zelenskiy: Rusya enerji tesislerini vurdu
Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Zelenskiy, Rusya’nın gece saatlerinde 39 balistik füze ve 120’den fazla insansız hava 
aracı ile enerji altyapısını hedef aldığını belirterek, saldırılar sonucu en az 600 bin kişinin elektriksiz kaldığını bildirdi

Türkiye Büyük Millet Meclisi Baş-
kanı Numan Kurtulmuş, İtalya’nın 
başkenti Roma’da ‘Türk Toplumu 

Buluşması’ programına katıldı

TÜRKİYE-AB 
ticaret diyaloğu

TURK TOPLUMU 
BULUSMASI

ÇİN’DE ‘ZQ-2E Y4’ taşıyıcı roketi, 
bugün saat 19.40’ta Dongfeng Ticari 
Uzay İnovasyon Pilot Bölgesi’nden 

fırlatılan 10 uyduyu planlanan yörüngelerine 
yerleştirdi. Roketle ‘Xingshidai-39’ ve ‘Xings-
hidai-44’ten ‘Xingshidai-50’ye kadar olan yedi 
uydu ile ‘Guangchuan-03’ ve ‘Guangchuan-04’ 
uyduları uzaya gönderildi. DHA

ÇİN’DE 
bugün saat 19.40’ta Dongfeng Ticari 
Uzay İnovasyon Pilot Bölgesi’nden 

Çin ‘ZQ-2E Y4’ taşıyıcı roketi, 10 uyduyu 
planlanan yörüngelerine yerleştirdi

Çin 10 uyduyu 
uzaya gönderdi

ABD Çalışma 
İstatistikle-
ri Bürosu 

(BLS), eylül ayına 
ilişkin tüketici 
enflasyonu verile-
rini açıkladı. Buna 
göre, Tüketici Fiyat 
Endeksi (TÜFE), 
eylülde bir önceki 
aya kıyasla yüzde 0,6 
yükseldi. Enflasyon ağustosta aylık yüzde 0,4 
olmuştu. Yıllık TÜFE ise eylülde yüzde 3,7’ye 
çıkarak ağustostaki yüzde 3,4 seviyesinin üze-
rinde gerçekleşti DHA

ABD 
İstatistikle-
ri Bürosu 

ABD’de Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE), ey-
lülde aylık yüzde 0,6, yıllık yüzde 3,7 arttı

ABD enfl asyon ABD enfl asyon 
verisi açıklandıverisi açıklandı

ABD Başkanı Donald Trump, sanal 
medya hesabından yaptığı paylaşımda, 
Grönland’da büyük ölçekli petrol, 

doğal gaz ve maden arama faaliyetlerinin baş-
lamak üzere olduğunu bildirdi. Uzmanların 
değerlendirmelerine değinen Trump, bölgede 
kolayca erişilebilir durumdaki petrol miktarı-
nın dünyadaki neredeyse tüm karasal bölge-
lerden çok daha fazla olduğunu ifade etti.

Bölgenin askeri ve stratejik önemine 
dikkati çeken Trump, Grönland’ın hem 
ABD hem de Avrupa’nın savunması ve ta-

arruzu açısından güvenlik bakımından eşsiz 
bir konumda yer aldığını belirtti. ABD’ye 
yönelik gelecekte yapılabilecek olası her 
türlü saldırının Grönland üzerinden geç-
mek zorunda kalacağını vurgulayan Trump, 
“Burada savunma güçlerimiz, insansız hava 
araçlarını, füzeleri veya henüz hayal bile edi-
lemeyen diğer her türlü silahı rutin olarak 
imha edecektir. Bu bize, dünyanın başka 
hiçbir yerinde bulunmayan bir zaman avan-
tajı, konum ve görüş açısı sağlıyor” ifadeleri 
kullandı. DHA

ABD Başkanı Donald Trump, Grönland’da büyük ölçekli petrol, doğal gaz ve maden arama çalışmalarının başlamak üzere olduğunu duyurdu

Grönland’da petrol, gaz ve maden arayışı
medya hesabından yaptığı paylaşımda, 
Grönland’da büyük ölçekli petrol, 
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Beykoz Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Fakültesi öğretim üyesi Dr. Öğr. 
Üyesi Kardelen Dudular Cinali, 

çocukların duygularını ifade edebilecek-
leri güvenli bir iletişim ortamı oluştur-
manın ve ebeveynlerin sakin, kapsayıcı 
bir yaklaşım benimsemesinin önemine 
dikkat çekti. Çocukların dünyayı 
yalnızca kendi deneyimleriyle değil, 

duydukları ve çevrelerindeki yetiş-
kinlerin olaylara verdikleri tepkiler 
üzerinden de anlamlandırdığını belir-
ten Dr. Öğr. Üyesi Kardelen Dudular 
Cinali, okulun çocukların dış dünyayla 
kurduğu temel güven alanlarından biri 
olduğunu ifade etti.

Çocukların kriz durumlarında dış 
dünyayı anlamlandırmak için ebe-

veynlerinin duygusal tepkilerini bir 
‘psikolojik pusula’ gibi kullandığını 
belirten Cinali, yaşananları tamamen 
yok saymanın ya da olayın ayrıntılarını 
kaygılı ve abartılı bir dille aktarmanın 
çocukların duygusal yükünü artırabi-
leceğini söyledi. Cinali, çocuklara yaş-
larına ve gelişim düzeylerine uygun, 
yalın ve somut bilgiler verilmesi; kor-

ku ve kaygılarını ifade edebilecekleri 
sakin bir iletişim ortamı oluşturulması 
gerektiğini kaydetti.

Şiddet olaylarının çocuklar üzerin-
deki etkisinin olayın yaşandığı yerle 
sınırlı olmadığını belirten Cinali, 
sosyal medya ve dijital platformlarda 
paylaşılan görüntülerin de çocukların 
kaygılarını etkileyebileceğine dikkat 

çekti. Şiddet içeriklerine tekrar tekrar 
maruz kalmanın olayı çocuğun zihninde 
sürekli yeniden yaşanıyormuş gibi canlı 
tutabileceğini ifade eden Cinali, bu duru-
mun kaygıyı, uyku sorunlarını ve tehlike 
algısını artırabileceğini belirtti. Ebeveyn-
lerin çocukların şiddet içerikli görüntülere 
erişimini sınırlandırmasının ve haberleri 
takip etme biçimlerine dikkat etmesinin 
önemini aktardı.

Çocukların davranış değişimleri
Çocukların yaşadıkları sıkıntıyı her 

zaman sözcüklerle ifade edemeyebilece-
ğini belirten Cinali, duygusal güçlüklerin 
bazen davranışlar ve bedensel yakınmalar 
üzerinden kendini gösterebildiğini söyledi. 
Uyku bozuklukları ve kabuslar, iştah 
değişiklikleri, sürekli huzursuzluk, ayrılık 
kaygısında artış, okula gitmek istememe, 
içe kapanma, ilgi duyulan etkinliklerden 
uzaklaşma, öfke tepkileri, konsantrasyon 
güçlüğü ve tekrarlayan bedensel yakınma-
ların ebeveynler tarafından gözlemlenme-
si gerektiğini ifade eden Cinali, çocukların 
olayla ilgili konuları sürekli konuşmasının 
veya oyunlarında tekrar tekrar canlandır-
masının da dikkate alınabileceğini belirtti.

Bu belirtilerin tek başına bir psikolojik 
soruna işaret etmediğini söyleyen Cinali, 
çocukların davranışlarındaki belirgin deği-
şimlerin yaşanan koşullarla birlikte değer-
lendirilmesi gerektiğini kaydetti. Kaygının 
yoğunlaşması, uzun süre devam etmesi 
veya çocuğun günlük yaşamını etkilemesi 
durumunda profesyonel destek alınması-
nı önerdi. Çocukların okulda kendilerini 
güvende hissetmelerinin yalnızca fiziksel 
güvenlik önlemleriyle sağlanamayacağını 
belirten Cinali, psikolojik güvenliğin de bu 
sürecin önemli bir parçası olduğunu ifade 
etti. Cinali, “Psikolojik güvenlik, çocuğun 
korkusunu ifade edebildiği, yardım istedi-
ğinde dinlendiği ve yaşadığı sorunların cid-
diye alındığı bir ortamda gelişir. Okul, aile 
ve çocuk arasındaki açık iletişim; şiddet ve 
zorbalığın erken fark edilmesini, çocukla-
rın yardım aramasını kolaylaştırır. Güvenli 
bir okul yalnızca tehlikelerin önlendiği de-
ğil, çocuğun sesinin duyulduğu bir yerdir” 
dedi. Okul ve aile arasındaki iş birliğinin 
çocukların sorunlarını daha erken pay-
laşabilmelerine ve ihtiyaç duyduklarında 
destek alabilmelerine yardımcı olduğunu 
belirten Cinali, çocukların yargılanmadan 
dinleneceklerini bildikleri güvenilir ilişki-
lere ihtiyaç duyduklarını aktardı.

Ebeveynlere öneriler
Dr. Öğr. Üyesi Kardelen Dudular Cina-

li, çocukların şiddet haberlerinden veya 
çevrelerinde yaşanan olaylardan etkilen-
meleri durumunda ebeveynlerin uygulaya-
bileceği üç temel öneriyi paylaştı:

“Önce dinleyin. Çocuğunuza ne duy-
duğunu ve onu en çok neyin kaygılan-
dırdığını sorun. Hemen teselli etmeye 
çalışmak yerine duygusunu anlamaya ve 
kendisini ifade etmesine alan açın. Şiddet 
içeriklerine maruziyeti sınırlayın, rutinleri 
koruyun. Çocuğun şiddet görüntülerine 
tekrar tekrar erişmesini önleyin. Uyku, 
oyun, okul ve aile yaşamındaki günlük 
rutinleri mümkün olduğunca sürdürün. 
Rutinler, belirsizlik dönemlerinde çocu-
ğun kendisini daha güvende hissetmesine 
yardımcı olabilir. Davranış değişikliklerini 
gözlemleyin. Uyku düzeni, davranış-
lar, okula devam ve sosyal ilişkilerdeki 
belirgin değişiklikleri dikkate alın. Kaygı 
yoğunlaşıyor, uzun süre devam ediyor 
veya çocuğun günlük yaşamını etkiliyorsa 
profesyonel destek alın.” Ebeveynle-
rin kendi kaygılarını yönetmelerinin de 
önemli olduğunu belirten Cinali, çocuk-
ların yalnızca kendilerine söylenenlerden 
değil, yetişkinlerin olaylar karşısındaki 
tutumlarından da etkilendiğini ifade etti. 
Cinali, çocukların güven duygusunun her 
şeyin sorunsuz ve öngörülebilir olduğu bir 
dünyadan değil, belirsizlikler karşısında 
onlara eşlik eden güvenilir ilişkilerden 
doğduğunu belirterek sözlerini şöyle 
tamamladı: “Her şeyi kontrol edemeyiz 
ama çocuğumuzu dinleyebilir, ona eşlik 
edebilir ve ihtiyaç duyduğunda yanında 
olabiliriz. Bazen güvenin en güçlü ifadesi, 
‘Hiçbir şey olmayacak’ demek değil, ‘Ne 
hissedersen hisset, bunu benimle paylaşa-
bilirsin’ diyebilmektir.” DHA

Beykoz Üniversitesi Sosyal Bilimler Fakültesi Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Kardelen Dudular Cinali, çocukların şiddet 
olaylarından psikolojik olarak etkilenebileceğine dikkat çekerek ebeveynlere önerilerde bulundu. Cinali, çocukların 
kendilerini güvende hissetmelerinde açık iletişimin, duygularının anlaşılmasının ve aile desteğinin önemini dile getirdi

COCUKLARINCOCUKLARIN  
PSİKOLOJİK PSİKOLOJİK 
GUVENLİGİGUVENLİGİDr. Öğr. Üyesi 

Kardelen 
Dudular Cinali
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ÖZELLİKLE yüz, 
boyun ve eller gibi 
görünür bölgeler-

deki belirtilerin, başkaları 
tarafından yargılanma 
endişesini artırabildiğine 
dikkat çeken Klinik Psiko-
log İpek Erol, “Kaygı arttıkça cildi 
saklama, göz temasından kaçınma 
ya da ortamdan erken ayrılma 
isteği de artıyor. Kaçınma o an 
için rahatlama sağlasa da sonraki 
sosyal karşılaşmayı daha zor hale 
getirebiliyor.” dedi. Egzamanın 
bulaşıcı olmadığı ve bakımsızlık 
göstergesi sayılmadığı yönündeki 
farkındalığın önemini vurgulayan 
Erol, kaygının kişinin yaşam alanını 
daraltması durumunda psikolojik 
desteğin yararlı olabileceğini ifade 
etti. 

Üsküdar Üniversitesi NPİSTAN-
BUL Hastanesi Klinik Psikolog 
İpek Erol, egzamanın görünür 
belirtilerinin sosyal ilişkiler ve 
günlük yaşam üzerindeki etkileri 
hakkında açıklamalarda bulundu. 
Egzamanın çoğu zaman kaşıntı, 
kuruluk ve ciltteki görünür deği-
şimlerle tanımlandığını ifade eden 
Klinik Psikolog İpek Erol, “Oysa 

bir hastalığın etkisi, yalnızca beden-
de ortaya çıkan belirtilerle sınırlı 
değildir.” dedi.

Özellikle yüz, boyun ve eller gibi 
kolay fark edilen bölgelerdeki be-
lirtilerin, kişinin sosyal ortamlarda 
kendisini nasıl hissettiğini de etki-
leyebileceğini kaydeden Erol, “Bir 
arkadaş buluşmasına giderken, iş 
toplantısında söz alırken ya da yeni 
biriyle tanışırken aklından pek çok 
kişinin cildine baktığı düşünceleri 
geçebilir. Bu düşünceler zamanla 
yorucu bir döngüye dönüşebilir.” 
şeklinde konuştu. 

Kişinin karşısındakiyle konu-
şurken dikkatinin bir bölümünü 
sürekli kendi cildinde ve diğer kişi-
nin tepkilerinde tuttuğunu aktaran 
Erol, “Kısa bir bakış, yüz ifade-
sindeki belirsiz bir değişim veya 
konuşmadaki duraksama, egzama-
nın dikkat çektiği ve karşı tarafın 
kendisiyle ilgili olumsuz düşündüğü 
şeklinde yorumlanabilir.” dedi.

Kaygı arttıkça cildi saklama, göz 
temasından kaçınma ya da ortam-
dan erken ayrılma isteğinin de 
arttığını ifade eden Erol, kaçınma-
nın o an için rahatlama sağlasa da 
sonraki sosyal karşılaşmayı daha 
zor hale getirebileceğine dikkat 
çekti. 

Damgalanma korkusu
Bu kaygıyı yalnızca kişinin dü-

şünce biçimiyle açıklamanın eksik 
olacağına değinen Erol, “Görünür 
cilt hastalıkları hakkında yanlış 
inanışlar da vardır.” dedi.

Egzama bulaşıcı olmadığı ve 
bakımsızlık göstergesi sayılmadığı 
halde, kişinin başkalarının böyle 
düşüneceğinden endişe edebile-
ceğini dile getiren Erol, şunları 
söyledi:

“Özellikle geçmişte incitici bir 
yorumla ya da mesafeli bir tep-
kiyle karşılaştıysa bu endişe daha 
anlaşılır hale gelir. Zaman içinde 
‘başkaları beni yargılayacak’ dü-
şüncesi, kişinin kendisine yönelttiği 
‘görünüşümde utanılacak bir şey 
var’ yargısına dönüşebilir. Damga-
lanmanın psikolojik yükü, kişinin 
o sözü tekrar duyma beklentisiyle 
yaşamaya başlamasında da görü-
lür.”

Egzamada kaygı
Egzaması olan herkes 

sosyal kaygı yaşamadığına 
işaret eden Erol, “Hastalığın 
görünürlüğü de tek başına 
kişinin ne kadar zorlanacağı-
nı belirlemez.” dedi.

Ancak cildi görünecek 
diye buluşmaları sürekli ip-
tal etmenin, işte geri planda 
kalmanın, yakınlık kurmak istediği 
halde romantik ilişkilerden uzak 
durmanın veya günün önemli bir 
bölümünü başkalarının ne düşün-
düğünü hesaplayarak geçirmenin, 
psikolojik destek ihtiyacına işaret 
edebileceğini söyleyen Erol, önem-
li olanın, kaygının kişinin yaşam 
alanını giderek daraltıp daraltma-
dığı olduğunu ifade etti.

Psikolojik destekte amacın, 

kişiye ‘Kimse cildine bakmıyor’ 
diyerek yaşadığı güçlüğü geçersiz 
kılmak olmadığına vurgu yapan 
Klinik Psikolog İpek Erol, “Amaç, 
hangi düşüncelerin kaygıyı artır-
dığını fark etmek, belirsiz sosyal 
işaretlere yüklenen anlamları de-
ğerlendirmek ve kaçınılan durum-
lara kişinin kendi hızında yeniden 
yaklaşabilmesini sağlamaktır.” 
dedi.

Bilişsel davranışçı terapinin 
bu döngü üzerinde çalışmak için 
yararlı bir çerçeve sunabileceğinin 
altını çizen Erol, sözlerini şöyle 
tamamladı: “Kabul ve kararlılık 
terapisi ise ciltle ilgili zorlayıcı 

düşüncelerin bütünüyle 
geçmesini beklemeden, ki-
şinin değer verdiği ilişkilere 
ve deneyimlere yeniden yer 
açmasına yardımcı olabilir.

Egzama ile yaşarken 
sosyal hayatı sürdürmek, 
kişinin her zaman rahat 
hissetmesi gerektiği anla-
mına gelmez. Bazen iler-
leme, kaygı varken de bir 
buluşmaya gitmek, toplan-

tıda fikrini söylemek veya biriyle 
yakınlık kurmaya izin vermektir. 
Dermatolojik tedavinin yanında 
duygusal yükün de dikkate alınma-
sı, kişinin yaşam kalitesi açısından 
önem taşır. Egzama farkındalığı ise 
yalnızca cilt belirtilerini tanımayı 
değil, yanlış inanışları düzeltmeyi 
ve görünür bir hastalıkla yaşayan 
insanlara daha özenli yaklaşmayı 
da kapsamalıdır.”

ÖZELLİKLE 
boyun ve eller gibi 
görünür bölgeler-

Egzama yalnızca cilt sağlığını etkilemediğini belirten uzmanlar, kişinin 
sosyal yaşamını ve psikolojik iyi oluşunu da etkileyebildiğini söylüyor 

ERGENLİK döneminde 
D vitamini, demir, B12 ve 
folik asit eksikliklerinin 

sık görüldüğüne dikkat çeken 
Beslenme ve Diyet Uzmanı Hülya 
Yiğit İspiroğlu, “Bu dönemde 
ergenlerin kalori gereksinimleri ile  
protein, vitamin ve mineral gereksinimleri 
artar.” dedi. Demir eksikliğinin yorgunluk, 
halsizlik ve öğrenme güçlüğüne yol açabi-
leceğini kaydeden İspiroğlu, D vitamininin 
kemik gelişimi için önemli olduğunu, B12 
ve folik asit eksikliğinin ise bilişsel işlev-
leri ve duygu durumunu etkileyebildiğini 
vurguladı. Üsküdar Üniversitesi NPİS-
TANBUL Hastanesi Beslenme ve Diyet 
Uzmanı Hülya Yiğit İspiroğlu, ergenlik 
döneminde hızlanan büyüme nedeniyle 
artan enerji, vitamin ve mineral ihtiyacı 
ile dengeli beslenmenin önemi hakkında 
açıklamalarda bulundu.

Kalori değişimleri
Bebeklikten sonra büyümenin en hızlı 

gerçekleştiği dönemin ergenlik dönemi 
olduğunu dile getiren Beslenme ve Diyet 
Uzmanı Hülya Yiğit İspiroğlu, “Bu dö-
nemde ergenlerin kalori gereksinimleri ile  
protein, vitamin ve mineral gereksinimleri 
artar.” dedi.

Bu nedenle yeterli ve dengeli beslenmek 
daha da önem kazandığını aktaran İspiroğ-
lu, “Ergenlik döneminde  beslenmeye bağlı 
olarak sıklıkla görülen sağlık sorunları ara-
sında; obezite, zayıflık, vitamin ve mineral 
eksiklikleri yer alır. Özellikle ergenlerde D 
vitamini, demir, B12 ve folik asit eksikliği 
sık görülür.” şeklinde konuştu.

D vitamini büyük önem taşıyor
Büyümenin  hızlanması ve kemik mine-

ral yoğunluğu artışının özellikle ergenlik 
döneminde gerçekleştiğini hatırlatan 
İspiroğlu, “Bu nedenle D vitaminin yeterli 
düzeyde alınması daha da önem kazanır.” 
dedi. 

D vitamininin yetersiz alınmasının so-
nuçlarına değinen İspiroğlu, “Osteomalazi, 
osteoporoz, kemik kırıklarının yanı sıra 
polikistik over sendromu, atopik derma-
tit  gibi sağlık sorunları da görülebilir. D 
vitaminin zengin kaynakları arasında yağlı 
balıklar, yumurta yer alır ancak burada kilit 
nokta güneş ışığından yeteri kadar fayda-
lanmaktır.” ifadelerini kullandı.

Demir eksikliği  
Demirin pek çok organın çalışmasında 

ve hücre yenilenmesinde görev alan önemli 
bir mineral olduğunu ifade eden İspiroğlu, 
“Eksiklik durumunda yorgunluk, halsiz-
lik, iştahta azalma ve öğrenme güçlüğü 
görülebilir. Zengin kaynakları arasında 
kırmızı et, yumurta, kurubaklagiller yer alır. 
Toplumda zengin demir kaynağı olarak 
bilinen pekmezdeki demirin emilebilirliği 
ise hayvansal kaynaklı besinlere göre daha 
düşüktür.” açıklamasını yaptı.

B12 ve folik asit eksikliği 
Hülya Yiğit İspiroğlu, “Yeterli miktar-

da vücuda alınmadığında özellikle hızlı 
büyüyen ve hücre yenilenmesi hızlı olan 
dokularda eksiklik görülür.” dedi. Ayrıca, 
bu vitaminlerin vücuttaki eksikliğinin biliş-
sel fonksiyonlarda azalma ve duygu durum 
bozukluklarına sebep olabildiğini vurgula-
yan İspiroğlu sözlerini şöyle tamamladı:

“Bu nedenle B12 vitamini ve folik asidin 
zengin kaynakları arasında olan kırmızı ve 
beyaz etlere, balık, yumurta, peynir gibi 
hayvansal proteinlere, koyu yeşil yapraklı 
sebzelere, kurubaklagillere beslenmede yer 
açılmalı. Fiziksel olarak aktif olan, sporcu 
ergenlerin de besin ögesi ihtiyaçlarını karşı-
lamak da oldukça önemli. Özellikle sporcu 
ergenlerin sıvı ihtiyaçlarını karşılamak, 
terle kaybedilen vitamin ve mineralleri 
yerine koymak, günlük enerji ihtiyaçlarını 
olabildiğince doğal beslenerek karşılamak 
özellikle bu dönemde mental ve fiziksel 
gelişim için elzemdir.”

ERGENLİK 
D vitamini, demir, B12 ve 
folik asit eksikliklerinin 
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Ergenlik 
döneminde 
beslenme

Ergenlik döneminde büyümenin hızlan-
dığını belirten uzmanlar, bu dönemde 
vücudun enerji, protein, vitamin ve 
mineral ihtiyacının da arttığını söylüyor

Üsküdar Üniversitesi 
NPİSTANBUL Has-
tanesi Beyin ve Sinir 

Cerrahisi Uzmanı Op. Dr. 
Ercan Kaya, 16 Ekim Dünya 
Omurga Günü kapsamında 
yaşla birlikte omurgada mey-
dana gelen değişikliklerden 
nasıl daha az etkilenileceği hakkında 
açıklamalarda bulundu.

Omurgayı genç tutmak
Omurgada ve eklemlerde yaşla 

birlikte herkeste bir ölçüde deği-
şiklikler görüldüğünü aktaran Op. 
Dr. Ercan Kaya, “Ancak yıpranma 
ile ağrı aynı şey değildir.” dedi.

Röntgen ya da MR gibi görüntü-
lemelerde yaşa bağlı değişiklikleri 
görülen pek çok kişinin hiç ağrısı 
olmadığına işaret eden Op. Dr. 
Kaya, “Bizim etkileyebildiğimiz 
kısım omurganın işlevidir. Düzenli 
hareket, kas gücü, sağlam kemik 
ve sigaradan uzak durmak ileri 
yaşta rahat hareket etmeye katkı 
sağlar. Bu anlamda ‘omurgayı genç 
tutmak’, ‘omurgayı işlevsel tutmak’ 
demektir.” şeklinde konuştu.

Bel ve boyun ağrısı
Bel ve boyun ağrısının çoğu-

nun ciddi bir nedene bağlı 
olmadığını ifade eden Op. 
Dr. Kaya, “Yine de ağrıyı 
yalnızca yaşa bağlamak doğ-
ru olmaz.” dedi.

Bazı durumlarda hekime 
başvurmak gerektiğine dik-
kat çeken Op. Dr. Kaya, bu 
durumları şöyle sıraladı:

“Kol ya da bacakta gide-
rek artan güçsüzlüğün vakit 
kaybetmeden değerlendirilmesi ge-
rekir. İdrar ya da dışkı kontrolünde 
bozulma, genital bölgede veya 
oturma bölgesinde uyuşma gibi 
durumlarda acil müdahale gerekir. 
Ağrıya ateşin eşlik etmesi, kanser 
öyküsü olan birinde yeni başlayan 
ağrı, açıklanamayan kilo kaybı, 
gece uykudan uyandıran ağrı, ciddi 
bir darbeden sonra başlayan ağrı, 
kemik erimesi olan ya da uzun 
süre kortizon kullanan ileri yaştaki 
birinde basit bir düşmeden sonra 
başlayan ağrı, ellerde beceriksiz-
lik veya yürürken dengesizlik gibi 
belirtilerde dikkatli olunmalı.

Bu işaretler her zaman ciddi bir 
hastalık olduğu anlamına gelmez; 

değerlendirilmesi gerektiğini 
gösterir. Birkaç haftada azalmayan 
ağrı da hekime gösterilmelidir.”

Otururken pozisyon değiştirmek 
Uzun süre oturmanın tek başına 

bel ağrısına yol açtığının araştırma-
larda net olarak gösterilemediğini 
hatırlatan Op. Dr. Kaya, “Ancak 
bel fıtığı gibi altta yatan bir hasta-
lık durumunda ağrıyı tetiklemesi 
yahut mevcut ağrının artışına ne-
den olması olası bir durum.” dedi.

Belirli bir ‘doğru duruşun’ ağrıyı 
önlediğine dair güçlü bir kanıt da 
olmadığını savunan Op. Dr. Kaya, 
“Tek bir pozisyonda saatlerce kal-
mak ise rahatsızlık hissi yaratabilir. 
Bu yüzden ‘dik otur’ yerine ‘sık 
sık pozisyon değiştir’ demek daha 
doğru. Genel sağlık için de uzun 
oturmayı kısa aralarla bölmek ve 
gün içinde hareket etmek önerilir.” 
açıklamasını yaptı.

Sigara disklerin 
yıpranmasını hızlandırıyor

Sigaranın, disklerin yıpranmasını 
hızlandıran bir etken olduğunu 
vurgulayan Op. Dr. Ercan Kaya, 
“İkiz çalışmaları ve genetik ana-
lizler bu etkiyi destekliyor. Sigara 

içenlerde bel ağrısı ve 
radiküler ağrı (belden ba-
cağa yayılan ağrı) daha sık 
görülür.” dedi. 

Sigarayı bırakmanın bu 
ek riski azalttığını, ancak 
tamamen ortadan kaldır-
madığını dile getiren Op. 
Dr. Kaya, “Sigara ayrıca ke-
mik sağlığını da olumsuz et-
kiler ve omurga ameliyatla-

rından sonra iyileşmeyi zorlaştırır. 
Fazla kilonun da disk yıpranması 
ve bel ağrısı riskini artırdığını çalış-
malar destekliyor. İş yaşamında sık 
ve ağır yük kaldırmak kronik bel 
ağrısıyla ilişkilidir. Hareketsizlik 
ve fark edilmeyen kemik erimesi 
de göz ardı edilmemelidir.” diye 
konuştu.

Kemik erimesine dikkat
Sessiz ilerleyen kemik erimesin-

de basit bir düşmenin bile omurga-
da kırığa yol açabileceği uyarısında 
bulunan Op. Dr. Kaya, “Kemik 
erimesi (osteoporoz), kemiğin 
yoğunluğunun ve dayanıklılığının 
azalmasıdır. Çoğu zaman kırık olu-

şana kadar belirti vermez.” dedi.
İleri yaşta, özellikle menopoz 

sonrası kadınlarda sık rastlandığını 
kaydeden Op. Dr. Kaya, “Kemik 
erimesi olan kişilerde omurga 
kemikleri basit bir düşmede, hatta 
öne eğilmek ya da bir şey kaldır-
mak gibi günlük hareketlerde bile 
kırılabilir. Bu kırıkların bir kısmı 
fark edilmez; boy kısalması ya da 
sırtın öne doğru eğilmesi bir işaret 
olabilir. Hekimin uygun gördüğü 
durumlarda kemik yoğunluğu 
ölçümü, sonrasında gerekiyorsa 
ilaç tedavisi ve tabi ki düşmeleri 
önlemek korunmanın önemli birer 
parçasıdır.” ifadelerini kullandı.

Her yaşta egzersize başlanabilir
Kasların omur-

ganın hareketini ve 
dengesini destekle-
diğine dikkat çeken 
Op. Dr. Kaya, 
“Düzenli egzersizin 
bel ağrısı riskini 
azalttığı pek çok 
çalışma ile göste-
rilmiştir. İleri yaşta 
düzenli yapılan 
direnç egzersizleri 
(ağırlık, lastik bant 
ya da vücut ağırlı-
ğıyla yapılan güç-
lendirme egzersizi) 
kas gücünü belirgin 
biçimde artırır. 

Egzersiz, kemik kaybını da yavaşla-
tabilir. Egzersiz, omurgadaki yaşa 
bağlı değişimi durdurmasa da kas 
ve kemikleri kuvvetlendirerek bu 
durumdan kaynaklanan şikayetleri 
azaltma hatta önlemede etkilidir. 
Başlamak için ise hiçbir zaman geç 
değildir.” bilgisini paylaştı.

Yaş ilerledikçe hareketli kalmak 
ve omurgayı korumak için edinil-
mesi gereken alışkanlıklara deği-
nen Op. Dr. Ercan Kaya, sözlerini 
şöyle tamamladı:

“Gün içinde düzenli hareket 
edilmeli, uzun süre hareketsiz ka-
lınmamalı. Haftada en az iki gün, 
tüm büyük kas gruplarını çalıştıran 
güçlendirme egzersizi yapılmalı. 
Sigara kullanılmamalı. Sağlıklı kilo 

korunmalı. Kemik 
sağlığı ve kemik 
yoğunluğu ölçümü-
nün gereği hekimle 
konuşulmalı. 

Daha önce düş-
müş ya da düşme 
riski yüksek olan-
lar evdeki düşme 
risklerini, gerekirse 
bir sağlık profesyo-
nelinin desteğiyle 
gözden geçirmeli. 
Ağrı azalmıyorsa ya 
da uyarı işaretleri 
varsa vakit kaybet-
meden hekime 
başvurulmalı.”

Omurga sağlığını korumada düzenli hareketin ve kas gücünü artıran egzersizlerin önemine dikkat çe-
ken Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmanı Op. Dr. Ercan Kaya, “Belirli bir ‘doğru duruşun’ ağrıyı önlediğine 
dair güçlü bir kanıt yok. Tek bir pozisyonda saatlerce kalmak ise rahatsızlık hissi yaratabilir.” dedi 
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kalmanın, yakınlık kurmak istediği tıda fikrini söylemek veya biriyle 
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Cengizhan Kaya
1984 yılında İstanbul’da dünyaya gelen, 
aslen Yugoslavya göçmeni olan Selin 
Sohtorikoğlu, güzellik sektöründe yıllara 
dayanan deneyimi, girişimci kimliği ve 
farklı alanlara uzanan çalışmalarıyla 
dikkat çekiyor. Güzellik uzmanlığından 
kozmetik markası kuruculuğuna, televiz-
yon sunuculuğundan şarkı çalışmalarına 
uzanan kariyerinde farklı projelere imza 
atan Sohtorikoğlu, çalışmalarını güzellik 
sektöründe sürdürmeye devam ediyor.

2008 yılında güzellik sektörüne adım 
atan Selin Sohtorikoğlu, 2010 yılında 
kendi merkezini kurarak girişimcilik 
yolculuğunu başlattı. Mesleki gelişimini 
yıllar boyunca sürdüren Sohtorikoğlu, 
alanında kazandığı 22 ödülle çalışmala-
rını farklı başarılarla taçlandırdı. Sektör-
deki deneyimini kendi markasına taşı-
mak isteyen Sohtorikoğlu, 2017 yılında 
Dermosline adlı kozmetik markasını 
hayata geçirdi ve marka bünyesinde 17 
farklı ürün geliştirdi.

2019 yılında çeşitli televizyon kanalları-
na konuk olarak katılan ve uygulamaları-

nı tanıtan Sohtorikoğlu, mesleki çalışma-
larını daha geniş kitlelerle buluşturma 
fırsatı yakaladı. 2021 yılında T8 kanalın-
da sekiz programlık bir iş birliği gerçek-
leştirdi. Televizyon kariyerini bir adım 
ileri taşıyarak 2022 yılında Beyaz TV’de 
yayımlanan “Hayatın Rengi” programı-
nın sunuculuğunu üstlendi ve yaklaşık bir 
buçuk yıl boyunca izleyicilerle buluştu.

Güzellik alanındaki çalışmalarının yanı 
sıra eğitim faaliyetlerine de önem veren 
Sohtorikoğlu, usta öğretici kimliğiyle 
çeşitli seminerlerde sahneye çıkarak bilgi 
ve deneyimlerini paylaştı. Aydın Üni-
versitesi ve Yeditepe Üniversitesi gibi 
kurumlarda düzenlenen seminerlerde 
eğitimci olarak yer aldı. Mesleki yenilik-
leri takip eden Sohtorikoğlu, yaklaşık üç 
yıl önce güzellik salonlarında kafa masajı 
uygulamasını hayata geçiren isimler ara-
sında yer aldığını belirtiyor.

Sanata duyduğu ilgi ise 2023 yılında 
müzik alanında bir projeyle karşılık bul-
du. Hobi amacıyla hazırladığı “Yaşamak 
İçin Çalışıyorum” adlı şarkıyı müzikse-

verlerle buluşturdu. Sözleri Aysel Enez’e 
ait olan eserin düzenlemesini Esad 
Fidan, yönetmenliğini ise Erkan Nas 
üstlendi.

Mesleki deneyimini girişimcilik, eğitim, 
medya ve sanatla bir araya getiren Selin 
Sohtorikoğlu, bugün de güzellik 
sektöründeki hiz-
metlerini sürdü-
rüyor. Farklı 
alanlarda 
edindiği de-
neyimleri ça-
lışmalarına 
yansıtan 
Sohto-
rikoğlu, 
üret-
meye 
ve yeni 
projeler 
geliştir-
meye 
devam 
ediyor.

AŞKIN Küllerim adıyla çalışmalarını sür-
düren askinkullerim, “Kalbimin Yarısı” adlı 
eseriyle ruh eşini bulmanın verdiği huzuru, 
aidiyet duygusunu ve iki insan arasındaki özel 
bağı müzikseverlerle buluşturuyor. Birini ilk 
kez gördüğünde bile onu yıllardır tanıyormuş 
gibi hissetmek, yanında kendin olabilmek 
ve bazen tek kelime etmeden anlaşılmak… 
Şarkı, aşkın bu tanıdık ve sıcak duygularını 
sözlere taşıyor.

“İyi ki seni buldum” düşüncesini merke-
ze alan “Kalbimin Yarısı”, sevilen kişinin 
varlığıyla hayatın daha anlamlı hâle gelmesini 
ve iki insanın birbirinde tamamlanma hissi 
bulmasını anlatıyor. Eser, yalnızca yaşanan 
bir aşkın mutluluğunu değil, insanın kendisi-
ni ait hissettiği kişiyi bulmasının değerini de 
vurguluyor. Ruh eşini bulanlara ve bir gün 
böyle bir bağ kurmayı hayal edenlere sesle-
nen şarkı, dinleyicisini duygusal bir yolculuğa 
davet ediyor.

askinkullerim, kendi yazdığı sözleri yapay 
zekâ destekli müzik üretimiyle şarkılara 
dönüştüren bir müzik projesi olarak çalış-
malarını sürdürüyor. Projenin merkezinde, 
duyguları sözcüklerle ifade etmek ve bu ifade-
leri müzik aracılığıyla dinleyiciye ulaştırmak 
bulunuyor. Kişisel hislerden beslenen eserler, 
farklı aşk hikâyelerine ve yaşam deneyimleri-
ne dokunmayı amaçlıyor.

“Kalbimin Yarısı” dışında “Aşkım & Mele-
ğim”, “Sevme Kalbim”, “Dayanır mı? İnsan”, 
“Kırık Saatler”, “Onlu Zamanlar İsterdim”, 
“Gel Babam Gel”, “Bir Ömür Sandım”, 
“Açın Sahneyi”, “Sarı Fırtınam” ve “Dedim” 
adlı çalışmaları da bulunan askinkullerim, söz 
yazarlığını dijital müzik üretimiyle bir araya 
getiriyor.

“Kalbimin Yarısı”nı dinlemek isteyenler 
esere YouTube ve Spotify üzerinden ulaşa-
biliyor. Projenin paylaşımları ise Instagram 
hesabından takip edilebiliyor.

PINAR KARGU, KENDİ SÖZLERİ VE  
BESTELERİYLE MÜZİKAL KİMLİĞİNİ OLUŞTURUYOR

SELİN SOHTORİKOĞLU: GÜZELLİK SEKTÖRÜNDEN SELİN SOHTORİKOĞLU: GÜZELLİK SEKTÖRÜNDEN 
TELEVİZYONA, KOZMETİKTEN MÜZİĞE UZANAN BİR KARİYERTELEVİZYONA, KOZMETİKTEN MÜZİĞE UZANAN BİR KARİYER

SÖZ yazarlığı, bestecilik ve yorumculuk 
alanlarında çalışmalarını sürdüren Pınar 
Kargu, müziğe duyduğu tutkuyu kendi 
eserleriyle ortaya koyuyor. Duygularını 
sözlere ve melodilere dönüştüren sanatçı, 
yalnızca yorumcu kimliğiyle değil, üretim 
sürecinin merkezinde yer alan söz yazarı 
ve besteci yönüyle de dikkat çekiyor. Ara-
besk ve rap tınılarını buluşturan müzikal 
anlayışıyla Kargu, kendi sanatçı kimliğini 
özgün eserleri üzerinden geliştirmeyi 
hedefliyor.

Pınar Kargu’nun müzik yolculuğun-
da söz yazarlığı ve bestecilik önemli bir 
yer tutuyor. Aşk, ayrılık, özlem, hayatın 
zorlukları ve insanın iç dünyasındaki mü-
cadeleler, eserlerinin temel konuları ara-
sında bulunuyor. Yaşama ve insan ilişkile-
rine dair duyguları kendi penceresinden 
ele alan sanatçı, hissettiklerini sözcüklere 
ve melodilere aktararak dinleyicileriyle 
samimi bir bağ kurmayı amaçlıyor. Onun 
için müzik, yalnızca seslendirmekten 
ibaret değil; bir duyguyu anlatmak, bir 
hikâye paylaşmak ve yaşanmışlıkları sa-
natsal bir ifadeye dönüştürmek anlamına 

geliyor.
“Sonu Yok Gibi”, “Ey Deli” ve “Yana 

Yana” adlı çalışmaları, Pınar Kargu’nun 
müzikal yolculuğunun öne çıkan eser-
leri arasında yer alıyor. Arabesk müzi-
ğin duygusal anlatımını rap tınılarıyla 
harmanlayan sanatçı, söz ve beste 
üretimlerinde kendine özgü bir 
çizgi oluşturmak için çalışmalarını 
sürdürüyor. Eserlerinde duyguların 
yoğunluğunu ve hayatın gerçekle-
rini ön planda tutan Kargu, kendi 
imzasını taşıyan projelerle 
müzikal birikimini geliştir-
meyi amaçlıyor.

Pınar Kargu, 12. Ulusla-
rarası Kalite Ödülleri kap-
samında aldığı “Yılın Söz 
ve Beste Yazarı” unvanıy-
la da sanat yolculuğunda 
önemli bir başarıya imza 
attı. Kendi sözlerini ve 
bestelerini üreterek müzi-
kal kimliğini şekillendiren 
sanatçı, duygularını özgün 
eserlerle ifade etmeye 

önem veriyor. Bu unvan, söz yazarlığı ve 
bestecilik alanındaki çalışmalarını öne 
çıkarırken Kargu’nun üretim odaklı sanat 
anlayışını da yansıtıyor.

Yaratıcılığı, çok yönlü birikimi, öz-
gün projelere yaklaşımı ve geleceğe 

yönelik vizyonuyla dikkat çeken 
sanatçı, güçlü iletişimi ve pozitif 
enerjisiyle de öne çıkıyor. Işıltısı ve 
güzelliğinin yanı sıra üretkenliğiyle 
de adından söz ettirmeyi hedefle-

yen Kargu, yeni söz ve beste 
çalışmaları üzerinde yoğun-
laşıyor.

Kendi eserlerini üretmeyi 
sanat yolculuğunun mer-
kezine alan Pınar Kargu, 
sözleriyle duygularını 
anlatmayı, besteleriyle bu 
duygulara ses vermeyi ve 
yorumuyla dinleyicilerine 

ulaştırmayı sürdürüyor. 
Sanatçı, kendine özgü mü-

zikal kimliğini güçlendirerek 
eserleriyle daha geniş kitlelere 
ulaşmayı hedefliyor.

cemetu@hotmail.com
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Fısıltı Haberleri’nde yayınlanan “Sel-
han Özdemir’le Gezelim” programı, 
Türkiye’nin farklı noktalarını izleyi-

cilerle buluşturmaya devam ediyor. Fısıltı 
Haberleri İstanbul Temsilcisi Selhan Öz-
demir’in hazırladığı ve sunumuyla  ekrana 
gelen yapım, Türkiye İnternet Gazeteciliği 
Sakarya Temsilcisi ve Fısıltı Haberleri 
Genel Yayın Yönetmeni Sabahattin Birinci 
nin usta yönetiminde hazırlanıyor. “Tür-
kiye’yi Gezelim, Görelim” anlayışıyla yola 
çıkan ekip, bu kez rotasını Ege’nin gözde 
turizm merkezlerinden Göcek’e çevirdi.

Göcek’in doğal güzelliklerini ekranlara 
taşıyan Selhan Özdemir, çiseleyen yağmur 
eşliğinde Marina ve halk plajını ziyaret 
etti. Doğanın farklı renklerini bir araya 
getiren manzaralar, kıyıya vuran dalga-
ların sesi ve palmiyeler arasında oluşan 
eşsiz görüntüler, gerçek çekimlerle Fısıltı 
Haberleri takipçilerine aktarıldı. Bahar 
havasını aratmayan atmosferde gerçekleş-
tirilen çekimler, bölgenin doğal güzellikle-
rini ve sahil yaşamını gözler önüne serdi. 
Marinadaki hareketlilik de programın 
dikkat çeken görüntüleri arasında yer aldı. 
Göcek’ten sıcağı sıcağına paylaşılan görün-
tüler, izleyicilere bölgeyi yakından tanıma 

fırsatı sundu.
Meslek hayatında farklı alanlarda de-

neyim kazanan Selhan Özdemir, Hürriyet 
gazetesindeki yazılarının ardından Fısıltı 
Haberleri’nde yazarlık yapmaya başladı. 
Daha önce usta sanatçılarla televizyon 
programları hazırlayan Özdemir’in konuk-
ları arasında Türk halk müziğinin kraliçesi 
Necla Akben, ünlü komedyen 
Yalçın Özden, pop müziğin ta-
nınan isimlerinden Şahsenem 
ve arabesk müziğin kraliçesi 
İnci Mercan da bulunuyor.

Şair, sanatçı, yorumcu ve 
programcı kimliğini çalışmala-
rına yansıtan Özdemir, şimdi 
de Fısıltı Haberleri bünyesinde 
izleyicileri Türkiye’nin farklı 
güzellikleriyle buluşturuyor. 
Gezi programında yalnızca 
turistik noktalar değil, bölgele-
rin doğal dokusu, sahil yaşamı 
ve kendine özgü atmosferi de 
görüntülere yansıyor.

Fısıltı Haberleri Genel 
Yayın Yönetmeni Sabahattin 
Birinci’nin yönetimindeki ekip, 
“Gezelim, görelim, keşfede-

lim” anlayışıyla yeni rotalara ilerlerken 
Selhan Özdemir’in anlatımı ve sahadan 
aktardığı görüntülerle programın izleyici 
kitlesini genişletmeyi hedefliyor. Fısıltı 
Haberleri’nin “Bir Fısıltı Yeter” sloganıyla 
yayın hayatını sürdüren yapımı, Türkiye’yi 
farklı yönleriyle tanımak isteyen izleyicile-
rin ilgisini çekmeye devam ediyor.

FISILTI HABERLERİ’NDE “SELHAN ÖZDEMİR’LE
GEZELİM” PROGRAMI İLGİYLE İZLENİYOR

AŞKIN KÜLLERİM’DEN 
“KALBİMİN YARISI”: RUH 

EŞİNİ BULMANIN HİKÂYESİ

BURAK ÇİFTÇİ’DEN YENİ 
ÇALIŞMA: “TUZAK”

MÜZIK çalışmalarını sürdüren Burak Çiftçi, “Tuzak” 
adlı yeni şarkısını Rema Music International etiketiyle 
dinleyicilerin beğenisine sundu. Tüm dijital müzik plat-
formlarında yayımlanan eser, video klibiyle de YouTu-
be’da müzikseverlerle buluştu.

Söz ve müziği Burak Çiftçi’ye ait olan “Tuzak”, ayrı-
lığın ardından yaşanan duygusal yorgunluğu, geçmişten 
kalan yaraları ve bir türlü kopulamayan bağları konu 
alıyor. Şarkıda yer alan “Kalbi söküp atamadım, ardın-
dan tuzaklar var” sözleri, geride bırakılmak istenen bir 
ilişkinin insanın iç dünyasında bıraktığı izleri anlatıyor. 
Karanlık sokaklar, kadeh ve kurtuluş arayışı gibi imgeler-
le şekillenen eser, dinleyiciyi kırgınlıkların ve iç hesaplaş-
maların merkezine taşıyor.

Şarkının aranje, düzenleme, mix ve mastering çalışma-
larını da Burak Çiftçi üstlendi. Böylece eserin söz yazı-
mından müzikal düzenlemesine ve ses mühendisliğine 
kadar farklı aşamalarında kendi imzasını ortaya koydu. 
Yapımcılığını ve prodüktörlüğünü Emre Bertan’ın üst-
lendiği çalışma, Rema Music International çatısı altında 
hazırlandı. “Tuzak”ın video klibi ise Akif Güler yönet-
menliğinde çekildi. Görüntü yönetmenliğini Can Tekin’in 
yaptığı klibin kurgu ve edit çalışmasını Ömer Güven 
gerçekleştirdi. Senaryosu Rıza Ünal Dirican tarafından 
hazırlanan projede, Elvan Kerimoğlu da ressam olarak 
yer aldı. Müzik direktörlüğünü Erkan Karabulut’un 
üstlendiği çalışmanın müzisyen kadrosunda, klarnette 
Mustafa Kılıçarslan, akustik gitarda Burak Çiftçi ve elekt-
ro gitarda Samet Karaosmanoğlu bulunuyor. Bas gitar ve 
koro performanslarında da Burak Çiftçi yer alırken, back 
vokalde Ata Sarrafi görev aldı.

EVREN ÖZDİREK’TEN “SON LİMAN” YORUMU
EVREN Özdirek, daha önce Murat Dalkılıç’ın ses-
lendirdiği “Son Liman” adlı şarkıyı kendi yorumuyla 
yeniden müzikseverlerle buluşturuyor. 13 Ekim 2026 
tarihinde yayımlanan çalışma, sanatçının üçüncü 
single projesi olarak tüm dijital müzik platformların-
da yerini aldı. Söz ve müziği Şaban Ara Akan’a ait 
olan “Son Liman”ın düzenlemesini Toygar Babacan 
ve Metin Mert üstleniyor. Aşk, ayrılık ve geride ka-
lan duyguları konu alan eser, modern düzenlemesi 
ve Evren Özdirek’in kendine özgü vokaliyle yeniden 
yorumlanıyor. Sanatçı, eserin duygusal yönünü 
kendi müzikal yaklaşımıyla dinleyiciye aktarmayı 

amaçlıyor.
“Son Liman”ı uzun zamandır sevdiği ve kendi 

sesiyle yorumlamak istediği şarkılardan biri olarak 
tanımlayan Özdirek, projeyle ilgili duygularını şu 
sözlerle ifade ediyor: “Son Liman, ilk dinlediğimden 
beri çok sevdiğim şarkılardan biri. Bazı şarkılar var-
dır, dinlemekle yetinmezsiniz; bir gün kendi sesinizle 
de hayat vermek istersiniz. Benim için Son Liman 
tam olarak böyle bir şarkıydı. Bu güzel eseri kendi 
yorumumla yeniden dinleyicilerle buluşturmak iste-
dim. Umarım dinleyen herkes şarkının duygusunu 
benim hissettiğim gibi hisseder.”



V illa Park’ta oynanan müsabakaya 
oldukça tedirgin başlayan sarı-la-
civertliler, ilk 15 dakikada kendi 

yarı sahasından çıkmakta zorlandı. İlk yarı 
boyunca birçok bireysel hata yapan Fener-
bahçe, bu hataların sonucunda kalesinde 
goller gördü. Müsabakanın 12. dakikasında 
Manzambi’nin golüyle yenik duruma düşen 
sarı-lacivertliler, 31 ve 39. dakikalarda Ja-
ckson’un gollerine engel olamadı ve ilk yarı 
ev sahibi ekibin 3-0 üstünlüğüyle sona erdi. 
İkinci yarıya etkili giren Fenerbahçe, rakip 
yarı sahada daha fazla top yaparken, birkaç 
pozisyonu ise değerlendiremedi. Müsaba-
kanın 68. dakikasında Barkley’in penaltı-
dan attığı golle farkı 4’e çıkaran ev sahibi 
ekip, aynı ismin ayağından 72. dakikada 5. 
golü buldu. Müsabakanın 90. dakikasında 
Abraham ile bir gol daha bulan Aston Villa, 
sahadan 6-0 galip ayrıldı. Bir pozisyonda 
Fenerbahçe oyuncusu İsmail Yüksek (5) ve 
Oğuz Aydın (70) rakibi ile mücadele etti.

İlk yarıdan fark açıldı 
Maçta 12. dakikada Aston Villa öne geçti. 

Sol taraftan kullanılan köşe atışında ön 
direkte Guendouzi’nin iyi uzaklaştıramadığı 
top, penaltı noktası civarındaki Manzam-
bi’nin önünde kaldı. Bu oyuncunun topu 
kontrol ettikten sonra şutunda Skriniar’a 
çarpan meşin yuvarlak filelerle buluştu: 1-0. 
15. dakikada sağdan İrfan Can Kahveci’nin 
ortasında altıpasın solundaki Muric’in kafa 
vuruşunda, kaleci Suzuki iki hamlede topu 
kontrol etti. 17. dakikada Oğuz Aydın’ın ara 
pasında kaleci Suzuki’yle karşı karşıya kalan 
Muric’in vuruşunda, Suzuki meşin yuvar-
lağı ayaklarıyla önledi. 31. dakikada Aston 
Villa ikinci golü buldu. Orta alanda Muric 
ile İsmail Yüksek’in hatasında araya giren 
ve topu kazanan Kamara, meşin yuvarlağı 
ceza yayı sağ çaprazındaki Jackson’a aktar-
dı. Bu oyuncunun kaleciyle karşı karşıya 
durumda vuruşunda, top ağlara gitti: 2-0. 
34. dakikada Fenerbahçe gole çok yaklaştı. 
İrfan Can Kahveci’nin pasında soldan ceza 
sahasına giren Oğuz Aydın’ın şutunda, top 
üst direkten auta çıktı. 39. dakikada Aston 
Villa farkı 3’e çıkardı. Orta alandaki İsmail 
Yüksek’in top kaybında Jackson, ceza 
sahasının sağ çaprazında meşin yuvarlakla 
buluştu. Bu futbolcu, uzak direğe doğru 
yerden bir vuruşla topu filelere gönderdi: 
3-0. İlk yarı, Aston Villa’nın 3-0 üstünlüğüy-
le tamamlandı.

İkinci yarı tarihi skor geldi 
Maçta 51. dakikada soldan kazanılan 

serbest vuruşta İrfan Can Kahveci ön direğe 
ortaladı. Bu noktaya hareketlenen Skrini-
ar’ın kafa vuruşunda, kaleci Suzuki topu 
kontrol etti. 52. dakikada orta alanda topu 
kapan Mbaye’nin pasında meşin yuvarlakla 
buluşan McGinn, ceza sahası dışından sağ 
çaprazdan sert vurdu, kaleci Ederson bu 
pozisyonda gole izin vermedi. 66. dakikada 
Aston Villa hızlı çıktı. Greenwood’un kul-
landığı serbest vuruşta barajdan dönen topu 
kapan Jackson, savunmanın arkasına sarkan 
Mbaye’ye pasını aktardı. Bu futbolcunun 
karşı karşıya pozisyonda vuruşunda, Eder-
son topu önledi. 67. dakikada Aston Villa 
penaltı kazandı. Mbaye’nin pasında ceza sa-
hası içinde topla buluşan Manzambi, İsmail 
Yüksek’in müdahalesiyle yerde kalınca ha-
kem Ivan Kruzliak, penaltı noktasını göster-
di. 68’inci dakikada penaltıda topun başına 
Barkley geldi. Bu futbolcunun vuruşunda, 
meşin yuvarlak köşeden filelere gitti: 4-0. 
72. dakikada Aston Villa bir gol daha bul-
du. Sol kanatta topla buluşan Mbaye, ceza 
yayı üzerindeki Barkley’e pasını aktardı. Bu 

futbolcunun gelişine vuruşunda Bartuğ’a 
çarpan top, kaleci Ederson’u kontrpiyede 
bırakarak köşeden ağlarla buluştu: 5-0. 85. 
dakikada sol kanatta topla buluşan Oğuz 
Aydın, ceza sahası dışından sert vurdu, ka-
leci Suzuki meşin yuvarlağı kornere tokatla-
dı. 90. dakikada fark 6’ya çıktı. Sağ kanatta 
topla buluşan McGinn, ceza sahasına girip 
arka direkte boş pozisyondaki Abraham’a 
pasını aktardı. Bu futbolcu, topu boş kaleye 
gönderdi: 6-0. Karşılaşma, Aston Villa’nın 
6-0 üstünlüğüyle sonuçlandı.

Tribünler Kartal’ı istifaya davet etti
Fenerbahçeli taraftarlar, farkın açıl-

masının ardından teknik direktör İsmail 
Kartal’ı istifaya davet etti. Müsabakanın 
78. dakikasında sarı-lacivertli tribünler, 
İsmail Kartal’a tepki göstererek deneyimli 
çalıştırıcının istifasını istedi. Fenerbahçe, bu 
sezon ilk kez kalesinde 2’nin üzerinde gol 
gördü. İsmail Kartal yönetimindeki sa-
rı-lacivertliler, Aston Villa maçı öncesinde 
ligde ve UEFA Şampiyonlar Ligi’nde 7’şer 
olmak üzere toplam 14 resmi müsabakaya 
çıktı. Şampiyonlar Ligi elemelerinde 6, lig 
aşamasında ise 1 maç oynayan Fenerbah-
çe, bu mücadelelerde kalesinde en fazla 1 
gol gördü. Fenerbahçe, ligde ise mağlup 
olduğu 2 karşılaşmada da kalesinde 2’şer 
gol görmüştü. Sarı-lacivertliler, bu sezon 15. 
resmi maçına Aston Villa deplasmanında 
çıkarken, kalesinde 6 gol gördü.

Avrupa’da farklı mağlubiyet
Fenerbahçe, yaklaşık 3 yıl sonra yine bir 

Avrupa maçında farklı mağlubiyet yaşadı. 
2023-2024 sezonunda 30 Kasım 2023 tari-
hinde yine teknik direktör İsmail Kartal yö-
netiminde Nordsjaelland’a konuk 
olan sarı-lacivertliler, rakibine 
6-1 mağlup olmuştu. Fenerbah-
çe, yaklaşık 3 yıl sonra bu kez 
Aston Villa deplasmanında 
kalesinde 6 gol gördü.

Aston Villa’ya 
yine mağlup

Fenerbahçe, Aston 
Villa ile yaptığı 4. 
maçında da mağlubiyet 

yaşadı. 1977-1978 sezonunda UEFA Kupa-
sı’nda eşleşen iki takımın mücadelesinde 
14 Eylül 1977’de oynanan maçı Aston Villa 
sahasında 4-0 kazandı. 28 Eylül 1977’de İs-
tanbul’da oynanan rövanş müsabakasından 
da İngiliz ekibi 2-0 galip ayrıldı. İki takım 
geçen sezon UEFA Avrupa Ligi’nde eşleşti. 
Kadıköy’de oynanan mücadeleyi Aston Vil-
la 1-0 galip tamamladı. İki takımın arasın-
daki 4. maçı da Aston Villa 6-0 kazanırken, 
sarı-lacivertliler rakibine gol atamadan 4. 
yenilgisini yaşadı.

İsmail Yüksek çok kötü oynadı 
Fenerbahçe’de İsmail Yüksek, ilk yarıda 

yaptığı top kayıplarıyla tepki topladı. Sa-
rı-lacivertli takım ilk yarıda kalesinde 3 gol 
görürken, bu gollerin 2’si İsmail Yüksek’in 
top kayıplarıyla geldi. Öte yandan İsmail, 
Aston Villa’nın penaltıdan attığı 4. golde 
penaltıya sebebiyet veren müdahaleyi yaptı.

70’te 3 değişiklik yaptı
Fenerbahçe Teknik Direktörü İsmail Kar-

tal, 69. dakikada Aston Villa’nın 4-0 öne 
geçmesinin ardından değişikliğe gitti. Dene-
yimli çalıştırıcı, 3 değişiklik birden yapar-
ken, Greenwood’un yerine Nene, Muric’in 
yerine Lukaku, İsmail Yüksek’in yerine ise 
Bartuğ Elmaz oyuna dahil edildi.

Oğuz Aydın direği geçemedi
Fenerbahçe’nin milli oyuncusu Oğuz 

Aydın, önemli bir pozisyonda direğe takıldı. 
İlk yarının sarı-lacivert-

liler adına en etkili 
performansına imza 
atan Oğuz’un 34. da-

kikadaki şutunda 
top üst direğe 

çarparak auta 
gitti.

UEFA Şampiyonlar Ligi’nin 
ikinci haftasında dep-

lasmanda Aston Villa ile 
karşılaşan Fenerbahçe, 

sahadan 6-0 gibi farklı bir 
mağlubiyetle ayrıldı

FENERBAHCE’YE 
YAKISMADI!

www.damgagazetesi.com 1516 EKİM 2026 CUMA

BU sonuçla laci-
vert-beyazlı ekip, 
organizasyonda 3’ü 

üst üste olmak üzere 4. 
yenilgisini yaşadı. Bayern 
Münih ise ikinci galibi-
yetini aldı. İki takımın da 
dış atışlarda etkili olduğu 
ilk periyot, Bayern Mü-
nih’in 26-22 üstünlüğüyle 
tamamlandı. İkinci çeyre-
ğe etkili başlayan Alman-
ya temsilcisi, organize 
hücumlardan üst üste 
bulduğu basketlerle 13. 
dakikada farkı 9 sayıya 
çıkardı: 26-35. Anadolu 
Efes’in farkı 5’e indirme-
sine rağmen yapılan basit 
hataları iyi değerlendi-
rerek son bölümde farkı 
çift hanelere çıkaran 
Bayern Münih, soyunma 
odasına 54-46 önde gitti. 
Üçüncü periyoda 7-0’lık 
seriyle başlayan Bayern 
Münih, 13. dakikanın ba-
şında 15 sayılık üstünlük 
yakaladı: 46-61. Mücade-
leyi bırakmayan Anadolu 
Efes, pota altından ve 
serbest atış çizgisinden 

kaydettiği basketlerle 29. 
dakikada farkı 5’e çekti: 
68-73. Almanya ekibi, 
son çeyreğe 75-68 üstün 
girdi. Dördüncü ve son 
periyotta 13 sayılık üs-
tünlük yakalayan Bayern 
Münih karşısında Anado-
lu Efes, bitime 3 dakika 
kala farkı 5’e indirdi. 
Kalan bölümde yeniden 
kontrolü ele alan Alman-
ya temsilcisi, maçı 101-93 
kazandı.

Pembe top sahada
Öte yandan karşılaş-

manın hava atışı, meme 
kanserinde erken tanının 
önemine dikkat çekmek 
amacıyla pembe top ile 
yapıldı. Anadolu Efes Ku-
lübü ve Anadolu Sağlık 
Merkezinin işbirliğiyle 
13. kez hayata geçirilen 
“Pembe Top Sahada” 
projesinin bu yılki gönüllü 
destekçisi oyuncu Cemre 
Baysel oldu. Baysel, pem-
be top ile maçın sembolik 
hava atışını gerçekleştirdi.

HABER MERKEZİ

Basketbol Avrupa Ligi’nin (EuroLeague) 5. 
haftasında Anadolu Efes, sahasında Almanya 

ekibi Bayern Münih’e 101-93 mağlup oldu

EMERY, “Evimizde 3 puan 
kazandık. Oyun kontrolünü 
daha iyi yapmayı istiyorduk. 
Skor 6-0 ama onlar da bazı 
goller atabilirdi. Bizim için 
önemli olan evimizde ilk ga-
libiyetimizi kazanmış olma-
mız. Farklı oyuncularla neler 
başarabileceğimizi ve daha 
ileri götürebileceğimizi gör-
mekti. Biz taktiksel olarak 

kendi organizasyonumuzu, 
yapımızı ortaya koyuyoruz. 
Oyuncularımızın kendilerine 
güvenle oynamalarını isti-
yoruz. Zamana ihtiyaç vardı 
ama bugün forvet oyuncula-
rından bazılarının gol atmış 
olması önemliydi.” ifadeleri-
ni kullandı. Farklı taktiklerle 
başarıya gidebildiklerini 
aktaran Emery, şöyle devam 

etti: “Yüksek baskı yapıp 
geçişlerle bazen gol atabili-
yoruz. Bugün farklı şekiller-
de gol atabildik. Daha önce 
de güvende hissediyordum 
ama bugün de iyi oynadı-
ğımız için güven duydum. 
Gelişme gösterebileceğimiz 

alanlar var. Zamana ihtiyacı-
mız olan gelişmeler olacak. 
Dengeyi kurmak için zamana 
ihtiyacımız var. Şampiyonlar 
Ligi’ndeyiz ve çok talepkarız. 
Bireysel olarak her şeyi daha 
iyiye götürerek ilerlemek 
istiyoruz.” 

Bunu hak etmediler

Anadolu Efes
başaramadı!

BU 
vert-beyazlı ekip, 
organizasyonda 3’ü 
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hinde yine teknik direktör İsmail Kartal yö-hinde yine teknik direktör İsmail Kartal yö-
netiminde Nordsjaelland’a konuk 
olan sarı-lacivertliler, rakibine 
6-1 mağlup olmuştu. Fenerbah-
çe, yaklaşık 3 yıl sonra bu kez 
Aston Villa deplasmanında 

Aydın, önemli bir pozisyonda direğe takıldı. Aydın, önemli bir pozisyonda direğe takıldı. 
İlk yarının sarı-lacivert-

liler adına en etkili 
performansına imza 
atan Oğuz’un 34. da-

kikadaki şutunda 
top üst direğe 

çarparak auta 
gitti.
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Kulakların

Arnavutköy mesaide
İstanbul genelinde etkili olan yoğun yağışa karşı 300 personel ve 80 araçla sahaya çıkan belediye ekipleri, İstanbul genelinde etkili olan yoğun yağışa karşı 300 personel ve 80 araçla sahaya çıkan belediye ekipleri, 
su baskınlarına karşı 7/24 görev yapıyor. Çalışmalar, yaklaşık 3 bin kamerayla anlık olarak takip ediliyorsu baskınlarına karşı 7/24 görev yapıyor. Çalışmalar, yaklaşık 3 bin kamerayla anlık olarak takip ediliyor
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Esenyurt 
Belediyesi, 
sağanak ya-

ğışların neden olduğu 
su baskınlarına karşı 
yoğun mesai harcıyor. 
Vatandaşlardan gelen 
talepler doğrultusunda su 
baskınlarının yaşandığı 
mahallelere yönlendirilen 
belediye ekipleri, tam do-
nanımlı araçlarla sahadaki 
çalışmalarını sürdürüyor. 
İlçenin farklı noktalarında 
meydana gelen olumsuz-

lukları gidermek için 
çalışan ekipler, vatan-
daşların mağduriyet 
yaşamaması için mü-
dahalelerde bulunuyor. 
Belediye yetkilileri, 
Esenyurtluların ihtiyaç-

larına hızlı şekilde yanıt 
vermek amacıyla 7 gün 24 
saat esasına göre teyakkuz-
da olduklarını belirtirken, 
vatandaşlar da ekiplerin 
özverili çalışmalarından 
dolayı Esenyurt Belediyesi-
ne teşekkür etti.

İstanbul’u etkisi altına alan sağanak 
yağışların ardından harekete geçen 
Esenyurt Belediyesi ekipleri, ilçenin dört 
bir yanında çalışmalarını sürdürerek su 
baskınlarına karşı müdahalede bulundu

Esenyurt
teyakkuzda

İstanbul genelinde 
gece saatlerinde 
başlayan sağanak 

yağış, Beylikdüzü’nde 
de etkisini gösteriyor. 
Yağışın yol açtığı olum-
suzluklara karşı hızla 
harekete geçen Beylikdüzü 
Belediyesi ekipleri, ilçenin 
farklı noktalarında koordi-
neli bir çalışma yürütüyor. 
Bu kapsamda okullar, kamu 
binaları, elektrik trafoları ve 
özel mülklerde meydana ge-
len su baskınlarının yanı sıra 
hava muhalefetinin yol açtığı 

ağaç devrilmesi ve yol 
çökmesi gibi olaylara da 
müdahale ediliyor. Yaşa-
nan olumsuzluklara karşı 
gerekli güvenlik tedbir-
leri alınırken risk taşıyan 
bölgelerde kontroller ve 

ihtiyaç duyulan noktalarda 
temizlik çalışmaları sürdürü-
lüyor. Ekipler, olası risklere 
ve yeni ihbarlara karşı gece 
boyunca da sahada çalışma-
larına devam edecek. 

Belediyeden yağış uyarısı
Beylikdüzü Belediyesi, 

etkisini sürdüren sağanak 
yağış nedeniyle vatandaşları 
olası su baskınlarına ve yaşa-
nabilecek diğer olumsuzluk-
lara karşı dikkatli ve tedbirli 
olmaya çağırdı. İlçe sakinleri, 
acil durum ve taleplerini be-
lediyenin 444 09 39 numaralı 
çağrı merkezi veya sosyal 
medya hesapları üzerinden 
iletebilir. Belediye ekipleri, 
gelen ihbarlara müdahale 
etmek ve olası riskleri en aza 
indirmek amacıyla sahadaki 
çalışmalarını 7/24 esasına 
göre sürdürecek.

YOĞUN yağışın günlük ya-
şamı olumsuz etkilememesi 
için ilçenin dört bir yanında 

çalışma yürüten ekipler, su birikin-
tilerinin tahliyesi, tıkanan yağmur 
suyu kanallarının açılması, mazgal ve 
rögar temizliği ile drenaj hatlarının 
kontrolüne odaklandı. Riskli bölge-
lerde iş makineleri ve vidanjörlerle 
müdahaleler gerçekleştirilirdi.

3 bin kamerayla takip
Afet Koordinasyon Merkezi üzerinden 
yönetilen çalışmalarda, ilçe genelin-
deki yaklaşık 3 bin kameradan alınan 
görüntülerle cadde ve sokaklar anlık 
olarak izleniyor. Vatandaşlardan 
gelen ihbarlar dijital harita sistemi 
üzerinden ilgili ekiplere yönlendiri-
lirken, kameralardan tespit edilen 
olumsuzluklara da ihbar beklenmeden 

müdahale ediliyor. Belediye Başkanı 
Mustafa Candaroğlu da yağıştan etki-
lenen bölgelerdeki çalışmaları yerinde 
inceleyerek ekiplerden bilgi aldı. Fen 
İşleri ve Temizlik İşleri başta olmak 
üzere ilgili birimlerin koordinasyo-
nuyla sürdürülen çalışmalarda, 300 
personel ve 80 araçla olası su baskın-
larına karşı 7 gün 24 saat esasına göre 
görev yapılıyor. HABER MERKEZİ 
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	5 RENKLİ
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