
BIR zamanlar Sabah 
Şekerleri ile evlerimize 

konuk olan Ceyda 
Düvenci, yıllar içinde 

oyunculuğu, sunu-
culuğu ve yazarlığıyla 
kendi hikâyesini bü-

yüttü. Binbir Gece ile 
hafızalara kazınan, 
annelik deneyimini 

toplumsal farkın-
dalık çalışmalarına 
taşıyan ve 2026’da 

Güçlü Mete ile 
yeni bir hayata 
adım atan Dü-

venci, ekranların 
tanıdık yüzlerin-

den biri olmayı 
sürdürüyor.

Kamu hakkı mı, 
kişisel çıkar mı?

Aksu KARAHAN

Sayfa 5’te

Önce Özür
Kültürü...

Bedrettin GÜNDEŞ

Sayfa 4’te

I SAYFA 2

AMATÖR futbol kulüplerinin tepkisini gün-
deme taşıyan DAMGA’nın haberlerinin 

ardından Profesyonelliğe Geçiş Ligi’nde 
(PGL) yeni takvim açıklandı. Daha önce 
duyurulan grupların fikstür çekiminin 
iptal edilmesinin ardından TFF, yeni çeki-
min 12 Ekim Pazartesi günü saat 11.00’de 
çevrim içi yapılacağını duyurdu.

Türkiye Futbol Federasyonu (TFF), 2026-2027 
sezonu Profesyonelliğe Geçiş Ligi’nin fiks-

tür çekimiyle ilgili yeni açıklamasını 
yaptı. Federasyon, daha önce açık-
lanan grupların fikstür çekiminin 
12 Ekim 2026 Pazartesi günü saat 

11.00’de online olarak gerçekleştiri-
leceğini bildirdi.

Kafkas arısı için 
alarm zilleri çalıyor

KARS ve çevresinde uzun yıllardır arıcılık 
yapan Ali Yağışan, nam-ı diğer Ali Hoca 

Bal, son yıllarda Kafkas arısında yaşanan 
ciddi sorunların en-
dişe verici boyutlara 
ulaştığını belirterek 
önemli uyarılarda bu-
lundu. Yağışan, özel-
likle 2022 yılından 
sonra arı kolonilerin-
de belirgin azalmalar 
yaşandığını, hastalık-
ların ve akar kaynaklı 
problemlerin arttığını 
ifade etti.

“BİR AVUÇ TOPRAK,“BİR AVUÇ TOPRAK,
BÜTÜN ÖMRE BEDEL”BÜTÜN ÖMRE BEDEL”
Ümit Keskin, “Evlat Toprağım Kokuyorsun” romanını DAMGA’ya 
anlattı: “Hafızasını kaybeden toplum, geleceğini de kaybeder”

1923 mübadelesinin geride 
bıraktığı acılar, yarım kalmış 

hayatlar ve unutulmaya yüz tutan 
hikâyeler… Ümit Keskin, “Evlat 
Toprağım Kokuyorsun” roma-
nında mübadillerin hafızasına 
uzanıyor. Mimar Sinan Sahili’n-
de karşılaştığı Hulki Amca’nın “O 
topraktan bana bir avuç getir” vasiyetiyle başlayan 
yolculuğunu anlatan Keskin, “Bu kitap, o son 
kuşağın sesini tarihe kaydetme çabasıdır” diyor.
1923’teki mübadele, milyonlarca insanın hayatı-
nı değiştirdi. İnsanlar doğdukları topraklardan 
koparılırken yanlarında yalnızca eşyalarını değil, 
memleketlerinin kokusunu, hatıralarını ve yarım 
kalmış hikâyelerini de taşıdı. Ümit Keskin’in kale-
me aldığı “Evlat Toprağım Kokuyorsun”, işte bu 
hafızanın peşine düşüyor.

PGL FIKSTÜRÜ 12 EKIM’DE ÇEKILECEK

I SAYFA 9

I SAYFA 16

TBMM Başkanı Numan Kurtulmuş, Selçuklu Be-
lediyesi tarafından yapılan yatırımların toplu açılış 

törenine katıldı. Kurtulmuş, “Terörsüz Türkiye terörsüz 
bir bölgeye de kapı aralamıştır. 86 milyon yurttaşımızın 
yüreklerinin toplu vurması, hissiyatının aynı istikame-
te doğru yönelmesi şarttır. Onun için şehirlerimizde, 
şehir kültürünün arttırılması, ortak milli hedeflerimizin 
güçlü bir şekilde bütünleşme ve toplumsal dayanışma 
etrafında toparlanması, hele hele bugünlerde en başlıca 
vazifelerimizden birisidir.

Terörsüz Türkiye 
terörsüz bölge

I SAYFA 7

I SAYFA 5

Türkiye İklim Okulu
MILLI Eğitim Bakanlığı’nca COP31 kap-
samında Antalya’da oluşturulacak ‘Türki-

ye İklim Okulu’, iklim eğitimi ve sürdürülebilir 
yaşam alanındaki çalışmaların, iyi uygulamala-
rın ve farklı deneyimlerin paylaşılacağı bir bu-
luşma, öğrenme ve iş birliği platformu olacak.

Bakanlıktan yapılan açıklamaya göre; Türki-
ye’nin ev sahipliğinde 9- 20 Kasım 2026 tarih-
lerinde Antalya’da gerçekleştirilecek COP31 
kapsamında Milli Eğitim Bakanlığı tarafından 
Yeşil Bölge’de ‘Türkiye İklim Okulu’ oluş-
turulacak. Klasik bir sergi alanının ötesinde 
yaşayan bir okul anlayışıyla kurgulanacak alan, 
ziyaretçilere eğitim ve iklim ilişkisini doğrudan 
deneyimleme imkanı sunacak.

ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9

Siyasi demek
hiç doğru değil

10 milyonun
bile üzerinde

Başımız dik
alnımız ak!

TEPKİLERE KIZDI

OY VEREN SAYISI

Yakup Gülaçtı

Sayfa 5

Sayfa 4

CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdiBakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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CHP’LİLERCHP’LİLER
OY VERDİ!OY VERDİ!

TUTUKLANDI!TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSALDUYGUSAL
PAYLAŞIMPAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN  
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE  
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandıvatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz
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CHP’LİLERCHP’LİLER
OY VERDİ!OY VERDİ!

TUTUKLANDI!TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSALDUYGUSAL
PAYLAŞIMPAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN  
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE  
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandıvatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz

11 EKİM 202611 EKİM 2026  PAZARPAZAR

www.damgagazetesi.com

BİR BİR BAŞKA BAŞKA 
GÜZEL:GÜZEL:

Ceyda DüvenciCeyda Düvenci

Numan
Kurtulmuş

Tramvayı’nda 
çalışmalar hızlandı

Eyüpsultan-Bayrampaşa 

İBB, Tarihi Yarımada ile Bayrampaşa’yı 
bağlayacak 3,2 kilometrelik yeni tramvay 

hattında yer üstü çalışmalarına başladı. Güzer-
gâhtaki 168 ağaç, karekodlu takip sistemiyle 
Başakşehir Resneli bölgesine taşınıyor. Hat 
tamamlandığında bölge yeniden ağaçlandırı-
lacak. İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) 
tarafından yapımına başlanan Eyüpsultan-Bay-
rampaşa tramvay hattı, mevcut Eminönü-A-
libeyköy hattına entegre olacak şekilde inşa 
ediliyor. Projenin tamamlanmasıyla Bayram-
paşa ve Eyüpsultan ilçeleri, tarihi yarımadaya 
doğrudan ulaşım imkânına kavuşacak. Böylece 
bölgedeki trafik yükü hafifletilecek.

I SAYFA 12
I SAYFA 14

MEHMET MERT

ATAŞEHIR Belediye 
Başkanvekili Murat Gü-

neş’in tutuklanarak görevden 
uzaklaştırıldığı Ataşehir Be-
lediyesi’nde, yeni başkanve-
kilini belirlemek üzere meclis 
sandık başına gitti. CHP ve 
YENİ Parti’nin boykot kararı 
aldığı seçimi Cumhur İtti-
fakının adayı Serdar Orhan 
kazandı. Seçimler sırasında 
basın mensupları belediye bi-
nasına alınmadı. Ataşehir’de 
belediye binasına çıkan 

bütün yollar kapatıldı. Polis 
yoğun güvenlik önlemi aldı. 
Aday çıkarmayan CHP ve 
YENİ Partili belediye meclis 
üyeleri seçime de katılmadı. 
AKP’nin 16, MHP’nin 2 ve 
3 de bağımsız üye seçimde 
oy kullandı. Oturumdaki 21 
üye tek aday olan Serdar 
Orhan’a oy verdi. İlk iki 
turda 2 boş oy çıktı. Üçüncü 
turda tamamlanan seçimi AK 
Parti’nin adayı Serdar Orhan 
kazandı.

BELEDIYE Başkanı 
Mithat Bülent Özmen’in 

tutuklanmasının ardından 
görevden uzaklaştırılma-
sı nedeniyle Eyüpsultan 
Belediyesi’nde başkanvekili 
seçimi dün saat 14.00’te 
yapılmaya başlandı. Binaya 
girişler kısıtlanırken AK 
Parti’nin adayı Muhammed 
Çakır; CHP’nin ve YENİ 
Parti’nin adayı Cafer Parlak 
olarak duyuruldu. Eyüp-
sultan Belediye Başkan 

Vekilliği seçiminin dördün-
cü turunda; YENİ Parti ve 
CHP’nin adayı Cafer Parlak 
19 oy, Cumhur İttifakı’nın 
adayı Muhammet Çakır 16 
oy aldı. 

Böylece Eyüpsultan’da 
yönetim CHP’de kaldı. 
Şimdilik seçim böyle sonuç-
landı ama kulislerde ‘Adalar, 
Ataşehir’in başına gelenlerin 
yakında Eyüpsultan’ın da 
başına gelmeyeceğini kim ga-
ranti eder’ yorumları yapıldı.

ATAŞEHİR’DE YENİ DÖNEM EYÜPSULTAN’DA CHP KAZANDI

Haklarında başlatılan soruşturmalar kapsamında Eyüpsultan Belediye Başkanı Mithat Bülent Özmen ile Ataşehir Belediye 
Başkanvekili Murat Güneş tutuklanmış ve görevden uzaklaştırılmıştı. İstanbul Valiliği, her iki ilçede belediye başkanvekili seçiminin 
10 Ekim’de yapılacağını duyurmuştu. Dün belediye meclis üyelerinde gerçekleşen seçimler sonrası, Ataşehir Belediye Başkanlık 
seçimini AK Parti’nin adayı Serdar Orhan, Eyüpsultan Belediye Başkanlık seçimini ise CHP’nin adayı Cafer Parlak kazandı



CEYDA Düvenci’nin yaşam öyküsü, 
güzellik yarışmasıyla başlayan tanınırlığın 
zaman içinde nasıl çok yönlü bir sanat 
kariyerine dönüşebileceğini gösteriyor. 
Böyle mi Olacaktı ile oyunculuk alanında 
öne çıkan, Binbir Gece ile geniş kitlelerin 
hafızasına yerleşen ve Prens ile dijital 
platform izleyicisine ulaşan Düvenci, 
sunuculuk ve yazarlık çalışmalarını da 
meslek yaşamına ekledi. Kızı Melisa ile 

yaşadığı deneyimleri toplumsal farkın-
dalık çalışmalarına taşıması ve özel 
hayatındaki yeni başlangıçlarla günde-
me gelmesi, onun kamuoyunda farklı 
yönleriyle tanınmasını sağladı. Ceyda 
Düvenci’nin hikâyesi, yalnızca ekran-
larda canlandırdığı karakterlerden 
değil, yıllar içinde kurduğu üretim 
alanlarından ve yaşam deneyimlerin-
den de oluşuyor.

Televizyon 
ekran-
larının ta-

nınan yüzlerinden 
Ceyda Düvenci, 
güzellik yarışma-
sıyla başlayan yol-
culuğunu oyuncu-
luk, sunuculuk ve yazarlıkla zenginleştirdi. 
Böyle mi Olacaktı dizisindeki Gül Tan-
rıyar, Binbir Gece dizisindeki Bennu ve 
son yıllarda Prens dizisinde canlandırdığı 
Kraliçe Sion karakteriyle farklı kuşakların 
hafızasında yer edinen Düvenci, kariyeri 
boyunca hem ekran önünde hem de top-
lumsal konularda yürüttüğü çalışmalarla 
dikkat çekti. Kendi yaşam deneyimlerini 
kitaplara taşıyan, anneliği ve aile hayatıyla 
da kamuoyunun ilgisini çeken oyuncunun 
hikâyesi, yıllar içinde değişen bir meslek 
yolculuğunu anlatıyor.

Ceyda Düvenci, 16 Nisan 1977’de 
Bursa’da dünyaya geldi. Babası oyun-
cu İsmail Düvenci, annesi ise Zümrüt 
Düvenci’dir. Çocukluk yıllarını Bursa’nın 
Mustafakemalpaşa ilçesinde geçiren sa-
natçı, eğitim hayatının ilerleyen dönemle-
rinde İstanbul’a geldi. Kadıköy Anadolu 
Lisesi’nden mezun olan Düvenci, üni-
versite eğitimini Marmara Üniversitesi 
İktisat Fakültesi’nde tamamladı.

Sanatla iç içe bir aile ortamında bü-
yümesi, oyunculuğa yönelmesinde etkili 
olan unsurlardan biriydi. Ancak Düven-
ci’nin kariyer yolu yalnızca aileden gelen 
bir sanat ilgisiyle şekillenmedi. Televiz-
yonun hızla büyüdüğü, özel kanalların 
yeni yüzlere alan açtığı 1990’lı yıllarda 
kendi fırsatlarını değerlendirerek mesleki 
yolculuğunu kurdu.

İlerleyen yıllarda oyunculuk eğitimini 
geliştirmek amacıyla farklı atölye ve 
çalışmalara katılan Düvenci, Kadir Has 
Üniversitesi’nde ileri oyunculuk alanında 
yüksek lisans eğitimi de aldı. Bu eğitim 
süreci, ekonomi alanındaki üniversite 

geç-
mişine 
rağ-

men sanat alanında ilerlemeye kararlı 
olduğunu ortaya koydu.

Oyunculuğa ilk adım
Ceyda Düvenci, oyunculuk kariyerine 

1995 yılında yayımlanan Palavra Aşklar 
dizisiyle başladı. İlk yıllarında çeşitli 
televizyon yapımlarında rol alan oyuncu, 
kısa sürede ekran deneyimini artırdı. 
Köstebek, Deli Divane, Tatlı Kaçıklar ve 
Son Kumpanya gibi yapımlar, kariyerinin 
başlangıç döneminde yer aldığı projeler 
arasında bulunuyordu.

Bu dönem, Düvenci’nin televizyon 
dünyasını tanıdığı ve farklı karakterler 
üzerinden oyunculuğunu geliştirdiği 
yıllardı. Henüz geniş kitlelerce tanınan 
bir isim değilken edindiği deneyimler, 
sonraki yıllarda üstleneceği daha görünür 
rollerin temelini oluşturdu.

Güzellik yarışmasıyla gelen tanınırlık
Ceyda Düvenci’nin kariyerindeki 

önemli dönüm noktalarından biri, 1997 
yılında Star TV tarafından düzenlenen 
güzellik yarışmasında Türkiye üçüncüsü 
olmasıydı. Yarışmanın ardından Sabah 
Şekerleri programının sunuculuğunu 
üstlenen Düvenci, bu görevle çok daha 
geniş bir izleyici kitlesine ulaştı.

Sabah kuşağı programları, 1990’lı 
yıllarda televizyon dünyasının en görü-
nür alanlarından biriydi. Sunucuların 
izleyiciyle doğrudan iletişim kurduğu 
bu formatlar, yeni isimlerin kısa sürede 
tanınmasını sağlıyordu. Düvenci de yarış-
ma sonrasında edindiği bu görünürlüğü 
yalnızca sunuculukla sınırlı tutmadı ve 
oyunculuk kariyerini eş zamanlı olarak 
geliştirmeye devam etti.

Güzellik yarışması, onun kariyerindeki 

başlangıç noktalarından biri olarak hatır-
lansa da Düvenci’nin sonraki yıllardaki 
mesleki kimliğini asıl belirleyen unsur, 
farklı yapımlarda sürdürdüğü oyunculuk 
ve televizyon çalışmaları oldu.

Böyle mi Olacaktı 
1998 yılında yayımlanmaya başlayan 

Böyle mi Olacaktı, Ceyda Düvenci’nin 
kariyerinde önemli bir yere sahip oldu. 
Dizide Gül Tanrıyar karakterini canlan-
dıran oyuncu, uzun soluklu yapım saye-
sinde televizyon izleyicisinin yakından 
tanıdığı isimlerden biri hâline geldi.

Dramatik anlatımı ve karakterler 
arasındaki ilişkileriyle dikkat çeken dizi, 
Düvenci’nin oyunculuk alanındaki görü-
nürlüğünü artırdı. Sunuculukla tanınma-
ya başlayan sanatçı, bu yapımla birlikte 
oyunculuk kimliğini de güçlendirdi.

Aynı dönemde sinema projelerinde de 
yer alan Düvenci, 1998 yapımı Her Şey 
Çok Güzel Olacak filminde Ayla Çamlı 
karakterini canlandırdı. Cem Yılmaz ve 
Mazhar Alanson’un başrollerinde yer al-
dığı film, oyuncunun sinema deneyiminin 
erken dönem örneklerinden biri oldu.

Ceyda Düvenci’nin sanat 
yaşamı televizyon ve sine-
mayla sınırlı kalmadı. Tiyatro sahnesinde 
de yer alan oyuncu, özellikle Üçüncü 
Türden Yakın İlişkiler oyunundaki per-
formansıyla dikkat çekti. Bu çalışmasıyla 
komedi dalında kadın oyuncu kategori-
sinde ödül adaylığı elde etti.

2008 yılında Sinan Tuzcu’nun yazdığı 
Sürmanşet adlı oyunda da sahneye çıkan 
Düvenci, tiyatronun canlı performans 
gerektiren yapısı içinde deneyim kazandı. 
Tiyatro, oyuncuların seyirciyle doğrudan 
ilişki kurmasını ve karakteri her temsil 
yeniden yorumlamasını gerektiren bir 
alan. Düvenci’nin sahne deneyimi, sanat 
kariyerinin farklı anlatım biçimlerini 
kapsadığını gösterdi.

Prens dizisinde Kraliçe Sion
Son yıllarda Ceyda Düvenci’nin dikkat 

çeken rollerinden biri, dijital platformda 
yayımlanan Prens dizisindeki Kraliçe 
Sion karakteri oldu. Absürt komedi ve 
tarihî parodiyi bir araya getiren yapım, 
kendine özgü mizah anlayışıyla geniş bir 
izleyici kitlesine ulaştı.

Düvenci’nin canlandırdığı Kraliçe Sion, 
dizinin saray dünyasındaki karakterler 
arasında yer aldı. Geleneksel dönem 
dizilerinden farklı bir mizah dili kullanan 
Prens, oyuncunun komedi alanındaki 
deneyimini farklı bir çerçevede değerlen-
dirmesine olanak sağladı.

Ceyda Düvenci’nin kariyerinde Prens 
gibi dijital platform yapımlarının yer 
alması, televizyon yayıncılığının değişen 
yapısına uyum sağladığını da gösteriyor. 
Geleneksel televizyon dizilerinden dijital 
projelere uzanan bu geçiş, oyuncunun 
farklı kuşaklarla bağ kurmasını sürdürdü.

Bambaşka Sohbetler
Ceyda Düvenci, oyunculuğunun yanın-

da sunuculuk alanında da uzun yıllardır 
çalışıyor. Sabah Şekerleri ile başlayan bu 
yolculuk, yıllar içinde farklı televizyon 
programları ve yarışma formatlarıyla de-
vam etti. Lezzet Saati, Günaydın Doktor 
ve çeşitli eğlence programları, sunuculuk 
kariyerinin farklı dönemlerinde öne 
çıkan çalışmalar arasında yer aldı.

Düvenci, son yıllarda NTV ekranla-
rında yayımlanan Bambaşka Sohbetler 
programıyla konuklarını ağırlamayı 
sürdürüyor. Programda sanat, kültür, 
yaşam deneyimleri ve kişisel hikâyeler 
üzerine sohbetler gerçekleştiriliyor. Bu 
format, oyuncunun yalnızca bir karakteri 
canlandıran sanatçı değil, karşısındaki 
insanın hikâyesini dinleyen ve izleyiciye 
aktaran bir sunucu kimliğiyle de öne 
çıkmasını sağlıyor. 

Annelik ve hayatında yeni bir sayfa
Ceyda Düvenci’nin hayatındaki en 

önemli dönüm noktalarından biri, 
kızı Melisa’nın dünyaya gelmesi oldu. 
Oyuncu, kızının serebral palsi tanısıyla 
başlayan süreçte farklı bir mücadele 
alanıyla karşılaştı. Bu deneyim, Düven-
ci’nin yaşamında anneliği ve erişilebilirlik 
konularını daha görünür hâle getirdi.

Kızının gelişimi ve eğitim süreci 
üzerine araştırmalar yapan Düvenci, 
zaman içinde benzer deneyimler yaşayan 
ailelere destek olabilecek çalışmalarla da 
ilgilendi. Çocuk kitapları kaleme alması 
ve farkındalık çalışmalarına katılması, ki-
şisel deneyimlerini üretime dönüştürme 
çabasının parçaları arasında yer aldı.
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BİR BASKA GUZEL: CEYDA Düvenci, radyo programcısı Güçlü 
Mete ile yaşadığı ilişkiyi 2026 yılında evlilikle 
taçlandırdı. Yaklaşık iki buçuk yıldır birlikte 
olan çift, 27 Ağustos 2026’da İsveç’in başken-
ti Stockholm’deki Türkiye Büyükelçiliği’nde 
nikâh masasına oturdu. Evlilik haberini birkaç 
gün sonra sosyal medya paylaşımlarıyla duyu-
ran çiftin sade nikâh töreni 
magazin gündeminde yer 
aldı. Düvenci’nin hayatın-
daki bu yeni dönem, 2023 
yılında sona eren evliliği-
nin ardından özel yaşa-
mında attığı yeni bir adım 
oldu. Oyuncunun kariyeri-
ni ve aile hayatını birlikte 
sürdürmesi, kamuoyunun 
ilgisini çekmeye devam 
ediyor.

Güçlü Mete ile 
yeni bir başlangıç

Ekranlardan hayata uzanan 
çok yönlü bir yolculuk

SEMANUR POLAT/ NEŞE MERT
HAZIRLAYAN:

Bir zamanlar Sabah Şekerleri ile evlerimize konuk olan Ceyda Düvenci, yıllar içinde oyun-Bir zamanlar Sabah Şekerleri ile evlerimize konuk olan Ceyda Düvenci, yıllar içinde oyun-
culuğu, sunuculuğu ve yazarlığıyla kendi hikâyesini büyüttü. Binbir Gece ile hafızalara culuğu, sunuculuğu ve yazarlığıyla kendi hikâyesini büyüttü. Binbir Gece ile hafızalara 

kazınan, annelik deneyimini toplumsal farkındalık çalışmalarına taşıyan ve 2026’da Güçlü Mete kazınan, annelik deneyimini toplumsal farkındalık çalışmalarına taşıyan ve 2026’da Güçlü Mete 
ile yeni bir hayata adım atan Düvenci, ekranların tanıdık yüzlerinden biri olmayı sürdürüyorile yeni bir hayata adım atan Düvenci, ekranların tanıdık yüzlerinden biri olmayı sürdürüyor

Ceyda Düvenci Ceyda Düvenci 

08.40 Mehmed: 
Fetihler Sultanı
11.45 Enine 
Boyuna
13.00  Lingo Türkiye
14.20 Evlilik Güzeldir
17:30 Kod Adı Kırlangıç
19.00 Ana Haber
20.00 Teşkilat
23.45 3’Te 3
01.05 Gönül Dağı

08.30 Konuştukça
09.45 Magazin D  
Pazar
12.45 Pazar 
Gezmesi
13.45 Arda ile Omuz 
Omuza
14.45 Güller ve Günahlar
19.00 Hafta Sonu Ana 
Haber
20.00 Dizi “Daha 17”

07.00 Hafta  
Sonu Gün  
Uyanıyor
09.00 Magazin Hattı
10.00 Hakan Ural’la 
Sözün Öza
11.00 Yeni Rota Türkiye
12.00 Haber Bülteni
18.00 Hafta Sonu Ana 
Haber
20.00 Başak Şengül ile 
Doğru Yorum

08.00 Bilge 
Yurtdagülen ile  
Hafta Sonu Sabah
10.00 Serhan  
Asker Görkemli Hatıralar 
13.00 Gülşah Ekinci ile 
Öğle Haberleri
15.00 Işın Eliçin ile Sınırsız 
16.00 Sorel Dağıstanlı 
ile Aslında
18.00 Hafta Sonu 
Ana Haber 
20.00 Söz Sende

07.00 Muhtemel  
Aşk
10.00 Pazar 
Sürprizi
13.00 Kızılcık Şerbeti
16.15 Gizli Görev
18.25 Hafta Sonu Ana 
Haber
20.00 Atla Gel Şaban
21.45 Sevdan Bir Ateş
00.45 Muhtemel Aşk

06:00 Bir Gece  
Masalı
07.30 atv’de 
Hafta Sonu
10.00 Nihat Hatipoğlu ile 
Kur’an ve Sünnet
12.10 Güneşin 
Doğduğu Yer 
15.30 Altı Üstü İstanbul
19.00 atv Ana Haber
20.00 Kim Milyoner  
Olmak İster

08:00 Oynat 
Bakalım
08:30 Gençlik  
Rüzgarı 
10:00 Gazete Magazin  
15:30 Gupi
17:00 MasterChef Türkiye
20:00 MasterChef Türkiye / 
Yeni Bölüm

08.30: Çalar 
Saat Hafta Sonu
11.15: Benden  
Söylemesi
13.00: Halef: Köklerin 
Çağrısı
16:15 Ömer Usta
19.00 Ana Haber 
Hafta Sonu
20.00 Ömer Usta
23.15 Anne Yarısı
02.00 Halef: Köklerin 
Çağrısı

07.00 Güne  
Merhaba  
Hafta Sonu
09.00 Haber
10.35 Üretim Zamanı
11.15 5N1K
12.00 Haber
18.00 Hafta Sonu Ana 
Haber
20.45 Ne Oluyor?
01.00 Gece Haberleri

07.00 Haber 
Bülteni
08.00 Burası  
Hafta Sonu
11.00 İyi Yaşam
12.00 Haber Bülteni
16.00 Haftalık
18.00 Haftasonu Ana 
Haber Bülteni
20.00 Karşıt Görüş 
00.00 Haber Bülteni
00.15 Habertürk Gündem

08.00 Haber  
Bülteni
09.00 Haber  
Bülteni
12.15 Anadoludakiler
13.00 Haber Bülteni
16.15 Her Şey Burada 
Başladı
19.15 Yaşasın Hayat
20.00 Ana Haber
21.05 Pasahort
00.00 Haber Bülteni

08.00 Gün  
Başlıyor
11.00 Hafta Sonu 
Haber
11.15 Lezzetin İzinde
12.00 Hafta Sonu
13.00 Yasemin’in Penceresi
14.00 Hafta Sonu Haber
15.00 Hafta Sonu
15.30 Doğa ve Biz
18.00 Akşam Haberleri
19.45 Ana Haber
21.00 Gündem Özel
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Necla Uygur son yolculuğuna uğurlandı
BIR süredir tedavi gördüğü has-
tanede hayatını kaybeden Necla 
Uygur için Teşvikiye Camii’nde 

cenaze töreni düzenlendi. Törene Necla 
Uygur’un oğulları Ahmet, Süheyl, Süha, 
Kemal ve Behzat Uygur’un yanı sıra 
İBB Başkan Vekili Nuri Aslan, oyuncu-
lar Müjdat Gezen, Aliye Uzunatağan, 
Nilgün Belgün, Murat Akkoyun, Nur 
Sürer, Şevket Çoruh, İskender Bağcılar 
ve Zeyno Günenç ile sanat camiasından 
çok sayıda kişi katıldı. İkindi namazının 
ardından kılınan cenaze namazı sonrası 
Uygur’un cenazesi, Feriköy Mezarlı-
ğı’na götürülerek toprağa verildi.

Oyuncu Aliye Uzunatağan, “Ben 
Nejat Uygur’u, Necla Hanım’ı da çok 
severim. Onun için burada olmak 
istedim. Üzgünüm. Çok güzel çocuklar 
bıraktılar bize. Nurlarda uyusunlar ikisi 
de. Kavuşuyorlar bugün bence” dedi.

Oyuncu Şevket Çoruh, “Tüm Uygur 
ailesinin başı sağ olsun. Allah rahmet 
eylesin. Çok değerli, kıymetli bir abla-
mızdı, teyzemizdi. Dediğim gibi Nejat 
abi’nin yanına yolluyoruz onu” diye 
konuştu.

Oyuncu İskender Bağcılar, “Hepimi-
zin başı sağ olsun. Değerli bir sanatçıyı 
kaybettik. Nejat abi’nin yadigarı diye-
lim çocuklarıyla beraber. Bizde Şehir 
Tiyatrosu’nda genel sanat yönetmenliği 
yapmıştı, beraber çalıştık uzun yıllar. 
Hanımefendiyle doktorumuz aynıydı. 
Bir orada görüştük profesörün yanın-
da. Hiç böyle bir belirtisi yoktu ama 
bir sene evveldi. Gayet iyiydi, sağlam 
görünüyordu. Oradan buradan konuş-

tuk ettik. Allah taksiratını affetsin” diye 
konuştu.

Oyuncu Zafer Algöz, “Sevgili Necla 
Abla çok kıymetli bir sanatçıydı. Üs-
telik de Nejat Uygur gibi bir ustanın 
yanında hem hayat arkadaşı hem sahne 
arkadaşıydı. Bir gün bir sohbet sırasında 
demişti ki; ‘Benim hayatımın çok büyük 
bir çoğunluğu tiyatro kulislerinde ve 
tiyatro turnelerindeki odalarda geçti. 
Ben evlatlarımı da hep orada büyüttüm’ 
demişti. Allah rahmet eylesin, Nejat 
babanın yanına gitti. Tüm sevenlerinin 
başı sağ olsun. Keşke kısmet olsaydı 
da oynasaydık. Eski o güzel oyuncular 
yok ki artık. Hepsi birer birer bize veda 
edip gidiyorlar. Allah mekanını cennet 
eylesin” dedi.

Oyuncu Nilgün Belgün, “Üzgünüm 

çünkü Necla Hanım’ı çok severdim, çok 
iyi de tanırdım. O da beni çok severdi. 
Hep buralarda karşılaşırdık onunla. 
Onun için mutsuzum ve üzgünüm” 
dedi. Oyuncu Bekir Aksoy, “Uygur aile-
si Türk tiyatrosunda büyük bir gelenek. 
Nejat abi ile başlayan, Necla Hanım’la 
devam eden ve işte oğullarıyla burada 
görüyorsunuz. O yüzden gerçekten çok 
büyük bir değeri gene yitirmiş olduk. 
Türk tiyatrosunun büyük arşivlerinden 
birini kaybetmiş olduk. Şöyle de ta-
bii güzel bir tarafı var, Uygur sülalesi 
devam ediyor. Oğulları, onların görev-
lerini layıkıyla yapıyor ve üstleniyorlar. 
O yüzden Necla Abla’nın gerçekten çok 
ayrı bir yeri vardı. Hem benim için hem 
Türk tiyatrosu için. Başımız sağ olsun” 
dedi. DHA

Askıda kalan bina panik yarattı

Ezilmekten kıl 
payı kurtuldular

Milyonluk altın vurgunu

Zeytinburnu’nda yıkım faciası

İETT asfalt çukuruna düştü
Yatırım dolandırıcıları yakalandı

OLAY, 6 Ekim Salı günü 
İsmet Paşa Mahallesi 
İsmet Paşa Caddesi’nde 

meydana geldi. İstanbul Büyük-
şehir Belediyesi (İBB) tarafın-
dan kentsel dönüşüm kapsamın-
da yürütülen çalışmalar sırasında 
yıkımına başlanan binanın bir 

bölümü askıda kaldı. Bir süre 
sonra askıda kalan bölüm iş ma-
kinesi yardımıyla yıkıldı. Binanın 
büyük bir gürültüyle çökmesiyle 
oluşan toz paniğe neden oldu. 
Binanın bir bölümünün askıda 
kalması, ardından yıkılması ve 
çevredekilerin panikle kaçma-

sı cep telefonu kamerasıyla 
kaydedildi. Görüntülerde, yıkım 
sırasında binanın çevresinde gü-
venlik önlemlerinin görünmediği 
görüldü. Çevrede yaşayanlar, 
yıkım çalışması sırasında yeterli 
güvenlik önlemi alınmadığını 
iddia etti. DHA

Bayrampaşa’da kentsel dönüşüm kapsamında yıkımı yapılan binanın bir bölümü askıda kaldı

OLAY, perşembe 
günü Uğur Mumcu 
mahallesinde mey-

dana geldi. Edinilen bilgiye 
göre, yük asansörüne taşıma 
kapasitesinden fazla tekstil 
malzemesi yüklendi. Asansö-
rün yukarıya doğru hareket 

ettiği sırada fazla yüklenen 
malzemeler aşağı düşmeye 
başladı. Bu sırada kaldırımda 
duran kişiler malzemelerin 
altında kalmaktan son anda 
kurtuldu. Yaşananlar çevre-
deki bir iş yerinin güvenlik 
kamerasına yansıdı. DHA

BAKIRKÖY Cum-
huriyet Başsavcılığı 
talimatıyla Asayiş Şube 

Müdürlüğü Dolandırıcılık Büro 
Amirliği ekiplerince yapılan 
çalışmalarda, Kuyumcukent’te 
kuyumculuk faaliyeti yürüten 
H. K. (52) ve kardeşi O. K. (46) 
isimli şüphelilerin, kendi iş 
yerlerinde ve farklı müşterilere 
satış yapacaklarını vaat ederek 
16 altın üreticisi firmadan 
işlenmiş altın aldığı öğrenildi. 
Şüphelilerin aldıkları altınla-
rın bedelini geri ödememesi 
üzerine mağdurlar, toplam 64 
kilogram altın zarara uğradıkla-
rını belirterek şikâyetçi oldukla-
rı belirlendi.

Para trafiği izlendi
Dolandırıcılık Büro Amirliği 

ekipleri, olayın ardından altın-
ların ve paranın izini sürerek 
şüphelilerin para hareketlerini 
ve olası para aklama faaliyet-
lerini incelemeye aldı. Yapılan 
çalışmalar sonucunda olayla 
bağlantılı olduğu değerlen-
dirilen toplam 35 şüpheli, 
Kocaeli ve Ankara’da yapılan 
eş zamanlı operasyonla gözal-

tına alındı. Gözaltına alınan 
şüphelilerden 7’si ifadeleri 
alındıktan sonra serbest bırakı-
lırken 28’inin sorguları Asayiş 
Şube Müdürlüğünde yapıldı. 
Soruşturma kapsamında do-
landırıcılık yapan iki kardeşin, 
dolandırdıkları firma yetkilile-
rine bir mesaj atarak toplantı 
yaparak ‘Arkadaşlar biz battık. 
Paranızı ödeyemiyoruz’ dedik-
leri belirlendi. Dolandırıcılık 
Büro Amirliği ekipleri şüpheli-
lerin toplamda 230 milyon lira 
değerinde taşınmaz mal, altın, 
gümüş, dövizden oluşan mal 
varlıklarına tedbir konulduğu 
belirtildi. DHA

Sultangazi’de yük asansörüne kapasitesinden fazla yüklenen 
malzemeler yukarı taşındığı sırada aşağı düştü. Bu sırada 
kaldırımda bulunan kişiler ezilmekten son anda kurtuldu

Kuyumcukent’te 16 firma sahibinden 64 kilogram işlenmiş altı-
nını sözde satacaklarını söyleyerek alarak, eritip çaldıkları iddia 

edilen 28 kişi adliyeye sevk edildi. Şüphelilerden 2 kardeşin 
yıllarca kuyumculardan işlenmiş ziynet eşyasını alıp ‘pazarımız-
da karlı satacağız’ diyerek dolandırıcılık yaptıkları iddia edildi

OLAY, perşembe 
akşam saatlerinde 
Sümer Mahallesi 27. 

Sokak’ta meydana geldi. 
Edinilen bilgiye göre, kent-
sel dönüşüm kapsamında 
bir binanın yıkımı sırasında 

kopan beton parçaları, bi-
tişikteki apartmanın giriş ka-
tında bulunan konfeksiyon 
atölyesinin duvarını deldi. O 
sırada çalışan 2 işçi, moloz-
ların altında kalmaktan son 
anda kurtuldu. DHA

Zeytinburnu’nda kentsel dönüşüm kapsamında yıkılan binadan kopan 
beton parçaları, bitişikteki konfeksiyon atölyesinin duvarını deldi

Türk tiyatrosunun önemli sanatçılarından, Nejat Uygur’un eşi Necla Uygur (89), Teşvikiye Ca-
mii’nde ikindi vakti kılınan cenaze namazının ardından Feriköy Mezarlığı’nda toprağa verildi

OTOPARKTA UZUN OTOPARKTA UZUN 
NAMLULU DEHSETNAMLULU DEHSET
Bayrampaşa, Millet Caddesi’nde 30 

Eylül’de meydana gelen olayla ilgili 
polise başvuran iş insanları R.B., 

B.B ve N.B silahlı kişiler tarafından gasbe-
dildiklerini söyledi. Polis çalışma başlattı. 
3 iş insanın, uzun namlulu silahla gelen 
7 kişi tarafından ölümle tehdit edildikle-
rini ve araçın bagajındaki para ve ziynet 
eşyalarının gasbedildiğini belirtti. Olay 
anının ise bir güvenlik kamerası tarafın-
dan görüntülendiği ortaya çıktı.

Güvenlik kameralarının izini süren 
polis ekipleri şüphelilerin kimlikleri-
ni tespit etti. İstanbul ve Sapanca’da 
yapılan operasyonlarda biri yaşı küçük 
12 şüpheli gözaltına alındı. Şüphelilerin 
evinde yapılan aramada gasbedildiği de-
ğerlendirilen 13 bin Euro ve 16 bin 250 
lira para ile bir tabanca ve çok sayıda 
mermi ele geçirildi. Gasp Büro Amir-
liğinde işlemleri yapılan şüphelilerin 
suçlamaları kabul etmedikleri belirtildi. 
Şüpheliler işlemlerinin ardından adliye-
ye sevk edildiler.

Öte yandan şüphelilerin, gasp olayını 
gerçekleştirmeden önce sanal medyada 

mesajlaşma grubu kurdukları ve yazış-
tıkları ortaya çıktı. Şüphelilerin telefon 
incelemelerinde, gasbettikleri paralarla 
çektirdikleri fotoğraflar ele geçirildi. DHA

Bayrampaşa’da bir otoparkta 3 kişiyi uzun namlulu silahlarla etkisiz hale getirerek bagajda bulunan 7 kilogram 
altın ile 35 bin avroyu gasbettikleri belirtilen 12 şüpheli polis Sapanca’da düzenlenen operasyonla yakalandı

İSTANBUL Emniyet Müdürlüğü 
Siber Suçlarla Mücadele Şube 
Müdürlüğü ekipleri, İstanbul 

Cumhuriyet Başsavcılığı koordinesinde, 
Türkiye’de suç faaliyetlerinde bulunan 
uluslararası yatırım dolandırıcılığı şebe-
kesine yönelik çalışma başlattı. Yapılan 
incelemelerde, şüphelilerin dolandırı-
cılık faaliyetlerini Beyoğlu ve Şişli’de 

bulunan 2 ayrı çağrı merkezinden 
organize ettiği belirlendi. Şüphelilerin 
yakalanması ve suç faaliyetlerine ilişkin 
delillerin toplanması amacıyla belir-
lenen adreslere eş zamanlı operasyon 
düzenlendi. Operasyonda 95 şüpheli gö-
zaltına alındı. Şüphelilerden biri serbest 
bırakılırken, 62 kişi adliyeye sevk edildi. 
32 kişi ise deport edildi. DHA

İstanbul’da uluslararası yatırım dolandırıcılığı yaptığı belirlenen kişilere yönelik düzenlenen 
operasyonda, Beyoğlu ve Şişli’de faaliyet gösteren 2 ayrı çağrı merkezi tespit edildi. Eş zamanlı 
operasyonda gözaltına alınan 95 şüpheliden 1’i serbest bırakılırken, 62 kişi adliyeye sevk edildi

MALTEPE’DE asfaltın 
çökmesi sonucu oluşan 
çukura İETT otobüsü 

düştü. Çukurda kalan otobüs, 
çekiciyle bulunduğu yerden 
çıkarıldı. Olay, cuma günü 
Fındıklı Mahallesi Atatürk 
Caddesi’nde meydana geldi. 
Caddede seyir halinde olan 
34 HO 3626 plakalı İETT’ye 

bağlı özel halk otobüsü, as-
faltın çökmesi sonucu oluşan 
çukura düştü. Tekeri çukursa 
sıkışan otobüs nedeniyle 
caddede trafik yoğunluğu 
oluştu. İhbar üzerine bölgeye 
kurtarma aracı sevk edildi. 
Otobüs, yapılan çalışmanın 
ardından çekiciyle bulunduğu 
yerden çıkarıldı. DHA



2009’dan bu yana çok sayı-
da etkinliğe ev sahipliği yapan 
Zeytinburnu Kültür Sanat, 
yeni sezona “Merhaba” dedi. 
9 Ekim Cuma akşamı saat 
19.00’da gerçekleştirilen açılış 
töreninin ardından, ebru 
sanatçısı Yılmaz Eneş’in eserlerinden 
oluşan “Geleneği Taşımak” sergisi 
açıldı. Program, saat 20.00’de İstanbul 
Devlet Modern Folk Müzik Toplu-
luğu’nun “Sözün Yolculuğu” temalı 
konseriyle devam etti.

Törene AK Parti Genel Başkan 
Yardımcısı, Kültür ve Sanat Politi-
kaları Başkanı Hüseyin Yayman, AK 
Parti MKYK Üyesi Hilmi Türkmen ve 
siyasi parti temsilcileri katıldı.

Yeni sezonda kültür sanat kursla-
rının yanı sıra sergi, sinema, tiyatro, 
seminer, söyleşi, konser, panel ve sem-
pozyumlarla sanatseverler bir araya 
gelecek.

Başkan Arısoy: Kültür ve sanatta 
atılan her adım, paylaşıldığında değer 
kazanır”

Açılış töreninde konuşan Zeytin-
burnu Belediye Başkanı Ömer Arısoy, 
kültür ve sanatın insanlar arasında 
kurulan bağlarla geliştiğini vurguladı. 
Arısoy, “Coşkuyla okunan kitaplar, 
öğrenilen yeni bilgiler, izlenen filmler, 
tiyatro oyunları, görülen sergiler; hü-
lasa kültür ve sanatta atılan her adım, 
paylaşıldığında değer kazanır.” dedi.

Zeytinburnu Kültür ve Sanat Mer-
kezi’nin 17 yıllık yolculuğunda canlı 

bir kültür sanat mahfiline dönüşme-
sinden duyduğu memnuniyeti dile 
getiren Arısoy; kurslarda yetenekle-
rini keşfeden hemşehrilerin, yarışma-
larda yetişen yeni sanatçıların ve her 
yaştan sanatseverin gösterdiği ilginin 
kendilerine çalışma şevki verdiğini 
ifade etti.

Etkinliklere 1 milyon 
300 bin aşkın katılım

Merkezin faaliyetlerine ilişkin 
rakamları da paylaşan Başkan Arısoy, 
2009’dan bu yana 1.426 seminer ve 
söyleşi, 544 sinema gösterimi, 1.219 
tiyatro gösterimi, 33’ü panel olmak 
üzere 394 özel etkinlik, 19 sempoz-
yum, 123 sergi ve 688 konser düzen-
lendiğini belirtti. Bu etkinliklere top-
lam 1 milyon 300 bin 165 sanatseverin 
katıldığını söyledi.

Fotoğraftan diksiyona, yazarlıktan 
ebruya, minyatürden tiyatroya her yıl 
ortalama 25 branşta açılan kurslar-
dan bugüne kadar 16 bin 782 kişinin 
sertifika aldığını belirten Arısoy, yeni 
sezon kurslarına yapılan başvuruların 
ise 3 bin 274’e ulaştığını kaydetti.

Peyami Safa Sempozyumu 
ve  Ahmed Ateş Paneli

Başkan Arısoy, sezonun ilk ayında 
Peyami Safa’nın edebî yönünün ve 
düşünce dünyasının ele alınacağı bir 
sempozyum düzenleneceğini açıkladı. 
Her ay gerçekleştirilen anma panel-
lerinin ekim ayında Ahmed Ateş pa-
neliyle başlayacağını belirten Arısoy, 
seminer ve söyleşi programlarına da 
yeni etkinlikler eklendiğini söyledi.

Zeytinburnu Kültür Sanat’ın yanı 
sıra Kazlıçeşme Sanat, Zeytinburnu 
Kitapçısı ve Tarihi Merkezefendi 
Fırını’nda düzenlenen etkinliklerin il-

çenin kültür sanat hayatını zenginleş-
tirmeye devam edeceğini ifade eden 
Arısoy, merkeze katkıda bulunan her-
kese ve sanatseverlere teşekkür etti.

“Geleneği Taşımak” sergisi 
sanatseverlerle buluştu

Yeni sezonun ilk sergisinde Yılmaz 
Eneş’in ebru eserleri sanatseverlerle 
buluştu. Küratörlüğünü Mehmet Lütfi 
Şen’in üstlendiği “Geleneği Taşımak” 
sergisinde sanatçı, ebruyu özgün üslu-
buyla ele alıyor.

1960 yılında İstanbul’da doğan Yıl-
maz Eneş, ebru çalışmalarına 1994’te 
Sultanahmet Caferağa Medresesi’nde 
Tülay Taslacıoğlu ile başladı. Özellik-
le gül ebruları üzerinde yoğunlaşan 
sanatçı, yurt içinde ve yurt dışında çok 
sayıda sergiye katıldı. Eneş, sanat üre-
timinin yanı sıra verdiği derslerle de 
ebru sanatının yaşatılmasına katkıda 
bulunuyor.

“Geleneği Taşımak” sergisi, 22 Ka-
sım 2026 Pazar gününe kadar her gün 
10.00-00.00 saatleri arasında Zeytin-
burnu Kültür Sanat’ta ziyaret edilebi-
lecek. Ekim ayı etkinlik takvimine ise 
Zeytinburnu Kültür Sanat’ın internet 
sitesi üzerinden ulaşılabilecek.

İBB Başkanvekili Nuri As-
lan, Saraçhane’de düzen-
lenen basın toplantısında 

yaptığı açıklamada, İstanbul’da 
dört kişilik bir ailenin ortalama ya-
şam maliyetinin 135 bin 596 liraya 
yükseldiğini belirterek, ekonomik 
krizin yükünü hafifletmek için 
destekleri artıracaklarını söyledi.

Aslan, “2027 yılında aile destek 
programlarımız için tam 28 milyar 
511 milyon liralık kaynak ayırıyo-
ruz. Eğitim destekleriyle birlikte 
doğrudan desteklerin toplamı 
yaklaşık 37,2 milyar liraya ulaşıyor. 
Bu kaynak milletin kendi parasıdır. 
Biz milletin hakkını yine millete 
teslim ediyoruz” dedi.

Emekliye kira ve 
bayram desteği

İBB’nin 2027 programında 
emeklilere yönelik yeni destekler 
öne çıktı. Kirada yaşayan 100 bin 
ihtiyaç sahibi emekliye yıllık 24 bin 
lira kira desteği verilmesi hedefle-
nirken, 100 bin emekliye Ramazan 
ve Kurban bayramlarında 4’er 
bin lira olmak üzere toplam 8 bin 
lira bayram desteği sağlanacak. 
Ayrıca 100 bin emekliye kişi başı 
10 bin lira pazar desteği verilmesi 
planlanıyor.

Asgari ücretliler için de yeni 
destekler açıklayan Aslan, 100 bin 
kişiye 5 bin lira pazar desteği, 10 
bin çalışana ise yıllık 15 bin lira 
ulaşım desteği sunmayı hedefledik-
lerini bildirdi.

Gençlerin evlilik masraflarına 
katkı sağlamak amacıyla 2027 yılın-
da 10 bin çifte toplam 400 milyon 
lira evlilik desteği verilecek. Anne 

adaylarına yönelik ilk kez uygula-
nacak program kapsamında ise 50 
bin kişiye 5’er bin lira olmak üzere 
toplam 250 milyon liralık beslenme 
desteği sağlanması amaçlanıyor.

Yenidoğan Destek Paketi kapsa-
mında 50 bin aileye ulaşılması için 
500 milyon lira kaynak ayrılırken, 
Anne Kart için 2 milyar 310 milyon 
lira, Halk Süt için ise 1 milyar 14 
milyon lira bütçe ayrılacak.

Kira, gıda ve eğitim 
destekleri büyüyor

İBB, sosyal destek İstanbulkartı 
kapsamında 200 bin haneye 6 mil-
yar liralık kaynak ayıracak. Aylık 
destek tutarı 1 Ocak itibarıyla 2 bin 
500 liraya çıkarılacak. Ayrıca 200 
bin vatandaşa tek seferlik nakdi 
destek sağlanması için 500 milyon 
lira ayrılacak.

Kentsel dönüşüm sürecinde de 
25 bin haneye kira desteği veril-
mesi için 1,8 milyar liralık kaynak 
planlanıyor. Ev sahipleri ve kiracı-
lara aylık 10 bin liraya, emeklilere 
12 bin liraya kadar; riskli alan ve 
rezerv yapı alanlarında ise sırasıyla 
18 bin ve 20 bin liraya kadar kira 
desteği sağlanacak.

İBB 
lan, Saraçhane’de düzen-
lenen basın toplantısında 

Zeytinburnu Kültür Sanat’ın 2026-2027 sezonu, “Geleneği Taşımak” sergisi ve “Sözün Yolculuğu” konseriy-
le açıldı. Açılışta konuşan Zeytinburnu Belediye Başkanı Ömer Arısoy, merkezin 17 yıldır sanatseverleri bu-
luşturduğunu belirterek yeni sezonda da kültür sanat etkinliklerinin hız kesmeden devam edeceğini söyledi 

İBB’den 37,2 milyar liralık İBB’den 37,2 milyar liralık 
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KARTAL Belediyesi 
bünyesinde yürütülen 
pilates kursları, Soğanlık 

Kültür Merkezi ve Hürriyet Kültür 
Merkezi’nde kadınlardan yoğun 
ilgi görüyor.

2019 yılından bu yana kesintisiz 
devam eden program kapsamında; 
Soğanlık Kültür Merkezi’nde 7 bin 
200, 2025 ve 2026 yıllarında eğitim 
halkasına dâhil edilen Hürriyet 
Kültür Merkezi’nde ise 360 katı-
lımcı sporla buluşturuldu.

Kadınların günlük yaşam tempo-
suna ve çalışma saatlerine uygun 
olarak planlanan dersler, haftanın 
6 günü sabah ve akşam seansları 
halinde gerçekleştiriliyor. Alanında 
uzman eğitmenler eşliğinde yürü-
tülen programda; esneklik, denge, 
duruş (postür) ve kas kuvvetinin 
geliştirilmesine yönelik özel egzer-
siz metotları uygulanıyor.

Eğitimler, katılımcılara düzenli 
egzersiz yapma alışkanlığı ka-
zandırmanın yanı sıra komşuluk 
ilişkilerini pekiştiren sosyal bir 
ortam da sunuyor. Günün yoğun-
luğundan ve stresinden uzaklaşma 
imkânı bulan Kartallı kadınlar, 
güvenli ve konforlu bir alanda bir 
araya gelerek sosyalleşiyor.

Kartal Belediye Başkanı Gökhan 
Yüksel’in sporu ve sağlıklı yaşamı 
destekleyen belediyecilik anlayışı 
doğrultusunda sürdürülen çalış-
malar, sporu tüm Kartallılar için 
ulaşılabilir kılmayı hedefliyor. 

Kartal’da kadınlar için 
spor seferberliği

KARTAL 
bünyesinde yürütülen 
pilates kursları, Soğanlık 

Zeytinburnu Kültür Sanat’ın 2026-2027 sezonu, “Geleneği Taşımak” sergisi ve “Sözün Yolculuğu” konseriy-

ZEYTiNBURNU 
KULTUR SANAT’TA 
YENi SEZON ACILDI

Türkiye’de yaşananları yalnızca 
siyasal bir kriz, ekonomik bir 
darboğaz ya da toplumsal bir 

yozlaşma olarak değerlendirmek, süre-
ci okumak açısından eksik kalır. 

Asıl kaygı verici olan, bütün bu 
sorunların birbirini besleyerek insanın 
insana, toplumun adalete, bireyin gele-
ceğe duyduğu güveni aşındırmasıdır.

Ekonomik sıkıntılar derinleştikçe 
yaşam mücadelesi ağırlaşıyor; siyaset 
ortak akıl üretmek yerine kutuplaş-
manın dili haline geldiğinde toplumsal 
dayanışma zayıflıyor. Medya gerçeği 
araştırmak yerine algıları beslediğinde 
doğru ile yanlış arasındaki sınırlar 
bulanıklaşıyor. Yolsuzluk, kayırmacılık 
ve haksızlık karşısında hesap verebi-

lirlik zayıfladığında ise yalnızca hukuk 
değil, toplumun vicdanı da yara alıyor.

Fakat bütün bunların ötesinde, daha 
derin bir sürecin çarkları arasında 
örseleniyoruz. Ahlakın çıkar karşısın-
da, erdemin güç karşısında, liyakatin 
sadakat karşısında, vicdanın ise kişisel 
menfaat karşısında geri çekilmesi gibi.

Aile, sevgi, saygı, merhamet ve 
empati gibi değerlerin zayıflaması yal-
nızca bireysel ilişkileri değil, toplumsal 
yaşamın bütün dokusunu bozuyor. 

İnsanların birbirini anlamak yerine 
yargıladığı, dinlemek yerine suçla-
dığı, dayanışmak yerine ayrıştığı bir 
ortamda toplumu anlamak da giderek 
güçleşiyor.

Elbette bu süreci yorumlarken, çok 

dikkatli olmak gerek. Toplumun ta-
mamını ahlaki çöküntü içinde görmek, 
hala dürüstlüğü, emeği, sevgiyi ve 
adaleti yaşatmaya çalışan milyonlarca 
insanın varlığını gözden kaçırmamıza 
neden olabilir.

Her toplumda iyiler ve iyi olmayan-
lar elbette vardır. Önemli olan iyiliği 
büyüterek toplumsal ahlakın güçlen-
mesini sağlamaktır.

Bir toplumun gerçek çöküşü, ekono-
mik kaynaklarını tüketmesiyle değil; 
haksızlığa alışması, vurdumduymazlı-
ğı, kötülüğü sıradanlaştırması ve iyiliği 
savunmaktan vazgeçmesiyle başlar.

Çünkü adalet vicdanın hep taze 
tutulmasıdır. Ahlak yalnızca aile 
içinde, erdem yalnızca kitaplarda, 
demokrasi yalnızca seçmekle var 
olamaz. Bunların her biri gündelik 
hayatın, kamusal sorumluluğun ve 
insan ilişkilerinin ayrılmaz bir parça-
sı olmalıdır.
Bugün Türkiye’nin en büyük ihtiyacı, 

yalnızca ekonomik refah ya da siyasal 
değişim değil; insanı yeniden merkeze 
alan, ahlakı ilkeye, adaleti güvenceye, 
sevgiyi toplumsal dayanışmaya dönüş-
türen bir vicdan ve değerler uyanışıdır.

Ve bütün bunların ortasında kendi-
mizi sorgulayamazsak, hiç var olma-
mış gibi yok olur gideriz.

Dünya değişiyor ve herkes kendine 
göre önlem almaya çalışıyor. Demok-
ratik değerleri önemseyen, sistemini 
denge ve adalet ölçüleriyle oturtan top-
lumlar çok daha istikrarlı ve konforlu 
bir yaşam yolunu tercih ediyorlar. 

Akıl, mantık ve bilimi es geçenler ise 
bocalamaya devam ediyor.

Siyasetin sorumsuz söylemleri, 
temelsiz suçlamalar ve medyanın 
körüklediği algı kirliliği, son fon 
olayında olduğu gibi ciddi meselelerin 
özünden uzaklaşmasına neden oluyor. 
Gerçeğin yerini ithamlar aldığında 
yalnızca haksız yere suçlanan insanlar 
mağdur olmuyor; toplumun adalete ve 
hakikate duyduğu güven de derinden 
sarsılıyor.

Son fon olayında Milletvekili Ümit 
Özlale, bu kadar açık bir haksızlık 
karşısında çıkıp özür dilemeyecek mi? 
Yanılmayı kabul etmek erdem, özür 
dilemek ahlaki bir sorumluluktur. Bir 
toplumda özür kültürü yoksa hesap ve-
rebilirlik, hesap verebilirlik yoksa ada-
let kültürü de eksik kalır. Asıl ahlaki 
çöküş, yalnızca yanlış yapmakta değil, 
yanlışın karşısında utanma ve sorumlu-
luk duyma yetisini kaybetmektir.

Önce özür kültürü…

Kocaeli’deki temaslarına sabah saatlerinde 
Gebze ilçesinde başlayan Yeni Parti Genel 
Başkanı Özgür Özel, burada iş insanları ve 

sanayicilerle basına kapalı toplantı gerçekleştirdi. 
Özel, daha sonra Karamürsel’e geçti. Karamürsel 
Belediyesi hizmet binası önünde kalabalık bir grup 
tarafından karşılanan Özel, ardından ilçe merke-
zinde esnaf ziyaretlerinde bulundu. İş yerlerini tek 
tek gezerek esnafa hayırlı işler dileyen Özel, vatan-
daşların talep ve beklentilerini dinledi. Daha sonra 
Özgür Özel, Kocaeli’nin Derince ilçesinde belediye 
tarafından yapılan Çenesuyu Şişeleme ve Dolum 
Tesisi’nin yeni yatırım ve kapasite artışına yönelik 
açılış törenine katıldı. Programa Özgür Özel’in yanı 
sıra Genel Başkan Yardımcısı Yaşar Tüzün, İstan-
bul Milletvekili Yunus Emre, Kocaeli Milletvekilleri 
Harun Özgür Yıldızlı, Nail Çiler ve Muhip Kanko, 
Derince Belediye Başkanı Sertif Gökçe, Karamür-
sel Belediye Başkanı Ahmet Çalık, İzmit Belediye 
Başkanı Lütfü Obuz, ilçe başkanları, parti teşkilatı 
mensupları ve çok sayıda vatandaş da katılım sağ-
ladı.
Millet derdini anlatmak istiyor
Kalabalığa seslenen Özgür Özel, Ekrem İmamoğ-
lu’nun yargılanma sürecine değindi. İmamoğlu’nun 
mahkemede savunmasının yaptırılmadığını savunan 
Özel, “Mahkeme görüldü, ara verdi, ‘Savunma en 
son sende, savunma hakkı kısıtlanmaz’ dediler. ‘9 
Temmuz’da bitireceğiz, 6 saatte sen ve bütün avu-
katların savunmanı yap bitir’ dediler. Ekrem Baş-
kan, geçmişte 12 Eylül’de bir sanığın 12 Eylül’ün 
darbe mahkemelerinde 20 gün savunuma hakkını 
kullandığı, beğenmediğimiz, canına okuduğu adalet 
sisteminin hâlen daha da acılarını çektiğimiz FETÖ 
yargıçlarının bile şanlı ordumuzun askerlerinin 
savunmalarını kısıtlamadıkları, dünyanın en acı-
masız diktatörlerinin kurduğu mahkemelerde bile 
savunma hakkının kısıtlanmadığı bir yerde Ekrem 
Başkan’a ‘Savunmanı ya birkaç saat içinde yap ya 
sözünü keselim, mikrofonunu açmam’ deyip söz 
vermediler. 9 Temmuz’dan 18 Ağustos’a kaldı. 18 
Ağustos’ta yine söz istedi. Hemen vermediler. ‘Bir 
gün benim belirleyeceğim bir ara bunu veririm’ de-
diler. Bugün bir şey öğrendim, onun için ifade et-

mek durumundayım. Ekrem Başkan, yaptırılmayan 
savunmasını kitap olarak bastırıp, kendini savunup 
millete derdini anlatmak istiyor. O kitaba toplatma 

kararı aldılar. Basımını durdurma kararı aldılar” 
diye konuştu.
Bu otobüs kıymetli otobüs
Buradaki programın ardından İzmit ilçesine giden 
Özel, partisinin seçim otobüsüne ilk kez bindi. 
Tüm imkanların ellerinden alınıp butlana teslim 
edildiğini, kanser hastası bir kadının verdiği 200 lira 
ve partililerin bağışlarıyla otobüsü alabildiklerini 
aktaran Özel, “Beni gömleğimle yürürken gören bir 
teyzemiz ‘Sana otobüs de alacağız, bina da alaca-
ğız’ demişti. Kanser hastası teyzemiz, amcalarımız, 
tüm halkımızın dişiyle tırnağıyla verdiği destekle 
aldığımız bu seçim otobüsüne bugün İzmit’ten ilk 
adımı atıyorum. Türkiye’nin umudu biz değiliz, 
sizlersiniz. Bu otobüsle iktidara yürüyeceğiz” ifade-
lerini kullandı. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA

30 AĞUSTOS 2026 PAZAR

Yeni Parti Genel Başkanı Özgür Özel, seçim otobüsüne ilk kez bindiğini belirterek “Kanser hastası teyzemiz, 
amcalarımız, tüm halkımızın dişiyle tırnağıyla verdiği destekle aldığımız bu seçim otobüsüne bugün İzmit’ten 
ilk adımı atıyorum. Türkiye’nin umudu biz değiliz, sizlersiniz. Bu otobüsle iktidara yürüyeceğiz” dedi

30 Ağustos Türk’ün günü
MHP Genel 
Başkanı Bahçeli, 
“30 Ağustos 1922, 
iki asrı aşan ricat 
devrinin tersine 
çevrildiği, düşman 
önünde gittikçe 
geriye çekilen 
hudut çizgilerinin 
bu defa Türk sün-
güsünün istikame-
tinde batıya doğru 
sürüldüğü gündür” 
ifadesini kullandı
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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Bedrettin GÜNDEŞ

D ünya, yapay zekayı, bilimi, teknolo-
jiyi ve insanlığın geleceğini tartı-
şırken; Türkiye hala siyasal ahlak, 

demokratik kültür, toplumsal kutuplaşma 
ve geçmişten taşınan sorunlarla mücadele 
ediyor.

Siyasetin giderek değerlerden uzaklaşıp 
kişisel hesapların, makam mücadelelerinin 
ve dar grup çıkarlarının alanına dönüşmesi 
toplumdaki güven duygusunu aşındırıyor.

İktidarıyla muhalefetiyle bütün siyasal 
yapıların kendilerini sorgulaması gereken 
bir dönemden geçiyoruz.

Özellikle muhalefetin, toplumun önüne 
yalnızca iktidara yönelik eleştiriler koyması 
yeterli değildir. Muhalefet aynı zamanda 
nasıl bir Türkiye istediğini açık, tutarlı ve 
güven veren bir şekilde anlatmak zorunda-
dır. Kendi içinde alan kapma yarışından çok 
birlikte mücadeleyi esas almalıdır.

Artık ülkenin enerjisini dar ulusalcı 
yaklaşımlara, bitmeyen parti içi kavgalara, 
kişisel ikbal hesaplarına ve toplumun ger-
çek sorunlarını gölgeleyen siyasal çekişme-
lere harcama zamanı değildir. Türkiye’nin, 
terörün bir daha gündemimizi belirleme-
diği; barışın, hukukun, özgürlüklerin ve 
demokratik değerlerin toplumsal yaşamın 
doğal zemini haline geldiği yeni bir döneme 
ihtiyacı vardır.

Muhalefetin kendi sorunlarıyla boğuştu-
ğu, siyasette güven duygusunun aşındığı ve 
kimi zaman en temel insanlık değerlerinin 
dahi ikinci plana itildiği bir süreçten geçi-
yoruz. Böylesi dönemler yalnızca siyasal 
kurumların değil, toplumun ve bireylerin de 
kendileriyle yüzleşmesi gereklidir.

Belki de bugün en çok ihtiyacımız olan 
şey, hayatı yeniden yorumlamak ve gelece-
ğe hangi değerlerle yürümek istediğimizi 
yeniden düşünmektir.

Geleceği doğru kurgulamanın yolu; daha 
fazla demokrasi, herkesin ihtiyacı olan ada-
let, daha güçlü hukuk, daha fazla vicdan, 
özgür düşünce ve insan onurunu merkeze 
alan bir siyasal anlayıştan geçmektedir. 
Türkiye’nin yarını, geçmişin korkuları-
nı büyüterek değil; ortak aklı, barışı ve 
demokratik değerleri cesaretle büyüterek 
kurulabilir.

Artık başka bir Türkiye’yi konuşmak 
zorundayız.

Terörün ve şiddetin bir daha ülkenin te-
mel gündemlerinden biri olmadığı, insanla-
rın kimlikleri üzerinden birbirine düşman-
laştırılmadığı, farklılıkların tehdit değil 
toplumsal zenginlik olarak görüldüğü bir 
Türkiye’yi inşa etmek durumundayız.

Siyasetin korku üretmek yerine umut 
ürettiği, devletin yurttaşına kuşkuyla değil 
hukukla yaklaştığı, insanların düşüncelerin-
den dolayı birbirlerini ötekileştirmediği bir 
Türkiye’yi öncelemeliyiz.

Çünkü Türkiye›nin geleceği, geçmişin 
korkularını sürekli yeniden üretmekle kuru-
lamaz.

Dar statik bakışların, kimlik siyasetinin, 
sürekli düşman üreten anlayışların ve top-
lumu kamplara bölen dilin artık bu ülkeye 
kazandıracağı fazla bir şey kalmadığını 
görmek gerekiyor.

Bir ülkede insanlar sürekli “bizden olan-
lar” ve “bizden olmayanlar” diye ayrılıyor-
sa, orada ortak gelecek duygusu zayıflama-
ya başlar.

Türkiye’nin önünde hala çok büyük bir 
potansiyel bulunmaktadır. Genç nüfusu, 
tarihsel birikimi, coğrafi konumu, ekonomik 
kapasitesi ve kültürel çeşitliliği bu ülkenin 
en büyük zenginliğidir.

Ancak bütün bu potansiyelin gerçek bir 
güce dönüşebilmesinin bir şartı vardır; De-
mokratik değerleri toplumun ortak zemini 
haline getirmek.

Geleceği yeniden 
yorumlamak…

MHP Genel Başkanı Devlet 
Bahçeli, 30 Ağustos Zafer Bayra-
mı dolayısıyla mesaj yayımladı. 

Mesajında, “Türk milletinin Anadolu’daki 
son büyük ölüm-kalım mücadelesinde 30 
Ağustos 1922, iki asrı aşan ricat devrinin 
tersine çevrildiği, düşman önünde gittikçe 
geriye çekilen hudut çizgilerinin bu defa 
Türk süngüsünün istikametinde batıya 

doğru sürüldüğü gündür.” ifadesine yer 
veren Bahçeli, 30 Ağustos 1922’de Dum-
lupınar’da kesilen hükmün ağırlığını kav-
ramak için birkaç günlük bir muharebenin 
hudutlarından çıkıp, Türk milletinin iki asrı 
aşan mücadele tarihine bakmak gerektiğini 
belirtti. Bahçeli, 1699 Karlofça’yla başlayan 
toprak kayıplarının, 93 Harbi’nin ağır yara-
larıyla derinleştiğini, Balkan Harpleri’nde 
Rumeli’nin bağrından koparılan 100 binle-
rin acısının, Trablusgarp’tan Kafkasya’ya, 
Çanakkale’den Filistin’e kadar uzanan cep-
helerde verilen insan ve vatan kayıplarıyla 
birleştiğine işaret ederek, şöyle devam etti: 
“Mondros’la ordusu dağıtılmak, Sevr’le 
vatanı parçalanmak, İzmir’in işgaliyle Ana-
dolu’nun kalbine kadar sokulmak istenen 
Türk milleti için mesele artık kaybedilmiş 
toprakların hesabından çıkmış, elde kalan 
son vatan üzerinde hür yaşayıp yaşayama-
yacağımızın davasına dönüşmüştür.”

Sırat köprüsünün üstündeydik
MHP Genel Başkanı Bahçeli, müta-
reke hükümlerinin arkasına saklanan 
işgal kuvvetleri limanlara, kışlalara, 
demiryollarına ve şehirlere el uzatırken; 
Anadolu’nun farklı köşelerinde yükselen 
itirazın, Samsun’dan Havza’ya, Amas-
ya’dan Erzurum’a ve Sivas’a uzanan 
mücadeleyle müşterek bir istikamete 
kavuştuğunu, Ankara’da devlet iradesine 
dönüştüğünü belirterek, “İnönü’de yeni-
den doğrulan Türk ordusu, Kütahya-Es-
kişehir’in çetin şartlarında Sakarya’nın 
doğusuna çekilirken iradesinden hiçbir 
şey kaybetmemiş; Ankara’nın ufkunda 
düşman top seslerinin duyulduğu gün-
lerde Türk milleti, altında izmihlal ateşi, 
karşı yakasında istiklal ve milli beka 
bulunan bir sırat köprüsünün üzerinde 
yürümüştür.” ifadesini kullandı.
HABER MERKEZİ

AİLE ve Sosyal Hizmetler Baka-
nı Mahinur Özdemir Göktaş, dün 
bir dizi program için bulunduğu 

Mardin’de düzenlenen ‘Şehit Ailelerimiz 
ve Gazilerimizle Birlik ve Vefa Buluşması’ 
programında şehit aileleri ve gazilerle bir 
araya geldi. Burada açıklamalarda bulu-
nan Bakan Göktaş, şehitlerin kahraman-
lıklarını ve gazilerin vefakar duruşlarını 
asla unutmadıklarını belirterek, “Her 
daim, her gittiğimiz illerde, özellikle şehit 
ailelerimiz ve gazilerimizle buluşmaya 
gayret ediyoruz. Dün olduğu gibi bugün 
de yarın da Sayın Cumhurbaşkanımızın 
liderliğinde biz şehit yakınlarımız ve 

gazilerimizin yanında olduk, olmaya da 
devam ediyoruz. Geçtiğimiz yıl bu konu 
gündeme geldiği andan itibaren şehit 
ailelerimizle buluştuk. Onları özellikle bu 
süreçle ilgili bilgilendirdik. Hassasiyetleri-
nizi dinledik. Geçtiğimiz yıl Meclisimizde 
kurulan komisyonun ikinci toplantısında 
şehit ailelerimizin temsilcileri ve gazileri-
mizin temsilcileriyle bir arada bulunduk. 
Orada komisyonumuzu bilgilendirdik. 
Özellikle yürüttüğümüz çalışmaları ama 
aynı zamanda hassasiyetleri de ifade et-
tik. Çünkü biz bu süreç, Terörsüz Türkiye 
süreci sizlerle beraber inşa ettiğimiz bir 
süreç. Sizin olmadığınız bir süreç bizim 

için bir süreç değildir. Şehitlerimizin 
kahramanlıkları, gazilerimizin vefa-
kar duruşları sayesinde buradayız. 
Bunu asla unutmadık, unutmayaca-
ğız” dedi.
Aldığımız güçle büyüyoruz
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan’ın güçlü bir liderlik gösterdiğini ifade 
eden Bakan Göktaş, “Terör aileye zarar 
verir. Terör insanların birlik, beraberliği-
ne, dayanışmasına zarar verir. Biz aile ile 
güçlenen bir milletiz. Aileden motivas-
yon alarak büyüyen bir milletiz. Türkiye 
Yüzyılı’nı ailemizden aldığımız güçle 
büyütüyoruz. Terörsüz Türkiye sürecinde 

hiçbir anne, gözyaşı bir daha dökmesin. 
Hiçbir evlat babasız büyümesin istiyo-
ruz. Terörsüz Türkiye sürecinde barışın, 
huzurun ve tekrar benzer süreçlerin ya-
şanmaması için el birliğiyle hareket etmek 
mecburiyetindeyiz. Çünkü bu ülke biz 
beraber oldukça daha da güçlü olacak. 
Bizi birbirimize kırdırmanın, başkaları 
için çok büyük bir kazanç olduğunu bili-
yoruz. Hamdolsun geldiğimiz süreçlerde 

bunların hepsini geride bıraktık. Güçlü 
bir liderlik gösterdi Sayın Cumhurbaşka-
nımız. Bugün güçlü bir irade var ve biz 
bu güçlü iradeyi sağlam adımlarla ortaya 
koymaya gayret ediyoruz. Ama devlet her 
daim teyakkuzdadır. Her daim duruşu 
nettir. Duruşumuz her zaman olduğu gibi 
şehitlerimizin aziz hatıralarını yaşatmaya, 
gazilerimizin kahramanlıklarını yaşatma-
ya devam edecek” diye konuştu. DHA

ŞEHIT AILELERI ŞEHIT AILELERI 
GÖZBEBEĞIMIZGÖZBEBEĞIMIZ

Kadınlara yönelik projelerini ilk kez paylaşan Özel, her 
mahalleye kreş yapılana kadar, evde çocuk, yaşlı veya 

engelli bakmak zorunda kalan kadınların emeklilik 
primlerinin devlet tarafından karşılanacağını belirtti. 

Özel, “Kadınların emekliliğini bir erkek üzerinden vefat-
tan sonra kalacak dul aylığına mahkûm etmeyeceğiz. 
İş bulamadığımız veya evde bakmak zorunda olduğu 
için çalışamayan her kadının emeklilik primini devlet 
yatıracak. Şehit ailelerine söz olsun; ne hastanede, ne 
diş hekiminde, ne eczanede size bir kuruş para öde-
tirsek namussuzuz, şerefsiziz. Emeklilerin eczaneden 

ilaç alırken karşılaştığı hastane farkı soygununa da son 
vereceğiz” dedi.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanı Mahinur Özdemir Göktaş, “Terörsüz 
Türkiye sürecinde barışın, huzurun ve tekrar benzer süreçlerin ya-
şanmaması için el birliğiyle hareket etmek mecburiyetindeyiz. Çün-
kü bu ülke, biz beraber oldukça daha da güçlü olacak” dedi

Yeter ki birlik olalım

ÖZGÜR ÖZEL
HALKA SESLENDİ
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İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB), artan hayat pahalılığı 
karşısında 2027 yılı sosyal destek programlarını açıkladı. 

Aile destekleri için 28,5 milyar liralık kaynak ayıran İBB’nin, 
eğitim yardımlarıyla birlikte gelecek yıl sağlayacağı doğru-
dan sosyal desteklerin toplamı 37,2 milyar liraya ulaşacak



İ stanbul Büyükşehir Be-
lediyesi (İBB) tarafından 
yapımına başlanan Eyüpsul-

tan-Bayrampaşa tramvay hattı, 
mevcut Eminönü-Alibeyköy hat-
tına entegre olacak şekilde inşa 
ediliyor. Projenin tamamlanma-
sıyla Bayrampaşa ve Eyüpsultan ilçele-
ri, tarihi yarımadaya doğrudan ulaşım 
imkânına kavuşacak. Böylece bölgedeki 
trafik yükü hafifletilecek.

Ağaçlar Başakşehir 
Resneli’ye taşınıyor

Hatta yer altı imalatları ve istasyon 
inşaatları sürerken, hattın yer üstünden 
geçen yaklaşık 1,5 kilometrelik kısmında 
altyapı deplasesi ve yapım işleri aşaması-
na gelindi. Çalışmaların yürütülebilmesi 
için güzergâhta bulunan 168 ağacın taşın-

ması (deplase) yapılacak. 

Ağaç deplase işlemleri için 
izin süreci tamamlandı

Güzergâh üzerindeki 168 ağacın 
taşınması için gerekli tüm resmi izinler 
tamamlandı. Anıt ağaç niteliği taşımayan 
ağaçlar, Çevre, Şehircilik ve İklim De-
ğişikliği İl Müdürlüğü onayıyla koruma 
altına alınarak Başakşehir Resneli bölge-
sine naklediliyor.

Taşıma sürecinde her bir ağaç için 
özel karekod uygulaması olacak. Hangi 
ağacın nereye taşındığı adım adım takip 
edilebilecek. Proje tamamlandığında, 
alan yeniden ağaçlandırılarak kapsamlı 
bir peyzaj düzenlemesi yapılacak.

Altyapı sorunu çözülecek
Çalışmalar sadece ulaşımı değil, 

bölgenin çevre ve altyapı sorunlarını da 
çözecek. Ağaç naklinin hemen ardından 
İSKİ sahaya inecek. Mevcutta birlikte 
akan atık su ve yağmur suyu hatları bir-
birinden tamamen ayrılacak. Yenilenen 
altyapı sayesinde iki ilçede yaşanan su 
baskını, sel ve taşkın manzaraları tarihe 
karışacak. 

Vatandaşı rahatlatacak
Yeni hat, mevcut Eminönü-Alibeyköy 

Tramvayı ile entegre olacak. Toplam 3,2 
kilometre uzunluğundaki hat, saatte tek 
yönde 10 bin yolcu kapasitesine sahip 
olacak. Tamamlandığında günlük 350 
binden fazla kişiye hizmet verecek olan 
tramvay, bölge trafiğini belirgin biçimde 
rahatlatacak. Bayrampaşa ve Eyüpsultan 
sakinleri Tarihi Yarımada’ya doğrudan 
ve hızlı ulaşabilecek.

11 EKİM 2026 PAZAR 5www.damgagazetesi.comGÜNCEL

İBB, Tarihi Yarımada ile Bayrampaşa’yı bağlayacak 3,2 kilometrelik yeni tramvay hattın-
da yer üstü çalışmalarına başladı. Güzergâhtaki 168 ağaç, karekodlu takip sistemiyle Ba-

şakşehir Resneli bölgesine taşınıyor. Hat tamamlandığında bölge yeniden ağaçlandırılacak

Bir ülkede milyonlarca insan geçim 
sıkıntısıyla mücadele ederken, 

emekli pazar filesini dolduramazken, 
gençler gelecek kaygısı yaşarken, 
milyonlarca liralık yatırım işlemleri 
hakkındaki iddialar kamu vicdanını 
ilgilendiren ciddi bir meseleye dönü-
şür. Fatma Betül Sayan Kaya’nın adı 
etrafında gündeme gelen mali iddialar 
da bu nedenle açıklığa kavuşturulma-
lıdır.

Burada mesele bir siyasetçiyi peşi-
nen suçlu ilan etmek değil; eski bakan 
olmanın, siyasi nüfuzun ve kamusal 
görünürlüğün hesap verme sorumlulu-
ğunu ortadan kaldırmadığını hatırlat-

maktır.
Fatma Betül Sayan Kaya’ya 

sorulması gereken sorular açıktır: 
Gündeme gelen mali işlemlerin gerçek 
niteliği nedir? İşlemlerin kaynağı ve 
dayanağı hangi belgelerle açıklanabi-
lir? Sermaye Piyasası Kurulu gerekli 
incelemeleri yaptı mı? Kamuoyunun 
cevap beklediği sorular neden bütün 
açıklığıyla aydınlatılmıyor?

Bunlar hakaret değil, hesap vere-
bilirlik talebidir. Cevapları da siyasi 
sloganlarla değil, belgelerle verilme-
lidir.

Asıl eleştirilmesi gereken, siyasetin 
bir ayrıcalık alanı olarak görülmesi 

ve güçlü isimlerin mali ilişkilerinin 
sıradan vatandaşınkinden daha az 
sorgulanabileceği düşüncesidir. Va-
tandaşın küçük bir borcu için hesap 
soran sistem, milyonlarca liralık 
işlemler söz konusu olduğunda da 
aynı ciddiyetle çalışmalıdır. Denetim, 
kişinin makamına göre değişiyorsa 
orada adalet duygusu yara alır.

İşin bir de ahlaki boyutu var. İslam 
ahlakında kamu emaneti, kul hakkı ve 
adalet temel ilkelerdir. Nisa suresinin 
58. ayeti, emanetlerin ehline veril-
mesini ve insanlar arasında adaletle 
hükmedilmesini emreder. Kamu göre-

vi, kişisel kazanç veya doku-
nulmazlık sağlayan bir imtiyaz 
değil, millete karşı taşınan bir 
sorumluluktur.

Açgözlülük, yalnızca daha 
fazla servet istemek değildir; 
başkalarının hakkını ve toplu-
mun güvenini önemsememekle 
birleştiğinde ciddi bir ahlaki 

soruna dönüşür. Ancak yüksek kazanç 
tek başına haksız kazanç anlamına 
gelmez. Bu nedenle iddialar bağım-
sız biçimde araştırılmalı, hukuka 
aykırılık varsa sorumlular hakkında 
gereken işlemler yapılmalıdır.

Sermaye Piyasası Kurulu’nun 131 
yatırım fonunun tasfiyesine ilişkin 
kararı ve bu fonlarda bulunduğu bildi-
rilen 455 bin 758 yatırımcı, finansal 
sistemde güvenin önemini gösteren 
çarpıcı verilerdir. Bu tablo, denetim 
mekanizmalarının etkinliği ve küçük 
yatırımcıların korunması konusunda 

ciddi sorular doğurmaktadır.
Fatma Betül Sayan Kaya ve ilgili 

yetkililerden beklenen, siyasi kimlik-
lerinin arkasına sığınmak değil, ka-
muoyunun sorularına açık ve belgeli 
cevaplar vermektir. SPK’dan bekle-
nen ise herkese eşit mesafede durması 
ve denetim sorumluluğunu eksiksiz 
yerine getirmesidir.

Gazetecilik gerçeğin peşinden gider; 
din, kul hakkını hatırlatır; hukuk ise 
deliller üzerinden hüküm verir. Bu 
üç ölçünün ortak noktası açıktır: Hiç 
kimse peşinen suçlu ilan edilmemeli, 
hiç kimse de makamı nedeniyle dene-
timden muaf tutulmamalıdır.

Çünkü kamu hakkı bir siyasi 
tartışmadan ibaret değildir. O hak, 
vatandaşın alın teridir. Makamlar 
geçicidir, servetler değişebilir; fakat 
adaletin ve hesap verebilirliğin olma-
dığı yerde toplumsal güven ayakta 
kalamaz.

Kamu hakkı mı, kişisel çıkar mı? 
Fatma Betül Sayan Kaya’ya 

cevaplanması gereken sorular
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YENİ Parti lideri Özgür Özel, sosyal 
medya hesabından 30 Ağustos Zafer 
Bayramı dolayısıyla bir paylaşımda 

bulundu. Özel mesajında şu ifadeleri kullan-
dı: “Bir ülkenin kaderini değiştirmek, önce o 
kaderin değişebileceğine inanmakla başlar. Bu 
inancı zaferle taçlandıran başta Gazi Mustafa 
Kemal Atatürk olmak üzere tüm kahramanla-
rımızı saygı, rahmet ve minnetle anıyorum. 30 
Ağustos Zafer Bayramımız kutlu olsun.” Bir 
ülkenin kaderini değiştirmek, önce o kaderin 
değişebileceğine inanmakla başlar. Bu inancı 
zaferle taçlandıran başta Gazi Mustafa Kemal 
Atatürk olmak üzere tüm kahramanlarımızı 
saygı, rahmet ve minnetle anıyorum. 30 Ağustos 
Zafer Bayramımız kutlu olsun.

HABER MERKEZİ

30 Ağustos Zafer Bayramı’nın 104. yılın-
da Şişli İlçe Başkanlığı binasının açılışını 
gerçekleştiren Çelik, Taksim Atatürk 

Anıtı’na YENİ Parti adına ilk kez çelenk sun-
duklarını belirtti. Çelik, Gazi Mustafa Kemal 
Atatürk ve Milli Mücadele kahramanlarını ana-
rak, YENİ Parti’nin adalet ve refah temelinde 
yeni bir Türkiye hedeflediğini söyledi. Açılışta 
mobilyaları bağışlayanlarla ilgili espri yapan 
Çelik, “İsimlerini saklı tutun da başlarına bir iş 
gelmesin” ifadelerini kullandı.

İSRAİL’DE 27 Ekim’de gerçekleşecek 
seçimler öncesi İsrail Dışişleri Bakan-
lığının Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 

Erdoğan’a “antisemit” dediği sosyal medya 
paylaşımına AK Parti Sözcüsü Ömer Çelik’ten 
tepki geldi. Çelik, “Netanyahu ve soykırım 
şebekesinin söylediklerinin hiçbir önemi yoktur. 
Çünkü söyledikleri her şey ‘soykırım örgütünün 
terör propogandası’ndan ibarettir” dedi. Söz 
konusu paylaşıma Türkiye Dışişleri Bakanlığı 
da yazılı bir açıklamayla yanıt vermişti. Bakanlık 
tarafından yapılan açıklamada, “Sayın Cumhur-
başkanımızı hedef alan yalan ve iftiralar, Ne-
tanyahu başta olmak üzere, İsrail hükümetinde 
görev yapan suçluların içinde bulunduğu korkak 
ve çürümüş zihniyeti yansıtmaktadır” denildi.

Ne olmuştu?
İsrail parlamentosunun (Knesset), yasal olarak 

izin verilen son tarih olan 27 Ekim’de genel 
seçimlerin yapılacağını duyurmasının ardından 
İsrail Başbakanı Benyamin Netanyahu yönetimi-
nin Lübnan Hizbullahı, İran ve Türkiye yönetim-
lerini hedef alan söylemleri yoğunlaştı. Gaz-
ze’deki soykırım sonrası Netanyahu’nun liderliği 
için bir referandum olarak görülen seçimler 
öncesi Netanyahu’nun partisi Likud, Tel Aviv’e 
Erdoğan’ın yanı sıra İran’ın dini lideri Mücteba 
Hamaney, New York Belediye Başkanı Zohran 
Mamdani ve Hizbullah lideri Naim Kasım’ın 
fotoğrafları yer aldığı, “Netanyahu’nun kaybet-
mesini istiyorlar, onların kazanmalarına izin 
vermeyin” yazılı afiş asmıştı. HABER MERKEZİ

HALKLARIN Eşitlik ve Demokrasi 
Partisi (DEM Parti) Şanlıurfa İl Örgü-
tü, “Birlikte değiştireceğiz, demokratik 

bir geleceği inşa edeceğiz” 
şiarıyla Şanlıufa Barosu 
Tahir Elçi Konferans 
Salonu’nnda halk buluş-
ması düzenledi. Toplantıda 
konuşan DEM Parti Eş 
Genel Başkanı Tuncer 
Bakırhan, yaşamını yitiren 
ya da katledilen siyasetçileri 
anarak konuşmasına başla-
dı.Özgürlük mücadelesinde 
yaşamını yitirenler için 
yapılan anmalara da işaret eden Bakırhan, ya-
şamını yitirenlerin ailelerine başsağlığı diledi, 

bir daha ölümlerin olmaması için mücadele 
ettiklerini ifade etti.

Halkların ortak mücadelesi
Sürecin halkların ve inançların birlikte yaşa-

masına bir fırsat sunduğunu belirten Bakır-
han, şöyle devam etti: “Bir zamanlar cephede 
başta Urfa olmak üzere birlikte kavga eden 
Türkler, Kürtler, Araplar değil mi? Onun için 
Şanlı diyorlar. Yurt savunmasına katıldığı için, 
fedakarca mücadele ettiği için Kürt’ü, Arap’ı, 
Türk’ü birlikte durduğu için buraya Şanlı di-
yorlar. Şimdi bu süreç eksikleri onarma, gider-
me, cephede birlikte olan Arap’ın, Türk’ün, 
Kürt’ün, Alevi’nin, Sünni’nin kardeşçe, eşitçe 
yaşaması mücadelesidir” dedi.

HABER MERKEZİ

Atatürk’ü andı 

İsrail’e tepki

Kürt sorunu 
çözümü kolaylaştı

İsrail Dışişleri Bakanlığının Cum-
hurbaşkanı Erdoğan’a yönelik 

açıklamalarına AK Parti’den tepki 
geldi. AK Parti Sözcüsü Ömer Çelik, 

paylaşımdaki ifadeleri ‘yalan ve 
terör propagandası’ olarak niteledi

DEM Parti Eş Genel Başkanı Tuncer Bakırhan, çerçeve yasanın Kürt 
sorununun çözümünde sadece bir kapı araladığını ifade ederek, çözüm 

için her alanda mücadele etmeye devam edeceklerini söyledi

B üyük Zafer’in 104. yıl dönümü kutla-
maları kapsamında, ilk tören Anıtka-
bir’de düzenlendi.

Tören, devlet erkanının Aslanlı Yol’da 
yürüyüşüyle başladı. Cumhurbaşkanı Erdoğan 
başkanlığındaki kortejde, TBMM Başkanı 
Numan Kurtulmuş, Cumhurbaşkanı Yardım-
cısı Cevdet Yılmaz, Yeni Parti Genel Başkanı 
Özgür Özel, yüksek yargı organlarının baş-
kanları, Cumhurbaşkanlığı Kabinesi üyeleri, 
MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, CHP 
Genel Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu, İYİ Parti 
Genel Başkanı Müsavat Dervişoğlu, Cumhur-
başkanlığı İletişim Başkanı Burhanettin Du-
ran, komutanlar, siyasi partilerin temsilcileri, 
bürokratlar ve diğer devlet erkanı yer aldı.

Şehit ve gazilerin emaneti
Erdoğan, Atatürk’ün mozolesine ay yıldız 

motifli çelenk bıraktı. Saygı duruşunun ardın-
dan İstiklal Marşı okundu. Cumhurbaşkanı 
Erdoğan ve protokolde yer alan devlet erkanı, 
daha sonra Misak-ı Milli Kulesi’ne geçti. 
Erdoğan, burada imzaladığı Anıtkabir Özel 
Defteri’ne şunları yazdı: “Aziz Atatürk, bugün 
millet olarak Büyük Zafer’in 104’üncü yıl 
dönümünü bir kez daha gururla kutluyoruz. 
Milli Mücadele’nin dönüm noktalarından biri 

olan Büyük Zafer’de emeği geçen Zat-ı Aliniz 
başta olmak üzere Büyük Millet Meclisimizin 
kıymetli mensupları ile kahraman ordumuzun 
kahraman neferlerini şükranla yad ediyorum. 
Şehit ve gazilerimizin mukaddes emaneti 
olarak gördüğümüz Türkiye Cumhuriyeti’ni 
onlardan devraldığımız mirasın kılavuzluğun-
da kardeşlik ve dayanışma ruhuyla her alanda 
güçlendirmeye devam ediyoruz. Bundan 104 
yıl önce olduğu gibi bugün de ülkemizi ve coğ-
rafyamızı hedef alan menfur planlara müsaa-
de etmiyor, milletimizin istiklal ve istikbaline 
kararlılıkla sahip çıkıyoruz. Ruhun şad olsun.” 
Anıtkabir, devlet töreninin ardından halkın 
ziyaretine açıldı.

Erdoğan tebrikleri kabul etti
Erdoğan, Anıtkabir’deki törenin ardından 

Cumhurbaşkanlığı Külliyesi’ne geçti. Buradaki 
törende, TBMM Başkanı Numan Kurtulmuş, 
Cumhurbaşkanı Yardımcısı Cevdet Yılmaz, 
TBMM AK Parti Grup Başkanı Abdullah 

Güler, Anayasa Mahkemesi Başkanı Kadir Öz-
kaya, Yargıtay Başkanı Ömer Kerkez, Danıştay 
Başkanı Zeki Yiğit, Sayıştay Başkanı Metin 
Yener, Cumhurbaşkanlığı Kabinesi üyeleri, 
MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, Yükse-
köğretim Kurulu Başkanı Erol Özvar, Genel-
kurmay Başkanı Orgeneral Selçuk Bayrakta-
roğlu ve kuvvet komutanları, TBMM üyeleri, 
Diyanet İşleri Başkanı Safi Arpaguş, Cum-
hurbaşkanlığı Genel Sekreteri Hakkı Susmaz, 
Cumhurbaşkanlığı İletişim Başkanı Burhanet-
tin Duran, kamu kurumlarının yöneticilerinin 
de aralarında olduğu devlet erkanı, Ankara 
Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur Yavaş, 
yabancı misyon şefleri ile uluslararası kuruluş-
ların temsilcileri Cumhurbaşkanı Erdoğan’a 
bayram tebriklerini sundu. Cumhurbaşkanlığı 
Muhafız Alayı Bandosunun marşlar seslendir-
diği tören, başkentte görevli askeri personeli 
temsilen her rütbeden asker ile sivil personelin 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’a tebriklerini sunma-
sıyla sona erdi. HABER MERKEZİ

ESKİ Ankara Büyük-
şehir Belediye Başkanı 
İbrahim Melih Gökçek 

ve ailesinin Avrupa’daki mil-
yonlarca avroluk yatırımları 
ile kayıt dışı para transfer-
lerinin yargıya taşınmasının 
ardından Melih Gökçek, 
açıklama yaptı. Ankara 
Cumhuriyet Başsavcılığı’nın 
resen soruşturma başlattı-
ğını duyurmasının ardından 
sosyal medya hesabından açıklama yapan 
Gökçek, savcılığa gerekli bilgileri vere-
ceğini söyledi. Gökçek açıklamasında şu 
ifadeleri kullandı: “Biraz önce medyaya 
intikal eden bilgilere göre Ankara Başsav-
cılığı, Murat Ağırel’in benim hakkımdaki 
iddialarıyla ilgili olarak maddi gerçeğin 
ortaya çıkarılması amacıyla resen so-
ruşturma başlatmıştır… Allah’ın izniyle 
veremeyeceğim hesabım yoktur. Gerekli 

bilgileri savcılığa vereceğim… 
Kendimi Türk adaletine teslim 
ediyorum…”

Ne olmuştu?
Gazeteci Murat Ağırel Onlar 

TV yayını ve köşe yazısında Me-
lih Gökçek’in yurt dışındaki mal 
varlığına ilişkin resmi kayıtları 
paylaşmıştı. Ağırel’in yazısında, 
Almanya merkezli finansal hare-

ketler de yer aldı. Ağırel’in ulaştığı resmi 
kayıtlara göre Gökçek ailesi, Düsseldorf 
kentinde HAMAG Holding aracılığıyla 15 
daireden oluşan bir bina satın aldı. Yurt 
dışındaki servet iddiasıyla gündeme gel-
mişti: Melih Gökçek hakkında soruşturma 
başlatıldı. Alımdaki resmi bedelin 3 mil-
yon 850 bin avro olduğu, yapılan yenileme 
ve tadilat çalışmalarıyla birlikte toplam 
harcamanın 4.5 milyon avro seviyesine 
ulaştığı belirtildi. HABER MERKEZİ

Eski Ankara Büyükşehir Belediye Başkanı İbrahim Melih Gökçek, ka-
yıt dışı para transferi ve yurt dışındaki yatırımlarına dair hakkında 
açılan soruşturma ile ilgili sosyal medya hesabından açıklama yaptı

ESKİ 
şehir Belediye Başkanı 
İbrahim Melih Gökçek 

30 Ağustos: 
Unutmadık

30 Ağustos deyince aklıma önce büyük 
cümleler gelmiyor.

Bir asker geliyor gözümün önüne.
Cephede, belki cebinde ailesinden kalmış 

küçük bir fotoğrafl a, ne zaman dönece-
ğini bilmeden vatanını savunan genç bir 
insan…

Bir anne geliyor sonra.
Oğlunu uğurlarken belki son kez gördü-

ğünü bilmiyordu.
Bir kadın geliyor…
Cepheye mermi taşıyor. Yoruluyor ama 

durmuyor.
Ve bütün bunların ortasında bir millet 

var.
“Ya istiklal, ya ölüm” diyen bir millet.
30 Ağustos’u bu yüzden sadece bir zafer 

olarak görmüyorum.
Bugün özgürce konuşabiliyorsak, kendi 

bayrağımızın altında yaşayabiliyorsak, 
bunun bir bedeli olduğunu unutmamamız 
gereken bir gün.

104 yıl geçti.
Bugün bizim görevimiz onların yaptığını 

tekrarlamak değil.
Onların bize bıraktığı ülkeye sahip çık-

mak.
Daha dürüst olmak.
Daha çok çalışmak.
Birbirimize düşman olmamak.
Çocuklarımızın geleceğini düşünmek.
Ve bu ülkenin değerlerini günlük tartış-

maların, kişisel çıkarların ve siyasi hesap-
ların üzerinde tutmak.

Çünkü vatan sadece üzerinde yaşadığı-
mız toprak değildir.

Bize emanet edilen bir hikâyedir.
O hikâyeyi nasıl devam ettireceğimiz ise 

artık bizim elimizde.
Başta Gazi Mustafa Kemal Atatürk olmak 

üzere, 30 Ağustos’u bize armağan eden 
bütün kahramanları rahmet ve minnetle 
anıyorum.

Unutmadık.
Unutmayacağız.
30 Ağustos Zafer Bayramımız kutlu 

olsun

AKSU 
KARAHAN
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Gökçek’e soruşturmaGökçek’e soruşturma

YENİ 
medya hesabından 30 Ağustos Zafer 
Bayramı dolayısıyla bir paylaşımda 

3
da Şişli İlçe Başkanlığı binasının açılışını 
gerçekleştiren Çelik, Taksim Atatürk 

İSRAİL’DE 
seçimler öncesi İsrail Dışişleri Bakan-
lığının Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 

www.damgagazetesi.com

iSTiKLALE SAHiP 
CIKIYORUZ

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan, “104 yıl önce olduğu 
gibi bugün de ülkemizi, coğ-
rafyamızı hedef alan menfur 

planlara müsaade etmiyor, mil-
letimizin istiklaline kararlılıkla 

sahip çıkıyoruz” dedi

HALKLARIN 
Partisi (DEM Parti) Şanlıurfa İl Örgü-
tü, “Birlikte değiştireceğiz, demokratik 

YENİ Parti’den 
Şişli’de yeni 
ilçe binası

İSTANBUL 
Büyükşehir 
Belediyesi 

(İBB) bağlı kuru-
luşu İSKİ, Pendik 
İlçesi Güllübağlar 
Mahallesi’nde 
meydana gelen kanal 
tıkanıklığı ihbarına mü-
dahale etti. Bölgeye sevk 
edilen İSKİ, bu sırada 
altyapı sistemine yönelik 
kasıtlı bir müdahaleyle 
karşılaştı.

İSKİ tarafından hat 
üzerinde gerçekleştirilen 
incelemede ana kanal 
bacasının (rögar) büyük 
boyutlu taşlarla doldu-
rulduğunu tespit edildi. 

İSKİ’den anında 
müdahale

Hattın işleyişini tama-
men durduracak ve çevre 
sağlığını tehdit edecek 
boyuttaki tıkanıklık, ekip-
lerin çalışmasıyla gideril-
di ve atık su akışı yeniden 
normale döndürüldü.

İSKİ Genel Müdürü 
Doç. Dr. Şafak Başa, 

ekiplerin çalışması 
sırasında karşılaşı-
lan manzarayı sosyal 
medya hesabından 
paylaşarak uyarıda 
bulundu. Başa, payla-
şımında “Pendik İlçesi 

Güllübağlar Mahallesi 
Taşocağı Sokakta kanal 
tıkanmasına müdahale 
eden ekibimizin karşılaş-
tığı manzara. Muayene 
bacamız büyük taşlarla 
doldurulmuş. Üzülme-
mek imkansız. Altyapı 
tesislerini korumak 
hepimizin görevi. Bu tür 
kötü niyetli müdahalele-
ri lütfen ihbar edelim.” 
ifadelerini kullandı.

İBB ve İSKİ, İstanbul-
lulara çağrıda buluna-
rak, altyapı güvenliğini 
ve kamu hizmetinin 
kesintisizliğini tehdit 
eden benzer durumlarla 
karşılaşan vatandaşların 
“ALO 185 İSKİ Çağrı 
Merkezi” veya “153 İBB 
Çözüm Merkezi” üzerin-
den ihbarda bulunmaları 
gerektiğini vurguladı.

İBB VE İSKİ’den 
İstanbullulara çağrı

SERHAT 
ÖZTÜRK

HABER

İBB bağlı kuruluşu İSKİ, Pendik’te meydana gelen kanal 
tıkanıklığı ihbarına müdahale ettiği sırada, altyapı siste-

mine yönelik kasıtlı bir durumla karşılaştı. Tıkanıklık, İSKİ 
ekiplerinin çalışmasıyla giderildi ve atık su akışı yeniden 

normale döndürüldü. İBB, altyapı güvenliğini ve kamu 
hizmetinin kesintisizliğini tehdit eden benzer durumlarla 

karşılaşan İstanbullulara “ihbar” çağrısında bulunuyor

KARTAL Belediyesi ile Kartal 
İlçe Sağlık Müdürlüğü iş birli-
ğinde gerçekleştirilen “Bebek 

Akademisi”, anne ve baba adaylarını 
bilinçli ebeveynlik yolculuğunda buluş-
turdu. Organik Çadır Etkinlik Ala-
nı’nda başlayan eğitim programında, 
gebelik sürecinden bebek bakımına kadar kritik 
konular ele alındı.

Uzmanlar eşliğinde kapsamlı eğitim
Anne ve baba adaylarının gebelikten doğum 

sonrasına kadar uzanan süreçte doğru bilgiye 
ulaşmalarını, bebek sağlığı ve bakımı konu-
sunda bilinçlenmelerini amaçlayan program, 
alanında uzman sağlık çalışanlarının katılımıyla 
gerçekleştirildi. Anne ve baba adaylarının yanı 
sıra bebek bakımında aktif rol üstlenen aile 
bireylerine de yönelik olarak hazırlanan eğitim-
lerde, sağlıklı gebelikten yenidoğan bakımına 
kadar pek çok konu hakkında eğitim verildi.

Bebek Akademisi kapsamında düzenle-
nen oturumlar, Aile Hekimliği Uzmanı İrem 

Gülşah Cesur Çonay ve Ebe Fatma Sağlam 
tarafından gerçekleştirildi. Eğitimlerde gebe-
lik ve lohusalık döneminde yaşanan ruh hali 
değişiklikleri, doğumun evreleri ve lohusalık 
sürecinde dikkat edilmesi gereken konu-
lar hakkında katılımcılara kapsamlı bilgiler 
aktarıldı. Programın devamında ise emzirme 
teknikleri, ek besine geçiş, bebek bakımı, dü-
zenli bebek izlemleri, aşılar ve bebeklerde sık 
görülen hastalıklar gibi ebeveynlerin günlük 
yaşamda ihtiyaç duyabilecekleri önemli başlık-
lar üzerinde duruldu.

Uzmanlar, anne ve bebek sağlığının korunma-
sında doğru bilginin ve düzenli sağlık kontrol-
lerinin önemine dikkat çekerken, katılımcıların 

merak ettikleri soruları da yanıtladı. Böylece 
anne ve baba adayları, ebeveynlik sürecine 
ilişkin bilgi edinme ve uzmanlardan doğrudan 
destek alma fırsatı buldu.

Kars: “Her zaman yanınızdayız”
Eğitim programına Kartal Belediye Başkan 

Yardımcısı Dr. Dilek Kars ile Kartal Belediyesi 
Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürü Deniz Kara-
can da katıldı.

Programda kısa bir konuşma yapan Başkan 
Yardımcısı Kars, Kartal Belediye Başkanı Gök-
han Yüksel’in selamlarını katılımcılara ileterek 
ailelere yönelik eğitim çalışmalarının önemine 
vurgu yaptı. Başkan Yardımcısı Kars konuşma-

sında, “Öncelikle Belediye Başkanımız Gökhan 
Yüksel’in selamlarını sizlere iletiyorum. Bu 
anlamlı programın hayata geçirilmesinde emeği 
geçen Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğü-
müze teşekkür ediyorum. Sizlerin her zaman 
yanındayız. Bu eğitimlerin ailelerimiz açısından 
son derece faydalı olduğuna inanıyorum. Be-
lediye Başkanımız Gökhan Yüksel’in öncülü-
ğünde, ailelerimize destek olan bu tür eğitim ve 
etkinliklerimizi sürdürmeye devam edeceğiz.” 
diye konuştu.

Sağlıklı nesiller için destek
Kartal Belediyesi ile Kartal İlçe Sağlık Mü-

dürlüğü iş birliğinde gerçekleştirilen Bebek 
Akademisi ile gebelik, doğum ve bebek bakımı 
süreçlerinde ailelerin bilinç düzeyinin artırılma-
sı, anne ve bebek sağlığının desteklenmesi ve 
sağlıklı nesillerin yetişmesine katkı sunulması 
hedefleniyor. Kartal Belediyesi, koruyucu sağlık 
hizmetlerine yönelik farkındalığı artıran ve aile 
yaşamını destekleyen sosyal projeleriyle vatan-
daşların yanında olmaya devam ediyor.

Kartal’da Ebeveynlere “Bebek Akademisi”

İBB, Tarihi Yarımada ile Bayrampaşa’yı bağlayacak 3,2 kilometrelik yeni tramvay hattın-

EYUPSULTAN-BAYRAMPASA 
TRAMVAYI’NDA 
CALISMALAR HIZLANDI

Kartal Belediyesi, toplum sağlığını destekleyen ve ailelerin bilinçli ebeveynlik süreçlerine katkı sunan yeni bir çalışmayı daha uygulamaya sundu

ERKAN 
SARIKAYA

HABER

UFUK 
ÇOBAN

HABER
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Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı ile Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nın yılın ilk yarısında 
63 milyon 447 bin 607 yolcuya 
hizmet verdiğini belirterek, “İs-
tanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan 
fazla yolcuyu ağırladı” dedi

TURIZM TURIZM 
HAREKETLENDI HAREKETLENDI 
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 
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YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!

ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.

2 16 TEMMUZ 2021 CUMA YAŞAMwww.gazetedamga.com.tr

Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok

Hukuk Danışmanı: Av. Cemal KARAL
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Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ

Seçkin ULA 
  BBuurraakk  BBİİRREERRDDİİNNÇÇ

EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HAVALİMANLARINA 
AKIN

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Devlet 
Hava Meydanları İşletmesi 

(DHMİ) Genel Müdürlüğü’nün 2026 
yılı Haziran ayına ait hava yolu uçak, 
yolcu ve yük verileri ile ilgili yazılı 
açıklama yaptı. Bakan Uraloğlu, söz 
konusu ayda yolcu ve çevre dostu ha-
valimanlarında iniş-kalkış yapan uçak 
sayısının, iç hatlarda 91 bin 987, dış 
hatlarda ise 84 bin 961 olduğunu ifade 
ederek, “Böylece toplam uçak trafiği 
üst geçişler ile birlikte 221 bin 826’ya 
ulaştı. Haziran ayında hizmet verilen 
uçak trafiği 2025 yılının aynı ayı ile 
kıyaslandığında, iç hat uçak trafiğinde 
yüzde 2,1 artış meydana geldi” dedi. 
Uraloğlu, haziran ayında iç hat yolcu 
trafiğinin 9 milyon 374 bin 831, dış 
hat yolcu trafiğinin ise 13 milyon 541 
bin 166 olarak gerçekleştiğini belirtti. 
Uraloğlu, “Haziran ayında havali-
manlarımızda direkt transit yolcular 
ile birlikte toplam 22 milyon 924 bin 
169 yolcuya hizmet verildi” açıkla-
masında bulundu. Uraloğlu ayrıca 
haziran ayında iç hatlarda 85 bin 636 
ton, dış hatlarda 399 bin 307 ton ol-
mak üzere toplamda 484 bin 943 tona 
ulaştığını kaydetti.

Yolcu trafiğinde artış oldu
Uraloğlu, ocak-haziran döneminde 
havalimanlarına iniş-kalkış yapan 
uçak trafiğinin, iç hatlarda 471 bin 

870, dış hatlarda 404 bin 197 oldu-
ğunu, böylece üst geçişler ile birlikte 
toplam 1 milyon 113 bin 986’ya ulaştı-
ğını bildirdi. Uraloğlu, “Türkiye geneli 
havalimanları iç hat yolcu trafiğinin 
50 milyon 2 bin 867, dış hat yolcu 61 
milyon 903 bin 797 olduğu bu dönem-
de direkt transit yolcular ile birlikte 
toplam 111 milyon 960 bin 564 yol-
cuya hizmet verildi. 2026 yılı Haziran 
sonunda hizmet verilen yolcu trafiği 
2025 yılının aynı dönemi ile kıyas-
landığında; direkt transit dahil olmak 
üzere toplam yolcu trafiğinde yüzde 
2,6 artış oldu” dedi. Uraloğlu ayrıca 
söz konusu dönemde havalimanları 
yük trafiğinin; iç hatlarda 440 bin 880 
ton, dış hatlarda 2 milyon 58 bin 823 
ton olmak üzere toplamda 2 milyon 
499 bin 704 tona ulaştığını da belirtti.

7 milyon yolcuya hizmet verildi
Uraloğlu, İstanbul Havalimanı’nda 
haziran ayında, uçak trafiğinin iç hat-
larda 10 bin 646, dış hatlarda 35 bin 
22 olmak üzere toplamda 45 bin 668’e 
ulaştığını ifade etti. Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı’nda iç hatlarda 1 milyon 
545 bin 275, dış hatlarda 5 milyon 
574 bin 563 olmak üzere toplamda 7 
milyon 119 bin 838 yolcuya hizmet 
verildiğini kaydetti. Ocak-haziran dö-
neminde ise söz konusu havalimanında 
iç hatlarda 58 bin 271, dış hatlarda 204 
bin olmak üzere toplamda 262 bin 271 

uçak trafiği gerçekleştiğini vurgulayan 
Uraloğlu, “İç hatlarda 8 milyon 235 
bin 298, dış hatlarda 31 milyon 686 bin 
815 olmak üzere toplamda 39 milyon 
922 bin 113 yolcu trafiği gerçekleşti” 
dedi. İstanbul Sabiha Gökçen Havali-
manı’nın uçak ve yolcu trafiği hakkında 
da bilgi veren Uraloğlu, “Haziran 
ayında iniş-kalkış yapan uçak trafiği 
iç hatlarda 10 bin 646, dış hatlarda 35 
bin 22 olmak üzere toplamda 45 bin 
668’e ulaştı, yolcu trafiği ise; iç hatlar-
da 1 milyon 545 bin 275, dış hatlarda 
5 milyon 574 bin 563 olmak üzere 
toplamda 7 milyon 119 bin 838 oldu” 
ifadelerine yer verdi. Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nda 6 aylık süreçte iç hat-
larda 60 bin 363, dış hatlarda 75 bin 
172 olmak üzere toplamda 135 bin 535 
uçak trafiği gerçekleştiğini ifade eden 
Uraloğlu, iç hatlarda 10 milyon 850 
bin 625, dış hatlarda 12 milyon 674 bin 
869 olmak üzere toplamda 23 milyon 
525 bin 494 yolcu trafiğine hizmet ve-
rildiğini açıkladı. Uraloğlu ayrıca İstan-
bul Atatürk Havalimanı uçak trafiğinin 
haziranda 2 bin 377, 6 aylık dönemde 
ise 12 bin 865 olarak gerçekleştiğini de 
bildirdi. Uraloğlu, İstanbul Havalimanı 
ile Sabiha Gökçen Havalimanı’nın 
yılın ilk yarısında 63 milyon 447 bin 
607 yolcuya hizmet verdiğini belirterek, 
“İstanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan fazla 
yolcuyu ağırladı” dedi. DHA

Sanayi sektörü 
sıkıntı içinde
Sanayide üretim durma noktasına 
gelirken dış ticaret hacmi de daraldı. 
Fabrikalar daha az üretip daha az is-
tihdam yaratırken milyonlarca yurttaş 
hizmet sektöründeki düşük ücretli 
işlere yönelmek zorunda kalıyor

SANAYIDE çarklar teşvikler ve ucuz 
işgücüne rağmen dönmüyor. Üretim, 
ekonomik krize tosladı. Üretim endeksi 

verileri alarm veriyor. Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), mayıs ayına ilişkin sanayi üretim endek-
si verilerini açıkladı. Dün açıklanan verilere göre 
sanayi üretimi, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
sabit kaldı. Üretim, aylık yüzde 2,9 geriledi. Arın-
dırılmamış endeks de yıllık yüzde 16,4 azaldı. 
Mayısta madencilik ve taş ocakçılığında üretim 
endeksi yıllık yüzde 5 azalırken imalat sanayi 
sektörü endeksi yüzde 0,3, elektrik, gaz, buhar ve 
iklimlendirme üretimi ve dağıtımı sektörü endek-
si yüzde 1 artış gösterdi.
Alım satım da düştü
Ülkede sanayi üretimi çoğunlukla ithalata daya-
lıyken üretilen mallar da ihraç ediliyor. Dün açık-
lanan dış ticaret verilerinde kaydedilen gerileme, 
alıma da satıma da yansıdı. Hem ithalat hem de 
ihracatta büyük düşüş hesaplandı. Mayıs ayında 
ihracat ve ithalat birim değer endeksleri geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 14,2 artarken, ihracat 
miktar endeksi yüzde 20,8, ithalat miktar endeksi 
ise yüzde 21,8 geriledi. İhracat miktar endeksi 
gıda, içecek ve tütünde yüzde 16, yakıt hariç 
hammaddelerde yüzde 19,9, yakıtlarda yüzde 
20,6 ve imalat sanayinde yüzde 21,4 azaldı.
Açık işler hizmette
Çarklar durdu, satışlar geriledi, sanayide istih-
dam aylardır düşüyor. İş üretemeyen sanayinin 
yerine milyonlar hizmet sektöründeki işlerin açık 
iş kuyruğunda. İŞKUR Haziran ayı verilerine 
göre yüz binlerce yurttaş, iş bulma umuduyla 
sıra bekliyor. İktidarın, yüz binlerce istihdam 
söylemine rağmen işe yerleştirilen kişi sayısı geri-
ledi. Haziranda İŞKUR aracılığıyla işe yerleştiri-
lenlerin sayısı 134 bin 374’e düştü. Haziran ayın-
da İŞKUR’a kayıtlı 60 yaş ve üzeri iş arayanların 
sayısı 33 bin 628’e çıktı. Bunların 9 bin 196’sını 
65 yaş ve üzerinde. İşverenlerin İŞKUR’a verdiği 
ilanlara bakıldığında ise açık işlerin yüzde 99,5’i 
özel sektörden oluştu. En fazla açık iş imalat 
sanayinde beklerken İŞKUR işe yerleştirme teş-
vikleri bunda etkili oldu. Mesleki olarak bakılınca 
ise en çok açık iş turizm ve otelcilik elemanı, 
özel silahsız güvenlik görevlisi ve garson için 
arandı. Turizm otelcilik elemanları içinde de en 
çok resepsiyonist, kat görevlisi arandı. HABER 
MERKEZI

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “Uyguladığımız politi-
kalar sayesinde savunma sanayiinde yakaladığımız başarıyı diğer 
yüksek teknoloji sektörlerine de taşıyarak katma değerli üretim 
kapasitemizi ve rekabet gücümüzü artırmayı sürdüreceğiz” dedi

HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
sanayi üretimi istatistik-

lerine ilişkin sanal medya hesa-
bından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Sanayi üretimi mayıs 
ayında 5 çalışma günü eksiği 
nedeniyle yıllık bazda geriledi. 
Buna karşın, ilk 5 ayda takvim et-

kisinden arındırılmış üretim yıllık 
yüzde 1 arttı. Yüksek teknolojili 
üretimdeki yıllık artış mayısta 
yüzde 7,9 oldu. Uyguladığımız 
politikalar sayesinde savunma 
sanayiinde yakaladığımız başarı-
yı diğer yüksek teknoloji sektör-
lerine de taşıyarak katma değerli 
üretim kapasitemizi ve rekabet 

gücümüzü artırmayı sürdürece-
ğiz. Katma değer zincirinde üst 
basamaklara çıkarken, geleneksel 
sektörlerimizin yaşadığı sıkıntı-
ları da göz ardı etmiyor; üretimi 
güçlü şekilde desteklemeye de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullan-
dı. DHA

Katma değerli üretim kapasitesi artacak

Uraloğlu, turizm merkezlerindeki ha-
valimanlarında hizmet sunulan yolcu 
sayısının 6 ayda iç hatlarda 9 milyon 
294 bin 255, dış hatlarda 14 milyon 
63 bin 802 olmak üzere toplamda 
23 milyon 358 bin 57’ye ulaştığını 
kaydetti. İç hatlarda 71 bin 568, dış 
hatlarda 91 bin 168 olmak üzere 
toplamda 162 bin 736 uçak trafiği 
gerçekleştiğini ifade eden Uraloğlu, 
“6 aylık dönemde, İzmir Adnan Men-
deres Havalimanı’nda 5 milyon 994 
bin 584, Antalya Havalimanı’nda 13 
milyon 654 bin 494, Muğla Dalaman 
Havalimanı’nda ise 1 milyon 848 bin 
682 yolcuya hizmet verildi. Muğla 
Milas-Bodrum Havalimanı’nda top-
lamda 1 milyon 519 bin 84 yolcuya 
hizmet verilirken Gazipaşa Alanya 
Havalimanı’nda toplamda 341 bin 
213 yolcu trafiği gerçekleşti” açıkla-
masında bulundu.

Borçlar aldı başını gidiyor
Geçim krizi, kredi şartlarının zorluğu ve yüksek faize rağmen milyonları bankalara borçlu hale getirdi. Krediler her hafta artar-
ken ödenemeyen bakiye de takibe alınıyor. Kredi alamayanlar, edinmesi daha kolay olan kredi kartlarına bağımlı hale getirildi

BANKACILIK Dü-
zenleme ve Denetleme 
Kurumu’nun (BDDK) 

yayımladığı haftalık bültene 
göre, bankaların toplam kredi 
hacmi, 3 Temmuz haftasında 
209 milyar 210 milyon lira arttı. 
Bankaların kullandırdığı kredi-
lerin tutarı 26 trilyon 746 milyar 
502,5 milyon liraya yükseldi. 
Bankalardaki toplam mevduatta 
ise azalma kaydedildi. Toplam 
mevduat, bankalar arası dahil 
geçen hafta 396 milyar 923 mil-
yon lira azalarak 30 trilyon 268 
milyar 569 milyon liradan 29 
trilyon 871 milyar 646 milyon 
liraya geriledi.

En çok ihtiyaç kredisi
Tüketici kredileri, bir haftada 18 milyar 146 
milyon lira arttı. Toplam tüketici kredisi borcu 
3 trilyon 389 milyar 465 milyon liraya yükseldi. 
Bu tutarın 2 trilyon 542 milyar 374 milyon liralık 
büyük dilimi ihtiyaç kredilerinden, 804 milyar 

396 milyon lirası konut için kullanılan krediler-
den oluştu.Kredilerin 42 milyar 694 milyon lirası 
taşıt kredileri oldu. Bireysel kredi kartı borçları 
da yüzde 2,2 artışla 3 trilyon 287 milyar 292 
milyon lira düzeyinde gerçekleşti. Borçların 1 
trilyon 210 milyar 677 milyon lirasını taksitli, 

2 trilyon 76 milyar 615 
milyon lirasını taksitsiz 
borçlar oluşturdu.

776, 287 milyon lira
Borçlarla birlikte ödene-
mediği için bankaların 
takibine aldığı alacaklar 
da büyüdü. Bankacılık 
sektöründe takipteki ala-
caklar, 3 Temmuz itiba-
rıyla önceki haftaya göre 
18 milyar 714 milyon lira 
artışla 776 milyar 287 
milyon liraya çıktı. Takip-
teki alacakların 586 mil-
yar 215 milyon lirasına 
özel karşılık ayrıldı. Aynı 
dönemde bankacılık sis-

teminin yasal öz kaynakları, 1 milyar 633 milyon 
lira artarak 5 trilyon 755 milyar 35 milyon liraya 
yükseldi. Bu dönemde taksitli ticari kredilerin 
tutarı, 15 milyar 874 milyon lira azalarak 4 tril-
yon 123 milyar 160 milyon lira oldu. HABER 
MERKEZI
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G20 YEA bünyesinde Türk genç 
girişimcileri temsil eden Türkiye 
Genç İş İnsanları Derneği (TÜGİ-

AD) öncülüğündeki Türk heyeti, zirvede 
uluslararası ölçekte stratejik iş birliklerine 
imza atmaya hazırlanıyor.

OECD (Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma 
Örgütü), EIT (Avrupa İnovasyon ve Tek-
noloji Enstitüsü), German Marshall Fund 
(GMF) ve Corecam Family Office gibi 
uluslararası alanda saygın kamu kurumla-
rı, düşünce kuruluşları ile global yatırım 
ve family office temsilcilerinin katılımıyla 
gerçekleşecek zirvede; küresel ekonomi-
deki son gelişmeler, sürdürülebilir büyüme 
modelleri, dijital dönüşüm ve girişimcilik 
ekosisteminin geleceği kapsamlı bir şekilde 
ele alınacak. Beş gün sürecek etkinlik 
boyunca düzenlenecek panel ve yuvarlak 
masa toplantılarında, TÜGİAD temsilcile-
ri ve Türk genç girişimciler küresel ölçekte 
yenilikçi çözümler üreten politikalara katkı 
sunacak.

Zirve programı kapsamında düzenle-
necek panellerde ve stratejik oturumlar-
da, TÜGİAD’ın temsil ettiği Türk genç 
girişimcilik ekosisteminin küresel pazar-
lardaki rolü ve uluslararası yatırım fırsat-
ları vurgulanacak. Zirvenin çıktısı olarak 
hazırlanacak olan G20 YEA Bildirgesi, 
G20 Liderler Zirvesi’ne sunularak Türk 
genç girişimcilerinin ve dünya genelindeki 
genç liderlerin talepleri ile çözüm önerileri 
dünya liderlerinin gündemine taşınacak.

Doğrudan iş geliştirme imkânı…
Aynı zamanda Zirve’nin ev sahipliğini 

yapan TÜGİAD ve Avrupa Genç Giri-
şimciler Konfederasyonu (YES for Euro-
pe) Başkanı Gürkan Yıldırım, Zirvenin 
katılımcılara sadece bilgi değil, doğrudan 
iş geliştirme imkânı sunacağını vurgu-
ladı. Yıldırım yaptığı açıklamada: “Bir 
girişim için doğru yatırımcıyla tanışmak, 
bir aile şirketi için yeni bir ihracat pazarı 
bulmak, bir teknoloji girişimi için küresel 
bir ortaklık kurmak, bazen tek bir görüş-
meyle mümkün olabiliyor. Bu nedenle 
zirve; yalnızca startup’lara değil, ihracatçı 
KOBİ’lere, sanayi şirketlerine, ikinci ve 
üçüncü kuşak aile işletmelerine, teknoloji 
firmalarına ve uluslararası büyüme hedefi 
olan tüm şirketlere hitap ediyor” dedi.

Küresel ekonominin geleceğine yön veren genç li-
derler, girişimciler ve uluslararası finans dünyasının 
üst düzey temsilcileri, Eylül ayında Avusturya’nın 
başkenti Viyana’da düzenlenecek G20 Genç Girişim-
ciler İttifakı (G20 YEA) Zirvesi’nde bir araya geliyor
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HASAT2026’DAHASAT2026’DA  
100 MİLYON 100 MİLYON 
TL’LİK FIRSATTL’LİK FIRSAT
Cumhurbaşkanlığı Savunma 

Sanayii Başkanlığı (SSB) ve 
İstanbul Ticaret Odası (İTO) 

ana ortaklığında faaliyet gösteren 
Teknopark İstanbul, bu yıl HA-
SAT2026 ile kapılarını Türkiye’nin 
dört bir yanındaki girişimcilere 
açtığını duyurdu.

Teknopark İstanbul tarafından 
yapılan açıklamada şu ifadelere yer 
verildi:

“Türkiye’nin Teknoloji Hasadı 
Başlıyor’ sloganıyla Aralık ayında 
gerçekleştirilecek etkinlikte; 500 
girişim fikrinin yarışması ve 7.000’in 
üzerinde katılımcının yanı sıra, 
2.000’den fazla girişimci, 100’ü 
aşkın yatırımcı, 80’den fazla partner 
kurum ve 10’dan fazla uluslararası 
kurumun bir araya gelmesi bekleni-
yor.

“HASAT2026, girişimcilere 
sadece bir sahne deneyimi sunmanın 
ötesine geçerek büyük bir büyüme 

potansiyeli vadediyor. Etkinlik kap-
samında Türkiye’deki girişimcilerin 
erişimine sunulan toplam 100 milyon 
TL’lik yatırım ve destek havuzu 
ile yenilikçi fikirlerin ticari değere 
dönüşmesi hedefleniyor. Bunun yanı 
sıra, büyük finalde ilk 4’e giren giri-
şimlere Teknopark İstanbul tarafın-
dan doğrudan yatırım yapılacak.

8,6 milyar dolarlık başarı
“Teknopark İstanbul HASAT 

etkinliğinin geçtiğimiz yıl oluşturdu-
ğu güçlü ekosistem, 2026’da daha 
geniş bir ölçekte devam ediyor. 
HASAT2025’te Savunma Sanayii 
Başkanı Prof. Dr. Haluk Görgün, 
Türkiye’nin 185 ülkeye yayılan 8,6 
milyar dolarlık ihracat başarısına 
dikkat çekerken; etkinlik, girişimcile-
ri, Ar-Ge firmalarını, yatırımcıları ve 
sektör temsilcilerini aynı platformda 
buluşturmuştu. HASAT2026 ile bu 
etki alanının Türkiye geneline yayıl-

ması, uluslararası katılımın artırılma-
sı ve daha fazla yatırım ile iş birliği 
fırsatının oluşturulması hedefleniyor.

“Teknopark İstanbul, finansal 
desteklerin yanı sıra girişimlerin ihti-
yaç duyduğu altyapı olanaklarını da 
seferber ettiğini belirterek, program 
kapsamında seçilen girişimcilere; 
200 ücretsiz stant, 200 girişime ofis 
indirimi, 40 girişime ücretsiz ofis, 40 
girişime şirket kuruluş desteği ve 200 
patent desteği sağlanacak. Böylece 
girişimcilerin fikirlerini geliştirme-
lerinden şirketleşme ve ticarileşme 
süreçlerine kadar farklı aşamalarda 
desteklenmesi hedeflendiğini ifade 
etti. “Savunma Sanayii Başkanlığı 
(SSB) iştiraki olmanın verdiği güçle 
Teknopark İstanbul, girişimcileri-
ne savunma sanayii ekosistemine 
doğrudan erişim imkânı sunuyor. 
HASAT2026’ya katılan teknoloji gi-
rişimleri; büyük sanayi kuruluşlarıyla 
potansiyel iş birlikleri geliştirme, üst 

düzey yatırımcılarla birebir görüş-
me, yatırım, mentörlük, network ve 
iş geliştirme fırsatlarını bir arada 
yakalayacak.

“HASAT 2026; girişimcileri kamu 
kurumları, özel sektör temsilcileri, 
teknoloji liderleri, yatırımcılar ve 
uluslararası ekosistem paydaşlarıyla 
bir araya getiren yeni nesil bir tekno-
loji ve girişimcilik platformu olarak 
konumlanıyor. Girişim sunumları, 
yatırımcı görüşmeleri, paneller, key-
note konuşmaları, teknoloji deneyim 
alanları ve iş birliği oturumlarıyla 
girişimlerin yeni yatırım ve iş birliği 
fırsatlarına ulaşması amaçlanıyor. 
Fikirlerini teknolojiye dönüştürerek 
bu güçlü ekosistemde yerini almak 
isteyen girişimciler, 21 Eylül tarihine 
kadar HASAT 2026 başvuru sayfası 
üzerinden başvurularını gerçekleş-
tirebilecek. Teknopark İstanbul ana 
sayfasından detaylı bilgiye ulaşabilir 
ve başvuru yapabilirsiniz.” DHA
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Türk girişimciler Türk girişimciler 
dünya sahnesindedünya sahnesinde

Eksim Enerji, rüzgar 
enerjisi santrallerini 
güneş enerjisiyle buluş-
turan hibrit yatırımlarını 
hızlandırdığını duyur-
du. İzmir Ovacık RES ve 
Balıkesir Susurluk RES’te 
hibrit yatırımlarını ta-
mamlayan şirket, Tokat 
Killik RES ve Amasya Ka-
yadüzü RES’te de hibrit 
dönüşümünü sürdürüyor
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi
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Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı
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Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ
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EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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Davacı Birleşim Varlık Yönetim Anonim 
Şirketi tarafından aleyhinize açılan 
Tasarrufun İptali (İİK 277 Ve Devamı) 
davasının yapılan yargılamasında;
Mahkemenizce dava dilekçesinde belirtilen 
adresinize duruşma gününü bildirir 
davetiye çıkarılmış olup, adresinizden 
ayrıldığınız gerekçesiyle tebligat 
yapılamamıştır. Adres araştırmasından 
da bir netice alınamadığından duruşma 
tutanağı ara karar ve duruşma gününün 
ilanen tebliğine karar verilmiştir.
Durusma Günü: 06/10/2026 günü 
saat: 11:20'da duruşmada bizzat hazır 
bulunmanız, veya kendinizi bir vekille 
temsil ettirmeniz, Aksi taktirde HMK'nın 
358/1 maddesi gereğince yargılamaya 
yokluğunuzda devam olunacağı hususu, 
duruşma günü yerine geçerli olmak üzere 
ilanen tebliğ olunur.

Eksim Enerji, Türkiye’de 1,2 GW 
seviyesine ulaşan yenilenebilir enerji 
portföyünü daha verimli, esnek ve 

sürdürülebilir bir üretim yapısıyla büyütmeyi 
hedefliyor. Şirket, hibrit yatırımlarını ilave 
kapasite oluşturmanın ötesinde, mevcut şe-
beke bağlantılarının daha etkin kullanılması 
ve üretimin gün içine daha dengeli yayılması 
açısından stratejik bir dönüşüm alanı olarak 
değerlendiriyor. Eksim Enerji bugüne kadar 
tamamlanan hibrit yatırımlarıyla Susurluk 
RES’in mekanik kurulu gücünü 86,8 MW’a, 
Ovacık RES’in mekanik kurulu gücünü ise 
41,6 MW’a yükseltti. Tokat Killik ve Amasya 
Kayadüzü RES sahalarında devam eden 
hibrit yatırımların tamamlanmasıyla bu 
alanlardaki toplam mekanik gücünü 56,8 
MW’a çıkarmış olacak Eksim Enerji, hibrit 
santral yatırımlarını mevcut enerji altyapısını 
daha verimli kullanan yeni nesil üretim 
modeli olarak değerlendirdiğini aktardı. 
Bu kapsamda İzmir Ovacık ve Balıkesir 
Susurluk RES sahalarındaki hibrit ya-
tırımlarını tamamlayan şirket, Tokat 
Killik ve Amasya Kayadüzü RES 
sahalarındaki çalışmalarını da 
sürdürüyor. Böylece üretim 

yapısını daha verimli ve daha esnek hale 
getirmeyi hedefliyor.

Entegre enerji sistemi önemli
Konuya ilişkin açıklama yapan Eksim 
Enerji CEO’su Arkın Akbay, yenilenebilir 
enerji yatırımlarında odağın değiştiğine 
dikkat çekerek, yeni dönemde kapasite 
artışının yanı sıra üretim kalitesini ve sis-
tem esnekliğini artıran yatırımların önem 
kazandığını belirtti. Akbay sözlerini şöyle 
sürdürdü: “Yenilenebilir enerjide artık yal-
nızca daha fazla kurulu güç değil, mevcut 
kaynakları daha akıllı, daha dengeli ve 
daha verimli kullanan sistemler ön plana 
çıkıyor. Rüzgar ve güneşin aynı sahada 
birlikte değerlendirilmesi; mevcut şebeke 
altyapısının daha etkin kullanılmasını, üre-
timin gün içine daha dengeli yayılmasını ve 

enerji sisteminin esnekliğinin artmasını 
sağlıyor. Bu nedenle hibrit yatırımları 
yalnızca yeni kapasite yatırımı olarak 
değil, dijitalleşme, depolama ve esnek 
üretim anlayışıyla birlikte geleceğin en-

tegre enerji sistemlerine geçişinde 
önemli bir adım olarak görüyo-
ruz.” HABER MERKEZİ

TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın 
ilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleştiilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleşti

ENERJIDE YATIRIMLAR ENERJIDE YATIRIMLAR 
HIZLANIYORHIZLANIYOR

TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 
2026 yılı birinci çeyreğine (ocak-mart) 
ilişkin hane halkı yurt içi turizm veri-

lerini açıkladı. Verilere göre, yılın ilk üç ayında 
seyahate çıkan yurttaşlar en çok arkadaş ve 
akraba evlerinde konakladı. TÜİK’in verilerine 
göre ocak, şubat ve mart aylarını kapsayan 
birinci çeyrekte seyahate çıkanlar toplam 73 
milyon 622 bin geceleme yaptı. Konaklama 
türlerine göre geceleme sayısında ilk sırayı açık 
ara 59 milyon 228 bin geceleme ile “arkadaş 

veya akraba evi” aldı. Akraba ve arkadaş evle-
rinin açık ara lider olduğu konaklama tercih-
lerinde diğer sıralamalar ise şöyle gerçekleşti: 
Konaklama tercihlerindeki bu tablo, seyahate 
çıkış amaçlarına da doğrudan yansıdı. Yurt içi 
seyahatlerde ilk sırayı yüzde 68,1 ile yakınları 
ziyaret amacı aldı. İkinci sırada yüzde 22,3 ile 
gezi, eğlence ve tatil, üçüncü sırada ise yüzde 
4,1 ile sağlık yer aldı. Ortalamada ise seyahat 
başına 5,2 gece konaklama yapıldı. HABER 
MERKEZİ

Vatandaş otelin yolunu bilmiyor

Enerjisa farkı!
Enerjisa Üretim, enerji dönüşümünü 
toprağın onarımıyla buluşturan yeni 
sosyal etki programı ‘Onarım Enerji-
si’ni hayata geçirdiğini duyurdu

YENİLENEBİLİR enerji yatırımlarının 
etki alanındaki bölgelerde mart ayı itiba-
rıyla hayata geçirilen program, onarıcı 

tarım uygulamalarını yaygınlaştırarak doğal 
kaynakların korunmasını, üreticilerin iklim deği-
şikliğine uyum kapasitesinin artmasını ve yerel 
toplulukların ekonomik dayanıklılığının güç-
lenmesini amaçlıyor. Programın ilk uygulama 
alanı olarak Aydın’da, Dampınar Rüzgar Enerji 
Santrali’nin etki alanındaki incir üreticisi köyler 
belirlendi. Türkiye’nin önemli tarımsal değerle-
rinden biri olan incirin, iklim değişikliğine karşı 
onarıcı tarım yöntemleriyle geleceğe taşınmasını 
hedefleyen çalışmalar kapsamında üreticilere 
eğitim, bire bir mentorluk, teknik danışmanlık ve 
uygulama desteği sağlanıyor.
Toprağa katkı veriyor
Şirketten yapılan açıklamada “Dört yıllık bir 
dönüşüm programı olarak tasarlanan Onarım 
Enerjisi, Enerjisa Üretim’in Yenilenebilir Enerji 
Kaynak Alanları çevresindeki kırsal yerleşim-
lerde uygulanıyor. Programın ilk yılında Aydın, 
Çanakkale, İzmir ve Balıkesir’deki rüzgar enerjisi 
santrallerinin etki alanında yer alan yaklaşık 30 
köyde 300’den fazla üreticiye ulaşılması hedefle-
niyor. Programın ilerleyen dönemlerinde Muğla 
ve Edirne’nin de kapsama alınmasıyla etki alanı-
nın genişletilmesi planlanıyor. Onarım Enerjisi 
kapsamında kadınlar ve gençler başta olmak 
üzere üreticilerin onarıcı tarım alanında bilgi ve 
becerilerinin geliştirilmesi, onarıcı tarım uygu-
lamalarının yaygınlaştırılması ve iklim değişikli-
ğine dirençli üretim modellerinin oluşturulması 
amaçlanıyor” denildi DHA

Konya Şeker’den yeni yatırım
Konya Şeker Fabrikası’na bağlı Atıştırmalık Ürünler Fabrikası’nda, yeni hat yatırımı 
ile günlük 25 ton, yıllık yaklaşık 7 bin 500 ton çikolatalı ürün üretilmesi hedefleniyor

ŞİRKETTEN yapılan 
açıklamaya göre Konya 
Şeker Fabrikası’na bağlı 

Atıştırmalık Ürünler Fabrikası, 
yeni hat yatırımı ile birlikte 
Konya ve ülke ekonomisine 
katkı sunmayı amaçlıyor. Bu 
kapsamda, verimliliği düşük ve 
kapasite kullanım oranı yetersiz 
kalan hatların değerlendirile-
rek yerine yüksek talep gören 
ürünlerin üretimine yönelik yeni 
yatırımların hayata geçirildiği 
aktarıldı. Konya Şeker Atıştır-

malık Ürünler Fabrikasının, 
yeni yatırımlarla birlikte Torku 
markasını gofret ve çikolata ka-
tegorilerinde adından söz ettir-
meye devam edeceği belirtildi.

6 bin ton üretim hattı
Açıklamanın devamında şöyle 
denildi: “Gıda sektöründe bü-
yüme hedefleri doğrultusunda 
yatırımlarını sürdüren Konya 
Şeker Fabrikası, yeni gofret hat-
tı için önemli bir adım attı. Yak-
laşık 1 milyon avro bedelle sipa-

rişi verilen yeni gofret hattının 
4 ay içerisinde devreye alınması 
planlanıyor. Yeni yatırımla ürün 
portföyünde bulunmayan, daha 
kalın yapraklı ve bol kremalı 
özel gofret çeşitlerinin üretimi-
ne başlanacak. 6. gofret hattı 
yatırımı kapsamında günlük 
yaklaşık 20 ton gofret üretimi 
gerçekleştirilmesi planlanırken, 
yıllık üretim kapasitesinin ise 6 
bin tona ulaşması bekleniyor.” 
HABER MERKEZİ

BİNGO, Molfix, Molped, 
Familia ve Papia’nın da arala-
rında bulunduğu markalarıyla 

faaliyet gösteren Hayat Kimya, enerji 
yönetimindeki uzun yıllara dayanan 
sanayi deneyimini kendi geliştirdiği 
yapay zeka teknolojisiyle bir araya ge-
tirdiğini aktardı. Yaklaşık beş yıl önce 
temelleri atılan dijital enerji dönüşü-
mü kapsamında geliştirilen sistemin, 
ilk olarak Hayat Kimya Kocaeli Kampüsü’nde aktif olarak 
kullanılmaya başlandığı kaydedildi. Hayat Kimya Global 
Enerji Direktörü Sabri Çakmak, yapay zekâ destekli enerji 
yönetim sistemine ilişkin şunları söyledi: “Enerjiyi yalnızca 
üreten veya satın alan değil; üretimden tüketime, maliyetten 
operasyonel verimliliğe kadar bütünsel biçimde yöneten bir 
yapı oluşturmayı amaçlıyoruz. Bu sistem yalnızca kurumu-
muza değil; enerjide dışa bağımlılığı azaltarak ülke ekono-

misine ve cari açığın düşürülmesine 
de katkı sağlayacak.”

Maliyet kalemleri ortada
Hayat Kimya Global Enerji Direktö-
rü Sabri Çakmak, şöyle devam etti: 
“Geliştirdiğimiz sistem; üretim plan-
larını, anlık enerji tüketimini, kojene-
rasyon kapasitesini, şebeke koşulları-
nı ve değişen maliyet parametrelerini 

eş zamanlı olarak değerlendiriyor. Bu veriler üzerinden fark-
lı enerji kullanım senaryolarını sürekli karşılaştırarak hangi 
kaynağın hangi zaman aralığında devreye alınmasının en 
verimli sonucu sağlayacağını belirliyor. Kocaeli Kampüsü-
müzde elde edeceğimiz performans verileri doğrultusunda 
sistemi farklı üretim profillerine ve enerji altyapılarına uyar-
layarak diğer tesislerimizde de devreye almayı planlıyoruz.” 
DHA

Hayat Kimya’ya yapay zeka desteği
Hayat Kimya, enerji üretimi ve tüketimini eş zamanlı analiz eden yapay zeka 
destekli enerji yönetim sistemini Kocaeli Kampüsü’nde devreye aldığını duyurdu
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Kültür ve Sanatla Büyüyen 
Ticaretin Hikayesi Forumu’n-
da konuşan Ticaret Bakanı 

Ömer Bolat, “Bu zor coğrafyada 
sürekli olarak böl-parçala yönet 
taktikleriyle şiddetli çatışmalar ve 
bölgesel sorunlar, iç sorunlar ülkeleri 
sürekli yormakta ve geri bırakmakta. 
Bunun örneklerini etrafımızda maa-
lesef görüyoruz. Türkiyemiz 24 yıldır 
Allah’a şükürler olsun ki bu başarılı 
performansı elde etti, başardı. Bize 
bağlı 12 bin kooperatif ve yaklaşık 2 
milyon kooperatif ortağı bulunmakta. 
Bu yıl 54 ilimizden 115 kooperatifin 
126 projesine 65 milyon lira hibe 
desteği sağlanmasına karar verdik. Bu 
destekler 2021 yılından beri devam 
etmektedir. Aynı zamanda kadın 
kooperatiflerinin pazarlama sorunla-
rını aşmaları için e-ticaret şirketleriyle 
protokol yaptık” dedi.

Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Tica-
ret Bakanlığı ile Cumhurbaşkanlığı 
Kültür ve Sanat Politikaları Kurulu 
iş birliğiyle Atatürk Kültür Merke-
zi’nde (AKM) düzenlenen ‘Kültür ve 
Sanatla Büyüyen Ticaretin Hikayesi 
Forumu’na katıldı. Foruma Bakan 
Bolat’ın yanı sıra İstanbul Valisi 
Davut Gül, Cumhurbaşkanlığı Kültür 
ve Sanat Politikaları Kurulu Baş-
kan Vekili İskender Pala, İl Ticaret 
Müdürü İsmail Menteşe, oyuncu 

Hülya Koçyiğit, sektör temsilcileri ve 
davetliler katıldı.

Kamu, akademi, iş dünyası ve 
sanat camiasını bir araya getiren 
forumda, Türk markalarının küresel 
rekabet gücünün artırılması ele alın-
dı. Ahilik mirası, tasarım, e-ihracat 
ve yaratıcı endüstriler başta olmak 
üzere kültür ve sanatın ticarete katkı-
sı değerlendirildi.

Bizde ekmek kutsaldır
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, “238 

milyarlık milli gelirleri Haziran 
itibarıyla 1.7 trilyon dolara taşımak 
kolay değil. 36 milyar dolarlık bir mal 
ihracatını 284 milyar dolara Eylül 
itibarıyla taşımak kolay değil ve özel-
likle baktığımızda 14 milyar dolarlık 
hizmetler ihracatını 125,5 milyar 
dolara taşımak kolay değil. Çünkü 
bu zor coğrafyada sürekli olarak 
böl-parçala yönet taktikleriyle şiddetli 
çatışmalar ve bölgesel sorunlar, iç 
sorunlar ülkeleri sürekli yormakta ve 
geri bırakmakta. Bunun örneklerini 
etrafımızda maalesef görüyoruz. 
Türkiyemiz 24 yıldır Allah’a şükürler 
olsun ki bu başarılı performansı elde 
etti, başardı. Bize bağlı 12 bin koope-
ratif ve yaklaşık 2 milyon kooperatif 
ortağı bulunmakta. Kadın koope-
ratifleri Ticaret Bakanlığı’nı çok iyi 

bilirler. Biz de, onlara iş kurmalarında 
hibe desteği, eleman çalıştırma deste-
ği, fuarlara katılım desteği veriyoruz. 
Bu anlamda, bu yıl 54 ilimizden 115 
kooperatifin 126 projesine 65 milyon 
lira hibe desteği sağlanmasına karar 
verdik. Bu destekler 2021 yılından 
beri devam etmektedir. Aynı zaman-
da kadın kooperatiflerinin pazarlama 
sorunlarını aşmaları için e-ticaret 
şirketleriyle protokol yaptık. E-ticaret 
şirketleri üzerinden yapılacak kadın 
kooperatif ürün satışlarında, komis-
yonun indirilmesi noktasında, önemli 
bir katkımız oldu. E-ticaret kanal-
larında en az yüzde 1’lik bir kadın 
kooperatif ürünlerine pay ayrılmasını 
getirdik. Bunu aynı zamanda market-
ler için de yapıyoruz. Marketlerde, 
raflarda en az yüzde 1 kadın koope-
ratiflerinden alınacak ürünlerin yer 

almasını sağlamış oluyoruz” dedi.
İstanbul Valisi Davut Gül, “Bizde 

ekmek kutsaldır. İnsanların aşına, 
işine, geçimine karışılmaz ve onla-
rın helalinde kazançlarıyla ilgili bir 
geleneğimizden gelen kutsama var. 
Aslında yaptığımız işi öyle bir titiz-
likle yapacağız ki tıpkı sanattaki gibi, 
kültürdeki gibi kusursuzluğu amaçla-
yan, en iyisini yapmaya amaçlayan ve 
ticaret yaparken de bu anlamda tıpkı 
bir sanatmış gibi, ekmeği bir sanat 
edasıyla, ahşabı bir sanat edasıyla, ku-
maşı bir sanat gibi işleyerek helalinden 
rızkımızı kazanmamız lazım. Kazandık 
rızkımızı, daha önemlisi şu: Kültüre, 
sanata ticaret erbabının para harca-
ması, sahip çıkması ve kendi içerisinde 
sanatçının, müteşebbisin, toplumun 
birbiriyle irtibatının olduğu bir yapının 
oluşması lazım” dedi. DHA

Ticaret Bakanı Ömer Bolat, 54 ildeki 115 kooperatifin 126 projesine toplam 65 milyon lira hibe desteği sağlanacağını açıkladı. 
Bolat, kadın kooperatiflerinin pazarlama sorunlarını aşması için e-ticaret şirketleriyle iş birliği protokolleri yapıldığını da belirtti

KADIN KOOPERATİFLERİNEKADIN KOOPERATİFLERİNE  
E-TİCARET DESTEGİE-TİCARET DESTEGİ Avukattan araç

sahiplerine uyarı
Avukat Mehmet Mert Sezgen, internet 

üzerinden araçlarını satışa çıkaran 
kişileri hedef alan dolandırıcılık yön-

temlerine karşı uyarıda bulundu 
AVUKAT Mehmet Mert Sez-
gen, internet üzerinden araçla-
rını satışa çıkaran kişileri hedef 

alan dolandırıcılık yöntemlerine karşı 
uyarıda bulundu. Sezgen, dolandırıcı-
ların “güvenli kapora”, “teminat” veya 
“bloke” gibi ifadeler kullanarak araç sa-
hiplerini para göndermeye yönlendire-
bildiğini belirterek, “Güvenli kapora” adı altında 
telefonda verilen talimatlarla işlem yapılmaması 
gerektiğini söyledi. Sezgen’in aktardığı yönteme 
göre dolandırıcılar, araç ilanı veren kişileri tele-
fonla arayarak aracı beğendiklerini ve satın almak 
istediklerini söylüyor. Kendilerini doktor, avukat, 
iş insanı veya kamu görevlisi olarak tanıtan kişiler, 
farklı bir şehirde olduklarını belirterek yüz yüze 
görüşmeyi erteleyebiliyor. Dolandırıcıların gerçek 
kişilerin isim ve meslek bilgilerini kullanarak 
güven oluşturmaya çalıştığını belirten Sezgen, 
internette aratıldığında gerçekten aynı isimde ve 
meslekte bir kişinin bulunmasının arayan kişinin 
de o kişi olduğunu göstermediğine dikkati çekti.

Sezgen, işlemin noter üzerinden yapılacağını 
söyleyen dolandırıcıların daha sonra başka bir 
numaradan arayarak kendisini noter veya noter 
çalışanı olarak tanıtabildiğini aktardı. Bu kişiler, 
gerçek bir noterliğin adı ve adresi gibi bilgileri 
kullanarak güven oluşturmaya çalışabiliyor.

“Güvenli kapora” adı altında para göndermeye 
yönlendirebiliyorlar. Sezgen, 
dolandırıcıların araç sahibini 
acele ettirmek için “Noter 
çok kalabalık”, “İşlemi hızlıca 
tamamlamamız gerekiyor”, 
“Alıcı kaporayı gönderdi” 
veya “Bankanızdan bir onay 
gelecek, onu onaylayın” 
gibi ifadeler kullanabildiğini 
belirtti.

AHMET 
BERKE 

YÜKSEL

HABER

TÜRKIYE İstatistik Kurumu (TÜİK), ağustosta 
ayında inşaat maliyetinin yıllık yüzde 29,59, aylık yüzde 
2,04 arttığını açıkladı. TÜİK, Ağustos 2026 dönemine 
ilişkin inşaat maliyet endeksi verilerini açıkladı. Buna 
göre; inşaat maliyet endeksi, 2026 yılı Ağustos ayında 
bir önceki aya göre yüzde 2,04 arttı, bir önceki yılın 
aynı ayına göre yüzde 29,59 arttı. Bir önceki aya göre 
malzeme endeksi yüzde 2,73 arttı, işçilik endeksi yüzde 
0,82 arttı. Ayrıca bir önceki yılın aynı ayına göre mal-
zeme endeksi yüzde 28,72 arttı, işçilik endeksi yüzde 
31,20 arttı. Bina inşaatı 
maliyet endeksi, bir önceki 
aya göre yüzde 1,59 arttı, bir 
önceki yılın aynı ayına göre 
yüzde 28,94 arttı. Bina dışı 
yapılar için inşaat maliyet 
endeksi, bir önceki aya göre 
yüzde 3,46 arttı, bir önceki 
yılın aynı ayına göre yüzde 
31,68 arttı. DHA

İnşaat maliyeti arttı
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Terörsüz Türkiye 
 terörsüz bölge

KURTULMUŞ, toplumsal da-
yanışmanın artması gerektiğine 
vurgu yaparak, “Türkiye olarak, 

güçlü Türkiye hedefine yürümek için 
mutlaka toplumsal dayanışmamızı, 
mutlaka toplumsal birliğimizi artır-
mak mecburiyetindeyiz. 86 milyon 
yurttaşımızın yüreklerinin toplu 
vurması, hissiyatının aynı istikamete 
doğru yönelmesi şarttır. Onun için 
şehirlerimizde, şehir kültürünün 
arttırılması, ortak milli hedeflerimizin 
güçlü bir şekilde bütünleşme ve top-
lumsal dayanışma etrafında toparlan-
ması, hele hele bugünlerde en başlıca 
vazifelerimizden birisidir.” İfadelerini 
kullandı.

Milli Dayanışma ve Toplumsal Bü-
tünleşmenin Güçlendirilmesine Dair 
Kanunu’na da değinen Kurtulmuş 
şöyle konuştu: “Türkiye’deki terör 
örgütü bütün faaliyetlerini ortadan 
kaldırdığı gibi, Suriye’deki kolu ise 
yeni Suriye yönetiminin bir parçası 
olarak sisteme entegre olma sürecini 
başlatmıştır. Şimdi önümüzdeki kısa 
bir süre içerisinde Irak’taki diğer milis 
güçlerin, başka milis kişilerin silahla-
rını bırakarak Irak merkezi hüküme-
tinin otoritesinin altına gireceğini onu 
ilan ettiler ve o süreci yakından takip 
ediyoruz. Yani terörsüz Türkiye aynı 
zamanda terörsüz bir bölgeye de kapı 
aralamıştır’’ diye konuştu. DHA

TBMM Başkanı Numan Kurtulmuş, Selçuklu Belediyesi tarafından yapılan yatırımların toplu açı-
lış törenine katıldı. Kurtulmuş, “Terörsüz Türkiye terörsüz bir bölgeye de kapı aralamıştır” dedi

AK Parti Grup Başkanı Gü-
ler, sermaye piyasasından 
sorunları tasfiyeyi amaçla-

dıklarını vurgulayarak, “Finans pi-
yasalarımızın güçlü yapısı nedeniy-
le sermaye piyasalarında herhangi 
bir olumsuz durum söz konusu 
değildir. Sermaye piyasalarımı-
zın güvenliği, yatırımcılarımızın 
haklarının korunması, mülkiyet 
hakkı ve hukukun üstünlüğü temel 
önceliklerimiz arasındadır. Serma-
ye Piyasası Kurulu’nun (SPK) 17 
Eylül 2026 tarihli kararıyla tasfiye-
sine karar verilen yatırım fonların-
da yaşanan olağan dışı durumun 
adil ve şeffaf bir yöntemle çözüme 
kavuşturulması amacıyla özel bir 
kanuni düzenlemeyi hazırladık. 
SPK’nın müdahalede bulundu-
ğu fonlar, piyasalarımızın genel 
resmini asla göstermemektedir. 
Yani sorun fon piyasasının sınırlı 
bir alanında yaşanmıştır ama bu 
demek değildir ki buna sessiz 
kalacağız. Tam tersine üstüne 
gideceğiz, kararlılıkla mücadele 
edeceğiz ve bu virüsü bünyeden 
atacağız. İşte bu teklifimizle tam 
da bunu gerçekleştirmek istiyoruz. 
Bu hastalıklı unsurların özellikle 
sermaye piyasasına etkisini orta-
dan kaldırmak ve tasfiye etmek 
için önemli bir adım olacaktır.” 
İfadelerini kullandı.

Kamu kaynağı kullanılmayacak
Teklifle piyasaları korumak ve 

her türlü riskten arındırmak iste-
diklerini belirten Güler, fonlarda 
yaşanan olağanüstü gelişmelerin 
özel bir kanun teklifini hazır-
lamayı gerekli kıldığını anlattı. 
Güler, “Hazırladığımız bu kanun 
teklifi sermaye piyasalarımız 
için genel veya sürekli bir tasfiye 
rejimi getirmemektir. Yalnızca 
SPK’nın tasfiyesine karar verilen 
yatırım fonlarından, bu kanunun 
yayımı tarihinde tasfiyesi ta-
mamlanmamış olan fonlara özgü 
geçici, istisnai bir düzenlemedir. 
Şunu ifade etmek isterim ki 9 
maddeden oluşan kanun tekli-
fimiz ve devamında Fon İzleme 
ve Koordinasyon Kurulu ile 
SPK’nın alacağı kararlarda asla 
kamu kaynağı kullanılmayacaktır 
ve bundan sonra da kullanılma-
sına izin verilmeyecektir. Gerek 
bu kanun teklifimizde gerekse de 
SPK’nın alacağı kararlarda hazi-
neden bir katkı alınmayacaktır. 
Fonların mevcut teminatları ve 
gerek menkul gerekse de gayri-
menkul varlıkları ile hisse senedi, 
tahvil gibi varlıklar içerisinden bu 

tasfiye süreci devam ettirilecek-
tir” diye konuştu.

Güler, kanun teklifi ile ilgili 
bilgiler paylaşarak, tasfiye iş 
ve işlemlerinin SPK’nın sıkı 
ve denetiminde olmasını arzu 
ettikleringi vurguladı. Güler 
şöyle konuştu: “Merkezi Kayıt 
Kuruluşu, Takasbank, saklama ve 
dağıtım kurumlarının kayıtlarını 
birbiriyle mutabık hale getirerek 
her bir fonun gerçek malvarlığını 
ve gerçek hak sahiplerini tek tek 
ve şeffaf bir şekilde belirliyoruz. 
Fonların portföyündeki varlıkla-
rının aceleyle ve değer kaybına 
yol açacak şekilde elden çıkarıl-
ması yerine, mümkün olan en 
yüksek ekonomik değerin elde 
edilmesi hedeflenmiştir. Gerekli 
hallerde kurulun kararı ve dene-
timi altında hakim ortağı, satma 
hakkı, toptan satış, özel emir, 
geçici farklı fiyat marjı ve borsa 
dışı satış imkanından yararla-
nabilmesinin önü açılmaktadır. 
Yatırımcılarımızın mağduriyetini 
engelleyen 1 milyon liralık ara 
ödeme imkanı sağlıyoruz. Fon 
varlıklarının tamamının henüz 
nakde dönüştürülmediği aşama-
da yatırımcılarımıza ara ödeme 
yapılabilmesinin önünü açıyo-
ruz. Teklifte fon pay sahibinin 
fiili nakit giriş ve çıkışlarını esas 
alan net yatırım tutarı üzerinden 
belirlenen koşullarla kişi başına 
en fazla 1 milyon lira ara ödeme 
yapılması öngörülmektedir. Bu 
tutar herkese koşulsuz ya da 
peşin ödenecek bir meblağ ya da 
nihai tazminat talebi değildir.”

Güler, devamında şöyle konuş-
tu: “Piyasa dolandırıcılığı veya 
bilgi suiistimali gibi fiili işleyenler 
veya bu fiilleri işleyenlerle birlik-
te hareket ettiği tespit edilen kişi 
ve kurumları bu  mekanizmanın 
tamamen dışında tutuyoruz. 
Suç işleyenin, suiistimal yapa-
nın bu kanun sağladığı ödeme 
imkanlarından faydalanması asla 
mümkün olmayacak. Amacımız 
bir yandan yatırımcıların meşru 
menfaatlerini korurken diğer 
yandan hukuka aykırı işlemler-
den doğan sorumluluğun ilgili-
lerine yöneltilmesini ve sermaye 
piyasalarına duyulan güvenin 
güçlendirilmesini amaçlıyo-
ruz. Teklif ile mevcut sermaye 
piyasalarına, ekonomimize ve 
vatandaşlarımıza bir güvence 
oluşturuyoruz. Dolayısıyla bu 
teklifle beraber son dönemde 
yaşanan bu durumları en azından 
belli bir periyotta kanuni güvence 

sağlıyoruz.”
Güler, teklifin önümüzdeki haf-

ta Plan ve Bütçe Komisyonu’nda 
görüşüleceğini ve sonrasında 
Genel Kurul gündemine gelece-
ğini ifade etti.

Biz birilerine benzemeyiz
Sermaye piyasasında yaşanan 

işlemlerin sonuna kadar araştırı-
lacağını ifade eden Güler, “Şun-
dan eminim; bu süreçte Sayın 
Cumhurbaşkanımızın kararlılığı 
ortadadır. Bunun sonucunun kime 
dayanacağının, kime ulaşacağı-
nın hiçbir önemi yok. Bunu açık 
yüreklilikle söyleyelim arkadaşlar. 
Bunun gereğini hem parti ola-
rak hem de kurumsal anlamda 
yaptığımızı açıkça söylemek 
isterim. Kim bu olaylara karışmış-
sa ve eylemleriyle gerek Sermaye 
Piyasası Kanunu’nun 104, 106 ve 
107’nci maddeleri gerekse Türk 
Ceza Kanunu’nun ilgili madde-
leri kapsamında bir suç işlemişse 
gereği sonuna kadar yapılacaktır. 
Hiç kimse merak etmesin. Aziz 
milletimiz müsterih olsun. AK 
Parti kadroları olarak bizler, aziz 
milletimizin bize emanet ettiği so-
rumluluğun bilincindeyiz. Elbette 
bu konuda yanlış yapanlar olabilir. 
Biz büyük bir partiyiz, büyük bir 
camiayız. Kim ne yapmışsa asla 
yanına kar kalmayacaktır. Bun-
dan da herkes emin olsun. Biz 
birilerine benzemeyiz” ifadelerini 
kullandı.

İftiraları lanetliyorum
Güler, Yeni Parti İzmir Millet-

vekili Ümit Özlale’nin Ticaret 
Bakanı Ömer Bolat ile Aile ve 
Sosyal Hizmetler Bakanı Mahinur 
Özdemir Göktaş ile ilgili iddiala-
rına ilişkin, “Kendisini bir aparat 
olarak kullanan bazı yapıların ki 
bunların içerisinde terör örgütleri 
de vardır. Yalan yanlış bilgiler 
vererek özellikle iki bakanımız 
hakkında yaptığı iftirayı ve yalanı 
buradan açıkça lanetliyorum ve 
kendisini kınıyorum, ayıplıyorum” 
diye konuştu. Güler ayrıca, Yeni 
Partili Özlale’nin özür dilemesi 
gerektiğini söyledi ve sermaye 
piyasasındaki işlem yapan kişilerin 
isim listesinin paylaşılabilmesi için 
üzerinde titiz bir çalışması yapıl-
ması gerektiğini dile getirdi. DHA

BİZ BİRİLERİNE 
BENZEMEYİZ
AK Parti, ‘Tasfiyesine Karar Verilen Bazı Yatırım Fonları Hakkında Kanun Teklifi’ni 
TBMM Başkanlığı’na sundu. AK Parti Grup Başkanı Abdullah Güler, TBMM’de 
düzenlediği basın toplantısında fonların ödemesi ve tasfiyesine ilişkin düzen-
lemeleri içeren kanun teklifini TBMM Başkanlığı’na sunduklarını duyurdu

CHP Gençlik Kolları 
Genel Başkanı Ber-
fin Karan, parti genel 

merkezinde basın toplantısı 
düzenledi. Toplantıda konuşan 
Karan, “Günümüzde bir gencin 
üniversiteyi kazanması, yalnızca 
kutlanacak bir başarı değil, aynı 
zamanda büyük bir ekonomik 
mücadelenin başlangıcı haline 
geldi. Bir öğrenci üniversiteyi 
kazanıyor. Ailesi seviniyor, 
hayaller kuruluyor. Ancak bu 
sevincin ardından gençlerin 
karşısına çok daha ağır bir ger-
çek çıkıyor; ‘Nerede kalacağım, 
nasıl geçineceğim, eğitimimi 
nasıl sürdüreceğim?’ Türkiye’de 
üniversite öğrencilerinin karşı 
karşıya bırakıldığı tablo budur. 
Bu artık geçici bir ekonomik 
sıkıntı değil, gençlerin eğitim 
hakkını tehdit eden yapısal bir 
barınma krizidir” diye konuştu.

Fahiş zamlar durdurulmalı
Özel yurt fiyatlarına ilişkin 

konuşan Karan, “İstanbul, An-

kara, İzmir, Konya ve Eskişehir 
gibi büyükşehirlerdeki barınma 
maliyetleri, gençlerin ve aile-
lerinin omuzlarına ağır bir yük 
bindiriyor. Özel yurtların aylık 
ücretleri 25 bin liradan başlayıp 
80 bin liraya kadar çıkabiliyor. 
Bu rakamlar, bir öğrencinin 
yalnızca barınabilmesi için 
yılda 250 bin liradan 800 bin 
liraya kadar bir bütçeye ihti-
yaç duyabileceğini gösteriyor. 
Ankara’da altı kişilik ranzalı 
odaların 20 bin liradan başla-
dığı, tek kişilik odaların ise 55 
bin liraya kadar yükseldiği be-
lirtiliyor. İstanbul’da bazı özel 
yurtlarda tek kişilik odaların 
fiyatı 80 bin liraya yaklaşıyor. 
Yurt kapasitesi artırılmalıdır. 
Yurtlar, öğrencilerin eğitim 
gördüğü kampüslere ve ulaşım 
hatlarına göre planlanmalıdır. 
Yurt yerleştirmelerinde öğ-
renciyi mağdur eden uzak ve 
işlevsiz eşleşmeler giderilmeli-
dir. Öğrencilerin burs ve kredi 
miktarları gerçek yaşam mali-

yetleri dikkate alınarak yeniden 
düzenlenmelidir. Üniversite 
yemekhanelerindeki fahiş zam-
lar durdurulmalı, öğrencilerin 
sağlıklı ve erişilebilir beslenme-
si güvence altına alınmalıdır” 
ifadelerini kullandı. DHA

Öğrenci bursları yeniden düzenlenmeli
CHP Gençlik Kolları Genel Başkanı Berfin Karan, “Öğrencilerin burs ve kredi mik-
tarları gerçek yaşam maliyetleri dikkate alınarak yeniden düzenlenmelidir” dedi

1- Alacaklı ve varsa kanuni
temsilcisinin ve vekilinin
adı, soyadı, vergi kimlik
numarası ve yerleşim yerindeki
adresi; alacaklı yabancı ülkede
oturuyorsa, Türkiye’de göstereceği
yerleşim yerindeki adresi:

2- Borçlunun ve varsa kanuni
temsilcisinin adı, soyadı ve
yerleşim yerindeki adresi,
alacaklı tarafından biliniyorsa
vergi kimlik numarası:

3- Alacağın veya istenen
teminatın Türk parasıyla
tutarı, faizli alacaklarda faizin
miktarı ile işlemeye başladığı
gün, alacak veya teminat
yabancı para ise alacağın
hangi tarihteki kur üzerinden
talep edildiği ve faizi :	

4- Senet ve tarihive senet
yoksa borcun sebebi:

5- Bir terekeye karşı yapılan takiplerde 
mirasçıların adı,soyadı, yerleşim 
yerindeki adresleri:

RAY SİGORTA ANONİM ŞİRKETİ, 
7340039798Vergi Nolu,
Cumhuriyet Mah.Haydar Aliyev Cad.No.28 
Sarıyer / İSTANBUL
vekili Av. Atakan Adem Selanik
Koşuyolu Mah.Cevatpaşa Sok N:45 Telefon 
0216 998 04 51 Kadıköy / İSTANBUL

1- ÖMER SELÇUK, 47662239256  
TC Nolu, Sanayi Mah. 3207. Sokak No : 
18 -20/13 Isparta Merkez / ISPARTA
2- ŞENAY ÖSTÜZÜN, 33742707418  
TC Nolu, Ayazmana Mah. 124. Caddesi 
No : 133/16 Isparta Merkez / ISPARTA

ŞENAY ÖSTÜZÜN, ÖMER SELÇUK
691.000,00 TL RÜCUEN TAZMİNAT 
ALACAĞI (İstenen: Yıllık Adi Kanuni 
Faiz) 1.363,07 TL İşlemiş Faiz 
18/10/2024-21/10/2024 arası 3 Gün 
%24,00 692.363,07 TL Toplam Alacak
692.363,07 TL Tutarındaki toplam 
alacağın icra gideri, vek.ücr. ve takip 
tarihindenitibaren asıl alacağa işleyecek 
(691.000,00 TL yıllık %24,00 Yasal 
Faiz) faiz ile tahsili talebidir. (Fazlaya 
dair ve faiz oranlarındaki artıştan 
doğan talep hakkımız saklıdır) TBK. 
100.mad. gereğince kısmi ödemeler 
öncelikle işlemiş faiz, masraf ve ferrilere 
mahsup edilecektir. (TBK 100. Md., ) 
Uygulanacaktır.

Müvekkil sigorta şirketinde sigortalının 
sigorta poliçesi kapsamında 
10302402323 - 0nolu hasar dosyası 
ile bağımsız eksper/aktüer raporu ile 
hesaplanarak ödenen tazminatın 68464 
hukuk nolu dosyası ile tazminata konu 
olayda belirlenen kusur oranınca rücuen 
tazmini talebidir. 691.000,00 TL

İşbu ödeme emrinin tebliği tarihinden itibaren borcu ve takip giderlerini (7) gün içinde 
ödeme emrini gönderen icra dairesine ait banka hesabına yatırmanız, (teminatı vermeniz), 
borcun tamamına veya bir kısmına veya alacaklının takibat icrası hakkına dair bir itirazınız 
varsa, senet altındaki imza size ait değilse yine bu (7) gün içinde ayrıca ve açıkça 
bildirmeniz, aksi halde icra takibinde bu senedin sizden sadır olmuş sayılacağı, imzayı 
reddettiğiniz takdirde icra mahkemesi önünde yapılacak duruşmada hazır bulunmanız, 
buna uymazsanız itirazınızın geçici olarak kaldırılacağı; senet veya borca itirazınızı yazılı 
veya sözlü olarak icra dairesine yedi gün içinde bildirmediğiniz takdirde aynı müddet 
içinde 74 üncü madde gereğince mal beyanında bulunmanız, aksi halde hapis ile tazyik 
olunacağınız, hiç mal beyanında bulunmaz veya gerçeğe aykırı beyanda bulunursanız 
hapisle cezalandırılacağınız; dava ve takip işlemlerine esas olmak üzere kendinize ait 
bir adresi itirazla birlikte bildirmek zorunda olduğunuz; adresinizi değiştirdiğiniz halde yurt 
içinde yeni bir adres bildirmediğiniz ve yeni adresinizin de tespit edilemediği durumda, takip 
talebinde gösterilen adrese çıkarılacak tebligatın size yapılmış sayılacağı; borç ödenmez 
veya itiraz edilmezse cebri icraya devam edileceği ihtar olunur.22/10/2024 (İİK m.60)
İcra Dairesi Hesap Bilgileri
Banka Adı : T. Vakıflar Bankası T.A.O.Iban No : TR970001500158007265092168 Vergi 
Dairesi Adı / No: KAĞITHANE VERGİ DAİRESİ - 4810042621
*: Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 49’a karşılık gelmektedir.

T.C. 
İSTANBUL 9. İCRA DAİRESİ

2024/27631 ESAS İLAMSIZ TAKİPLERDE ÖDEME EMRİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de                                                                                                             Basın: (2567672)

Örnek No: 7*



Ö
nce hepinize sorayım.

Ali Babacan’ın 9 maddelik “Yol-
suzluk kanunları” listesini gördünüz 

mü…
Görmediyseniz birazdan size o listeyi vere-

ceğim.
Babacan, belki bilerek belki de farkında 

olmadan Türkiyenin önümüzdeki 20-30 yılına 
damgasını vuracak bir şey yaptı.

9 MADDELİK BİR YOLSUZLUK  
ANAYASASI HALKA SUNULDU

Resmen “9 maddelik bir Yolsuzluk Anaya-
sası”  hazırladı ve Youtube kanalından halka 
sundu.

Hangi davranışlar “Yolsuzluk kapsamına 
girer” çok açık, çok net bir şekilde belirlemiş.

Toplumun her kesimine uygulanabilecek 
mükemmel bir şablon.

Tesadüf bu 9 maddelik Anayasa önüme 
geldiğinde, bütün dünyanın ilgiyle izlediği 
bir futbol olayı hakkında ayrıntılı bir dosyayı 
okuyordum.

O nedenle bu Anayasayı anlatmaya, futbol-
dan başlayacağım.

NEW YORK TIMES ÖZEL RAPORUNUN  
DÜNKÜ 1 NUMARALI KONUSU 

Dünyanın 1 numaralı futbol ligi olan 
Premier Leage, tarihinin en büyük sorunu ile 
karşı karşıya

Dün New York Times gazetesinin “Dünya” 
adlı günlük raporunun 1 numaralı konusu 
buydu.

Gazetenin “The World” adlı günlük en 
önemli özet raporunu hazırlayan Katrin 
Bennnold gazetenin spor muhabiri Tarık 
Panja’ya “Premier Lig’i izlemeyen biri olarak 
bana anlatın, neler oldu?” diye sormuş.

O da bir cümle ile şöyle özetlemiş: 
“Çok büyük bir olay. Futbol tarihinin en 

büyük mali hile skandalı.”

OASİS GRUBUNU ‘FANATİK  
TARAFTAR’ YAPAN TAKIM

Manchester City yıllardır İngiliz futbol 
liginin en başarılı takımı.

Şu sıralar İngiltere’nin en çok konuşulan 
rock grubu Oasis’in iki kardeş kurucusunu 
fanatik taraftar yapan kulüp.

Çok sayıda şampiyonluğu var.
Bunu da çok büyük bir finansal güç saye-

sinde yapıyor. 
Bu yolla dünyanın en pahalı futbolcularını 

alıyor. Anormal paralar veriyor. Tabi ki bu-
nun arkasında büyük bir finansör var.

1 EYLÜL 2008 TARİHİNDE BİR 
ARAP ŞEYHİ TAKIMI ALINCA

Takımın kaderi 1 Eylül 2008 tarihinde de-
ğişti.

Birleşik Arap Emirliklerinin en zengin 
insanlarından biri olan  Şeyh Mansur o gün 
Manchester City takımını satın alarak başına 
geçti. 

O günden itibaren de takımı uçurdu.
Çok para harcadı.
“Çok parası var, istediği futbolcuyu alabilir” 

diyebilirsiniz.
Hayır öyle değil. 
Alabilirsiniz ama kurallara uyarak alabilir-

siniz.

PARAN VARSA HER ŞEYİ  
HERKESİ ALABİLİR MİSİN

Öyleyse bu kural nedir?
Çok basit…. 
“Sadece kazandığınız kadar harcayabilirsi-

niz.”
Oysa Şeyh bu kurala hiç uymamış.
Hem de nasıl biliyor musunuz…

BİR FUTBOL TAKIMININ KAÇ  
GELİR KAYNAĞI VARDIR

New York Times muhabiri bunu çok güzel 
anlatıyor:

“Futbol takımlarının üç gelir kaynağı var-
dır: 

TV yayın hakları, stadyum biletleri ve spon-
sorluklar. 

İlk ikisini pek manipüle edemezsiniz. Neyin 
nereden geldiği açık ve bellidir.

Ama…
Ama sponsorlarla oynayabilir, üç kağıt 

yapabilirsiniz.

TAKIM ETİHAD FORMASINI  
TAŞIYOR AMA PARAYI KİM VERİYOR

Bakın ne yapmış Şeyh Mansur:
n BİR Etihad Airways gibi BAE’ye ait 

şirketlerle bir sürü göstermelik sözleşme 
imzaladılar. 
n İKİ Ancak bu şirketler sponsorluk para-

sının çok küçük bir kısmını ödedi. 
n ÜÇ Geri kalanı ise Şeyh Mansur’un şir-

ketinden geldi ve bu şirket rakamları muaz-
zam ölçüde şişirdi. 

950 MİLYON STERLİNGLİK 
SPONSORLUĞUN 830  
MİLYONUNU ŞEYH CEBİNDEN ÖDEDİ

Manchester City’nin iddia ettiği yaklaşık 
950 milyon sterlinlik sponsorluk parasının sa-
dece 120 milyonu kadarı sponsorlardan geldi. 

Gerisini Şeyh kendi cebinden verdi.”

Hayır veremezsin.
Futbolda rekabeti sağlayan “Fairp-

lay” kuralı budur.
Kazandığın kadar harcayabilirsin.

KAZANMADIĞIN PARAYLA  
KİMLERİ SATIN ALABİLİRSİN

Manchester United kazanmadığı paralarla, 
dünyanın en iyi teknik direktörü Pep Guardi-
ola’yı;  Kevin De Bruyne, David Silva, Sergio 
Aguero gibi en iyi oyunculardan bazılarını 
satın aldı. 

Böylece Şeyh Mansur’un sahipliği altında 8 
Premier Leage şampiyonluğu elde ettiler. 

Şimdi bu durum nasıl değerlendirilecek?
Burada biraz durup, Ali Babacan’ın artık 

hepimize yol gösterecek Yolsuzluk Anayasa-
sındaki 9 altın kurala bir bakalım.

ALİ BABACAN’A GÖRE BU  
9 ŞEYDEN BİRİNİ YAPARSANIZ  
YOLSUZLUK YAPMIŞ OLURSUNUZ
n MADDE 1 “Bir kişinin devletteki 

görevini ve sahip olduğu yetkiyi kullanarak 
kendisine, akrabalarına veya arkadaşlarına 
çıkar sağlaması YOLSUZLUKTUR.”
n MADDE 2 “İmar planlarını, inşaat 

haklarını veya devlet arazilerinin kullanım 
biçimini, belli kişi veya şirketlere kazanç 
sağlayacak şekilde değiştirmek YOLSUZ-
LUKTUR. 
n MADDE 3 “Devlet arazilerini, ruhsatla-

rı, izinleri, teşvikleri, lisansları veya devletin 
diğer imkânlarını sadece belli kişilere çıkar 
sağlayacak şekilde kullandırmak YOLSUZ-
LUKTUR.” 
n MADDE 4 “Bir işin, iznin veya ruhsatın 

verilmesi karşılığında hediye, ayrıcalık, siyasi 
destek veya başka bir menfaat elde etmek 
YOLSUZLUKTUR.” 

ADRESE TESLİM İHALE  
VERMEK YOLSUZLUKTUR
n MADDE 5 “İhaleleri gerçek rekabet ve 

yarışmadan kaçırmak için davet veya doğ-
rudan temin yoluyla yapmak, baştan birileri 
kazanacak şekilde hazırlamak, işi adrese 
teslim hâle getirmek YOLSUZLUKTUR.” 
n MADDE 6 “Devletin veya belediyenin 
araçlarını, binalarını, çalışanlarını ve diğer 
imkânlarını bir parti veya kişisel işler için kul-
lanmak YOLSUZLUKTUR.” 

HAMİLİ KART YAKINIMDIR’LA   
İŞE İNSAN ALMAK YOLSUZLUKTUR
n MADDE 7 “Bazı kişi ve grupları, si-

yasi düşüncesi, kimliği, inancı, bölgesi veya 
aidiyeti nedeniyle devletin imkânlarından 
ayrıcalıklı olarak yararlandırmak YOLSUZ-
LUKTUR.” 

YOLSUZLUĞU GÖRÜP  
SORUŞTURMAYI ENGELLEMEK  
YOLSUZLUKTUR
n MADDE 8 “Yolsuzluğu gördüğü halde 

bunu gizlemek, soruşturulmasını engellemek 
veya yolsuzlukları denetlemesi gereken ku-
rumların çalışmasını engellemek YOLSUZ-
LUKTUR.”
n MADDE  9 “Kamu görevinden ayrıldık-

tan sonra, yasal sınırlamaları ihlal ederek, de-
netlediği sektör ve kurumlarda görev almak 
ya da görev sırasında edindiği bilgi, belge 
veya nüfuzu kişisel veya ticari çıkar sağlamak 
için kullanmak YOLSUZLUKTUR.”

BU 9 MADDENİN FUTBOLLA NE  
İLGİSİ VAR DİYE DÜŞÜNÜYORSANIZ

“Bu olsa olsa siyasete, fon skandallarına 
uygulanabilecek bir kurallar listesi olabilir, 
Manchester City ile ne alakası var” diyebilir-
siniz. 

Bir kere daha dikkatle okuyun.
Sonra Türkiye’de Futbol Federasyonu ve 

Yüksek Hakem Kurulu skandalını bir düşü-
nün.

Sizce siyasetle hiç ilişkisi yok mu…
Tamam öyleyse gelin bu konunun siyasi 

boyutunu da konuşalım. 

MANCHESTER BÜYÜKŞEHİR  
BELEDİYE BAŞKANI İNGİLTERE  
BAŞBAKANI OLUNCA

Birleşik Arap Emirlikleri, İngiltere’nin en 
iyi müttefiklerinden biri. Ama şimdi İngiltere 
popüler kültürünün en büyük ihracat malze-
mesi olan futbolu yozlaştırmakla suçlanıyor. 

Bloomberg’in haberine göre , Emirlik 

yetkilileri, ağır bir cezanın İngiltere’deki ge-
lecekteki yatırımlar için sonuçları olabileceği 
konusunda uyarıda bulundu. 

Bu durum Başbakan Andy Burnham için 
de baş ağrısı yarattı . İngiltere Başbakanı 
daha kısa süre önce  Manchester Büyükşehir 
Belediye Başkanıydı. 

BABACAN KRİTERLERİNE GÖRE 
MANCHESTER CITY’NİN BAŞINA  
NELER GELEBİLİR

Şimdi Ali Babacan kritelerini uygularsak 
Manchester City’nin başına ne gelecek? 
n Bir veya iki alt lige düşürülebilir. 
n Yetenekli oyuncu transfer etmesi yasak-

lanabilir. 
n Ya da puan cezası verilebilir. Veya mali 

bir ceza uygulanabilir. 
n Bazıları ise en aşırı cezanın verilerek 

tamamen ligden atılmasını istiyor. 
Ne olacak bilmiyoruz ama mutlaka bir ceza 

verilecek.

GÜNÜN TESTİ: FON SKANDALI BU  
9 MADDEDEN KAÇINA GİRİYOR

Futboldan Türkiye’ye gelelim.
Şimdi Ali Babacan’ın 9 Maddelik Yolsuz-

luk Anayasasını önünüze koyun.
Ve her maddeyi yüksek sesle okuyun ve 

gözünüzün önüne neyin, hangi olayların ve  
kimlerin geldiğini düşünün.

Mesela yuşadığımız şu son fon skandalı…
Bu 9 maddeden kaçına giriyor?
Veya daha geriye, yaşınızın müsade ettiği 

kadar geriye gidip, Türk siyasi hayatından 
aklınızda kalan olayları bu 9 maddeye uygu-
layın…

BU 9 MADDE SADECE SİYASETÇİLER 
İÇİN DEĞİL HEPİMİZ İÇİN GEÇERLİ

Diyorum ya…
Ali Babacan önümüzdeki 20-30 yılda bol 

bol kullanacağımız 9 maddelik mükemmel 
bir “Yolsuzluk Anayasası” koydu önümüze.

Bu sadece vatandaşlar için geçerli değil.
Siyasetçiler, savcılar, hakimler, avukatlar, iş 

insanları, sporcular, kültür ve sanat insanları 
için de geçerli.

Alın bir olayı…
Uygulayın bu 9 maddeye…
Her şey o kadar net, o kadar apaçık ki…
İsimler tek tek kendiliğinden geliyor önü-

nüze. 
Size de nehrin kenarına oturup seyretmek 

kalıyor.

MANCHESTER CITY KULÜBÜ  
KÜME DÜŞMEZSE 
KİM KÜME DÜŞER

Ve son nokta.
Ali Babacan kriterlerine göre;  Manchester 

City ceza almazsa, küme düşmezse ne olur?
Cevabı çok basit.
İngiltere’de siyaset küme düşer.
Ama bilelim ki Ali Babacan kuralları her 

ülke için geçerli.
Yolsuzluk yapanlar, onu göz yumanlar, ona 

yol verenler, ona şemsiye tutanlar cezalandı-
rılmaz, küme düşürülmezse…

Siyaset küme düşer…
Bir de şunu unutmayın.
Manchester City skandalının parasal bü-

yüklüğü, Fon skandalının parasal büyüklüğü 
yanında devede kulak bile kalmaz.

ALİ BABACAN’INALİ BABACAN’IN  
9 KRİTERİNE GÖRE  9 KRİTERİNE GÖRE  
MANCHESTER CITYMANCHESTER CITY    
KÜME DÜŞER Mİ KÜME DÜŞER Mİ ??

11 EKİM 2026 PAZAR8 www.damgagazetesi.com KÖŞE YAZISI
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Türkiye Futbol Federas-
yonu (TFF), 2026-2027 
sezonu Profesyonelliğe 

Geçiş Ligi’nin fikstür çekimiyle 
ilgili yeni açıklamasını yaptı. Federasyon, 
daha önce açıklanan grupların fikstür 
çekiminin 12 Ekim 2026 Pazartesi günü 
saat 11.00’de online olarak gerçekleştiri-

leceğini bildirdi.
Böylece amatör futbol kulüp-

lerinin tepkilerine konu olan 
PGL organizasyonunda yeni bir 

aşamaya geçilmiş oldu.

DAMGA gündeme taşımıştı
DAMGA, daha önce yayımladığı “Ama-

tör futbolda üvey evlat isyanı” 
başlıklı haberde, Profes-
yonelliğe Geçiş Ligi’nde 
mücadele edecek amatör 
kulüplerin yaşadığı sorunları 
ve TFF’nin uygulamalarına yö-
nelik eleştirileri gündeme taşımış- tı. 
Kulüplerin grup dağılımı, katılım bedelle-
ri, üst lige yükselme sistemi ve organizas-
yon sürecine ilişkin beklentileri tartışma 
konusu olmuştu. Ardından DAMGA’nın 
“Mesaj alındı, kuralar iptal oldu” başlıklı 
haberinde, daha önce açıklanan grup 
düzenlemesinin yeniden ele alınması 
ve kura sürecinin yenilenmesi gündeme 
getirilmişti. TFF’nin son duyurusuyla fiks-
tür çekiminin yeni bir tarihte yapılacağı 
kesinleşirken, kulüplerin beklentilerinin 
yeni süreçte ne ölçüde karşılanacağı da 
merak konusu oldu.

12 grupta oynanacak
TFF’nin açıklamasına göre 2026-2027 

sezonu Profesyonelliğe Geçiş Ligi müsa-
bakaları, PGL Statüsü’nün 3. maddesinin 
3. fıkrasında belirtilen esaslar doğrultu-
sunda 12 grupta oynanacak.

Fikstür çekiminin 12 Ekim Pazartesi 
günü saat 11.00’de online olarak yapıl-
ması planlanıyor. Şimdi gözler, yeni fiks-
türün nasıl şekilleneceğine ve kulüplerin 
gruplar ile organizasyonun işleyişine 
ilişkin beklentilerinin karşılanıp karşılan-
mayacağına çevrildi.

Kulüplerin gözü TFF’de
Amatör kulüpler açısından yalnızca 

fikstürün açıklanması değil, organizasyo-
nun adil, şeffaf ve öngörülebilir biçimde 
yürütülmesi de önem taşıyor.

PGL’de mücadele edecek kulüpler, 
yeni fikstürle birlikte sezonun yol hari-
tasının netleşmesini bekliyor. TFF’nin 
yeni çekim sürecinde nasıl bir düzenle-
me yapacağı ve daha önce dile getirilen 
eleştirilerin ne ölçüde karşılık bulacağı 
ise önümüzdeki günlerde belli olacak.

DAMGA, amatör futbol kulüplerinin 
sesini duyurmaya ve PGL sürecindeki 
gelişmeleri yakından takip etmeye de-
vam edecek.

Ataşehir Belediyesinin Cumhur İttifakı’na geç-
mesi sonucu bir basın açıklaması yapan  AK Parti 
İstanbul İl Başkanı Abdullah Özdemir; ‘İkibuçuk 
sene içerisinde Ak Parti yerel yönetimler iradesi-
ni Ataşehir’de de hissettireceğiz’ diye konuştu

ATAŞEHİR Bele-
diyesi’nde Başkan 
vekili Murat Güneş 

tutuklanmasının ardından 
görevden uzaklaştırıldı. 
Belediye meclisi başkan 
vekili seçmek için toplantı. 
AK Parti’nin adayı Serdar 
Orhan 18 oyla, Ataşehir Be-
lediyesi Başkan vekili oldu.  
Seçimin ardından açıklama-
larda bulunan AK Parti İs-
tanbul İl Başkanı Abdullah 
Özdemir, “Allah’ın izniyle 
2,5 sene sonra Ataşehir, 
‘Acaba bu şehirde, bu ilçede 
seçim sonuçları ne olacak?’ 
diye düşünmemize sebebi-
yet vermeyecek bir yönetim 
anlayışını net bir şekilde 
hissettirecek. Allah’ın izniy-
le Ataşehir güçlü bir şekilde 
İstanbul’umuza güç katacak 
boyuta gelecek” dedi.

Ataşehir Belediye Mec-
lisi’nde gerçekleştirilen ve 
Cumhur İttifakı’nın adayı 
Serdar Orhan’ın Ataşehir 
Belediyesi Başkan vekili 
olarak seçildiği seçimin ar-
dından AK Parti İstanbul İl 
Başkanı Abdullah Özdemir 
ve Serdar Orhan belediye 
binasında açıklamalarda bu-
lundu. Özdemir, “Dördün-
cü turda 20 arkadaşımızın 
katıldığı oylamada 18 AK 
Parti meclis üyemizin oyla-
rıyla Serdar Orhan kardeşi-
miz belediye başkan vekili 
olarak seçildi. Ataşehir’imi-
ze ve İstanbul’umuza hayırlı 
uğurlu olsun. Bu belediye 
süreçlerinde AK Parti’ye 
belediyenin dahil olması 
bizim için bir sayı artışından 
ziyade vatandaşlarımıza 
götürülecek bir hizmet yol-
culuğu. Çünkü baktığımızda 
Ataşehir ilçemiz kurulduğu 
günden bu tarafa AK Parti 
hizmetlerinden ilçe bele-
diyesi ölçeğinde mahrum 
kalmıştı” diye konuştu.

Aklınıza sadece Batı  
Ataşehir gelir

Özdemir, “Vatandaşın 
arasında olmayan, vatan-
daşıyla hemhal olmayan, 
vatandaşıyla bir arada 
olmayan, vatandaşın hizmet 
götürmeyen kurak bir be-
lediyecilik anlayışını Ata-
şehir’de gördük. Ataşehir 
denildiği zaman akla sadece 
aslında İstanbul ölçeğinde 3 
mahalle aklı gelir, Batı Ata-
şehir bölgesi. Onun dışında 
Ataşehir’in gerçeğiyle uzak 
bir belediye yönetiminin bu-
rada var olduğunu gördük. 
Bugün itibarıyla Ataşehir’in 
sadece 3 mahalleden ibaret 
olmadığını, Ataşehir’in tüm 
mahallelerine eşit hizmet 
götürülmesi gerektiğini ve 
bu eşit hizmeti de inşallah 
Serdar Orhan başkanımız 
ve kıymetli ekibiyle birlikte, 
AK Parti ve Milliyetçi Hare-
ket Partisi Cumhur İttifakı 
teşkilatlarımızın da vatan-
daşımızla kurduğu güçlü 
bağla birlikte biz sağlayaca-

ğız” ifadelerini kullandı.

Barbaros Mahallesi’nin alt 
bölümü köyü andırıyor

Özdemir, “Ataşehir’in 
gençlerine imkanlar sağla-
yacağız, çünkü Ataşehir’de 
baktığınızda bir uydukent 
zihinlerde oluşur ama daha 
gelirken bile Barbaros Ma-
hallesi’nin alt bölümünün 
Anadolu’daki bir köyü an-
dıran görüntüsünü hemen 
belediyemizin alt tarafında 
gördük. Yolun bir tarafı 
uyrukent haline dönüştürül-
müş, her türlü hizmeti almış 
ama yolun alt tarafında 
halen Anadolu şehrini an-
dıran bir köy görüntüsüyle 
İstanbul’un merkezinde bir 
Ataşehir’in var olduğunu 
hep birlikte görüyoruz. 
İnanıyoruz ki Ataşehir’deki 
alt Barbaros’taki çocuklar 
da üst Barbaros’taki hizmeti 
hak ediyor. Oradaki kadın-
lar da buradaki hizmeti hak 
ediyor” ifadelerini kullandı.

Özdemir konuşmasını 
şöyle sürdürdü: Bizim AK 
Parti belediyelerimizde, 
Ataşehir ölçeğindeki bele-
diyelerimizde her mahal-
lemizde birkaç kütüpha-
nenin gençlerle buluştuğu, 
gençlik merkezlerinin, spor 
merkezlerinin, kadınlar için 
özel tasarlanmış kadın mer-
kezlerimizin olduğu, kültür 
merkezlerimizin olduğu 
bir belediyecilik anlayı-
şını inşallah 2,5 sene gibi 
kısa bir süre içerisinde biz 
Ataşehir’imizde hissettire-
ceğiz, Ataşehirli vatandaş-
larımızla buluşturacağız. 
Bizler hizmet etmek için 
buradayız. Bizler hizmet 
üretmek için buradayız. 
İnşallah Serdar başkanı-
mız gecesiyle gündüzüyle, 
genç, dinamik yapısını da 
inşallah sürecin içerisinde 
var gücüyle kullanacak ve 
sokakta, çarşıda, mahallede 
her daim vatandaşla iç içe 
olan bir çalışma düsturunu 
Sayın Recep Tayyip Erdo-
ğan’ın, Cumhurbaşkanımı-
zın yerel yönetim anlayışını 
inşallah burada net bir şe-
kilde hissettirecek. Allah’ın 
izniyle bunu buradan ilan 
ediyorum, Allah’ın izniyle 
2,5 sene sonra Ataşehir 
‘Acaba bu şehirde, bu 
ilçede seçim sonuçları ne 
olacak?’ diye düşünmemi-
ze sebebiyet vermeyecek 
bir yönetim anlayışını net 
bir şekilde hissettirecek 
ve Allah’ın izniyle burada 
Ataşehir güçlü bir şekilde 
İstanbul’umuza güç kata-
cak boyuta gelecek.

Durmak yok, yola devam
Ataşehir Belediye Baş-

kanvekili Serdar Orhan ise, 
“Bekletilen değil, bekleyen 
Ataşehir için hep birlikte 
çalışacağız. Durmak yok, 
yola devam diyoruz inşal-
lah” dedi. DHA

Abdullah Özdemir: 
2,5 sene içinde 
hissettireceğiz

İSTANBUL Valiliği’nin 
duyurduğu takvim doğrul-
tusunda Ataşehir Beledi-

ye Meclisi, bugün saat 10.00’da 
yeni belediye başkanvekilini 
seçmek üzere toplandı. “Örgüt 
üyeliği”, “Rüşvet” ve “İhaleye 
Fesat Karıştırma” suçlamalarıyla tu-
tuklanan Başkanvekili Murat Güneş’in 
görevden uzaklaştırılmasının ardından 
yapılan seçimleri AKP’nin adayı Serdar 
Orhan kazandı. Seçimler sırasında basın 
mensupları belediye binasına alınmadı. 
Ataşehir’de belediye binasına çıkan bü-
tün yollar kapatıldı. Polis yoğun güven-
lik önlemi aldı.

Aday çıkarmayan CHP ve YENİ Par-
tili belediye meclis üyeleri seçime de 
katılmadı. AKP’nin 16, MHP’nin 2 ve 
3 de bağımsız üye seçimde oy kullan-
dı. Oturumdaki 21 üye tek aday olan 
Serdar Orhan’a oy verdi. İlk iki turda 2 
boş oy çıktı. Üçüncü turda tamamlanan 

seçimi AKP’nin adayı Serdar Orhan 
kazandı.

Seçim öncesinde Ataşehir Belediye 
Meclisi’nde taşları yerinden oynatan 
siyasi gelişmeler yaşandı. CHP listele-
rinden seçilerek meclise giren 6 beledi-
ye meclis üyesinin istifa ederek AKP’ye 
katılması, meclis aritmetiğini Cumhur 
İttifakı lehine çevirdi.

CHP’de 3 kısıtlı üye oy kullanamıyor
İstifalar ve Murat Güneş’in görev-

den uzaklaştırılmasıyla birlikte CHP 
grubundaki kısıtlı üye sayısı 3’e yüksel-
di. Mevzuat gereği kısıtlı meclis üyeleri 
oylamada oy kullanamadı.

Kritik seçim öncesi Ataşehir Belediye 
Meclisi’ndeki son sandalye dağılımı şu 
şekilde oluştu:

CHP: 17 Meclis Üyesi (3’ü kısıtlı, oy 
hakkı bulunan: 14)

AKP: 16 Meclis Üyesi
MHP: 2 Meclis Üyesi

Bağımsız: 3 Meclis Üyesi
Boykot kararı
CHP’li meclis üyesi Ekrem Köse’nin 

istifa ederek bağımsız devam etmesiy-
le seçim öncesinde dengeler değişti. 
Seçimlerde CHP-YENİ Parti aday çı-
karmama kararı aldı. Üyeler seçime de 
katılmadı. Tutuklu başkandan açıklama

Ataşehir Belediye Başkanı Onursal 
Adıgüzel, tutuklu bulunduğu Silivri 
Cezaevi’nden yazılı açıklama yaptı. 
Adıgüzel “Ataşehir halkının sandıkta 
ortaya koyduğu iradenin gasp edilmeye 
çalışıldığı çok açıktır” dedi. “Milletin 
size sandıkta vermediği yönetim yetkisi-
ni, baskı ve tehdit yoluyla elde etmeyi 
gerçekten bir zafer olarak mı görecek-
siniz?” diye soran Adıgüzel açıklaması-
na şöyle devam etti: “Milletin iradesine 
saygı, yalnızca seçim sonuçları sizin 
lehinize olduğunda mı geçerlidir? Siz 
kendinizi milletten daha büyük mü 
görüyorsunuz?”

PGL FIKSTURU 12 PGL FIKSTURU 12 
EKIM’DE CEKILECEKEKIM’DE CEKILECEK

Ataşehir Belediye Başkanvekili Murat Güneş’in tutuklanarak görevden uzaklaştırıldığı Ataşehir Belediyesi’nde, yeni başkanvekilini 
belirlemek üzere meclis sandık başına gitti. CHP ve YENİ Parti’nin boykot kararı aldığı seçimi Cumhur İttifakının adayı kazandı 

Amatör futbol kulüplerinin tepkisini gündeme taşıyan DAMGA’nın haberlerinin ardından Profesyonelliğe 
Geçiş Ligi’nde (PGL) yeni takvim açıklandı. Daha önce duyurulan grupların fikstür çekiminin iptal edilme-
sinin ardından TFF, yeni çekimin 12 Ekim Pazartesi günü saat 11.00’de çevrim içi yapılacağını duyurdu

2026-2027 SEZONU
PROFESYONELLİĞE GEÇİŞ LİGİ GRUPLARI

UFUK 
ÇOBAN

HABER
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'deormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

Ankara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'ndafarklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

15 AĞUSTOS 2026 CUMARTESİ

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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ABD Başkanı Donald Trump, New 
York’a hareketinden önce Beyaz Sa-
ray’ın bahçesinde basın mensuplarının 

sorularını yanıtladı. ABD ile Rusya arasında 
yapıldığını açıkladığı dizel anlaşmasıyla ilgili 
Trump, “Bu çok önemli bir anlaşma. Ülkemize 
muazzam miktarda petrol geliyor ve bunun için 
Devlet Başkanı Putin’e teşek-
kür etmek istiyorum. Dünya-
nın ihtiyaç duyduğu dizelden 
bahsediyoruz, dizeli temin 
edeceğimiz için mutluyuz” 
ifadelerini kullandı.

Trump, bu anlaşma do-
layısıyla kendisini eleştiren 
Ukrayna Devlet Başkanı Vo-
lodimir Zelenskiy’nin sözle-
rine karşılık, “ABD, Ukrayna 
ile güçlü bir ortak” dedi.

Trump açıklamasında, 
Yemen’deki İran destekli Husilerin, Suudi 
Arabistan’ın başkenti Riyad’daki havalimanına 
yönelik saldırısına değindi. Saldırıdan memnun 
olmadığını söyleyen Trump, “Bu hiç iyi bir şey 
değil. Bundan memnun değilim” değerlendir-
mesinde bulundu.

ABD Başkanı Trump, 2009’da Texas’taki 
Fort Hood Üssü’ne saldırı gerçekleştiren Nidal 
Hasan’ın idamı ile ilgili de konuştu. Hasan’ın 
idam edilmeyi ‘tamamen’ hak ettiğini ve bu 
idam yönteminin ‘son derece uygun’ olduğunu 
savunan Trump, “Adam tamamen delinin teki. 
Nasıl öleceği umurumda değil, yeter ki ölsün. 
Bence idam cezası onun için son derece uygun 
bir ölüm şekli” ifadesini kullandı.

ABD 
York’a hareketinden önce Beyaz Sa-
ray’ın bahçesinde basın mensuplarının 

İRAN Cumhurbaşkanlığı’ndan yapılan 
yazılı açıklamada, Cumhurbaşkanı 
Mesud Pezeşkiyan’ın, Türkmenistan’da 

düzenlenen Hazar Denizi Çevre Toplantı-
sı’nda konuştuğu bildirildi. 
Dünyanın, çok sayıda kriz, 
jeopolitik rekabet ve savaşın 
yanı sıra tek taraflı yaptı-
rımlar ve çok taraflılığın 
zayıflamasıyla karşı karşıya 
kaldığını söyleyen Pezeşkiyan, 
“Çevrenin siyasi anlaşmazlık-
lara, ekonomik rekabetlere 
veya bölge dışı müdahalelere 
kurban edilmemesi gerekti-

ğine inanıyoruz. Hazar Denizi’ne kıyısı olan 
ülkeler ilmi, teknik, mali ve insani kapasitele-
riyle bölgesel iş birliği ve ulusal egemenliklere 
saygı çerçevesinde Hazar Denizi’nin kaderini 
belirlemelidir” ifadelerini kullandı.

Hazar Denizi’nin su seviyesindeki düşüşte 
çeşitli faktörlerin göreceli katkılarına dair kap-
samlı ve kesin bir anlayışa henüz ulaşılamadı-
ğını kaydeden Pezeşkiyan, “Etkili çözümlerin 
belirlenmesi ve sonuçların hafifletilmesi 
amacıyla iklim değişikliği, artan sıcaklıklar 
ile buharlaşma, değişen yağış rejimleri, nehir 
akışlarındaki değişimler ve insan kaynaklı 
müdahaleler bütüncül bir bilimsel çerçevede 
incelenmeli” diye konuştu.

İRAN 
yazılı açıklamada, Cumhurbaşkanı 
Mesud Pezeşkiyan’ın, Türkmenistan’da 

K uzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti 
(KKTC) Başbakanı Ünal Üstel, Tür-
kiye Cumhuriyeti Lefkoşa Büyükelçi-

si Ali Başçeri ile 30 Ağustos’ta Girne açıkla-
rında meydana gelen gemi kazasının ardından 
arama çalışmalarını yürüten Optimus Prime 
gemisini ziyaret etti. Firma yetkilisi Okan 
Taktak, gemi kaptanı ve görevli personelle bir 
araya gelen Üstel, özverili çalışmaları nede-
niyle ekibe plaket ve teşekkür belgesi takdim 
etti.

Üstel, kazanın ardından Türkiye ile tam 
dayanışma içinde devletin bütün imkanları-
nın seferber edildiğini söyledi. Türk Deniz 
Kuvvetleri’ne bağlı TCG Işın ve TCG Alem-
dar gemilerinin yürüttüğü operasyonlarla 6 
kişinin naaşına ulaşıldığını belirten Üstel, 
14 Eylül’de arama faaliyetlerine başlayan 
Optimus Prime ekibinin ise 13 kişinin daha 
naaşını çıkardığını duyurdu. Üstel, denizin 
yaklaşık 650 metre derinliğinde dahi operas-
yon gerçekleştirildiğini, 10 milyon metrekare-
lik deniz tabanının tarandığını ve 1,6 milyon 
metrekarelik alanda görsel inceleme yapıl-
dığını kaydederek, “Denizin yüzlerce metre 
derinliğinde 19 insanımıza ulaşılması olağa-
nüstü bir teknik başarıdır. Kolay olanı değil, 
en zor olanı başarmak için mücadele ettik” 
ifadelerini kullandı.

Optimus Prime gemisinin görevini tamam-
ladığını açıklayan Üstel, kayıp çocuk Anni 
Asel Hilaloğlu’nu arama çalışmalarının Sahil 
Güvenlik Komutanlığı tarafından sürdürü-
leceğini aktardı. Üstel, kayıp yakınlarının 
acılarını paylaştıklarını vurgulayarak, ailelerin 
hiçbir aşamada yalnız bırakılmayacağını dile 
getirdi. Kazanın bütün yönleriyle aydınlatıl-
ması konusunda kararlı olduklarının altını 
çizen Üstel, olası ihmal, kusur ve sorumluluk-
ların ortaya çıkarılacağını bildirdi.

Üstel, soruşturmayı ve devam eden hukuki 

süreçleri yakından takip ettiklerini hatırla-
tarak, “Bu kazada herhangi bir ihmal, kusur 
veya sorumluluk tespit edilirse, hiç kimsenin 
gözünün yaşına bakmayacağız. Kim olursa 
olsun, hangi makamda veya görevde bulu-
nursa bulunsun, sorumluluğu tespit edilen 
herkes hukuk önünde hesap verecektir” diye 
konuştu.

Hiçbir konunun üzerinin örtülmesine ve 
hiçbir sorunun cevapsız bırakılmasına izin 
vermeyeceklerine dikkat çeken Üstel, yargıya 
olan güvenini ifade etti.

Başbakan Üstel, arama çalışmalarına sağla-
nan destek dolayısıyla Cumhurbaşkanı Recep 

Tayyip Erdoğan’a, Cumhurbaşkanı Yardım-
cısı Cevdet Yılmaz’a ve Lefkoşa Büyükelçisi 
Ali Başçeri’ye teşekkür etti. Türk Deniz 
Kuvvetleri, Güvenlik Kuvvetleri Komutanlı-
ğı, Sahil Güvenlik Komutanlığı ve Optimus 
Prime ekibinin büyük fedakarlık gösterdiğini 
söyleyen Üstel, Türkiye ile KKTC arasındaki 
dayanışmanın kardeşlik bağlarının en güçlü 
göstergesi olduğunu belirtti. Hayatını kaybe-
denlere Allah’tan rahmet, ailelerine başsağ-
lığı dileyen Üstel, son kayba ulaşılması ve 
kazanın tüm gerçeklerinin ortaya çıkarılması 
konusunda devletin sorumluluğunu yerine 
getirmeye devam edeceğini dile getirdi. DHA

ABD Başkanı Donald Trump, Moskova ile 
yaptıkları dizel anlaşması nedeniyle Rusya 

Devlet Başkanı Vladimir Putin’e teşekkür etti

İran Cumhurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan, “Çevre si-
yasi anlaşmazlıklara, ekonomik rekabetlere veya 
bölge dışı müdahalelere kurban edilmemeli” dedi

ABD Başkanı Donald Trump, sanal 
medya hesabından yaptığı payla-
şımda, Katie Zacharia’nın sözcülük 

görevine getirileceğini açıkladı. Zacha-
ria’nın halen kendisinin sanal medya 
hesabını yönettiğini ve şirketinde kıdemli 
iletişim danışmanı olarak görevini sürdür-
düğünü kaydeden Trump, yeni sözcünün 
çok başarılı olacağına inandığını aktardı. 
Trump, “Katie, Beyaz Saray Sözcüsü olarak 
muhteşem bir iş çıkaran Karoline Leavitt’in 

yerini alacak. Katie’nin Amerikan halkının 
saygısını kazanacağından eminim. Katie 
Zacharia’yı Beyaz Saray Sözcüsü olarak 
görevlendirmek benim için büyük bir onur-
dur” ifadelerini kullandı.

Zacharia’nın hukuk fakültesi mezunu 
olduğunu ve daha önce haber kanallarında 
yorum yaptığını belirten Trump, “Katie, 
seçim kampanyalarımızda çeşitli görevler-
de bulundu. En başından itibaren sadık ve 
parlak bir destekçim oldu” dedi. DHA

Beyaz Saray’ın yeni sözcüsü belli oldu
ABD Başkanı Donald Trump, Beyaz Saray’ın yeni sözcüsünün kendisinin iletişim danışmanlarından biri olarak görev yapan Katie Zacharia olacağını duyurdu

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuri-
yeti Başbakanı (KKTC) Ünal 
Üstel, özel donanımlı ‘Opti-
mus Prime’ gemisinin göre-
vini tamamladığını bildirdi

Trump Putin’e
teşekkür etti

Çevre kurban 
edilmemeli

ABD Jeolojik 
Araştırma-
lar Kurumu 

(USGS), Pana-
ma’nın güneyine 
yakın Pitaloza Arriba 
bölgesinde yerel 
saatle 12.56’da 7.7 
büyüklüğünde sar-
sıntı kaydedildiğini 
duyurdu. Yaklaşık 
10 kilometre derin-
likte meydana gelen 
depremin ardından 
doğu Pasifik’te kıyısı 
bulunan bölgeler için 
tsunami uyarısı verildi.

Uzmanlar, depremden sonra 2.1 ile 6 bü-
yüklüğünde 30’dan fazla artçı sarsıntı olduğu-
nu belirterek, artçıların sürebileceği uyarısın-
da bulundu. Depremin, bazı Orta Amerika 
ülkelerinin yanı sıra Kolombiya’nın birçok 
kentinde de hissedildiği aktarıldı. DHA

ABD 
Araştırma-
lar Kurumu 

Panama’nın güneyinde 7.7 büyüklüğünde 
deprem meydana geldiği bildirildi

Panama’da Panama’da 7.7 7.7 
büyüklüğünde büyüklüğünde 
DEPREMDEPREM

IAC 2026 kapsamında düzenlenen 
‘Uzay Sürdürülebilirliği ve Radyasyon 
Direnci’ oturumuna, Avrupa Nükle-

er Araştırma Örgütü’nden (CERN) Enrico 
Chesta, İsviçre Federal Teknoloji Enstitüsü 
Lozan (EPFL) Uzay Merkezi İcra Direktörü 
Emmanuelle David, İsviçre Federal Dışişleri 
Bakanlığı’ndan Gregoire Hauser ve ClearS-
pace CEO’su ve kurucu ortağı Luc Piguet 
katıldı. Uzay faaliyetlerinin hızla artmasıyla 
büyüyen enkaz sorunu, bilimsel, teknolojik ve 
uluslararası politika boyutlarıyla değerlendi-
rildi.

CERN’in radyasyon izleme ve elektronik 
sistemleri test etme alanındaki çalışmalarını 
anlatan Enrico Chesta, uydu güvenilirliğinin 
uzay enkazını azaltmada önemli bir unsur 
olduğunu belirtti. Kesin rakamları toplama-
nın güç olduğunu kaydeden Chesta, mevcut 
veriler üzerinden yaptığı değerlendirmede, 
fırlatılan uyduların yaklaşık yarısının kullanım 
ömrü dolmadan teknik sorun yaşadığını veya 
yaşayacağını söyledi. Bu sorunların bir bölü-
münün uzay radyasyonundan kaynaklandığını 
belirten Chesta, “Uygun bir radyasyon direnci 
stratejisiyle teknik sorunların yaklaşık yüzde 
10’u önlenebilir. Bu durum hem kalıcı arızalar 
hem de geçici sorunlar için geçerli” dedi.

Güneş fırtınalarında uyduları koruma
Uzay araçlarının karşılaşacağı radyasyon 

ortamını tanımanın önemini vurgulayan Ches-
ta, CERN teknolojilerinin parçacık türleri ve 

radyasyon etkileri hakkında bilgi sağladığını 
söyledi. Düşük maliyetli, hafif ve düşük güç 
tüketen Space RADMON teknolojisinin 
küçük uydularda ve uydu takımlarında kulla-
nılabileceğini belirten Chesta, “Bu teknoloji, 
uyduların kullanım ömrünün sonuna yaklaştı-
ğı anı öngörmeye ve güneş fırtınaları sırasında 
uyduları güvenli moda geçirerek korumaya 
yardımcı oluyor” diye konuştu. Chesta, CERN 
tesislerinde karmaşık elektronik bileşenlerin 
yanı sıra tüm uydunun sistem düzeyinde rad-
yasyon testlerinin de yapılabildiğini kaydetti.

ClearSpace CEO’su Luc Piguet, uzay en-
kazının bakım ve servis altyapısından yoksun 
bir endüstrinin yan etkisi olduğunu söyledi. 
Havacılık, karayolu taşımacılığı ve denizcilikte 
bakım, onarım ve yakıt ikmali hizmetleri-
nin bulunduğunu hatırlatan Piguet, benzer 
hizmetlerin uydu operasyonlarına da kazan-
dırılması gerektiğini belirtti. Avrupa Uzay 
Ajansı ile enkaz kaldırma, Birleşik Krallık’ta 
ikinci bir görev ve jeosenkron uyduların öm-

rünü uzatma projeleri üzerinde çalıştıklarını 
anlatan Piguet, “Sadece ClearSpace için değil, 
tüm sektör için bu tür servis hizmetlerini 
sağlayacak eksiksiz bir endüstrinin kurulması 
gerekiyor” dedi.

EPFL Uzay Merkezi İcra Direktörü Em-
manuelle David, sürdürülebilirliğin yalnızca 
yörüngedeki enkazın azaltılmasıyla sınırlı 
olmadığını belirtti. Dünya gözlemi, hava du-
rumu ve haberleşme teknolojilerinin çevresel 
sorunların çözümüne katkı sunduğunu ifade 
eden David, uzay faaliyetlerinin yeryüzündeki 
etkilerinin de değerlendirilmesi gerektiğini 
söyledi. David, “Yeryüzündeki çevreyi uzay 
faaliyetlerinin etkilerinden korumamız gere-
kiyor. Bunu yaşam döngüsü değerlendirme-
leri, çevresel etkileri azaltma ve eko-tasarım 
kullanarak yapabiliriz” diye konuştu.

İsviçre Federal Dışişleri Bakanlığı’ndan 
Gregoire Hauser ise uzay sürdürülebilirli-
ğinin bilim, teknoloji, uluslararası iş birliği 
ve politikayı bir araya getirdiğini söyledi. 
Birleşmiş Milletler Dış Uzayın Barışçıl Kul-
lanımları Komitesi’nde 2019’da kabul edilen 
rehber ilkelerin önemine değinen Hauser, at-
mosferik kirlilik ve ışık kirliliğinin de dikkate 
alınması gerektiğini belirtti. Hauser, “Bu 
konu uzay nesnelerini nasıl tasarladığımız, 
fırlattığımız, işlettiğimiz ve elden çıkardığı-
mızla; bilgiyi nasıl paylaştığımızla, riskleri 
nasıl yönettiğimizle ve gelecek nesillerin ya-
rarı için uzaya güvenli ve barışçıl erişimi nasıl 
koruduğumuzla ilgili” dedi. DHA

IAC 
‘Uzay Sürdürülebilirliği ve Radyasyon 
Direnci’ oturumuna, Avrupa Nükle-

Antalya’da düzenlenen 77’nci Uluslararası Uzay Kongresi’nde (IAC 2026), uzay enkazının azaltılması ve uydu-
ların güvenilirliğinin artırılması ele alındı. Panelde, radyasyona dayanıklı elektronik sistemler ile yörüngede 

bakım ve onarım hizmetlerinin, arızaları ve yeni enkaz oluşumunu azaltmadaki önemine dikkat çekildi

Uzay enkazı sorununa çözüm arayışı

K uzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti 
(KKTC) Başbakanı Ünal Üstel, Tür-
kiye Cumhuriyeti Lefkoşa Büyükelçi-

si Ali Başçeri ile 30 Ağustos’ta Girne açıkla-

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuri-
yeti Başbakanı (KKTC) Ünal 
Üstel, özel donanımlı ‘Opti-
mus Prime’ gemisinin göre-
vini tamamladığını bildirdi

SON KAYIP iCiN 
ARAMALAR 
SURECEK



BAKANLIKTAN yapılan 
açıklamaya göre; Türkiye’nin 
ev sahipliğinde 9- 20 Kasım 

2026 tarihlerinde Antalya’da gerçek-
leştirilecek COP31 kapsamında Milli 
Eğitim Bakanlığı tarafından Yeşil 
Bölge’de ‘Türkiye İklim Okulu’ oluş-
turulacak. Klasik bir sergi alanının 
ötesinde yaşayan bir okul anlayışıyla 
kurgulanacak alan, ziyaretçilere 
eğitim ve iklim ilişkisini doğrudan 
deneyimleme imkanı sunacak.

Konferans süresince iklim eğitimi 
ve sürdürülebilir yaşam alanındaki 
çalışmaların, iyi uygulamaların ve 
farklı deneyimlerin ulusal ve ulus-
lararası düzeyde paylaşılacağı okul; 
aynı zamanda öğrencileri, öğretmen-
leri ve velileri ulusal ve uluslararası 
temsilciler, uzmanlar ve ziyaretçiler-
le bir araya getiren bir buluşma, öğ-
renme ve iş birliği platformu olarak 
faaliyet gösterecek. Alanda iklim 
ve çevre farkındalığını geliştirmeye 
yönelik uygulamalı ve etkileşimli 
etkinliklere de yer verilecek.

Türkiye İklim Okulu’nun prog-
ramının oluşturulması kapsamında 
farklı kurum ve kuruluşların katkı 
ve iş birliği önerileri de alınacak. Bu 
doğrultuda kamu kurum ve kuru-
luşları, üniversiteler ve araştırma 
merkezleri, özel öğretim kurumları, 
sivil toplum kuruluşları, uluslararası 
kuruluşlar, özel sektör kuruluşları 
ve meslek kuruluşları; programda 
değerlendirilmek üzere etkinlik, iş 
birliği ve organizasyonel katkı öneri-
lerini sunabilecek. Başvurular kapsa-
mında iklim eğitimi ve sürdürüle-
bilirlik alanındaki iyi uygulama ve 
projelerin tanıtılmasına, konferans, 
panel ve söyleşiler düzenlenmesine 
ve Bakanlık veya diğer paydaşlarla 
ortak etkinlikler gerçekleştirilme-
sine ilişkin öneriler 20 Ekim 2026 
tarihine kadar iletilebilecek. DHA

Türkiye 
İklim 
Okulu
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‘Dünyanın En Etkili Bilim 
İnsanları’ listesine Bah-
çeşehir Üniversitesi’nden 

10 akademisyen girdi. Scopus veri 
tabanındaki bilimsel atıf verileri esas 
alınarak hazırlanan çalışma, araş-
tırmacıların kariyerleri boyunca ve 
belirli bir yıllık dönem içerisinde elde 
ettikleri bilimsel etkiyi ayrı kategori-
lerde değerlendiriyor.

20 ana bilim alanı ve 174 alt 
bilim alanını kapsayan değerlen-
dirme sonucunda, BAU Eczacılık 
Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Serdar 
Durdağı, BAU Tıp Fakültesi 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon 
Anabilim Dalı Başkanı Prof. 
Dr. Serkan Tulgar, BAU Diş 
Hekimliği Fakültesi Endodonti 
Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. 
Taha Özyürek, BAU Tıp Fakül-
tesi İç Hastalıkları Anabilim Dalı 
Öğretim Üyesi Hikmet Akkız, 
Tıp Tarihi ve Etik Anabilim Dalı 
Başkanı H. Kadircan Keskinbora, 
BAU Mühendislik ve Doğa Bilim-
leri Fakültesi İnşaat Mühendisliği 
Bölüm Başkanı Prof. Dr. Lütfi 
Arda, İşletme Bölümü öğretim 
üyelerinden Prof. Dr. Erdoğan 

Koç, Mühendislik ve Doğa Bilim-
leri Fakültesi Endüstri Mühendis-
liği Bölümü akademisyenlerinden 
Doç. Dr. Sait Gül, Matematik 
Bölümü akademisyenlerinden 
Prof. Dr. Allaberen Ashyralyev ve 
Mekatronik Mühendisliği Bölümü 
akademisyenlerinden Prof. Ercan 
Ertürk ‘Yıllık Etki’ kategorisinde 
yer aldı. Prof. Dr. Allaberen Ash-
yralyev, Prof. Dr. Serdar Durdağı 
ve Prof. Ercan Ertürk ise ‘Kariyer 
Boyu Etki’ kategorisinde de liste-
ye girerek her iki kategoride yer 
alma başarısı gösterdi. DHA

BAU’DAN 10 AKADEMİSYEN BAU’DAN 10 AKADEMİSYEN 
DUNYA LİSTESİNDEDUNYA LİSTESİNDE

Milli Eğitim Bakanlığı’nca COP31 
kapsamında Antalya’da oluştu-
rulacak ‘Türkiye İklim Okulu’, 
iklim eğitimi ve sürdürülebilir 
yaşam alanındaki çalışmaların, 

iyi uygulamaların ve farklı 
deneyimlerin paylaşılacağı bir 
buluşma, öğrenme ve iş birliği 

platformu olacak

Stanford Üniversitesi’nden bilim insanlarının öncülüğünde hazırlanan ve Elsevier tarafından 
yayımlanan ‘Dünyanın En Etkili Bilim İnsanları’ 2026 listesinde  ’nden (BAU) 10 akademisye-
nin yer aldığı bildirildi. Bilim insanlarının ‘Kariyer Boyu Etki’ ve ‘Yıllık Etki’ olmak üzere iki 
kategoride değerlendirildiği çalışmada, BAU’dan 3 akademisyen her iki listede de yer aldı
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Menopozda 
gözlerde değişim

BATIGÖZ Sağlık 
Grubu Çankaya 
Şubesi Göz Has-

talıkları Uzmanı Op. Dr. 
Emre Yılmaz, menopoz 
dönemindeki hormonal 
değişimlerin göz yüzeyini 
ve gözyaşı dengesini etkileyebildi-
ğine dikkat çekerek, özellikle tek-
rarlayan göz şikayetlerinin yalnızca 
yaşa bağlı doğal değişimler olarak 
değerlendirilmemesi gerektiğini 
belirtiyor.

Hormonal Değişimler Gözyaşı 
Dengesini Etkileyebiliyor

Gözyaşı, göz yüzeyinin nemli 
kalmasını sağlayan, korneayı koru-
yan ve görmenin netliğine katkıda 
bulunan önemli bir yapıdır. Göz-
yaşının yeterli miktarda üretilmesi 
kadar göz yüzeyinde dengeli bir 
şekilde dağılması ve buharlaşma-
sının kontrol altında tutulması da 
önem taşır.

Menopoz döneminde 
östrojen ve androjen gibi 
hormonların düzeylerinde 
meydana gelen değişiklikler, 
gözyaşı bezlerinin ve göz 
kapaklarında bulunan mei-
bomian bezlerinin işlevlerini 
etkileyebilir. Gözyaşının 
yağ tabakasını oluşturan bu 
bezlerin işlevinde bozulma 
meydana geldiğinde gözyaşı 
daha hızlı buharlaşabilir 
ve göz yüzeyinde kuruluk 
belirtileri ortaya çıkabilir.

Op. Dr. Emre Yılmaz, göz 
kuruluğunun yalnızca gözyaşı 
miktarının azalmasından kaynak-
lanmadığını, gözyaşının yapısındaki 
değişikliklerin de benzer şika-
yetlere neden olabildiğini ifade 
ediyor. Hormonal değişimlerin bu 
süreçte rol oynayabildiğini ancak 
kullanılan ilaçlar, çevresel koşullar, 
ekran alışkanlıkları ve eşlik eden 
hastalıkların da değerlendirilmesi 
gerektiğini vurguluyor.

Gözlerde Sulanma da  
Kuruluk Belirtisi Olabilir

Göz kuruluğu denildiğinde 
akla ilk olarak gözlerde yanma ve 
batma hissi gelse de bazı kişilerde 
beklenmedik şekilde göz sulanması 
da görülebilir. Göz yüzeyinin yete-
rince nemli kalamaması sonucun-
da gelişen tahriş, refleks gözyaşı 
üretimini artırabilir.

Menopoz döneminde göz ku-
ruluğuyla ilişkili olarak kızarıklık, 
yabancı cisim hissi, ışığa hassasiyet 
ve gelip geçici bulanık görme gibi 
belirtiler de yaşanabilir. Özellikle 
uzun süre bilgisayar kullanımı, 
klima bulunan ortamlarda çalışma 
ve kontakt lens kullanımı mev-
cut şikâyetleri daha belirgin hale 
getirebilir.

Her Görme Değişikliği  
Menopoza Bağlanmamalı

Menopoz döneminde 
göz sağlığıyla ilgili dikkat 
edilmesi gereken bir diğer 
konu, görme değişiklikle-
rinin nedenlerinin doğru 
değerlendirilmesi. 40 yaş 
sonrasında yakını görmede 
zorlanma, küçük yazıları 
okumak için daha fazla 
ışığa ihtiyaç duyma ve yakın 
mesafedeki nesneleri uzak-
laştırma eğilimi sık karşıla-

şılan şikayetler arasında yer alıyor.
Presbiyopi olarak adlandırılan 

yakını görme güçlüğü, temel ola-
rak göz merceğinin yaşla birlikte 
esnekliğini kaybetmesiyle gelişiyor. 
Menopozla benzer yaşlarda ortaya 
çıkabilmesi, iki durumun birbiriyle 
karıştırılmasına neden olabili-
yor. Ancak presbiyopi doğrudan 
menopozun neden olduğu bir göz 
hastalığı olarak değerlendirilmiyor.

Göz kuruluğuna bağlı olarak gör-
me netliğinde geçici dalgalanmalar 
da yaşanabiliyor. Bununla birlikte 
kalıcı, ilerleyici veya ani gelişen 
görme değişikliklerinin yalnızca 
hormonal değişimlere bağlanma-
ması gerekiyor.

Op. Dr. Emre Yılmaz, özellikle 
ani görme kaybı, şiddetli göz ağrısı 
veya belirgin görme bozukluğu 
gibi belirtilerin gecikmeden tıbbi 
değerlendirme gerektirdiğini hatır-
latıyor.

Menopoz, kadınların yaşamında, göz sağlığını da etkileyebilen hormonal de-
ğişimlerin yaşandığı bir dönem. Özellikle gözlerde yanma, batma, kumlanma 
hissi ve zaman zaman ortaya çıkan bulanık görme gibi şikayetler, menopoz 
sürecinde gözyaşı tabakasında meydana gelen değişikliklerle ilişkili olabilir 

ANKARA Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Çocuk Cerrahisi Ana-
bilim Dalı ekibince yürütülen 

araştırmada, dinamik vakum tedavisi 
uygulanan 38 hasta ile standart vakum 
tedavisi uygulanan 40 hastanın 6 aylık 
sonuçları karşılaştırıldı.

Çalışmanın yazarları arasında, 
pektus cerrahisi alanındaki uluslarara-
sı deneyimiyle öne çıkan eski Mar-
mara Üniversitesi Pendik Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi Göğüs Cerrahisi 
Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mus-
tafa Yüksel de yer aldı. Araştırma, 
derginin Ekim 2026 tarihli 61. cilt 10. 
sayısında yayımlandı.

Araştırmanın dinamik vakum gru-
bunda, Türkiye’de geliştirilen ‘Gvacu-
um Dynamic’ vakum cihazı kullanıldı. 
Dinamik vakum tedavisinde daha 
fazla hastada en az 1 santimetrelik 
düzelme görüldü. Araştırmada, 6 aylık 
tedavi sonunda çöküklük derinliğin-
deki ortalama düzelme bakımından 
dinamik ve standart vakum grupları 
arasında istatistiksel olarak anlamlı 

fark bulunmadı. Bununla birlikte, gö-
ğüs çöküklüğünde en az 1 santimetre-
lik düzelme sağlanan hastaların oranı 
dinamik vakum grubunda yüzde 47,4, 
standart vakum grubunda ise yüzde 25 
olarak kaydedildi.

Tedaviyi bırakan hasta oranı 
standart vakum grubunda yüzde 15 
olurken, dinamik vakum grubunda te-
daviyi bırakan hasta olmadı. Dinamik 
vakum grubunda ciltle ilgili yakınma-
ların daha sık görüldüğü belirtilirken, 

iki grupta 
da ciddi bir 
komplikas-
yon bildiril-
medi.

Araştırmanın yazarları, iki grubun 
başlangıçta yaş ve göğüs çöküklüğü-
nün derinliği açısından farklılık gös-
terdiğine dikkati çekerek, sonuçların 
kısa dönemli olduğunu ve daha ileri 
çalışmalarla desteklenmesi gerektiğini 
belirtti. Pektus cerrahisi alanındaki 
çalışmalarıyla uluslararası deneyi-
me sahip göğüs cerrahları arasında 
bulunan ve araştırmanın yazarların-
dan olan Prof. Dr. Mustafa Yüksel, 
Marmara Üniversitesi’nde ekibiyle 
Nuss ameliyatını uygulamaya başlayan 
isimler arasında bulunuyordu.

Göğüs duvarı cerrahları arasında-
ki uluslararası yapılanma CWIG’in 
(Chest Wall International Group/
Uluslararası Göğüs Duvarı Grubu) 
kuruluş sürecinde görev alan Yüksel, 
2010-2013 yıllarında topluluğun baş-
kanlığını yürütmüştü. DHA

Yerli tıbbi cihaz uluslararası bilimsel dergide

Sosyal kaygıya dikkat

SOSYAL kaygı, kişinin 
başkalarıyla iletişim 
kurarken veya in-

sanların dikkatinin üzerinde 
olduğunu düşündüğü durum-
larda yoğun korku ve endişe 
yaşaması olarak tanımlanıyor. 
Topluluk önünde konuşmak, yeni 
insanlarla tanışmak, telefon görüşmesi 
yapmak ya da kalabalık ortamlarda 
bulunmak sosyal kaygısı olan kişiler için 
zorlayıcı hale gelebiliyor.

Günlük yaşamı etkileyebilen bu 
durum, kişinin eğitim, iş ve sosyal ilişki-
lerinde çeşitli güçlükler yaşamasına yol 
açabiliyor.

Sosyal kaygı yaşayan kişilerde hem 
duygusal hem de fiziksel belirtiler görü-
lebiliyor. Bu belirtilerin zaman zaman 
yaşanması tek başına sosyal kaygı bo-
zukluğu anlamına gelmiyor. Belirtilerin 
yoğunluğu, sürekliliği ve günlük yaşama 
etkisi önem taşıyor.

Neden ortaya çıkar?
Sosyal kaygının ortaya çıkmasında 

genetik yatkınlık, mizaç özellikleri, 
olumsuz sosyal deneyimler ve kişinin 
kendisiyle ilgili düşünceleri gibi farklı 
etkenler rol oynayabiliyor. Eleştirilme, 
dışlanma veya küçük düşürülme dene-
yimleri de bazı kişilerde sosyal ortamla-
ra yönelik korkuyu artırabiliyor.

Ancak sosyal kaygının tek bir nedeni 
bulunmuyor. Her bireyin yaşadığı süreç 
ve kaygıyı tetikleyen durumlar farklılık 

gösterebiliyor.

Sosyal kaygıyla baş etmek 
Sosyal kaygıyla baş etmek için önce-

likle kişinin kendisini zorlayan du-
rumları fark etmesi ve kaygı nedeniyle 
günlük yaşamını kısıtlayan davranışları 
tanıması önem taşıyor.

Uzmanlar tarafından uygulanan 
bilişsel davranışçı terapi, sosyal kay-
gı bozukluğunda etkili psikoterapi 
yöntemleri arasında yer alıyor. Gerekti-
ğinde psikiyatri uzmanı tarafından ilaç 
tedavisi de değerlendirilebiliyor.

Günlük yaşamda ise küçük ve ulaşı-
labilir sosyal hedefler belirlemek, nefes 
egzersizleri yapmak ve kişinin kendisine 
yönelik aşırı eleştirel düşüncelerini 
sorgulaması yardımcı olabilir. Bununla 
birlikte, yoğun kaygı yaşayan kişilerin 
kendilerini bir anda zorlayıcı durum-
ların içine sokmak yerine profesyonel 
destekle ilerlemesi daha uygun olabilir.

D vitamininin özellikle kalsiyum 
ve fosfor metabolizması ile 
kemik sağlığında önemli rol 

oynadığına dikkat çeken Medical 
Park İstanbul Onkoloji Hastanesi İç 
Hastalıkları Uzmanı Dr. İrem Köroğ-
lu, mevsim değişikliklerinin yanı sıra 
güneşe maruz kalma, yaş, cilt tipi, 
beslenme ve yaşam tarzının da D 
vitamini düzeylerini etkileyebildiğini 
söyledi.

Güneşten alınan UVB ışınlarının 
azalmasıyla sonbahar ve kış aylarında 
D vitamini düzeylerinde düşüş görüle-
bileceğini söyleyen Uzm. Dr. Köroğ-
lu, “D vitamini düzeyleri mevsimsel 
olarak değişebilir. Ancak bu durum 
kişiden kişiye farklılık gösterebilir. 
Güneşe maruz kalma, ten rengi, yaş, 
beslenme ve yaşam tarzı gibi birçok 
faktör D vitamini düzeylerini etkili-
yor” diye konuştu.

Kemik sağlığı için kritik
D vitamininin vücutta birçok önem-

li işlevi bulunduğunu belirten Uzm. 
Dr. Köroğlu, “D vitamini öncelikle 
kalsiyum ve fosfor metabolizması ile 
kemik sağlığı açısından kritik. Bunun 
yanında kas fonksiyonları ve bağışık-
lık sisteminin normal çalışmasında 
da rol oynuyor. Eksiklikte halsizlik, 
kas güçsüzlüğü ve yaygın kas-kemik 
ağrıları gibi şikayetler görülebiliyor” 
açıklamasında bulundu.

Her zaman belirti vermiyor
D vitamini eksikliğinin çoğu zaman 

belirti vermeyebileceğini dile getiren 
Uzm. Dr. Köroğlu, “Belirti olduğun-
da halsizlik, kas güçsüzlüğü, yaygın 
kas-kemik ağrıları ve özellikle ileri 
eksiklikte hareketle ilişkili yakınma-
lar görülebiliyor. Ancak yorgunluk 
ve halsizlik çok farklı nedenlerden 
kaynaklanabileceği için yalnızca bu 
belirtilere bakarak D vitamini eksik-
liği olduğu söylenemez” ifadelerini 

kullandı.

Yazın güneşlenmek yetmez
Yaz aylarında güneşlenmenin kış 

boyunca yeterli D vitamini düzeyi 
sağlayacağının garanti olmadığını 
söyleyen Uzm. Dr. Köroğlu, “D vita-
mini üretimi güneşin açısı, mevsim, 
günün saati, cilt tipi, yaş, giyinme ve 
güneş koruyucu kullanımı gibi birçok 
faktörden etkileniyor. Amaç uzun 
süre ve kontrolsüz güneşlenmek değil, 
cilt kanseri riskini artırmadan güvenli 
güneş maruziyeti sağlamak. Özellikle 
güneş yanığından kaçınılmalı” dedi.

Bazı kişilerde risk artıyor
Güneşe az çıkan, sürekli kapalı or-

tamlarda yaşayan, vücudunun büyük 
bölümünü kapatan kıyafetler kullanan 
ve ileri yaştaki kişilerin yanı sıra koyu 
cilt pigmentasyonuna sahip kişilerde 
D vitamini eksikliği riskinin daha 
yüksek olabileceğini belirten Uzm. 
Dr. Köroğlu, “D vitamini açısından 
yetersiz beslenenler, emilim bozuklu-
ğu bulunanlar ve obezitesi olan kişiler 
de risk grubunda değerlendirilebilir. 
Bu kişilerde hekim değerlendirmesi 
önem taşıyor” diye konuştu.

Kan testiyle değerlendiriliyor
D vitamini durumunun değerlen-

dirilmesinde 25-hidroksi D vitamini 
[25(OH)D] düzeyinin ölçüldüğünü 
ifade eden Dr. Köroğlu, “Test kararı 
kişinin risk faktörlerine, klinik duru-
muna ve hekim değerlendirmesine 
göre verilmelidir. Her bireyin rutin 
olarak D vitamini testi yaptırması 
gerektiği şeklinde bir yaklaşım doğru 
değildir” dedi. D vitamini takviye-
lerinde yüksek doz kullanımın ciddi 
sağlık sorunlarına yol açabileceğine 
dikkat çeken Uzm. Dr. Köroğlu, şu 
bilgileri paylaştı:

“D vitamininde ‘daha yüksek, daha 
iyi’ yaklaşımı doğru değil. Yanlış ve 

yüksek doz kullanım toksisiteye yol 
açabilir. Hiperkalsemi, bulantı-kus-
ma, aşırı susama, sık idrara çıkma ve 
böbrek sorunları gibi sonuçlar ortaya 
çıkabilir. Bu nedenle özellikle yüksek 
doz tedaviler kan düzeyi, kişinin risk-
leri ve hekim önerisi doğrultusunda 
planlanmalı.” D vitamini içeren besin-
lerin tüketiminin de önemli olduğunu 
kaydeden Uzm. Dr. Köroğlu, “Somon 
gibi yağlı balıklar, yumurta sarısı ve D 
vitamini ile zenginleştirilmiş bazı süt 
ve süt ürünleri D vitamini kaynakları 
arasında yer alıyor. Ancak vücudun D 
vitamini sentezinde güneş ışığı önemli 
bir yere sahiptir” dedi.

Bağışıklık sistemi için kritik
D vitamininin bağışıklık sistemiy-

le ilişkili olduğunu ancak tek başına 
enfeksiyonlardan korunmayı sağlama-
dığına değinen Uzm. Dr. Köroğlu, “D 
vitamini bağışıklık sisteminin normal iş-
leyişinde rol oynuyor. Ancak D vitamini 
takviyesi alan kişinin kışın enfeksiyon 
geçirmeyeceği sonucu çıkarılmamalı. 
Eksikliği bulunan kişilerde eksikliğin 
giderilmesinin yanı sıra aşılar, el hijyeni, 
yeterli uyku ve dengeli beslenme de 
enfeksiyonlardan korunmada önem 
taşıyor” ifadelerini kullandı.

Açık havada fiziksel aktivite
Sonbaharda D vitamini açısından 

risk grubunda olan kişilerin hekim de-
ğerlendirmesinden geçmesinin önem 
taşıdığını belirten Uzm. Dr. Köroğlu, 
“Mümkün olduğunca açık havada 
fiziksel aktivite yapmak, dengeli 
beslenmek ve D vitamini açısından 
risk grubunda olan kişilerin hekim de-
ğerlendirmesinden geçmesi önemli. D 
vitamini eksikliğinden şüpheleniliyor-
sa kendi kendine yüksek doz takviye 
başlamak yerine, hekimle görüşülerek 
ölçüm veya tedavi gerekip gerekme-
diği değerlendirilmelidir” diyerek 
sözlerini noktaladı. DHA

Sonbahar ve kış aylarında güneşten alınan UVB ışınlarının azalmasıyla D vitamini 
düzeylerinde düşüş görülebileceğini belirten İç Hastalıkları Uzmanı Dr. İrem Köroğ-
lu, “D vitamini eksikliği çoğu zaman belirti vermeyebilir. Eksiklikten şüphelenildi-
ğinde kendi kendine yüksek doz takviye kullanmak yerine hekim değerlendirmesi yapılmalı” dedi
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Halk arasında ‘çukur göğüs’ olarak bilinen pektus ekskavatumun ameliyat dışı tedavisinde 
kullanılan Türk yapımı dinamik vakum cihazının sonuçları, çocuk cerrahisi alanındaki 
uluslararası hakemli bilimsel dergilerden ‘Journal of Pediatric Surgery’de yayımlandı

Sosyal kaygı, kişinin başkaları tarafından yargılanma, eleştiril-
me veya küçük düşürülme korkusuyla sosyal ortamlarda yoğun 
endişe yaşamasına neden olabiliyor. Uzman desteği ve doğru 
yöntemlerle sosyal kaygının etkilerini azaltmak mümkün
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1923 mübadelesinin geride bıraktığı acılar, 
yarım kalmış hayatlar ve unutulmaya yüz 
tutan hikâyeler… Ümit Keskin, “Evlat 

Toprağım Kokuyorsun” romanında mübadille-
rin hafızasına uzanıyor. Mimar Sinan Sahili’nde 
karşılaştığı Hulki Amca’nın “O topraktan bana 
bir avuç getir” vasiyetiyle başlayan yolculuğunu 
anlatan Keskin, “Bu kitap, o son kuşağın sesini 
tarihe kaydetme çabasıdır” diyor.

1923’teki mübadele, milyonlarca insanın haya-
tını değiştirdi. İnsanlar doğdukları topraklardan 
koparılırken yanlarında yalnızca eşyalarını değil, 
memleketlerinin kokusunu, hatıralarını ve yarım 
kalmış hikâyelerini de taşıdı.

Ümit Keskin’in kaleme aldığı “Evlat Toprağım 
Kokuyorsun”, işte bu hafızanın peşine düşüyor.

Romanın merkezinde gerçek insanların 
hikâyeleri bulunuyor. Mimar Sinan Sahili’nde 
tanıştığı Hulki Amca’nın doğduğu topraklar-
dan bir avuç toprak istemesi, Keskin’in yıllardır 
zihninde biriken anıları bir romana dönüştürme-
sinin başlangıcı oluyor.

Keskin, romanını yalnızca bir kitap değil, bir 
hafıza tanıklığı ve vefa borcu olarak görüyor.

Ümit Bey, 37 yılı aşkın süredir kültür, sanat ve 
spor alanında projeler yürütüyorsunuz. Sizi bu 
kez bir roman yazmaya götüren ne oldu?

Aslında bu kitap benim için masa başında 
kurgulanmış bir proje değil. Yaşanmış, birikmiş 
ve omzuma yüklenmiş bir vefa borcunun dışavu-
rumudur.

Yıllarca kültür, halk dansları ve sahne sanatla-
rıyla uğraşırken bu coğrafyanın müziğini, ritmini 
ve adımını yaşatmaya çalıştım. Ancak zamanla 
fark ettim ki o ezgilerin ve adımların arkasında 
sessizce gitmiş, acısını içine gömmüş koca bir 
kuşak var.

2010 yılında Mimar Sinan Sahili’nde Hulki 
Amca’nın gözlerindeki o uzak bakışa şahit oldu-
ğumda ve bana verdiği vasiyeti dinlediğimde, bu 
hikâyelerin yazıya dökülmezse yok olup gidece-
ğini anladım.

Bu kitap, o son kuşağın sesini tarihe kaydetme 
çabasıdır.

HER ŞEY O AHŞAP BANKTA BAŞLADI
Hulki Amca ile karşılaşmanız romanın başlan-

gıç noktası olmuş. O gün ne yaşandı?
Her şey Hulki Amca ile başladı.
2010 yılında Mimar Sinan Sahili’nde bir ahşap 

bankta oturuyordu. Yanına gittim, konuşmaya 
başladık. Bana, “O topraktan bana bir avuç 
getir” dedi.

O an bunun sıradan bir istek olmadığını anla-
dım. Bir vasiyetti.

Ve o günden sonra bu hikâyenin peşinden 
gittim.

Aslında roman yıllardır içimde büyüyordu. 
1989’da Kapıkule’de gördüğüm insanlar, 1991’de 
Babayan Amca’nın bana söylediği “İstanbul 
kokuyorsun” sözü ve 2010’da Hulki Amca’nın 
toprak isteği... Hepsi yıllar boyunca birikti ve 
sonunda bu roman ortaya çıktı.

“İSTANBUL KOKUYORSUN EVLAT…”
Romanın adı çok çarpıcı: “Evlat Toprağım 

Kokuyorsun.” Bu söz nereden geliyor?
Bu başlık iki ayrı coğrafyada, iki farklı insanın 

ruhumda bıraktığı derin izin birleşimi.
1991 yılında Bulgaristan’ın Stara Zagora 

şehrindeyken, 1922’de İstanbul Tatavla’dan 
göç etmek zorunda kalmış Babayan Amca ile 
tanıştım.

Bana sarıldığında gözlerini kapatıp:
“İstanbul kokuyorsun evlat…” dedi.
Yıllar sonra Mimar Sinan Sahili’nde yaşayan 

100 yaşındaki mübadil Hulki Amca ise benden 
doğduğu Nasliç köyünden bir avuç toprak getir-
memi istedi.

İkisi farklı etnik kökenlerden, farklı dinlerden-
di. Ama ikisinin de göğsünde aynı topraksızlığın 
ve koparılmışlığın acısı vardı.

İşte o zaman anladım:
İnsanı insan yapan; toprağını, kökünü ve ko-

kusunu unutmamaktır.

ROMANIN KARAKTERLERİ GERÇEK

Kitaptaki karakterler gerçek kişiler mi?
Romanın omurgası tamamen gerçek.
Hulki Amca, Babayan Amca, Sofya Nine, 

Despina Teyze, Maria Teyze, Dimitrula Tey-
ze... Hepsi bu topraklardan geçip gitmiş gerçek 
insanlar.

Bazı isimleri değiştirdim, bazı sahneleri edebi 
kurguyla harmanladım. Ama her satırın, her 
hikâyenin altında gerçek bir yaşanmışlık var.

Bu roman bir hafıza tanıklığıdır.

“HACI İSMAİL’İ YAZARKEN KELİMELER 
BOĞAZIMA DÜĞÜMLENDİ”

Yazarken sizi en çok zorlayan hikâye hangisiy-
di?

Elbette tıkandığım, kalbimin sıkıştığı anlar 
oldu.

Özellikle Hacı İsmail’in hikâyesini yazarken 
çok zorlandım. Çünkü o kadar derin bir acıydı ki 
kelimeler boğazıma düğümlendi.

Ama sonra kendime şunu söyledim:
“Bu hikâyeyi yazmazsam, bu insanlar unutulup 

gidecek.”
İşte o sorumluluk duygusu kalemi tekrar elime 

almamı sağladı.

SINIRLAR AYIRDI, KÜLTÜR AYIRAMADI
Büyükçekmece’den Yunanistan’a, Nasliç’ten 

Atina’ya uzanan bir yolculuk var. Okuru nasıl bir 
dünya bekliyor?

Sınırların arkasında halkların birbirine nasıl 
komşu, nasıl dost ve nasıl benzer olduğunu 
görecekler.

Birlikte yenen bir böreğin, içilen bir acı kahve-
nin ve paylaşılan bir türkünün sınır tanımadığına 
tanık olacaklar.

Sınırlar insanları ayırabilir ama müziği, koku-
yu ve lezzeti ayıramaz.

Sirtaki, Balkan dansları, kasap havaları... 
Hepimiz aynı havayı solumuş, aynı coğrafyanın 
çocuklarıyız.

Bu kitap, o ortak kültürün köprüsüdür.

“MÜBADELE MİLYONLARCA İNSANIN 
KÖKÜNDEN KOPARILMASIYDI”

Mübadele neydi ve neden gerçekleşti?
Mübadele, 1923 yılında Lozan Barış Konfe-

ransı sırasında Türkiye ile Yunanistan arasında 
imzalanan sözleşmeyle gerçekleşti.

Yaklaşık 2 milyon insan zorunlu olarak yer 
değiştirdi. Temel sebeplerden biri, yeni kurulan 
ulus-devletlerin homojen bir nüfus yaratma 
isteğiydi.

Ama sonuç, milyonlarca insanın köklerinden 
koparılmasıyla sonuçlanan büyük bir trajedi 
oldu.

Peki mübadele kaçınılmaz mıydı?
O dönemin koşullarında, iki ülke arasındaki 

derin güvensizlikler göz önüne alındığında döne-
min aktörlerine göre kaçınılmaz görünüyordu.

Ancak bugün geriye dönüp baktığımızda 
kararın ne kadar büyük insani yaralar açtığını 
görüyoruz.

Keşke barış içinde, o ortak kültürle bir arada 
yaşamanın başka bir yolu bulunabilseydi.

“VATAN, HARİTADAKİ KURU 
ÇİZGİLER DEĞİL”

Sizin için vatan neresi?
Vatan, harita üzerindeki kuru çizgiler değil; 

avuçta hissedilen o toprağın sıcaklığıdır.
Vatan, doğduğun yer, kokusunu unutamadığın 

sokaklar, annenin ninnisini söylediği odadır.
Benim için Türkiye...

BİR AVUÇ TOPRAK NEDEN 
BU KADAR ÖNEMLİ?

Hulki Amca’ya götürdüğünüz toprak sizin için 
ne ifade ediyor?

Hulki Amca’ya o toprağı verdiğimde avucun-
daki ağırlığın sadece toprak olmadığını gördüm.

O toprak; çocukluğuydu, anısıydı, vatanıydı.
Kahve kokulu ayraç da romanın önemli sem-

bollerinden biri.
“Bir fincan kahvenin kırk yıl hatırı vardır” 

derler. Bu roman boyunca kahve; dostluğun, 
sohbetin ve paylaşmanın simgesi oldu.

Okur her sayfayı çevirdiğinde o kahve kokusu-
nu, o dostluk sıcaklığını hissetsin istedim.

“BU ROMAN 8 AYDA YAZILDI AMA 
YILLARDIR İÇİMDE BÜYÜYORDU”

Kitabı yazmanız ne kadar sürdü?
Kaleme almak yaklaşık 8 ay sürdü.
Ama aslına bakarsanız bu roman zihnimde ve 

ruhumda yıllardır büyüyordu.
Okurlardan nasıl tepkiler alıyorsunuz?
Öyle mesajlar alıyorum ki kitabın artık benim 

cebimden çıkıp halkın malı olduğunu anlıyorum.
Beni en çok etkileyen tepkilerden biri, yaşlı bir 

mübadil torununun arayıp:

“Babam bu kitabı okurken ilk defa ağladı ve 
‘Bizi yazmışlar’ dedi.”

demesiydi.
İşte o an bu kitabı neden yazdığımı bir kez 

daha anladım.

“KÖKLERİNİZİ UNUTMAYIN”
Mübadil torunlarına ve gençlere ne söylemek 

istersiniz?
Köklerinizi unutmayın.
Büyüklerinizin anlattığı o yarım kalmış hikâye-

lere kulak verin.
Çünkü hafızasını kaybeden bir toplum, gelece-

ğini de kaybeder.
Bu hikâyeler bizim tapu senedimizdir.

“BU TOPRAKLARDA ANLATILACAK 
DAHA ÇOK HİKÂYE VAR”

Yeni bir kitap projeniz var mı?
Şu an zihnimde demlenen yeni projeler var.
Ama önce bu romanın hakkını vermek, onu 

hak ettiği okur kitlesiyle buluşturmak istiyorum.
Sonrasında yeni yolculuklar, yeni hikâyeler 

beni bekliyor.
Çünkü bu topraklarda ve bu coğrafyada anlatı-

lacak daha çok hikâye var.

“GEÇMİŞİ KİNLE DEĞİL, SEVGİYLE 
HATIRLAYALIM”

Bu kitap size ne öğretti? Neden bugün hâlâ 
önemli?

Bu kitap bana hafızanın ne kadar kutsal ol-
duğunu, bir avuç toprağın bütün bir ömre bedel 
olduğunu ve siyasi sınırların insan sevgisini asla 
bölemeyeceğini öğretti.

Bugün hâlâ mübadele hikâyeleri yaşıyor. Hâlâ 
insanlar topraklarını özlüyor. Hâlâ “İstanbul 
kokuyorsun” diyen insanlar aramızda.

Bu hikâye; geçmişi onurlandırmak, bugünü 
anlamak ve geleceğe bir barış çağrısı bırakmak 
için hayati önem taşıyor.
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'deormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

Ankara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'ndafarklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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“BİR AVUC TOPRAK “BİR AVUC TOPRAK 
BUTUN BİR OMRE BUTUN BİR OMRE 
BEDEL”BEDEL”
Ümit Keskin, “Evlat 
Toprağım Kokuyorsun” 
romanını DAMGA’ya 
anlattı: “Hafızasını 
kaybeden toplum, ge-
leceğini de kaybeder”

Ümit Keskin ‘Evlat Top-
rağım Kokuyorsun” kitabını 
ve simgesel bir avuç toprağı 

Damga Gazetesi İmtiyaz Sahi-
bi Mehmet Mert için imzaladı.

Ümit Keskin ata 
topraklarına sık sık 
geziler düzenliyor.

SON olarak kitabınızı okuyacaklara 
ne söylemek istersiniz?

Bu kitap, mübadeleyle ve göçle top-
rağından koparılan ama kokusunu ve 
vicdanını asla kaybetmeyen tüm ruhlara 
adandı.

Okurlarımız sayfaları çevirirken ken-
di ailelerinin, kendi dedelerinin veya 
komşularının unuttukları bir anısıyla 
karşılaşacaklar.

Umuyorum ki bu satırlar, geçmişin 
acılarını kinle değil; sevgiyle, vefayla ve 
ortak bir insanlık anlayışıyla kucakla-
mamıza vesile olur.

“BU KİTAP TÜM 
MÜBADİLLERE 

ADANDI”
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Çatı Group İcra Kurulu Başkanı Murat Yıldız, Sarıkamış Spor Kulü-
bü’ne verdiği desteğin ardından Kulüp Başkanı Metin Ağır tarafından 
kendisi adına özel hazırlanan 36 numaralı formayla onurlandırıldı

ÇATI Group İcra Kurulu Baş-
kanı Murat Yıldız, Sarıkamış 
Spor’a yönelik desteğini sürdü-

rüyor. Sarıkamış Spor Kulüp Başkanı 
Metin Ağır, kulübe verilen destek do-
layısıyla Yıldız’a özel olarak hazırlanan 
36 numaralı Sarıkamış Spor formasını 
takdim etti. Yıldız, sporun ve sporcu-

ların yanında olmaya devam edecek-
lerini belirterek Sarıkamış Spor’a yeni 
sezonda başarı diledi.

Sporun yalnızca sahadaki mücade-
leden ibaret olmadığını, kulüplerin 
ve sporcuların sürdürülebilir şekilde 
desteklenmesinin de büyük önem 
taşıdığını vurgulayan Yıldız, Sarıkamış 
Spor’un yanında olmaya devam ede-
ceklerini ifade etti.

Murat Yıldız, yaptığı değerlendirme-
de sporun ve sporcuların her zaman 
desteklenmesi gerektiğine dikkat 
çekerek, imkânlar ölçüsünde spor 
camiasına katkı sunmayı sürdürecek-
lerini belirtti. Yıldız, Sarıkamış Spor’a 
başarılarla dolu bir sezon temennisinde 
bulunurken, Kulüp Başkanı Metin Ağır 
başta olmak üzere kulüp yönetimine, 
sporculara ve Sarıkamış Spor taraftar-
larına selamlarını iletti.

Yıldız’ın Sarıkamış Spor’a verdiği 
destek, kulübün sportif faaliyetlerinin 
yanı sıra bölgedeki spor kültürüne 
katkı açısından da dikkat çekti. “Bir-
likte daha güçlü, Sarıkamış Spor’la 
omuz omuza” mesajıyla dayanışmanın 
önemini ortaya koyan Yıldız, kulübe 
ve sporculara desteğinin süreceğini 
belirtti. HABER MERKEZİ

TÜRKIYE Fut-
bol Federasyonu 
Yönetim Kurulu 

Toplantısı, cuma günü 
Riva’daki Hasan Doğan 
Milli Takımlar Kamp 
ve Eğitim Tesisleri’nde 
gerçekleştirildi. 5 yöneti-
cinin istifa ettiği toplantı-
da A Milli Takım Teknik 
Direktörü Vincenzo 
Montella ile yolların ay-
rılma kararı alındı. Dünya 
Kupası’nda elendikten 
sonra Uluslar Ligi’nde de 
oynadığı 4 maçı kaybeden 
Türkiye’de teknik direk-

tör Montella görevinden 
alındı.

Kritik toplantıda alınan 
karara göre TFF Yönetim 
Kurulu, olağan seçim-
li genel kurul tarihine 
kadar görevine devam 
edecek. Daha önce istifa 
eden iki asil yönetim 
kurulu üyesinin yerine 
yedek üyeler İbrahim 
Özbay ve Metin Akyüz 
göreve başladı. Geçtiği-
miz günlerde istifa eden 
TFF Genel Sekreteri Ab-
dullah Ayaz’ın görevine 
ise Serdar Yıldız atandı.

Arda Güler’den veda
Real Madrid forması 

giyen milli yıldız Arda 
Güler, sosyal medya 
hesabından Montella’ya 
veda paylaşımı yaptı. 
Genç yıldız paylaşımında, 
‘her şey için teşekkürler. 
Güveniniz ve desteğiniz 
benim için her zaman 
çok şey ifade etti. Birlikte 
unutulmaz anıları pay-
laştık ve bunun için her 
zaman minnettar olaca-
ğım. Sizinle çalışmak bir 
zevkti. Size ve tüm ekibi-
nize gelecekte iyi şanslar 
dilerim.’ ifadelerine yer 
verdi.

Montella 
dönemi bitti

Galatasaray, Süper Lig’in 7’nci haftasında sahasında konuk ettiği Kasımpaşa’yı 3-1 yendi

BEŞIKTAŞ, Süper Lig’in 7’nci 
haftasında sahasında Kocaelispor’u 
ağırlayacak, saat 19.00’da Tüpraş 

Stadyumu’nda oynanacak karşılaşmayı Ab-
dullah Buğra Taşkınsoy yönetecek.

Siyah-beyazlılar geride kalan 6 haftada; 4 
galibiyet, 2 mağlubiyet alarak 12 puan top-
ladı ve 3’üncü sırada yer aldı. Kocaelispor 
da Beşiktaş gibi 4 galibiyet, 2 mağlubiyetle 
yine 12 puan topladı ve averajla Beşiktaş’ın 
ardından 4’üncü sıraya yerleşti. İki takım 
geçen sezon lig ve kupa olmak üzere 3 kez 
karşılaştı. Ligde oynanan karşılaşmalarda 
siyah-beyazlılar, rakibine 3-1 ve 1-0’lık skor-
larla üstünlük kurarken, kupadaki mücadele 
1-1 sonuçlandı.

Beşiktaş, Kocaelispor maçıyla beraber 
yoğun ve zorlu bir fikstürün içine giriyor. 29 
günde 8 maça çıkacak olan siyah beyazlılar, 
sırasıyla Kocaelispor, Hoffenheim, Trab-
zonspor, Crystal Palace, İstanbul Başakşe-
hir, Kasımpaşa, Celtic ve Gençlerbirliği ile 
oynayacak. Siyah beyazlılar bu periyotta 
Kocaelispor, Crystal Palace, Başakşehir ve 
Gençlerbirliği ile içerde, Hoffenheim, Trab-
zonspor, Kasımpaşa ve Celtic ile deplasman-
da karşılaşacak.

Beşiktaş’ın konuğu 
Kocaelispor

Süper Lig’in 7’nci haftasında Galata-
saray, sahasında Kasımpaşa ile karşı 
karşıya geldi. Mücadeleyi hakem 

Halil Umut Meler yönetti. Galatasaray’da 
teknik direktör Okan Buruk, cezası nede-
niyle Kasımpaşa karşılaşmasında takımı-
nın başında yer alamadı. Sarı-kırmızılı 
ekibi mücadelede yardımcı antrenör İrfan 
Saraloğlu yönetti. 

Sarı-kırmızılı ekibi mücadelede yardımcı 
antrenör İrfan Saraloğlu yönetti. Galata-
saray, Kasımpaşa karşısında sahaya; Uğur-
can Çakır, Barış Alper Yılmaz, Davinson 
Sanchez, Abdülkerim Bardakcı, Ismail 
Jakobs, Aleksey Batrakov, Lucas Torreira, 
Rafael Leao, Gabriel Sara, Yunus Akgün 
ve Deniz Gül ilk 11’iyle çıktı.

Sarı-kırmızılılarda 3 eksik
Galatasaray’da Kasımpaşa müsabaka-

sında 3 futbolcu görev yapamadı. Sarı-kır-
mızılı ekipte kırmızı kart cezalısı Lesley 
Ugochukwu’nun yanı sıra sakatlıkları 
bulunan kaleci Günay Güvenç ve Wilfried 

Singo karşılaşmada forma giyemedi.
Kasımpaşa Teknik Direktörü Emre Be-

lözoğlu ise Galatasaray karşısında; Andre-
as Gianniotis, Claudio Winck, Kevin Mou-
anga, Matei Cristian Ilie, Ayberk Karapo, 
Elson Mendes Da Silva, Kerem Demirbay, 
Güven Yalçın, Andri Fannar Baldursson, 
Ali Yavuz Kol ve Adrian Benedyczak’a ilk 
11’de görev verdi. 

Mücadeleyi 3-1 kazanan Galatasaray 
puanını 16’ya yükseltti. Kasımpaşa ise 10 
puanda kaldı. Galatasaray’da Osimhen 
sakatlığı sonrası, ikinci yarı oyuna girerek 
maçta süre aldı. 35 gün sonra kadroda yer 
alan Osimhen, taraftarı sevindirdi.

65’inci dakikada Galatasaray’da Lucas 
Torreira kırmızı kart görerek takımını 
10 kişi bıraktı. Uruguaylı sporcu, Süper 
Lig kariyerinde ilk kırmızı kartını görmüş 
oldu.

90’dan sonra iki gol
Galatasaray’da golleri 45. dakikada 

Abdülkerim Bardakcı, 90. dakikada Barış 

Alper Yılmaz ve 90+6. dakikada Mario 
Lemina kaydetti. Kasımpaşa’nın tek golü-
nü ise 68.dakikada Jesurun Rak-Sakyi attı.

Maç 3-1’lik skorla sona erdi.

CİMBOM 90’DAN 
SONRA COSTU

Türkiye Futbol Federasyonu, A Milli Takım Teknik Direk-
törü Vincenzo Montella ile yolların ayrıldığını açıkladı

A Milli Kadın Futbol Takımı, 2027 FIFA Kadınlar 
Dünya Kupası Avrupa Elemeleri play-off turu ilk 
maçında Slovenya’yı konuk etti. Pendik Stadyu-

mu’nda oynanan mücadele saat 19.00’da başladı. Maça 
etkili başlayan ay-yıldızlılar, 18’inci dakikada penaltıdan 
Kader Hançar, 25’inci dakikada ise Selen Gül Altunku-
lak’ın golleriyle ilk devreyi 2-0 önde tamamladı. Slovenya, 
62’nci dakikada Nina Kajzba’nın golüyle farkı 1’e indirdi: 
2-1. Selen Gül Altunkulak, 75’inci dakikada bir kez daha 
sahneye çıkarak 
farkı tekrar 2 yaptı: 
3-1. Mirjam Kaste-
lec, 81’inci dakikada 
skoru 3-2’ye getirdi. 
90+3’üncü dakikada 
ise Nina Kajzba, 
skora denge getirdi: 
3-3. Maç 3-3’lük 
eşitlikle tamamlan-
dı. Rövanş karşılaş-
ması, 13 Ekim Salı 
günü TSİ 18.00’de 
Sportni Park’ta 
oynanacak. DHA

SÜPER Lig’de pazartesi günü deplasmanda oy-
nayacağı Eyüpspor maçını kazanıp ilk galibiyetini 
almayı hedefleyen Göztepe ekim ayının büyük 

kısmını gurbette geçirecek. Milli aranın ardından İstan-
bul’da Eyüpspor maçıyla lige devam edecek İzmir ekibi, 
ertesi hafta ise Kocaelispor’a konuk olacak. Üst üste iki 
deplasman maçının ardından sarı-kırmızılılar Isonem Park 
Gürsel Aksel Stadı’nda Çorum FK’yı ağırlayacak. Gözte-
pe ekim ayını Fenerbahçe deplasmanıyla bitirecek.

Sarı-lacivertlilerle Kadıköy’de puan mücadelesine 
çıkacak Göztepe zorlu sınavları puan ya da puanlarla 
bitirmeyi amaçlayacak. Bu sezon 6 maçta 3 yenilgi ve 3 
beraberlik alıp 3 puanı hanesine yazdıran Göztepe 2 pu-

anı deplasmanlardan aldı. 
Dışarıda Samsunspor’la 
3-3, Alanyaspor’la 2-2 
berabere kalan İzmir 
temsilcisi Galatasaray’a 
3-2’lik skorla boyun eğdi. 
Göztepe bu haftaki rakibi 
Eyüpspor’la son 2 sezon-
da Süper Lig’de oynadığı 
maçları kazanamadı. 
Geçen sezon rakibi ile 
İstanbul’da golsüz berabe-
re kalan Göztepe, 2024-
2025’te de Eyüpspor’a 1-0 
yenildi. DHA

Bol gollü maçta
kazanan çıkmadı

Göztepe ekimi 
gurbette geçirecek

Sarıkamış Spor’a 
gönülden destek

A Milli Kadın Futbol Takımı, 2027 FIFA Kadınlar 
Dünya Kupası Avrupa Elemeleri play-off turu ilk 
maçında sahasında Slovenya ile 3-3 berabere kaldı



Kars ve çevresinde uzun yıllardır arıcı-
lık yapan Ali Yağışan, nam-ı diğer Ali 
Hoca Bal, son yıllarda Kafkas arısında 

yaşanan ciddi sorunların endişe verici boyutlara 
ulaştığını belirterek önemli uyarılarda bulun-
du. Yağışan, özellikle 2022 yılından sonra arı 
kolonilerinde belirgin azalmalar yaşandığını, 
hastalıkların ve akar kaynaklı problemlerin art-
tığını ifade ederek, Kafkas arısının geleceğinin 
ciddi tehdit altında olduğunu söyledi. Çeyrek 
yüzyılı aşan arıcılık deneyimi boyunca Kars ve 
Iğdır başta olmak üzere bölgedeki arı kolonile-
rini yakından gözlemleyen Ali Yağışan, yaşanan 
değişimin yalnızca bal üretimini değil, doğanın 
bütün dengesini etkileyebilecek büyük bir tehli-
keye dönüşebileceğine dikkat çekti.

2022’DEN SONRA ENDİŞE VERİCİ TABLO
Yağışan’ın aktardığı gözlemlere göre, 2022 

yılından itibaren Kafkas arılarında ciddi prob-
lemler görülmeye başlandı. Kolonilerde azal-
ma meydana gelirken, özellikle akar kaynaklı 
sorunların giderek yaygınlaştığı ifade edildi. 
Kafkas arısının bölgenin doğal yapısı açısından 
büyük önem taşıdığını belirten Yağışan, son 
dönemde karşılaşılan akarların arı kolonilerinin 
geleceğini tehdit ettiğini savundu. Yağışan, bazı 
akarların daha önce arıların üzerinde gözle fark 
edilebildiğini, ancak son dönemde karşılaşılan 

problemlerin çok 
daha farklı bir gö-
rünüm sergilediğini 
belirterek, özellikle 
arıların larvalarında 

görülen akarların fark edilmesinin zor olduğunu 
dile getirdi. ‘Bir petek gözünde 10-16 arasın-
da akar görülebiliyor. Bunlar arıların gelecek 
nesillerini tehdit ediyor’ diyen Yağışan, sorunun 
yalnızca tek bir bölgeyle sınırlı kalmadığını, 
Tropy akarının Azerbaycan, Ermenistan, Gür-
cistan, İran ve Türkiye’de de benzer sorunların 
gündeme geldiğini ve bu durumun Türkiye’yi 
derinden etkilediğini ifade etti.

ARILARIN GELECEĞİ TEHLİKEDE
Kafkas arısındaki azalmanın arıcılar 

açısından büyük ekonomik kayıplara yol 
açabileceğini belirten Yağışan, asıl tehli-
kenin ise arıların doğadaki görevlerinin 
zayıflaması olduğunu söyledi. Arıların 
yalnızca bal üretimi yapan canlılar olma-
dığını vurgulayan Yağışan, çiçeklerin ve 
bitkilerin yaşam döngüsünde arıların kri-
tik bir rol üstlendiğini ifade etti. ‘Arılar 
ile çiçeklerin arasına asla girilmez. Tabi-
atta ne varsa onu arılar bize getirir’ diyen 
Yağışan, arıların doğayla kurduğu doğal 
ilişkinin korunması gerektiğini belirtti.

TARIM BİRİMLERİ SAHADA
Yaşanan sorunların ardından Ardahan, 

Artvin ve Rize’deki tarım birimleriyle 

birlikte çeşitli saha çalışmaları ve taramalar 
gerçekleştirildiğini belirten Ali Yağışan, 2026 
yılı itibarıyla yapılan çalışmaların daha somut 
veriler ortaya koymaya başladığını söyledi. 
Ancak arıcıların hala ciddi bir çaresizlik içerisin-
de olduğunu ifade eden Yağışan, özellikle söz 
konusu akarlarla mücadele konusunda arıcıların 
kullanabileceği yeterli ve etkili yöntemlerin 
bulunmasının büyük önem taşıdığını dile getirdi. 
Yağışan, Kafkas arısının korunması için bilimsel 
araştırmaların hızlandırılması, sorunun kaynağı-
nın kesin olarak belirlenmesi ve etkili mücadele 
yöntemlerinin geliştirilmesi gerektiğini söyledi.

ARILAR YOK OLURSA  
DOĞANIN DENGESİ BOZULUR

Arıların azalmasının sadece 
arıcıların problemi olarak görül-
memesi gerektiğinin altını çizen 
Yağışan, arıların ekosistemin en 
önemli unsurlarından biri olduğu-
nu belirtti. Arı kolonilerinin ciddi 
şekilde azalması halinde bitki 
örtüsünün de bundan olumsuz 
etkilenebileceğini ifade eden 
Yağışan, bunun zaman içerisinde 
hayvanlar ve diğer canlıların yaşa-
mını da etkileyebileceğini söyledi. 
Kafkas arısının yalnızca bölgesel 
bir değer olmadığını vurgulayan 
Yağışan, yaşanan tehlikenin sınır-
ları aşan bir çevre ve ekosistem 
meselesi olduğunu dile getirdi.

www.damgagazetesi.com
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İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum. Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratan Allah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi:  “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımla muamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.” 

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerinden menfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum.  Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR

5GÜNCEL 6 EKİM 2021 ÇARŞAMBAwww.gazetedamga.com.tr

İ stanbul mu?  Şöyle anlatayım….
Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.

 İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir
metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul. 

Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-
bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.? 

Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-
ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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MAHMUT HOCA DİYOR Kİ

Mahmut OYMAN

mahmutoyman@dolmabahceokullari.com.tr

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan 
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerinden menfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef 
dünya barışının önünde önemli bir engel 
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti. 

DIN ISTISMARCILIGI
BARISA ENGEL 
OLUR!

Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlara özel zabıta 
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
Ekim Hayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşam hakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleri Müdürlüğü Modern Hayvan Ba-
kımevi ve Rehabilitasyon Merkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt,
Belediye Başkan Yardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birim müdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı. 

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
ması mümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak. Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi. 
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
beklİyor
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu. Okullara teslim
edilen temizlik malzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu , Oto Yıkama Fırçası,
Çöp Torbası Büyük Boy,

Çek Çek Sil,  Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılı Wc Koku Giderici, Sıvı  Ovma Maddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey Temizlik Maddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo  Mini Tuvalet
Kağıdı  ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılan Çekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022  Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlik malzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem 

İmamoğlu

Habib Babar
gazetecihabibbabar@gmail.com

HABiB’iN KAHVESi

YILLARDIR arılarla iç içe yaşayan Ali 
Yağışan, Kafkas arısının geleceğine 
ilişkin kaygısını şu sözlerle dile getirdi 
‘Bizim sorunumuz insanlığın sorunudur.’ 
Yağışan, Kafkas arısının yok oluşunun 
önüne geçilebilmesi için ilgili kurumla-
rın, bilim insanlarının ve arıcıların birlik-
te hareket etmesi gerektiğini belirterek, 
gerekli araştırmaların bir an önce ta-
mamlanması ve etkili mücadele yöntem-
lerinin geliştirilmesi çağrısında bulundu. 
Doğanın sessiz çalışan emekçileri olarak 
nitelendirilen arıların azalmasının, gele-
cekte çok daha büyük sonuçlar doğura-
bileceğine dikkat çeken Yağışan, Kafkas 
arısının korunmasının yalnızca arıcılığın 
değil, doğanın ve insanlığın geleceğinin 
korunması anlamına geldiğini vurguladı.

Bizim sorunumuz 
insanlığın sorunudur
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