
MERSIN Büyükşehir 
Belediyesi ile Yenişe-

hir ve Mezitli belediyeleri-
ne yönelik soruşturmada 

üç belediye baş-
kanı dahil 59 
kişi için gözaltı 

kararı verildi. Üç belediye-
de toplamda kamu zararı-
nın 1,4 milyar TL’yi aştığı 
iddia ediliyor. Operasyon 
kapsamında belediyelerde 
ve farklı adreslerde arama 
yapıldı. 

A Milli Futbol Takı-
mı, UEFA Uluslar A 

Ligi 1. Grup’taki üçüncü 
maçında bugün deplas-
manda Belçika ile karşı 
karşıya gelecek. Belçi-
ka’nın Liege şehrinde-
ki Maurice Dufrasne 
Stadı’nda, TSİ 21.45’te 
başlayacak karşılaşma, 
ATV’den naklen yayım-

lanacak. I SAYFA 15

I SAYFA 9

I SAYFA 5

SAĞLIK Bakanlığının hazırladığı 
taslakta sigaradan 20 TL, atıştırma-

lıktan ise fiyatının yüzde 20’si 
oranında katkı payı alınması 
planlanıyor. Sağlıklı yaşam 
gerekçesiyle hazırlanan 
taslakta temel gıda fiyatla-
rını düşürmeye yönelik bir 
düzenleme yok. 

İMKANLARIMIZ
MILLET IÇINDIR

KÜÇÜKÇEKMECE
KAHVEYE ÇAĞIRDI

İBB Başkanvekili 
Nuri Aslan, Üskü-

dar’da Halet Çambel 
Spor Kompleksi açılış 
töreninde, “İBB’nin tüm 
imkanlarını, devletin 
bu en zor zamanında, 
Türkiye Devleti’nin 
bir belediyesi olarak 
sanayinin, esnafın, 
işçinin ve emekçinin 

ayakta durması için 
seferber edeceğiz. Bu 
kriz ortamında İstanbul 
Büyükşehir Belediye-
si’nin bütün imkanlarını 
sanayiden, milletten, 
halktan ve devletten 
yana kullanacağız. Sakın 
ola ki televizyona bakıp 
umudunuzu kaybetme-
yin” dedi. 

KÜÇÜKÇEKMECE 
Belediye Başkanı 

Kemal Çebi, Dünya 
Kahve Günü dolayısıyla 
ilçe sakinlerini Kafe 
K’ya davet etti. Çebi, 
sosyal medya hesabın-
dan yaptığı paylaşımda, 
“Dünya Kahve Günü’n-

de de Kafe K’dayız. 
Komşularımı, uygun 
fiyatlı ve lezzetli kahve-
lerin bulunduğu Kafe 
K’ya bekliyorum” ifade-
lerini kullanarak Kü-
çükçekmecelileri kahve 
eşliğinde keyifli bir gün 
geçirmeye çağırdı.

İSTANBUL’DA HERİSTANBUL’DA HER
ŞEY ATEŞ PAHASI!ŞEY ATEŞ PAHASI!

İSTANBUL’DA ortalama ko-
nut kirasının 45 bin 510 TL’ye 

ulaşması, asgari ücretli ve emekli 
için barınma sorununu daha da 
ağırlaştırıyor; aynı veri setinde 
Türkiye ortalaması 28 bin 40 TL 
olarak hesaplandı. Kira, fatura, 
ulaşım, gıda ve eğitim giderleri üst üste 
geldiğinde dar gelirli bir çalışanın yalnızca 
barınma masrafını karşılaması bile ciddi bir 
bütçe sorununa dönüşüyor. 

ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9

Siyasi demek
hiç doğru değil

10 milyonun
bile üzerinde

Başımız dik
alnımız ak!

TEPKİLERE KIZDI

OY VEREN SAYISI

Yakup Gülaçtı

Sayfa 5

Sayfa 4

CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdiBakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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CHP’LİLERCHP’LİLER
OY VERDİ!OY VERDİ!

TUTUKLANDI!TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSALDUYGUSAL
PAYLAŞIMPAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN  
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE  
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandıvatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz

FİYAT: 7 TLSAYI: 6941YIL: 22
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Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandıvatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz

Gerçeklerden HABERDAR olun

BionTech’in 
mirası...

Halit ÇELIKBUDAK

Sayfa 5’te

Kargalar ve 
kapitalizm

Hasan Baki ÇIFÇI

Sayfa 4’te

I SAYFA 9
I SAYFA 8

I SAYFA 10

Nuri Aslan

DİSK Güvenlik-Sen, Esenler’de İBB 
Metro AŞ önünde yaptığı açıklamada 

personel eksikliği, uzun çalışma saatleri, 
mola sorunları ve sürekli denetime tepki 
göstererek çalışma koşullarının iyileştiril-
mesini istedi. I SAYFA 8

I SAYFA 8

GÜVENLIKÇI GÜVENLIKÇI HAKHAK
ARAYIŞI ARAYIŞI IÇERISINDEIÇERISINDE

EMEKLI 
TEPKILI

RAKIBIMIZ 
BELÇIKA

CUMHURBAŞKANI Recep 
Tayyip Erdoğan, TBMM’de 

28. Dönem 5. Yasama Yılı 
Açılış Programı’nda konuştu. 

Fon krizi meselesine deği-
nen Erdoğan, “Sermaye 

piyasası kuralları çer-
çevesinde, hakkani-

yet ve adaleti gözeterek, kimse-
nin hakkını kimseye yedirmeden, 
bu meseleyi süratle çözüyoruz. 
Bu konunun, iktisadi güvenliğimi-
ze ve toplumsal barışımıza yöne-
lik bir tehdit unsuruna dönüşme-
sine inşallah fırsat vermeyeceğiz” 
diye konuştu.

KİMSENİN HAKKI
YENMEYECEK!

Kemal Çebi

VAHAP VAHAP SEÇER SEÇER GÖZALTINDA!GÖZALTINDA!ERDOĞAN:ERDOĞAN:
MESELEYİMESELEYİ

ÇÖZÜYORUZÇÖZÜYORUZ

Recep Tayyip
Erdoğan

Vahap Seçer

SIGARAYA YENI 
ZAM YOLDA

İSTANBUL’DAN TRAKYA’YA KADAR SÜRPRİZ DAĞILIM KULÜPLERİN ÇOK SAYIDA KONUDA ELEŞTİRİSİ VAR

BAL’ın adının Profesyonelliğe Geçiş Ligi olarak değiştirilmesiyle tartışmalar büyürken, İstanbul’daki kulüpler grup 
dağılımından katılım bedellerine, yükselme sisteminden TFF’nin yaklaşımına kadar birçok konuda tepki gösteriyor

TFF’NIN 2026-2027 
sezonu Profesyonelliğe 

Geçiş Ligi gruplarını açık-
laması İstanbul’daki bazı 
kulüplerin tepkisine neden 
oldu. İstanbul’daki 14 takı-
mın 12’si İstanbul grubunda 
yer alırken Küçükçekmece 
İdman Yurdu, Küçükçek-
mece Spor, Levent Spor ve 

Göktürk Kemerburgaz Spor 
Trakya grubuna gönderildi. 
Kulüpler, söz konusu dağı-
lımın hangi kriterlere göre 
yapıldığının açıklanmasını 
isterken özellikle Göktürk 
Kemerburgaz Spor’un ilk 
kez bu seviyeye yükselmesi-
ne rağmen Trakya grubuna 
alınmasını sorguluyor.

BAZI yöneticiler, grupla-
rın belirlenmesinde özel 

uygulama yapıldığı şüphesi-
nin oluştuğunu belirtirken, 
TFF’den kura ve kriterlerin 
kamuoyuna açık biçimde 
paylaşılmasını talep ediyor.

TFF’nin açıklamasına göre 
12 grupta oynanacak ligde 
fikstür çekimi 5 Ekim’de 

yapılacak, sezon ise 17-18 
Ekim’de başlayacak. Ku-
lüpler, tartışmaların önüne 
geçilmesi için TFF’nin grup 
oluşturma sürecine ilişkin 
net bir açıklama yapması-
nı bekliyor. Kulüplerin bir 
diğer tepkisi ise PGL’nin 
statüsüne ve mali yüküne 
ilişkin. 

UFUK 
ÇOBAN

HABER

İTO verilerine göre İstanbul’da tüketici fiyatları eylülde aylık yüzde 
2,11, yıllık yüzde 33,55 arttı. Eğitimdeki yüzde 22,59’luk yükseliş 
dikkat çekerken, kentte yüksek kira ve temel yaşam giderleri dar 

gelirli vatandaşın İstanbul’da tutunmasını her geçen gün zorlaştırıyor
İSTANBUL’DA YAŞAMAK GİTGİDE LÜKS BİR HALE EVRİLİYOR

TÜM 
Emekliler 

Sendikası, Ali 
Şekeroğlu’nun 
ölümüne 
dikkat çekerek 
emeklilerin 
yoksulluğunun 
siyasi sorum-
luluğunun 
iktidarda 
olduğunu be-
lirtti. Sendika, 
“Sadaka değil, 
emeğimizin 
karşılığını isti-
yoruz”dedi. 

AKARYAKITTAAKARYAKITTA
VERGİ VERGİ ETKİSİETKİSİ

I SAYFA 6

AMATOR FUTBOLDAAMATOR FUTBOLDA
UVEY EVLATUVEY EVLAT İSYANI İSYANI
PGL GRUPLARI BELLİ OLDU, TARTIŞMALAR BÜYÜDÜ

TFF’nin yeni PGL düzenlemesi kulüpleri ayağa kaldırdı:
“Parayı alıyorlar, bizi muhatap almıyorlar!”
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TOKER’İN oyunculuk serüveninin 
önemli taraflarından biri de tiyatro geçmişi. 
Ebedi Barış ve İzmir’in Kızları gibi oyun-
larda sahne alan oyuncu, kamera önündeki 
çalışmalarının yanında tiyatroyla bağını da 
korudu.

Tiyatro eğitimi ve sahne deneyimi, onun 
farklı karakterlere uyum sağlamasında 

önemli bir temel oluşturuyor. Kamera 
karşısında daha küçük bir hareketin 
bile karakterin bütün tonunu değiş-
tirebildiği düşünüldüğünde, sahne 
disiplininden gelen oyuncuların beden 
ve ses kullanımına verdiği önem kariyer-
lerinde belirgin bir avantaj sağlayabiliyor.

Olgun Toker, Türk televizyon ve 
sinemasında yıllar içinde farklı 
karakterlerin içine girerek kendi 

oyunculuk çizgisini oluşturan isimler-
den biri. Mersin’den İstanbul’a uzanan 
hikâyesi, tiyatro eğitimiyle şekillenen 
oyunculuk anlayışı ve özellikle yardımcı 
rollerde yarattığı güçlü karakterlerle 
dikkat çekiyor. 2010’da Saklı Hayatlar ile 
başlayan kamera önü serüveni; Hükümet 
Kadın, Karadayı, Hayat Şarkısı, Bir Aile 
Hikâyesi, Arıza, Fatma, Mezarlık, Kudüs 
Fatihi Selahaddin Eyyubi, Sakıncalı 
ve 2026 yapımı Çirkin gibi projelerle 
genişledi. Olgun Toker, 12 Mart 1986’da 
Mersin’de dünyaya geldi. Oyunculukla 
tanışmadan önce sanatın başka alanları-
na ilgi duyan Toker’in gençlik yıllarında 
çizgi roman ve karikatürle ilgilendiğine 
dair biyografik kaynaklar bulunuyor. 
Daha sonra İstanbul’a yönelen sanatçı, 
Müjdat Gezen Sanat Merkezi Konserva-
tuvarı Tiyatro Bölümü’nde eğitim aldı ve 
oyunculuğun teknik tarafıyla tanıştı.

Toker’in oyunculuğa yaklaşımında 
tiyatro eğitiminin önemli bir yeri bulu-
nuyor. Kamera önünde daha görünür 
hale gelmeden önce sahne disiplininden 
geçen oyuncu, ilerleyen yıllarda tiyatro 
çalışmalarını da sürdürdü. Ebedi Barış ve 
İzmir’in Kızları gibi tiyatro projelerinde 
yer aldı.

Kamera önüyle ilk buluşma
Olgun Toker’in profesyonel oyunculuk 

kari-
yeri-
nin 

başlangıcı 2010 yılına uzanıyor. Saklı 
Hayatlar filmiyle sinemaya adım atan 
oyuncu, ardından Bir Ses Böler Geceyi 
ve Kurtuluş Son Durak gibi yapımlarda 
rol aldı. Bu dönem, onun farklı türlerde 
ve farklı yönetmenlerle çalışma deneyimi 
kazandığı ilk yıllar oldu.

Toker’in sinemadaki görünürlüğünü 
artıran yapımlardan biri ise Hükümet 
Kadın oldu. Filmde Adnan karakterini 
canlandıran oyuncu, devam filminde de 
aynı karakterle yer aldı. Ardından Düğün 
Dernek ve Küçük Esnaf gibi komedi ağır-
lıklı yapımlarda da izleyici karşısına çıktı.

Televizyon dünyasında 
yükselen kariyer

Toker’in televizyon serüveni Son 
dizisiyle başladı. Ardından Karadayı gibi 
uzun soluklu ve geniş izleyici kitlesine 
ulaşan bir yapımda rol aldı. Bu dönemde 
oyuncu, televizyon seyircisinin dikkatini 
farklı karakterlerle çekmeye başladı. 
Benim Adım Gültepe, Şeref Mese-
lesi ve Tatlı Küçük Yalancılar gibi 
diziler de kariyerinin bu döneminde 
yer aldı.

Ancak Toker’in kariyerinde öne 
çıkan projelerden biri Hayat Şarkısı 
oldu. 2016-2017 döneminde dizide 
Mahir karakterini canlandıran oyun-
cu, Burcu Biricik, Birkan Sokullu, 
Ahmet Mümtaz Taylan ve Seray 
Gözler gibi isimlerle aynı kadroda 
yer aldı. Bu proje, Toker’in dramatik 
karakterlerdeki performansının daha 
geniş bir izleyici kitlesine ulaşmasına 
katkı sağladı.

2017’de Hayat Sırları dizisinde Kemal 
Kuzgun karakterini canlandıran Toker, 
ardından Dip ve Bir Aile Hikâyesi gibi 
projelerde yer aldı. 2019 tarihli Bir Aile 
Hikâyesinde Mahur karakterini üstlen-
mesi, oyuncunun merkezde bulunan 
karakterlerle kurduğu ilişkiyi güçlendiren 
çalışmalardan biri oldu. 2020 yılında 
Arıza dizisinde Burak Ersoylu karakte-
riyle ekrana gelen Toker, sonraki yıllarda 
televizyonla dijital platformlar arasındaki 
geçişini de sürdürdü. Fatma dizisinde 
Sidar karakterini, Mezarlık yapımında ise 
polis memuru Serdar’ı canlandırdı.

Mezarlık ve Serdar karakteri
Netflix yapımı Mezarlık, Olgun 

Toker’in kariyerinde özellikle dikkat 
çeken dijital projelerden biri oldu. Birce 
Akalay’ın başrolünde yer aldığı yapımda 
Serdar karakterini canlandıran Toker, 
polis ekibinin önemli parçalarından biri 
olarak hikâyenin soruşturma dünyasında 

yer aldı.
Karakter için fizik-

sel olarak da ciddi bir 
hazırlık yaptığını anlatan 
Toker, 2025 tarihli bir 
röportajında Güzel 
Günler döneminde 90 
kilonun üzerine çıktığını, 
Mezarlık için ise spor, 
sağlıklı beslenme ve 
düzenli uyku düzeniyle 
fiziksel görünümünü 
değiştirdiğini söyledi. 
Oyuncu, yürüyüş ve 
koşunun da bu süreçte 

hayatına girdiğini 
belirtti.

Bu ayrıntı, To-
ker’in oyunculuğun-
da yalnızca replik ve 
karakter yorumunun 
değil, rolün fiziksel dünyasına hazırlan-
manın da önemli olduğunu gösteren 
örneklerden biri olarak öne çıkıyor.

Olgun Toker, televizyon kariyerinin 
sonraki döneminde tarihsel drama türü-
ne de yöneldi. Kudüs Fatihi Selahaddin 
Eyyubi dizisinde Karategin karakterini 
canlandırdı. Böylece daha önce komedi, 
aile draması, suç ve polisiye gibi farklı 
türlerde görülen oyuncu, dönem atmos-
ferine dayalı bir yapımda da rol aldı.

Bu geçiş, Toker’in kariyerindeki tür 
çeşitliliğinin önemli örneklerinden biri 
oldu. Onu yalnızca tek bir karakter 
tipine bağlı kalmayan oyuncular arasın-
da konumlandıran süreç de bu çeşitlilik 
üzerinden ilerledi.

Güzel Günler’de Atakan
2022 yılında Güzel Günler dizisinde 

Atakan karakterini canlandıran Toker, 
bu kez daha sıcak, komediye yakın ve 
enerjik bir karakterle izleyici karşısına 
çıktı. Show TV’nin karakter tanımında 
Atakan; neşeli, rahat, eğlenceli ve kaderci 
yönleriyle tarif ediliyor.

Bu karakter, Toker’in daha önceki 
dramatik rollerinden farklı bir oyunculuk 
alanı açtı. Oyuncunun mizah duygusunu 
kullanabildiği, daha rahat ve gündelik bir 
karakter yaratabildiği projelerden biri 
olarak öne çıktı.

Sakıncalı’da Faysal
2025 yılında Toker’in kariyerinde yeni 

bir sayfa açıldı. Sakıncalı dizisinde Faysal 
Tangören karakterini üstlenen oyuncu, 
Özge Özpirinçci, Salih Bademci, Cem 
Bender ve Nihal Yalçın gibi isimlerle aynı 
kadroda yer aldı. NOW’ın resmi oyuncu 
listesinde Faysal Tangören karakteri 
Olgun Toker tarafından canlandırılıyor.

Dizinin hikâyesinde Faysal, yeraltı dün-
yasının önemli isimlerinden biri olarak 
konumlandırıldı. Böylece Toker, daha 
önce canlandırdığı gündelik ve dramatik 
karakterlerden farklı olarak suç dünya-
sının sert atmosferine ait bir karakterle 
izleyici karşısına çıktı.

2026’da Çirkin
Olgun Toker’in güncel projeleri arasın-

da 2026 yapımı Çirkin de bulunuyor. Star 
TV’de yayımlanan dizide Ferhat karakte-
rini canlandıran oyuncu, Çağlar Ertuğrul, 
Derya Pınar Ak, Çetin Tekindor, Gözde 
Kansu ve Başak Gümülcinelioğlu gibi 
isimlerle aynı kadroda yer aldı.

Dizinin hikâyesi, çocuk yaşta aile-
sini kaybeden Meryem’in yıllar sonra 
çocukluk aşkı Kadir’le karşılaşması ve 
bu buluşmanın geçmişte gömülü kalan 
sırları yeniden ortaya çıkarması üzerine 
kuruluyor. Toker’in Ferhat karakteri de 
bu dramatik dünyanın parçalarından biri.
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SEMANUR POLAT/ NEŞE MERT
HAZIRLAYAN:

önemli bir temel oluşturuyor. Kamera 
karşısında daha küçük bir hareketin 
bile karakterin bütün tonunu değiş-
tirebildiği düşünüldüğünde, sahne 
disiplininden gelen oyuncuların beden 
ve ses kullanımına verdiği önem kariyer-
lerinde belirgin bir avantaj sağlayabiliyor. SEMANUR POLAT/ NEŞE MERT

HAZIRLAYAN:

FARKLI
KARAKTERLERİN 
İZİNDE

Oyunculuk çizgisi

Tiyatrodan ekrana taşınan disiplin

OLGUN Toker’in kari-
yerine bakıldığında dikkat 
çeken temel özelliklerden 
biri, belirli bir karakter 
kalıbına sıkışmaması. Bir 
yapımda komedi unsurunu 
taşıyan bir karakteri oynar-
ken başka bir projede polis 
memuru, suç dünyasından 
bir isim ya da tarihsel bir 
karakter olarak izleyici 
karşısına çıkabiliyor.

Bu çeşitlilik, Toker’in 
kariyerini yalnızca başrol 
sayısı üzerinden değerlen-
dirmek yerine karakterle-
rin hikâyedeki ağırlığı ve 
oyuncunun bu karakter-
lere kattığı ton üzerinden 
okumayı mümkün kılıyor. 
Hükümet Kadın ile başla-
yan sinema görünürlüğü, 
Karadayı ve Hayat Şarkısı 
gibi televizyon dizileriyle 
genişledi; Bir Aile Hikâye-
si, Arıza, Mezarlık, Kudüs 
Fatihi Selahaddin Eyyubi, 
Sakıncalı ve Çirkin gibi 

yapımlarla farklı türlerde 
devam etti.

Sinemadan dijitale 
uzanan yol

Olgun Toker’in filmog-
rafisi, Türk yapımlarında 
son yıllarda yaşanan 
platform çeşitliliğinin 
de küçük bir yansıması 
niteliğinde. Geleneksel 
televizyon dizileri, sine-
ma filmleri, televizyon 
filmleri ve dijital plat-
form yapımları arasında 
dolaşan oyuncu; farklı 
yayın modellerine rağ-
men oyunculuk kariyerini 
sürdüren isimlerden biri 
oldu.

Saklı Hayatlar, Hükü-
met Kadın, Düğün Der-
nek, Küçük Esnaf ve Yol 
Arkadaşım 2 gibi sinema 
projelerinin ardından 
Dip, Fatma ve Mezarlık 
gibi dijital yapımlarda da 
rol aldı.

07.30: Dizi
“Kalk Gidelim” (T)
10.30: Hayata 
Gülümse
13.15: Dizi “Seksenler” (T)
14.15: Dizi “Alparslan: 
Büyük Selçuklu” (T) 
17.30: Lingo Türkiye
19.00: Ana Haber 
19.55: İddiaların Aksine
20.00: Dizi “Taşacak Bu 
Deniz” (T) 

06.00: Dizi 
“Siyah Kalp” (T)
09.00: Dizi 
“Muhtemel Aşk” (T) 
12.30: Buse Varol ile 
Gelin Evi
15.00: Dizi “Sevdan 
Bir Ateş” (T)
18.25: Show Ana Haber
20.00: Dizi “Kızılcık
Şerbeti” 
00.15: Dizi “Sevdan Bir 
Ateş” (T)

07.15: İlk Bakış
08.00: İlker 
Karagöz ile 
Çalar Saat
10.45: Çağla ile 
Yeni Bir Gün 
12.30: Dizi “Şevkat 
Yerimdar” (T)
13.30: En Hamarat Benim
16.30: Dizi “Ömür Usta” (T)
19.00: Ozan Gündoğdu ile 
NOW Ana Haber
20.00: Dizi “Anne Yarısı” (T)
22.30: Dizi “Ömür Usta” (T)   

06.00: Günaydın
Türkiye
07.00: Gün 
Doğarken
10.00: Para Siyaset
13.00: Haber Masası 
16.00: Parantez
18.00: Halk 
Ana Haber 
20.00: Sansürsüz

09.00: Neler
Oluyor Hayatta?
11.00: Dizi 
“Yaprak Dökümü” (T)
13.45: Gelinim Mutfakta
16.45: Dizi “Üç Kız 
Kardeş” (T)
18.30: Ana Haber
20.00: Dizi “Uzak 
Şehir” (T) 
23.15: Dizi “Haysiyet”

07.00: Kahvaltı 
Haberleri
08.30: Nihat 
Hatipoğlu Sorularınızı 
Cevaplıyor
10.00: Müge Anlı 
ile Tatlı Sert
13.00: Gün Ortası
16.00: Esra Erolʼda
19.00: Ana Haber
20.00: Dizi
20.45: Milli Maça Doğru
21.45: Belçika-Türkiye maçı 

06.00: Gün
Uyanıyor
10.00: Günün 
Rotası
13.00: Haberde 
Gün Ortası
18.30: Ana Haber
20.00: Buket Aydın ile 
Doğrudan

06.30: Dizi
“Tuzak” (T)
07.15: Ebru ile
8ʼde Sağlık 
09.00: Doktor Aksoy
11.30: MasterChef 
Türkiye (T) 
16.00: Zuhal Topalʼla 
Yemekteyiz
20.00: MasterChef Türkiye

Tiyatro eğitimi ve sahne deneyimi, onun 
farklı karakterlere uyum sağlamasında 

FARKLIFARKLI
Olgun Toker

07.00: Güne
Başlarken
09.30: Geri Sayım
12.30: Piyasa Ekranı
13.00: Öğle Bülteni
14.15: Spor
15.00: Öğle Bülteni
17.35: Gece Gündüz
19.15: Bambaşka
Sohbetler (T)
20.00: Ana Haber
21.00: Zincirleme Reaksiyon
23.00: Bugün Yarın

07.00: Gün 
Başlıyor
10.00: Para 
Gündem
11.45: Spor Bülteni
12.00: Gün Ortası
14.00: Haber Hattı
16.00: HT 360
17.00: Habertürk Manşet
18.00: Ana Haber
20.00 Enine Boyuna
01.00: Gece Haberleri

06:00 Aʼdan Zʼye
09:00 Gündem
10:50 Hava Durumu
12:00 Gün Ortası
12:52 Günün Ekonomisi
14:00 Bugün
16:00 Günlük
17:50 Günün Ekonomisi
18:00 Ana Haber
20:00 Akıl Çemberi
23.00 Gece Raporu

07:00 Günaydın
Türkiye
09:45 Hayatın 
İçinden
11:15 Gündem Ekonomi
12:00 Gün Ortası
14:00 Günün İçinden
16:00 Gündem
17:00 Dünyada Bugün
17:30 Bu Akşam
19:45 Ana Haber Bülteni
20:30 Taksim Meydanı

Mersin’den İstanbul’a uzanan yolculuğunda tiyatro eğitimiyle oyun-Mersin’den İstanbul’a uzanan yolculuğunda tiyatro eğitimiyle oyun-
culuğun temellerini atan Olgun Toker, yıllar içinde birbirinden farklı culuğun temellerini atan Olgun Toker, yıllar içinde birbirinden farklı 

karakterlerle ekranın tanınan yüzlerinden birine dönüştü. Komediden karakterlerle ekranın tanınan yüzlerinden birine dönüştü. Komediden 
dramaya, polisiye yapımlardan tarihsel hikâyelere uzanan rolleriyle dramaya, polisiye yapımlardan tarihsel hikâyelere uzanan rolleriyle 

oyunculuk repertuvarını genişleten Toker, kariyerini adım adım büyüttüoyunculuk repertuvarını genişleten Toker, kariyerini adım adım büyüttü
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İki tır arasında sıkışan sürücü öldü
Esenyurt’ta geri 
manevra yapan TIR, 
aynasını düzeltmek için 
aracından inen başka bir 
TIR şoförü Resul Polat’a 
(61) çarptı. İki araç 
arasında sıkışan Polat 
olay yerinde yaşamını 
yitirdi

OLAY, perşembe günü sabah 
saatlerinde Akçaburgaz Ma-
hallesi 1572 Sokak’ta bulunan 

bir zincir marketin deposunda mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere göre; 
Harun K. (22) idaresindeki 34 REY 
566 plakalı TIR ile perona doğru geri 
manevra yapmaya başladı. Bu sırada 
54 EL 251 plakalı TIR’ın şoförü Resul 
Polat aracının aynasını düzeltmek 
için aşağı indi. Geri manevra yapan 
TIR şoförünün fark etmediği Polat, 
iki TIR arasında sıkıştı. İhbar üzeri-

ne olay yerine polis, itfaiye ve sağlık 
ekipleri sevk edildi.

İtfaiye ekiplerinin çalışması sonucu 

sıkıştığı yerden çıkarılan Resul 
Polat’ın, sağlık ekiplerince yapı-
lan kontrollerde hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri 
çevrede güvenlik önlemi alırken, 
Olay Yeri İnceleme ekipleri 
detaylı incelemelerde bulundu. 
Polat’ın cansız bedeni otopsi için 
üzere Adli Tıp Kurumu Morguna 
kaldırıldı. Kazaya karışan TIR 
sürücüsü Harun K. gözaltına 

alınırken, polis ekipleri olayla ilgili 
inceleme başlattı. DHA

Cip otobüse çarptı: 3 yaralı 

Uyuşturucu satıcıları yakalandı

Alkollü sürücü 
kaza yaptı

Trafikte yumruk 
yumruğa kavga

Ayıracaklarına
‘vur’ dediler

Kuyumcuya saldırı kamerada 

OLAY, 5 Eylül Cumartesi 
günü Çağlayan Mahallesi’n-
de meydana geldi. Edinilen 

bilgiye göre, Mehmet H.’ye (69) 
ait kuyumcuya, kepenkleri kapalı 
olduğu sırada silahla ateş açıldı. İhbar 
üzerine olay yerine polis ekipleri sevk 
edildi. Yapılan kontrollerde iş yerinin 
kepengine 4 kurşun isabet ettiği 
belirlenirken, çevrede 4 boş kovan 
bulundu. Olay yeri inceleme ekipleri 
iş yerinde ve çevresinde olayla ilgili 
inceleme başlattı.

Kuyumcuya düzenlenen silahlı 
saldırının güvenlik kamerası görün-
tüleri ortaya çıktı. Görüntülerde, 
kepenkleri kapalı iş yerine ateş açıl-
dığı, motosikleti kullanan şüphelinin 
o anları cep telefonuyla kaydettiği 
ve bağırdığı anlar görülüyor. Diğer 
yandan iş yeri sahibi Mehmet H.,’nin 
polisle yaptığı görüşmede daha önce 
tehdit aldığını söylediği ve bu nedenle 
savcılığa başvurduğu öğrenildi.

Görüntülerde kuyumcu önüne 
motosikletle gelen şüphelilerden aracı 
kullananın cep telefonuyla kayda gir-
diği anlar görülüyor. Bu sırada arkada 
oturan şüpheli ise kuyumcuya peş 
peşe 4 el ateş ediyor. Çevredekilerin 
bağırdığı anların da duyulduğu gö-
rüntülerde silahlı saldırının ardından 
şüphelilerin sokaktan hızla uzaklaştığı 
anlar da güvenlik kamerasına yansıyor.

4 ilde operasyon
İstanbul Emniyet Müdürlüğü Orga-

nize Suçlarla Mücadele Şube Müdür-
lüğü ve İstihbarat Şube Müdürlüğü 
ekipleri, suç örgütlerine yönelik 
yürüttükleri çalışmalarda, aralarında 
Kağıthane’deki kuyumcuya yönelik 
saldırının da bulunduğu 4 olayı ince-
ledi. Çalışmaların, 27 Ağustos’ta Av-
cılar’da bir iş yerinin kundaklanması 
ve 27 Eylül’de Eyüpsultan’da bir iş 
yerine silahla ateş açılması olaylarını 
da kapsadığı öğrenildi. Şüphelilerin 
yakalanması için İstanbul merkezli 
Hakkari, Kocaeli ve Eskişehir’de eş 
zamanlı operasyon düzenlendi. Ope-
rasyonda 5 şüpheli gözaltına alındı. 
Şüphelilerin emniyetteki işlemleri 
sürüyor. DHA

OLAY, çarşamba akşamı Şişli 
Muradiye Mahallesi’nde meyda-
na geldi. Edinilen bilgiye göre, 

Beşiktaş’ta denetim yapan polis ekipleri-
nin ‘dur’ ihtarına uymayan D.T., otomo-
bil ile kaçtı. Polis ekiplerinin takip ettiği 
sürücü, Şişli Muradiye Mahallesi’nde 
park halindeki araçlara çarparak kaza 
yaptı.

Polis ekiplerinin yaptığı kontrolde 
D.T.’nin alkollü olduğu belirlendi. Gö-
zaltına alınan sürücü, emniyete götürül-
dü.

Kaza anı güvenlik kamerasına yansıdı. 
Görüntülerde, sürücünün kullandığı 
otomobilin, park halindeki araçlara 
çarptığı görüldü. DHA

OLAY, 30 Ağustos Pazar günü 
saat 21.30 sıralarında Kamiloba 
Mahallesi’nde meydana geldi. 

Edinilen bilgiye göre, otomobil sürücüsü 
kadın trafikte ilerlediği sırada motosik-
let sürücüsünü sıkıştırdı. Bunun üzerine 
motosiklet sürücüsü kadına küfür etti. 
Kadının yanında yolcu koltuğunda bu-
lunan eşinin araçtan inmesiyle taraflar 
arasında tartışma çıktı. Tartışmanın bü-
yümesi üzerine kadının eşiyle motosiklet 
sürücüsü birbirlerine tekme ve yumruk-
larla saldırdı.

Küfürler havada uçuştu
Kavganın ardından motosiklet sürü-

cüsü, küfür ve hakaretlerini sürdürerek 
motosikletiyle olay yerinden uzaklaştı. 
Otomobildeki çift ise kavganın ardından 
sokaktan ayrıldı. Yaşananlar cep telefo-
nu kamerasıyla kaydedildi. Görüntüler-
de, iki kişinin tekme ve yumruklarla kav-
ga ettiği anlar görülüyor. Görüntülerde 
motosiklet sürücüsünün olay yerinden 
uzaklaştığı anlar da yer alıyor. DHA

KÜÇÜK-
ÇEKME-
CE’DE 2 

kişi arasında çıkan 
kavga cep tele-
fonu kamerasına 
yansıdı. Tarafların 
arkadaşları ise 
kavgayı ayırmak 
yerine ‘vur’ diyerek bağırdı. Olay, Kanarya 
Mahallesi’nde meydana geldi. İddiaya göre, 
arkadaş oldukları öne sürülen 2 kişi arasında 
bilinmeyen bir nedenle tartışma çıktı. Tartış-
manın büyümesi üzerine taraflar birbirlerine 
tekme ve yumruklarla saldırmaya başladı. 
Cep telefonu kamerasına yansıyan görüntü-
lerde, kavga eden tarafların arkadaşlarının 
olayı ayırmak yerine ‘vur’ diye bağırdıkları 
görüldü. DHA

Kağıthane’de kepenkleri kapalı kuyumcuya düzenlenen silahlı saldırının 
güvenlik kamerası görüntüleri ortaya çıktı. Kuyumcu dükkanı sahibinin 
daha önce tehdit aldığını söylediği ve savcılığa başvurduğu öğrenildi

Beşiktaş polis ekiplerinin denetimi sırasında 
‘dur’ ihtarına uymayan sürücü, aracıyla kaçtı

Büyükçekmece’de otomobiliyle motosikleti 
sıkıştırdığı iddia edilen kadın sürücüyle 
motosiklet sürücüsü arasında tartışma çıktı

Fatih İlçe Emniyet Müdürlüğü’ne 
bağlı polis ekiplerinin sahte para 
üretimi ve piyasaya sürülmesi-

nin önlenmesine yönelik çalışmaları 
sürüyor. Saha çalışmaları ve istihbari 
analizlerde K.A.’nın (49) sahte para 
bastığı belirlendi. K.A.’nın bastığı sahte 
paraları, normal değerinin yaklaşık yüz-
de 15-20’si karşılığında piyasaya sürecek 
kişilere sattığı da tespit edildi.

9 yıl cezası varmış
Çalışmaların devamında kimlik bilgileri 

belirlenen K.A., 29 Eylül’de salı günü Ak-
saray Mahallesi’nde yakalandı. Şüphelinin 
üzerinde yapılan kontrollerde başkasına ait 
kimlik ele geçirildi. Yapılan sorgulamada 
K.A.’nın benzer suçlardan aranma kaydının 
bulunduğu ve hakkında 9 yıl 3 ay kesin-
leşmiş hapis cezası olduğu da ortaya çıktı. 

Çalışmaların devamında K.A.’nın bağlantı-
ları ve sahte para üretimine ilişkin faali-
yetleri incelendi. Şüphelinin faaliyetlerini 
gizlemek amacıyla Haseki Sultan Mahalle-
si’nde M.E.E. (34) üzerinden ev kiraladığı 
ve sahte para üretiminin bir bölümünü 
bu adreste yaptığı tespit edildi. Belirlenen 
adrese düzenlenen operasyonda M.E.E. de 
gözaltına alındı. Adreste yapılan aramalar-
da 1 milyon 680 bin avro değerinde basımı 
tamamlanmamış sahte tabaka para, 963 
bin 800 avro, 91 bin 100 dolar, 800 lira, 2 
laminatör, 3 aydinger kalıp, 1 para kesme 
makinesi, 15 hologram rulosu, 900 adet 
100 avro hologram, 2 rulo hologram, 100 
ibareli 35 tabaka hologram şerit, 2 yeşil 
renkli sıvama silikonu ele geçirildi. Hakla-
rında ‘Parada sahtecilik’ ve ‘Resmi belgede 
sahtecilik’ suçlamaları bulunan şüphelilerin 
işlemlerinin sürdüğü öğrenildi. DHA

SAHTE PARA SAHTE PARA 
CETESİNE BASKINCETESİNE BASKIN
Fatih’te sahte para basıp piyasaya sürdüğü belirlenen şüphelilere yönelik operasyon düzenlendi. Operasyonda 963 bin 800 
avro, 91 bin 100 dolar ve 800 lira sahte para ele geçirildi. Operasyonda 1 milyon 680 bin avro değerinde basımı tamamlan-
mamış tabaka parayla, sahte para basımında kullanılan çok sayıda malzeme de bulundu. Olayla ilgili 2 şüpheli yakalandı

KAZA, dün saat 18.00 
sıralarında Maslak 
Mahallesi’nde mey-

dana geldi. Edinilen bilgiye 
göre, Levent yönünden 
gelen Murat A. yönetimin-
deki 34 UM 6501 plakalı 
cip, refüjü aşarak karşı yöne 
geçti. Cip, Beşiktaş yönünde 
seyreden Abdullah G. (53) 
yönetimindeki 34 HO 2585 
plakalı İETT otobüsüyle 
çarpıştı. Kazada, otobüste-
ki yolcular Rukkıye B. ve 
Metin C. ile cip sürücüsü 
Murat A. yaralandı. Bilinci 
açık olan 2 yolcu tedbir 

amacıyla hastaneye kaldı-
rıldı. Boyun ve göğüs ağrısı 
bulunan cip sürücüsü Murat 
A. da hastaneye kaldırıldı. 
Yaralıların hayati tehlikesi-
nin bulunmadığı öğrenildi. 
Otobüs sürücüsü Abdullah 
G.’nin 3 emniyete geliş kay-
dı olduğu öğrenildi. Kazayla 
ilgili soruşturma başlatıldı.

Kazanın araç kamerasına 
yansıyan görüntüleri ortaya 
çıktı. Görüntülerde, cipin 
refüjü aşarak karşı şeride 
geçtiği ve İETT otobüsü-
ne çarptığı anlar yer aldı. 
� DHA

MALTEPE ve Kartal’da 
polis ekipleri ‘zula’ olarak 
tabir edilen yöntemle 

araçlarda uyuşturucu ticareti 
yapan sokak satıcılarına yönelik 
operasyon düzenledi. Operas-
yonda gözaltına alınan 2 kişi tu-
tuklanarak cezaevine gönderildi. 
Maltepe İlçe Emniyet Müdürlü-
ğü’ne bağlı polis ekipleri 14 Eylül 
Pazartesi günü Maltepe ve Kar-
tal’da uyuşturucu ticareti yapan 
sokak satıcılarına yönelik çalışma 
başlattı. Çalışmalarda İ.Ö. (22) 
ve T.E.G. (23) isimli şüphelilerin, 
uyuşturucunun saklanması ve 
dağıtımında 2 farklı araç kullan-
dığı tespit edildi. Şüphelilerin 
araçlardan birini uyuşturucuyu 
saklamak amacıyla ‘zula’ olarak 
tabir edilen yöntemle sakladık-
ları, diğer araçla da aldıkları 
uyuşturucuyu belirlenen adres-

lere götürerek satışını yaptıkları 
öğrenildi. Ekiplerin her 2 araca 
yaptıkları operasyonda İ.Ö. ve 
T.E.G. gözaltına alınırken, araç-
larda yapılan aramalarda ise 770 
gram marihuana, 3 cep telefonu 
ve 8 bin 500 lira ele geçirildi.

Emniyetteki ifadesinin ar-
dından gözaltına alınan İ.Ö. ve 
T.E.G. ‘Uyuşturucu veya uyarıcı 
madde imal ve ticareti’ suçundan 
15 Eylül Salı günü sevk edildikle-
ri adli makamlarca tutuklanarak 
cezaevine gönderildi. DHA

Sarıyer’de karşı yöne geçen cip, seyir halindeki İETT 
otobüsüne çarptı. Cip sürücüsü Murat A. (49) ile otobüs-
teki yolcular Rukkıye B. (55) ve Metin C.’nin (51) yara-
landığı kazanın araç kamerası görüntüleri ortaya çıktı

ARNAVUTKÖY, Yeniköy Sahili’nde çalışma 
yapan ekipler, kıyıya vurmuş halde İHA’ya 
ait olduğu değerlendirilen cisimler buldu. 
Durumun bildirilmesi üzerine bölgeye gelen 
jandarma ekipleri, sahili güvenlik gerekçesiyle 
kapattı. İçerisinde yakıt olduğu düşünülen sıvı 
bulunan cisimlerin incelenmesinin ardından 
güvenli şekilde imha edil-
mesi amacıyla bölgeye SAS 
komandoları sevk edildi. 
Parçalar, iş makinesiyle 
açılan derin çıkara yerleş-
tirildikten sonra kontrollü 
şekilde imha edildi. DHA

İHA parçaları imha edildi



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı Vedat Işıkhan, Arnavutköy’ün ulaşım, lojistik, depoculuk ve 
e-ticaret alanlarındaki gelişimiyle geleceğin önemli istihdam merkezlerinden biri olacağını söyledi

www.damgagazetesi.com

ARNAVUTKARNAVUTKÖÖY DAHA Y DAHA 
COK COK ÜÜRETECEKRETECEK

Günün birinde bir sosyoloğa ya da 
ekonomiste ihtiyaç duyarsanız, 
boşuna üniversite amfilerinde 

vakit kaybetmeyin. Başınızı kaldırıp en 
yakındaki bir çınar ağacına ya da elekt-
rik direğine bakın. Orada siyah tüyleri, 
keskin bakışlarıyla sizi izleyen kargaları 
göreceksiniz. Evet, bildiğimiz kargalar.

Hiç kıvırmadan, dolandırmadan ya-
zalım. Eşyayı adıyla çağırmak gerekir: 
Hırsıza hırsız, kamu malı çalana harami, 
borsada milletin üç kuruşuna göz dikene 
soyguncu, silahtan ve zehirden beslenene 
ahlaksız, pezevenge pezevenğ demek 
insan olmanın birinci şartıdır. Okuyucu 
şimdi :“Ne alaka” diyecektir.

Açıklayayım; geçen kışın o buz gibi 
ayazında arka bahçedeki ağaçların altı-

na bir parça ekmek ve bir iki kırıntı bı-
raktım. Önce bir karga kondu. “Tamam” 
dedim, “hepsini mideye ( kursak) indirir 
şimdi. Onu birkaç gün idare eder herhal-
de?” Ama karga öyle yapmadı! Yemeğe 
gagasını bile sürmeden yüksek bir dala 
kondu o bilindik sesiyle birkaç kez “gak 
gak” diye öttü. Birkaç dakika içinde bü-
tün koloni toplandı ve o bir avuç kırıntıyı 
ve ekmeği hep birlikte paylaştılar. 
Ben bunu bir kez değil, kış boyunca 
defalarca denedim ve her defasında 
aynı manzarayla karşılaştım. Belli ki 
bu kuşlar ya “Komünist Manifestoyu” 
okumuş yada “komşusu açken tok yatan 
bizden değildir” hadisini kendilerine ilke 
edinmiş! Kargalarda resmen kuralına 
uygun bir kamu bilinci, sapına kadar bir 

dayanışma var.  
Sonra dönüp bizim coğrafyaya bakı-

yorum. Yoksulluk, yolsuzluk, yasakları 
dillerine dolamış olanların yıllardır din, 
iman, ahlak pazarlayarak iktidarda ka-
lanlara, kamu kaynaklarını hortumlayan 
o küçük ama gözü doymaz azınlığa bakı-
yorum. Gelir dağılımındaki uçurum o ka-
dar derinleşti ki, memleketteki servetin 
neredeyse tamamı birkaç ailenin, birkaç 
şirketin ve onların fon yöneticilerinin ka-
sasına akıyor. Son günlerde patlayan şu 
“fon” muhabbetlerini, talan çarklarını 
izledikçe kargalardan utanıyorum. 

Kuş kadar akıllarıyla bildikleri tek 
bir şey var anlaşılan: Açlıkta toklukta 

tek başına olmaz ya hep beraber ya hiç-
birimizi yaşayan kültüre dönüştürmüşler. 
Çünkü ekmek tek başına yenirse boğazda 
kalır. “Biri yer, biri bakar kıyamet ko-
par gibi…”

 Akşam pazarlarında dökülen sebze-
leri toplayan insanları, ay sonunu getire-
mediği için helal lokmasına dert ekleyen 
komşuları düşünüyor insan. Bir yanda 
bir lokma ekmeğin hesabını yapan geniş 
bir halk, diğer yanda doymak bilmeyen 
bir iştahla tabağımızdaki son kırıntıya 
kadar göz diken bir anlayış...

Bize hep “Karga leş yer” diye öğ-
rettiler. Kargayı küçümsediler, uğursuz 
saydılar. Eyvallah, karga ne olursa olsun 
leş yer. Ama soruyorum size: Doğanın 
dengesi gereği leş yiyen bir kuşun te-
mizliği, “kutsal yada ahlaki ve hukuki” 
değerleri maske yapıp halkın rızkını, 
geleceğini, aşını yiyen talancıların yanın-
da nedir ki?

Karga hiç değilse kendi türünün aç 
kalmasına izin vermiyor. Bizim mem-

leketin açgözlüleri ise bırakın komşuyu 
çağırmayı, sofradaki son kırıntıyı bile 
yurt dışındaki fonlara aktarmanın, kamu 
kaynağını kendi havuzuna hortumlama-
nın peşinde oldukları çarşaf çarşaf man-
şetlerden inmiyor. 
Anlayacağınız, insanlığın kargalardan 
öğreneceği çok şey var. En azından pay-
laşmayı, bölüşmeyi ve leş yemekle haram 
yemek arasındaki o büyük farkı...

Belki de mesele kargaların ne olup 
olmaması değildir. Asıl mesele, insan-
lığın kendi kurduğu düzenin karşısında 
bazen bir karganın davranışından utana-
cak hâle gelmesidir. Sahi “insan” ne ara 
bu hale geldi? Öyle tarihe, sosyolojiye, 
siyasete, ideolojiye, ekonomiye bakarak 
değil, kendimize, içimize dönüp, hiçbir 
şeyin arkasına saklanmadan “yalancı-
ların, talancıların, dilencilerin” düzeni 
kurulurken “benim suçum ne kadar?” 
diye sorduğumuz gün birlikte üretip 
birlikte tüketen rıza kapısının erdemine 
yürüyebiliriz...

Kargalar ve kapitalist  
açgözlülerin sefilliği 

serhatozturk81@gmail.combakicifci@gmail.com

GÖZLEM

Hasan Baki ÇİFÇİ

Arnavutköy’ün ekonomik potansi-
yeli ve çalışma hayatındaki dönüşüm, 
“Türkiye Yüzyılı’nda Çalışma Hayatı 

Buluşmaları” programında ele alındı. Çalışma 
ve Sosyal Güvenlik Bakanı Prof. Dr. Vedat 
Işıkhan, Arnavutköy Belediye Başkanı Mustafa 
Candaroğlu, AK Parti Arnavutköy İlçe Baş-
kanı Salim Gökhan Gürek ve ilçede faaliyet 
gösteren iş insanlarının katıldığı toplantıda 
üretim, ticaret ve istihdam olanakları değerlen-
dirildi. Işıkhan, Arnavutköy’ün tarım, turizm, 
doğa, üretim ve ticaret kapasitesiyle İstanbul 
ve Türkiye açısından stratejik bir konuma sa-
hip olduğunu belirtti. İstanbul Havalimanı’nın 
oluşturduğu ekonomik ve sosyal ekosisteme 
dikkat çeken Işıkhan, havalimanının binlerce 
işletme ve oluşturduğu istihdam kapasitesiyle 
ilçeyi önemli bir istihdam merkezi haline ge-
tirdiğini söyledi. Ulaşım, lojistik, depoculuk 
ve e-ticaret alanlarındaki gelişmelerin ilçenin 
gelecekteki iş gücü piyasasındaki konumunu 
güçlendireceğini ifade etti.

Yeni istihdam alanları gündemde
Çalışma hayatında dijitalleşme, yapay zekâ, 
yeşil dönüşüm ve yeni teknolojilerin giderek 
daha fazla önem kazandığını belirten Işıkhan, 
Türkiye’nin önümüzdeki üç yıllık dönemde 
yaklaşık 2,1 milyon ilave istihdam oluşturmayı 
hedeflediğini söyledi. İşsizlik oranının 2029 
yılında yüzde 7,6 seviyesine indirilmesinin he-

deflendiğini kaydeden Işıkhan, Arnavutköy’de-
ki ekonomik hareketliliğin daha fazla yatırım, 
nitelikli üretim ve istihdama dönüşmesini 
istediklerini belirtti. Yerel yönetim ile merkezi 
idare arasındaki iş birliğinin ilçelerin kalkın-
masında önemli olduğunu ifade eden Işıkhan, 
Belediye Başkanı Mustafa Candaroğlu’nun 

çalışmalarını da değerlendirdi. Candaroğlu ise 
İstanbul Havalimanı, sanayi bölgeleri, lojistik 
yatırımları ve gelişen ticaret hacmiyle Arnavut-
köy’ün güçlü bir ekonomik potansiyele sahip 
olduğunu belirterek, bu potansiyelin ilçe halkı 
için yeni iş ve kariyer fırsatlarına dönüştürül-
mesi için çalıştıklarını söyledi.

İSTANBUL Büyükşehir Beledi-
yesi’nin (İBB) farklı başlıklarda 
sunduğu öğrenci destekleri; eğitim 

giderlerinden kıyafet ve ulaşıma kadar öğ-
rencilerin ihtiyaç duyduğu alanlara yönelik 
katkı sağlıyor.

Sosyal destek sağlanıyor 
İBB, üniversite öğrencilerine yönelik Genç 
Üniversiteli Sosyal Destek programı kapsa-
mında bugüne kadar 488 bin 18 kez destek 
sağlandı. Öğrencilere bugüne kadar toplam 

4 milyar 946 milyon 
349 bin 600 TL destek 
sunuldu. 2026-2027 
eğitim öğretim dö-
neminde ise 125 bin 
öğrenciye, kişi başı 20 
bin TL olmak üzere 

toplam 2 milyar 500 mil-
yon TL destek verilmesi planlanıyor.

Sen oku diye eğitim desteği 
İBB’nin öğrencilerin eğitim giderlerine katkı 

sunmak amacıyla uygula-
dığı Sen Oku Diye Eğitim 
Desteği kapsamında 
bugüne kadar 610 bin 
828 kez destek sağlandı. 
Bugüne kadar sunulan 
toplam destek tutarı 761 
milyon 877 bin 800 TL 

oldu. 2026-2027 eğitim öğretim döneminde 
100 bin öğrenciye, kişi başı 3 bin 500 TL ol-
mak üzere toplam 350 milyon TL eğitim des-
teği sunulacak. 

GÜRAY 
VAROL

HABER

BAKIRKÖY Beledi-
yesi, gençlerin üniver-
site başarılarını dü-

zenlediği kutlama programıyla 
taçlandırdı. Bakırköy Beledi-
yesi Etüt Merkezi’nde YKS’ye 
hazırlanan ve üniversiteye 
yerleşen öğrenciler için İsmail 
Hakkı Tonguç Gençlik Merke-
zi Bahçesi’nde gerçekleştirilen 
programa Bakırköy Belediye 
Başkanı Doç. Dr. Ayşegül 
Ovalıoğlu da katıldı. Etüt 
Merkezi’nde YKS’ye hazırla-
narak tercih yapan öğrencile-
rin yüzde 88’inin üniversiteye 
yerleştiği bu yıl, geçtiğimiz yıl 
elde edilen yüzde 85’lik başarı 
oranı da geride bırakıldı. Ha-
yallerindeki üniversiteye yer-
leşen öğrenciler, elde ettikleri 
başarının mutluluğunu aileleri, 
öğretmenleri ve arkadaşla-
rıyla birlikte yaşadı. Başkan 
Ovalıoğlu, öğrencilerin sevin-
cine ortak olarak hediyelerini 
takdim etti. Kutlama progra-
mında öğrenciler için müzik 
dinletisi gerçekleştirildi. Müzik 
eşliğinde keyifli anlar yaşayan 
öğrenciler, üniversiteye yer-
leşmenin sevincini hep birlikte 
kutladı. Etüt Merkezi’nde YKS 
hazırlık maratonuna yeni baş-
layan öğrenciler de programa 
katılarak üniversiteye yerleşen 
arkadaşlarının heyecanına 
ortak oldu ve düzenlenen et-
kinlikte keyifli vakit geçirdi.

Sözümüzü tuttuk
Bakırköy Belediye Başkanı 
Doç. Dr. Ayşegül Ovalıoğlu, 
elde edilen başarılardan duy-
duğu gururu dile getirerek, 
“Gençler, sizi yürekten tebrik 
ediyorum. Başarı oranımız çok 
iyi. Geçen sene etüt merkezi-
mizde yüzde 85 başarı yakala-
mıştık. Bu sene çıtayı daha da 
yükselttik. Etüt merkezimizde 
üniversite sınavına hazırlana-
rak tercih yapan öğrencilerin 
yüzde 88’i üniversiteye yerleşti. 
Gençlerimiz çok önemli ba-
şarılar elde ederek çok güzel 
fakültelere yerleştiler. Bu da 
şunu gösteriyor: Biz bu işi çok 
iyi yapıyoruz. Üniversiteye 
hazırlanacak gençlerimizi etüt 
merkezimize davet ediyoruz. 
Gelecek sene bu çıtayı daha 
da yükselteceğiz. Öğretmen-
lerimize teşekkürü bir borç 
biliyorum. Öğrencilerimizin 
elde ettiği bu başarıda öğret-
menlerimizin emeği çok fazla. 
Öğrencilerimize de kurslarımı-
za başladıklarında, üniversiteyi 
kazandıklarında bunu hep be-
raber kutlayacağımızın sözünü 
vermiştik. Bu sözümüzü yerine 
getirmenin ve hep beraber bu 
başarıyı kutlamanın gururunu 
ve mutluluğunu yaşıyoruz. 
Öğrencilerimizi canıgönülden 
kutluyorum ve ileride daha 
büyük başarılarda bir arada 
olmayı ümit ediyorum” dedi.

Bakırköy 
gururlandı

Bakırköy Belediyesi Etüt Merkezi’nde YKS hazır-
lık eğitimi alarak üniversiteye yerleşen öğren-
ciler için İsmail Hakkı Tonguç Gençlik Merkezi 
Bahçesi’nde kutlama programı gerçekleştirildi

BAŞAKŞEHIR Belediyesi, 
sürdürülebilir şehircilik ve 
sıfır atık alanındaki çalış-

malarına bir ödül daha ekledi. Sür-
dürülebilirlik Akademisi tarafından 
düzenlenen Sürdürülebilir İş Ödülleri 
2026’da, “Başakşehirli Çocuklar Sıfır 
Atıkla Büyüyor” projesi “Atık Yöneti-
mi ve Sıfır Atık” kategorisinde ödüle 
değer görüldü. Düzenlenen törende 
ödül, Başakşehir Belediyesi adına 
Çevre Koruma ve Kontrol Müdürü 
Bekir Dilekçi’ye takdim edildi. Başak-
şehir Belediyesi böylece aynı kategori-
de iki yıl üst üste ödül kazanmış oldu. 

Belediye, 2025 yılında vatandaşların 
geri dönüşüme katılımını teşvik eden 
“Atık Nakit” projesiyle ödül almıştı. 

Sıfır atık bilinci çocuklarla büyüyor
Başakşehir Belediyesi ile Başakşehir İlçe 
Millî Eğitim Müdürlüğü iş birliğinde yü-
rütülen “Başakşehirli Çocuklar Sıfır Atık-
la Büyüyor” projesiyle çevre ve geri dö-
nüşüm bilinci ilkokul çağından itibaren 
çocuklara kazandırılıyor. İlçe genelinde 
her hafta farklı bir okulda gerçekleştirilen 
programlara Başakşehir Belediye Başkanı 
Yasin Kartoğlu da katılarak öğrencilerin 
çalışmalarına eşlik ediyor. 

Çocuklar hayatın bir parçası 
Programlarda öğrenciler, atık malze-
meleri yeniden değerlendirerek farklı 
ürünler hazırlıyor; sergi, sıfır atık defi-
lesi, tiyatro ve eğlenceli etkinliklerle geri 
dönüşümün önemini uygulamalı olarak 
öğreniyor. Böylece sıfır atık farkındalığı-
nın yalnızca teorik bir eğitim olarak kal-
maması, çocukların günlük hayatlarının 
bir parçasına dönüşmesi hedefleniyor.  
2025-2026 eğitim-öğretim yılında proje 
kapsamında 21 okulda yaklaşık 30 bin 
öğrenciye ulaşıldı. Öğrenciler yıl boyun-
ca atık malzemeleri yeniden değerlendi-
rerek 17 binden fazla eser ortaya koydu.

Başakşehir’e
yeni bir ödül

İBB öğrencilerin yanında

Başakşehir Belediyesi, 
çevre ve sıfır atık alanındaki 
çalışmalarıyla Sürdürülebilir 
İş Ödülleri’nde ikinci kez üst 
üste ödüle layık görüldü

İBB, eğitim hayatının her aşamasında öğrencilerin yanında olmaya devam ediyor. Genç Üniversiteli Sosyal Destek’ten eğitim yardımına, kıya-
fet desteğinden ulaşım desteğine kadar farklı alanlarda sunulan desteklerle öğrencilerin ve ailelerinin eğitim giderlerine katkı sağlanıyor

UFUK 
ÇOBAN

HABER

SAVAŞ 
ATAK

HABER
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.
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Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

D uymamış olamazsınız... Bir zamanlar 
dünyanın gözü Almanya‘nın Mainz 
kentindeydi... Uğur Şahin ve eşi Özlem 

Türeci’nin kurduğu BioNTech şirketi, koronavirüs 
pandemisinin en kritik günlerinde aşı geliştirmiş-
ti.

* * *
Şirket mRNA tabanlı aşıyla bir anda küresel 

bilim ve ilaç dünyasının merkezine yerleşmişti. 
Ama olağanüstü dönem çoktan sona erdi... Co-
vid-19 aşılarına olan talep yok.

* * *
2025 mali yılı için 1,136 milyar Avro net 

zarar açıkladı. BioNTech şimdi geleceğini daha 
çok kanser tedavileri ve yeni nesil ilaçlar üzerine 
kurmaya çalışıyor.

* * *
Tam da bu dönemde şirketin kurucuları Uğur 

Şahin ve Özlem Türeci, yönetimden ayrılarak yeni 
bir şirket kurma yoluna girdi: Adı da Arife. Şir-
ketin merkezi yine Mainz kentinde... İlk bakışta 
bu, iki bilim insanının yeni bir araştırma dönemi-
ne geçişinden ibaret görünebilir.

* * *
Nitekim BioNTech de ayrılığı, yeni nesil 

mRNA teknolojilerine odaklanacak bağımsız bir 
şirket kurulması şeklinde açıkladı. Şahin ve Tü-
reci, BioNTech’ten tamamen “kopmuş” değiller; 
2026 sonuna kadar yönetimden ayrılmaları ve 
Arife’ye geçmeleri planlanıyor.

* * *
Ancak perde arkasındaki gelişmeler, hikâyenin 

bundan biraz daha karmaşık olduğunu gösteriyor. 
Patentler, fikrî mülkiyet hakları, ilaç adayları, 
teknolojilerin ekonomik değeri ve BioNTech ile 
Arife arasında hangi hakların nasıl paylaşılacağı 
konusunda görüşmeler...

* * *
Almanya’nın önde gelen ekonomi gazetesi 

Handelsblatt başta olmak üzere ekonomi med-
yası günlerdir görüşmelerin zorlaştığına işaret 
ediyorlar... Evet. Bu konu şu anda oldukça güçlü 
bir ekonomi-bilim-şirket hikâyesine dönüşmüş 
durumda.

* * *
Asıl soru şu: Dünyaya bir Covid aşısı kazan-

dıran ve milyarlarca avroluk bir şirket yaratan 
bu ortaklığın ardından geriye ne kalacak? Yıllar 
içinde bilgi birikimi, araştırma sonuçları, patent-
ler, ilaç adayları, teknolojiler ve insan kaynağı da 
bu ayrılığın parçası.

* * *
Ve belki daha önemlisi: BioNTech’in pandemi 

sonrası geleceği ile Şahin ve Türeci’nin Arife’de-
ki yeni bilimsel yolculuğu birbirinden ne kadar 
bağımsız olabilecek? Şahin ve Türeci’nin BioN-
Tech’ten ayrılığında tartışmanın düğümlendiği 
nokta tam da burası.

* * *
BioNTech’in mart’ta açıkladığı plana göre, 

Şahin ve Türeci’nin kuracağı yeni şirkete belirli 
mRNA teknolojileri ve ilgili haklar aktarılacak-
tı. Bunun karşılığında BioNTech’in yeni şirkette 
azınlık payına sahip olması öngörülüyordu.

* * *
Ayrıca gelecekte kilometre taşı ödemeleri ile 

lisans gelirlerinden pay alması öngörülüyordu. 
Fakat kâğıt üzerindeki anlaşma ile masadaki pa-
zarlığın aynı şey olmadığı anlaşılıyor... Bağlayıcı 
anlaşmanın 2026’nın ilk yarısında imzalanması 
hedeflenmişti.

* * *
Handelsblatt gazetesi geçtiğimiz günlerde, 

patentler ve ilaç projelerinin paylaşımı konusunda 
görüşmelerin hâlâ sonuçlanmadığını ve patentle-
rin BioNTech’te bulunduğunu yazdı. Dolayısıyla 
mesele yalnızca bir “ayrılık” değil.

* * *
Ekonomi uzmanlarına göre, durumu daha da 

zorlaştıran şey ise, bunun neredeyse daha önce 
hiç emsalinin olmaması: İki kurucu, bu büyüklük-
teki bir şirketten ayrılıp, aynı kişiler için hem yan 
kuruluş, hem ortak hem de rakip olan bir şirket 
kuruyor.

* * *
Biontech’in sermayesinin yüzde 57’si kurucu 

ortakların elindeki paylar... Kurumsal Yatırım-
cıların payı yüzde 20 (fonlar ve büyük finans 
kuruluşları). Geri kalan yüzde 23 ise bireysel ve 
küçük yatırımcılar olmak üzere halka açık.

BioNTech’in mirası

İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum. Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratan Allah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi:  “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımla muamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.” 

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerinden menfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum.  Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR
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İ stanbul mu?  Şöyle anlatayım….
Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.

 İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir
metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul. 

Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-
bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.? 

Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-
ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan 
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerinden menfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef 
dünya barışının önünde önemli bir engel 
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti. 

DIN ISTISMARCILIGI
BARISA ENGEL 
OLUR!

Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlara özel zabıta 
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
Ekim Hayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşam hakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleri Müdürlüğü Modern Hayvan Ba-
kımevi ve Rehabilitasyon Merkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt,
Belediye Başkan Yardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birim müdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı. 

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
ması mümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak. Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi. 
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
beklİyor
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu. Okullara teslim
edilen temizlik malzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu , Oto Yıkama Fırçası,
Çöp Torbası Büyük Boy,

Çek Çek Sil,  Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılı Wc Koku Giderici, Sıvı  Ovma Maddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey Temizlik Maddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo  Mini Tuvalet
Kağıdı  ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılan Çekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022  Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlik malzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem 

İmamoğlu

www.damgagazetesi.com

Halit ÇELİKBUDAK

hcelikbudak@gmail.com 

Üsküdar’ın Küçük-
su, Kandilli ve Kuleli 
mahallelerinin kesişim 

noktasında konumlanan ve 
İstanbul Büyükşehir Belediye-
si’nin (İBB) kent genelindeki 
78’inci spor tesisi olma özelli-
ğini taşıyan Küçüksu Halet Çambel 
Spor Kompleksi açıldı. Törene İBB 
Başkanvekili Nuri Aslan, İBB’nin 
üst yönetimi, meclis üyeleri, mahalle 
muhtarlar, Üsküdar ve çevre ilçe-
lerdeki spor kulüpleri ve çok sayıda 
genç sporcu katıldı. Saygı duruşu ve 
İstiklal Marşı okunmasıyla başlayan 
törende İBB Başkanvekili konuşma 
yaptı. Sabah saatlerinde Türkiye Be-
lediyeler Birliği ve Mersin Büyükşe-
hir Belediye Başkanı Vahap Seçer’e 
yönelik yapılan operasyonu eleştiren 
Aslan, “Biz eşitlik adalet istiyoruz. 
İstediğimiz şey çok basit. Hukukun, 
adaletin ve anayasanın herkese eşit 
şekilde uygulanması. Çağırıldığı 
anda gelecek, devletine, milletine 
hesap vermekten kaçmayan başkan-
larımızın sabahın çok erken saat-
lerinde bu şekilde bir muameleyle 
gözaltına alınmasına doğru bulmu-
yorum. Tüm yetkililere anayasanın 
ve hukukun, kanunların eşit olarak 
tüm yurttaşlara uygulanması çağ-
rısında bulunuyorum” dedi. İstan-
bul’un seçilmiş Büyükşehir Belediye 
Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun sevgi 
selamlarını ileten Aslan, konuşması-
na şu şekilde devam etti;
Türkiye’yi ileri taşıyacağız
“Ekrem Başkanımız 2019 yılında 
yola çıkarken İstanbul için çok 
büyük bir hedef koydu. ‘İstanbul 
bir spor kenti olacak, İstanbul 
dünyanın en büyük spor organizas-
yonlarına ev sahipliği yapacak’ dedi. 
Bugün Üsküdar’da açtığımız bu 
güzel tesisle o hedefe bir adım daha 
yaklaşıyoruz. 2027 Avrupa Oyunları 
ile beraber bütün faaliyetlerimizi ta-
mamlamış olacağız. 2036 Olimpiyat 
Oyunları için tüm arkadaşlarımız 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi ola-
rak Gençlik ve Spor Bakanlığımızın 
yetkilileriyle ve bakanıyla uyum için-
de çalışıyorlar. Türkiye’ye inşallah 
olimpiyatları da kazandıracağız.”
Halet Çembel’i unutmadı
“Bu güzel tesisimize Halet Çambel 
adını verdik. Özellikle gençlerimizin 
bu ismi bilmesini istiyoruz. Halet 
Çambel, Cumhuriyetimizin yetiştir-
diği öncü kadınlardan biriydi, bilim 
insanıydı. Aynı zamanda çok 
iyi bir sporcuydu. 1936 
Berlin Olimpiyat-
ları’na katılarak 
Türkiye’yi temsil 
eden ilk kadın 
sporcularımız-
dan biri oldu. 
Bir düşünün; 
genç bir 
Cumhuriyet 
kadını kılıcını 
eline alıyor ve 
Türkiye adına 
olimpiyat sah-
nesine çıkıyor. 1936 
yılında Cumhuriyet 

kurulalı henüz 13 yıl olmuştu. 
Cumhuriyet 13 yaşındayken, 
Cumhuriyetin bir genci elinde 
kılıçla Olimpiyat Oyunları’na 
katılıyor. Halet Çambel daha 
sonra hayatını bilime adadı. Ka-
ratepe’de Anadolu’nun binlerce 

yıllık mirasının ortaya çıkarılması ve 
korunması için yıllarca emek verdi. 
Bir elinde sporun disiplini, diğer 
elinde bilimin ışığı, kalbinde ise cesa-
ret vardı. Biz bugün onun cesaretini 
gençlerimize emanet ediyoruz. Halet 
Çambel’in hikayesiyle İstanbul’un 
bugün kurduğu hayaller arasında 
çok güzel bir bağ var. 1936 yılında 
Halet Çambel olimpiyatlarda Türki-
ye’yi temsil etti. Şimdi İstanbul, dün-
ya sporunun önemli buluşma nok-
talarından biri olmaya hazırlanıyor. 
Hakkında birçok şey söylenmesine 
rağmen gidip bunu başaran ve or-
ganizasyonu Türkiye’ye kazandıran 
Sayın Ekrem İmamoğlu da inşallah 
o gün burada olacak. 2027 yılında 
İstanbul’da Avrupa Oyunları’na ev 
sahipliği yapacağız; Avrupa’nın dört 
bir yanından sporcular İstanbul’a 
gelecek. Ardından daha büyük bir 
hedefimiz var: Olimpiyat ve Paralim-
pik Oyunları’nı İstanbul’a getirmek. 
Arkadaşlarımız Avrupa Oyunları ile 
ilgili gece gündüz mücadele ederken 
bir taraftan da olimpiyat oyunlarının 
Türkiye’ye kazandırılması için büyük 
çaba harcıyorlar. 1936’dan 2036’ya 
uzanan tam bir asır, yani 100 yıl... 
Bir zamanlar genç bir Cumhuriyet 
kadını ülkesini olimpiyatlarda temsil 
etmek için yola çıkmıştı. Şimdi biz 
İstanbul’un çocuklarına o yolu aç-
mak, genişletmek ve büyütmek için 
gece gündüz çalışıyoruz.”
Gençlere yatırım yapıyoruz
“Bugün bu güzel tesisi yaklaşık 1 
milyar liralık yatırımla İstanbul’a 
kazandırıyoruz. Tam 1 milyar liralık 
bir yatırım. 1 milyarı bile söylemekte 
zorlanıyorum. Millet 50 milyar, 100 
milyar konuşuyor, neler oluyor ben 
de anlamıyorum. Ama İstanbul Bü-
yükşehir Belediyesi bu Cumhuriyetin 
çocukları için, Üsküdar için tam 1 

milyar lira harcıyor ve 
bu tesisi kazandırı-

yor. Burası 8 bin 
520 metrekarelik 
proje alanında 12 
bin 500 metreka-
relik bir tesis ola-
rak hayata geçiyor. 
Tesisimizde yarı 
olimpik havuzu-
muz, fitness ve 

stüdyo salonları-
mız, kapalı 

spor sa-

lonlarımız, açık basketbol ve voley-
bol sahalarımız yer alıyor. Hedefimiz 
Halet Çambel Spor Kompleksi’nde 
yılda yaklaşık 20 bin kişiye 250 bin 
seans spor hizmeti sunmak. Üzerin-
deki park düzenlemesini de tamam-
ladık. 117 araç kapasiteli, 3 katlı 
zemin altı otoparkımızla bölgenin 
otopark ihtiyacına da çözüm ürettik. 
İster alkışlayın ister alkışlamayın; bir 
tesis yapıyoruz, 7-8 tane fonksiyonu 
var ve maliyeti 1 milyar lira. Elin 
oğlu milyarları yurt dışına götürür-
ken biz ne yapıyoruz? Cumhuriyetin 
çocuklarına, yurt içine, Cumhuriyetin 
gençlerine yatırım yapıyoruz. Devlet 
göreceksiniz bunların hepsinin hesa-
bını soracak.”
Biz daima milletin yanındayız
“Burada yalnızca bir spor kompleksi 
değil; sporuyla, yeşil alanıyla, yaşam 
alanlarıyla ve otoparklarıyla güzel 
bir kamusal alan kazandırdık. Hani 
soruyorlar ya “Oraya ne yaptınız, 
buraya ne yaptınız, orayı asfaltladı-
nız mı?” diye. Yahu kardeşim, tam 
1.5 milyon ton asfalt döktük. Gece 
gündüz çalışıyoruz. Tuzla’dan Siliv-
ri’ye kadar bütün viyadükleri, köp-
rüleri, üst geçitleri güçlendiriyoruz. 
Daha yeni eğitim destek kampanya-
mızı açıkladık: 8.7 milyar lira. Yine 
daha yeni tam 100 milyar lira civa-
rında yatırımla Türkiye’de üretilen 
otobüslerin alım sürecini başlattık. 
550 tanesinin ihalesini gerçekleştir-
dik, sonuçlandırdık. 100 tanesinin 
ihalesi kasım ayının başında yapılı-
yor. Toplam 2 bin otobüs alacağız. 
Bu memleketin parasını Türkiye 
sınırları dışına çıkarmayacağız. 
İstanbullunun parasını Türkiye’de 
harcayacağız. Türkiye’nin emekçisi 
maaş alacak, Türkiye’nin sanayi-
cisi kazanacak. Önümüzdeki hafta 
yaklaşık 25-30 milyarlık aile destek 
paketimizi açıklayacağız. Bir sonraki 
hafta ulaşımla ilgili Türkiye’de ve 
İstanbul’da yaptığımız büyük atılım-
ları anlatacağız. Hemen arkasından, 
bir sonraki hafta altyapı ve afetle 
ilgili yatırımlarımızı paylaşacağız. 
Bunları neden yapıyoruz? Birileri 
parayı dışarıya kaçırmaya çalışırken 
biz devletin ve milletin yanında yer 

alıyoruz. İstanbul Büyükşehir 
Belediye-

si’nin tüm imkanlarını, devletin bu 
en zor zamanında, Türkiye Devle-
ti’nin bir belediyesi olarak sanayinin, 
esnafın, işçinin ve emekçinin ayakta 
durması için seferber edeceğiz. Bu 
kriz ortamında İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi’nin bütün imkanlarını 
sanayiden, milletten, halktan ve 
devletten yana kullanacağız.”
Milletten alıp millete harcıyoruz
“Bunu yaparken altyapı ve üst ya-
pının yanında sporu da asla unut-
muyoruz. Gençlerimizi asla yalnız 
bırakmayacağız. 78’inci kapalı spor 
tesisimizi açmış bulunuyoruz. Top-
lamda ise 300’ü aşkın spor alanımız 
var. Dolayısıyla gece gündüz emek 
veren kapıdaki bekçisinden genel 
sekreterine, daire başkanından şefine 
kadar tüm 92 bin İstanbul muhafızı-
na, İstanbul’da yaşayan bir yurttaş 
olarak teşekkür ediyorum. Bir yandan 
yeni tesisler açarken bir yandan mev-
cut tesislerimizi yeniliyoruz. Okullar-
daki spor salonlarını çoğaltıyoruz; 
223 tanesini okulların kullanımına 
sunduk. 7 tane tesisimizin bir kısmı 
hazır, bir kısmı yıl sonunda bitecek 
ve onları da çocuklarımızın hizmetine 
sunacağız. Bizim zamanımızda ol-
duğu gibi yağmur veya kar yağarken 
çocuklarımızın okulun bahçesinde 
ıslanmasına gönlümüz asla razı 
gelmez. Çocuklarımız unutmasın; 
onların yanında Türkiye Cumhuriyeti 
ve İstanbul Büyükşehir Belediyesi 
var. Sadece tesis mi açıyoruz? Öğ-
rencilerimize İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi’nin 78 spor tesisinde %50 
indirim sağlıyoruz. Yani öğrenciysen 
ve öğrenci belgen varsa Büyükşehir 
Belediyesi’nin spor tesisine git, zaten 
düşük olan ücretin sadece yarısını 
öde. Yarısı İstanbul Büyükşehir Be-
lediyesi’nden. Peki sadece gençler mi 
bizim ilgi alanımız? Tabii ki hayır. Bu 
memlekette yaşayan her yurttaş bizim 
başımızın tacı. Eğer 0-4 yaş arası ço-
cuğunuz varsa lütfen Anne Kart alın, 
ulaşımdan ücretsiz yararlanın. Lütfen 
spor tesislerimize gidin, tam 1 TL’ye 
tesislerimizden faydalanın. Peki sa-
dece çocuklar ve kadınlar mı? Tabii 
ki hayır. Yaşlılarımız var, sosyal gü-
vencesi olmayanlar var, emeklilerimiz 
var. Belli saat dilimlerinde onların 
da spor tesislerimizden yararlanması 

tam 1 TL olacak. Biz bunu yarın 
bir gün Sayıştay sorgula-
masında sıkıntı olmasın, 
‘kamu zararı var’ deme-
sinler diye yapıyoruz. 
Kimin parasını kime 
harcıyoruz? Milletten 
alıyoruz, millete harcıyo-
ruz. Helali hoş olsun.”

İBB Başkanvekili Nuri Aslan, Üsküdar’da Halet Çambel Spor Kompleksi açılış töreninde, 
“İBB’nin tüm imkanlarını, devletin bu en zor zamanında, Türkiye Devleti'nin bir belediyesi 
olarak sanayinin, esnafın, işçinin ve emekçinin ayakta durması için seferber edeceğiz” dedi
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Geleceği düşünerek hareket ettiklerini anlatan Aslan, “Tüm bunları neden 
yapıyoruz? Çünkü spor yapabilmek her yurttaşın hakkıdır; İstanbul’daki 16 
milyon kardeşimizin hakkıdır. Belki bugün Küçüksu’da yüzmeye başlayan 
bir kızımız, yarın ay-yıldızlı formayı giyecek ve olimpiyatlarda al bayrağımı-
zı göklerde dalgalandıracak. Yıllar sonra, 2036’daki Olimpiyat Oyunları’nda 
bayrağımızı göndere çekecek. Halet Çambel bundan 90 yıl önce bir kapı 
açtı. Şimdi sıra o kapıdan yeni nesillerin geçmesinde. Bizim görevimiz 
de onların önünü açmaktır. Cumhuriyetimizin öncü kadınlarından Halet 
Çambel’in adını taşıyan bu güzel tesisin İstanbul’umuza, çocuklarımıza ve 
gençlerimize hayırlı olmasını diliyorum. Emeği geçen tüm çalışma arkadaş-
larıma yürekten teşekkür ediyorum.Bu vesileyle Ekrem Başkanımıza bura-
dan bir selam gönderelim. Orada tutuklu bulunan 
birçok bürokrat arkadaşımızın da burada emeği 
var. Tabii ki bugün genel sekreterimiz, genel sek-
reter yardımcılarımız, daire başkanlarımız, bürok-
rat arkadaşlarımız ve meclis üyelerimiz bu yapının 
bu hale gelmesinde büyük emek gösterdiler. Allah 
hepsinden razı olsun. Geldiğiniz için hepinize 
teşekkür ediyorum. Sağ olun, var olun” dedi.

Bünyesinde 1 adet yarı olimpik 
yüzme havuzu, fitness ve stüdyo 
salonları, kapalı spor salonu ile açık 
voleybol ve basketbol sahaları ba-
rındıran kompleks, yıllık yaklaşık 20 
bin kişiye 250 bin seans spor hizmeti 
sunmayı hedefliyor. Tüm eğitimlerin 
sadece İBB eğitmenlerince sunula-

cağı tesiste; 3-13 yaş arası çocuklara 
yönelik yüzme eğitimlerinin yanı sıra 
Anne Kart sahipleri, emekliler, 65 yaş 
üstü vatandaşlar ve sosyal güvencesi 
olmayan kadınlar için 09.00-16.00 
saatleri arasında sembolik ücretlerle 
spor imkânı sağlayan özel bir sosyal 
destek modeli uygulanacak. 
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Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı ile Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nın yılın ilk yarısında 
63 milyon 447 bin 607 yolcuya 
hizmet verdiğini belirterek, “İs-
tanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan 
fazla yolcuyu ağırladı” dedi
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok
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Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HAVALİMANLARINA 
AKIN

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkadir Uraloğlu, Devlet 
Hava Meydanları İşletmesi 

(DHMİ) Genel Müdürlüğü’nün 2026 
yılı Haziran ayına ait hava yolu uçak, 
yolcu ve yük verileri ile ilgili yazılı 
açıklama yaptı. Bakan Uraloğlu, söz 
konusu ayda yolcu ve çevre dostu ha-
valimanlarında iniş-kalkış yapan uçak 
sayısının, iç hatlarda 91 bin 987, dış 
hatlarda ise 84 bin 961 olduğunu ifade 
ederek, “Böylece toplam uçak trafiği 
üst geçişler ile birlikte 221 bin 826’ya 
ulaştı. Haziran ayında hizmet verilen 
uçak trafiği 2025 yılının aynı ayı ile 
kıyaslandığında, iç hat uçak trafiğinde 
yüzde 2,1 artış meydana geldi” dedi. 
Uraloğlu, haziran ayında iç hat yolcu 
trafiğinin 9 milyon 374 bin 831, dış 
hat yolcu trafiğinin ise 13 milyon 541 
bin 166 olarak gerçekleştiğini belirtti. 
Uraloğlu, “Haziran ayında havali-
manlarımızda direkt transit yolcular 
ile birlikte toplam 22 milyon 924 bin 
169 yolcuya hizmet verildi” açıkla-
masında bulundu. Uraloğlu ayrıca 
haziran ayında iç hatlarda 85 bin 636 
ton, dış hatlarda 399 bin 307 ton ol-
mak üzere toplamda 484 bin 943 tona 
ulaştığını kaydetti.

Yolcu trafiğinde artış oldu
Uraloğlu, ocak-haziran döneminde 
havalimanlarına iniş-kalkış yapan 
uçak trafiğinin, iç hatlarda 471 bin 

870, dış hatlarda 404 bin 197 oldu-
ğunu, böylece üst geçişler ile birlikte 
toplam 1 milyon 113 bin 986’ya ulaştı-
ğını bildirdi. Uraloğlu, “Türkiye geneli 
havalimanları iç hat yolcu trafiğinin 
50 milyon 2 bin 867, dış hat yolcu 61 
milyon 903 bin 797 olduğu bu dönem-
de direkt transit yolcular ile birlikte 
toplam 111 milyon 960 bin 564 yol-
cuya hizmet verildi. 2026 yılı Haziran 
sonunda hizmet verilen yolcu trafiği 
2025 yılının aynı dönemi ile kıyas-
landığında; direkt transit dahil olmak 
üzere toplam yolcu trafiğinde yüzde 
2,6 artış oldu” dedi. Uraloğlu ayrıca 
söz konusu dönemde havalimanları 
yük trafiğinin; iç hatlarda 440 bin 880 
ton, dış hatlarda 2 milyon 58 bin 823 
ton olmak üzere toplamda 2 milyon 
499 bin 704 tona ulaştığını da belirtti.

7 milyon yolcuya hizmet verildi
Uraloğlu, İstanbul Havalimanı’nda 
haziran ayında, uçak trafiğinin iç hat-
larda 10 bin 646, dış hatlarda 35 bin 
22 olmak üzere toplamda 45 bin 668’e 
ulaştığını ifade etti. Uraloğlu, İstanbul 
Havalimanı’nda iç hatlarda 1 milyon 
545 bin 275, dış hatlarda 5 milyon 
574 bin 563 olmak üzere toplamda 7 
milyon 119 bin 838 yolcuya hizmet 
verildiğini kaydetti. Ocak-haziran dö-
neminde ise söz konusu havalimanında 
iç hatlarda 58 bin 271, dış hatlarda 204 
bin olmak üzere toplamda 262 bin 271 

uçak trafiği gerçekleştiğini vurgulayan 
Uraloğlu, “İç hatlarda 8 milyon 235 
bin 298, dış hatlarda 31 milyon 686 bin 
815 olmak üzere toplamda 39 milyon 
922 bin 113 yolcu trafiği gerçekleşti” 
dedi. İstanbul Sabiha Gökçen Havali-
manı’nın uçak ve yolcu trafiği hakkında 
da bilgi veren Uraloğlu, “Haziran 
ayında iniş-kalkış yapan uçak trafiği 
iç hatlarda 10 bin 646, dış hatlarda 35 
bin 22 olmak üzere toplamda 45 bin 
668’e ulaştı, yolcu trafiği ise; iç hatlar-
da 1 milyon 545 bin 275, dış hatlarda 
5 milyon 574 bin 563 olmak üzere 
toplamda 7 milyon 119 bin 838 oldu” 
ifadelerine yer verdi. Sabiha Gökçen 
Havalimanı’nda 6 aylık süreçte iç hat-
larda 60 bin 363, dış hatlarda 75 bin 
172 olmak üzere toplamda 135 bin 535 
uçak trafiği gerçekleştiğini ifade eden 
Uraloğlu, iç hatlarda 10 milyon 850 
bin 625, dış hatlarda 12 milyon 674 bin 
869 olmak üzere toplamda 23 milyon 
525 bin 494 yolcu trafiğine hizmet ve-
rildiğini açıkladı. Uraloğlu ayrıca İstan-
bul Atatürk Havalimanı uçak trafiğinin 
haziranda 2 bin 377, 6 aylık dönemde 
ise 12 bin 865 olarak gerçekleştiğini de 
bildirdi. Uraloğlu, İstanbul Havalimanı 
ile Sabiha Gökçen Havalimanı’nın 
yılın ilk yarısında 63 milyon 447 bin 
607 yolcuya hizmet verdiğini belirterek, 
“İstanbul’daki 2 havalimanımız, yılın 
ilk yarısında 78 ilin nüfusundan fazla 
yolcuyu ağırladı” dedi. DHA

Sanayi sektörü 
sıkıntı içinde
Sanayide üretim durma noktasına 
gelirken dış ticaret hacmi de daraldı. 
Fabrikalar daha az üretip daha az is-
tihdam yaratırken milyonlarca yurttaş 
hizmet sektöründeki düşük ücretli 
işlere yönelmek zorunda kalıyor

SANAYIDE çarklar teşvikler ve ucuz 
işgücüne rağmen dönmüyor. Üretim, 
ekonomik krize tosladı. Üretim endeksi 

verileri alarm veriyor. Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), mayıs ayına ilişkin sanayi üretim endek-
si verilerini açıkladı. Dün açıklanan verilere göre 
sanayi üretimi, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
sabit kaldı. Üretim, aylık yüzde 2,9 geriledi. Arın-
dırılmamış endeks de yıllık yüzde 16,4 azaldı. 
Mayısta madencilik ve taş ocakçılığında üretim 
endeksi yıllık yüzde 5 azalırken imalat sanayi 
sektörü endeksi yüzde 0,3, elektrik, gaz, buhar ve 
iklimlendirme üretimi ve dağıtımı sektörü endek-
si yüzde 1 artış gösterdi.
Alım satım da düştü
Ülkede sanayi üretimi çoğunlukla ithalata daya-
lıyken üretilen mallar da ihraç ediliyor. Dün açık-
lanan dış ticaret verilerinde kaydedilen gerileme, 
alıma da satıma da yansıdı. Hem ithalat hem de 
ihracatta büyük düşüş hesaplandı. Mayıs ayında 
ihracat ve ithalat birim değer endeksleri geçen 
yılın aynı ayına göre yüzde 14,2 artarken, ihracat 
miktar endeksi yüzde 20,8, ithalat miktar endeksi 
ise yüzde 21,8 geriledi. İhracat miktar endeksi 
gıda, içecek ve tütünde yüzde 16, yakıt hariç 
hammaddelerde yüzde 19,9, yakıtlarda yüzde 
20,6 ve imalat sanayinde yüzde 21,4 azaldı.
Açık işler hizmette
Çarklar durdu, satışlar geriledi, sanayide istih-
dam aylardır düşüyor. İş üretemeyen sanayinin 
yerine milyonlar hizmet sektöründeki işlerin açık 
iş kuyruğunda. İŞKUR Haziran ayı verilerine 
göre yüz binlerce yurttaş, iş bulma umuduyla 
sıra bekliyor. İktidarın, yüz binlerce istihdam 
söylemine rağmen işe yerleştirilen kişi sayısı geri-
ledi. Haziranda İŞKUR aracılığıyla işe yerleştiri-
lenlerin sayısı 134 bin 374’e düştü. Haziran ayın-
da İŞKUR’a kayıtlı 60 yaş ve üzeri iş arayanların 
sayısı 33 bin 628’e çıktı. Bunların 9 bin 196’sını 
65 yaş ve üzerinde. İşverenlerin İŞKUR’a verdiği 
ilanlara bakıldığında ise açık işlerin yüzde 99,5’i 
özel sektörden oluştu. En fazla açık iş imalat 
sanayinde beklerken İŞKUR işe yerleştirme teş-
vikleri bunda etkili oldu. Mesleki olarak bakılınca 
ise en çok açık iş turizm ve otelcilik elemanı, 
özel silahsız güvenlik görevlisi ve garson için 
arandı. Turizm otelcilik elemanları içinde de en 
çok resepsiyonist, kat görevlisi arandı. HABER 
MERKEZI

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “Uyguladığımız politi-
kalar sayesinde savunma sanayiinde yakaladığımız başarıyı diğer 
yüksek teknoloji sektörlerine de taşıyarak katma değerli üretim 
kapasitemizi ve rekabet gücümüzü artırmayı sürdüreceğiz” dedi

HAZINE ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 
sanayi üretimi istatistik-

lerine ilişkin sanal medya hesa-
bından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Sanayi üretimi mayıs 
ayında 5 çalışma günü eksiği 
nedeniyle yıllık bazda geriledi. 
Buna karşın, ilk 5 ayda takvim et-

kisinden arındırılmış üretim yıllık 
yüzde 1 arttı. Yüksek teknolojili 
üretimdeki yıllık artış mayısta 
yüzde 7,9 oldu. Uyguladığımız 
politikalar sayesinde savunma 
sanayiinde yakaladığımız başarı-
yı diğer yüksek teknoloji sektör-
lerine de taşıyarak katma değerli 
üretim kapasitemizi ve rekabet 

gücümüzü artırmayı sürdürece-
ğiz. Katma değer zincirinde üst 
basamaklara çıkarken, geleneksel 
sektörlerimizin yaşadığı sıkıntı-
ları da göz ardı etmiyor; üretimi 
güçlü şekilde desteklemeye de-
vam ediyoruz” ifadelerini kullan-
dı. DHA

Katma değerli üretim kapasitesi artacak

Uraloğlu, turizm merkezlerindeki ha-
valimanlarında hizmet sunulan yolcu 
sayısının 6 ayda iç hatlarda 9 milyon 
294 bin 255, dış hatlarda 14 milyon 
63 bin 802 olmak üzere toplamda 
23 milyon 358 bin 57’ye ulaştığını 
kaydetti. İç hatlarda 71 bin 568, dış 
hatlarda 91 bin 168 olmak üzere 
toplamda 162 bin 736 uçak trafiği 
gerçekleştiğini ifade eden Uraloğlu, 
“6 aylık dönemde, İzmir Adnan Men-
deres Havalimanı’nda 5 milyon 994 
bin 584, Antalya Havalimanı’nda 13 
milyon 654 bin 494, Muğla Dalaman 
Havalimanı’nda ise 1 milyon 848 bin 
682 yolcuya hizmet verildi. Muğla 
Milas-Bodrum Havalimanı’nda top-
lamda 1 milyon 519 bin 84 yolcuya 
hizmet verilirken Gazipaşa Alanya 
Havalimanı’nda toplamda 341 bin 
213 yolcu trafiği gerçekleşti” açıkla-
masında bulundu.

Borçlar aldı başını gidiyor
Geçim krizi, kredi şartlarının zorluğu ve yüksek faize rağmen milyonları bankalara borçlu hale getirdi. Krediler her hafta artar-
ken ödenemeyen bakiye de takibe alınıyor. Kredi alamayanlar, edinmesi daha kolay olan kredi kartlarına bağımlı hale getirildi

BANKACILIK Dü-
zenleme ve Denetleme 
Kurumu’nun (BDDK) 

yayımladığı haftalık bültene 
göre, bankaların toplam kredi 
hacmi, 3 Temmuz haftasında 
209 milyar 210 milyon lira arttı. 
Bankaların kullandırdığı kredi-
lerin tutarı 26 trilyon 746 milyar 
502,5 milyon liraya yükseldi. 
Bankalardaki toplam mevduatta 
ise azalma kaydedildi. Toplam 
mevduat, bankalar arası dahil 
geçen hafta 396 milyar 923 mil-
yon lira azalarak 30 trilyon 268 
milyar 569 milyon liradan 29 
trilyon 871 milyar 646 milyon 
liraya geriledi.

En çok ihtiyaç kredisi
Tüketici kredileri, bir haftada 18 milyar 146 
milyon lira arttı. Toplam tüketici kredisi borcu 
3 trilyon 389 milyar 465 milyon liraya yükseldi. 
Bu tutarın 2 trilyon 542 milyar 374 milyon liralık 
büyük dilimi ihtiyaç kredilerinden, 804 milyar 

396 milyon lirası konut için kullanılan krediler-
den oluştu.Kredilerin 42 milyar 694 milyon lirası 
taşıt kredileri oldu. Bireysel kredi kartı borçları 
da yüzde 2,2 artışla 3 trilyon 287 milyar 292 
milyon lira düzeyinde gerçekleşti. Borçların 1 
trilyon 210 milyar 677 milyon lirasını taksitli, 

2 trilyon 76 milyar 615 
milyon lirasını taksitsiz 
borçlar oluşturdu.

776, 287 milyon lira
Borçlarla birlikte ödene-
mediği için bankaların 
takibine aldığı alacaklar 
da büyüdü. Bankacılık 
sektöründe takipteki ala-
caklar, 3 Temmuz itiba-
rıyla önceki haftaya göre 
18 milyar 714 milyon lira 
artışla 776 milyar 287 
milyon liraya çıktı. Takip-
teki alacakların 586 mil-
yar 215 milyon lirasına 
özel karşılık ayrıldı. Aynı 
dönemde bankacılık sis-

teminin yasal öz kaynakları, 1 milyar 633 milyon 
lira artarak 5 trilyon 755 milyar 35 milyon liraya 
yükseldi. Bu dönemde taksitli ticari kredilerin 
tutarı, 15 milyar 874 milyon lira azalarak 4 tril-
yon 123 milyar 160 milyon lira oldu. HABER 
MERKEZI
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G20 YEA bünyesinde Türk genç 
girişimcileri temsil eden Türkiye 
Genç İş İnsanları Derneği (TÜGİ-

AD) öncülüğündeki Türk heyeti, zirvede 
uluslararası ölçekte stratejik iş birliklerine 
imza atmaya hazırlanıyor.

OECD (Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma 
Örgütü), EIT (Avrupa İnovasyon ve Tek-
noloji Enstitüsü), German Marshall Fund 
(GMF) ve Corecam Family Office gibi 
uluslararası alanda saygın kamu kurumla-
rı, düşünce kuruluşları ile global yatırım 
ve family office temsilcilerinin katılımıyla 
gerçekleşecek zirvede; küresel ekonomi-
deki son gelişmeler, sürdürülebilir büyüme 
modelleri, dijital dönüşüm ve girişimcilik 
ekosisteminin geleceği kapsamlı bir şekilde 
ele alınacak. Beş gün sürecek etkinlik 
boyunca düzenlenecek panel ve yuvarlak 
masa toplantılarında, TÜGİAD temsilcile-
ri ve Türk genç girişimciler küresel ölçekte 
yenilikçi çözümler üreten politikalara katkı 
sunacak.

Zirve programı kapsamında düzenle-
necek panellerde ve stratejik oturumlar-
da, TÜGİAD’ın temsil ettiği Türk genç 
girişimcilik ekosisteminin küresel pazar-
lardaki rolü ve uluslararası yatırım fırsat-
ları vurgulanacak. Zirvenin çıktısı olarak 
hazırlanacak olan G20 YEA Bildirgesi, 
G20 Liderler Zirvesi’ne sunularak Türk 
genç girişimcilerinin ve dünya genelindeki 
genç liderlerin talepleri ile çözüm önerileri 
dünya liderlerinin gündemine taşınacak.

Doğrudan iş geliştirme imkânı…
Aynı zamanda Zirve’nin ev sahipliğini 

yapan TÜGİAD ve Avrupa Genç Giri-
şimciler Konfederasyonu (YES for Euro-
pe) Başkanı Gürkan Yıldırım, Zirvenin 
katılımcılara sadece bilgi değil, doğrudan 
iş geliştirme imkânı sunacağını vurgu-
ladı. Yıldırım yaptığı açıklamada: “Bir 
girişim için doğru yatırımcıyla tanışmak, 
bir aile şirketi için yeni bir ihracat pazarı 
bulmak, bir teknoloji girişimi için küresel 
bir ortaklık kurmak, bazen tek bir görüş-
meyle mümkün olabiliyor. Bu nedenle 
zirve; yalnızca startup’lara değil, ihracatçı 
KOBİ’lere, sanayi şirketlerine, ikinci ve 
üçüncü kuşak aile işletmelerine, teknoloji 
firmalarına ve uluslararası büyüme hedefi 
olan tüm şirketlere hitap ediyor” dedi.

Küresel ekonominin geleceğine yön veren genç li-
derler, girişimciler ve uluslararası finans dünyasının 
üst düzey temsilcileri, Eylül ayında Avusturya’nın 
başkenti Viyana’da düzenlenecek G20 Genç Girişim-
ciler İttifakı (G20 YEA) Zirvesi’nde bir araya geliyor
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HASAT2026’DAHASAT2026’DA  
100 MİLYON 100 MİLYON 
TL’LİK FIRSATTL’LİK FIRSAT
Cumhurbaşkanlığı Savunma 

Sanayii Başkanlığı (SSB) ve 
İstanbul Ticaret Odası (İTO) 

ana ortaklığında faaliyet gösteren 
Teknopark İstanbul, bu yıl HA-
SAT2026 ile kapılarını Türkiye’nin 
dört bir yanındaki girişimcilere 
açtığını duyurdu.

Teknopark İstanbul tarafından 
yapılan açıklamada şu ifadelere yer 
verildi:

“Türkiye’nin Teknoloji Hasadı 
Başlıyor’ sloganıyla Aralık ayında 
gerçekleştirilecek etkinlikte; 500 
girişim fikrinin yarışması ve 7.000’in 
üzerinde katılımcının yanı sıra, 
2.000’den fazla girişimci, 100’ü 
aşkın yatırımcı, 80’den fazla partner 
kurum ve 10’dan fazla uluslararası 
kurumun bir araya gelmesi bekleni-
yor.

“HASAT2026, girişimcilere 
sadece bir sahne deneyimi sunmanın 
ötesine geçerek büyük bir büyüme 

potansiyeli vadediyor. Etkinlik kap-
samında Türkiye’deki girişimcilerin 
erişimine sunulan toplam 100 milyon 
TL’lik yatırım ve destek havuzu 
ile yenilikçi fikirlerin ticari değere 
dönüşmesi hedefleniyor. Bunun yanı 
sıra, büyük finalde ilk 4’e giren giri-
şimlere Teknopark İstanbul tarafın-
dan doğrudan yatırım yapılacak.

8,6 milyar dolarlık başarı
“Teknopark İstanbul HASAT 

etkinliğinin geçtiğimiz yıl oluşturdu-
ğu güçlü ekosistem, 2026’da daha 
geniş bir ölçekte devam ediyor. 
HASAT2025’te Savunma Sanayii 
Başkanı Prof. Dr. Haluk Görgün, 
Türkiye’nin 185 ülkeye yayılan 8,6 
milyar dolarlık ihracat başarısına 
dikkat çekerken; etkinlik, girişimcile-
ri, Ar-Ge firmalarını, yatırımcıları ve 
sektör temsilcilerini aynı platformda 
buluşturmuştu. HASAT2026 ile bu 
etki alanının Türkiye geneline yayıl-

ması, uluslararası katılımın artırılma-
sı ve daha fazla yatırım ile iş birliği 
fırsatının oluşturulması hedefleniyor.

“Teknopark İstanbul, finansal 
desteklerin yanı sıra girişimlerin ihti-
yaç duyduğu altyapı olanaklarını da 
seferber ettiğini belirterek, program 
kapsamında seçilen girişimcilere; 
200 ücretsiz stant, 200 girişime ofis 
indirimi, 40 girişime ücretsiz ofis, 40 
girişime şirket kuruluş desteği ve 200 
patent desteği sağlanacak. Böylece 
girişimcilerin fikirlerini geliştirme-
lerinden şirketleşme ve ticarileşme 
süreçlerine kadar farklı aşamalarda 
desteklenmesi hedeflendiğini ifade 
etti. “Savunma Sanayii Başkanlığı 
(SSB) iştiraki olmanın verdiği güçle 
Teknopark İstanbul, girişimcileri-
ne savunma sanayii ekosistemine 
doğrudan erişim imkânı sunuyor. 
HASAT2026’ya katılan teknoloji gi-
rişimleri; büyük sanayi kuruluşlarıyla 
potansiyel iş birlikleri geliştirme, üst 

düzey yatırımcılarla birebir görüş-
me, yatırım, mentörlük, network ve 
iş geliştirme fırsatlarını bir arada 
yakalayacak.

“HASAT 2026; girişimcileri kamu 
kurumları, özel sektör temsilcileri, 
teknoloji liderleri, yatırımcılar ve 
uluslararası ekosistem paydaşlarıyla 
bir araya getiren yeni nesil bir tekno-
loji ve girişimcilik platformu olarak 
konumlanıyor. Girişim sunumları, 
yatırımcı görüşmeleri, paneller, key-
note konuşmaları, teknoloji deneyim 
alanları ve iş birliği oturumlarıyla 
girişimlerin yeni yatırım ve iş birliği 
fırsatlarına ulaşması amaçlanıyor. 
Fikirlerini teknolojiye dönüştürerek 
bu güçlü ekosistemde yerini almak 
isteyen girişimciler, 21 Eylül tarihine 
kadar HASAT 2026 başvuru sayfası 
üzerinden başvurularını gerçekleş-
tirebilecek. Teknopark İstanbul ana 
sayfasından detaylı bilgiye ulaşabilir 
ve başvuru yapabilirsiniz.” DHA

Teknopark İstanbul ev sahipliğinde düzenlenecek HASAT2026, girişimcilere 100 milyon Teknopark İstanbul ev sahipliğinde düzenlenecek HASAT2026, girişimcilere 100 milyon 
TL’lik yatırım ve destek havuzuna erişim, finalde ilk 4’e giren girişimlere doğrudan yatırım TL’lik yatırım ve destek havuzuna erişim, finalde ilk 4’e giren girişimlere doğrudan yatırım 
alma fırsatı ve 100’den fazla yatırımcıyla bir araya gelme imkânı sunduğunu açıkladıalma fırsatı ve 100’den fazla yatırımcıyla bir araya gelme imkânı sunduğunu açıkladı

Türk girişimciler Türk girişimciler 
dünya sahnesindedünya sahnesinde

Eksim Enerji, rüzgar 
enerjisi santrallerini 
güneş enerjisiyle buluş-
turan hibrit yatırımlarını 
hızlandırdığını duyur-
du. İzmir Ovacık RES ve 
Balıkesir Susurluk RES’te 
hibrit yatırımlarını ta-
mamlayan şirket, Tokat 
Killik RES ve Amasya Ka-
yadüzü RES’te de hibrit 
dönüşümünü sürdürüyor
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu

YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!
YATIRIMCILARA
ÖNEMLİ CAĞRI!

ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.

2 16 TEMMUZ 2021 CUMA YAŞAMwww.gazetedamga.com.tr

Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok

Hukuk Danışmanı: Av. Cemal KARAL
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Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ

Seçkin ULA 
  BBuurraakk  BBİİRREERRDDİİNNÇÇ

EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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HUKUK MAHKEMESİNDEN / 
BAŞKANLIĞINDAN

ESAS NO: 2025/1 Esas
DAVALI: AYHAN BERMEK Levent 
Mah. Lale Sok.No:11/2 D:1 Beşiktaş/ 
İSTANBUL
Davacı Birleşim Varlık Yönetim Anonim 
Şirketi tarafından aleyhinize açılan 
Tasarrufun İptali (İİK 277 Ve Devamı) 
davasının yapılan yargılamasında;
Mahkemenizce dava dilekçesinde belirtilen 
adresinize duruşma gününü bildirir 
davetiye çıkarılmış olup, adresinizden 
ayrıldığınız gerekçesiyle tebligat 
yapılamamıştır. Adres araştırmasından 
da bir netice alınamadığından duruşma 
tutanağı ara karar ve duruşma gününün 
ilanen tebliğine karar verilmiştir.
Durusma Günü: 06/10/2026 günü 
saat: 11:20'da duruşmada bizzat hazır 
bulunmanız, veya kendinizi bir vekille 
temsil ettirmeniz, Aksi taktirde HMK'nın 
358/1 maddesi gereğince yargılamaya 
yokluğunuzda devam olunacağı hususu, 
duruşma günü yerine geçerli olmak üzere 
ilanen tebliğ olunur.

Eksim Enerji, Türkiye’de 1,2 GW 
seviyesine ulaşan yenilenebilir enerji 
portföyünü daha verimli, esnek ve 

sürdürülebilir bir üretim yapısıyla büyütmeyi 
hedefliyor. Şirket, hibrit yatırımlarını ilave 
kapasite oluşturmanın ötesinde, mevcut şe-
beke bağlantılarının daha etkin kullanılması 
ve üretimin gün içine daha dengeli yayılması 
açısından stratejik bir dönüşüm alanı olarak 
değerlendiriyor. Eksim Enerji bugüne kadar 
tamamlanan hibrit yatırımlarıyla Susurluk 
RES’in mekanik kurulu gücünü 86,8 MW’a, 
Ovacık RES’in mekanik kurulu gücünü ise 
41,6 MW’a yükseltti. Tokat Killik ve Amasya 
Kayadüzü RES sahalarında devam eden 
hibrit yatırımların tamamlanmasıyla bu 
alanlardaki toplam mekanik gücünü 56,8 
MW’a çıkarmış olacak Eksim Enerji, hibrit 
santral yatırımlarını mevcut enerji altyapısını 
daha verimli kullanan yeni nesil üretim 
modeli olarak değerlendirdiğini aktardı. 
Bu kapsamda İzmir Ovacık ve Balıkesir 
Susurluk RES sahalarındaki hibrit ya-
tırımlarını tamamlayan şirket, Tokat 
Killik ve Amasya Kayadüzü RES 
sahalarındaki çalışmalarını da 
sürdürüyor. Böylece üretim 

yapısını daha verimli ve daha esnek hale 
getirmeyi hedefliyor.

Entegre enerji sistemi önemli
Konuya ilişkin açıklama yapan Eksim 
Enerji CEO’su Arkın Akbay, yenilenebilir 
enerji yatırımlarında odağın değiştiğine 
dikkat çekerek, yeni dönemde kapasite 
artışının yanı sıra üretim kalitesini ve sis-
tem esnekliğini artıran yatırımların önem 
kazandığını belirtti. Akbay sözlerini şöyle 
sürdürdü: “Yenilenebilir enerjide artık yal-
nızca daha fazla kurulu güç değil, mevcut 
kaynakları daha akıllı, daha dengeli ve 
daha verimli kullanan sistemler ön plana 
çıkıyor. Rüzgar ve güneşin aynı sahada 
birlikte değerlendirilmesi; mevcut şebeke 
altyapısının daha etkin kullanılmasını, üre-
timin gün içine daha dengeli yayılmasını ve 

enerji sisteminin esnekliğinin artmasını 
sağlıyor. Bu nedenle hibrit yatırımları 
yalnızca yeni kapasite yatırımı olarak 
değil, dijitalleşme, depolama ve esnek 
üretim anlayışıyla birlikte geleceğin en-

tegre enerji sistemlerine geçişinde 
önemli bir adım olarak görüyo-
ruz.” HABER MERKEZİ

TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın 
ilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleştiilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleşti

ENERJIDE YATIRIMLAR ENERJIDE YATIRIMLAR 
HIZLANIYORHIZLANIYOR

TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 
2026 yılı birinci çeyreğine (ocak-mart) 
ilişkin hane halkı yurt içi turizm veri-

lerini açıkladı. Verilere göre, yılın ilk üç ayında 
seyahate çıkan yurttaşlar en çok arkadaş ve 
akraba evlerinde konakladı. TÜİK’in verilerine 
göre ocak, şubat ve mart aylarını kapsayan 
birinci çeyrekte seyahate çıkanlar toplam 73 
milyon 622 bin geceleme yaptı. Konaklama 
türlerine göre geceleme sayısında ilk sırayı açık 
ara 59 milyon 228 bin geceleme ile “arkadaş 

veya akraba evi” aldı. Akraba ve arkadaş evle-
rinin açık ara lider olduğu konaklama tercih-
lerinde diğer sıralamalar ise şöyle gerçekleşti: 
Konaklama tercihlerindeki bu tablo, seyahate 
çıkış amaçlarına da doğrudan yansıdı. Yurt içi 
seyahatlerde ilk sırayı yüzde 68,1 ile yakınları 
ziyaret amacı aldı. İkinci sırada yüzde 22,3 ile 
gezi, eğlence ve tatil, üçüncü sırada ise yüzde 
4,1 ile sağlık yer aldı. Ortalamada ise seyahat 
başına 5,2 gece konaklama yapıldı. HABER 
MERKEZİ

Vatandaş otelin yolunu bilmiyor

Enerjisa farkı!
Enerjisa Üretim, enerji dönüşümünü 
toprağın onarımıyla buluşturan yeni 
sosyal etki programı ‘Onarım Enerji-
si’ni hayata geçirdiğini duyurdu

YENİLENEBİLİR enerji yatırımlarının 
etki alanındaki bölgelerde mart ayı itiba-
rıyla hayata geçirilen program, onarıcı 

tarım uygulamalarını yaygınlaştırarak doğal 
kaynakların korunmasını, üreticilerin iklim deği-
şikliğine uyum kapasitesinin artmasını ve yerel 
toplulukların ekonomik dayanıklılığının güç-
lenmesini amaçlıyor. Programın ilk uygulama 
alanı olarak Aydın’da, Dampınar Rüzgar Enerji 
Santrali’nin etki alanındaki incir üreticisi köyler 
belirlendi. Türkiye’nin önemli tarımsal değerle-
rinden biri olan incirin, iklim değişikliğine karşı 
onarıcı tarım yöntemleriyle geleceğe taşınmasını 
hedefleyen çalışmalar kapsamında üreticilere 
eğitim, bire bir mentorluk, teknik danışmanlık ve 
uygulama desteği sağlanıyor.
Toprağa katkı veriyor
Şirketten yapılan açıklamada “Dört yıllık bir 
dönüşüm programı olarak tasarlanan Onarım 
Enerjisi, Enerjisa Üretim’in Yenilenebilir Enerji 
Kaynak Alanları çevresindeki kırsal yerleşim-
lerde uygulanıyor. Programın ilk yılında Aydın, 
Çanakkale, İzmir ve Balıkesir’deki rüzgar enerjisi 
santrallerinin etki alanında yer alan yaklaşık 30 
köyde 300’den fazla üreticiye ulaşılması hedefle-
niyor. Programın ilerleyen dönemlerinde Muğla 
ve Edirne’nin de kapsama alınmasıyla etki alanı-
nın genişletilmesi planlanıyor. Onarım Enerjisi 
kapsamında kadınlar ve gençler başta olmak 
üzere üreticilerin onarıcı tarım alanında bilgi ve 
becerilerinin geliştirilmesi, onarıcı tarım uygu-
lamalarının yaygınlaştırılması ve iklim değişikli-
ğine dirençli üretim modellerinin oluşturulması 
amaçlanıyor” denildi DHA

Konya Şeker’den yeni yatırım
Konya Şeker Fabrikası’na bağlı Atıştırmalık Ürünler Fabrikası’nda, yeni hat yatırımı 
ile günlük 25 ton, yıllık yaklaşık 7 bin 500 ton çikolatalı ürün üretilmesi hedefleniyor

ŞİRKETTEN yapılan 
açıklamaya göre Konya 
Şeker Fabrikası’na bağlı 

Atıştırmalık Ürünler Fabrikası, 
yeni hat yatırımı ile birlikte 
Konya ve ülke ekonomisine 
katkı sunmayı amaçlıyor. Bu 
kapsamda, verimliliği düşük ve 
kapasite kullanım oranı yetersiz 
kalan hatların değerlendirile-
rek yerine yüksek talep gören 
ürünlerin üretimine yönelik yeni 
yatırımların hayata geçirildiği 
aktarıldı. Konya Şeker Atıştır-

malık Ürünler Fabrikasının, 
yeni yatırımlarla birlikte Torku 
markasını gofret ve çikolata ka-
tegorilerinde adından söz ettir-
meye devam edeceği belirtildi.

6 bin ton üretim hattı
Açıklamanın devamında şöyle 
denildi: “Gıda sektöründe bü-
yüme hedefleri doğrultusunda 
yatırımlarını sürdüren Konya 
Şeker Fabrikası, yeni gofret hat-
tı için önemli bir adım attı. Yak-
laşık 1 milyon avro bedelle sipa-

rişi verilen yeni gofret hattının 
4 ay içerisinde devreye alınması 
planlanıyor. Yeni yatırımla ürün 
portföyünde bulunmayan, daha 
kalın yapraklı ve bol kremalı 
özel gofret çeşitlerinin üretimi-
ne başlanacak. 6. gofret hattı 
yatırımı kapsamında günlük 
yaklaşık 20 ton gofret üretimi 
gerçekleştirilmesi planlanırken, 
yıllık üretim kapasitesinin ise 6 
bin tona ulaşması bekleniyor.” 
HABER MERKEZİ

BİNGO, Molfix, Molped, 
Familia ve Papia’nın da arala-
rında bulunduğu markalarıyla 

faaliyet gösteren Hayat Kimya, enerji 
yönetimindeki uzun yıllara dayanan 
sanayi deneyimini kendi geliştirdiği 
yapay zeka teknolojisiyle bir araya ge-
tirdiğini aktardı. Yaklaşık beş yıl önce 
temelleri atılan dijital enerji dönüşü-
mü kapsamında geliştirilen sistemin, 
ilk olarak Hayat Kimya Kocaeli Kampüsü’nde aktif olarak 
kullanılmaya başlandığı kaydedildi. Hayat Kimya Global 
Enerji Direktörü Sabri Çakmak, yapay zekâ destekli enerji 
yönetim sistemine ilişkin şunları söyledi: “Enerjiyi yalnızca 
üreten veya satın alan değil; üretimden tüketime, maliyetten 
operasyonel verimliliğe kadar bütünsel biçimde yöneten bir 
yapı oluşturmayı amaçlıyoruz. Bu sistem yalnızca kurumu-
muza değil; enerjide dışa bağımlılığı azaltarak ülke ekono-

misine ve cari açığın düşürülmesine 
de katkı sağlayacak.”

Maliyet kalemleri ortada
Hayat Kimya Global Enerji Direktö-
rü Sabri Çakmak, şöyle devam etti: 
“Geliştirdiğimiz sistem; üretim plan-
larını, anlık enerji tüketimini, kojene-
rasyon kapasitesini, şebeke koşulları-
nı ve değişen maliyet parametrelerini 

eş zamanlı olarak değerlendiriyor. Bu veriler üzerinden fark-
lı enerji kullanım senaryolarını sürekli karşılaştırarak hangi 
kaynağın hangi zaman aralığında devreye alınmasının en 
verimli sonucu sağlayacağını belirliyor. Kocaeli Kampüsü-
müzde elde edeceğimiz performans verileri doğrultusunda 
sistemi farklı üretim profillerine ve enerji altyapılarına uyar-
layarak diğer tesislerimizde de devreye almayı planlıyoruz.” 
DHA

Hayat Kimya’ya yapay zeka desteği
Hayat Kimya, enerji üretimi ve tüketimini eş zamanlı analiz eden yapay zeka 
destekli enerji yönetim sistemini Kocaeli Kampüsü’nde devreye aldığını duyurdu
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AKARYAKITTAAKARYAKITTA  
VERGİ ETKİSİVERGİ ETKİSİ
Akaryakıt fiyatlarında 

yeni dönem başladı. 
Eşel mobil sistemi-

nin sona ermesiyle birlikte 
vergi düzenlemesi pompa 
fiyatlarına yansıdı. Benzinde 
yaklaşık 12,47 lira, motorin-
de 3,60 lira, LPG’de ise 1,48 
lira seviyesinde ÖTV etkisi oluştuğu 
bildirildi.

Akaryakıt fiyatlarındaki değişim 
yalnızca araç sahiplerini değil, taşıma-
cılık ve lojistik maliyetleri üzerinden 
geniş bir kesimi etkiliyor. Özellikle 
ticari araçlarda yakıt giderlerindeki 
artış, taşıma maliyetlerine ve do-
layısıyla bazı ürünlerin fiyatlarına 
yansıyabiliyor.

Eşel mobil sistemi, uluslararası 
petrol fiyatları ve döviz kurundaki 
yükselişlerin belirli ölçüde vergi 
mekanizmasıyla dengelenmesini 
sağlıyordu. Sistemin sona ermesiyle 
birlikte bu koruyucu mekanizma 
devreden çıktı. Yeni dönemde petrol 
fiyatları ve döviz kurundaki hareket-
ler de pompa fiyatlarının seyrinde 
belirleyici olacak.

Asıl değişim aralık ayında
1 Ekim’deki düzenleme ilk aşama-

da benzindeki fiyat baskısını sınırlasa 

da geçiş tamam-
lanmış değil.

Benzin ÖTV’si-
nin ekim ayında 
7,90 TL, kasım 
ayında 11,36 TL 
ve aralık ayında 
14,8277 TL sevi-
yesine çıkarılması 
planlandığından, 
akaryakıtta yeni 
vergi sisteminin 
tam etkisi yılın 
son ayında daha belirgin hale gelecek.

Bu nedenle araç sahipleri açısından 
yalnızca bugünkü pompa fiyatları 
değil, petrol fiyatları ve döviz kurunun 
yanı sıra kasım ve aralık aylarında 
uygulanacak ÖTV kademeleri de 
önemli olacak.

Eşel mobil sona erdi, ancak benzin-
de beklenen yüksek artış tek seferde 
uygulanmadı. Benzindeki ÖTV artışı 
üç aya yayıldı. Motorinde yaklaşık 
3,60 TL, LPG’de ise yaklaşık 1,48 
TL fiyat etkisi oluşurken, benzin için 
ekim ayında yaklaşık 4,15 TL’lik artış 
öngörüldü.

Bundan sonraki dönemde akaryakıt 
fiyatlarının seyri, vergi düzenlemele-
rinin yanı sıra petrol piyasası, döviz 
kuru ve küresel arz koşullarına daha 

fazla bağlı olacak.

İstanbul’da akaryakıt fiyatları
1 Ekim itibarıyla yayımlanan 

fiyatlarda İstanbul’un Avrupa ve 
Anadolu yakaları arasında da farklılık 
bulunuyor.

İstanbul Avrupa Yakası’nda benzi-
nin litresi yaklaşık 84,50 TL, motorin 
97,10 TL, LPG ise 36,44 TL seviye-
sinde.

İstanbul Anadolu Yakası’nda ise 
benzin 96,90 TL, motorin 93,30 TL, 
LPG 35,85 TL seviyesinde bulunuyor.

Ankara’da benzin yaklaşık 85,50 
TL, motorin 98,20 TL, LPG 36,54 
TL; İzmir’de ise benzin 85,80 TL, 
motorin 98,50 TL, LPG 36,44 TL se-
viyesinde. Fiyatlar istasyon ve dağıtım 
bölgesine göre değişebiliyor.

Akaryakıtta eşel mobil uygulaması 1 Ekim itibarıyla sona erdi. Ben-
zin, motorin ve LPG fiyatlarında ÖTV kaynaklı değişiklik yaşandı

AHMET 
BERKE 

YÜKSEL

HABER

ÇALIŞMA ve Sosyal Güvenlik 
Bakanı Vedat Işıkhan, ağustos 
ayı iş gücü istatistiklerine ilişkin 

sanal medya hesabından açıklama 
yaptı. Bakan Işıkhan, “Orta Vade-
li Programımızın (OVP) ve Ulusal 
İstihdam Stratejimizin (UİS) hedefleri 
doğrultusunda istihdam hamlelerimi-
zi gerçekleştiriyor, başarılı sonuçlar 
almaya devam ediyoruz. Cumhurbaş-
kanımız Sayın Recep Tayyip Erdo-
ğan’ın liderliğinde attığımız adımlar 
sayesinde bu yılın ağustos ayında 
istihdamımız 136 bin kişi artarak 32 
milyon 507 bin kişiye ulaştı. İstihdam 
oranı ise 0,1 puan artışla yüzde 48,4 
oldu. İşsizlik oranı 0,3 puan azalarak 
yüzde 7,8 seviyesine geriledi. İşsiz 
sayısı ise 106 bin kişi azalma gösterdi. 
Böylelikle işsizlik verileri 40 aydır tek 
haneli rakamlardaki seyrini devam 

ettirdi. İş gücü sayısı aynı dönemde 29 
bin kişi artarak 35 milyon 247 bin kişi, 
iş gücüne katılma oranı ise yüzde 52,5 
olarak gerçekleşti. Gençlerde işsizlik 
oranı, yüzde 13 ile bir önceki aya göre 
1,1 puan azaldı. Hayata geçirdiğimiz 
GÜÇ Programımız gibi uygulamaları-
mızla gençlerimizin eğitimden çalışma 
hayatına geçişini kolaylaştırmayı ve 
ihtiyaç duydukları beceri ve deneyimi 
kazanmalarını desteklemeyi amaçlıyo-
ruz. Hedefimiz; 2027-2029 döneminde 
ülkemizde yaklaşık 2,1 milyon ilave 
istihdam oluşturmak ve işsizlik oranını 
kademeli olarak düşürerek 2029 yılın-
da yüzde 7,6’ya indirmek. Önümüz-
deki süreçte; iş gücümüzün niteliğini 
yükseltmek ve iş gücüne katılımda 
güçlük yaşayan kesimleri daha fazla 
desteklemek için politikalarımızı sür-
düreceğiz” ifadelerini kullandı. DHA

2,1 MILYON ILAVE  
istihdam hedefliyoruz

Enerjisa’da  
görev değişimi

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı Vedat Işıkhan, “Hedefi-
miz; 2027-2029 döneminde ülkemizde yaklaşık 2,1 milyon 
ilave istihdam oluşturmak ve işsizlik oranını kademeli 
olarak düşürerek 2029 yılında yüzde 7,6’ya indirmek” dedi

ENERJISA Enerji’deki görev 
değişikliği kapsamında, Joanna 
Kepczynska, 1 Kasım itibarıyla 

Enerjisa Enerji’nin yeni CFO’su olarak 
atanırken, Haziran 2023’ten bu yana 
Enerjisa Enerji CFO’su olarak görev ya-
pan Philipp Ulbrich’in ise E.ON Grubu 
bünyesinde Global İş Hizmetleri Modül Liderliği 
görevini üstleneceği bildirildi.

Enerjisa Enerji Yönetim Kurulu Başkanı İhsan 
Erbil Bayçöl, görev değişikliğine ilişkin değerlen-
dirmesinde şu ifadeleri kullandı:

‘Güçlenmemize katkıda bulundu’
“Philipp, son üç yılda Enerjisa Enerji’nin finan-

sal yönetimine ve dönüşümüne önemli katkılar 
sağladı. Yeni bir düzenleme dönemine girdiğimiz 
ve Türkiye’nin enerji altyapısına yatırım yapmaya 
devam ettiğimiz bu süreçte, liderliğiyle şirketi-
mizin güçlenmesine katkıda bulundu. Yönetim 
Kurulumuz adına kendisine özverili çalışmaları 
ve değerli katkıları için teşekkür ediyor, E.ON 
bünyesindeki yeni görevinde başarılar diliyo-
rum. Joanna’yı da Enerjisa Enerji’de aramızda 
görmekten memnuniyet duyuyorum. E.ON 
Polska’da on yıldır sürdürdüğü Yönetim Kurulu 
Üyeliği ve CFO’luk görevi de dahil olmak üzere, 
Polonya ve Almanya’daki enerji şirketlerinde 
edindiği kapsamlı finans deneyimini şirketimize 
taşıyor. Enerji dağıtımı, perakende ve müşteri 
çözümleri alanlarındaki bilgi birikimi; stratejik 
önceliklerimiz doğrultusunda ilerlerken müşte-
rilerimiz, yatırımcılarımız ve diğer paydaşlarımız 
için değer üretmeye devam etmemize katkı sağ-
layacak. Kendisiyle birlikte çalışmayı sabırsızlıkla 
bekliyorum.”

Enerjisa Enerji, şirkette CFO olarak görev yapan 
Dr. Philipp Ulbrich’in 1 Kasım itibarıyla görevini, 
E.ON Polonya Yönetim Kurulu Üyesi ve CFO’su 
Joanna Kepczynska’ya devredeceğini duyurdu

UFUK 
ÇOBAN

HABER



AK Parti Genel Başkan Yar-
dımcısı Hüseyin Yayman, 
TBMM’de gazetecilerin soru-

larını yanıtladı. Yayman, yeni yasama 
yılından beklentilerine ilişkin, “Yeni 
yasama yılımız hayırlı uğurlu olsun. 
İnşallah milletimiz için Türkiye’nin 
meselelerinin konuşulduğu ve her 
fikrin dile getirildiği bir yasama yılı 
olsun. Bu dönem biliyorsunuz Meclis 
çok geç kapandı, 1 Ekim’de yeniden 
açıldı. Dolayısıyla Türkiye’deki, Mec-
lis’teki ve ülkedeki tartışma konuları 
da belli. ‘Terörsüz Türkiye’ bahsinde 
Sayın Cevdet Yılmaz’ın başkanlığında 
komisyonlar çalışıyor. TBMM Baş-
kanımız Sayın Numan Kurtulmuş bu 
konuda çok önemli açıklamalar yaptı 
ve yapmaya devam ediyor. ‘Terör-
süz Türkiye’ sürecinde bir yol kazası 
olmadı ve çalışmalar devam ediyor. 
Ben özellikle TBMM’nin açılmasıyla, 
silahların teslimi, mağaraların boşal-
tılması, teyit ve tespit mekanizmasının 
oluşturulmasıyla beraber, sürecin çok 
daha hızlı ilerleyeceğini, artık silahlı 
ve şiddet döneminin sona ereceği ve 
ülkemizin konuşarak çözemeyeceği 
hiçbir meselesinin olmayacağını bir 
milletvekili ve komisyon üyesi olarak 
ifade etmek isterim” diye konuştu.

Her şey yolunda ilerliyor 
TBMM’de kurulacak İzleme Komis-

yonu’na ilişkin soru üzerine Yayman, 
“Ben yorum yapmayayım; çünkü bu 
sürecin en önemli özelliği konuş-

madan sürecin ilerlemesi. Geçmiş 
dönemlerde çok konuşma vardı ancak 
eylem yoktu. Şimdi daha çok eylem 
ve adım var. Ben konuşmamanın çok 
daha doğru olduğunu düşünüyorum. 
Mesele şudur; komisyonun kurulması 
tarihi bir adımdı. Komisyonun İmralı 
Adası’na gitmesi, rapor yayınlaması 
ve 467 kabul oyu tarihi bir adımdı. 
Dolayısıyla bu bir devlet ve millet 
politikası. İnşallah süreç yolundadır 
ve adımlar gelecektir. Türkiye bu 
meseleyi artık tarihin tozlu raflarına 
bırakacaktır” ifadelerini kullandı.

Kurumlarımız çalışıyor 
Yayman, yürütülen fon soruş-

turmalarına ilişkin ise “Fon krizi 
meselesinde Cumhurbaşkanımız, İl 
Başkanları Toplantısında konuştu. Biz 
AK Parti olarak ismimiz gibi ‘ak’ bir 
partiyiz. Burada söz konusu ben isem 
bile gerekenin yapılması lazım. Biz 
her zaman tarihin doğru tarafında, 
milletimizin yanındayız. Bu mesele de 
tavrımız çok nettir; ucu nereye kadar 
varacaksa gidecektir. Devletimizin 
kurumları çalışıyor” dedi. DHA

BEKİN, Yeniden 
Refah Partisi Genel 
Başkanı Fatih 

Erbakan’ın isteği doğrultu-
sunda idari görevlerinden 
ayrıldığını vurgulaya-
rak, “Ben de whatsApp 
mesajıyla Yeniden Refah Partisi Genel 
Başkan Yardımcılığı ve Merkez Yöne-
tim Kurulu Üyeliğinden istifa ettiğimi 
bildirdim. Dilekçem bugüne kadar 
işleme alınmadı. Ancak ben Rusya’nın 
Sibirya bölgesinde Avrupa Müslüman 
Forumu Başkan Yardımcısı ve Yönetim 
Kurulu üyeliği sıfatıyla, ‘Dini ve etnik 
hoşgörüsüzlüğün önlenmesi’ ile ilgili 
programda konuşuyordum. Bu olay bu 
zevat tarafından kendisiyle eylemsel 
birlikteliği olan gazeteciler vasıtasıyla 
‘Başka bir siyasi partiye geçiyor’ iddia-
ları gündeme getirilerek servis edildi. 
O zevat suçüstü yakalandı. Benim haklı 
olduğum kadar tarihi çağrımın altında 
ezilmesi gerekenlerin olayı bir transfer 
gibi göstermesi alçaklığına şahit olduk. 
Yaşanan olay budur” dedi. DHA
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BEKİN
Refah Partisi Genel 
Başkanı Fatih 

CHP Merkez Yönetim 
Kurulu (MYK) parti genel 
merkezinde Genel Başkan 

Kemal Kılıçdaroğlu başkanlığında 
toplandı. Yaklaşık 2 saat süren 
toplantının ardından CHP Genel 
Başkan Yardımcısı ve Parti Sözcü-
sü Müslim Sarı, MYK gündemine 
ilişkin açıklama yaptı. Ekonomi 
gündemine ilişkin değerlendirme-
lerde bulunan Sarı, “Ekonomi ile 
ilgili bazı önemli analizler yapıldı. 
Altını çizmemiz gereken ve uyarı 
niteliğinde olan bazı veriler ortaya 
çıktı. Bunlardan biri reel sektör 
döviz pozisyon açığı. Temmuz ayı 
verileri açıklandı. Döviz pozisyon 
açığının belli seviyelerde kalması 
ülkeler açısından önemlidir. Ancak 
temmuz itibarıyla Türkiye tüm 
zamanların en yüksek reel kesim 
döviz pozisyon açığını vermiştir. Ne 
kadar? 211 milyar dolar. Yani reel 
sektörde yer alan firmaların döviz 
varlıkları döviz yükümlülüklerin-
den 211 milyar dolar daha az. Bu 
bundan 2 yıl önce 64 milyar dolar-
mış. Yani 150 milyar dolar artmış. 
Eğer ulusal para yüzde 10 değer 
kaybederse söz gelimi dolar 50 
liradan 55 liraya çıkarsa bu açığın 
karşılığı firmalara tam 20 milyar 
dolar zarardır” diye konuştu.

Bu ahlaki bir sorundur
AK Parti’ye katılan belediye 

başkanları hakkında konuşan Sarı, 
“Meselenin birden fazla boyutu ol-
duğunu her seferinde söylüyorum. 
Bu meseleyi de yeniden söyleye-
yim: Cumhuriyet Halk Partisi’nin 
oylarıyla, halkın iradesiyle seçilmiş 
olan bu belediye başkanlarının 
siyasal iktidara kayması; yani mu-
halefet çizgisinin dışında, siyasal 
iktidara eleştiri getirdikleri, kendi 
varlık sebebi olarak gördükleri, 
kendi siyasal pozisyonlarını iktida-
rın karşısında konumlandırdıkları 
bir yapıya doğru gidiyor olmaları 
çok açık bir siyasi hırsızlıktır. Bu 
bir ahlaki sorundur. Yani meseleyi 
sadece bir siyasi sorun olarak da 
görmüyoruz. Gerçekten bunu bir 
ahlaki sorun olarak da görüyoruz 
ve ahlaki sorun olarak değer-
lendiriyoruz. Kalkıp elliye yakın 
belediye başkanının Cumhuri-
yet Halk Partisi’nden ayrılarak, 
seçildikleri, yani meşruiyetlerini 
aldıkları siyasal partiden koparak, 
ayrılarak, bu tabandan koparak 
ayrılarak AKP’ye gidiyor olmaları, 
iktidar partisine gidiyor olmaları 
hiçbir şekilde açıklanamaz. ‘Bunlar 
bizi tehdit ediyor’, ‘Bizim siyasal 
hareketimiz zaten Cumhuriyet 
Halk Partisi’nin içinde değildi’ gibi 
gerekçeler hiçbir anlamda geçerli, 
kamuoyunu ikna edici, kamuoyu 
nezdinde karşılık üreten gerekçeler 
olamaz” dedi. DHA

CHP 
Kurulu (MYK) parti genel 
merkezinde Genel Başkan 

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı Hüseyin Yayman, “TBMM’nin açılmasıyla, silahların teslimi, 
mağaraların boşaltılması, teyit ve tespit mekanizmasının oluşturulmasıyla beraber sürecin 

çok daha hızlı ilerleyeceğini, şiddet döneminin sona ereceğini ifade etmek isterim” dedi

MHP Genel Başkan Yardımcısı 
Feti Yıldız, TBMM’de gaze-
tecilerin sorularını yanıtladı. 

Yıldız, ‘Terörsüz Türkiye’ süreci 
kapsamında TBMM’de kurulması 
planlanan İzleme Komisyonu’na iliş-
kin, “Meclis’te partilerin oy oranına 
ya da temsil oranlarına göre millet-
vekillerinin katılımıyla bir komisyon 
kurulur. Bu komisyonun görevi bizim 
çerçeve yasanın 7’nci maddesinde 
belli. İzleme; herhangi bir yaptırım 
yok, kanun teklifi verebilir, tavsiye-
lerde bulunabilir. Komisyonda görev 
yapacakların sayısı belki İstihbarat 
Komisyonu’nda olduğu gibi 17 olabi-
lir ya da daha düşük bir sayı olabilir. 
Ancak bir hafta veya 10 gün içeri-
sinde kurulacağını ümit ediyorum. 
Meclis Başkanımız herhalde bugün 
veya yarın partilere üye bildirimi için 
yazı gönderir” ifadelerini kullandı.

Fon soruşturmalarına ilişkin Yıldız, 

“Devletimiz her türlü tedbiri alıyor, 
takibi yapıyor. Devletimize güvene-
lim. Yetimin, garip gurebanın hak-
kını, hukukunu kimseye yedirmez. 
Yasal süreç devam ediyor. Benim 
prensibim şudur; ben suçsuzluk 
karinesine inanırım. Bunun A veya B 
şahsı olması benim için fark etmez. 
Kesin hüküm haline gelene kadar ‘şu 
şahıs suçludur, suçsuzdur’ demem, 
benim için yalnızca şüphelidir. 
Meclis’te bir araştırma komisyonu 
kurulup kurulmayacağını bilmiyo-
rum, yani gerek de görmüyorum. Bu 
tamamen adli bir mesele” dedi.  DHA

10 gün içinde 
yeni komisyon 

5 başkan 5 başkan 
disipline verildidisipline verildi
CHP Genel Başkan Yardımcısı ve Sözcüsü Müslim Sarı, 
Merkez Yönetim Kurulu (MYK) toplantısının ardından 

yaptığı açıklamada, Kadıköy, Sancaktepe, Sarıyer, Kon-
yaaltı ve Alanya belediye başkanının kesin ihraç tale-
biyle tedbirli olarak disipline sevk edildiğini duyurdu

İZMİR Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Cemil Tugay, 
Cumhurbaşkanı Recep 

Tayyip Erdoğan ile Cumhurbaş-
kanlığı Külliyesi’ndeki görüş-
mesinin ardından sanal medya 
hesabından açıklama yaptı. Tugay 
açıklamasında, “Bugün, Cumhur-
başkanımız Sayın Recep Tayyip 
Erdoğan tarafından Cumhurbaş-
kanlığı Külliyesi’nde kabul edildik. 
Sayın Cumhurbaşkanımıza, 
İzmir’imizin gündemindeki önemli 
konular ile kentimizin geleceğine 

yönelik projelerimiz hakkında 
bilgi arz ettik. Nazik kabulleri 
ve İzmir’imize gösterdikleri ilgi 
için Sayın Cumhurbaşkanımıza 
teşekkür ediyorum.” ifadelerini 
kullandı.  DHA

Gelecek projeler 
için buluştuk!

İzmir Büyükşehir Belediye Başkanı Cemil Tugay, sosyal med-
ya hesabından yaptığı açıklamada, “Sayın Cumhurbaşkanımı-
za, İzmir’imizin gündemindeki önemli konular ile kentimizin 
geleceğine yönelik projelerimiz hakkında bilgi arz ettik” dedi

İZMİR 
diye Başkanı Cemil Tugay, 
Cumhurbaşkanı Recep 

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı Hüseyin Yayman, “TBMM’nin açılmasıyla, silahların teslimi, 

SUREC DAHA 
HIZLI iLERLEYECEK

Hayvan sevgisi, çocuğun kalbine 
küçük yaşlarda bırakılan en 
güzel duygulardan biridir.

Bir çocuğun bir kediyi severken 
yüzündeki mutluluğa, bir köpeğe su 
verirken gösterdiği heyecana ya da 
bir kuşun uçuşunu izlerken duyduğu 
meraka hiç dikkat ettiniz mi?

Çocuklar hayvanlarla kurdukları 
ilişkiler sayesinde yalnızca sevgiyi 
değil; merhameti, sorumluluğu, pay-
laşmayı ve canlılara saygı göstermeyi 
de öğrenirler.

Ancak hayvan sevgisini öğretmek 
yalnızca “Hayvanları sev.” Demekle 
olmaz. Çocuğun yaşına uygun sorum-
luluklar üstlenmesine fırsat vermek 
gerekir.

Hangi yaşta, hangi sorumluluk?
2-3 yaş:
Bu yaşlarda çocuklar hayvanları 

gözlemleyebilir, onları nazikçe sev-

meyi öğrenebilir. “Canını acıtmadan 
dokunalım”, “Hayvanları korkutma-
yalım” gibi basit kurallar öğretilebilir. 
Mama kabına birlikte mama koymak 
gibi küçük görevler verilebilir.

4-5 yaş:
Çocuk artık hayvanların ihtiyaçları-

nı daha iyi anlamaya başlar. Birlikte 
mama ve su kabını kontrol etmek, 
oyuncaklarını yerine koymak, hayva-
nın dinlenme alanına saygı göstermek 
gibi küçük sorumluluklar üstlenebilir.

6-7 yaş:
Çocuk, verilen görevi hatırlayıp 

yerine getirmeye başlayabilir. Evcil 
hayvanın suyunu kontrol etmek, mama 
saatini hatırlamak veya bakım sıra-
sında ebeveyne yardımcı olmak gibi 
görevler verilebilir.

8 yaş ve üzeri:
Çocuğun yaşına ve gelişimine uygun 

olarak daha düzenli görevler verile-

bilir. Mama ve su takibini yapmak, 
bakım konusunda yardımcı olmak ve 
hayvanın ihtiyaçlarını gözlemlemek 
bunlardan bazılarıdır. Ancak sağlık, 
ilaç, temizlik ve güvenlik gerektiren 
işler mutlaka yetişkin gözetiminde 
yapılmalıdır.

Peki çocuk hangi hayvanı sevmeli?
Burada önemli olan çocuğun hangi 

hayvanı sevdiğinden çok, o canlıya 
nasıl yaklaşmayı öğrendiğidir.

Kimi çocuk kedilere, kimi köpeklere, 
kimi kuşlara, balıklara veya tavşanla-
ra ilgi duyabilir. Çocuğu istemediği bir 
hayvanla yakınlaştırmak yerine, ilgisi-
ni gözlemlemek daha doğru olacaktır.

Bir hayvan sahiplenme kararı ise 
yalnızca çocuğun isteğiyle verilme-
melidir. Çünkü hayvan sahiplenmek 
bir oyuncak almak değildir. Yıllarca 

sürecek bir sorumluluktur. Ailenin 
zamanı, yaşam koşulları ve hayvanın 
ihtiyaçları birlikte değerlendirilme-
lidir.

Hayvan sevgisi sadece evdeki 
hayvanlarla sınırlı değildir

Çocuğa sokakta gördüğü hayvan-
lara nasıl yaklaşacağını da öğretme-

liyiz.
Her hayvan sevilmek veya do-

kunulmak istemeyebilir. Özellikle 
tanımadığı hayvanlara yaklaşmamak, 
onları kovalamamak, korkutmamak 
ve izinsiz beslememek gerektiğini 
anlatmalıyız.

Birlikte uygun bir yere su koymak, 
güvenli biçimde mama bırakmak ya 
da yaralı bir hayvan görüldüğünde bir 
yetişkinden yardım istemek de çocuk 
için önemli farkındalıklar oluşturur.

Önce biz örnek olmalıyız
Çocuğa hayvan sevgisini öğretmenin 

en güçlü yolu, ona söz söylemekten 
önce davranışlarımızla örnek olmak-
tır.

Bir hayvan gördüğümüzde onu 
korkutuyor, taşlıyor, kovuyor veya 

“Bunlardan uzak dur.” Diyorsak; 
çocuğumuzun söylediklerimizden çok 
yaptıklarımızı öğrenmesi kaçınılmaz-
dır.

Çocuk, büyüklerinin doğaya ve 
hayvanlara gösterdiği saygıyı görerek 
büyür.

4 Ekim Hayvanları Koruma Günü 
yaklaşırken çocuklarımıza yalnızca 
hayvanların korunması gerektiğini 
anlatmayalım.

Onlara şunu da öğretelim:
Bu dünyayı yalnızca biz paylaşmı-

yoruz.
Bir kedinin, bir köpeğin, bir ku-

şun, bir kelebeğin ve ağacın altında 
yaşayan küçücük bir canlının da bu 
dünyada yeri var.

Çocuklara hayvan sevgisini öğ-
retmek, aslında onlara merhamet 
etmeyi, sorumluluk almayı ve başka 
bir canlının hakkına saygı göstermeyi 
öğretmektir.

Çünkü hayvan sevgisiyle büyüyen bir 
çocuk, yalnızca hayvanlara değil, insa-
na ve doğaya karşı da daha duyarlı bir 
dünya kurmayı öğrenir.

Çocuklara hayvan 
sevgisini nasıl öğretmeliyiz?
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA

21 AĞUSTOS 2026 CUMAGÜNDEM 95İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
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yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
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önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KOÇ ÜNİVERSİTESİ AÇIK İHALE USULÜYLE 12 AYLIK HAYAT 
SİGORTASI HİZMET ALIMI İLANI

Aşağıda belirtilen iş Vakıf Yükseköğretim Kurumları İhale Yönetmeliği'nin 16. 
maddesine göre açık ihale usulüyle ihale edilecektir.
1. Üniversitenin; 
1.1. İhaleye çıkan birimi : Koç Üniversitesi Satınalma Direktörlüğü
1.2. Telefon ve faks numarası : +90 212 338 4623
1.3. Adresi : Rumelifeneri,Sarıyer Rumelifeneriyolu 34450 Sarıyer/
    İstanbul
1.4. İlgili personelinin adı ve elektronik 
posta adresi : Abdullatif SAYIK, ASAYIK@ku.edu.tr
2. İhale konusu hizmetin;  
2.1. Adı : 12 Aylık Hayat Sigortası Hizmet Alımı
2.2. Niteliği, miktarı ve türü : Hayat Sigortası
2.3. Yapılacağı yer : İnsan Kaynakları Ücret ve Ekleri
2.4. Süresi : 12 Ay
3. İhalenin;
3.1. Numarası : NT-32698
3.2. Usulü : Elektronik Açık İhale
3.3. Son başvuru tarih ve saati: 28.08.2026 14:00
3.4. İhale tarih ve saati : 28.08.2026 15:00
3.5. Yer görme tarihi ve saati : -
3.6. İhale dokümanının görülebileceği internet 
adresi : www.ku.edu.tr adresindeki "İhaleler" sekmesinden 
    bedelsiz olarak erişilebilir.
3.7. Geçici teminat bedeli : Geçici teminat alınmayacaktır. 

O kul zili çalmadan önce ailelerin 
hesap makineleri çalışmaya 
başladı. Çocuklar yeni bir eğitim 

yılına hazırlanırken anne babaların zih-
ninde aynı soru var:

“Bu yıl okul masraflarını nasıl karşı-
layacağız?”

Eylül demek okul demek…
Okul; heyecan, yeni başlangıçlar ve 

yeni hikâyeler demekti. Şimdi ise bütün 
bunların yanında biraz da hesap kitap 
demek.

Evlerde eski çantalar, defterler ve 
kalemler ortaya çıkarılıyor.

“Geçen yıldan ne kaldı?”
“Forma hâlâ oluyor mu?”
“Yeni ayakkabı gerekiyor mu?”
Çünkü okul alışverişi artık birkaç 

defter ve kalemden ibaret değil. Kırta-
siye, çanta, kıyafet, ayakkabı, servis ve 
beslenme derken liste uzayıp gidiyor.

Ve bütün bu listenin karşısında anne 
babaların zihninde aynı cümle dolaşıyor:

“Çocuğum için en iyisini istiyorum 
ama…”

Her anne baba çocuğuna güzel bir 
çanta, yeni bir ayakkabı, yepyeni defter-
ler almak ister. Bu bazen bir lüks değil, 
çocuğunun yüzündeki mutluluğu görme 
arzusudur.

Fakat ekonomik şartlar, insanın 
gönlünden geçenle cebinin izin verdiği 
arasına büyük bir mesafe koyabiliyor.

“Keşke daha fazlasını alabilsem…”
Çocuklar da anne babalarının bu kay-

gısını çoğu zaman hissediyor.
Oysa hiçbir çocuk ailesinin ekono-

mik durumundan dolayı kendisini eksik 
hissetmemeli.

Çünkü eğitim bir ayrıcalık değil, 
temel bir haktır.

Asıl kaygı gelecekte
Bugün anne babaların kaygısı yalnız-

ca okul masraflarıyla sınırlı değil.
Daha büyük bir soru var:
“Çocuğumun geleceği ne olacak?”
Gençlerden duyduğumuz “Okusam 

ne olacak?”, “Üniversiteyi bitirince iş 
bulabilecek miyim?” gibi sorular, gele-
ceğe dair endişenin giderek büyüdüğünü 
gösteriyor.

Oysa eğitim yalnızca diploma ve sınav 
başarısından ibaret değildir.

Bir çocuğun kitap okuması, sanatla 
tanışması, spor yapması, müzik öğren-
mesi, doğayla buluşması, merak etmesi 
ve hayal kurması da eğitimin ayrılmaz 
parçalarıdır.

Ne yazık ki ekonomik şartlar ağır-
laştığında ilk vazgeçilenler çoğu zaman 
bunlar oluyor.

İşte tam da burada hepimizin sorum-
luluğu başlıyor.

Devletin, yerel yönetimlerin, okul-
ların, sivil toplum kuruluşlarının ve 
toplumun tamamının çocukların eğitim 
hakkını desteklemesi gerekiyor.

Hiçbir çocuk eski çantası nedeniyle 
utanmamalı.

Hiçbir çocuk arkadaşlarından geri 
kaldığını düşünmemeli.

Hiçbir anne baba, çocuğunun temel 
ihtiyaçlarını karşılayamadığı için kendi-
sini başarısız hissetmemeli.

Çünkü yoksulluk bir çocuğun hayalle-
rinden çalmamalı.

Eyvah, okullar açılıyor!
Evet, okullar açılıyor.
Ama keşke “Eyvah, masraflar başla-

dı.” demek yerine şöyle diyebilsek:
“Okullar açılıyor, çocuklarımızın 

geleceği için yeniden umut başlıyor.”
Eylül kapıda.
Çantalar hazırlanıyor.
Defterler açılıyor.
Kalemler bileniyor.
Şimdi hep birlikte çocuklarımızın 

umutlarını da bilelim.
Çünkü bir ülkenin gerçek zenginli-

ği, çocuklarının çantasında kaç liralık 
kırtasiye taşıdığıyla değil; geleceğe ne 
kadar umutla baktığıyla ölçülür.

Eyvah okullar 
açılıyor!

eminecavus@gmail.com
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Afet ve Acil Durum Yönetimi 
Başkanlığı (AFAD) Deprem Da-
iresi Başkanlığı verilerine göre, 

Marmara Denizi İstanbul Adalar açık-
larında son 24 saatlik zaman diliminde 
yoğun bir deprem hareketliliği yaşandı. 
19-20 Ağustos tarihleri kapsayan ka-
yıtlara göre bölgede toplam 32 deprem 
meydana geldi. Sarsıntıların en büyüğü 
ise 19 Ağustos günü saat 17.43’te Ada-
lar’a 10,23 kilometre mesafede, 7 kilo-
metre derinlikte ve 3,2 büyüklüğünde 
kaydedildi.
Saat saat ayrıntılar
AFAD verilerine göre Adalar odaklı 
sarsıntılar 19 Ağustos akşam saatle-
rinden itibaren ivme kazandı. Aynı gün 
kaydedilen 11 deprem arasında saat 
17.43’teki 3,2’lik ana sarsıntının yanı 
sıra saat 19.17’de 2,6, saat 20.58’de 2,5 
ve saat 22.51’de 1,9 büyüklüğünde sar-
sıntılar öne çıktı. Deprem hareketliliği 
20 Ağustos sabah saatlerine kadar art 
arda devam ederek gece yarısından sa-
bah 08.18’e kadar 21 ayrı sarsıntı daha 
üretti. Gece saatlerinde 00.41’de 2,6 
büyüklüğünde, 02.49, 03.33 ve 03.45’te 

ise 2,5 büyüklüğünde depremler mey-
dana gelirken; sabahın ilk saatlerinde 
04.31’de 2,8 ve 05.40’ta 2,9 büyüklü-
ğünde iki ayrı sarsıntı daha kaydedildi. 
Gün içindeki son kayıtlara kadar bü-
yüklükleri 1,1 ile 2,5 arasında değişen 
mikro depremler tespit edilmeye devam 
ederken, sarsıntıların odak de-
rinliklerinin genel olarak 
yerin 7 ila 17 kilometre 
arasında değiştiği 
bildirildi.
Büyük 
deprem 
üretmez
Prof. Dr. 
Şener Üşü-
mezsoy, 
kamuoyun-
daki “büyük 
deprem geliyor” 
algısının bilimsel 
dayanağı olmadığı-
nı savundu. Sarsıntıla-
rın ana fay hattında değil, 
onu dikey kesen ikincil kılcal 
kollarda oluştuğunu belirten Üşümez-

soy, “Adalar fayı yaşlı ve ölü bir faydır, 
buradan büyük bir kırılma çıkmaz. 
Bu sarsıntılar 1999 ve sonrasındaki 
depremlerin bölgeye yüklediği stresin 
olağan bir sonucudur. Bu zayıf kollar 
yıkıcı güç biriktiremez” diyerek paniğe 
gerek olmadığını ifade etti.

En erken tarih 2045
Deprem bilimci Prof. Dr. 

Övgün Ahmet Ercan 
da küçük sarsıntı 

sayılarına bakarak 
kestirim yapıla-
mayacağını, yer 
kabuğunun 12 
farklı fiziksel 
özelliğinin izlen-
diğini hatırlattı. 
Kuzey Marma-

ra’da iki ana dep-
rem beklediğini 

belirten Ercan, ez-
ber bozan bir takvim 

verdi: “Büyük deprem 
için en erken tarih 2045, en 

olası dönem ise 2075’tir. Hatta bu 
süreç 2150 yılına kadar bile gecikebilir. 

Halkın gereksiz yere korkutulmaması 
gerekir.”
Öncü mü değil mi göreceğiz
Prof. Dr. Okan Tüysüz ise sismolojinin 
en temel kurallarından birine dikkat 
çekerek ezberleri bozdu. Her büyük 
depremin artçısı olacağını ancak her 
büyük depremden önce öncü sarsıntı 
meydana gelmediğini vurgulayan Tüy-
süz, “Bir depremin ‘öncü’ olduğunu 
söyleyebilmek için arkasından büyük 
bir depremin gelmesi gerekir. Şu anki 
mikro sarsıntılar sadece bu fayın aktif 
olduğunu gösterir, ötesini söylemek 
imkansızdır. Bekleyip göreceğiz” dedi.
İncelenmesi lazım!
Yaşanan kümelenmeye daha temkinli 
yaklaşan Prof. Dr. Osman Bektaş, sar-
sıntıların 10 kilometre derinlikte, geç-
mişte (1963) 6.3 büyüklüğünde deprem 
üretmiş olan Adalar-Çınarcık fay siste-
minde yoğunlaştığını vurguladı. Bektaş, 
bu hareketliliğin basit bir “gaz patla-
ması” denilerek geçiştirilemeyeceğini, 
fay hattının derin anatomisinin acilen 
masaya yatırılması gerektiğini savundu.  
HABER MERKEZİ

YÜKSEKÖĞRETİM Ku-
rumları Sınavı (YKS) yerleş-
tirme sonuçlarının açıklan-

masıyla üniversite adaylarının yurt ve 
ev bulma telaşı başladı. İstanbul’da 
barınma maliyetleri ilçeden ilçeye 
değişirken, kimi öğrenciler tercihlerini 
özel ya da devlet yurdundan yana 
kullanıyor kimi öğrenciler ise kiralık ev 
arıyor. İstanbul’da özel yurtlarda oda 
tipine ve ilçeye göre değişen fiyatlar, 
aylık ortalama 25 bin liradan başlayıp 
76 bin liraya kadar çıkıyor.
25 bin liradan başlıyor
İstanbul’da 2025-2026 eğitim-öğretim 
yılında özel yurtlarda ücretler 17 bin 
lirayla 58 bin lira arasında değişirken, 
2026-2027 eğitim-öğretim yılında oda 
tipine ve ilçeye göre aylık ücretler yak-
laşık 25 bin lira ile 76 bin lira arasında 
değişiyor. Tek kişilik odalardan 5 kişi-
lik odalara kadar seçenekler sunan özel 
yurtlarda fiyatlar, ilçeye ve oda tipine 
göre farklılık gösteriyor. Avcılar’da 
aylık yaklaşık 20 bin lirayla 40 bin lira 
arasında özel yurt bulmak mümkün-
ken, Esenyurt’ta fiyatlar 15 bin lirayla 
32 bin lira arasında değişiyor. Şişli’de 
fiyatlar 25 bin liradan 50 bin liraya, 
Fatih’te 30 bin liradan 40 bin liraya, 

Kadıköy’de 30 bin liradan 50 bin liraya 
kadar çıkıyor. Beşiktaş’ta ise yurt üc-
retleri 36 bin liradan başlayıp tek kişilik 

odalarda 76 bin lira arasında değişiyor. 
Devlet yurtlarında ücretler geçen yıl 
750 lirayla bin 600 lira arasındayken, 

bu yılki fiyatların ilerleyen haftalarda 
açıklanması bekleniyor.
YKS sonuçlarıyla yoğunlaştı
Şişli’deki özel öğrenci yurdunun genel 
müdürü Ferah Tan, “Yurdumuzda 1, 
2, 4 ve 6 kişilik odalarımız var. Lokas-
yon olarak çok emniyetli ve merkezi 
bir noktadayız. Öğrencilerin tercih 
etme amaçları buranın sosyal yaşam 
açısından çok daha sağlıklı ve güvenli 
olması. Geçen seneye göre fiyatları 
çok fazla yükseltmedik. Geçen sene 
2 kişilik odalarımız 28 bin lirayken, 
bu sene 32-33 bin bandında. 6 kişilik 
odamız kişi başı 21 bin lira civarında. 
Onun dışında 9 farklı odamız var. 
Bunların fiyatları kendi içinde değişi-
yor. Öğrenciler genel olarak 2 kişilik 
odaları daha çok tercih ediyorlar. 
Ekonomik koşullar ne şekilde el veri-
yorsa ona göre değişebiliyor. 6 kişilik 
tercih edenler de var; 4 kişilik bazalı ve 
ranzalı odalar da var. Şu an doluluk 
oranımız yüzde 50 civarında. YKS 
tercih sonuçlarının açıklanmasıyla bir-
likte aramalar ve ziyaretler yoğunlaştı. 
Önümüzdeki hafta da kayıtlar başlı-
yor, orada da yine yoğunluk olmasını 
bekliyoruz. 1 kişilik odamız 50 bin lira 
bandında.” dedi.

SAĞLIK hizmetlerinde 
insan kaynağının doğru 
planlanması, yalnızca has-

tanelerdeki personel sayısının artı-
rılmasıyla değil, mevcut çalışanların 
eğitimleri, uzmanlıkları ve görev 
tanımları doğrultusunda değerlen-
dirilmesiyle mümkün oluyor. 3+1 
sözleşmeli  ve kadrolu sağlık perso-
nelinin geçici görevlendirmelerine 
ilişkin yeni uygulama da bu açıdan 
sağlık sistemindeki insan kaynağı 
yönetiminin yeniden ele alınması açısından önemli bir 
başlık olarak öne çıkıyor. Sağlık Hizmetleri Sendikası (Sa-
him-SEN) Genel Başkanı Özlem Akarken, sağlık çalışan-
larının asli görev alanlarında değerlendirilmesinin sağlık 
hizmetlerinin niteliği ve sürdürülebilirliği açısından önemli 
olduğunu belirterek, düzenlemenin sahayı güçlendirecek şekilde uy-
gulanması gerektiğine dikkat çekti.Azami personelle çalışılan kurum-
larda bedenen ve ruhen personel yıpranmış durumda.
Geçici görevlendirme etkisi
Sağlık Bakanlığı’nda ekip sistemi üzerinden yürürlüğe giren yeni uy-
gulamayla birlikte 3+1 sözleşmeli personelin geçici görevlendirmele-
rine ilişkin önemli bir sınır getirildi. Buna göre eğitim amacı dışında 
başka bir sağlık tesisinde geçici görevlendirme yapılmaması, sağlık 
çalışanlarının sürekli olarak farklı kurumlarda görevlendirilmesinin 
önüne geçilmesi açısından önem taşıyor.

ADALAR SALLANDIADALAR SALLANDI
Marmara Denizi’nin Adalar açıklarında son 24 saat içerisinde büyüklükleri 1,1 ile 3,2 Marmara Denizi’nin Adalar açıklarında son 24 saat içerisinde büyüklükleri 1,1 ile 3,2 

arasında değişen toplam 32 sarsıntı kaydedildiarasında değişen toplam 32 sarsıntı kaydedildi

Geçtiğimiz günlerde uyarılarda bulunan Prof. 
Dr. Naci Görür ise tartışmaların odağının de-

ğiştirilmesi gerektiğinin altını çizdi. “Er veya geç 
bu ülkede büyük bir deprem olacak ve binlerce 

insan ölecek” diyen Görür, “Kendimizi aldatmayı 
bırakalım. Fayı tartışmayı bırakıp ülkeyi depreme 

dirençli hale getirmeliyiz. Bunun için siyaset 
üstü bir bakanlık kurulmalı ve en az 20 yıl 

ciddiyetle çalıştırılmalıdır. Türkiye’nin 
gücü buna yeter” çağrısında 

bulundu.

DEPREME DEPREME 
DIRENÇLI DIRENÇLI 

EVLER YAPINEVLER YAPIN

YKS sonuçlarının açıklanmasının ardından üniversite öğrencilerinin kayıt heyecanına barınma telaşı da eklendi. İstanbul’da özel yurtlarda 
geçen yıl 17 bin ile 58 bin lira arasında değişen ücretler, bu yıl oda tipi ve ilçeye göre aylık yaklaşık 25 bin ile 76 bin lira arasında değişiyor

Öğrenci için yurt bir dert

Bu yıl üniversiteye baş-
layacağını belirten Asya 
Gültekin, “Biraz endişeliyim 
aslında, çünkü yurt fiyatlarını 
araştırdım, her yıl gittikçe 
pahalılaşıyor. Eve mi çıksam 
yurtta mı kalsam diye ikilem 
içerisinde kaldım. Bilmiyorum 
ne yapacağımı. Öğrenciyiz sonuçta. 
Umarımbenim için hayırlısı olur” 
dedi. Üniversite öğrencisi Ahsen 
Bayraktar ise, “Son zamanlarda ar-

tan hem yurt fiyatları hem ev 
fiyatları gerçekten korkunç 
bir seviyeye ulaştı. İnsanlar 
artık üniversite tercih eder-
ken ‘Yurtta kalabilecek mi-
yim evde kalabilecek miyim’ 
diye düşünmeye başladılar. 
Aile evinde okuyan insanlar 

avantajlı oluyor ama farklı şehir-
lerden İstanbul’a gelen insanların 
böyle bir avantajı da olmuyor” 
dedi.

ÖĞRENCILER ENDIŞELI ÖĞRENCILER ENDIŞELI

UFUK 
ÇOBAN

HABER

Prof. Dr. Naci Görür, son değerlendirmesin-Prof. Dr. Naci Görür, son değerlendirmesin-
de Marmara’nın gerildiğini ve büyük dep-de Marmara’nın gerildiğini ve büyük dep-

remi kuzey kolda beklediklerini söyledi. remi kuzey kolda beklediklerini söyledi. 
Görür’ün yaklaşımına göre bölgedeki hare-Görür’ün yaklaşımına göre bölgedeki hare-
ketlilik, Marmara’daki fay sisteminin yakın-ketlilik, Marmara’daki fay sisteminin yakın-

dan takip edilmesini gerektiriyor.dan takip edilmesini gerektiriyor.

MHP Genel Başkan Yardımcısı Feti Yıldız, ‘Terörsüz Türkiye’ süreci kapsa-
mında TBMM’de kurulması planlanan İzleme Komisyonu’na ilişkin, “Bir 
hafta veya 10 gün içerisinde kurulacağını ümit ediyorum. Meclis Başka-
nımız bugün veya yarın partilere üye bildirimi için yazı gönderir” dedi

MHP 
Feti Yıldız, TBMM’de gaze-
tecilerin sorularını yanıtladı. 

Yeniden Refah Partisi İstanbul Millet-
vekili Doğan Bekin, Genel Başkan Yar-

dımcılığı ve Merkez Yönetim Kurulu 
üyeliği görevlerinden istifa etti

Refah Partisi’nde 

iSTiFA
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A.Rıza Kınay Vapur Acenteliği ve Ticaret Anonim Şirketi
Ticari Adresi: Barbaros Bulvarı Morbasan Sokak Koza İş Merkezi C Blok Kat:5   
                    Balmumcu Beşiktaş İstanbul 
Genel Kurul Toplantısına Davet;

Yukarıda bilgileri yazılı şirketimizin Yönetim Kurulunun 24/09/2026 tarihli almış olduğu 
karar istinaden; 21/10/2026 tarihinde, saat:15:00’da, Barbaros Bulvarı Morbasan Sokak 
Koza İş Merkezi C Blok Kat:5 Balmumcu Beşiktaş İstanbul adresinde, aşağıdaki gündem 
maddeleri çerçevesinde 2025 yılı olağan genel kurul toplantısı gerçekleştirilecektir.  

Finansal tablolar, konsolide fi nansal tablolar, yönetim kurulunun yıllık faaliyet raporu, 
denetleme raporları ve yönetim kurulunun kâr dağıtım önerisi genel kurul toplantısından 
en az onbeş gün önce şirket merkezinde ve şubelerimizde pay sahiplerinin incelemesine 
hazır bulundurulacaktır.

Genel kurul toplantımıza, ortaklarımızın asaleten veya aşağıya çıkarılan vekâletname ile 
temsilcilerinin katılımının sağlanması hususu ilan olunur.
             

GÜNDEM
1) Açılış ve saygı duruşu,
2) Başkanlık Divanının Seçimi,
3) Genel Kurul toplantı tutanağının Genel Kurul adına imzalanması hususunda 
Başkanlık Divanı’na yetki verilmesi,
4) Şirket Yönetim Kurulu’nca hazırlanan 2025 yılı hesap dönemine ait Faaliyet 
Raporu’nun okunması, müzakeresi ve onaylanması,
5) 2025 yılı hesap dönemine ait Finansal Tabloların okunması, müzakeresi ve 
onaylanması,
6) Yönetim Kurulu üyelerinin şirketin 2025 yılı faaliyetlerinden dolayı ayrı ayrı ibra 
edilmesi,
7) 2026 yılı için Yönetim Kurulu üyelerinin ücret ve huzur haklarının tespiti,
8) Kar dağıtımı hususunun müzakeresi ve karara bağlanması, 
9) Yönetim Kurulu başkan ve üyelerine T.T.K.’nun 395. ve 396. Maddelerinde yazılı 
yetki ve izinlerin verilmesi hususunda karar alınması,
10) Dilekler, görüş ve temenniler, kapanış.

VEKÂLETNAME ÖRNEĞİ
VEKÂLETNAME

Sahibi olduğum …………........ TL toplam itibari değerde paya ilişkin olarak 
A.Rıza Kınay Vapur Acenteliği Anonim Şirketi’nin 21/10/2026 tarihinde Barbaros 
Bulvarı Morbasan Sokak Koza İş Merkezi C Blok Kat:5 Balmumcu Beşiktaş 
İstanbul adresinde saat:15:00 ‘de yapılacak 2025 yılına ait  olağan genel kurul 
toplantısında beni temsil etmeye ve gündemdeki maddelerin karara bağlanması 
için oy kullanmaya .................................................’yı vekil tayin ettim.
                                                                                      Vekâleti Veren
                                                                                    Adı Soyadı / Unvanı
                                                                                         Tarih ve İmza

Not: Vekâletname noter onaylı şekilde düzenlenmesi gerekmektedir.

İstanbul Ticaret Sicili Müdürlüğü

 Adı Soyadı
Yön. Kur. Başk     Yön. Kur. Başk. V.
Hasan İbrahim    Kınay Sina Kınay

TÜM Emekliler Sendikası üye-
leri, seyyanen zam ve insanca 
yaşam talebiyle sendikanın genel 

merkezleri önünde bir araya gelerek 
Sakarya Caddesi’ne yürüdü. Sakarya 
Caddesi’nde basın açıklaması gerçek-
leştiren emekliler, 25 Eylül’de Anayasa 
Mahkemesi önünde yaşamına son veren 
emekli polis Ali Şekeroğlu’nun ölümü-
ne dikkat çekerek, emeklilerin yaşadığı 
ekonomik sorunların siyasi sorumlulu-
ğunun iktidarda olduğunu söyledi. Basın 
açıklamasını Tüm Emekliler Sendikası 
adına Aytekin Çelikcan okudu. Çelik-
can, Şekeroğlu’nun yaşamına son verme-
sine ilişkin ‘Hiçbir emekli, hiçbir yurttaş 
öfkesini ve çaresizliğini kendi canına ya 
da bir başkasının canına zarar verecek 
noktaya taşımamalıdır’ diyen Çelikcan, 
emeklilerin mücadelesinin barışçıl, 
demokratik ve meşru bir hak mücadelesi 
olduğunu vurguladı. Çelikcan, emek-
lilerin insanca ve onurlu bir yaşama 
kavuşmasının yolunun örgütlenmekten, 
dayanışmadan ve birlikte mücadele 
etmekten geçtiğini ifade etti.

Bu salt bir intihar değil
Ali Şekeroğlu’nun ölümünün yalnızca 

“bireysel bir intihar” olarak değerlendi-
rilmesini kabul etmediklerini söyleyen 
Çelikcan, Şekeroğlu’nun daha önce yap-
tığı sosyal medya paylaşımlarına dikkat 
çekti. Şekeroğlu’nun “Anayasal hak olan 
insan gibi yaşamak ve geçinebilmek için 
sesimizi duyuralım” ve “Vatan sevgimizi 
kimse sorgulayamaz, ancak açlıkla da 
cezalandıramaz” ifadelerini kullandığını 
hatırlatan Çelikcan, Anayasa Mahkeme-
si önünde taşıdığı dövizde ise “Para için 
değil, onurumuz için” yazdığını aktardı. 
Çelikcan, ‘Ali Şekeroğlu daha ne desey-
di?’ diye sorarak, ‘Bu yalnızca bir intihar 
mıdır?’ ifadelerini kullandı. Açıklamada, 
‘Biz bu ölümün yaşandığı koşulların 
siyasi sorumluluğunu görüyoruz ve bu 

anlamıyla söylüyoruz: Bu yalnızca bir 
intihar değil, siyasi bir cinayettir’ dedi.

Yoksulluğun sebebi iktidar
Emeklilerin içine sürüklendiği ekono-

mik çıkmazın artık yalnızca mutfakta, 
pazarda, kirada ve faturalarda görül-
mediğini belirten Çelikcan, yoksulluğun 
psikolojik ve toplumsal sonuçlarının 
da ağırlaştığını söyledi. Emekli aylık-
larını, 5510 sayılı yasayı, bütçeyi, vergi 
politikasını ve sosyal güvenlik sistemini 
emeklilerin belirlemediğini ifade eden 
Çelikcan, “Bunları siyasi iktidar belir-
ledi” dedi. Çelikcan, emekli aylıklarını 
aşağı çeken sistemin 5510 sayılı yasayla 
kurulduğunu, çalışan kamu görevlilerine 
verilen seyyanen artışın emeklilere yan-
sıtılmadığını ve milyonlarca emeklinin 
“Geçinemiyoruz” feryadının duyulmadı-
ğını belirterek, ‘Yıllardır bu politikaları 
uygulayan AKP iktidarıdır’ ifadelerini 
kullandı.

Emeğimizin karşılığını istiyoruz
Çelikcan, Ali Şekeroğlu’nun yaşamına 

son verirken elinde tutan pankarttaki 
“Para için değil, onurumuz için” yazısını 
işaret ederek Şekeroğlu’nun yaşamı-
na son vermesini yüceltmek amacıyla 
değil, yaşayan milyonlarca emeklinin 
onurlu yaşam mücadelesini büyütmek 
için sahiplendiklerini belirtti. ‘Bunun 
yolu kendi yaşamımızdan vazgeçmek 
değildir’ diyen Çelikcan, emeklileri, 
emek örgütlerini ve demokrasi güçlerini 
birleşik, demokratik ve barışçıl mücade-
leyi büyütmeye çağırdı. Çelikcan, ‘Biz 
sadaka istemiyoruz. Lütuf istemiyoruz. 
Bir ömür verdiğimiz emeğin ve öde-
diğimiz primlerin karşılığını istiyoruz. 
İnsanca beslenmek, barınmak, sağlık 
hizmetlerine ulaşmak; çocuklarımıza 
ve torunlarımıza mahcup olmadan, 
yarından korkmadan yaşamak istiyoruz’ 
ifadelerini kullandı. HABER MERKEZİ

Tüm Emekliler Sendikası, Ali Şekeroğlu’nun ölümüne dikkat çekerek emeklile-
rin yoksulluğunun siyasi sorumluluğunun iktidarda olduğunu belirtti. Sendika, 
“Sadaka değil, emeğimizin karşılığını istiyoruz” diyerek mücadele çağrısı yaptı

TÜM 
leri, seyyanen zam ve insanca 
yaşam talebiyle sendikanın genel 

Sigaraya yeni zam yolda

Emekli isyanda

SAĞLIK Bakanlığı bün-
yesinde hazırlanan ve 25 
maddeden oluşan kanun 

teklifi taslağının, ekim ve kasım 
ayında TBMM Başkanlığına su-
nulması hedefleniyor. Koruyucu 
sağlık hizmetleri ve “sağlıklı 
yaşam politikalarının sürdürü-
lebilirliğini sağlamak” amacıyla 
oluşturulan fon çerçevesinde; 
tütün mamulleri, şekerli içecek-
ler ve yüksel kalorili atıştırma-
lıklardan belirli oranlarda zam 
yapılması planlanıyor. Taslağa 
göre paketli tütün ürünlerin-
den paket başına 20 TL, kilo 
işi satılan paketsiz tütünden ise 
kilogram başına 100 TL katkı 
payı alınması planlandı.

Sigaradan mali beklenti
Türkiye genelinde yıllık orta-

lama 5,5 milyar paketlik sigara 
tüketimi dikkate alındığında 
söz konusu kesinti kanalıyla 
fona yıllık yaklaşık 110 mil-
yar liralık kaynak aktarılması 
hesaplanıyor. Hazırlanan taslak 

finansman kaynağını yalnızca 
tütün ürünleriyle sınırlandır-
mıyor. Düzenleme kapsamında 
diğer gıda gruplarından da 
kesinti yapılması öngörülüyor. 
Şekerli içeceklerden içerdikleri 
şeker oranına bağlı olarak 100 
mililitre başına 5 TL’ye kadar, 
atıştırmalık ürünlerden ise satış 
fiyatının yüzde 20’si oranında 
katkı payı alınması planlanıyor.

Fiyat düşürme 
söz konusu değil

Taslakta “sağlıklı yaşam” 
politikalarının finansmanı için 
tüketim ürünlerinden yeni katkı 
payları öngörülürken temel gıda 
ürünlerinin fiyatlarını düşürme-

ye yönelik bir düzenlemeye yer 
verilmiyor.

Elde edilen bütçenin halk 
sağlığını koruyucu ve gelişti-
rici projelere yönlendirilmesi 
hedefleniyor. Bütçenin aktarı-
lacağı öncelikli alanlar arasında 
okul beslenme programları 
ve çocukluk çağı obezitesiyle 
mücadele çalışmaları, diş sağlığı 
taramaları, spor altyapı yatırım-
ları ve sağlıklı yaşam projeleri 
bulunuyor. Fonun ayrıca sigara 
bırakma polikliniklerinin teknik 
kapasitesinin artırılması, nikotin 
tedavileri ile akciğer kanseri ve 
KOAH gibi tütün kullanımına 
bağlı hastalıkların erken teşhis, 
tarama ve tedavi süreçlerinde 
kullanılması planlanıyor. Sağlık 
Bakanlığı tarafından hazırlanan 
25 maddelik teklif taslağının, 
AKP grubunda yürütülecek 
teknik incelemelerin ardından 
son halinin verilerek ekim veya 
kasım ayında TBMM Başkanlı-
ğına sunulması öngörülüyor.

 HABER MERKEZİ

Sağlık Bakanlığının hazırladığı taslakta sigaradan 20 TL, atıştırmalıktan ise fiyatının yüzde 20’si oranında katkı payı alınma-
sı planlanıyor. Sağlıklı yaşam gerekçesiyle hazırlanan taslakta temel gıda fiyatlarını düşürmeye yönelik bir düzenleme yok

HAK ARAYISINDAHAK ARAYISINDA
GUVENLİK CALISANLARIGUVENLİK CALISANLARI

DİSK Güvenlik-Sen, 
İstanbul Büyükşe-
hir Belediyesi’nde 

(İBB) çalışan özel güvenlik 
işçilerinin çalışma koşulla-
rına ilişkin Esenler’de bulu-
nan İBB Metro AŞ Genel 
Müdürlüğü önünde basın açıkla-
ması yaptı. İşçiler; düşük ücretler, 
ağır iş yükü, personel eksikliği, 
uzun çalışma saatleri, mobbing, 
kamera ile sürekli denetim 
ve yevmiye kesintilerine tepki 
göstererek çalışma koşullarının 
iyileştirilmesini istedi. Eyleme 
Birleşik Metal-İş Sendikası Ge-
nel Başkanı Özkan Atar’ın yanı 
sıra Gıda-İş, Enerji-Sen İstanbul 
Şubesi, Bilişim-Sen, Nakliyat-İş, 
Sosyal-İş ve Cam Keramik-İş 
temsilcileri ile Türkiye İşçi Partisi 
(TİP) ve Emek Partisi (EMEP) 
temsilcileri katıldı.

Çalışma koşulları iyileştirilmeli 
Basın açıklamasını okuyan 

Güvenlik-Sen Genel Başkanı 
Yusuf Küçük özel güvenlik işçi-
lerinin düşük ücret, uzun çalışma 
saatleri, ağır iş yükü, personel 
eksikliği, mobbing ve baskıyla 
karşı karşıya kaldığını belirterek 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi 
bünyesinde ulaşım hizmetlerinde 
çalışan güvenlik işçilerinin çalış-
ma koşullarına dikkat çekti.

Bu koşullar kabul edilemez
Ülkede her gün bir özel gü-

venlik işçisinin darp edildiğini, 
yaralandığını, yaşamını sonlandır-
dığını ve ağır çalışma koşulların-
dan hayatını kaybettiğini aktaran 
Küçük, bu haberlerin birçoğunun 
basında duyulmadığını ifade etti. 
Küçük bu durumu, “Bu koşullar 
sürdükçe arkadaşlarımızı birer 

birer kaybediyoruz. Kimi görev 
başında yaşamına son veriyor, 
kimi evinde yaşamına son veri-
yor, kimi ise çalışma hayatının 
yarattığı ağır stres ve ekonomik 
sıkıntılarla mücadele ederken 
kalp krizinden hayatını kaybe-

diyor. Çok değil, birkaç gün önce 
emekli polis memuru Ali Şeker’in 
yaşamına son vermesi, yaşadığı-
mız ekonomik ve sosyal sorunla-
rın ne kadar ağır bir noktaya gel-
diğini bir kez daha gözler önüne 
sermiştir” sözleriyle anlattı.

Personel eksikliği giderilmeli
Metro, tramvay ve metrobüs-

lerde çalışan güvenlik işçilerinin 
personel eksikliği nedeniyle yo-
ğun iş yükü altında çalıştığı-
nı ifade eden Küçük, 
işçilerin molaları-
nı kullanmakta 
güçlük çekti-
ğini söyledi. 
Küçük, 
“İşçi, 
molasını 
telaş 
içeri-
sinde 
değil, 
insan 
onuruna 
yakışır 
şekilde 
kullanmak 
ve dinlenmek 
istiyor” dedi. 
Güvenlik-Sen, 12 
saat boyunca ayakta ça-
lışan işçiler için oturabilecekleri 
taburelerin sağlanmasını, tekli 
çalışma sisteminin kaldırılmasını 
ve çalışma alanlarına acil çağrı ile 
panik butonlarının konulmasını 
talep etti. Metrobüslerde çalışan 

güvenlik işçilerinin su ihtiyacına 
da dikkat çekilen açıklamada, 
istasyonlardaki su kabinlerinden 
personel kartları aracılığıyla gün-
lük su temin edilmesine yönelik 
düzenleme yapılması istendi. 
Küçük bu talebi, “Su yaşamsal 
ihtiyaçtır verilmesi zorunludur” 
sözleriyle ifade etti.

Sürekli takip etmeyi bırakın
İBB yönetimine çağrıda bulunan 

Küçük, özel güvenlik işçilerinin ka-
mera sistemleri üzerinden sürekli 
takip edildiğini ve çeşitli gerek-
çelerle yevmiye kesintisi şeklinde 
disiplin cezalarına maruz bırakıldı-
ğından şikayet ettiklerini söyledi. 
Küçük, “Baskıya son verin. Özel 

güvenlik işçilerini kameralar 
üzerinden sürekli ta-

kip etmeyi bırakın. 
Mola sistemini 

düzenleyin, 
personel 

eksikliğini 
giderin. 
İşçilerin 
birbir-
leriyle 
mola 
kavgası 
yapmak 

zorunda 
kalacağı 

çalışma 
düzenine 

son verin” diye 
konuştu. Park 

Bahçeler ve İSKİ’de 
çalışan güvenlik işçilerine 

ilişkin de konuşan Küçük, işçilere 
sabit mola kullanmadıkları ve 1,5 
saat mola kullandıklarına ilişkin 
muvafakatname imzalatıldığını 
belirterek uygulamanın sonlandı-
rılmasını istedi.

DİSK Güvenlik-Sen, Esenler’de İBB Metro AŞ önünde yaptığı açıklama-
da personel eksikliği, uzun çalışma saatleri, mola sorunları ve sürekli 
denetime tepki göstererek çalışma koşullarının iyileştirilmesini istedi

AÇIKLAMADA, işçilerin sorunları karşı-
sında sessiz kaldığı belirtilen sendikalara da 

tepki gösterildi. Sendikaların görevinin işçile-
rin yaşadığı sorunları gizlemek ya da işçileri sus-

turmak olmadığını belirten Küçük, “İşçi sorun söy-
lediğinde onu susturmak değil, sorunun nedenini 
ortadan kaldırmak sendikacılığın görevidir” dedi. 
Küçük, “Biz işçinin susturulmasını değil, işçinin 
sesinin duyulmasını istiyoruz. Biz ölüm haber-

lerinin ardından başsağlığı mesajları yayım-
lamak değil, insanların ölmesine neden 

olan çalışma koşullarını değiştir-
mek istiyoruz” ifadelerini 

kullandı.

İşçinin 
sesini duyurun

ANIL
BODUÇ

HABER
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İnsan bazen doğruyu söylediğini 
düşünürken gerçeği anlatmadığının 
farkında değildir. Çünkü doğru ile 

gerçek, günlük dilde birbirinin yerine 
kullandığımız iki kavram olsa da 
felsefi açıdan aynı şeyi ifade etmez. 
Doğru, bir yargının gerçeğe uygun-
luğuyla ilgilidir; gerçek ise bizim 
yargılarımızdan bağımsız olarak var 
olan şeydir. Başka bir ifadeyle, doğru 
bizim söylediğimizle, gerçek ise olanla 
ilgilidir.

Bir olay düşünelim. Olayın kendisi 
gerçektir. Fakat o olayı anlatan her-
kes aynı şeyi söylemeyebilir. Birinin 
“doğru” olarak anlattığı şey, kendi 

gördüğü, bildiği veya inandığı kadar-
dır. Oysa gerçek, bizim bakış açımız-
dan bağımsızdır. İşte insanın yanıldığı 
yer de tam burasıdır: Kendi bilgisini 
gerçeğin tamamı sanmak.

Bugün özellikle siyasette, medyada 
ve sosyal medyada bu ayrımı daha 
fazla konuşmamız gerekiyor. Çünkü 
çağımızda bir bilginin doğru olup 
olmadığı kadar, insanların onu doğru 
kabul edip etmediği de önem kazan-
mış durumda. Bir iddia binlerce kez 
tekrarlandığında gerçek olmaz. Bir 
görüntü milyonlarca kez paylaşıldığın-
da da tek başına hakikate dönüşmez. 
Kalabalıkların inancı, gerçeğin ölçüsü 

değildir.
Üstelik “benim doğrum” ifadesi 

de tehlikeli bir kapı açabilir. Elbette 
herkesin bir düşüncesi, yorumu ve 
dünyayı algılama biçimi vardır. Fakat 
kişisel kanaat ile nesnel gerçekliği bir-
birine karıştırdığımızda tartışma artık 
hakikati aramaktan çıkar, kimin daha 
yüksek sesle konuştuğuna dönüşür.

Felsefenin asıl değeri burada ortaya 
çıkar. Sokrates’in “bildiğini sanma-
nın” tehlikesinden başlayıp Platon’un 
görünüş ile hakikat arasındaki ayrımı-

na, Descartes’ın şüpheciliğin-
den Kant’ın insanın gerçek-
liği algılama biçimine kadar 
uzanan büyük tartışmanın 
merkezinde aslında aynı soru 
vardır: Bildiğimiz şey gerçek-
ten olduğu gibi midir?

Belki de çağımızın en 
büyük problemi yanlış bilgi 

kadar, doğru olduğundan emin oldu-
ğumuz bilgiyi sorgulamamaktır. Çün-
kü yanlış olduğunu bildiğimiz bir şeyi 
düzeltme ihtimalimiz vardır. Fakat 
doğru olduğuna kesinlikle inandığımız 
bir düşünceyi sorgulamayı bıraktığı-
mızda, gerçeğe ulaşma ihtimalimizi de 
ortadan kaldırırız.

Gerçek bazen hoşumuza gitmez. 
Doğru da her zaman işimize gelmez. 
İnsan bu yüzden gerçeği değil, kendi-
sini rahatlatan anlatıyı tercih edebilir. 

Tarih boyunca toplumlar da bireyler 
de bunu yaptı. Gerçeğin yerine inancı, 
kanıtın yerine kanaati, sorgulamanın 
yerine itaati koyduğumuz her durum-
da hakikatten biraz daha uzaklaştık.

Bu nedenle belki de bugün birbirimi-
ze “Senin doğrun ne?” diye sormak-
tan önce “Gerçekten ne oldu?” diye 
sormalıyız.

Çünkü doğru, gerçeğe ulaşma ça-
bamızın sonucudur; gerçek ise bizim 
ona inanıp inanmamamızdan bağımsız 
olarak orada durur.

Ve insanın düşünsel olgunluğu, ken-
di doğrusunu savunabilmesinden çok, 
gerektiğinde kendi doğrusundan şüphe 
edebilmesiyle başlar.

Gerçeği aramak cesaret ister.
Kendi doğrumuzu sorgulamak ise 

daha büyük bir cesaret.

Doğru başkadır gerçek bambaşka

Yürüyerek gençleş!

ESRA
TÜRKCAN

esraturkcan@icloud.com

 YAŞAMA DAiR NE VARSA

İstanbul Ticaret Odası’nın 
açıkladığı perakende fiyat 

hareketlerinin göstergesi olan 
İTO İstanbul Tüketici Fiyat İn-

deksi eylülde aylık yüzde 2,11 
arttı. Yıllık en� asyon yüzde 

33,55 olarak gerçekleşti

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı tarafın-
dan 1 Ekim Dünya Yaşlılar Günü dolayısıyla 
81 ilde eş zamanlı olarak düzenlenen ‘Yü-
rüyerek Gençleşiyoruz’ organizasyonunun 

İstanbul ayağı Çekmeköy’de gerçekleştirildi

İ stanbul Ticaret Odası (İTO) 
İstanbul Tüketici Fiyat İndek-
si’nin Eylül 2026 sonuçlarını 

yayımladı.
Buna göre eylül ayında İstan-

bul’da perakende fiyat hare-
ketlerinin göstergesi olan İTO 
İstanbul Tüketici Fiyat İndeksi aylık artışı 
yüzde 2,11 olarak gerçekleşti. 2025 eylül 
ayına göre 2026 eylül ayında İstanbul’da 
yaşanan fiyat değişimlerini gösteren bir 
önceki yılın aynı ayına göre değişim oranı 
İTO 2023=100 bazlı İTO İstanbul Tüke-
tici Fiyat İndeksinde yüzde 33,55 olarak 
gerçekleşti.

Rakamlar ortada 
2026 eylül ayında İstanbul Tüketici Fiyat 

İndeksinde bir önceki aya göre “Eğitim 
Harcama” grubunda yüzde 22,59, “Ulaştır-
ma” harcama grubunda yüzde 4,60, “Çe-
şitli Mal ve Hizmetler” harcama grubunda 
yüzde 2,96, “Lokanta ve Oteller” harcama 

grubunda yüzde 2,42, “Haberleşme Har-
cama” grubunda yüzde 2,24, “Ev Eşyası 
harcama” grubunda yüzde 1,93, “Eğlence 
ve Kültür” harcama grubunda yüzde 1,73, 
“Konut Harcama” grubunda yüzde 1,69, 
“Giyim ve Ayakkabı” harcama grubunda 
yüzde 0,91, “Gıda ve Alkolsüz İçecekler” 
harcama grubunda yüzde 0,14 artış izlendi.

En yüksek artış eğitimde 
“Alkollü İçecekler ve Tütün ile Sağlık 

Harcama” gruplarında ise fiyat değişimi 
gözlenmedi.

İstanbul’da 2026 Eylül ayı fiyat indek-

sinin belirlenmesinde “Eğitim” harcama 
grubunda yer alan ürün ve hizmetlerde 
yeni eğitim öğretim yılının başlaması ile 
görülen yukarı yönlü fiyat değişimleri, 
“Ulaştırma”, “Haberleşme”, “Çeşitli Mal 
ve Hizmetler” ile “Lokanta ve Oteller” 
harcama gruplarında yer alan bazı ürün 
ve hizmetlerde dönemsel ve piyasa koşul-
larına bağlı fiyat değişimleri ile “Gıda ve 
Alkolsüz İçecekler” harcama grubunda 
mevsim etkisine bağlı fiyat değişimleri et-
kili oldu. 2026 eylül ayında en yüksek grup 
artışı “Eğitim” harcama grubunda yüzde 
22,59 ile izlendi.

MERKEZİ İngiltere’de bulu-
nan Belmond şirketi tarafından 
işletilen ve Paris-İstanbul-Paris 

güzergahında sefer yapan tarihi ‘Orient 
Express’ treni (şark ekspresi) yolculuğu-
na 25 Eylül’de Paris’te başladı. Agatha 
Christie’nin ‘Doğu Ekspresi’nde Cinayet’ 
romanıyla da özdeşleşen tren, Alman-
ya, Avusturya, Macaristan, Romanya 
ve Bulgaristan üzerinden Türkiye’ye 
geldi. Budapeşte, Bükreş ve Varna’daki 
konaklamaların ardından Kapıkule’den 
Türkiye’ye giriş yaparken, 70’ten fazla 
yolcusuyla Bakırköy Garı’na ulaştı.

Yolcular için tören düzenlendi 
Tarihi trende Bakırköy Garı’na ulaşan 

yolcular için karşılama töreni düzenlendi. 

Törenin ardından yolcular, konaklaya-
cakları otellere gitmek üzere kendileri 
için bekleyen araçlara binerek ayrıldılar. 
Trenin 2 Ekim saat 12.00’de Bakırköy 
Garı’ndan hareket etmesi ve aynı gün 
saat 22.05’te Kapıkule üzerinden Türki-
ye’den çıkış yapması bekleniyor.

İstanbul yoksa bunun sihri yok
Tren yetkilisi Francesco Bonotto, “Her 

seferinde çok özel bir yolculuk oluyor 
İstanbul’a gelince. Bu sene ikinci olması-
na rağmen her yolculuğun kendi özelliği 
olduğundan bence çok sevindiğimiz bir 
yolculuk oluyor. Bana göre de, yolcular 
içinde eğer İstanbul yoksa, o zaman 
bunun mucizesi, bunun sihri olmaz” diye 
konuştu. DHA

Paris’ten Bakırköy’e

MERSİN Cumhuri-
yet Başsavcılığı’nın 
belediyelerdeki 

ihale ve doğrudan temin 
işlemlerine yönelik yü-
rüttüğü yolsuzluk soruş-
turması kapsamında 1 
Ekim sabahı çok sayıda 
adrese eş zamanlı operas-
yon düzenlendi. Türkiye 
Belediyeler Birliği (TBB) 
ve Mersin Büyükşehir 
Belediye Başkanı Vahap 
Seçer, Yenişehir Belediye 
Başkanı Abdullah Özyiğit 
ve Mezitli Belediye Başka-
nı Ahmet Serkan Tuncer’in 
de aralarında bulunduğu 
59 şüpheli hakkında gözaltı 
kararı verildi. Operasyon 
kapsamında belediyelerde 
ve farklı adreslerde arama 
yapıldı. Soruşturma Mer-
sin Büyükşehir Belediyesi, 
Yenişehir Belediyesi ve 
Mezitli Belediyesi’ndeki 
işlemleri kapsıyor.Mersin 
Büyükşehir Belediyesi’ne 
ilişkin dosyada 13 ihale ile 
63 doğrudan temin alımı 
incelendi. Bu işlemler 
nedeniyle 330 milyon 945 
bin TL kamu zararı oluştu-
ğu ileri sürüldü. Yenişehir 
ve Mezitli belediyelerine 
yönelik soruşturmalarda 
ise kamu zararı iddiaları-
nın daha yüksek olduğu 
belirtildi. İlk belirlemelere 
göre Mezitli Belediyesi’nde 
1 milyar 10 milyon 914 bin 
TL, Yenişehir Belediyesi’n-
de ise 105 milyon TL kamu 
zararı oluştuğu iddia edildi. 
Açıklanan üç rakam bir-
likte değerlendirildiğinde 
soruşturmalarda öne sürü-
len kamu zararının toplamı 
1 milyar 446 milyon 859 bin 
TL’ye ulaşıyor.

Yenişehir’e ikinci 
operasyon

Yenişehir Belediyesi, 10 
Nisan 2026’da da “rüşvet” 
ve “ihaleye fesat karıştır-
ma” iddiaları kapsamında 
yürütülen bir soruşturmaya 
konu olmuştu. Dün sabah 
saatlerinde belediye bina-
sında arama yapılırken, 
aralarında belediye başkan 
yardımcıları, şube müdür-
leri ve bazı şirket yetkilile-
rinin bulunduğu 31 kişi gö-
zaltına alınmıştı. Belediye 
Başkanı Abdullah Özyiğit 

ise gözaltına alınan isimler 
arasında yer almamıştı. 
Özyiğit, söz konusu ope-
rasyonun ardından yaptığı 
açıklamada, “Bizim hesap 
veremeyeceğimiz herhangi 
bir konu yok,” demişti. 
Soruşturma, belediyeye 
yönelik ihale süreçleri ve 
rüşvet iddiaları üzerinden 
yürütülmüştü.

Tuncer hakkında 
soruşturma

Mezitli Belediye Başka-
nı Ahmet Serkan Tuncer 
hakkında yolsuzluk dos-
yasının yanı sıra ayrı bir 
soruşturmanın da yürütül-
düğü belirtildi. Tuncer’in, 
husumetli olduğu kişilerin 
iş yerlerine silahlı saldırı 
düzenlettirdiği iddiasıyla 
“silahlı suç örgütü yöneti-
ciliği” kapsamında soruş-
turulduğu aktarıldı. Saldı-
rıların hedefleri arasında 
Yeni Parti İl Başkanlığı 
binası ile Çağın Medya adlı 
medya kuruluşunun bulun-
duğu öne sürüldü. Tuncer, 
18 Eylül’de CHP Yüksek 
Disiplin Kurulu tarafından 
“kesin çıkarma cezası” 
verilerek partiden ihraç 
edilmişti.

Vahap Seçer kimdir?
5 Ekim 1963 tarihinde 

Mersin’in Tarsus ilçesinde 
doğan Seçer, Çukurova 
Üniversitesi Ziraat Fa-
kültesi’nden mezun oldu. 
Seçer’in, ziraat mühendisi 
olarak da meslek odasında 
üyeliği bulunurken kuru-
cusu olduğu Tarsus Güç 
Birliği Vakfı’nda Mütevelli 
Heyeti Başkanlığı görevin-
de yer aldı. Seçer, 2007 ile 
2015 yılları arasında 23. ve 
24. dönem CHP Mersin 
Milletvekili olarak görev 
yaptı. Vahap Seçer, 31 
Mart 2019 Mahalli İdareler 
Genel Seçiminde Mersin 
Büyükşehir Belediye Baş-
kanı seçildi. 31 Mart 2024 
seçimlerinde ikinci kez 
belediye başkanı seçilen 
Seçer, Temmuz 2025 tari-
hinde Türkiye Belediyeler 
Birliği Başkan Vekili göre-
vini üstlendi. Seçer, 2 Mayıs 
2026 tarihinde yapılan ise 
TBB Başkanı seçildi.

HABER MERKEZİ

MERSİN 
yet Başsavcılığı’nın 
belediyelerdeki 

MERKEZİ 
nan Belmond şirketi tarafından 
işletilen ve Paris-İstanbul-Paris 

İstanbul Ticaret Odası’nın 

iSTANBUL’UN 
ENFLASYONU 
BELLi OLDU

UFUK 
ÇOBAN

HABER

Mersin Büyükşehir Belediyesi ile Yenişehir ve 
Mezitli belediyelerine yönelik soruşturmada 
üç belediye başkanı dahil 59 kişi için gözaltı 
kararı verildi. Üç belediyede toplamda kamu 
zararının 1,4 milyar TL’yi aştığı iddia ediliyor

Vahap Seçer 
gözaltına alındı

AİLE ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanlığı tarafından 1 Ekim Dünya 
Yaşlılar Günü dolayısıyla top-

lumda aktif ve sağlıklı yaşlanma bilincini 
artırmak, kuşaklararası dayanışmayı 
güçlendirmek amacıyla Türkiye genelin-
de eş zamanlı ‘Yürüyerek Gençleşiyoruz’ 
organizasyonu hayata geçirildi. Yürüyü-
şün İstanbul’daki adresi Çekmeköy Şehit 
Arif Kalafat Parkı oldu. Geniş katılımla 
gerçekleşen ve kahvaltı programı ile 
devam eden yürüyüşe İstanbul Vali 
Yardımcısı Erhan Günay, İstanbul Aile 
ve Sosyal Hizmetler İl Müdürü Ömer Tu-
ran, Çekmeköy Kaymakamı Ömer Bilgin 
ve Çekmeköy Belediye Başkanı Orhan 
Çerkez ile Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanlığı İstanbul İl Müdürlüğü’ne bağlı 
huzurevlerinden ve çevredeki vatandaşlar 
katıldı. Kent protokolü, park parkurunda 
büyüklerle yan yana yürüyerek onların bu 
özel günündeki heyecan ve mutluluğuna 
ortak oldu. HABER MERKEZİ
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Dijital bakım rehberi için

 QR kodu okutun

info@ecogarnia.com 05549694280 ecogarnia.com

Türkiye Futbol Federas-
yonu’nun 2026-2027 
sezonu PGL gruplarını 

30 Eylül akşamı açıklaması, 
özellikle İstanbul’daki kulüp-
ler arasında soru işaretlerine 
neden oldu. TFF’nin resmi 
açıklamasına göre lig 12 grupta 
oynanacak, fikstür çekimi 5 
Ekim’de yapılacak ve sezon 17-18 Ekim tarihlerin-
de başlayacak. Ancak İstanbul’da bulunan kulüple-
rin grup dağılımı konusunda ciddi itirazları var.
İstanbul'dan Trakya'ya 4 takım
Kulüplerin aktardığı bilgilere göre İstanbul’daki 
14 takımın 12’si İstanbul grubunda kalırken, Kü-
çükçekmece İdman Yurdu, Küçükçekmece Spor, 
Levent Spor ve Göktürk Kemerburgaz Spor Trakya 
grubuna dahil edildi.  Özellikle bu dört takımın 
neden İstanbul grubundan ayrıldığı konusunda 
kulüplere açık ve ayrıntılı bir açıklama yapılmadığı 
belirtiliyor. Nedeni basit, Trakya ligi daha zayıf. 
İstanbul takımları bu ligde çok kolay şampiyon 
olur. Kura çekilip çekilmediği, hangi kriterlerin esas 
alındığı ve grupların hangi yöntemle oluşturulduğu 
soruları kulüp yöneticilerinin gündeminde. En dik-
kat çekici noktalardan biri ise Göktürk Kemerbur-
gaz Spor’un bu sezon ilk kez bu seviyeye yükselme-
sine rağmen Trakya grubuna gönderilmesi oldu.
Bu dağılımı kim nasıl yaptı?
Bazı kulüp başkanları ve yöneticileri, grupların 
belirlenme yönteminin kamuoyuna açık şekilde 
açıklanmasını istiyor. Kulüpler arasında, “Acaba 
bazı takımlara özel bir uygulama mı yapıldı?” 
şeklinde şüpheler dile getirilirken, bazı yöneticiler 
yaşananların “danışıklı dövüş” veya “ahbap-çavuş 
ilişkisi” şüphesi doğurduğunu ifade ediyor. Bu 
iddiaların doğruluğunun ortaya konulabilmesi için 
ise TFF’nin grupları hangi kriterlerle belirlediğini 
açıklaması bekleniyor.
Amatör müyüz profesyonel mi?
Kulüplerin bir diğer önemli itirazı ise PGL’nin 
statüsüyle ilgili. TFF, BAL’ın adını Profesyonelliğe 

Geçiş Ligi olarak değiştirdi. Ancak kulüp yöneti-
cileri, “Profesyonelliğe geçiş” adı verilen bu ligde 
kendilerine profesyonel liglerdeki anlayışın göste-
rilmediğini savunuyor. TFF’nin resmi duyurusuna 
göre PGL’ye katılan kulüplerden 250 bin TL katı-
lım bedeli, ayrıca 750 bin TL teminat bedeli isteni-
yor. Katılım bedeli sezon sonunda iade edilmiyor. 
(TFF) Kulüplerin sorusu ise net: 

“Profesyonelsek neden profesyonel muamelesi 
görmüyoruz? Amatörsek neden bu kadar yüksek 
katılım bedelleri ödüyoruz?”

Şampiyon oluyorsun ama çıkamıyorsun

Kulüplerin eleştirdiği bir başka konu da üst lige 
yükselme sistemi. PGL’de grup şampiyonluğunun 
ardından üst lige çıkışın doğrudan gerçekleşmeme-

si, amatör kulüpler tarafından adaletsiz bulun-
duğu gerekçesiyle eleştiriliyor. Kulüp yöneticileri, 
profesyonel liglerde uygulanan yükselme sistem-
leriyle amatör futbol arasındaki farkın giderilme-
sini ve grubunu şampiyon tamamlayan takımın 
emeğinin daha güçlü biçimde karşılık bulmasını 
istiyor. TFF’nin 2026 faaliyet raporunda da ön-
ceki BAL sezonundan bazı takımların play-off fi-
nalleri sonucunda 3. Lig’e yükseldiği görülüyor. 
Amatöre haksızlık
Bugün Türkiye’nin dört bir yanında yüzlerce 
kulüp, binlerce futbolcu, teknik adam ve yönetici 
amatör futbolun yükünü omuzluyor. Kulüplerin 
büyük bölümü tesis, ulaşım, saha, malzeme ve 
ekonomik sorunlarla mücadele ederken; yö-
neticiler kendi imkânlarıyla takımlarını ayakta 
tutmaya çalışıyor. Bu nedenle amatör kulüpler, 
TFF’nin kendilerine yalnızca katılım bedeli ve 
teminat isteyen bir kurum olarak değil, Türk 
futbolunun tabanını geliştiren bir paydaş olarak 
yaklaşmasını istiyor. Çünkü gerçek şu; Süper 

Lig’in yıldızı da milli takımın futbolcusu da ama-
törden çıktı.  Amatör futbol güçlü değilse Türk 
futbolunun altyapısı da güçlü olamaz. Kulüpler 
şimdi TFF’ye şu çağrıyı yapıyor: “Bizi sadece para 
ödeyen kulüpler olarak görmeyin. Türk futbolunun 
temel taşı olduğumuzu hatırlayın. Bize üvey evlat 
değil, Türk futbolunun geleceği olarak bakın.”

Türk futbolunun geleceği için altyapıya ve amatör futbola yatırım yapılması gerekirken, TFF’nin Bölgesel 
Amatör Lig’in adını Profesyonelliğe Geçiş Ligi (PGL) olarak değiştirmesiyle birlikte yeni tartışmalar başladı

AMATAMATÖÖR FUTBOLDAR FUTBOLDA  
““ÜÜVEY EVLAT” VEY EVLAT” İİSYANI!SYANI!

GÖZLER ŞİMDİ TFF’DE
Grupların belirlenme yöntemine ilişkin tartış-
maların büyümemesi için TFF’nin hangi kriter-
leri uyguladığını, İstanbul’daki takımların neden 
farklı gruplara dağıtıldığını ve PGL’nin yüksel-
me sisteminin gerekçelerini kamuoyuna açıkla-
ması bekleniyor. Futbolun zirvesinde yaşanan 
tartışmalar kadar, Türk futbolunun tabanında 
yaşanan bu sorunlar da artık görmezden geline-
meyecek noktaya geldi. Çünkü Türk futbolunun 
geleceği, sadece büyük statlarda değil; amatör 
sahalarda yazılıyor.
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Japonya oturum izni ücretlerini yirmi kat artırdı
Japonya hükümeti, ülkede kalmak isteyen yabancılar için oturum izni ücretlerini yaklaşık yirmi kat artırdı

MOĞOLISTAN’IN çeşitli 
bölgelerinde 2024 yılından 
itibaren yürütülen ‘Atlılar 

Kültürü’ projesi kapsamında, 
2026 yılında Henti vilayetinde 
6 kurganın kazısı tamamlandı. 
TİKA’nın desteğiyle, İstanbul 
Aydın Üniversitesi, İstanbul Üni-
versitesi ve Moğolistan Devlet 
Üniversitesi iş birliğinde gerçek-
leştirilen çalışmalarda, konar-gö-
çer yaşamın kültürel özelliklerine 
ilişkin ok ucu, sadak parçası, at 
kalıntıları ve çeşitli maddi kültür 
buluntuları elde edildi. İstanbul 
Aydın Üniversitesi Fen-Edebiyat 
Fakültesi Tarih Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Elvin Yıldırım, Mo-
ğolistan’da yürütülen ‘Atlılar 
Kültürü’ projesine ilişkin, “Geniş 
bozkır coğrafyasındaki her iki 
noktada da kazdığımız mezarlar-
dan, konar-göçer yaşamı anlama-
mızı sağlayan; insanların öldük-
ten sonraki hayata ya da günlük 
yaşamlarına dair ne gibi işlerle, 
ne gibi meşgalelerle uğraştıkla-
rını anlamamızı sağlayan çeşitli 
bulgular elde ettik” dedi.

Kazılarda 6 kurgan incelendi
Moğolistan’da konar-göçer 

yaşamın kültürel öğelerini ortaya 
çıkarmak amacıyla yürütülen 
‘Atlılar Kültürü’ projesi 
kapsamında 2026 yılı 
kazı çalışmaları tamam-
landı. TİKA’nın destek-
leriyle, İstanbul Aydın 
Üniversitesi, İstanbul 
Üniversitesi ve Moğo-
listan Devlet Üniversi-
tesi iş birliğinde Henti 
vilayetinin Yazaruul ve 
Bulgan Uul çevresinde 
gerçekleştirilen kazılar-
da 6 kurgan incelendi. 
Kazılarda, dönemin 
günlük ve askeri yaşa-
mına ilişkin bilgi sağlayan ok ucu 
ve sadak parçalarının yanı sıra at 
kalıntıları ile çeşitli maddi kültür 
buluntularına ulaşıldı.

2024 yılından itibaren Moğo-
listan’ın çeşitli bölgelerinde ‘Atlı-
lar Kültürü’ projesi kapsamında 
kazı çalışmaları yürüttüklerini 
belirten İstanbul Aydın Üniver-
sitesi Fen-Edebiyat Fakültesi 
Tarih Bölüm Başkanı Prof. Dr. 
Elvin Yıldırım, “2024 yılından 
itibaren Moğolistan’ın çeşitli böl-
gelerinde, ‘Atlılar Kültürü’ adını 
verdiğimiz bir proje kapsamında, 
konar-göçer yaşamın kültürel 
öğelerini ortaya çıkarmak ve 
tespit etmek amacıyla kazı çalış-
maları yürütmekteyiz. Bu kazı 
çalışmalarımızı hem sivil toplum 
kuruluşlarıyla hem üniversite-
lerle iş birliği içerisinde, 2026 
yılı itibarıyla da TİKA’nın (Türk 
İşbirliği ve Koordinasyon Ajansı 
Başkanlığı) destekleriyle gerçek-
leştiriyoruz. Bu kapsamda 2026 

yılı çalışmalarımızı Moğolistan’ın 
Henti vilayetinde, Moğolistan 
Üniversitesi iş birliğiyle gerçek-
leştirdik” dedi.

Prof. Dr. Yıldırım, “Proje yü-
rütücüsü olarak Profesör Doktor 
Kürşat Yıldırım ve Moğolistan 
yürütücüsü meslektaşımız Doç. 
Dr. Ulzibaayar Sodnom ile 
birlikte bu kazı çalışmalarını 
gerçekleştirdik. Bu yıl iki nok-
tada yaptığımız kurgan kazıla-
rında toplam altı kurganın kazı 
çalışmalarını tamamladık. Her 
iki noktada da kazdığımız me-
zarlardan, konar-göçer yaşamı 
anlamamızı sağlayan; insanların 
öldükten sonraki hayata ya da 
günlük yaşamlarına dair ne gibi 
işlerle, ne gibi meşgalelerle uğ-
raştıklarını anlamamızı sağlayan 
çeşitli bulgular elde ettik” diye 
konuştu.

Kurganlarda ok ucu ve 
sadak parçaları gibi buluntu-
lara ulaştıklarını aktaran Prof. 
Dr. Yıldırım, “Bu kapsamda, 
kurganlarda gördüğümüz ok 
ucu, sadak parçası gibi kişilerin 
mesleki hayatlarını bize göste-
rebilecek ve kanıtlayabilecek 
buluntulara ulaşmamız da 
önemliydi. Bunlar, mezarlardaki 
insanların günlük hayatlarında 

askeri bir pozisyonda 
bulunduğunu anlama-
mıza yarayan önemli 
bulgular arasındaydı. 
Diğer taraftan, mezar 
sunumları arasında 
atlı mezar sunumunun 
yapıldığı mezarlara da 
rastladık. Bu noktada, 
bütün halde bırakılmış 
bir atın, gen parçala-
rıyla birlikte gömül-
müş olması; atın bir 
kurban olarak değil, 
ata eşlik eden, öldük-

ten sonraki hayata ulaşmasını 
sağlayan bir vasıta, onu götüren 
bir araç olarak bırakıldığını anla-
mamıza yardımcı oldu” ifadeleri-
ni kullandı.

Henti ve Arhangay bölgelerin-
deki çalışmaların farklı dö-
nemlere ışık tuttuğunu belirten 
Prof. Dr. Yıldırım, “Tabii ki 
bu kurganlar, Moğolistan’ın 
Henti ve Arhangay bölgelerinde 
2024 yılından itibaren, özellikle 
Tunç Çağı’ndan Erken Orta 
Çağ dönemine kadarki döneme 
ait mezarlardaki tüm bulgu-
lar, bize aslında geniş bozkır 
coğrafyasındaki konar-göçer atlı 
yaşama dair önemli bulgular ve 
emareler elde etmemizi sağ-
layan kazılardı. Türkiye’de ilk 
kez Moğolistan coğrafyasında 
Hun arkeolojisi üzerine çalışan 
tarihçiler olarak bu projenin 
yürütülmesi ve TİKA’nın bu 
projeye katkısı bu bakımdan çok 
önemliydi” dedi. DHA

Moğolistan’da  
kurgan kazıları

Moğolistan’da kurgan kazılarında ok ucu, 
sadak parçası ve at kalıntıları bulundu

JAPONYA hükümeti, Başba-
kan Sanae Takaichi öncülü-
ğünde yürütülen sınır ve göç 

denetimlerini sıkılaştırma politikası 
doğrultusunda, ülkede yaşayan 
yabancıların daimi ikamet alma 
koşullarını zorlaştırdı.

Aşamalı olarak devreye girecek 
yeni kurallara göre, Japonya’da 
kalıcı olarak ikamet etmek isteyen 
yabancıların ülke ortalamasının 
üzerinde yıllık gelir belgelemesi ve 
günlük hayatta akıcı şekilde Japonca 
iletişim kurabildiğini kanıtlaması 

şart koşulacak. Ayrıca başvuru sa-
hiplerinin, ülkede 30 yıl boyunca ke-
sintisiz sosyal güvenlik primi ödemiş 
bir bireye eş değer emeklilik katkısı 
sağladığını belgelemesi gerekecek. 
Önceki yönergelerde asgari gelir, dil 
yetkinliği ve emeklilik süresi için net 
alt sınırlar bulunmuyordu.

Yeni düzenlemeyle kalıcı oturma 
izni başvuru harcı 20 kat artırılarak 
10 bin yenden 200 bin yene yüksel-
tildi. Fiyat artışı ve yeni kriterler 
devreye girmeden önce başvurularını 
tamamlamak isteyen yüzlerce kişi, 

başkent Tokyo’daki göçmenlik ofisle-
ri önünde uzun kuyruklar oluşturdu.

Başbakan Sanae Takaichi, sanal 
medya hesabından yaptığı açıklama-
da, ülkedeki yabancı nüfusun artma-
sıyla kamuoyunda bazı endişelerin 
ve haksızlık algısının oluştuğunu 
belirterek; söz konusu adımların top-
lumsal huzuru korumak ve yabancı-
larla ‘düzenli bir arada yaşamı’ tesis 
etmek amacıyla atıldığını ifade etti.

Sıkılaştırılan kurallar, Japonya’nın 
kronik demografik kriz yaşadığı bir 
döneme denk geldi. Doğum oran-

larının dip yaptığı ve nüfusun hızla 
yaşlandığı ülkede iş dünyası temsil-
cileri ile uzmanlar, kapıların kapatıl-
masının pek çok sektörde derinleşen 
istihdam açığını daha da körükleye-
ceği uyarısında bulundu.

Ekonomi çevreleri, yabancıların ge-
çici bir iş gücü olarak görülmek yerine 
uzun vadeli entegrasyonlarının teşvik 
edilmesi gerektiğini savunurken; 
yürürlüğe giren kısıtlamaların kalıcı 
ikamet almayı zorlaştırarak nitelikli 
yabancı çalışanların ülkeye girişini 
yavaşlatabileceği bildirildi. DHA

Avrupa Birliği (AB) Dış 
İlişkiler ve Güvenlik Po-
litikası Yüksek Temsilcisi 

Kaja Kallas, Avrupa’nın savun-
ma kapasitesinde ciddi eksikler 
bulunduğunu açıkladı. Kallas, 
savunma yatırımlarının artma-
sına rağmen Avrupa’nın 2030 hedefle-
rine ulaşabilmesi için yatırımların yanı 
sıra kapasite geliştirme, inovasyon ve 
savunma sanayisinde daha hızlı adımlar 
atılması gerektiğini belirtti.

Kallas, 28 Eylül’de Brüksel’de 
düzenlenen AB Savunma Bakanları 
Toplantısı öncesinde yaptığı açıklama-
da, Avrupa Savunma Ajansı’nın (EDA) 

hazırladığı ilk yıllık 
savunma hazırlık rapo-

runun ele alınacağını 
söyledi.

Büyük 
açıklar var

Avrupa’nın son 
dönemde savunma 

alanında önemli yatı-
rımlar yaptığı-

nı belirten 
Kallas, 
buna 
rağmen 

mevcut 
ka-
pa-
si-

tenin ihtiyaçları karşılamadığını ifade 
etti.

Kallas, “Çok şey yaptık. Savunma 
yatırımları arttı ancak aynı zamanda 
savunma kapasitesinde büyük açıkları-
mız var ve artık bu açıkları fiilen nasıl 
kapatacağımıza odaklanmalıyız” dedi.

AB üyesi ülkelerin toplamda gayrisafi 
yurt içi hasılalarının ortalama yüzde 
2,2’sini savunmaya ayırdığını belirten 
Kallas, artan harcamaların caydırıcılık 
açısından önem taşıdığını ancak tek 
başına yeterli olmadığını vurguladı.

Avrupa’nın 2030 hedefi
Kallas’ın açıklamaları, Avrupa Sa-

vunma Ajansı’nın yayımladığı ilk yıllık 
Savunma Hazırlık Raporu’nun günde-
me geldiği dönemde geldi. Rapora göre 
Avrupa’nın 2030 yılına kadar savunma 
hazırlığını güçlendirebilmesi için yatı-
rımların ölçeği ve hızında önemli bir 
değişim gerekiyor.

Kallas, Avrupa’nın 2030 hedeflerine 
ulaşabilmesi için daha hızlı ve daha et-
kili şekilde yeniden silahlanması gerek-
tiğini belirterek; savunma yatırımları, 
kapasite geliştirme, inovasyon ve sanayi 
üretimindeki çabaların hızlandırılması 
çağrısında bulundu.

Avrupa’nın savunma alanındaki 
açıkları yalnızca bütçeyle sınırlı değil. 
Avrupa Savunma Ajansı’nın raporunda 
hava ve füze savunması, kara muharebe 
kapasitesi, deniz gücü, insansız hava 
araçları ve mühimmat stokları gibi 

alanlarda önemli eksiklikler bulunduğu 
belirtiliyor. Kallas ayrıca Ukrayna’nın 
acil hava savunma sistemlerine ihtiyaç 
duyduğunu belirterek, AB ülkelerinin 
mevcut stoklarından Ukrayna’ya destek 
sağlaması çağrısında bulundu. Ülkele-
rin kendi stoklarını daha sonra yeniden 
doldurabilmesi için yeni üretimin dev-
reye girmesinin beklendiğini söyledi.

AB ortak savunma projelerini artırıyor
AB savunma bakanları toplantısında 

Avrupa Savunma Ajansı’nın rolünün 
güçlendirilmesi de kararlaştırıldı. Yeni 
düzenlemeyle ortak tedarik, savunma 
inovasyonu ve ülkelerin birlikte kapa-
site geliştirmesine yönelik çalışmaların 
artırılması hedefleniyor.

AB ayrıca 28 Eylül’de uzay, deniz, 
hava ve insansız sistemler dahil olmak 
üzere beş Avrupa ortak savunma proje-
sini onayladı. Projelerin amacı, tek bir 
ülkenin tek başına gerçekleştirmekte 
zorlanabileceği büyük ölçekli savunma 
çalışmalarını ortak yürütmek olarak 
açıklandı.

Kallas’ın açıklamaları, Avrupa’nın 
savunma harcamalarını artırmasına 
rağmen bu harcamaların somut askeri 
kapasiteye dönüştürülmesi konusunda 
yeni bir aşamaya geçilmesi gerektiğine 
işaret ediyor. AB’nin önündeki temel 
gündem ise 2030 savunma hazırlık 
hedefleri doğrultusunda eksik kapasite 
alanlarının daha hızlı şekilde tamam-
lanması.

Avrupa Birliği Dış İlişkiler ve Güvenlik Politikası Yüksek Temsilcisi Kaja Kallas, 
Avrupa’nın savunma yatırımlarını artırmasına rağmen önemli kapasite açıkları-

nın sürdüğünü belirterek, bu eksiklerin hızla giderilmesi gerektiğini söyledi

AVRUPA’DAAVRUPA’DA  
SAVUNMA ACIGISAVUNMA ACIGI

YELİZ
DOĞUŞ

HABER

AZERBAYCAN 
Cumhurbaşkanı İlham 
Aliyev, İran Cumhur-

başkanı Mesud Pezeşkiyan 
ile telefon görüşmesi yaptı.

Azerbaycan Cumhurbaş-
kanlığı’ndan yapılan açıkla-
mada, Cumhurbaşkanı İlham 
Aliyev’in, İran Cumhurbaş-
kanı Mesud Pezeşkiyan’ı 
telefonla aradığı bildirildi. 
Aliyev’in, Pezeşkiyan’ı do-
ğum günü dolayısıyla kutla-
yarak sağlık, uzun ömür ve 

görevinde başarılar dilediği 
belirtildi. Pezeşkiyan’ın da 
gösterdiği ilgi ve tebrik için 
Aliyev’e teşekkür ettiği 
aktarıldı. İki liderin, Kırgı-
zistan’ın başkenti Bişkek’te 
yaptıkları son görüşmeyi 
değerlendirdikleri kaydedi-
len açıklamada, Azerbaycan 
hükümetinden bir heyetin 
İran’da bulunduğu ve ikili 
ilişkilerin gündemindeki 
konularla ilgili görüşmeler 
yaptığı da bildirildi. DHA

Aliyev ile Pezeşkiyan telefondaRus ordusu 
büyüyor
RUSYA Devlet Başkanı 
Vladimir Putin, Rus ordu-
sundaki personel sayısını 

2 milyon 441 bin 630’a çıkaran 
kararnameyi imzaladı.

Rusya Devlet Başkanı Vladi-
mir Putin, imzaladığı başkanlık 
kararnamesiyle ordudaki perso-
nel sayısını artırdı. Rusya Devlet 
Yasa Bilgi Sistemi’nde yayımla-
nan kararnameye göre, 1 milyon 
550 bin 500’ü asker olmak üzere 
Rusya Silahlı Kuvvetleri perso-

nel sayısı 2 milyon 
441 bin 630 olarak 
belirlendi. Böylece 
Rus ordusundaki 
asker sayısı 15 bin 
500 arttı. Karar, 
imzalandığı andan 
itibaren yürürlüğe 
girdi. DHA

MILLI Savunma Bakanlığı’nın 
(MSB) sanal medya hesabından 
yapılan paylaşımda, “Birliğin 

Gücü sahada! Azerbaycan’ın ev sahip-
liğinde gerçekleştirilen ‘Birliğin Gücü-

2026 Tatbikatı’ kapsamında, Nahçıvan’da 
icra edilen faaliyetlerden görüntüler…” 
ifadelerine yer verildi. Paylaşımda ayrıca, 
“Ortak eğitim, güçlü koordinasyon, yük-
sek hazırlık” mesajı vurgulandı. DHA

MSB Nahçıvan’daMSB Nahçıvan’da

Milli Savunma Bakanlığı, Azerbaycan’ın ev sahipliğinde gerçekleştirilen ‘Birliğin Gücü-
2026 Tatbikatı’ kapsamında Nahçıvan’da icra edilen faaliyetlere ilişkin görüntüleri paylaştı
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Amgen Türkiye ve Make-A-Wish Türkiye, Çocukluk Çağı Kanseri Farkındalık Ayı kapsamında hayata geçirdikleri 
“Bir Günlük Değil, Ömürlük Hatıra” projesini düzenlenen buluşmayla kamuoyuna tanıttı. Lösemi ile mücadele 
eden çocukların hayallerinden doğan çizimler, üç boyutlu hatıralara ve animasyonlara dönüştürüldü 

COCUKLARIN HAYALLERCOCUKLARIN HAYALLERİİ  
HAYAT BULDUHAYAT BULDU ÇOCUKLUK çağı kanserleri içinde en 

sık görülen kanser türü olan lösemi, 
çocukları ve ailelerini etkileyen önemli 

sağlık sorunlarından biri olmaya devam edi-
yor. Bu alanda farkındalığa katkı sağlamak 
amacıyla Amgen Türkiye ve Make-A-Wish 
Türkiye, Çocukluk Çağı Kanseri Farkında-
lık Ayı kapsamında hayata geçirdikleri “Bir 
Günlük Değil, Ömürlük Hatıra” projesini İs-
tanbul’da düzenlenen buluşmada kamuoyuy-
la paylaştı. Akut lenfoblastik lösemi (ALL) 
ile mücadele eden 12 çocuğun hayallerinden 
doğan çizimlerin üç boyutlu hatıralara ve 
animasyonlara dönüştürüldüğü proje, çocuk-
ların yaratıcılığını merkeze alarak çocukluk 
çağı kanserleri konusunda farkındalığa katkı 
sağlamayı amaçlıyor.
Projede, çocuklardan hayallerindeki oyun-
cağı veya karakteri resmetmeleri istendi. 
Çocukların çizimleri üç boyutlu tasarımlara 
dönüştürülerek fiziksel hatıralara taşınırken, 
çizimlerden yola çıkılarak animasyonlar da 
hazırlandı. Projenin temel yaratıcı yaklaşımı, 
çocukların hayallerinin çizimlerden fiziksel 
eserlere ve animasyonlara dönüştürülmesine 
dayanıyor.
“Bir Günlük Değil, Ömürlük Hatıra”, ço-
cukların hastalıklarının ötesinde hayallerine, 
yaratıcılıklarına ve kendilerini ifade etme 
biçimlerine alan açarken; çocukluk çağı kan-
serleri konusunda farkındalığa insan hikâye-
leri üzerinden katkı sağlamayı amaçlıyor.
Çocukluk çağı kanseri farkındalık ayı 
Amgen Türkiye ve Make-A-Wish Türkiye, 24 
Eylül 2026 tarihinde İstanbul’da düzenlenen 
buluşmada “Bir Günlük Değil, Ömürlük 
Hatıra” projesini kamuoyuyla paylaştı. 
Buluşmada projenin hikâyesi ve çocukların 
çizimlerinden hayat bulan eserler basın men-
suplarıyla da paylaşılırken, Çocukluk Çağı 
Kanseri Farkındalık Ayı kapsamında farkın-
dalığın artırılmasının önemine dikkat çekildi. 
Etkinliğin ardından, çocukların hayallerinden 
yola çıkılarak hazırlanan üç boyutlu hatıralar 
ve animasyonlar kendilerine ulaştırılarak 
projenin hikâyesi başladığı yere, çocuklara 
geri döndü.
Amgen Türkiye Genel Müdürü Oğuz Akan-
dil, projeye ilişkin şunları söyledi:
“Çocukların çizimlerinde hayal güçlerini ve 
kendilerine özgü dünyalarını görmek, bu 
projeye bizim için ayrı bir anlam kattı. Onla-
rın çizdiği karakterlerin üç boyutlu hatıralara 
ve animasyonlara dönüşmesi, çocukların 
yaratıcılığını kalıcı bir iz bırakan deneyime 
dönüştürdü.
‘Bir Günlük Değil, Ömürlük Hatıra’ proje-
siyle, Çocukluk Çağı Kanseri Farkındalık 
Ayı’nda lösemiye dikkat çekmeyi ve bu ko-
nuda farkındalığa katkı sunmayı amaçladık. 
Lösemiyle mücadelede bilimsel gelişmelerin 
hızla ilerlemesi ve hastaların üst seviyede 
tıbbi bakım standartlarına erişebilmesi büyük 
önem taşıyor. Amgen olarak uzun yıllardır 
hematoloji alanında sürdürdüğümüz çalış-
malarımızla, bu alandaki bilimsel ilerlemenin 
hastalar için arz ettiği önemin farkındayız. 
Hastaların ve ailelerinin yaşadıklarını anla-
mak, toplumdaki farkındalığı güçlendirmek 
de bu çabanın önemli bir parçası. Çocukların 
hayallerinden yola çıkan bu projeyi Make-A-
Wish Türkiye ile birlikte hayata geçirmekten 
mutluluk duyuyoruz.”
Make-A-Wish Türkiye CEO’su Özlem Özen 
ise şunları söyledi:
“Çocukluk Çağı Kanseri Farkındalık Ayı 
kapsamında hayata geçirilen bu anlamlı pro-
je, çocukların hayal dünyalarını yaratıcılıkla 
buluşturarak dileklerine alan açıyor. Amgen 
Türkiye’ye, çocukların hayallerine yaratıcı ve 
özenli bir şekilde alan açan ve derneğimize 
sağladığı değerli destekle yeni dileklerin ger-
çekleşmesine katkı sunan bu anlamlı iş birliği 
için gönülden teşekkür ediyoruz. Çocukların 
kendi hayal dünyalarından çıkan çizimle-
rin gerçeğe dönüşmesi, onların hayallerine 
verilen değeri somut ve kalıcı bir deneyime 
dönüştürüyor.
Make-A-Wish Türkiye olarak, riskli hasta-
lıklarla mücadele eden çocukların dileklerini 
gerçekleştirerek onların hayata daha sıkı 
tutunmalarına destek oluyoruz. Bu anlamlı iş 
birliğiyle de çocukların hayallerine dokunarak 
onları gerçeğe dönüştürmenin mutluluğunu 
yaşıyoruz.”

ERKAN 
SARIKAYA

HABER



ÇIN’DEKI 
Başkent Tıp 
Üniversitesi 

öncülüğünde yürütülen 
uluslararası bir araştırma, 
rüyaların görüldüğü REM 
uykusunda geçirilen sürenin 
uzunluğunun, aralarında 
demans ve Parkinson’un da 
yer aldığı 83 farklı kronik 
hastalığa yakalanma riskini 
önemli ölçüde düşürdüğünü 
ortaya koydu.

Çalışmada, Birleşik Krallık 
‘Biobank’ projesine kayıtlı 
yaklaşık 96 bin kişinin uyku 
verileri incelendi. Katılım-
cıların bileklik sensörleriyle 
kaydedilen bir haftalık uyku 
aşamaları (REM, derin ve 
hafif uyku) yapay zeka al-
goritmalarıyla analiz edildi. 
Katılımcıların sağlık kayıtla-
rını ortalama 9 yıl boyunca 
takip eden araştırmacılar, 
uyku düzeni ile binden fazla 
hastalık arasındaki bağlantı-
yı mercek altına aldı.

Analizlerde, REM uyku-
sunun süresindeki her 47 
dakikalık artışın 83 farklı 
hastalığa karşı güçlü bir 
koruma sağladığı tespit 
edildi. Yeterli REM uykusu 
alan bireylerde Parkinson 
hastalığı riskinin yüzde 80, 
demans riskinin yüzde 46, 
kalp yetmezliği riskinin ise 
yüzde 26 oranında azaldığı 
belirlendi.

Araştırmada derin uyku 

evresinin de kritik faydaları 
saptandı; düzenli derin uyku 
alan kişilerde tip 2 diyabet 
ve majör depresif bozukluk 
riskinin belirgin şekilde düş-
tüğü bildirildi. Buna karşın 
uykuda sık sık uyanmanın 
ve düzensiz uyku saatlerinin 
kaygı bozukluğu riskini tetik-
lediği kaydedildi.

Uzmanlar, genel uyku 
süresinin sağlık üzerindeki 
etkisinin en ideal noktasının 
gecelik 6 ile 8 saat aralığı 
olduğunu vurguladı.

Günde 5 saatten az uyuyan 
bireylerin en savunmasız 
grubu oluşturduğuna dikkat 
çeken araştırmacılar, bu 
grupta 37 farklı hastalığa 
yakalanma riskinin ciddi 
şekilde yükseldiğini belirtti. 
Çalışmanın başyazarları, 
yetişkinler ve ileri yaştaki bi-
reyler için 6-8 saatlik düzenli 
bir uyku çizelgesinin korun-
masının koruyucu hekimlik 
açısından hayati bir tedbir 
olduğunu ifade etti. DHA
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Sonbaharda ne yenir?

REM uykusu 83 hastalığın 
RISKINI AZALTIYOR

SONBAHAR-
DA bağışıklığı 
destekleyen 

renkli kök sebzeler, 
koyu yapraklılar ve 
sıcak sebze yemekleri 
yenir. Beslenme pla-
nında turuncu, yeşil, mor 
ve beyaz sebzelerin dengeli 
dağılımı sağlanmalıdır. Her 
farklı renk grubu farklı bir 
antioksidan ailesini temsil 
ettiği için, tabağın çeşit-
lendirilmesi mikro besin 
eksikliklerinin önüne geçer.

Sonbahar aylarında tüke-
tilen sebzeler için sağlıklı 
pişirme yöntemleri

Sonbahar aylarında 
tüketilen sebzeler, vitamin 
kaybını önlemek için kısa 
süreli buharda pişirme, 
fırınlama veya az suyla 
güveçleme yöntemleriyle 
hazırlanmalıdır.

BUHARDA PIŞIRME: 
Brokoli ve karnabahar 
gibi sebzelerin 4-5 dakika 
buharda tutulması, ısıya 
duyarlı C vitamini ve en-
zimleri korur.

HAFIF SOTELEME: Is-
panak ve pazı zeytinyağı ile 
çok kısa süre çevrildiğinde 
yağda çözünen vitaminlerin 
emilimi artar.

FIRINLAMA: Havuç, 
pancar ve balkabağının 
kabuklu veya iri parçalar 
halinde fırınlanması mine-
rallerin korunmasını sağlar.

HAŞLAMA SUYUNU 
SAKLAMA: Sebzeler haş-
landığında suya geçen suda 
eriyen vitaminlerin değer-
lendirilmesi için bu sular 
çorbalarda kullanılmalıdır.

Sonbahar Sebzeleri ile 

İlgili Sıkça Sorulan 
Sorular

Sonbahar aylarında 
hangi sebzeler tüketil-
meli?

Sonbahar aylarında 
balkabağı, ıspanak, 

pırasa, karnabahar, brokoli, 
lahana, kereviz, havuç, pan-
car ve turp tüketilmelidir. 
Bu sebzeler soğuk hava-
larda vücudun artan mikro 
besin ve lif gereksinimini 
karşılar.

Sonbahar sebzeleri çiğ 
mi yoksa pişirilerek mi 
yenmelidir?

Sebzenin içerdiği etken 
maddeye göre hem çiğ 
hem de hafif pişmiş form-
lar dengeli tüketilmelidir. 
Karotenoidler hafif yağ ve 
ısıyla daha iyi emilirken, 
turpgillerdeki bazı enzimler 
çiğken daha aktiftir.

Dondurucuda nasıl sak-
lanır?

Sebzeler dondurulmadan 
önce kısa süre kaynar suya 
sokulup ardından buzlu 
suya alınarak şok haşlama 
(blanching) uygulanmalıdır. 
Bu işlem enzim aktivitesini 
durdurarak vitamin ve renk 
kaybını engeller.

Sonbahar mevsiminde bağışıklık sistemini güçlen-
dirmek için renkli kök sebzeler, koyu yapraklı seb-
zeler ve sıcak sebze yemekleri tüketmek önemlidir

Vakıftan yapılan açıklamada, kalbin 
vücuda oksijen ve besin ögelerinin 
taşınmasını sağlayarak yaşamın 

devamlılığında hayati rol üstlendiği be-
lirtilirken, kalp sağlığının korunmasında 
genetik faktörlerin yanı sıra yaşam tarzı 
ve beslenme alışkanlıklarının da belirleyi-
ci olduğu ifade edildi.

Sosyal medya ve popüler beslenme 
trendlerinin doğru bilgiyle yanlış bilgiyi 
ayırt etmeyi zorlaştırdığına dikkat çekilen 
açıklamada, sağlık ve beslenme konu-
sunda güvenilir kaynaklara ve bilimsel 
araştırmalara dayanan bilgilerin rehber 
alınması gerektiği kaydedildi.

Vakıf, kalp sağlığı konusunda sıkça 
karşılaşılan yanlış inanışları ve bilimsel 
gerçekleri şöyle sıraladı:

‘Zeytinyağı ne kadar çok tüketilirse o 
kadar iyidir’ inanışının doğru olmadığı 
belirtilen açıklamada, zeytinyağının tekli 
doymamış yağ asitleri ve antioksidanlar 
açısından zengin olduğu, ancak fazla 
tüketimin günlük enerji alımını artırabi-
leceği ifade edildi. Zeytinyağının dengeli 
beslenmenin bir parçası olarak uygun 
miktarlarda tüketilmesi gerektiği vurgu-
landı.

Zeytinyağı da çok tüketilmemeli
“Zeytinyağı, içerdiği tekli doymamış 

yağ asitleri ve antioksidan bileşenler 
nedeniyle dengeli ve sağlıklı bir beslenme 
düzeninin önemli bir parçasıdır. Ancak 
sağlıklı bir besin olması, sınırsız miktarda 
tüketilebileceği anlamına gelmez. Ge-
reğinden fazla tüketilmesi günlük enerji 
alımının artmasına neden olabilir. Önem-
li olan zeytinyağını dengeli bir beslenme 

düzeni içinde, uygun miktarlarda tüket-
mektir.

Kalp rahatsızlığı her yaşta olabilir
“Uzun yıllar boyunca yumurta gibi 

kolesterol içeren besinlerin kalp sağlığı 
açısından olumsuz etkileri olduğu düşü-
nülmüştür. Ancak güncel bilimsel çalış-
malar, kan kolesterol düzeyleri üzerinde 
besinlerle alınan kolesterolün yanı sıra, 
özellikle doymuş ve trans yağ tüketimi 
başta olmak üzere beslenme düzeninin 
bütününün etkili olduğunu gösteriyor. 
Yumurta gibi kaliteli protein ve elzem 
besin ögeleri içeren gıdalar, yeterli ve 
dengeli bir beslenme düzeninin parçası 
olabilir. Bu nedenle yalnızca besinle-
rin içerdiği kolesterole değil, beslenme 

düzeninin bütünü-
ne odaklanmak önem 
taşıyor. “Kalp ve damar 
hastalıkları yalnızca ileri 
yaşlarda ortaya çıkan sağ-
lık sorunları değildir. Ateroskleroz olarak 
adlandırılan, damar duvarlarında plak 
birikimiyle ilerleyen süreç genç yaşlarda 
başlayabilir ve yıllar içinde gelişebilir. Bu 
nedenle sağlıklı beslenme ve hareketli 
yaşam alışkanlıklarının erken yaşlardan 
itibaren benimsenmesi önem taşır.

“Vücut ağırlığının sağlıklı aralıkta 
olması kalp ve damar sağlığı açısından 
önemlidir ancak tek başına koruyucu 
değildir. Kişi zayıf görünebilir ancak 
karın bölgesindeki iç organların çevresin-
de yağlanma görülebilir; kolesterol, kan 
şekeri veya tansiyon gibi kardiyovaskü-
ler risk göstergeleri yüksek olabilir. Bu 
nedenle kalp sağlığını değerlendirirken 
yalnızca vücut ağırlığına değil; beslen-
me ve yaşam tarzı alışkanlıkları, genetik 
faktörler ve diğer kardiyovasküler risk 
faktörleri de dikkate alınmalıdır.

Takviyeler beslenme yerine geçmez
“Vitamin, mineral veya omega-3 gibi 

besin takviyeleri, sağlıklı ve dengeli bir 
beslenmenin yerini tutmaz. Takviye 
kullanımı, kişinin gereksinimleri ve sağlık 
durumu doğrultusunda hekim veya diye-
tisyen önerisiyle planlanmalıdır. Sebze, 
meyve, tam tahıllar ve kurubaklagiller; 
lif, vitamin, mineral ve çeşitli biyoaktif 
bileşenleri bir arada içerir. Bu nedenle 
kalp ve damar sağlığını desteklemek için 
öncelik, yeterli ve dengeli bir beslenme 
düzeninin sürdürülmesi olmalıdır.” DHA

Kronik uykusuzluk tedavisi
ABD’DEKI California Üni-
versitesi Los Angeles (UCLA) 
bünyesinde yürütülen yeni bir 

klinik çalışma, kronik uykusuzluk çeken 
ileri yaştaki bireylerde uygulanan bilişsel 
davranışçı terapinin, biyolojik yaşlanma 
hızını yavaşlatabildiğini ortaya koydu.

Araştırmada, 60 yaş ve üzeri kronik 
uykusuzluk yaşayan yaklaşık 100 yetiş-
kinin sağlık verileri ile kan örnekleri iki 
yıl boyunca takip edildi. Katılımcılar 
rastgele iki gruba ayrılarak bir gruba 
yalnızca genel uyku eğitimi verilirken, 
diğer gruba uzman kontrolünde dü-
şünce ve uyku davranışlarını yeniden 
yapılandıran bilişsel davranışçı terapi 
uygulandı. DNA üzerindeki epigenetik 
değişimleri ölçen ‘DunedinPACE’ biyo-
lojik yaşlanma saati üzerinden yapılan 
analizlerde, yalnızca genel eğitim alan 
grupta yaşlanma hızının arttığı; biliş-

sel terapi alan hastalarda ise biyolojik 
yaşlanma temposunun anlamlı ölçüde 
yavaşladığı saptandı.

Uykusuzluğun tedavisinde altın stan-
dart kabul edilen ancak ilaçlara kıyasla 
daha az başvurulan bilişsel davranışçı 
terapinin, hücresel düzeydeki yaşlanma 
belirteci ‘p16INK4a’ seviyelerini de 
düşürdüğü belirlendi. Bu düşüş, uyku-
suzluğun çözülmesinin kanda dolaşan 
yaşlanmış ve hasarlı hücre miktarını 
azalttığına işaret etti.

Araştırmanın başyazarı Dr. Judith 
Carroll, uykunun yaşlanma sürecinde-
ki kritik rolüne dikkat çekerek, “İleri 
yaştaki uykusuzluk genelde yalnızca bir 
yaşam kalitesi sorunu olarak görülü-
yor. Ancak bu bulgular, uykusuzluğun 
vücudun nasıl yaşlandığını belirleyen 
ve müdahale edilebilir bir biyolojik risk 
faktörü olduğunu gösteriyor. Tıpkı sağ-

lıklı yaşlanma için hastalarımıza egzersiz 
ve diyet önerdiğimiz gibi, kaliteli uykuyu 
da temel bir sağlık hedefi olarak konum-
landırmalıyız” ifadelerini kullandı.

Uzmanlar, derin ve kesintisiz uykunun 
vücuttaki iltihaplanmayı gerilettiğini, 
stres kaynaklı hücre hasarını azalttığını 
ve ileri yaşlarda demans ile kalp has-
talıklarına karşı koruyucu bir kalkan 
oluşturduğunu bildirdi. DHA

Yeni bir çalışma, kronik uykusuzluk tedavisinde uygulanan bilişsel davranışçı terapinin biyolojik yaşlanma hızını yavaşlattığını gösterdi

Neden yorgun hissediyoruz?Neden yorgun hissediyoruz?

PINAR 
HİÇDURMAZ

HABER

Yeni bir araştırma, rüyaların görüldüğü REM uyku-
sunda geçirilen sürenin uzamasının Parkinson ve 

demans başta olmak üzere 83 kronik hastalığın 
riskini önemli ölçüde düşürdüğünü gösterdi

MUCiZE 
BESiN UYARISI
Sabri Ülker Gıda Araştırmaları Enstitüsü Vakfı, kalp sağlığını korumada tek 
bir besinin ‘mucizevi’ etkisine inanmak yerine, bilimsel bilgiye dayalı ve 
sürdürülebilir beslenme alışkanlıklarının benimsenmesi gerektiğini ifade etti

HAVA sıcaklığındaki dalgalan-
malar, düzensiz uyku, yoğun iş 
temposu, yetersiz sıvı tüketimi 

ve hareketsizlik de yorgunluk hissini 
artırabiliyor.

Bahar aylarında polenlerin artması da 
bazı kişilerde alerjik şikâyetlere yol aça-
biliyor. Burun tıkanıklığı, hapşırma ve 
gece uykusunun bölünmesi gibi sorunlar, 
gün içinde daha yorgun hissedilmesine 
neden olabiliyor.

Bahar yorgunluğuyla mücadelede ön-

celikle düzenli bir yaşam ritmi oluştur-
mak önem taşıyor. Her gün aynı saatler-
de uyuyup uyanmaya çalışmak, yeterli su 
tüketmek ve dengeli beslenmek günlük 
enerjinin korunmasına yardımcı olabilir.

Gün içinde kısa yürüyüşler yapmak ve 
mümkün olduğunca açık havada zaman 
geçirmek de hareketliliği artırabilir. 
Bunun yanında aşırı kafein tüketiminden 
kaçınmak ve özellikle gece saatlerinde 
ekran kullanımını azaltmak uyku düzeni-
nin korunmasına katkı sağlayabilir.

Mevsim değişikliğiyle birlikte gün ışığı süresi, uyku-uyanıklık 
düzeni ve günlük yaşam alışkanlıkları değişebiliyor
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İstanbul’un giderek kaybolan endemik 
bitkileri, Su Yücel’in “Şehrin Gözbe-
bekleri” sergisiyle yeniden görünür 

oluyor. Sergi, kentin betonlaşan çehresi 
arasında sessizce eksilen doğal zenginliği-
ne dikkat çekiyor.

“Bir çiçekle bahar olmaz” denir ama 
bazen tek bir çiçeğin bile kaybolması 
baharın o alışıldık kokusundan bir şeyler 
eksiltebilir.

Bazen bir çiçek kaybolduğunda sadece 
bahar eksilmez. Şehrin kokusu da değişir. 
Su Yücel’in 10 Ekim’de Galeri Diani’de 
açılacak “Şehrin Gözbebekleri” sergisi 
tam da bu kaybın peşine düşüyor.

Boğaziçi keteni, İstanbul nazendesi, 
Riva sığır kuyruğu, çiğdemler… İsimleri 
bile bugün pek çoğumuza yabancı gelen 
bitkiler, sanatçının tuvallerinde yeniden 
görünür hale geliyor.

Bitkilerin gözünden İstanbul
40 yılı aşkın sanat hayatında doğayla 

insan arasındaki ilişkiye defalarca bakan 
Yücel, bu kez yönünü İstanbul’un kırılgan 
doğasına çeviriyor. Betonlaşan kent do-
kusu içinde yaşam alanı giderek daralan 

bitkiler, serginin 
asıl kahramanla-
rı. Yücel’in daha 
önce “Antikalar”, 
“Kayıp Bahçeler”, 
“Ada Mada” ve 
“Anıt Ağaçlar” 
gibi sergilerle 
doğa ve coğrafya-
nın izini sürmüş 
olması da “Şehrin 
Gözbebekleri”ni tek başına duran bir pro-
je olmaktan çıkarıyor. Bu kez envanterini 
tuttuğu yer İstanbul.

Serginin düşünsel arka planında John 
Berger, Sait Faik Abasıyanık, Can Yücel 
ve Ahmet Hamdi Tanpınar var. Ancak 
bu isimlerin arasında John Berger’in 
yaklaşımı serginin duygusuna özellikle 
yaklaşıyor. Berger, resmi yalnızca estetik 
bir alan değil, umudu ayakta tutabilecek 
bir direnme biçimi olarak da görüyor. 
Su Yücel’in resimlerinde de geçmişe 
dönüp uzun uzun iç çekmekten çok, “hâlâ 
burada” diyen bir ısrar hissediliyor. Belki 
serginin asıl gücü de burada. Kaybolanı 

romantikleştirmek yerine, henüz kaybol-
mamış olana bakmaya çağırıyor.

Sergiyle bitmeyecek
“Şehrin Gözbebekleri” yalnızca birkaç 

hafta sürecek bir sergi olarak planlan-
mıyor. Projenin ilerleyen aşamasında 
çalışmaların bir kitapta toplanması 
hedeflenirken, sergi boyunca akademis-
yenlerin, ekologların ve sanat eleştirmen-
lerinin katılacağı söyleşiler düzenlene-
cek. Su Yücel’in interaktif atölyeleri de 
programda yer alacak. Sergi, 10 Ekim-1 
Kasım tarihleri arasında Galeri Diani’de 
görülebilecek.

Gazeteye girmeyen İstanbul 
Bir haber fotoğrafı seçilirken aslında 

biraz da tarih seçilir. Pera Müzesi’nde 
açılan “Cumhuriyetin Kamera 
Arkası”, 90 bini aşkın negatif 

arasından yıllarca kenarda 
kalan görüntülere bakıyor. 
Gazete sayfasına girmeyen 
kareler, neredeyse bir asır 
sonra İstanbul’u başka 
türlü anlatıyor.

Foto muhabiri deklanşö-
re bastığında ortaya tek bir 
fotoğraf çıkmaz. Aynı anın 
birkaç saniye öncesi vardır, 
sonrası vardır; net olanı, 
bulanık olanı, iyi kadrajla-
nanı, kenarda kalanı vardır. 
Sonra birileri seçer ve 
çoğu zaman bizim tarihten 
hatırladığımız da seçilen, o 
tek kare olur. 
Pera Müzesi’nde 29 Ey-
lül’de açılan “Cumhuriyetin 
Kamera Arkası” sergisi 
tam da bu seçimin geride 
bıraktıklarına bakıyor. 
İstanbul Araştırmaları Ens-
titüsü’nün 20. yılı için ha-
zırlanan serginin küratör-
lüğünü İdil Çetin ve Ahmet 
A. Ersoy üstleniyor. Sergi, 
Suna ve İnan Kıraç Vakfı 
Fotoğraf Koleksiyonu’ndaki 
90 bin 52 negatiften oluşan 
Basın Fotoğrafları Arşivi’n-
den hazırlanan bir seçkiyi 
bir araya getiriyor. 

Bir kare seçildi,  
gerisi sustu

1920’lerden 1950’lerin 
başlarına uzanan görün-
tüler arasında gazetede 
kullanılanların yanı sıra hiç 
yayımlanmayan, teknik ola-

rak kusurlu bulunan ya da aynı olayın bir-
kaç saniye öncesini ve sonrasını gösteren 
kareler de var. İşte serginin en ilginç yeri 
de burada başlıyor. Bir fotoğraf yayım-
lanmadığında gerçekten değersiz midir? 
Bugün baktığımızda cevap pek öyle 
görünmüyor. Negatiflerdeki dekupe, ka-
zıma ve maskeleme izleri, bir görüntünün 
çekildiği andan gazete sayfasına ulaşana 
kadar geçirdiği yolu da açığa çıkarıyor. 
Yani karşımızda yalnızca eski İstanbul 
fotoğrafları değil, haber dediğimiz şeyin 
nasıl seçildiğine dair izler de var. 

Atmadığı için kaldılar
Bu hikâyenin merkezindeki isimlerden 

biri Selahattin Giz.
Giz’in yıllarca kullanılmayan nega-

tifleri de saklaması, bugün arşivin en 
kıymetli özelliklerinden biri haline gelmiş 
durumda. Koleksiyonda Namık Görgüç ve 
Selahattin Giz başta olmak üzere dönemin 
farklı foto muhabirlerinin çekimleri bulu-
nuyor. O yıllarda “kullanılmaz” denilerek 
kenarda kalan kareler bugün mahalle 
aralarında oynayan çocukları, mahkeme 
koridorlarında bekleyenleri, çalışanları, 
sporcuları, yangın-
ları ve çevresinde 
toplanan meraklı 
kalabalıkları yeniden 
karşımıza çıkarı-
yor. Gazetenin ana 
kadrajına girmeyen 
hayatlar, yıllar sonra 
serginin merkezine 
yerleşiyor. Belki ar-
şivlerin tuhaflığı da 
burada. Zamanında 
önemsiz görülen bir 
görüntü, yıllar sonra 
dönemi anlamanın en 
değerli tanıklarından 

birine dönüşebiliyor.
“Cumhuriyetin Kamera Arkası”, 28 

Mart 2027’ye kadar Pera Müzesi’nde 
görülebilecek. 

Bir fabrikaya sığan dünya
Beykoz Kundura’da makineler çoktan 

sustu. Ama bir fabrikanın hikâyesi maki-
neler durduğunda bitmiyor. “Kundura’nın 
Hafızası: Bir Fabrikaya Sığan Dünya”, 
İstanbul’un önemli endüstri miraslarından 
birine bu kez üretim rakamlarından değil, 
geride kalan izlerden bakıyor.

Bir binanın işlevini değiştirmek müm-
kün. Fabrikayı platoya, sahneye ya da 
sergi mekânına dönüştürebilirsiniz. Peki, 
geçmişini nereye koyarsınız?

Beykoz Kundura’nın bugünkü hali bu 
soruyu ister istemez akla getiriyor. Geç-
mişi 1800’lerin başlarına uzanan yapı, 
üretim yıllarının ardından 2005’te film 
platosuna dönüştü; 2016’dan itibaren ise 
İstanbul’un alternatif kültür-sanat mekân-
larından biri olarak yeni bir hayat kurdu. 
Kundura Hafıza Arşiv ve Araştırma Mer-
kezi ise fabrikanın geçmişini araştırmayı 
ve kayıt altına almayı sürdürüyor.

İstanbul'un kaybolan renkleri 
serhatozturk81@gmail.compinarhicdurmaz@gmail.com

EDİTÖRÜN GÖZÜNDEN

Pınar HİÇDURMAZ KAYIRAN

Bir fabrikanın hikâyesini yalnızca ne ürettiğini anlatarak yazmak 
kolay. Oysa bir yapı yıllarca üretim yaptıysa içinde yalnızca malzeme 
değil, hayat da birikir. Vardiyalar, çalışanlar, gündelik alışkanlıklar, 
kullanılan mekânlar ve yıllar içinde değişen üretim kültürü… “Kun-
dura’nın Hafızası: Bir Fabrikaya Sığan Dünya” tam da bu nedenle 
fabrikanın mimarisinden daha fazlasına bakıyor. Yapının endüstriyel 
geçmişini bugünün izleyicisiyle buluştururken Beykoz’un üretim tari-
hine de başka bir kapı açıyor.

Ekim ayında düzenlenecek iki ayrı program bu geçmişi yeniden 
gündeme taşıyacak. 13 Ekim’de Spot Projects’in Sonbahar Progra-
mı kapsamında sergi gezilecek ve ardından Vardiya sanatçılarıyla 
bir buluşma gerçekleştirilecek. 14 Ekim’de ise Açık Kapı Mimarlık 
Festivali kapsamında Kundura Hafıza ekibinin anlatımıyla fabrikanın 
endüstriyel mirası ve mekânsal geçmişi ele alınacak. 

Bugün aynı yapı içinde filmler çekiliyor, konserler veriliyor, 
sergiler düzenleniyor. Eski fabrika yeni bir hayat kurmuş durumda. 
Belki de asıl mesele, geçmişi cam fanusa kaldırmadan bugünün içine 
taşıyabilmek. Fabrikalar kapanabilir. İçlerinde biriken dünya ise, biri 
dönüp bakmaya devam ettiği sürece tamamen susmuyor.
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uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 : 2026/1870643
1- İdarenin
1.1. Adı	 : YILDIZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ İDARİ 
		    VE MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 : Yıldız Teknik Üniversitesi BEŞİKTAŞ/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası	 : 02123832156
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 : 28.10.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres	 : Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsü, İdari 
		    ve Mali İşler Daire Başkanlığı İhale Şube Müdürlüğü
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 : ZOOM KURUMSAL LİSANS ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : 1-Zoom Workplace for Education Enterprise 
		    Essentials & Higher Ed Student Annual = 29.300 
		    ADET 2- Webinar 1000 katılımcı = 1 ADET
		    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
		    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Yıldız Teknik Üniversitesi Uzaktan Eğitim 
		    Uygulama ve Araştırma Merkezi
3.4. Süresi/teslim tarihi	 : Sözleşme imzalandıktan sonra 5 gün içerisinde 
		    teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 : Sözleşme imzalanmasına müteakip 3 gün içerisinde 
		    işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında 
sunulması gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.



S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Beşiktaşlı futbolcu Emirhan İlkhan ile Suudi Arabistan ekiplerinden Al Hilal’de 
forma giyen Yusuf Akçiçek, A Milli Futbol Takımı’nın aday kadrosuna alındı

A Milli Futbol Takımı, UEFA Uluslar A Ligi 1. Grup’taki üçüncü maçında bugün deplas-
manda Belçika ile karşı karşıya gelecek. Belçika’nın Liege şehrindeki Maurice Duf-
rasne Stadı’nda, TSİ 21.45’te başlayacak karşılaşma, ATV’den naklen yayımlanacak

RAKIBIMIZ RAKIBIMIZ 
BELÇIKABELÇIKA

www.damgagazetesi.com

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de 	    Basın: (2559250)

BELEDİYEMİZ HİZMET BİNALARI VE TESİSLERİNDE 
KULLANILMAK ÜZERE MUHTELİF MARANGOZHABE 

MALZEMESİ ALIMI İŞİ
BELEDİYEMİZ HİZMET BİNALARI VE TESİSLERİNDE KULLANILMAK ÜZERE 
MUHTELİF MARANGOZHABE MALZEMESİ ALIMI İŞİ mal alımı 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 : 2026/1874394
1- İdarenin
1.1. Adı	 : ŞİŞLİ BELEDİYE BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 : MERKEZ MAH. DARÜLACEZE CAD. ŞIŞLI 
		    BELEDİYESİ NO: 8 İÇ KAPI NO: 1 ŞİŞLİ / İSTANBUL 
		    ŞİŞLİ/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası	 : 02127088888
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 : 26.10.2026 - 11:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres	 : Şişli Belediye Başkanlığı Darülaceze Cad. No:8 k:5 
		    İhale Büro
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 : BELEDİYEMİZ HİZMET BİNALARI VE TESİSLERİNDE 
		     KULLANILMAK ÜZERE MUHTELİF MARANGOZHABE 
		   MALZEMESİ ALIMI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : TOPLAM 51 KALEMDEN OLUŞAN BELEDİYEMİZ 
		    HİZMET BİNALARI VE TESİSLERİNDE KULLANILMAK 
		    ÜZERE MUHTELİF MARANGOZHANE MALZEMESİ 
		    ALIMI İŞİ
		    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
		    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Destek Hizmetleri Müdürlüğü Depoları
3.4. Süresi/teslim tarihi	 : Malzemeler yüklenici firma tarafından tek bir 
		    seferde değil işin süresi içerisinde en son tarih 
		    31.12.2026 olmak üzere, İdarenin belirleyeceği 
		    miktarlarda peyderpey teslim edilecektir . İdare 
		    iş konusu malzemelerden ihtiyaçları doğrultusunda 
		    öncelik sırasına göre bir liste halinde 3 (üç ) gün 
		    önceden yükleniciye (e-mail veya faks numaralarına) 
		    bildirecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 : Sözleşme imzalanmasına müteakip işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında 
sunulması gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Mücadeleyi Norveç Fut-
bol Federasyonundan 
Rohit Saggi yönetecek. 

Saggi’nin yardımcılıklarını aynı 
ülkeden Anders Olav Dale ile 
Ole Andreas Haukasen yapacak. 
Müsabakanın dördüncü hakemi 
ise Marius Hansen Grotta olacak. 
Grubun diğer maçında Fransa ile 
İtalya, Paris’te TSİ 21.45’te karşı-
laşacak.

Milli takım ilk puan peşinde
A Ligi 1. Grup’ta ilk iki maçını 
kazanan Fransa 6 puanla lider 
durumda bulunurken, Belçika ve 
İtalya 3’er puana sahip. Ay-yıl-
dızlı ekibin ise henüz puanı yok. 
Türkiye, ilk maçında Kocaeli’de 
Fransa’ya 1-0, Bursa’da ise İtal-
ya’ya 4-1 kaybetti. Belçika ise ilk 
maçında deplasmanda İtalya’yı 2-0 
yenerken, sahasında Fransa’ya 1-0 
yenildi. Milliler, gruptaki dördüncü 
maçında 5 Ekim’de deplasmanda 
İtalya ile mücadele edecek. Tür-
kiye’nin UEFA Uluslar Ligi’ndeki 
üçüncü rakibi Belçika

Orkun kadrodan çıkarıldı
Ay-yıldızlı ekipte, Orkun Kökçü 
aday kadrodan çıkarıldı. İtalya 
ile Bursa’da oynanan müsabaka 
sonrasında ayak parmağında ağrısı 
artan Orkun Kökçü’nün aday kad-
rodan çıkarılmasına karar verildi.

Uğurcan kaleye dönüyor
Milli takımda cezası sona eren 
Uğurcan Çakır, Belçika karşısında 
kaledeki yerini alabilecek. Fransa 
ile oynanan grubun ilk maçında 
kırmızı kart gören Uğurcan, İtalya 
maçında forma giyememişti.
Bommel yönetiminde üçüncü maç
Dünya Kupası’nın ardından Belçi-
ka’da teknik direktörlük görevine 
getirilen Mark van Bommel, ta-
kımının başında üçüncü maçına 
çıkacak. Belçika, temmuz ayında 
Rudi Garcia’nın yerine göreve ge-

tirilen Van Bommel yönetiminde 
Uluslar Ligi’nde oynadığı ilk iki 
maçta birer galibiyet ve mağlubiyet 
yaşadı.

15 yıl sonra ilk maç
Türkiye ile Belçika, yarın yapacak-
ları UEFA Uluslar Ligi maçıyla 
tarihlerinde 12. kez karşı karşıya 
gelecek. İki ülke milli takımları 
arasında geride kalan 7’si resmi, 
4’ü özel toplam 11 maçta taraflar 
3’er galibiyet alırken, 5 müsabaka 
da berabere sonuçlandı. 7’si Bel-
çika, 4’ü Türkiye’de oynanan bu 
maçlarda ay-yıldızlı ekibin attığı 
toplam 17 gole, Belçika 18 golle 
yanıt verdi.

Son maç 15 sene önce
İki ülke milli takımları son 
maçını, 15 yıl önce Brük-
sel’de oynadı. 3 Haziran 
2011’de Brüksel’deki Kral 
Baudouin Stadı’nda oy-
nanan 2012 Avrupa 
Şampiyonası ele-
me grubu maçı 
1-1’lik eşitlikle 
sona erdi. 
Belçika’nın 
golü 4. daki-
kada Ogun-
jimi’den 
gelirken, 
Türkiye’nin 
golünü 22. da-
kikada Burak 
Yılmaz attı.

Türkiye 7 
maçtan 2’sini 
kaybetti
Türkiye, Belçika 
ile deplasmanda 
yaptığı 7 maçtan 
2’sinde sahadan 
mağlubiyetle ay-
rıldı. Milliler, 6’sı 
başkent Brüksel, 
1’i de Genk ken-

tindeki maçlardan 2’sini kazanırken, 
2’sini kaybetti, 3’ünde de berabere 
kaldı. Belçika-Türkiye maçlarında 
her iki taraf da 11’er gol attı.

Milli Takım’ın 657’inci maçı
Türkiye, 103 yıllık tarihinde 367’si 
resmi, 289’u özel toplam 656 maç 
oynayıp 1’i hükmen 260 galibiyet, 
151 beraberlik, 245 yenilgi yaşadı. 
Ay-yıldızlılar, 279’u deplasmanda, 
283’ü Türkiye’de, 94’ü tarafsız 
sahadaki maçlarda, 3’ü hükmen 
galibiyet sonucunda 907 gol attı, 
kalesinde 937 gol gördü. Bugüne 
kadar 93 ülke takımıyla karşılaşan 
milliler, 656 müsabakanın 566’sını 
Avrupa, 34’ünü Asya, 24’ünü Afri-
ka, 28’ini Amerika, 4’ünü de Okya-

nusya temsilcileriyle yaptı.

Hükmen galibiyet ve 
Kosova
Milliler, 656 maçta tek hük-
men galibiyeti Yunanistan 
karşısında aldı. Türkiye ile 

Yunanistan arasında 17 
Kasım 2015’te Başakşehir 
Fatih Terim Stadı’nda 

oynanan özel maç, 0-0 
sona erdi. Bu müsa-

bakadan 6 ay sonra 
FIFA, Yunanis-
tan’ın kural dışı 

futbolcu oynattığı 
gerekçesiyle karşılaş-

mayı Türkiye lehine 
3-0 tescil etti. 
Ay-yıldızlı ekibin 
21 Mayıs 2014’te 
deplasmanda Ko-
sova ile yaptığı ve 
6-1 kazandığı özel 
maç ise söz konusu 
tarihte bu ülkenin 
UEFA ile FIFA 
üyesi olmaması 
nedeniyle değerlen-
dirmeye alınmadı. 
HABER  
MERKEZİ

TÜRKIYE Futbol 
Federasyonunun 
internet sitesin-

den yapılan açıklamada, 
“Ümit Milli Futbol Ta-
kımı aday kadrosunda 

yer alan Emirhan İlkhan 
ve Yusuf Akçiçek, UEFA 
Uluslar Ligi’nde deplas-
manda Belçika ve İtalya 
sınavlarına çıkacak A 
Milli Takımımızın aday 

kadrosuna dahil edildi.” 
denildi. 
Emirhan ve Yusuf, 2027 
UEFA 21 Yaş Altı Avrupa 
Şampiyonası Elemeleri’n-
de 26 Eylül’de Ukrayna 

ile oynanan ve Ümit Milli 
Futbol Takımı’nın 2-2’lik 
sonuçla play-off vizesi 
aldığı müsabakanın ta-
mamında forma giymişti.  
HABER MERKEZİ

Kadroda     değişim

Türkiye, İtalyan teknik adam 
Vincenzo Montella yönetiminde 
39’uncu sınavını Belçika kar-
şısında verecek. İtalyan teknik 
adamla 29’u resmi, 9’u özel 38 
maça çıkan milliler, 21 galibi-

yet, 12 mağlubiyet, 5 beraberlik 
yaşadı. Bu müsabakalarda 

rakip fileleri 65 kez havalandı-
ran ay-yıldızlı ekip, kalesinde 

51 gole engel olamadı.

Montella ne Montella ne 
yapacak?yapacak?

Milliler, 656 maçta 
tek hükmen galibiyeti 

Yunanistan karşısında aldı.
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İstanbul’un köklü kültür-sa-
nat etkinliklerinden biri olan 
Beyoğlu Sahaf Festivali, bu 

yıl 15’inci kez kitapseverleri 
ağırladı. Beyoğlu Belediyesi ta-
rafından Eski Fransız Yetimha-
nesinin bahçesinde düzenlenen 
festival boyunca sahaf stantları 
yoğun ilgi gördü. Nadir ve eski 
kitapların yanı sıra dergiler, 
plaklar ve çeşitli kültürel eserle-
rin de yer aldığı festivalde sahaf 
mezatları, edebi söyleşiler ve 
müzik dinletileri gerçekleştirildi. 
Farklı dönemlere ait yayınları 
inceleyen kitapseverler, sahaflar-
la sohbet ederek aradıkları eser-
leri bulma fırsatı yakaladı.

Beyoğlu’nun hafızası buluştu
Festivalin açılış törenine Be-

yoğlu Belediye Başkan Vekili 
Sefer Karaahmetoğlu, İBB Genel 
Sekreter Yardımcısı Mahir Polat 
ve Sahaflar Birliği Derneği Başkanı 
Emin Nedret İşli’nin yanı sıra çok 
sayıda vatandaş katıldı. Açılışın 
ardından protokol üyeleri sahafla-
rın stantlarını ziyaret etti. Festival 
programında Sahaflar Birliği Der-
neği Başkanı Emin Nedret İşli’nin 

“Cadde-i Kebir” söyleşisi de 
yer aldı. Sedat Anar, Damla 
Anar ve Selahattin Anar’ın 
“Beyoğlu’nda Santur Sesi” 
müzik dinletisi ise katılımcıla-

ra nostaljik anlar yaşattı.

Kültür belleği için çok önemli 
Beyoğlu Belediye Başkan Vekili 

Sefer Karaahmetoğlu, festivalin 
açılışında yaptığı konuşmada il-
çenin sanat, edebiyat ve düşünce 

dünyasındaki yerini vurguladı. 
Karaahmetoğlu, Beyoğlu’nun 
yüzyıllardır sanatın, edebiyatın ve 
düşüncenin merkezi olduğunu be-
lirterek sahafların geçmişi, kültürü 
ve kent hafızasını bugüne taşıyan 
önemli aktörler olduğunu ifade 
etti. İstanbul Büyükşehir Belediye-
si Genel Sekreter Yardımcısı Ma-
hir Polat da festivalin Beyoğlu’nun 
kültürel belleği açısından önemine 
dikkat çekti.

Esenyurt Belediyesi Arama Kurtarma Ekibi 
(ESAK), okulların açılmasıyla birlikte ilçe 
genelindeki okullarda deprem bilincini aşı-

lamak amacıyla deprem tatbikatları düzenlemeye 
başladı. Tüm okulları tek tek ziyaret eden arama 
kurtarma ekipleri, öncelikle öğrencilere deprem 
bilinci eğitimi veriyor. Afet öncesinde ve sonrasında 
nelerin yapılması gerektiğini de anlatan ekipler, 
teorik eğitimin ardından bir de tatbikat düzenliyor. 
Öğrenciler, bu eğitimlerden dolayı Esenyurt Bele-
diye Başkan Vekili Can Aksoy’a teşekkürlerini ifade 
ederken, belediye yetkilileri de benzeri faaliyetlerin 
aralıksız olarak devam edeceğini bildirdi.

AHMET 
BERKE 
YÜKSEL 

HABER

Coşku dolu bir geceCoşku dolu bir gece

ESAK rotasını okullara çevirdiESAK rotasını okullara çevirdi

Kültür ve Turizm Bakanlığı tarafından düzenlenen İstanbul Kültür Yolu Festivali kap-Kültür ve Turizm Bakanlığı tarafından düzenlenen İstanbul Kültür Yolu Festivali kap-
samında sahneye çıkan Simge; güçlü vokali, sahne enerjisi ve seyircisiyle kurduğu samında sahneye çıkan Simge; güçlü vokali, sahne enerjisi ve seyircisiyle kurduğu 
sıcak iletişimle Galataport Saat Kulesi Meydanı’nda coşku dolu bir gece yaşattısıcak iletişimle Galataport Saat Kulesi Meydanı’nda coşku dolu bir gece yaşattı

Esenyurt Belediyesi Arama Kurtarma Ekibi (ESAK), bu seferki rotasını okullara çevirdi. Esenyurt Belediyesi Arama Kurtarma Ekibi (ESAK), bu seferki rotasını okullara çevirdi. 
Öğrencilere deprem anında neler yapılması gerektiğini anlatan ekipler, hem öğretti Öğrencilere deprem anında neler yapılması gerektiğini anlatan ekipler, hem öğretti 
hem de uygulamalı olarak deprem anında nasıl davranılması gerektiğini gösterdi hem de uygulamalı olarak deprem anında nasıl davranılması gerektiğini gösterdi 

Türkiye Kültür Yolu Festivali’nin İs-
tanbul durağında beşinci gün, Simge 
konseriyle coşkuyla tamamlandı. Gala-

taport Saat Kulesi Meydanı’nı dolduran müzik-
severler, sanatçının sevilen şarkılarına hep bir 
ağızdan eşlik etti. Simge, “Mış Mış”, “Sevmek 
Yüzünden”, “Aşkın Olayım”, “Yankı”, “Kalpsiz 
Bir Serseri” şarkılarını meydanı dolduran İstan-
bullularla birlikte söyledi. Meydandan yükselen 
güçlü eşlik, konseri tek yönlü bir sahne perfor-

mansının ötesine taşıyarak Simge ile hayranları 
arasında ortak bir müzik şölenine dönüştürdü. 
İstanbul Kültür Yolu Festivali’nin beşinci gecesi, 
Simge’nin sevilen şarkıları ve alanı dolduran 
İstanbullu müzikseverlerle de öne çıktı.  İstanbul 
Kültür Yolu Festivali, 4 Ekim’e kadar konserler-
den sergilere, sahne sanatlarından söyleşilere, 
atölyelerden çocuk etkinliklerine uzanan kap-
samlı programıyla kentin farklı noktalarında 
devam edecek. HABER MERKEZİ

OSMAN 
KÖSE 

HABER
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	16 DAMGA

