
YENİ PARTİ’DE 38YENİ PARTİ’DE 38
BAŞKAN BELLİ!BAŞKAN BELLİ!

Yeni Parti’nin İstanbul’daki 38 ilçe başkanı ön seçimle belirlendi. 
Esenyurt’ta ise yaşanan gerginlik nedeniyle seçim ertelendi

Yeni Parti’nin ilçe 
kongreleri süreci 

tamamlandı. Üyelerin 
oy kullandığı kongre-
lerde İstanbul’un dün 
yapılan 18 ilçesinin 
ardından kalan 21 ilçe 
için bugün partililer sandık ba-
şına gitti. 38 ilçede ilçe başkan-
ları seçilirken Cafer Çakmak 
ile Ali Kocakaya’nın yarıştığı 
Esenyurt seçiminde tartışma 
yaşandı. Usulsüz oy kullanıl-
dığı gerekçesiyle gerginliğin 
ve arbedenin yaşandığı kong-
re ertelendi. Kongrenin yeni 
tarihine ilişkin ise henüz bir 
açıklama yapılmadı. I SAYFA 5

ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9

Siyasi demek
hiç doğru değil

10 milyonun
bile üzerinde

Başımız dik
alnımız ak!

TEPKİLERE KIZDI

OY VEREN SAYISI

Yakup Gülaçtı

Sayfa 5

Sayfa 4

CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdiBakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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CHP’LİLERCHP’LİLER
OY VERDİ!OY VERDİ!

TUTUKLANDI!TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSALDUYGUSAL
PAYLAŞIMPAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN  
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE  
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte indirim arıyoruzYemekte indirim arıyoruz
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YOLSUZLUKTANYOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk işlesin!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
reddediyoruz
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Gerçeklerden HABERDAR olun

AK Parti’nin “Türki-
ye Yüzyılı Buluşma-

ları” kapsamında mil-
letvekilleri Bakırköy’de 
teşkilat mensuplarıyla 
bir araya gelerek sahaya 
çıktı. İstanbul Milletvekili 
Halis Dalkılıç, AK Parti 
açısından Bakırköy’de 
siyaset yapmanın neden 

daha zor olduğu yönün-
deki soruya, “Muhte-
melen eksiklik bizde. Biz 
kendimizi tam izah ede-
miyoruz” yanıtını verdi. 
Erken seçim sorusuna 
ise AK Partili isimlerden 
“Bizim için erken seçim 
diye bir kavram yok” 
yanıtı geldi. I SAYFA 7

29 EYLÜL 202629 EYLÜL 2026  SALISALI
ERKEN SEÇİM
KAVRAMI YOK

AK Parti’nin İstanbul İl Başkanı Abdullah Özdemir, 
CHP ve YENİ Parti’ye geçen belediye başkanları ile 

meclis üyelerini de kapsayan operasyonları işaret ederek 
“Süreç lehimize işliyor” dedi. Genel Başkan Yardımcısı 
Ahmet Büyükgümüş ise “2028 yılında yapılacak seçim-
lerde Genel Başkanımız Recep Tayyip Erdoğan bir kez 
daha cumhurbaşkanı seçildiğinde dünyada artık hiçbir 
şey eskisi gibi olmayacak” ifadelerini kullandı.

SÜREÇ AK PARTİ
LEHİNE İŞLİYOR

Sosyal Demokrasi Derneği Genel Başkanı Sami 
Doğan, mutlak butlan kararıyla CHP’nin başına 

atana Kemal Kılıçdaroğlu’nun dernek üyeliğinden 
onur kurulu kararıyla ihraç edildiğini açıkladı. 
Sosyal Demokrasi Derneği (SDD) Genel Başkanı 
Sami Doğan, “Kılıçdaroğlu’nun, dernek tüzüğümüzde 
yer alan program ve ilkelerin aksi yönünde söylem 
ve eylemleri nedeniyle derneğimizden ihracına karar 
verilmiştir” açıklamasını yaptı.

KILIÇDAROĞLU
İHRAÇ EDİLDİ!

İSTANBUL'DA HAVA
ÇOK SOĞUYACAK

www.damgagazetesi.com

Devlet 
dairelerinde 
istihdamlar

Osman KÖSE

Sayfa 7’de

Fonlama 
skandalı

Sefa KARA

Sayfa 5’te

Süresi dolmadan kira söz-
leşmesini fesheden kiracıya 

Yargıtay’dan kötü haber geldi. 
İstinafın bir aylık kira üzerinden 
değerlendirdiği tazminat Yargıtay, 
tarafından 6 aya yükseltildi.  
I SAYFA 9

Küçükçekmece, Avcılar, Beylikdüzü ve Esenyurt’ta yıllardır beklenen Sefaköy-
Avcılar-Esenyurt-Beylikdüzü-TÜYAP metro hattı için İBB Başkanvekili Nuri Aslan’dan 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’a çağrı geldi. Aslan, kamu yatırım programının imzalanması 
halinde hattın temelini hızla atarak çalışmalara başlayacaklarını söyledi

İBB Başkanvekili Nuri 
Aslan, İstanbul’daki raylı 

sistem projeleri hakkında 
açıklamalarda bulundu. 
Aslan, birçok metro hattının 
önümüzdeki yıllarda hizmete 
alınacağını belirtti. Sefa-
köy-Avcılar-Esenyurt-Bey-
likdüzü-TÜYAP hattının da 

öncelikli projeler arasında 
olduğunu ifade etti. Hattın 
kamu yatırım programına 
alınması için Cumhurbaş-
kanı Erdoğan’a çağrıda 
bulundu. Aslan, imzanın 
atılması halinde projenin 
temelini hızlıca atabile-
ceklerini söyledi.

Aslan, İBB’nin projeyi 
gerçekleştirebilecek mali 

kapasiteye sahip olduğunu 
savundu. 
Belediyenin vergi ve SGK 
borcu bulunmadığını belir-
ten Aslan, devletin İBB’ye 
yaklaşık 30 milyar lira 
ödeme yapması gerektiğini 

söyledi. Pendik-Kaynarca-Sa-
biha Gökçen hattının 2027’de, 
bazı diğer hatların ise 2027 ve 
2028’de devreye alınacağını 
aktardı. Mahmutbey-Esenyurt 
hattının Kanuni Sultan Süley-
man Hastanesi’ne kadar olan 
bölümünün de 2028’de açılaca-
ğını belirtti. I SAYFA 5

NURİ ASLAN, CUMHURBAŞKANI  
ERDOĞAN’A SESLENDİ

DEVLETİN İBB’YE YAKLAŞIK 30 MİLYAR 
LİRA ÖDEMESİ LAZIM

METRO İNSAATI
İMZA BEKLİYOR

4 İLÇENİN METRO UMUDU ERDOĞAN’IN İMZASINI BEKLİYOR

GÜZEL YENİ’YE
YAKLAŞIYOR!

Yeni Parti Çatalca İlçe Kongresi, kurucu 
başkan Gökberk Öder’in yeniden seçil-

mesiyle tamamlandı. Kongrede Öder güven 
tazeleyerek görevine devam ederken, Çatalca 
Belediye Başkanı Erhan Güzel’in de progra-
ma katılması dikkat çekti. Güzel’in Öder ve 
Yeni Parti teşkilatıyla bir araya gelerek destek 
vermesi, CHP’den kopuş iddialarını yeniden 
gündeme taşıdı. Güzel’in Yeni Parti organizas-
yonuna katılması, Çatalca siyasetinde yeni bir 
tartışmanın kapısını araladı. I SAYFA 4

MHP Beylikdü-
zü İlçe Başkan-

lığı’nın düzenlediği 
kahvaltıda mahalle 
muhtarları ve 
azalarıyla bir araya 

gelindi. Buluşmada 
ilçenin mahallele-
rindeki ihtiyaçlar, 
vatandaşların talep-
leri ve yerel sorunlar 
ele alındı. I SAYFA 16

MHP MHP MUHTARLARIMUHTARLARI
HIÇ HIÇ IHMAL ETMIYORIHMAL ETMIYOR

İstanbul Valiliği ve AKOM vatandaşları sel riski-
ne karşı uyardı. İstanbul Valiliği’nden yapılan 

açıklamada şu ifadelere yer verildi: “Meteoroloji 
Genel Müdürlüğü’nün değerlendirmelerine göre; İli-
mizde devam eden yağışların sağanak ve gök gürül-
tülü sağanak yağış olmak 
üzere il genelinde hafta 
boyunca devam etmesi 
beklenmektedir. Yağış-
ların, perşembe gününe 
kadar zaman zaman 
kuvvetli olacağı tahmin 
edilmektedir. I SAYFA 9

KIRACILARA 
KÖTÜ HABER

Erhan Güzel Volkan
Yılmaz

Abdullah Özdemir

ANIL 
BODUÇ

HABER
ESENYURT
ERTELENDİ

SELVİ 
SARITAÇ

HABER

Nuri Aslan, Sefaköy-TÜYAP  hattı için yatırım programı imza-
lanırsa “Hızlıca onun da temellerini atıp başlayacağız” dedi.



Michael Jackson, yalnızca 
şarkılarıyla değil, dansı, sahne 
performansı, video klipleri ve 

görsel dünyasıyla popüler müziğin tanı-
mını değiştiren sanatçılardan biri oldu. 
Çocuk yaşta Jackson 5 grubuyla müzik 
dünyasına adım atan Jackson, kısa süre-
de grubun en dikkat çeken üyelerinden 
birine dönüştü. Solo kariyerinde ise “Off 
the Wall”, “Thriller”, “Bad” ve “Dan-
gerous” gibi albümlerle dünya müzik 
tarihinin en etkili isimleri arasında yer 
aldı. Rock & Roll Hall of Fame, onun 
pop müziğin sesini ve görsel dünyasını 
küresel ölçekte yeniden şekillendirdiğini 
vurguluyor.

Çocukluk yılları ve Jackson 5
Michael Jackson, 29 Ağustos 1958’de 

Indiana eyaletinin Gary kentinde 
dünyaya geldi. Jackson ailesinin müzikle 
yoğun biçimde ilgilenmesi, onun kariye-
rinin çok erken yaşlarda başlamasında 
belirleyici oldu.Kardeşleriyle birlikte 
kurulan Jackson 5, kısa sürede profes-
yonel sahnelere taşındı. Grup Motown 
döneminde büyük bir başarı yakalarken, 
henüz çocuk yaşındaki Michael’ın güçlü 
sesi ve sahne hâkimiyeti dikkat çekti. 
Jackson 5, 1997’de Rock & Roll Hall of 
Fame’e kabul edildi.

Jackson 5’ın başarısı, Michael’ın çocuk 
yıldız olarak tanınmasını sağladı. Ancak 
bu dönem aynı zamanda onun ilerleyen 
yıllardaki solo kariyerinin de temelini 
oluşturdu.

Solo kariyerin başlangıcı
Michael Jackson, Jackson 5 ile çalış-

malarını sürdürürken solo sanatçı olarak 
da üretmeye başladı. “Got to Be There”, 
“Ben” ve “Rockin’ Robin” gibi şarkılar, 
genç sanatçının grubun dışındaki başarı-
sının ilk işaretlerini verdi.

1970’lerin sonunda Jackson, kendi 
mü-
zikal 
kim-

liğini daha belirgin biçimde ortaya 
koymaya başladı. Bu dönemde funk, 
soul, disco, pop ve R&B unsurlarını bir 
araya getiren daha modern bir sound 
geliştirdi.

“Off the Wall” ile büyük dönüşüm
1979 yılında yayımlanan “Off the 

Wall”, Michael Jackson’ın çocuk yıldız 
kimliğinden yetişkin bir solo sanatçıya 
geçişinde önemli bir dönüm noktası 
oldu. Albüm, disco, funk, soul ve pop 
etkilerini bir araya getirirken Jackson’ın 
vokal ve dans yeteneklerini daha geniş 
bir çerçevede ortaya çıkardı. “Don’t 
Stop ‘Til You Get Enough” ve “Rock 
with You” gibi parçalar, onun solo 
kariyerinin yeni dönemini başlattı. Rock 
& Roll Hall of Fame de albümün funk, 
disco ve soul’u başarıyla birleştirdiğine 
dikkat çekiyor.

“Thriller” ve dünya çapında fenomen
1982 yılında yayımlanan “Thriller”, 

Michael Jackson’ın kariyerinin en büyük 
dönüm noktası oldu.

Albümde “Billie Jean”, “Beat It”, 
“Wanna Be Startin’ Somethin’”, “Hu-
man Nature” ve “Thriller” gibi şarkılar 
yer aldı. Pop, rock, R&B ve soul unsur-
larını bir araya getiren albüm, müzik 
tarihinin en önemli kayıtlarından biri 
hâline geldi. Rock & Roll Hall of Fame 
“Thriller”ı tarihin en çok satan albümü 
olarak tanımlıyor.

Albümün başarısında müzik kadar 
video kliplerin de önemli bir payı vardı. 
Özellikle “Thriller” için hazırlanan uzun 
metrajlı klip anlayışı, müzik videosunu 
yalnızca şarkının görsel eşlikçisi ol-
maktan çıkarıp başlı başına bir anlatı 
biçimine dönüştürdü.

Moonwalk ve sahne performansı
Michael Jackson’ın sahne kimliği-

nin en unutulmaz parçalarından biri 
moonwalk hareketiydi. 1983 yılında 
televizyon ekranında gerçekleştirdiği 

performans, bu hareketin Jackson ile 
özdeşleşmesini sağladı.

Ancak Jackson’ın dans dünyasındaki 
etkisi yalnızca moonwalk ile sınırlı değil-
di. Keskin koreografisi, beden kontrolü, 
sahne kostümleri, müzikle senkronize 
hareketleri ve sahne efektleri, konser 
performanslarının ayrılmaz parçaları 
hâline geldi.

Bu nedenle Michael Jackson, yalnızca 
şarkı söyleyen bir sanatçı değil, müzik, 
dans ve görsel tasarımı tek bir sahne 
deneyiminde birleştiren bir performans 
sanatçısı olarak da değerlendirildi.

“Bad” dönemi
1987 yılında yayımlanan “Bad”, Jack-

son’ın “Thriller” sonrasındaki kariyeri-
nin en önemli albümlerinden biri oldu.

Albümden “Bad”, “The Way You 
Make Me Feel”, “Man in the Mirror”, 
“Dirty Diana” ve “Smooth Criminal” 
gibi parçalar çıktı. “Bad”, aynı albüm-
den beş adet bir numaralı single çıkaran 
ilk albüm olarak da tarihe geçti.

Özellikle “Smo-
oth Criminal”ın 
görsel dünyası, 
Jackson’ın müzik 
videosunu bir 
sahne gösterisine 
dönüştüren yaklaşı-
mının devamı niteliğin-
deydi.

1991 tarihli “Dan-
gerous”, Michael 
Jackson’ın müzikal 
çizgisini 1990’ların 
yeni sesleriyle buluş-
turduğu albümler-
den biri oldu.

“Black or White”, 
“Remember the Time”, 
“Heal the World” ve “Give 
In to Me” gibi şarkılar albümün öne 
çıkan çalışmaları arasında yer aldı. 
“Black or White”, Jackson’ın pop-ro-
ck, funk ve dans müziği unsurlarını 

bir araya getirdiği önemli çalışmalardan 
biri olarak değerlendirildi.

Bu dönem aynı zamanda Jackson’ın 
müzik videolarında daha büyük pro-
düksiyonlara ve teknolojik olanaklara 
yöneldiği yıllardı.

“HIStory” ve daha kişisel bir dönem
1995 yılında yayımlanan “HIStory: 

Past, Present and Future, Book I”, Jack-
son’ın önceki hitlerini yeni şarkılarla bir 
araya getiren kapsamlı bir çalışma oldu.

Albümde “Scream”, “You Are Not 
Alone”, “Earth Song” ve “They Don’t 
Care About Us” gibi parçalar yer aldı. 
Jackson bu dönemde kişisel duygularını, 
medya baskısını ve toplumsal meseleleri 
müziğinde daha doğrudan ifade etti.

Özellikle “Earth Song”, çevre ve 
insanlık sorunlarına odaklanan tema-
sıyla sanatçının repertuvarındaki farklı 
yönlerden birini ortaya çıkardı.

Michael Jackson ve müzik 
videosunun dönüşümü

Jackson’ın pop müzik üzerindeki etki-
sinin önemli bir bölümü video klipleriyle 
ilgiliydi. “Thriller”, “Beat It”, “Billie 
Jean”, “Bad” ve “Smooth Criminal” 
gibi çalışmalar, dönemin müzik tele-
vizyonu kültüründe yeni standartların 
oluşmasına katkıda bulundu.

Kliplerde koreografi, kostüm, 
sinematografi, hikâye 

anlatımı ve özel efektleri 
bir araya getiren Jack-
son, müzik videosunu 
sanatçının marka 
kimliğinin merkezine 
yerleştirdi.

Bu yaklaşım, 
MTV döneminin 
pop yıldızlarının 

görsel kimliklerinin 
oluşmasında da önemli 

bir referans noktası hâline 
geldi. Rock & Roll Hall of 
Fame, Jackson’ın müzik 

videosu anlayışının pop müziğin sesinin 
yanında görünümünü de değiştirdiğini 
belirtiyor.

“Invincible” ve son stüdyo albümü
2001 yılında yayımlanan “Invincible”, 

Michael Jackson’ın son stüdyo albümü 
oldu. Albüm, sanatçının 1990’ların 
sonundan 2000’lere uzanan müzikal 
değişimlere uyum sağlama çabasını yan-
sıtıyordu. “Unbreakable”, “You Rock 
My World” ve “Butterflies” albümün 
öne çıkan parçaları arasında yer aldı.

Jackson’ın kariyerinin bu dönemi, 
aynı zamanda medya ilgisinin müziğinin 
önüne geçtiği daha karmaşık yıllara 
denk geldi.

Özel hayatı ve 
kamuoyundaki tartışmalar

Michael Jackson’ın özel hayatı, kariye-
rinin özellikle 1990’lı ve 2000’li yılların-
da yoğun medya ilgisinin konusu oldu. 
Görünümü, çocukluk deneyimleri, Ne-
verland Ranch’deki yaşamı ve hakkında 
ortaya atılan çocuklara yönelik cinsel is-
tismar iddiaları kamuoyunda uzun süre 
tartışıldı. Bu konularda hukuki süreçler 
de yaşandı. Jackson, 2005 yılında görü-
len ceza davasında tüm suçlamalardan 
beraat etti. Bu nedenle biyografisinde 
iddialarla hukuken kesinleşmiş bulguları 
birbirinden ayırmak önem taşıyor.

Son yılları ve “This Is It”
Michael Jackson, 2009 yılında Lond-

ra’da gerçekleştirilmesi planlanan “This 
Is It” konser serisi için hazırlıklara 
başladı. Konserlerin sanatçının sahneye 
dönüşünü temsil etmesi planlanıyordu.

Ancak Jackson, 25 Haziran 2009’da 
Los Angeles’taki evinde hayatını kaybet-
ti. 50 yaşındaydı.

Ölümünün ardından hazırlık sürecini 
ve prova görüntülerini konu alan “This 
Is It” filmi yayımlandı. Proje, Jackson’ın 
sahneye dönüş için yaptığı çalışmalardan 
görüntüler içeriyordu.

MİCHAEL Jackson’ın müzik tarihindeki etkisi yal-
nızca satış rakamlarıyla açıklanamayacak kadar ge-
niş. Jackson, pop, R&B, rock, funk ve soul gibi farklı 

türleri bir araya getirerek ana akım müziğin sesini 
dönüştürdü. Aynı zamanda dansı, kostümü, klipleri ve 

konser prodüksiyonunu sanatçı kimliğinin ayrılmaz 
parçaları hâline getirdi. Rock & Roll Hall of Fame, 
Jackson’ın hem Jackson 5 üyesi olarak 1997’de hem 

de solo sanatçı olarak 2001’de iki kez onurlandırıldığı-
nı belirtiyor. Kurum ayrıca onun müziğinin ve sahne 
anlayışının Beyoncé, Bruno Mars, Justin Timberlake, 
Usher ve The Weeknd gibi sonraki kuşak sanatçılar 
üzerinde etkisini sürdüğünü kaydediyor.

Michael Jackson, çocuk yaşta başladığı müzik kariyerini “Thriller” ve “Dangerous” 
gibi albümlerle dünya çapında bir fenomene dönüştürdü. Sesi, moonwalk dansı, 
unutulmaz klipleri ve sahne gösterileriyle pop müziğin sınırlarını yeniden çizen 
Jackson, 2009’daki ölümünün ardından da şarkıları ve görsel mirasıyla müzik 
tarihinin en çok konuşulan sanatçılarından biri olmayı sürdürdü
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nin en unutulmaz parçalarından biri 
moonwalk hareketiydi. 1983 yılında 
televizyon ekranında gerçekleştirdiği 

çıkan çalışmaları arasında yer aldı. 
“Black or White”, Jackson’ın pop-ro-
ck, funk ve dans müziği unsurlarını 

Is It” filmi yayımlandı. Proje, Jackson’ın 
sahneye dönüş için yaptığı çalışmalardan 
görüntüler içeriyordu.
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METEOROLOJİ Genel 
Müdürlüğü’nün uyarılarının 
ardından İstanbul’da etkisini 

sürdüren sağanak dolayısıyla Sultan-
gazi’de bazı binaların bodrum kat-
larını su bastı. Evde bulunan eşyalar 
zarar görürken, vatandaşlar evlerdeki 
suyu tahliye etmek için belediyeyi 
aradı.

Bodrum kattaki evi sular altında 
kalan Zehra Kazan, eşyaları zarar 
görünce gözyaşlarını tutamadı. Su 

baskınının ardından cep telefonu ile 
evini çeken Kazan, duruma tepki gös-
terdi. Zehra Kazan, “Yıllardır zaten 
su sorunu vardı ama bu kadarını daha 
önce yaşamadık. Birkaç ay öncesinde 
sokakta bir çalışma yaptılar. Daha 
sonra asfaltta çökme meydana geldi. 
Bildirmemize rağmen kimse gelip 
bakmadı. Bugünkü şiddetli yağmur-
da evimde kullanacağım hiçbir eşya 
kalmadı. Lavabolardan tüm giderler-
den akan lağım suyu, evimize doldu. 

Evde kullanabileceğimiz hiçbir şey 
yok. Aramamıza rağmen 2 saat sonra 
müdahale etmeye geldiler. Evde 4 
kişi yaşıyoruz ve şu an nerede kala-
cağımızı, ne yapacağımızı bilmiyoruz. 
Bu sorunu kim karşılayacak onu da 
bilmiyorum. Yetkililerden yardım 
istiyoruz” dedi.

Meteoroloji Genel Müdürlüğü ve-
rilerine göre yağışlı havanın 30 Eylül 
Çarşamba gününe kadar süreceği 
öğrenildi. DHA

Sultangazi’de, etkili 
olan sağanak yağışın 

ardından bazı binaların 
bodrum katlarını su bas-
tı. Evdeki eşyaları zarar 

gören ve gözyaşlarını 
tutamayan Zehra Kazan, 

“Evde kullanabileceğimiz 
hiçbir eşya kalmadı. Şu 
an nerede kalacağımızı 

bilmiyoruz. Yetkililerden 
yardım istiyorum” dedi

METEOROLOJİ 
Müdürlüğü’nün uyarılarının 
ardından İstanbul’da etkisini 

Evini su basan aile zor durumda

O lay, 25 Eylül Cuma günü saat 18.30 
saatlerinde Çağlayan Mahallesi’n-
de meydana geldi. Edinilen bilgiye 

göre, emekli Fahri Bölge, bir arkadaşının 
evine gitmek için yolda yürüdüğü sırada 
arkasından aynı yönde ilerleyen öğrenci 
servisi geldi. İddiaya göre, servis sürücü-
sü yoldan çekilmesini istediği Bölge’ye 
seslendi. Bölge yürümeye devam ederken, 
servisteki öğrencilerden birinin velisi ol-
duğu belirtilen Abdullah A. araçtan indi.

Araca yol vermediği gerekçesiyle 
Abdullah A. Bölge’ye yumrukla saldırdı 
ardından da itti. Bölge kaldırıma dü-
şerken, şüpheli yeniden servise bindi. 
Öğrencilerin de bulunduğu servis aracı 
olay yerinden uzaklaştı. İhbar üzerine olay 
yerine polis ve sağlık ekipleri sevk edildi. 
Yaralanan Bölge, ambulansla hastaneye 
kaldırıldı. Kalçası kırılan ve açılan kaşına 
dikiş atılan Bölge’nin hayati tehlikesinin 
bulunmadığı öğrenildi.

Olay yerine gelen Kağıthane Devri-
ye Ekipler Amirliği ekipleri, güvenlik 
kamera görüntülerini inceleyerek servis 
aracının plakasını belirledi. Devam eden 
çalışmalarda kimliği tespit edilen şüpheli 
Abdullah A., yakalandı. Gözaltına alınan 
Abdullah A. emniyete götürüldü. Şüpheli, 
işlemlerinin ardından sevk edildiği adli-
yede çıkarıldığı mahkemece adli kontrol 
şartıyla serbest bırakıldı.

O günden beri perişanım
Evde tedavisi süren Fahri Bölge, “Arka-

daşımın evine kahve içmeye gidiyordum. 
Yolda servisi minibüsü arkamdan geliyor-
muş. Görmedim, duymadım. Ne korna 
sesi duydum ne birşey duydum. Arkam-
dan geliyormuş. Bir ara öyle bir oldu ki 
zannettim hani talebe çocuğu indiriyor, 

ufak ilkokula giden çocuklar olur ya, onu 
indirecek diye düşündüm. Nerede karde-
şim, baktım, yapılı bir adam geldi, kaşıma 
bir yumruk attı; beni savurdu. Mesela ben 
sağır olabilirim duymamış olabilirim. Beni 
ezmesi mi lazım. Minbüs durdu birisi indi 
orta kapıdan. Kendimi yerde buldum. O 
yumrukla beraber bir de itti. Sağ tarafım 
kaldırımın kenarına çarptı. O günden 
beri perişanım. Kafamı vursam, beyin 
kanamasından ölsem, bu kadar mı insan 
hayatı ucuz. Böyle mi davranması lazım. 
Hangi memlekette, hangi asırda yaşıyo-
ruz. Canımla boğuşuyorum. Kırık işte 

öyle diyorlar doktorlar, ameliyat yapmıyor 
doktorlar kırık diyor” dedi.

Vicdan azabı çekiyorum
Abdullah A., ifadesinin devamında, 

“Fahri Bölge yere yığılınca bir şeyi olup 
olmadığını kontrol etmek istedim ve 
yerden kaldırarak doğrulttum. Ardından 
bir şeyi olup olmadığını sorduğumda bana 
‘Bir şeyim yok’ der gibi baktı. O esnada da 
torunum servisten inmeye çalışınca Fahri 
Bölge’ye ‘Torunumu bırakıp geliyorum’ 
diyerek servise bindim ve torunumu eve 
götürdüm. Geri döndüğümde kişinin 
başında çevreden birkaç kişi bekliyordu. 
Ben de yakınları olabileceğini düşündü-
ğümden ve bana bir şey yapabileceklerini 
düşündüğümden ve polisi aradıklarını 
duyduğumdan bir süre karşı kaldırımda 
bekledim. Bu esnada polis ekipleri ve am-
bulans geldi. Fahri Bölge’yi alarak hasta-
neye götürdüler. Yaşanan olaydan dolayı 
pişmanım ve vicdan azabı da çekiyorum” 
ifadelerini kullandı. DHA

Otopark kavgasında 
SİLAH ÇEKİLDİ
Beylikdüzü’nde bir sitenin otoparkında çıkan araç park 
etme tartışması silahlı kavgaya dönüştü. Olay yerinde 

silah çekilmesi üzerine bir mahalle sakini araya girerken, 
olaya karışan şüpheliler polis tarafından gözaltına alındı

KAZA, pazar günü 
Olimpiyat Stadı Cad-
desi’nde meydana 

geldi. Edinilen bilgilere göre, 
Altınşehir istikametine seyir 
halinde olan otomobil ile 
karşı yönden gelen İETT oto-
büsü, Yeniyol Sokak durağı 
mevkiinde henüz bilinmeyen 
nedenle çarpıştı. Çarpışmanın 
etkisiyle kontrolden çıkan 
otomobil, yol kenarındaki 
bariyerlere çarptı. Kazada 
otomobil içerisinde bulunan 3 

kişi yaralandı.
İhbar üzerine olay yerine 

polis ve sağlık ekipleri sevk 
edildi. Yaralılara ilk müdaha-
le olay yerinde sağlık ekipleri 
tarafından yapıldı. Yaralılar 
ambulanslarla çevredeki 
hastanelere kaldırıldı. Polis 
ekipleri kaza yerinde güvenlik 
önlemleri alarak inceleme-
lerde bulundu. Çalışmaların 
tamamlanmasının ardından 
kazaya karışan araçlar çekici 
ile kaldırıldı. DHA

Araçla İETT 
otobüsü çarpıştı

Başakşehir’de İETT otobüsü ile otomobilin çarpışma-
sı sonucu meydana gelen kazada, 3 kişi yaralandı

Sultangazi’de, iddiaya göre kuaföre gelen kadın, makyaj ve çeşitli bakım 
işlemleri yaptırdıktan sonra 3 bin 500 liralık ücreti ödemeden ayrıldı

İSTANBUL Emniyet Müdürlüğü 
Trafik Denetleme Şube Müdür-
lüğü ekipleri, bir sürücünün 21 

Eylül’de Kadıköy D-100 Karayolu’nda 
otomobiliyle makas atarak ilerlediği ve 
emniyet şeridini kullandığı görüntülerin 
sanal medyada yayınlanması üzerine ça-
lışma başlattı. Trafik güvenliğini tehlikeye 
düşürdüğü tespit edilen sürücünün Y.Y. 
(27) olduğu belirlendi. Ekipler tarafından 
yakalanan sürücüye, Karayolları Trafik 
Kanunu kapsamında makas atmak ve 
emniyet şeridini kullanmak suçlarından 
toplam 110 bin lira ceza yazıldı. Sürücü 
belgesine 60 gün süreyle el konulurken, 
kullandığı araç da 60 gün süreyle trafik-
ten men edildi. Öte yandan Y.Y. hakkın-
da ‘Trafik güvenliğini tehlikeye sokma’ 
suçundan adli işlem başlatıldı. Sürücü, 
21 Eylül’de sevk edildiği mahkemece adli 
kontrol şartıyla serbest bırakıldı. DHA

İSTANBUL 
Trafik Denetleme Şube Müdür-
lüğü ekipleri, bir sürücünün 21 

Makas atan Makas atan 
sürücüye ceza yağdısürücüye ceza yağdı

KUAFÖR sahibi İlve Ka-
biloğlu, “İşlemini bitirdik. 
Eşinden türbanını alıp 

geleceğini söyleyerek kapıdan 
çıktı ama bir daha gelmedi” 
dedi. Kadının kuaförde işlemler 
sırasında beklediği ve dükkandan 
çıktığı anlar güvenlik kamerasına 
yansıdı.

Olay, cumartesi günü İsmetpaşa 
Mahallesi’ndeki bir kadın kuafö-
ründe meydana geldi. İddiaya 
göre, kuaföre gelen bir kadın pro-
fesyonel makyaj yaptırmak iste-
diğini söyledi. Makyaj öncesinde 
kaş ve yüz işlemleri de yaptıran 
kadın, en iyi ürünlerin kullanılma-

sını istediğini belirterek, işlemle-
rin ücretini ödeyeceğini söyledi. 
İşlemlerin tamamlanmasının 
ardından kadın, eşinden türbanını 
alıp geleceğini söyleyerek kuaför-
den çıktı. Geri dönmeyen kadının 
3 bin 500 liralık işlemlerin ücreti-
ni ödemediği öne sürüldü.

Kadının kuaförde sıra beklediği 
ardından sokaktan uzaklaştığı 
anlar iş yerinn güvenlik kamerası 
tarafından kaydedildi. Görüntü-
lerde kadının kuaförde sıra bekle-
diği dakikaların yanı sıra, işlemle-
ri yaptırdıktan sonra kapuşonunu 
kapatarak iş yerinden çıktığı anlar 
da yer alıyor. DHA

İNSAN HAYATI 
BU KADAR MI UCUZ 

Kağıthane’de öğrenci servisinden inen Abdullah A. (58), iddiaya göre araca yol vermediği gerekçesiyle 
yolda yürüyen Fahri Bölge’ye (75) yumrukla saldırdı. Kaldırıma düşen Bölge’nin kalçası kırılırken, kaşına 

da dikiş atıldı. Yaralanan Fahri Bölge, “Yapılı bir adam geldi, kaşıma bir yumruk, beni savurdu. O yumrukla 
beraber bir de itti. Sağ tarafım kaldırımın kenarına çarptı. Perişanım insan hayatı bu kadar ucuz mu” dedi

Kadıköy’de D-100 Karayolu’nda 
otomobiliyle makas atan ve 

emniyet şeridini kullanan sürü-
cü, sanal medyada paylaşılan 
görüntüler üzerinden tespit 

edilerek yakalandı

KUAFÖR 
biloğlu, “İşlemini bitirdik. 
Eşinden türbanını alıp 

Kuaförde işlem yaptırdı 
ODEMEDEN KACTI

OLAY, pazar günü saat 
16.30 sıralarında Bey-
likdüzü Adnan Kahveci 

Mahallesi’nde bulunan bir 
sitede meydana geldi. Edinilen 
bilgiye göre, site otoparkına 
aracını park etmek isteyen 
M.E.A. ile E.K.T. arasında 
park yeri nedeniyle tartışma 
çıktı. Tartışmanın kısa sürede 
kavgaya dönüşmesi üzerine 
M.E.A.’nın babası S.T. de olay 
yerine geldi

S.T.’nin belindeki tabanca 
göstermesi üzerine taraflar ara-
sındaki gerginlik arttı. Çevrede 
bulunan Y.Ö. isimli vatandaş, 
tarafları ayırmak amacıyla 
araya girerek S.T.’nin elindeki 
silahı aldı. İhbar üzerine olay 
yerine polis ekipleri sevk edildi.

Diğer yandan silahlı kavga 
anları cep telefonu kamerasına 

yansıdı. Görüntülerde sitede-
ki kavgada tarafları ayırmaya 
çalışan kişiler görülüyor. Kavga 
eden tarafların ve çevredeki 
insanların bağırdığı anlar ve ya-
şanan kovalamaca da görüntü-
lerde yer alıyor. Kavga sonrası 
polis ekiplerinin müdahalesi de 
kameraya yansıyor.

Beylikdüzü İlçe Emniyet Mü-
dürlüğü ekiplerince yürütülen 
incelemelerin ardından olaya 
karıştığı tespit edilen şüpheliler 
gözaltına alındı. Şüphelilerden 
E.K.T., emniyetteki işlemlerinin 
tamamlanmasının ardından 
dosyası adli makamlara ikma-
len gönderilmek üzere serbest 
bırakıldı. Hakkında ‘Kasten ya-
ralama’ suçundan işlem yapılan 
S.T. isimli şüphelinin ise bugün 
adli makamlara sevk edildiği 
öğrenildi. DHA

OLAY
16.30 sıralarında Bey-
likdüzü Adnan Kahveci 

Eyüp’te toprak kayması oldu
OLAY, Merkez Mahal-
lesi Sayfiye Sokak’ta 
pazartesi gece saatle-

rinde meydana geldi. Edini-
len bilgiye göre, İstanbul’da 
akşam saatlerinde başlayarak 
etkili olan sağanağın ardından 
sokaktaki yeşil alanda toprak 
kayması meydana geldi.

Çevredekiler durumu itfaiye, 
polis ve zabıta ekiplerine haber 
verdi. Olay yerine gelen polis 
ve zabıta ekipleri çevrede ön-
lem alırken, itfaiye ekipleri de 
bina ve çevresini inceleyerek 
kontrol etti. Bir süre inceleme 
yapan ekipler, kayan toprağın 
yanında bulunan binadaki 25 

kişiyi tahliye etti. Toprağın 
kaydığı alanda ve tahliye edi-
len binada gündüz saatlerinde 
ekiplerin inceleme yapacağı 
öğrenildi.

Ekiplerin bölgedeki çalışma-
sı sürerken, toprak kaymasının 
yaşandığı alan ve tedbiren 
tahliye edilen bina dron ile 
havadan görüntülendi. DHA

OLAY
lesi Sayfiye Sokak’ta 
pazartesi gece saatle-

KAZA
Olimpiyat Stadı Cad-
desi’nde meydana 

tutamayan Zehra Kazan, 
“Evde kullanabileceğimiz 

bilmiyoruz. Yetkililerden 



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.

2 16 TEMMUZ 2021 CUMA YAŞAMwww.gazetedamga.com.tr

Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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GGüüZEL’ZEL’İİN TERCN TERCİİHHİİ
YENYENİİ PART PARTİİ M Mİİ??
Yeni Parti Çatalca İlçe Kongresi, kurucu 

başkan Gökberk Öder’in yeniden seçil-
mesiyle tamamlandı. Kongrede Öder 

güven tazeleyerek görevine devam ederken, 
Çatalca Belediye Başkanı Erhan Güzel’in de 
programa katılması dikkat çekti. Güzel’in Öder 
ve Yeni Parti teşkilatıyla bir araya gelerek des-
tek vermesi, CHP’den kopuş iddialarını yeniden gündeme 
taşıdı.

Siyaset kulisleri hareketlendi
Güzel’in Yeni Parti organizasyonuna katılması, Çatalca 
siyasetinde yeni bir tartışmanın kapısını araladı. Bele-
diye başkanının parti teşkilatıyla verdiği görüntü, “Yeni 
Parti’ye geçiş hazırlığı mı yapıyor?” yorumlarına neden 
oldu. Ancak Güzel’in henüz CHP’den ayrıldığına veya 
Yeni Parti’ye katılacağına ilişkin açıklanmış bir karar 
bulunmuyor. Gözler şimdi Güzel’in önümüzdeki süreçte 
atacağı siyasi adıma çevrilmiş durumda.

SAVAŞ 
ATAK

HABER

Çatalca Belediye Başkanı 
Erhan Güzel’in, Yeni Parti 
Çatalca İlçe Başkanlığı’nın 
kongresine katılması siyasi 
kulisleri hareketlendirdi. CHP’li 
başkanın, kurucu İlçe Başkanı 
Gökberk Öder’in güven 
tazelediği kongrede Yeni Parti 
teşkilatıyla bir araya gelmesi, 
“Güzel safını mı belirliyor?” 
sorusunu gündeme taşıdı

Avcılar’da mevcut İlçe Başkanı Ahmet Selçuk 
Gök, rakibi Armağan Musa Can’a karşı seçimi 
kazanarak yeniden ilçe başkanı oldu. Gök, 
seçimden önce yaptığı açıklamada siyasette 
“çıraklık ve kalfalık döneminin geride kaldığını, 
artık ustalık döneminde olduğunu” söylemişti

TOPLAM 3 bin 907 oyun 
kullanıldığı seçimde Gök, 2 
bin 563 oy alarak sandıktan 

birinci çıktı. Armağan Musa Can 
ise 1 bin 344 oyda kaldı. Böylece 
Gök, oyların yüzde 65,6’sını alır-
ken, Can’ın oy oranı yüzde 34,4 
oldu. Seçim öncesi yaptığı açıklamada siyasi 
yolculuğunu çıraklık, kalfalık ve ustalık dö-
nemleri üzerinden değerlendiren Gök, “Çı-
raklık ve kalfalık dönemimiz bitti, artık us-
talık dönemindeyiz” mesajı vermişti. Sandık 
sonuçları da Gök’ün bu iddiasını güçlendiren 
bir tablo ortaya koydu. Mevcut başkan, raki-
bine yaklaşık 2’ye 1 fark atarak yeniden ilçe 
başkanlığı görevine seçildi.

Rakibine fark attı
Gök’ün karşısına aday olarak çıkan Armağan 
Musa Can’ın ise Yeni Parti’deki siyasi geç-
mişinde dikkat çeken bir ayrıntı bulunuyor. 
Can, daha önce Ahmet Selçuk Gök’ün ilçe 
başkanlığı dönemindeki yönetim kadrosunda 
yer almıştı. Bu nedenle Avcılar’daki seçim, 
yalnızca iki aday arasındaki bir ilçe başkan-
lığı yarışı değil, aynı siyasi yapı içerisinde 
yolları ayrılan iki ismin mücadelesi olarak da 
dikkat çekti. Seçim sonucuyla birlikte Ahmet 
Selçuk Gök, Avcılar Yeni Parti İlçe Başkan-
lığı görevini sürdürürken, Armağan Musa 
Can’ın adaylığıyla ortaya çıkan değişim ara-
yışı da sandıkta karşılık bulmamış oldu.

Gök’ün ustalık 
dönemi

ANIL 
BODUÇ

HABER

Silivri siyasetinde dikkat çeken 
bir gelişme yaşandı. Daha önce 
CHP Silivri İlçe Başkanlığı görevi-
ni yürütürken tutuklanan Doruk 
Bulut, cezaevinde bulunduğu sırada 
CHP’den istifa ederek katıldığı YENİ 
Parti’nin Silivri İlçe Başkanı seçildi

CHP Silivri İlçe Başkanı olduğu dö-
nemde tutuklanan Bulut, tutukluluk 
sürecinde partisinden istifa ederek 

YENİ Parti’ye geçti. Silivri’deki parti örgüt-
lenmesinde görev alan Bulut, gerçekleştirilen 
ön seçimde üyelerin desteğini aldı. Bulut’un 
cezaevinde bulunduğu sırada yapılan seçim-
de ilçe başkanı seçilmesi, Silivri siyasetinde 
dikkat çeken gelişmelerden biri oldu. Bulut 
böylece siyasi yolculuğunu cezaevinde bu-
lunduğu süreçte de sürdürmüş oldu. YENİ 
Parti Silivri İlçe Başkanlığı görevine seçilen 
Bulut’un, önümüzdeki süreçte parti örgütlen-
mesindeki çalışmalarını cezaevinden yürüt-
mesi bekleniyor. HABER MERKEZİ

Cezaevinden 
sandığa
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
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yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
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buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com
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NELER OLUYOR?

Sefa KARA

G ünlerdir konuştuğumuz ve daha uzun 
süre konuşacağımız anlaşılan fonla-
ma skandalı, devlet kurumlarında bu 

alanda ciddi bir denetim sorunu olduğunu 
bir kez daha gösterdi. Hem de çok ciddi bir 
sorun…

Bu olayda problemler görülmüş ancak za-
manında müdahale edilmemiş olabilir. Ya da 
işin içinde Fatma Betül Sayan Kaya gibi AK 
Parti’ye yakın isimler bulunduğu için gereken 
adımlar atılmamış olabilir. Her iki ihtimalde 
de sorumluların ihmali söz konusudur ve bu 
ihmalin hukuki bir bedeli olmalıdır.

Peki, bu bedeli kim ödetecek?
Elbette adil ve bağımsız yargı mensupla-

rı… Adaleti tesis etmekle görevli kişiler…
Ortada, 1 lirayı 10 liraya, ardından 1000 

liraya dönüştüren büyük bir dolandırıcılık 
iddiası var. Bu işlemler yapılırken sorumlu 
makamda bulunanlar ise yalnızca seyret-
mekle yetinmiş görünüyor. Kişisel çıkarları 
uğruna sessiz kalan ve sistemin işlemesine 
izin verenler, geminin su almasını engelleme-
miştir.

Şimdi o gemi batıyor. Üstelik batarken 
birçok kişiyi de beraberinde sürükleyecek.

İktidar partisi açısından bu olaydan çıka-
rılması gereken önemli bir ders var: Parti 
içindeki çıkar grupları, vurguncular ve kamu 
görevini kişisel menfaat için kullanan kişiler 
ortaya çıkarılmalı ve bunlarla kararlı biçim-
de hesaplaşılmalıdır. Aksi hâlde daha büyük 
“fonlama” skandallarına hazırlıklı olmak 
gerekir.

Starbucks seviciliğimiz
Geçtiğimiz cumartesi günü, Kuzey Ameri-

ka’da yaklaşık 250 Starbucks şubesi düşük 
ciro nedeniyle kapandı. Bu düşüşün en önemli 
nedenlerinden biri, İsrail’e verdiği destek 
nedeniyle boykot listelerinde yer alan Starbu-
cks’a yönelik tüketici tepkisi olarak gösteri-
liyor.

Amerikalılar, Filistin’in yanında durarak 
Starbucks’ı boykot etti ve bu boykotun sonuç-
larını aldılar.

Peki Türkiye’de durum nasıl?
Türkiye’de de boykot çağrıları yapılıyor; 

ancak görünürde değişen pek bir şey yok. 
Ülkemizde yaklaşık 750 Starbucks şubesi 
bulunuyor. Bir şubenin kapanmasını bırakın, 
yeni şubeler açılmaya devam ediyor. Şirket 
yöneticilerinin açıklamalarına göre bu yıl 
mevcut sayıya yaklaşık 75 yeni şube daha 
eklenmesi planlanıyor.

Daha da dikkat çekici olan ise bu markanın 
devlet hastanelerinde dahi şubelerinin bulun-
masıdır. Ankara Gülhane Eğitim ve Araştır-
ma Hastanesi bunlardan biridir.

Durum açık: Söylemek, bağırmak ve çağır-
mak elbette önemlidir. Ancak bunlar icraata 
dönüşmediği sürece yaptıklarımızın etkisi sı-
nırlı kalır. Gerçek bir boykot, yalnızca sosyal 
medyada paylaşım yapmakla değil; tüketim 
tercihlerimizi değiştirmekle, kurumsal dene-
timle ve kamu kurumlarının doğru kararlar 
almasıyla mümkün olur.

Sözün bittiği yerde artık eylem başlamalı-
dır.

Fonlama skandalı

İstanbul Büyükşehir Belediyesi, Anadolu Ya-
kası’nda ulaşımı rahatlatacak Ümraniye-Ata-
şehir-Göztepe hattında test sürüşüne katıldı. 

Aslan’a, Kadıköy Belediye Başkanı Mesut Kösedağı, 
İBB Genel Sekreter Yardımcısı Doç. Dr. Pelin Alpkö-
kin, İBB Raylı Sistemler Daire Başkanı Erman Er-
yılmaz, İBB Meclisi 2. Başkanvekili Gencay Özcan, 
İETT Genel Müdürü İrfan Demet, İBB Ulaşım ve 
Trafik Komisyonu Başkanı Ali Mesut Çelik, Mahal-
le Muhtarları ve uzman teknik ekip eşlik etti. Test 
sürüşünün ardından kurmaylarından bilgi alan İBB 
Başkanvekili Nuri Aslan, metro telsizine anons geçe-
rek test sürüşüne başladı. Sürücüsüz olarak hizmet 
verecek hatla ilgili Nuri Aslan, şu ifadeleri kullandı;
Ulaşımı rahatlatacak 
“Kıymetli arkadaşlar, Ümraniye-Ataşehir-Göztepe 
hattında bir test sürüşündeyiz. Bugün gördüğünüz 
gibi sürücüsüz bir hatta arkadaşlarımızla beraber 
yolculuk yapıyoruz ve test sürüşündeyiz. 19 Aralık’ta 
açmış olacağız bu hattı. Bu hattın özelliği şu: 13 
kilometre uzunluğunda, 11 istasyondan oluşuyor ve 
Ümraniye-Ataşehir-Göztepe arasında 21 dakikada 
ulaşımı sağlamış olacağız. Böylece hem trafik yoğun-
luğunu hem de ulaşım süresini düşürmüş olacağız. 
Hem yolun üstündeki lastik tekerlekli uygulamalarda 
azalma olacak. Çevreye çok faydalı olacak. Tek yön-
de 44 bin yolcu taşıma kapasitesine sahip bir hat.”

Metro çalışmaları sürecek
Ekrem İmamoğlu’na övgülerde bulunan Nuri Aslan, 
“Bu özelinde şunları yaptık. İhaleleri yapılmış fakat 
% 4 ilerleme aşamasında olan bir hat aldık. Hattın 
hem araçlarını temin ettik hem metro inşaatına de-
vam ettik. Hatırlayın o dönemleri; ‘Metro Fatihi’ diye 
geçiyordu Ekrem Bey. Hâlâ Ekrem Başkan Metro 
Fatihi’dir. Dünyada henüz onun rekorunu kırmış bir 
kimse yok. Aynı anda 10 metro inşaatını devam etti-
ren bir belediye başkanı henüz şu ana kadar gelmiş 
değil. Ben bundan sonra da gelebileceğini zannetmi-

yorum. Çünkü aynı anda 10 metro inşaatını sürdür-
mek, finanse etmek, bunu organize etmek; ekonomik 
koşullarda, pandemide, siyasi ve sosyal koşullarda 
sürdürmek mümkün değil. İnşallah aralık ayında 
bizimle beraber burada olacak” dedi. 
40 metro aracı hazır
Şu anda 40 metro aracının hazır olduğunun altını 
çizen Aslan, “Hem Kadıköy’e hem Ataşehir ilçe-
mize hem Ümraniye ilçemize hayırlı uğurlu olsun 
diyorum. Bu hat aslında M5, M8 ve M12 hatlarıyla 
uyumlu çalışacak. Burada kullandığımız araçları 
diğer hatlarda da kullanabiliyoruz. Diyelim ki yolcu 
yoğunluğu başka bir hatta, buradan anlık çekip baş-
ka bir hatta kullanıyoruz; sonra ihtiyaç olmaması 

hâlinde buraya getirebiliyoruz. Bir set 4 vagondan 
oluşuyor. Dolayısıyla şu an 40 tane vagonumuz Be-
hiç Erkin Tesisleri’nde; bir kısmını burada deneme 
testine tabi tutuyoruz, bir kısmında orada çeşitli 
testlerimiz uygulanıyor. Dolayısıyla 40 tane metro 
aracımız hazır. Aylar öncesinden hazır. Biz planlı, 
programlı çalışıyoruz. Biz 2029’da ne yapacağımı-
zı, 2033’te ne yapacağımızı, 2036’daki Olimpiyat 
Oyunları için şimdiden olimpik yüzme havuzları 
yapıyoruz, Başkanım. Plansız, programsız çalışma 
olur mu? Olmaz. Hiçbir şekilde... Bazen teknik uy-
gulamalarda bir ay, iki ay sarkmalar olabiliyor bu tür 
büyük yatırımlarda, metro işlerinde. Ama biz hangi 
metro hattımızı ne zaman devreye alacağımızı biliyo-
ruz” diye konuştu. 

YENI Parti Zeytinburnu İlçe 
Başkanlığı ön seçimi tek adayla 
tamamlandı. Kurucu İlçe Başkanı 

Metin Doğan, sandığa katılan üyelerin 
tamamının oyunu alarak seçilmiş ilçe baş-
kanı oldu. Ön seçime katılan YENİ Parti 
İstanbul İl Başkanı Özgür Çelik ise parti 
içi yönetimlerin doğrudan üyelerin oylarıyla belir-
lenmesine yönelik yeni sistemi anlattı.
Doğan’a tam destek
Ağustos ayında kurucu ilçe başkanı olarak görev-
lendirilen Metin Doğan, ön seçimde tek aday olarak 
yarıştı. Oy kullanan üyelerin tamamının desteğini 
alan Doğan, böylece kurucu başkanlığın ardından 
seçilmiş ilçe başkanı olarak görevine devam etti.
Çelik’ten doğrudan seçim mesajı
Ön seçimde konuşan Özgür Çelik, YENİ Parti’de 
ilçe başkanlarının üyelerin doğrudan oyuyla belir-
lendiğini söyledi. Çelik, ekimde il başkanlarının, 
kasımda ise genel başkanın üyelerin oylarıyla seçi-
leceğini belirterek parti içi demokrasi vurgusu yaptı. 
Ayrıca ilk genel seçimde her sandıkta beş gözlemci 
bulundurmayı hedeflediklerini açıkladı.

İBB Başkanvekili Nuri Aslan, yapımında artık sona gelinen Ümraniye-Ataşehir-Göztepe hattında test sürüşüne 
katıldı. Aslan, “2026’nın sonunda açmış olacağız bu hattı. Bu hattın özelliği şu: 13 kilometre uzunluğunda, 11 
istasyondan oluşuyor ve Ümraniye-Ataşehir-Göztepe arasında 21 dakikada ulaşımı sağlamış olacağız” dedi

İİSTANBUL'A YENSTANBUL'A YENİİ  
METRO MMETRO MÜÜJDESJDESİİ

BEYLIKDÜZÜ’NE METRO GELECEK MI?BEYLIKDÜZÜ’NE METRO GELECEK MI?
Merakla beklenen Beylikdüzü metrosu ile 
ilgili de konuşan Nuri Aslan, “Yani biz, 
örnek veriyorum, Pendik-Kaynarca-Sabiha 
Gökçen hattımızı 2027’nin ikinci çeyre-
ğinde, yani mayıs ayında devreye almış 
olacağız. Ne bileyim, Eyüpsultan-Bayram-
paşa Tramvay Hattı’nı 2027’nin sonunda 
devreye alacağız. Yine Yıldız-Kabataş 
hattını 2027’nin sonunda devreye alacağız. 
2028’de Kirazlı-Halkalı hattını devreye 
alacağız. Yine 2028’de Mahmutbey-Esen-
yurt hattının Kanuni Sultan Süleyman’a 
kadar olan kısmını devreye alacağız. He-

men arkasından da Esenyurt’taki hattımızı 
yapacağız. Bu süreç yapılırken de Cumhur-
başkanımızdan ben tekrar rica ediyorum: 
Sefaköy-Avcılar-Esenyurt-Beylikdüzü-TÜ-
YAP hattı ile ilgili kamu yatırım programını 
imzalarsa biz hızlıca onun da temellerini 
atıp başlayacağız. Biliyorsunuz vergi bor-
cumuz yok, SGK borcumuz yok. Devletin 
bize ödemesi gereken yaklaşık 30 milyar 
civarında bir rakam var. Dolayısıyla bizim 
belediyecilik anlayışımızda öz kaynakla-
rımızla her şeyi yapabilecek durumdayız” 
ifadelerini kullandı. 

İlçe başkanları belli oldu

Bakırköy’e kadın başkan

Metin Doğan 
güvenoyu aladı

Yeni Parti’nin ön seçimi kapsamında İstanbul’un 39 ilçe-
sinde kongre yapıldı. Esenyurt’ta yaşanan gerginlik nede-
niyle seçim ertelenirken 38 ilçede başkanlar belirlendi

YENI Parti’nin ilçe kong-
releri süreci tamamlandı. 
Üyelerin oy kullandığı 

kongrelerde İstanbul’un iki  gün 
önce yapılan 18 ilçesinin ardın-
dan kalan 21 ilçe için önceki gün 
partililer sandık başına gitti. 38 
ilçede ilçe başkanları seçilirken Cafer 
Çakmak ile Ali Kocakaya’nın yarıştığı 
Esenyurt seçiminde tartışma yaşandı. 
Kongrenin yeni tarihine ilişkin ise 
henüz bir açıklama yapılmadı.

Esenyurt’ta ne oldu?
Yeni Parti Esenyurt İlçe Örgütü’nün 
gerçekleştirilmesi planlanan seçimi, 
salonda yaşanan kavga ve arbede 
nedeniyle iptal edildi. Seçim sırasında 
taraflar arasında başlayan tartışmanın 
büyümesi üzerine tansiyon yükseldi. 
Yaşanan olaylar nedeniyle sandık ku-
rulmadan seçim süreci sona erdirildi.

Salonda tansiyon yükseldi
Mevcut İlçe Başkanı Cafer Çakmak 

ile rakip aday Ali Kocakaya’nın 
destekçileri arasında yaşanan geri-
lim, kısa sürede arbedeye dönüştü. 
Çakmak’a yakın isimler, yaşanan-
ların Kocakaya’ya yakın bazı kişi-
lerin ortamı germesiyle başladığını 
öne sürdü. Taraflar arasında kar-

şılıklı tartışmaların büyümesi üzerine 
salonda gergin anlar yaşandı.
Karabat arbedenin ortasında 
kaldı
Seçim alanında bulunan CHP’li 
Özgür Karabat da yaşanan arbede 
sırasında gerilimin ortasında kaldı. 
Çakmak’a yakın çevrelerin aktardığına 
göre Karabat, olaylar sırasında haka-
retlere maruz kaldı. Tansiyonun daha 
da yükselmesi üzerine seçim güvenli-
ğinin sağlanamayacağı değerlendiri-
lerek seçim iptal edildi. Yaşananların 
ardından gözler, Yeni Parti Esenyurt 
teşkilatında seçimin ne zaman ve 
hangi koşullarda yeniden yapılacağına 
çevrildi.

YENI Parti Bakırköy 
İlçe Başkanlığı ön 
seçimi tek adayla ta-

mamlandı. Yaklaşık 2 bin 400 
üyeli örgütte, gençlerden gelen 
adaylık çağrılarına rağmen 
Fatih Şahin yarışa girmeme 
kararı aldı. Şahin, “Bakırköy nez-
dinde ikililik yaratacak ve insanların 
birbirini kıracağı bir süreç istemiyo-
rum” dedi. Bunun ardından Kurucu 
İlçe Başkanı Günay Mamati, sandı-
ğa giden 972 üyenin desteğini alarak 
yeniden ilçe başkanı seçildi.
Şahin’den birlik mesajı
Bakırköy Sanatçılar Parkı’nda ya-
pılan seçimde oy verme işlemi saat 

16.00’da sona erdi. Şahin, aday 
olması yönündeki yoğun taleplere 
rağmen parti içi bölünmeye yol aç-
mamak için çekildiğini açıklarken, 
Mamati seçimin ardından birlik ve 
dayanışma mesajı verdi.
Makam değil, sorumluluk

Daha önce CHP Bakırköy Kadın 
Kolu Başkanlığı yapan ve YENİ 
Parti’nin kurucu ilçe başkanı olan 
Mamati, yeni dönemde gençlerin ve 
kadınların karar mekanizmalarında 
daha fazla yer alacağını söyledi. 
Örgütü sahada güçlendirmeyi hedef-
lediğini belirten Mamati, adaylığını 
“makam talebi değil, sorumluluk 
talebi” olarak nitelendirdi.
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S OKAKTAKİ vatandaşın gündemi ile siyasi iktida-
rın gündemleri çok farklı. İktidar sosyal medya
trolleri ile gündem yaratmaya uğraşıyor. Argü-

man olarak din dahil eline ne geçerse kullanmak istiyor.
Ama sinek vızıltısı kadar da etki yaratmıyor. Sanatçı
Sezen Aksu'nun yıllar önce söylediği şarkıdaki sözler,
Sanatçı Gülşen’in sahne kıyafeti hala konuşuluyor.Nasıl
bir döngüdür bu. Daha da ileri gidelim Cemaat kurbanı
Enes Kara’nın neler yaşadığı ve canına kıyması, avukat
Dilara Yıldız, hemşire Ömür Erez’in katledilmeleri, ne
acıdır ki, bunların durumları; bunlar kadar fazla konu-
şulmadı.Birde Dostlar; Niyeti dini değerleri korumak
olanın dil koparmasına gerek yok; "Bakara makara"
diye Kuran'la dalga geçen birisini büyükelçi atamaması
samimiyet için yeterli olurdu. Neyse yazıklar olsun! Ül-
kede yolsuzluklar, hırsızlıklar, denetlenemeyen yapılar,
cinayetler bu kadar konuşulmadı. Dayatmalar bıktırıyor
artık.Evlerde elektrik faturası yangını var. Pazarda
markette ekmekte yangın var.Tencerelerde dert kaynı-
yor et yerine. İktidar lal olmuş suspus, henüz suçlaya-
cak hayali düşmanı bulamadılar. Stokçular yüzünden
mi, dış güçler yüzünden mi bu faturalar, yoksa barına-
mayan öğrenciler mi? Sağa sola bakmayın, ben söyle-
yeyim: 84 milyon bir kişinin hatasının bedelini ödüyor
.Ekonomide Faiz kararını Merkez Bankasi çoktan
verdi. Faizi düşürsen, en dip yapsan ne değişecek? Yurt-
taşı yoksullaştırdınız, gelirsiz ve tasarrufsuz bıraktınız!
Millet günlük yaşıyor, derdi parasızlık. Ama onlar far-
kında değiller.Bu arada ülkemde Corona bitmiyor,cahil-
lik bitmiyor, pahalılık bitmiyor, zamlar bitmiyor. Kar
altında ucuz ekmek kuyrukları uzayıp gidiyor. Pazardan
marketten alışveriş yapabilenler denecek noktaya geldi
koca 84 milyonluk Türkiye. Bir de bu ülkede "Aman
bize dokunulmasında ne olursa olsun" diyen bir siyasi
iktidar var ki evlere şenlik.

Üç haneye koşuyor

ENAG ın açıkladığı yüzde 82 lik enflasyonu bile şu
anda geride bıraktık üç haneliye koşuyoruz.. Market
çalışanları etiket değiştirmekten , vatandaş ucuz ürün
kuyruğunda soğukta beklemekten helak oldu.. Avrupa
bize neresiyle gülüyor acaba..Millet evinde kombi yak-
maya korksun , battaniyelere sarılsın , siz bu insanların
cebinden aldığınız para ile Arnavutluk’ta 522 konut ,
bizim paramızla cami açılışında şov yap.İtibarda sorun
olmasın diye de 6 uçakla git! Hakkınızı helal edecek
misiniz? Akp'nin 20 yıldır yaptığı tek şey; algı operas-
yonlarıyla ülkeye hizmet ettiğine cehaleti inandırmak
oldu!

Emekli perişan

Alman emeklileri kış tatillerini yapmak için ülkemiz-
deki en iyi kış otellerine geliyorken, bizim emeklilerimiz
ise doğalgaz faturası çok gelirse ay sonunu getiremem
korkusuyla vana kısıyor. Hiç mi zorunuza gitmiyor
yahu!Bu donduran soğuk kış günlerinde Türkiye'de in-
sanların üzerine adeta lapa lapa zam yağıyor. Ne acıdır
ki bize Sezen Aksu'nun şarkısını, Gülşen'in donunu, Sur-
vivor'ın sonunu konuşturuyorlar!  Bazen "bize müste-
hak" diye düşünmüyor değilim! Fiyatlara bakıp
almaktan vazgeçtiğimiz ve fiyatı belki düşer diye bekle-
diğimiz her şey bugün dünden daha pahalı ve yarından
daha ucuz Adeta jet hızıyla her ürüne hergün zam yağı-
yor. Ve Dostlar durum acı gerçek şudur ki "Benzine zam
Sebep A dan Z ye her şeye zam Sonuç"tur.

Gerçek gündem yoksulluk

Cumhurbaşkanı ve AKP Genel Başkanı Erdoğan
başta olmak üzere iktidar sözcüleri sık sık, dövizde ya-
şanan düşüşün ardından çarşı, pazardaki fiyatların da
düşeceğini söylüyor. Ancak etiketlerde herhangi bir
düşme gözlenmiyor. Kira ve fatura ödemeleri derken
gıda ürünlerinden kesmek zorunda kalan vatandaşlar
ise, yaşadıkları durumu “afet” olarak
nitelendiriyor.Ekonomist Meriç Köyatası da bu felaketi;

Şubat, Mart, Nisan ve Eylül'de başımıza ne geleceğini
tane tane anlatarak açıkladı. Köyatası ; "Döviz kuru da
8 liralardan 18 liraya fırladı. Merkez Bankası’nın arka
kapıdan döviz satması nedeniyle de şimdilik 13.5 lira
seviyesinde tutuluyor. Merkez Bankası’nın faizi pas geç-
mesi sonucunda dolar 13.5 liradan 13.35 seviyesine
indi. Faiz düşmedi diye kurda 15 kuruşluk geçici bir
düşüş yaşanıyor. Ben bu seviyenin uzun süre devam ede-
bileceği düşüncesinde değilim. Kuru arka kapı satışla-
rıyla baskıladıkça, ani yükselişler daha da hızlı olacak.
14 liralık psikolojik sınır geçildiğinde sonrası daha da
hızlı gider" dedi.Meriç Köyatası "ENAG enflasyonu çok
kısa sürede üç haneli rakamlara gelecek ve yılı yüzde
100’ün üzerinde, büyük bir ihtimalle yüzde 120 seviye-
sinde kapatacak. Dolar için 24 – 29 lira, Euro için 28-
33 lira aralığını bir kenara not edin diye yazıyorum. Bir
yıl sonra ölmez sağ kalırsak, görüşürüz" açıklamasını
yaptı.

Ocakta rekor kıracak

Bu değerlendirmelerin ışığında Şubat ayının 3’ünde
açıklanacak Ocak ayı enflasyonu Cumhuriyet tarihinin
en yüksek enflasyon artışlarından biri olacak gibi duru-
yor. Döviz kurunun Kasım aralık artışları, Ocak ayı ba-
şında elektrik ve doğalgaza yapılan yüzde 100’ü aşan
zamlar, akaryakıt fiyatlarına iki üç günde bir gelen
zamlar henüz enflasyona yansımadı. Gıda fiyatlarındaki
artışlar her geçen gün sürüyor. Tarım borsalarında buğ-
day ve yem bitkileri fiyatlarında artış sürüyor ve özel-
likle eylül ayında çok daha hızlı artacak. Kıtlık baş
gösterecek. Ben Ocak ayı enflasyonunun en az yüzde 25
belki yüzde 30’ları bulacağını tahmin ediyorum.

Şubat ayı kritik

Ocak ayın enflasyonu açıklandığında döviz kurunu
da tutamazsınız, Hazine bonosu ve kredi faizlerini de
tutamazsınız. Merkez Bankası’nın faiz indirmesi, dış
piyasalardan dolara en az yüzde 6 – 8 oranında faiz

ödeyerek borçlanması ve
borçlanarak bulduğu dövizi
arka kapıdan ucuz fiyat-
tan bankalara satması,
elinde para bulunduran
büyük servet sahipleri
ile ekonominin kötü
yönetimi nedeniyle
zor duruma düşen
bankalara kaynak
aktarma, banka
kurtarma operas-
yonu diye düşünüyo-
rum. Enflasyonunun
yüzde 100’lere ulaş-
tığı bir ülkede Merkez
Bankası faizlerinin 14
puandan 13 puana düş-
mesi, aynı kalması ya da
Eylül ayındaki 19 puana,
hatta 25 puana yükselmesi
bile artık fazla bir şey değiştir-
mez. Döviz kuru da, enflasyon da
kontrolden çıktı. Şubat ve mart ay-
larında açıklanacak enflasyon rakam-
ları ve tarımdaki kıtlık, bunun böyle
olacağını bas bas bağırarak ilan ediyor.

Doluya tutuluyor

İktidarın uyguladığı politikalar sonucu zirve yapan
ekonomik kriz özellikle dar gelirli vatandaşların be-
lini büktü. 2021'i zam yağmurlarıyla geride bırakan
vatandaşlar, bu yıl da zam yağmurundan kaçamıyor.
Elektrik, doğalgaz ve akaryakıta gelen tarihi zamlar
karşısında çaresiz bir şekilde kış ayını geçirmeye ça-
lışan vatandaşlar, kendilerini, çocuklarının ve torun-
larının boğazından kısmak zorunda
kalıyor.Enflasyonun nedeni faiz değil miydi? Resmi 

ra-
kamlar

göre %50
ye yaklaşan  en-

flayonu düşürmek
için faizin düşmesi gerek-

miyor muydu? Demekk ki neymiş, enflas-
yonu düşürmek için TL nin itibarını korumak
gerekiyormuş. Evet; soralım tekrar, model mi değişi-
yor,  ne oldu  faiz niye indirilmedi?
SON SÖZÜM: Aslında bir başka ülkeyi anımsatı-

yor değil mi? Sanki Türkiye'nin bugünkü hali.. Belki
biraz abartılı ama.. Neyse... Gandhi'ye göre dünyanın
8 hatası:1- Ahlaksız ticaret. 2- İlkesiz siyaset. 3- Ni-
teliksiz eğitim. 4- Emeksiz zenginlik. 5- Vicdansız
haz. 6- İnsaniyetsiz bilim. 7- Gösterişe dayalı ibadet
8- Kanunsuz adalet.

Yetersiz sayıda yapılan testlerle dahi bir ayın içinde
dört katına çıkmış yeni enfeksiyon sayıları var. Test pozi-
tiflik oranımız (yapılan testlerden ne kadarının pozitif
sonuç vermesi) aynı süre içinde yüzde 7-8’den yüzde
18’lere dayanmış. Test pozitifliğinin yüksek olması, özel-
likle de yüzde beşin üzerine çıkması, yetersiz sayıda test
yaptığınızı, yani toplumdaki enfeksiyonların çoğunu yaka-
layamadığınızı gösteriyor. Dolayısıyla günlük enfeksiyon
miktarı ilan edilen 70 binin çok çok üzerinde. Avrupa ül-
kelerinin hemen hemen hepsi teyakkuzda. Birçok ülke de
tedbirlerini artırdı. Örneğin İsrail’in günlük vaka sayısı
200 civarında ama yeni bir dalgaya karşı tatbikat yapı-
yor. Almanya’da aşılanmayanlara hastanelerde öncelik
verilmiyor. Ülkeler tedbirleri artırıyor ama Türkiye hiçbir
şey yapmıyor. Türkiye’nin vaka sayısı Avrupa ülkelerine
kıyasla çok daha yüksek. Bizden az vaka sayısı olan ülke-
ler tedbir alırken biz salgını oluruna bırakmış durumda-
yız.

Aşılamada takıldık kaldık

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Enfeksiyon
Hastalıkları Bilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mehmet Cey-
han, Avrupa'daki yükselişin nedenini ve alınan önlemlerle
Türkiye'deki önlemlerı ilişkin konuştu. Ceyhan, "Vakaların
arttığı ülke yok, vakaları kontrol altına alamayan ülkeler
var demek daha doğru. Toplumsal bağışıklık Portekiz dı-
şında hiçbir Avrupa ülkesinde sağlanamadı. Sadece Por-
tekiz'de yüzde 80'in üzerine çıktı"Türkiye'de aşılama
oranının hâlâ yüzde 59 seviyesinde olduğunu aktaran
Ceyhan, "Sağlık Bakanlığı sadece 18 yaş üstünü hesap
ediyor ve iki doz aşılama oranı yüzde 79 diye açıklama
yapıyor. Anlamlı olan tüm toplumun ne kadarının korun-
duğu. Sonuç olarak ülkemizde iki doz aşılama sadece
yüzde 59 civarında. Aşıyla korunan insan sayısı her geçen
gün geriye gidiyor. Çünkü 2 doz aşının üzerinden zaman
geçtikçe koruyuculuk kayboluyor" dedi..

Hastaneye yatışlar arttı

Halk Sağlığı uzmanı Dr. Nuriye Ortaylı, salgınla ilgili

yapıtğı değerlendirmede "hastaneye yatış sayılarınız art-
mış. Yalnızca yüzde on demek durumu hafifletmiyor.
Buna karşılık ben de daha dalganın başındasınız, önü-
müzdeki günlerde katlanan sayılar bu hastane yükünü
çok arttıracak ve Ocak sonunda hastaneler ağzına kadar
dolacak diyorum. Omikronun hafif geçtiğini söyleyen
herkes gibi Bakan da salgının kontrolüne değil, kontrol
edilmemesine yardımcı oluyor. Omikron daha önce gör-
düğümüz Delta varyantına göre bir miktar (yüzde 50-80
kadar) daha az hastane yatışına yol açıyor. Ama bu risk
hala var. İnsanlar Omikron yüzünden de yoğun bakıma
düşüyor ve ölüyor. Özellikle aşısız gruplar, korona virüs-
ten korunması gereken risk grupları için hala büyük bir
tehlike. Üstelik hızı çok yüksek, deltadan en az iki kez,
bazı ortamlarda beş kez daha kolay bulaşıyor. Sayılar bu
kadar yüksek olunca, bir miktar daha az hastane yatı-
şına yol açmasının anlamı kalmayacak. Var gücümüzle
bulaşma hızını kesmek lazım." dedi. Ortaylı; "Sözün kı-
sası Omikron varyantı, bir Bakanın kamuoyunun karşı-
sına geçip, salgının gidişatını değiştirecek umut kaynağı
olarak takdim edebileceği bir varyant değil. Tersine elin-
deki verilere bakıp bu kadar kısa sürede inanılmaz dere-
cede hızla yayılan varyantın önüne geçmek için ne gibi
tedbirler aldığını, hastaneleri nasıl hazırladığını, canın-
dan bezmiş sağlık personelini motive etmek için neler ya-
pacağını anlatması gerekirdi. Onun yerine, bilimsel
temeli olmayan iyimserlikler yayarak vatandaşın zaten
düşük olan tedbir alma motivasyonunu düşürüyor." şek-
linde konuştu. Bakanlık bir yandan da zaten çok etkin
uygulanmayan temaslı arama ve kaynak saptanmasını
iyice etkisiz kılacak yeni kararlar ilan etti. Yetersiz test
yapıldığı için, tanı konulan dan daha fazla tanı konulma-
mış enfeksiyonla insanlar ortalıkta dolaşıyor. Üstüne test
yapılıp tanı konanların izolasyon süreleri de kısaltıldı.
Omikronun bulaştırıcılık süresinin daha kısa olduğuna
ilişkin bir bulgu yok. Virüsü alanlar, belirtilerin başlama-
sından sonraki 3-6 günde en yüksek bulaştırıcılığa ulaşı-
yorlar ve bu ortalama 10 gün sürüyor. Dolayısıyla 10
günün altındaki izolasyon sürelerinde bu insanlar bulaştı-

rıcılıkları devam ederken topluma karışıyorlar. Bazı Av-
rupa ülkelerinin izolasyon sürelerini kısaltmayı tartıştık-
larını duymuş olabilirsiniz, ama bu genellikle eksikliği
çekilen sağlık personelinin bir an önce çalışır hale gel-
mesi için alınmış bir karar. İki risk arasında (personelsiz
kalmış hastaneler mi, bulaştırıcılığı süren sağlık çalışan-
ları mı) bir denge tutturma kaygısıyla alınmış bir poli-
tika kararı. Bütün bireyler için izolasyon süresini
kısaltmak, zarardan başka bir şey getirmeyecek bir uy-
gulama.

Gerçek dışı umutlar

Sağlık Bakanının iki yıllık salgın yönetiminin birçok
yönlerini çok defalar eleştirdim. Ama bunların içinde en
vahim bulduklarım, gerçeğe uymayan umutlar dağıt-
ması. Bakınız Sağlık Bakanlığı Covid tablosu verilerine
göre 1 Ocak'tan beri  3405 kişi COVID-19 nedeniyle ya-
şamını yitirdi. Bakmın bu "Hafife" alınacak bir sayı de-

ğildir. Ocak ayı başından beri Yaklaşık 1 milyon 300 bini
üzerinde de yeni vaka bulınmaktadır. Bu tabloya bakıp
yasakları kaldırmanın bir anlamı varsa oda "Saldım ça-
yıra mevlam kayıra" dır. Temaslı olduğu bilinenlere test
yapılmasından vaz geçilmesi bir başka vahim durum.
Böylece Omikron gibi girdiği yerde bulunan neredeyse
herkesi enfekte eden bir varyant varken, temaslılara tanı
konmayacak. Böylece bu insanlar sahte bir güvenlik his-
siyle, istedikleri gibi dolaşacak, işe, okula, alışverişe, si-
nemaya, düğüne gidecekler. Aşıların Omikronun
bulaşmasını önlemede en fazla yüzde 50 etkili olduğunu
bildiğimiz halde aşılılar temaslı olsalar dahi karantinaya
alınmayacak. Test zaten yapılmayacak. Onlar da sokak-
larda dolaşıp enfeksiyon yayanların arasına katılacak.
İnsan “Sayın Bakan ne yapmak istemektedir? Nereye
varmak istemektedir?” diye sormadan edemiyor? Acaba
tedbirler sebep, salgın sonuç kanısına mı vardı? Kim ne
derse desin Dostlar! Bu böyle gidemez.

Oktay APAYDIN
apaydinoktay@gmail.com

Elektrik, doğalgaz ve yakıtı, saray yapıp hal-
kın sırtına yükleyenler, 550 çeşit yemeği 3 ku-
ruşa yiyenler, Dünyanın en pahalı makam
araçlarına binenler, Kendilerine, ailelerine 5
yıldızlı sağlık hizmetini bedavaya aldıranlar,
zamların ufaklığından bahsediyor. Birde
bizim aramızda dolar düşünce zamlar düşe-
cek diye sevinenler var ya.Dolar düştü zamlar
düşmedi. Buda yetmezmiş gibi sürekli zam
üstüne zam yapılıyor. Peki buna neden tepki-
nizi göstermiyorsunuz ? Hani haksızlık karşı-
sında susan dilsiz şeytandı ? Ben zaten her
zaman 50 TL’lik yakıt alıyorum, diyenlerin
ağzı değişti. Ben zaten her zaman 100 TL ‘lik
yakıt alıyoruma döndü. Tuttuğu takım kötü
sonuç alınca başkanını istifaya davet eden
duyarlı kitle, ülke kötüye gidince hükümete

tepki gösteremeyecek
kadar duyarsız.

FİYATLARI GÖREN HALK İSYAN ETTİ!
DOLAR DÜŞTÜ 
FİYAT YÜKSELDİ

info@gazetedamga.com.tr

OMİKRON HIZLA YAYILDI

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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S OKAKTAKİ vatandaşın gündemi ile siyasi iktida-
rın gündemleri çok farklı. İktidar sosyal medya
trolleri ile gündem yaratmaya uğraşıyor. Argü-

man olarak din dahil eline ne geçerse kullanmak istiyor.
Ama sinek vızıltısı kadar da etki yaratmıyor. Sanatçı
Sezen Aksu'nun yıllar önce söylediği şarkıdaki sözler,
Sanatçı Gülşen’in sahne kıyafeti hala konuşuluyor.Nasıl
bir döngüdür bu. Daha da ileri gidelim Cemaat kurbanı
Enes Kara’nın neler yaşadığı ve canına kıyması, avukat
Dilara Yıldız, hemşire Ömür Erez’in katledilmeleri, ne
acıdır ki, bunların durumları; bunlar kadar fazla konu-
şulmadı.Birde Dostlar; Niyeti dini değerleri korumak
olanın dil koparmasına gerek yok; "Bakara makara"
diye Kuran'la dalga geçen birisini büyükelçi atamaması
samimiyet için yeterli olurdu. Neyse yazıklar olsun! Ül-
kede yolsuzluklar, hırsızlıklar, denetlenemeyen yapılar,
cinayetler bu kadar konuşulmadı. Dayatmalar bıktırıyor
artık.Evlerde elektrik faturası yangını var. Pazarda
markette ekmekte yangın var.Tencerelerde dert kaynı-
yor et yerine. İktidar lal olmuş suspus, henüz suçlaya-
cak hayali düşmanı bulamadılar. Stokçular yüzünden
mi, dış güçler yüzünden mi bu faturalar, yoksa barına-
mayan öğrenciler mi? Sağa sola bakmayın, ben söyle-
yeyim: 84 milyon bir kişinin hatasının bedelini ödüyor
.Ekonomide Faiz kararını Merkez Bankasi çoktan
verdi. Faizi düşürsen, en dip yapsan ne değişecek? Yurt-
taşı yoksullaştırdınız, gelirsiz ve tasarrufsuz bıraktınız!
Millet günlük yaşıyor, derdi parasızlık. Ama onlar far-
kında değiller.Bu arada ülkemde Corona bitmiyor,cahil-
lik bitmiyor, pahalılık bitmiyor, zamlar bitmiyor. Kar
altında ucuz ekmek kuyrukları uzayıp gidiyor. Pazardan
marketten alışveriş yapabilenler denecek noktaya geldi
koca 84 milyonluk Türkiye. Bir de bu ülkede "Aman
bize dokunulmasında ne olursa olsun" diyen bir siyasi
iktidar var ki evlere şenlik.

Üç haneye koşuyor

ENAG ın açıkladığı yüzde 82 lik enflasyonu bile şu
anda geride bıraktık üç haneliye koşuyoruz.. Market
çalışanları etiket değiştirmekten , vatandaş ucuz ürün
kuyruğunda soğukta beklemekten helak oldu.. Avrupa
bize neresiyle gülüyor acaba..Millet evinde kombi yak-
maya korksun , battaniyelere sarılsın , siz bu insanların
cebinden aldığınız para ile Arnavutluk’ta 522 konut ,
bizim paramızla cami açılışında şov yap.İtibarda sorun
olmasın diye de 6 uçakla git! Hakkınızı helal edecek
misiniz? Akp'nin 20 yıldır yaptığı tek şey; algı operas-
yonlarıyla ülkeye hizmet ettiğine cehaleti inandırmak
oldu!

Emekli perişan

Alman emeklileri kış tatillerini yapmak için ülkemiz-
deki en iyi kış otellerine geliyorken, bizim emeklilerimiz
ise doğalgaz faturası çok gelirse ay sonunu getiremem
korkusuyla vana kısıyor. Hiç mi zorunuza gitmiyor
yahu!Bu donduran soğuk kış günlerinde Türkiye'de in-
sanların üzerine adeta lapa lapa zam yağıyor. Ne acıdır
ki bize Sezen Aksu'nun şarkısını, Gülşen'in donunu, Sur-
vivor'ın sonunu konuşturuyorlar!  Bazen "bize müste-
hak" diye düşünmüyor değilim! Fiyatlara bakıp
almaktan vazgeçtiğimiz ve fiyatı belki düşer diye bekle-
diğimiz her şey bugün dünden daha pahalı ve yarından
daha ucuz Adeta jet hızıyla her ürüne hergün zam yağı-
yor. Ve Dostlar durum acı gerçek şudur ki "Benzine zam
Sebep A dan Z ye her şeye zam Sonuç"tur.

Gerçek gündem yoksulluk

Cumhurbaşkanı ve AKP Genel Başkanı Erdoğan
başta olmak üzere iktidar sözcüleri sık sık, dövizde ya-
şanan düşüşün ardından çarşı, pazardaki fiyatların da
düşeceğini söylüyor. Ancak etiketlerde herhangi bir
düşme gözlenmiyor. Kira ve fatura ödemeleri derken
gıda ürünlerinden kesmek zorunda kalan vatandaşlar
ise, yaşadıkları durumu “afet” olarak
nitelendiriyor.Ekonomist Meriç Köyatası da bu felaketi;

Şubat, Mart, Nisan ve Eylül'de başımıza ne geleceğini
tane tane anlatarak açıkladı. Köyatası ; "Döviz kuru da
8 liralardan 18 liraya fırladı. Merkez Bankası’nın arka
kapıdan döviz satması nedeniyle de şimdilik 13.5 lira
seviyesinde tutuluyor. Merkez Bankası’nın faizi pas geç-
mesi sonucunda dolar 13.5 liradan 13.35 seviyesine
indi. Faiz düşmedi diye kurda 15 kuruşluk geçici bir
düşüş yaşanıyor. Ben bu seviyenin uzun süre devam ede-
bileceği düşüncesinde değilim. Kuru arka kapı satışla-
rıyla baskıladıkça, ani yükselişler daha da hızlı olacak.
14 liralık psikolojik sınır geçildiğinde sonrası daha da
hızlı gider" dedi.Meriç Köyatası "ENAG enflasyonu çok
kısa sürede üç haneli rakamlara gelecek ve yılı yüzde
100’ün üzerinde, büyük bir ihtimalle yüzde 120 seviye-
sinde kapatacak. Dolar için 24 – 29 lira, Euro için 28-
33 lira aralığını bir kenara not edin diye yazıyorum. Bir
yıl sonra ölmez sağ kalırsak, görüşürüz" açıklamasını
yaptı.

Ocakta rekor kıracak

Bu değerlendirmelerin ışığında Şubat ayının 3’ünde
açıklanacak Ocak ayı enflasyonu Cumhuriyet tarihinin
en yüksek enflasyon artışlarından biri olacak gibi duru-
yor. Döviz kurunun Kasım aralık artışları, Ocak ayı ba-
şında elektrik ve doğalgaza yapılan yüzde 100’ü aşan
zamlar, akaryakıt fiyatlarına iki üç günde bir gelen
zamlar henüz enflasyona yansımadı. Gıda fiyatlarındaki
artışlar her geçen gün sürüyor. Tarım borsalarında buğ-
day ve yem bitkileri fiyatlarında artış sürüyor ve özel-
likle eylül ayında çok daha hızlı artacak. Kıtlık baş
gösterecek. Ben Ocak ayı enflasyonunun en az yüzde 25
belki yüzde 30’ları bulacağını tahmin ediyorum.

Şubat ayı kritik

Ocak ayın enflasyonu açıklandığında döviz kurunu
da tutamazsınız, Hazine bonosu ve kredi faizlerini de
tutamazsınız. Merkez Bankası’nın faiz indirmesi, dış
piyasalardan dolara en az yüzde 6 – 8 oranında faiz

ödeyerek borçlanması ve
borçlanarak bulduğu dövizi
arka kapıdan ucuz fiyat-
tan bankalara satması,
elinde para bulunduran
büyük servet sahipleri
ile ekonominin kötü
yönetimi nedeniyle
zor duruma düşen
bankalara kaynak
aktarma, banka
kurtarma operas-
yonu diye düşünüyo-
rum. Enflasyonunun
yüzde 100’lere ulaş-
tığı bir ülkede Merkez
Bankası faizlerinin 14
puandan 13 puana düş-
mesi, aynı kalması ya da
Eylül ayındaki 19 puana,
hatta 25 puana yükselmesi
bile artık fazla bir şey değiştir-
mez. Döviz kuru da, enflasyon da
kontrolden çıktı. Şubat ve mart ay-
larında açıklanacak enflasyon rakam-
ları ve tarımdaki kıtlık, bunun böyle
olacağını bas bas bağırarak ilan ediyor.

Doluya tutuluyor

İktidarın uyguladığı politikalar sonucu zirve yapan
ekonomik kriz özellikle dar gelirli vatandaşların be-
lini büktü. 2021'i zam yağmurlarıyla geride bırakan
vatandaşlar, bu yıl da zam yağmurundan kaçamıyor.
Elektrik, doğalgaz ve akaryakıta gelen tarihi zamlar
karşısında çaresiz bir şekilde kış ayını geçirmeye ça-
lışan vatandaşlar, kendilerini, çocuklarının ve torun-
larının boğazından kısmak zorunda
kalıyor.Enflasyonun nedeni faiz değil miydi? Resmi 

ra-
kamlar

göre %50
ye yaklaşan  en-

flayonu düşürmek
için faizin düşmesi gerek-

miyor muydu? Demekk ki neymiş, enflas-
yonu düşürmek için TL nin itibarını korumak
gerekiyormuş. Evet; soralım tekrar, model mi değişi-
yor,  ne oldu  faiz niye indirilmedi?
SON SÖZÜM: Aslında bir başka ülkeyi anımsatı-

yor değil mi? Sanki Türkiye'nin bugünkü hali.. Belki
biraz abartılı ama.. Neyse... Gandhi'ye göre dünyanın
8 hatası:1- Ahlaksız ticaret. 2- İlkesiz siyaset. 3- Ni-
teliksiz eğitim. 4- Emeksiz zenginlik. 5- Vicdansız
haz. 6- İnsaniyetsiz bilim. 7- Gösterişe dayalı ibadet
8- Kanunsuz adalet.

Yetersiz sayıda yapılan testlerle dahi bir ayın içinde
dört katına çıkmış yeni enfeksiyon sayıları var. Test pozi-
tiflik oranımız (yapılan testlerden ne kadarının pozitif
sonuç vermesi) aynı süre içinde yüzde 7-8’den yüzde
18’lere dayanmış. Test pozitifliğinin yüksek olması, özel-
likle de yüzde beşin üzerine çıkması, yetersiz sayıda test
yaptığınızı, yani toplumdaki enfeksiyonların çoğunu yaka-
layamadığınızı gösteriyor. Dolayısıyla günlük enfeksiyon
miktarı ilan edilen 70 binin çok çok üzerinde. Avrupa ül-
kelerinin hemen hemen hepsi teyakkuzda. Birçok ülke de
tedbirlerini artırdı. Örneğin İsrail’in günlük vaka sayısı
200 civarında ama yeni bir dalgaya karşı tatbikat yapı-
yor. Almanya’da aşılanmayanlara hastanelerde öncelik
verilmiyor. Ülkeler tedbirleri artırıyor ama Türkiye hiçbir
şey yapmıyor. Türkiye’nin vaka sayısı Avrupa ülkelerine
kıyasla çok daha yüksek. Bizden az vaka sayısı olan ülke-
ler tedbir alırken biz salgını oluruna bırakmış durumda-
yız.

Aşılamada takıldık kaldık

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Enfeksiyon
Hastalıkları Bilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mehmet Cey-
han, Avrupa'daki yükselişin nedenini ve alınan önlemlerle
Türkiye'deki önlemlerı ilişkin konuştu. Ceyhan, "Vakaların
arttığı ülke yok, vakaları kontrol altına alamayan ülkeler
var demek daha doğru. Toplumsal bağışıklık Portekiz dı-
şında hiçbir Avrupa ülkesinde sağlanamadı. Sadece Por-
tekiz'de yüzde 80'in üzerine çıktı"Türkiye'de aşılama
oranının hâlâ yüzde 59 seviyesinde olduğunu aktaran
Ceyhan, "Sağlık Bakanlığı sadece 18 yaş üstünü hesap
ediyor ve iki doz aşılama oranı yüzde 79 diye açıklama
yapıyor. Anlamlı olan tüm toplumun ne kadarının korun-
duğu. Sonuç olarak ülkemizde iki doz aşılama sadece
yüzde 59 civarında. Aşıyla korunan insan sayısı her geçen
gün geriye gidiyor. Çünkü 2 doz aşının üzerinden zaman
geçtikçe koruyuculuk kayboluyor" dedi..

Hastaneye yatışlar arttı

Halk Sağlığı uzmanı Dr. Nuriye Ortaylı, salgınla ilgili

yapıtğı değerlendirmede "hastaneye yatış sayılarınız art-
mış. Yalnızca yüzde on demek durumu hafifletmiyor.
Buna karşılık ben de daha dalganın başındasınız, önü-
müzdeki günlerde katlanan sayılar bu hastane yükünü
çok arttıracak ve Ocak sonunda hastaneler ağzına kadar
dolacak diyorum. Omikronun hafif geçtiğini söyleyen
herkes gibi Bakan da salgının kontrolüne değil, kontrol
edilmemesine yardımcı oluyor. Omikron daha önce gör-
düğümüz Delta varyantına göre bir miktar (yüzde 50-80
kadar) daha az hastane yatışına yol açıyor. Ama bu risk
hala var. İnsanlar Omikron yüzünden de yoğun bakıma
düşüyor ve ölüyor. Özellikle aşısız gruplar, korona virüs-
ten korunması gereken risk grupları için hala büyük bir
tehlike. Üstelik hızı çok yüksek, deltadan en az iki kez,
bazı ortamlarda beş kez daha kolay bulaşıyor. Sayılar bu
kadar yüksek olunca, bir miktar daha az hastane yatı-
şına yol açmasının anlamı kalmayacak. Var gücümüzle
bulaşma hızını kesmek lazım." dedi. Ortaylı; "Sözün kı-
sası Omikron varyantı, bir Bakanın kamuoyunun karşı-
sına geçip, salgının gidişatını değiştirecek umut kaynağı
olarak takdim edebileceği bir varyant değil. Tersine elin-
deki verilere bakıp bu kadar kısa sürede inanılmaz dere-
cede hızla yayılan varyantın önüne geçmek için ne gibi
tedbirler aldığını, hastaneleri nasıl hazırladığını, canın-
dan bezmiş sağlık personelini motive etmek için neler ya-
pacağını anlatması gerekirdi. Onun yerine, bilimsel
temeli olmayan iyimserlikler yayarak vatandaşın zaten
düşük olan tedbir alma motivasyonunu düşürüyor." şek-
linde konuştu. Bakanlık bir yandan da zaten çok etkin
uygulanmayan temaslı arama ve kaynak saptanmasını
iyice etkisiz kılacak yeni kararlar ilan etti. Yetersiz test
yapıldığı için, tanı konulan dan daha fazla tanı konulma-
mış enfeksiyonla insanlar ortalıkta dolaşıyor. Üstüne test
yapılıp tanı konanların izolasyon süreleri de kısaltıldı.
Omikronun bulaştırıcılık süresinin daha kısa olduğuna
ilişkin bir bulgu yok. Virüsü alanlar, belirtilerin başlama-
sından sonraki 3-6 günde en yüksek bulaştırıcılığa ulaşı-
yorlar ve bu ortalama 10 gün sürüyor. Dolayısıyla 10
günün altındaki izolasyon sürelerinde bu insanlar bulaştı-

rıcılıkları devam ederken topluma karışıyorlar. Bazı Av-
rupa ülkelerinin izolasyon sürelerini kısaltmayı tartıştık-
larını duymuş olabilirsiniz, ama bu genellikle eksikliği
çekilen sağlık personelinin bir an önce çalışır hale gel-
mesi için alınmış bir karar. İki risk arasında (personelsiz
kalmış hastaneler mi, bulaştırıcılığı süren sağlık çalışan-
ları mı) bir denge tutturma kaygısıyla alınmış bir poli-
tika kararı. Bütün bireyler için izolasyon süresini
kısaltmak, zarardan başka bir şey getirmeyecek bir uy-
gulama.

Gerçek dışı umutlar

Sağlık Bakanının iki yıllık salgın yönetiminin birçok
yönlerini çok defalar eleştirdim. Ama bunların içinde en
vahim bulduklarım, gerçeğe uymayan umutlar dağıt-
ması. Bakınız Sağlık Bakanlığı Covid tablosu verilerine
göre 1 Ocak'tan beri  3405 kişi COVID-19 nedeniyle ya-
şamını yitirdi. Bakmın bu "Hafife" alınacak bir sayı de-

ğildir. Ocak ayı başından beri Yaklaşık 1 milyon 300 bini
üzerinde de yeni vaka bulınmaktadır. Bu tabloya bakıp
yasakları kaldırmanın bir anlamı varsa oda "Saldım ça-
yıra mevlam kayıra" dır. Temaslı olduğu bilinenlere test
yapılmasından vaz geçilmesi bir başka vahim durum.
Böylece Omikron gibi girdiği yerde bulunan neredeyse
herkesi enfekte eden bir varyant varken, temaslılara tanı
konmayacak. Böylece bu insanlar sahte bir güvenlik his-
siyle, istedikleri gibi dolaşacak, işe, okula, alışverişe, si-
nemaya, düğüne gidecekler. Aşıların Omikronun
bulaşmasını önlemede en fazla yüzde 50 etkili olduğunu
bildiğimiz halde aşılılar temaslı olsalar dahi karantinaya
alınmayacak. Test zaten yapılmayacak. Onlar da sokak-
larda dolaşıp enfeksiyon yayanların arasına katılacak.
İnsan “Sayın Bakan ne yapmak istemektedir? Nereye
varmak istemektedir?” diye sormadan edemiyor? Acaba
tedbirler sebep, salgın sonuç kanısına mı vardı? Kim ne
derse desin Dostlar! Bu böyle gidemez.

Oktay APAYDIN
apaydinoktay@gmail.com

Elektrik, doğalgaz ve yakıtı, saray yapıp hal-
kın sırtına yükleyenler, 550 çeşit yemeği 3 ku-
ruşa yiyenler, Dünyanın en pahalı makam
araçlarına binenler, Kendilerine, ailelerine 5
yıldızlı sağlık hizmetini bedavaya aldıranlar,
zamların ufaklığından bahsediyor. Birde
bizim aramızda dolar düşünce zamlar düşe-
cek diye sevinenler var ya.Dolar düştü zamlar
düşmedi. Buda yetmezmiş gibi sürekli zam
üstüne zam yapılıyor. Peki buna neden tepki-
nizi göstermiyorsunuz ? Hani haksızlık karşı-
sında susan dilsiz şeytandı ? Ben zaten her
zaman 50 TL’lik yakıt alıyorum, diyenlerin
ağzı değişti. Ben zaten her zaman 100 TL ‘lik
yakıt alıyoruma döndü. Tuttuğu takım kötü
sonuç alınca başkanını istifaya davet eden
duyarlı kitle, ülke kötüye gidince hükümete

tepki gösteremeyecek
kadar duyarsız.

FİYATLARI GÖREN HALK İSYAN ETTİ!
DOLAR DÜŞTÜ 
FİYAT YÜKSELDİ

info@gazetedamga.com.tr

OMİKRON HIZLA YAYILDI
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Eksim Enerji, rüzgar 
enerjisi santrallerini 
güneş enerjisiyle buluş-
turan hibrit yatırımlarını 
hızlandırdığını duyur-
du. İzmir Ovacık RES ve 
Balıkesir Susurluk RES’te 
hibrit yatırımlarını ta-
mamlayan şirket, Tokat 
Killik RES ve Amasya Ka-
yadüzü RES’te de hibrit 
dönüşümünü sürdürüyor
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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son yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

Balda verim

ARTTI

EmiratEs NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı

ŞimŞek’ten zam
umudu yok

Hukuk Danışmanı: Av. Cemal KARAL

Sorumlu 
Yazı İşleri Müdürü

Anıl BODUÇ

Ga ze te miz basýn mes lek il ke le ri ne uy ma ya söz ver miþ tir.

Yazı İşleri Müdürü
Tuğçe MARİK

İmtiyaz Sahibi: Damga Reklamcılık ve Yayıncılık A.Ş. Adına
Mehmet MERT

YIL:22 SA YI: 6848

Gazete Damga’da yayınlanan yazı, fotoğraf ve haberlerin tamamı
veya bir kısmı kaynak gösterilmeden kullanılamaz

Basým Ye ri: Arslan Güneydoğu Matbaacılık - 
Osmangazi Mah. 3143 Sk. No: 6/2 ESENYURT/İSTANBUL tel: 0212  886 17 94

Haber Müdürleri
Barış KIŞ

Hüsamettin ASLAN

YÖNETİM MERKEZİ
Büyükşehir Mah. Belediye Cad. Beylicium AVM Kat: 3 No:101-102

Beylikdüzü / İSTANBUL Tel:+90 0212 871 36 06

Haber Merkezi: 

Bahadır SÜGÜR

Selvi SARITAÇ

Elif Merve KARINCA

Semanur POLAT

Osman KöSE

YYeelliizz  DDOOĞĞUUŞŞ
Pınar HİÇDURMAZ

Ufuk ÇOBAN

Güray VAROL

Erkan SARIKAYA

Serhat öZTÜRK

DAĞITIM: Turkuvaz Haberleşme ve Yayıncılık A.Ş.

ATAŞEHİR:  Yeni Nesil Dağıtım İçerenköy Mah. Üsküdar Yolu Bingöller Sok. NO:4 Ataşehir-İstanbul
AVCILAR: Aksuoğlu Dağıtım Taşımacılık TİC.LTD.ŞTİ Mimarsinan Mah. Yıldırım Beyazıt Cad. 
C Blok N0:32/A Büyükçekmece - İstanbul    
BAĞCILAR:  MSK Basın Yayın Dağıtım Güneşli Mah. 1241 Sk No 3 B Bağcılar-İstanbul     
KÜÇÜKÇEKMECE:  Avrupa Basım Atakent Mah.222 Cad.9/1b 5 Numara K.Çekmece- İstanbul
PENDİK:  Onay Yayın Dağıtım Fevzi Çakmak Mah. Anibal Sokakno:6/A Pendik -İstanbul  

YAYIN TÜRÜ:  Ye rel Süre li Yayın

gazete@damga.com
www.gazetedamga.com.tr
UTS Adresi: 25929-01664-06633 

REKLAM, ABONE VE REKLAM HABER: GSM:  0533 975 32 26 

1 temmuz 2026 ÇARŞAmBA

Görsel Yönetmenler
CCaannaann  AAKKTTAAŞŞ

Seçkin ULA 
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EEnnggiinn  BBEELLLLİİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

Petrol, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
Ht'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WtI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM trade Baş Piyasa Analisti tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (lNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABer MerKeZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

Dijital alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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ESAS NO: 2025/1 Esas
DAVALI: AYHAN BERMEK Levent 
Mah. Lale Sok.No:11/2 D:1 Beşiktaş/ 
İSTANBUL
Davacı Birleşim Varlık Yönetim Anonim 
Şirketi tarafından aleyhinize açılan 
Tasarrufun İptali (İİK 277 Ve Devamı) 
davasının yapılan yargılamasında;
Mahkemenizce dava dilekçesinde belirtilen 
adresinize duruşma gününü bildirir 
davetiye çıkarılmış olup, adresinizden 
ayrıldığınız gerekçesiyle tebligat 
yapılamamıştır. Adres araştırmasından 
da bir netice alınamadığından duruşma 
tutanağı ara karar ve duruşma gününün 
ilanen tebliğine karar verilmiştir.
Durusma Günü: 06/10/2026 günü 
saat: 11:20'da duruşmada bizzat hazır 
bulunmanız, veya kendinizi bir vekille 
temsil ettirmeniz, Aksi taktirde HMK'nın 
358/1 maddesi gereğince yargılamaya 
yokluğunuzda devam olunacağı hususu, 
duruşma günü yerine geçerli olmak üzere 
ilanen tebliğ olunur.

Eksim Enerji, Türkiye’de 1,2 GW 
seviyesine ulaşan yenilenebilir enerji 
portföyünü daha verimli, esnek ve 

sürdürülebilir bir üretim yapısıyla büyütmeyi 
hedefliyor. Şirket, hibrit yatırımlarını ilave 
kapasite oluşturmanın ötesinde, mevcut şe-
beke bağlantılarının daha etkin kullanılması 
ve üretimin gün içine daha dengeli yayılması 
açısından stratejik bir dönüşüm alanı olarak 
değerlendiriyor. Eksim Enerji bugüne kadar 
tamamlanan hibrit yatırımlarıyla Susurluk 
RES’in mekanik kurulu gücünü 86,8 MW’a, 
Ovacık RES’in mekanik kurulu gücünü ise 
41,6 MW’a yükseltti. Tokat Killik ve Amasya 
Kayadüzü RES sahalarında devam eden 
hibrit yatırımların tamamlanmasıyla bu 
alanlardaki toplam mekanik gücünü 56,8 
MW’a çıkarmış olacak Eksim Enerji, hibrit 
santral yatırımlarını mevcut enerji altyapısını 
daha verimli kullanan yeni nesil üretim 
modeli olarak değerlendirdiğini aktardı. 
Bu kapsamda İzmir Ovacık ve Balıkesir 
Susurluk RES sahalarındaki hibrit ya-
tırımlarını tamamlayan şirket, Tokat 
Killik ve Amasya Kayadüzü RES 
sahalarındaki çalışmalarını da 
sürdürüyor. Böylece üretim 

yapısını daha verimli ve daha esnek hale 
getirmeyi hedefliyor.

Entegre enerji sistemi önemli
Konuya ilişkin açıklama yapan Eksim 
Enerji CEO’su Arkın Akbay, yenilenebilir 
enerji yatırımlarında odağın değiştiğine 
dikkat çekerek, yeni dönemde kapasite 
artışının yanı sıra üretim kalitesini ve sis-
tem esnekliğini artıran yatırımların önem 
kazandığını belirtti. Akbay sözlerini şöyle 
sürdürdü: “Yenilenebilir enerjide artık yal-
nızca daha fazla kurulu güç değil, mevcut 
kaynakları daha akıllı, daha dengeli ve 
daha verimli kullanan sistemler ön plana 
çıkıyor. Rüzgar ve güneşin aynı sahada 
birlikte değerlendirilmesi; mevcut şebeke 
altyapısının daha etkin kullanılmasını, üre-
timin gün içine daha dengeli yayılmasını ve 

enerji sisteminin esnekliğinin artmasını 
sağlıyor. Bu nedenle hibrit yatırımları 
yalnızca yeni kapasite yatırımı olarak 
değil, dijitalleşme, depolama ve esnek 
üretim anlayışıyla birlikte geleceğin en-

tegre enerji sistemlerine geçişinde 
önemli bir adım olarak görüyo-
ruz.” HABER MERKEZİ

TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın TÜİK’in yurt içi turizm verileri, hayat pahalılığının yurttaşın konaklama tercihlerine yansımasını gözler önüne serdi. Yılın 
ilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleştiilk üç ayında yapılan 73,6 milyon gecelemenin 59 milyonundan fazlası, arkadaş ve akraba evlerinde gerçekleşti

ENERJIDE YATIRIMLAR ENERJIDE YATIRIMLAR 
HIZLANIYORHIZLANIYOR

TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 
2026 yılı birinci çeyreğine (ocak-mart) 
ilişkin hane halkı yurt içi turizm veri-

lerini açıkladı. Verilere göre, yılın ilk üç ayında 
seyahate çıkan yurttaşlar en çok arkadaş ve 
akraba evlerinde konakladı. TÜİK’in verilerine 
göre ocak, şubat ve mart aylarını kapsayan 
birinci çeyrekte seyahate çıkanlar toplam 73 
milyon 622 bin geceleme yaptı. Konaklama 
türlerine göre geceleme sayısında ilk sırayı açık 
ara 59 milyon 228 bin geceleme ile “arkadaş 

veya akraba evi” aldı. Akraba ve arkadaş evle-
rinin açık ara lider olduğu konaklama tercih-
lerinde diğer sıralamalar ise şöyle gerçekleşti: 
Konaklama tercihlerindeki bu tablo, seyahate 
çıkış amaçlarına da doğrudan yansıdı. Yurt içi 
seyahatlerde ilk sırayı yüzde 68,1 ile yakınları 
ziyaret amacı aldı. İkinci sırada yüzde 22,3 ile 
gezi, eğlence ve tatil, üçüncü sırada ise yüzde 
4,1 ile sağlık yer aldı. Ortalamada ise seyahat 
başına 5,2 gece konaklama yapıldı. HABER 
MERKEZİ

Vatandaş otelin yolunu bilmiyor

Enerjisa farkı!
Enerjisa Üretim, enerji dönüşümünü 
toprağın onarımıyla buluşturan yeni 
sosyal etki programı ‘Onarım Enerji-
si’ni hayata geçirdiğini duyurdu

YENİLENEBİLİR enerji yatırımlarının 
etki alanındaki bölgelerde mart ayı itiba-
rıyla hayata geçirilen program, onarıcı 

tarım uygulamalarını yaygınlaştırarak doğal 
kaynakların korunmasını, üreticilerin iklim deği-
şikliğine uyum kapasitesinin artmasını ve yerel 
toplulukların ekonomik dayanıklılığının güç-
lenmesini amaçlıyor. Programın ilk uygulama 
alanı olarak Aydın’da, Dampınar Rüzgar Enerji 
Santrali’nin etki alanındaki incir üreticisi köyler 
belirlendi. Türkiye’nin önemli tarımsal değerle-
rinden biri olan incirin, iklim değişikliğine karşı 
onarıcı tarım yöntemleriyle geleceğe taşınmasını 
hedefleyen çalışmalar kapsamında üreticilere 
eğitim, bire bir mentorluk, teknik danışmanlık ve 
uygulama desteği sağlanıyor.
Toprağa katkı veriyor
Şirketten yapılan açıklamada “Dört yıllık bir 
dönüşüm programı olarak tasarlanan Onarım 
Enerjisi, Enerjisa Üretim’in Yenilenebilir Enerji 
Kaynak Alanları çevresindeki kırsal yerleşim-
lerde uygulanıyor. Programın ilk yılında Aydın, 
Çanakkale, İzmir ve Balıkesir’deki rüzgar enerjisi 
santrallerinin etki alanında yer alan yaklaşık 30 
köyde 300’den fazla üreticiye ulaşılması hedefle-
niyor. Programın ilerleyen dönemlerinde Muğla 
ve Edirne’nin de kapsama alınmasıyla etki alanı-
nın genişletilmesi planlanıyor. Onarım Enerjisi 
kapsamında kadınlar ve gençler başta olmak 
üzere üreticilerin onarıcı tarım alanında bilgi ve 
becerilerinin geliştirilmesi, onarıcı tarım uygu-
lamalarının yaygınlaştırılması ve iklim değişikli-
ğine dirençli üretim modellerinin oluşturulması 
amaçlanıyor” denildi DHA

Konya Şeker’den yeni yatırım
Konya Şeker Fabrikası’na bağlı Atıştırmalık Ürünler Fabrikası’nda, yeni hat yatırımı 
ile günlük 25 ton, yıllık yaklaşık 7 bin 500 ton çikolatalı ürün üretilmesi hedefleniyor

ŞİRKETTEN yapılan 
açıklamaya göre Konya 
Şeker Fabrikası’na bağlı 

Atıştırmalık Ürünler Fabrikası, 
yeni hat yatırımı ile birlikte 
Konya ve ülke ekonomisine 
katkı sunmayı amaçlıyor. Bu 
kapsamda, verimliliği düşük ve 
kapasite kullanım oranı yetersiz 
kalan hatların değerlendirile-
rek yerine yüksek talep gören 
ürünlerin üretimine yönelik yeni 
yatırımların hayata geçirildiği 
aktarıldı. Konya Şeker Atıştır-

malık Ürünler Fabrikasının, 
yeni yatırımlarla birlikte Torku 
markasını gofret ve çikolata ka-
tegorilerinde adından söz ettir-
meye devam edeceği belirtildi.

6 bin ton üretim hattı
Açıklamanın devamında şöyle 
denildi: “Gıda sektöründe bü-
yüme hedefleri doğrultusunda 
yatırımlarını sürdüren Konya 
Şeker Fabrikası, yeni gofret hat-
tı için önemli bir adım attı. Yak-
laşık 1 milyon avro bedelle sipa-

rişi verilen yeni gofret hattının 
4 ay içerisinde devreye alınması 
planlanıyor. Yeni yatırımla ürün 
portföyünde bulunmayan, daha 
kalın yapraklı ve bol kremalı 
özel gofret çeşitlerinin üretimi-
ne başlanacak. 6. gofret hattı 
yatırımı kapsamında günlük 
yaklaşık 20 ton gofret üretimi 
gerçekleştirilmesi planlanırken, 
yıllık üretim kapasitesinin ise 6 
bin tona ulaşması bekleniyor.” 
HABER MERKEZİ

BİNGO, Molfix, Molped, 
Familia ve Papia’nın da arala-
rında bulunduğu markalarıyla 

faaliyet gösteren Hayat Kimya, enerji 
yönetimindeki uzun yıllara dayanan 
sanayi deneyimini kendi geliştirdiği 
yapay zeka teknolojisiyle bir araya ge-
tirdiğini aktardı. Yaklaşık beş yıl önce 
temelleri atılan dijital enerji dönüşü-
mü kapsamında geliştirilen sistemin, 
ilk olarak Hayat Kimya Kocaeli Kampüsü’nde aktif olarak 
kullanılmaya başlandığı kaydedildi. Hayat Kimya Global 
Enerji Direktörü Sabri Çakmak, yapay zekâ destekli enerji 
yönetim sistemine ilişkin şunları söyledi: “Enerjiyi yalnızca 
üreten veya satın alan değil; üretimden tüketime, maliyetten 
operasyonel verimliliğe kadar bütünsel biçimde yöneten bir 
yapı oluşturmayı amaçlıyoruz. Bu sistem yalnızca kurumu-
muza değil; enerjide dışa bağımlılığı azaltarak ülke ekono-

misine ve cari açığın düşürülmesine 
de katkı sağlayacak.”

Maliyet kalemleri ortada
Hayat Kimya Global Enerji Direktö-
rü Sabri Çakmak, şöyle devam etti: 
“Geliştirdiğimiz sistem; üretim plan-
larını, anlık enerji tüketimini, kojene-
rasyon kapasitesini, şebeke koşulları-
nı ve değişen maliyet parametrelerini 

eş zamanlı olarak değerlendiriyor. Bu veriler üzerinden fark-
lı enerji kullanım senaryolarını sürekli karşılaştırarak hangi 
kaynağın hangi zaman aralığında devreye alınmasının en 
verimli sonucu sağlayacağını belirliyor. Kocaeli Kampüsü-
müzde elde edeceğimiz performans verileri doğrultusunda 
sistemi farklı üretim profillerine ve enerji altyapılarına uyar-
layarak diğer tesislerimizde de devreye almayı planlıyoruz.” 
DHA

Hayat Kimya’ya yapay zeka desteği
Hayat Kimya, enerji üretimi ve tüketimini eş zamanlı analiz eden yapay zeka 
destekli enerji yönetim sistemini Kocaeli Kampüsü’nde devreye aldığını duyurdu
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AILE ve Sosyal 
Hizmetler Bakanı 
Mahinur Özdemir 

Göktaş, dün ‘Türkiye Yüzyılı 
Buluşmaları’ kapsamında 
ziyaretlerde bulunduğu 
Bahçelievler’de 10 Eylül’de 
evlilik kredisinden yararlana-
rak yuva kuran 24 yaşındaki 
Esmanur ve 27 yaşındaki 
Yiğit Çetinkaya çiftinin evine 
konuk oldu. Çiftin ikram 
ettiği kahveyi içen Göktaş, 
evlilik öncesi eğitim süreci ve 
bu süreçte yapılan hazırlıklar 
hakkında sohbet etti. Aile ve 
Gençlik Fonu ile gençlerin 
yuva kurma süreçlerinde 
yanlarında olduklarını belir-
ten Göktaş, Gabar ve Filyos 
başta olmak üzere Türki-

ye’nin yer altı zenginlikle-
rinden elde edilen gelirlerin 
bu fon aracılığıyla gençlerin 
geleceği için sunulduğunu 
ifade etti. Evlilik kredisinden 
yararlanan gençlerin sosyal 
konut projelerinde öncelikli 
olarak desteklendiğini belir-
ten Göktaş, ayrıca İŞKUR 
aracılığıyla istihdam imkan-
larından yararlanmalarının 
sağlandığını söyledi. Yeni 
evli çiftleri yuva kurma ve 
iş hayatına katılma süreçle-
rinde desteklemeye devam 
edeceklerini belirten Göktaş, 
gençlerin hayatlarının her 
aşamasında yanlarında ola-
caklarını ifade ederek çifte 
bir ömür boyu mutluluklar 
diledi. DHA

Göktaş’tan yeni
evli çifte ziyaret

SPK’dan yatırımcılara 
fon uyarısı

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanı Mahinur Özdemir Göktaş, Aile ve Gençlik Fonu kap-
samındaki Evlenecek Gençlerin Desteklenmesi Projesi’nden yararlanarak evlenen 
Esmanur ve Yiğit Çetinkaya çiftinin Bahçelievler’deki evlerinin ilk misafiri oldu

Dünyanın en önemli toryum yatak-
larının bulunduğu, Türkiye’nin 
önemli toryum kaynaklarına sahip 

bölgelerinden Eskişehir’de, Eti Maden 
İşletmeleri Genel Müdürlüğü uhdesin-
deki toryum, barit, florit ve nadir toprak 
elementleri (NTE) ruhsat sahasında ma-
dencilik faaliyetleri ile endüstriyel tesis ve 
altyapı yatırımları için acele kamulaştırma 
kararı alındı. Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan imzalı 31 Ağustos 2026 tarihli 
Resmi Gazete’de yayımlanan kararla bir-
likte fizikçi Prof. Dr. Saleh Sultansoy’un 
uzun yıllardır Türkiye’nin enerji geleceği 
açısından önemine dikkati çektiği toryum 
yeniden gündeme geldi.

Prof. Dr. Saleh Sultansoy, Eskişehir-Siv-
rihisar bölgesinde yaklaşık 380 bin ton 
toryum rezervi tespit edildiğini, Ispar-
ta’nın Aksu bölgesinde bulunan 20 bin 
tonun üzerindeki toryumun ise tek başına 
Türkiye’nin 100 yıllık enerji ihtiyacını 
karşılayabilecek potansiyele sahip ol-
duğunu söyledi. Isparta’daki toryumun 
Sivrihisar’daki kaynaklardan farklı olarak 
daha kolay işlenebilir nitelikte olduğunu 
belirten Sultansoy, Türkiye’nin gerçek tor-
yum potansiyelinin ortaya çıkarılması için 
ayrıntılı çalışmalar yapılması, toryum ya-
kıtlı hızlandırıcı sürümlü sistemler konu-
sunda ulusal Ar-Ge programı başlatılması 

ve Türkiye’nin bu 
alandaki uluslararası 
iş birliklerine dahil 
olması gerektiğini 
anlattı.

6-7 Ocak 2003’te 
Eskişehir’de bilim 
insanlarının katı-
lımıyla ‘Toryum 
Yakıtlı Nükleer 
Teknolojiler Çalış-
tayı’ düzenlendiğini, 
ardından Bilim ve 
Teknoloji Yüksek 
Kurulu’nda toryumun enerji kaynağı ola-
rak potansiyelinin araştırılmasına yönelik 
karar alındığını anlatan Sultansoy, Türki-
ye’nin bu alandaki çalışmalarını sürdürme-
si gerektiğinin önemine vurgu yaptı.

Aradan geçen yılların ardından Eskişe-
hir’deki toryum kaynaklarına ilişkin yeni 
bir karar alındı. 31 Ağustos 2026 tarihli 
Resmi Gazete’de yayımlanan 11690 sayılı 
Cumhurbaşkanı Kararı ile Sivrihisar ve 
Beylikova ilçeleri sınırlarındaki Eti Maden 
İşletmeleri Genel Müdürlüğü uhdesinde 
bulunan Sicil: 1075 sayılı IV. Grup ‘Tor-
yum + Barit + Florit + Nadir Toprak 
Elementleri (NTE)’ ruhsat sahasında açık 
ocak proje alanları, dekapaj pasa döküm 
alanları, bağlantı yolları, cevher stok 

alanları, atık barajı, endüstriyel üretim ve 
altyapı tesisleri ile idari bina yerleşim alan-
ları için ihtiyaç duyulan bazı taşınmazların 
acele kamulaştırılması kararı alındı.

258 taşınmaz 
kamulaştırma kapsamında

Kararın ekindeki listeye göre, Sivrihi-
sar’ın Karkın Mahallesi ile Beylikova’nın 
Okçu ve Kızılcaören mahallelerindeki 
tarla ve meyve bahçelerinin de aralarında 
bulunduğu toplam 258 taşınmaz kamulaş-
tırma kapsamına alındı. Yaklaşık 2 milyon 
650 bin metrekareyi aşan alanı kapsayan 
kamulaştırma işlemlerinin Eti Maden 
İşletmeleri Genel Müdürlüğü tarafından 
yürütülmesine karar verildi. DHA

Prof. Dr. Sultansoy, Türkiye’nin belirlenmiş 540 bin tonluk toryum kaynaklarının, teorik olarak 
yaklaşık 4 bin yıl yeterli olabileceğini hesapladı. Sultansoy, temel meselenin toryuma sahip olmak-
tan çok, bu kaynağı enerjiye dönüştürebilecek teknolojiye sahip olmak olduğunun da altını çizdi

TURKİYE’NİN TURKİYE’NİN 
TORYUM HAZİNESİTORYUM HAZİNESİ

SERMAYE 
Piyasası Kurulu 
(SPK), tasfiyeye 

konu edilen fonların 
Türkiye Elektronik Fon 
Alım Satım Platformu 
(TEFAS) üzerinden 
işlemlere kapatıldığı 
17 Eylül 2026 tarihin-
de iletilen ve platform 
tarafından iptal edilen 
alım-satım talimatları-
nın sahiplerine, tasfiye 
bakiyesinden fondaki 
katılma payı sahip-

liği oranında ödeme 
yapılacağını duyurdu. 
SPK’dan yapılan yazılı 
açıklamada, 17 Eylül 
2026 tarihli ve 2026/60 
sayılı Kurul Bülteni’nde 
ünvanlarına yer veri-
len portföy yönetim 
şirketlerinin kurucusu 
olduğu fonların, aynı 
tarih itibarıyla TEFAS 
üzerinden alım ve satım 
işlemlerine kapatıldığı 
ve tasfiyeye konu edil-
diği hatırlatıldı.   DHA
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Türkiye Yüzyılı Buluşmaları 
İstanbul programı kapsa-
mında AK Parti Bakırköy 

İlçe Başkanlığı, saha çalışmaları 
öncesinde milletvekilleri ve teşkilat 
mensuplarını ilçe binasında ağırla-
dı. Programa Manisa Milletvekili 
Bahadır Yenişehirlioğlu, İstanbul Milletvekili 
Halis Dalkılıç, Kahramanmaraş Milletvekili 
Tuba Köksal, Bayburt Milletvekili Orhan Ateş 
ve MDK Üyesi Melek Çiçek katıldı. Toplantı-
nın ardından oluşturulan gruplar Bakırköy’de 
esnaf, sivil toplum kuruluşları, spor kulüpleri, 
dernekler ve kiliseleri ziyaret ederek vatandaş-
larla bir araya geldi.

Kapı kapı dolaşacağız 
Programın açılışında konuşan AK Parti 

Bakırköy İlçe Başkanı Ahmet Kuran, çalış-
maların İstanbul’un 39 ilçesinde eş zamanlı 
gerçekleştirildiğini söyledi. Bakırköy’de gün 
boyunca sahada olacaklarını belirten Kuran, 
“Hane hane dolaşıp, kapı kapı dolaşıp 
esnaflarımızı ziyaret edeceğiz. STK’larımızı, 
spor kulüplerimizi, derneklerimizi ziyaret 
edeceğiz” dedi. AK Parti teşkilatlarının 
yaklaşık 24 yıldır sahada olduğunu ifade 
eden Kuran, “Milletimizle birlikte olacağız. 
Gönüllere dokunmaya devam edeceğiz. 
Onlarla hasbihal edeceğiz” diye konuştu.

Türkiye’den Ankara’ya 
AK Parti Grup Başkanvekili Bahadır Ye-

nişehirlioğlu ise Türkiye Yüzyılı Buluşma-
ları’nın yalnızca bir ziyaret programı olma-
dığını belirterek vatandaşların gündemini 
doğrudan sahada dinlemeyi önemsediklerini 
söyledi. Yenişehirlioğlu, “Türkiye’nin dört 
bir yanında vatandaşlarımızla aynı sofrayı 
paylaşmak, aynı sokakta yürümek, esnafı-
mızın dükkânında misafir olmak ve mille-
timizin gündemini doğrudan kendisinden 
dinlemek son derece kıymetli” ifadelerini 
kullandı. Programın temel yaklaşımını, “An-
kara’dan Türkiye’ye bakmak yerine Türki-
ye’nin her köşesinden Ankara’ya bakmak” 
sözleriyle anlatan Yenişehirlioğlu; ekonomi, 

eğitim, tekno-
loji, üretim ve 
savunma sanayisi 
başta olmak üzere 
Türkiye Yüzyılı 
hedeflerine ilişkin 
değerlendirme-
lerde bulundu. 
Bakırköy’de esnaf, 
gençler, kadınlar, 
STK’lar ve vatan-
daşlarla birebir 
görüşeceklerini 
belirten Yenişe-
hirlioğlu, ilçenin 
sorun ve beklen-
tilerini doğrudan 
dinleyeceklerini söyledi.

Biz hep start halindeyiz 
Toplantının ardından gazetecilerin sorula-

rını da yanıtlayan milletvekillerine, Tür-
kiye genelinde ve İstanbul’un 39 ilçesinde 
gerçekleştirilen yoğun saha çalışmalarının 
olası bir erken seçimin işareti olup olmadığı 
soruldu. Soruyu yanıtlayan Yenişehirlioğ-
lu, AK Parti’nin seçimlerin hemen ardın-
dan yeniden sahada çalışmaya başladığını 
belirterek saha faaliyetlerinin erken seçim 
hazırlığı olarak değerlendirilmemesi gerek-
tiğini söyledi. “Biz seçim gecesinin sabahı-
na seçim çalışmalarımıza devam eden bir 
partiyiz” diyen Yenişehirlioğlu, “Bizim için 
seçime yaklaşmış olmak, erken seçim ya da 
normal seçim gibi kavramlar kendi felsefe-
mizde yok” ifadelerini kullandı. Sahadan 
topladıkları bilgileri Ankara’ya aktardıkları-
nı belirten Yenişehirlioğlu, “Biz daima start 
düğmesine basılmış olan insanlarız. Çalış-
mamızı her daim, her yerde sürdürüyoruz. 
Dolayısıyla bizim için erken seçim diye bir 
kavram yok” dedi.

Bakırköy’de eksiklik bizdedir 
Toplantının dikkat çeken bölümlerinden 

biri ise İstanbul Milletvekili Halis Dalkı-
lıç’ın, “Bakırköy’de siyaset yapmak neden 

daha zor?” sorusuna verdiği yanıt oldu. 
Bakırköy’ün geçmişte çok daha geniş bir 
ilçe olduğuna, bugün ayrı ilçe olan Bağcılar, 
Güngören ve Küçükçekmece gibi bölgelerin 
bir dönem Bakırköy sınırlarında bulundu-
ğuna dikkat çeken Dalkılıç, bu ilçelerde 
AK Parti belediyelerinin hizmet verdiğini 
söyledi. Bakırköy’de ise farklı bir siyasi tablo 
bulunduğunu ifade eden Dalkılıç, şu değer-
lendirmeyi yaptı: “Bakırköy’deki vatandaşla-
rımızla temas ederken muhtemelen eksiklik 
bizde. Biz kendimizi tam izah edemiyoruz. 
Dolayısıyla bunu başaramadığımız için 
zorluktan bahsediyorum.” Dalkılıç, AK 
Parti’nin Bakırköy Belediyesi’ni yönetmesi 
halinde yaptıkları üzerinden kendilerini 
anlatabileceklerini savunarak, “Biz izah 
etmeyecektik, yaparak gösterecektik. Şimdi 
izah etmeye çalışıyoruz. Bazı şeyleri göste-
rerek yapmak varken anlatarak ikna etmeye 
çalıştığımızdan dolayı zorluktan bahsettim” 
dedi.

Bakırköy’de gün boyu ziyaret 
İlçe binasındaki buluşmanın ardından 

milletvekilleri ve teşkilat mensupları grup-
lara ayrılarak Bakırköy’de saha çalışmasına 
başladı. Program kapsamında ilçedeki spor 
kulüpleri, sivil toplum kuruluşları, dernekler 
ve kiliseler ziyaret edilerek temsilciler ve 
vatandaşlarla görüşmeler gerçekleştirildi.

ERKEN SECİM DİYE 
BİR KAVRAM YOK!
İstanbul Milletvekili Halis Dalkılıç, AK Parti açısından Bakırköy’de siyaset yapmanın neden daha zor olduğu 
yönündeki soruya, “Muhtemelen eksiklik bizde. Biz kendimizi tam izah edemiyoruz” yanıtını verdi. Erken 

seçim sorusuna ise AK Partili isimlerden “Bizim için erken seçim diye bir kavram yok” yanıtı geldi

Bir zamanlar devlet dairesinde 
bir müdür vardı, bir de işini 
yapan memur. Şimdi ise ma-

kamların isimleri uzadıkça uzuyor: 
Müdür ve müdür yardımcısı. Müdür 
yardımcısının yardımcısı. Yakında ta-
belalara sığmayacağız! Devletin gö-
revi vatandaşa hizmet etmektir. Ama 
devlet kadroları, hizmet üretmenin 
ötesinde işsizliği gizlemenin, siyasi 
beklentileri karşılamanın, torpillerin 
ve günü kurtarmanın aracı haline 
gelmiş ise; orada ciddi bir sorun var 
demektir. Çünkü kamu bütçesi sınır-
sız değildir.

Devletin kasasından çıkan her 
kuruş, aslında vatandaşın cebinden 
çıkan paradır. Maaşlar, sosyal hak-
lar, primler, hizmet binaları, araçlar, 
lojmanlar ve diğer personel giderleri. 
Bunların tamamı vergi gelirleriy-
le karşılanmaktadır. Peki mesele 
personel sayısı mı? Hayır. Mesele, 

ihtiyaçtan fazla insan çalıştırmakla, 
ihtiyaç duyulan yerde yeterli perso-
nel bulundurmak arasındaki farkı 
görememektir. Bir hastanede hem-
şire eksikse, okulda öğretmen açığı 
varsa, adliyede personel yetersizse; 
buna karşılık başka bir kurumda aynı 
işi yapan onlarca kişi bulunuyorsa 
burada yalnızca bir istihdam proble-
mi değil, kaynak dağıtımı problemi 
vardır.

Küçük bir Karınca her sabah 
erkenden işine gelir ve neşe içinde ça-
lışmaya başlardı. Çok çalışır çok üre-
tirdi. Ve bunları keyif içinde yapardı. 
Patronu Aslan, Karıncanın başında 
yöneticisi olmadan kendiliğinden 
bu kadar hevesle çalışmasına çok 
şaşırırdı. Bir gün kararlılığı ve ve-
rimliliği arttırmak için aklına parlak 
bir fikir geldi. Eğer Karınca, başında 
bir yönetici bile olmadan bu kadar 
üretken olabiliyorsa, bir de başarılı 

bir yöneticisi olsa neler yapardı.
Bunun üzerine, müthiş bir yöneti-

cilik kariyeri olan ve yazdığı rapor-
larla ünlü Hamamböceği’ni işe aldı. 
Hamamböceği işe öncelikle bir saat 
alarak başladı. Böylece Karınca’nın 
çalıştığı saatleri tam olarak ölçebile-
cekti. İş saatlerinde gevşekliğe müsa-
ade etmeyecekti. Elbette raporlarını 
düzenleyecek bir sekretere de ihtiyacı 
olacaktı. Bu nedenle; hem telefon 
trafiğini yönetmek ve hem de arşiv 
işleri için Örümcek’i işe aldı.

Aslan, gelişmelerden çok memnun-
du. Hamamböceği’nin hazırladığı 
raporlar gerçekten harikaydı. Hatta 
ondan üretim hızını ölçen ve karlılığı 
analiz eden renkli grafikler de hazır-
lamasını istedi. Böylece bu raporları 
ortaklarına sunum yaparken kullana-
bilecekti. Hamamböceği, bu raporları 
üretebilmek için yeni bir bilgisayara 

ve donanıma ihtiyaç duydu.
Artık artan ekipmanlar için 

de bir bilgi işlem departmanı 
oluşturmanın zamanı gelmişti. Bu 
işleri idare etmek için Sinek’i işe 
aldı. Bir zamanlar mutlu, üretken 
ve rahat olan Karınca bu yeni 
toplantı düzeninden ve evrak iş-

lerinden yılmıştı. Zamanın büyük bir 
kısmını sorulan soruları cevaplamak 
ve evrak işleri yapmakla geçiyordu. 
Aslan, Karınca’nın bölümünün gide-
rek büyümesinden memnundu. Bölü-
mü daha da büyütmek üzere bir üst 
yöneticiye ihtiyaç olduğunu düşündü. 
Ve bölüm başkanı olarak başarıları 
ile ünlü Ağustosböceği’ni işe aldı.

Kendi rahatına ve keyfine düşkün 
Ağustosböceği’nin ilk icraatı ofisi 
rahat edebileceği yeni mobilyalarla 
döşemek oldu. Tabii ki kendisinin 
yeni bir bilgisayara, bütçe kontrol 
ve stratejik verimlilik planı hazır-
lanması için kişisel bir yardımcıya 
ihtiyacı vardı. Bunun üzerine eski 
işyerindeki yardımcısını işe aldı. Ka-
rınca’nın çalıştığı yer giderek kimse-
nin gülmediği, neşesiz ve mutsuz bir 
mekana dönüşmüştü. Ağustosböceği, 

patronu Aslan’ı ortamın ruh halini 
değiştirecek bir çalışma yapılması 
gerektiğine ikna etti.

Bunun üzerine, Karınca’nın bölü-
münde olup bitenleri gözden geçiren 
Aslan, üretimin ve karlılığın drama-
tik bir şekilde düştüğünü farketti. 
Hemen, son derece itibarlı ve iyi 
tanınmış bir Danışman olan Bay-
kuş’u sorunu çözmesi için işe aldı. 
Baykuş, Karınca’nın departmanında 
3 ay geçirdi. Bu hummalı çalışmanın 
ardından ciltlerce süren muhteşem 
bir rapor yazdı. Raporun sonucu 
şuydu: “Departmanda aşırı istihdam 
vardı”.

Aslan, raporu inceledikten son-
ra dramatik bir karar verdi. Ve, 
elbette, ilk olarak negatif tavırlarıy-
la dikkat çeken, mutsuz ve çalışma 
isteğini kaybetmiş olan Karınca’yı 
işten çıkardı. Günümüzde geldiğimiz 
noktanın tam olarak özeti budur. 
Devlet yönetiminde ünvanın değil, 
iş üretmenin değerli olması gerekir. 
Çünkü vatandaşın umurunda değil-
dir kimin “yardımcının yardımcısı” 
olduğu.

Sağlıcakla…

Devlet dairelerinde 
istihdamlar

DEMİRTAŞ’IN yeniden seçilme-
sinin ardından yapılan değerlen-
dirmelerde, Beylikdüzü teşkilatı-

nın geçmişten gelen güçlü örgüt yapısına 
dikkat çekildi. Beylikdüzü’ndeki seçim 
sürecine ilişkin değerlendirmede 
bulunan Anıl Boduç, ilçedeki ön seçi-
min “süt liman ve duru bir denizi andırdığını” 
belirterek Demirtaş’ın tek aday olarak güvenoyu 
almasına dikkat çekti. Boduç, Beylikdüzü’ndeki 
örgütün temellerinin CHP döneminde Ekrem 
İmamoğlu tarafından atıldığını ifade ederek 
teşkilatın bugüne kadar güçlü bir yapı olarak 
geldiğini söyledi.

Demirtaş’tan birlik mesajı
Boduç’un değerlendirmesine yanıt veren 

Mülayim Demirtaş ise dayanışma mesajı verdi. 
Demirtaş, Beylikdüzü’nde yıllardır emek verile-
rek büyütülen örgütten aldıkları güçle “umudu 
ve mücadeleyi” büyütmeye devam edecekle-
rini belirtti. Yolun uzun olduğunu ifade eden 
Demirtaş, inanç ve umutlarının güçlü olduğunu 
vurgulayarak mesajını “Yeniden, hep birlikte” 
sözleriyle tamamladı.

Demirtaş
güven tazeledi
Yeni Parti’nin İstanbul’daki ilçe ön seçimlerinde 
en sakin geçen süreçlerden biri Beylikdüzü’nde 
yaşandı. Tek aday olarak seçime giren Kurucu İlçe 
Başkanı Mülayim Demirtaş, üyelerin desteğini 
alarak görevine devam etti

DEMİRTAŞ’IN 
sinin ardından yapılan değerlen-
dirmelerde, Beylikdüzü teşkilatı-
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Her yıl haziran ayının üçüncü 
pazarı “babalar günü” olarak 
kutlanıyor. Babaları hayat-

ta olan insanlar için neşe ve mutluluk, 
babaları ahirete göçmüş insanlar için
hüzün ve gözyaşı. Ne demişti rahmetli 
Kıvırcık Ali; “Bahtım ile çekişim var, 
hakka boyun büküşüm var. Daha yapacak 
işim var, geriye dönün seneler.” Seneler 
geçiyor her şey değişiyor giden geri gel-
miyor. Haziran’ın üçüncü pazarı benim 
için; Sesine hasret, yüzüne özlem ve adın
geçince içimi yakan ateş oluyor. 

Karadeniz’in ücra bir köyünde muh-
tardı benim babam. Bundan tam 29 yıl 
önce 49 yaşında yaşamının baharında
öldü. Kimse inanamadı öldüğüne ya da 
inanmak istemedi. Bulunduğu yörede 

iyilik timsali bu adama, kimse ölümü 
yakıştıramadı. 49 yıllık hayat yolculu-
ğunda tüm yöre halkında dostluklara, 
iyiliklere, güzelliklere dair destansı bir
iz bıraktı benim babam. Oysa yapacağı 
daha çok işleri gerçekleştireceği hayal-
leri vardı. Zaten hep böyle değil midir? 
Dünya döndükçe ne işler biter ne umutlar
ne hayaller.

Büyük bir tüccar, büyük bir ekonomist, 
büyük bir siyasetçi hiçbir zaman olmadı 
benim babam. İstese olurdu! Gençliğinin 
bir kısmını yurt dışında geçirmiş, değişik 
kültürlerden ve milletlerden insanlar-
la dostluklar kurmuştu. Bilge kişiliği 
ve tecrübesiyle yöre halkının inandığı
güvendiği nadide insanlardan birisiydi. 
Kim düşkünse, kim zor durumdaysa onun 
yanındaydı. İyi insan olmayı seçti benim 

babam. Gönül kazanmayı, dua almayı 
seçti.

Büyük bir siyasetçi hiç olmadı benim 
babam. İstese olurdu! Şimdiki siyasetçi-
lere ders niteliğinde bir dönem muhtarlık 
yapıp, ısrarla gelen seçim tekliflerine;
“hizmette koltuk aşkı değil millet aşkı 
önemlidir.” Derdi. “Herkes hizmette 
yarışmalı, ben köyüme 5 yıl hizmet ettim. 
Onlar benden ben onlardan memnun 
ayrılıyorum.” Sözleri bu günkü koltuğa 
yapışıp, kalkmasını bilmeyen siyasetçile-
re ders niteliğindeydi benim babamın.

Büyük bir ekonomist hiç olmadı benim
babam. İstese olurdu! Herkesle ekmeğini 

bölüştü. Eski model F-350 kamyoneti 
vardı. O kamyonet onun için F-35 uçağı 
niteliğindeydi. O kamyonet tüm köylü-
nün malıydı. Ormandan ağaçlar, bağdan 
bahçeden tarım ürünleri, meyvesi, mısırı,
fındığı köyün tüm ihtiyaçları o kamyonet-
le taşınırdı. Bu kamyonet bölge halkının 
ekmeğinde, aşında ve hayatında başka
bir yere sahipti. 

Büyük bir tüccar hiç olmadı benim ba-
bam. İstese olurdu! Karadeniz’in geçim 
kaynaklarının en başında gelen fındık
üreticisinin yol pusulasıydı. Köylünün 
tarım kooperatifleriyle arasında köp-
rüydü. Köylünün yok pahasına ürününü 
sattırmamak için mitingler düzenleyecek
kadar cesurdu benim babam. Her şeyden 
öte yenilikçiydi, Demokrattı, aydındı 
ve paylaşımcıydı. İlk televizyonu bizim 
evimizde gördü köy halkı. Köyün tüm 
çocukları çizgi film izlemek için bize 
gelirdi. Köyün sinema salonuydu evimiz. 

İlk elektriği Köyümüze babam getirmişti. 
6-7 km ilerideki karşı köyden elektrik 
hattı çektirecek kadar mühendisti benim 
babam. 

Hayat mücadelesinde yorulmamayı, 
doğrularından ödün vermemeyi ba-
bamdan öğrendim. Hayata bakış açımı 
babamdan aldım. Olaylar karşısında
sabretmeyi, insanların konumu, mevkisi 
ne olursa olsun eşit olduklarını fakat eşit 
davranmamam gerektiğini babamdan 
öğrendim. Adil olmayı, vefayı babam 
öğretti bana. Merhametli olmayı babam 
aşıladı bana. Belki de günümüzde en 
gerekli olan cesurca, korkusuzca yaşa-
mayı ve haksızlık karşısında dik durmayı 
babama borçluyum. İşte ben o muhteşem
adamın oğluyum. 

Tüm babalarımıza saygıyla.
Sağlıcakla…

Babamın anısına sevgiyle... serhatozturk81@gmail.comosmankose@hotmail.fr

gazete@damga.com

Osman KÖSE

GAZIOSMANPAŞA 
Belediyesi tarafından 
hayata geçirilen Dö-

nüşüm Mutfağı, düzenlediği 
eğitimler, atölyeler ve seminer-
lerle vatandaşların hem kişisel 
gelişimlerine hem de mesleki 
becerilerine katkı sunmaya devam 
ediyor. Lezzet Şöleni de bu eğitim-
lerin sonunda ortaya çıkan emeğin, 
öğrenmenin ve üretmenin paylaşıldığı 
özel bir organizasyonla taçlandırıldı. 
2025-2026 eğitim döneminde vatan-
daşların mesleki ve kişisel gelişimle-
rine katkı sunmak amacıyla faaliyet-
lerini sürdüren Dönüşüm Mutfağı, 
yoğun ilgi gördü. Dönem başında 
245 başvurunun alındığı merkezde, 
11 farklı kurs açıldı ve eğitimlerini 
başarıyla tamamlayan 206 kursiyer 
mezun oldu. Kursların yanı sıra yıl 
boyunca glütensiz yaşamdan doğal 
sirke yapımına, yöresel lezzetlerden 
pastacılığa, çocuk ve aile atölyelerin-
den farkındalık seminerlerine kadar 
birçok etkinlik gerçekleştirildi. Yüz-
lerce vatandaş bu eğitim ve atölyeler-
den faydalanma imkânı buldu.
Vatandaşın yanındayız
Gaziosmanpaşa Belediyesi Başkan 

Vekili Eray Karadeniz, hazırlanan 
ürünlerin büyük beğeni topladığını 
belirterek, “Gerçekten çok lezzetli 
ürünlerdi. Bu dönem 11 kurs açtık ve 
206 kursiyerimiz mezun oldu. Ken-
dini geliştiren, üreten ve öğrenmeye 
devam eden vatandaşlarımızı görmek 
bizleri çok mutlu ediyor. Belediye 
olarak onların kendilerine katkı 
sağlamaları için tüm imkânlarımızı 
seferber ediyoruz. Sadece kurslar 
düzenlemekle kalmıyor; glütensiz 

yaşam başta olmak üzere birçok fark-
lı alanda çalışmalar yürütüyoruz.” 
dedi. Dönüşüm Mutfağının yalnızca 
yemek yapmayı öğrenilen bir kurs 
olmadığını vurgulayan Karadeniz, 
“Burası aynı zamanda emeğin, pay-
laşmanın, öğrenmenin ve dayanış-
manın güçlendiği bir buluşma nok-
tası. Buraya gelerek kendisine değer 
katan, ilçemize katkı sunan tüm 
hanımefendilere teşekkür ediyorum.” 
ifadelerini kullandı.

ESENLER Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri 
Müdürlüğü’ne bağlı Esma Biltacı Anne Çocuk 
Kampüsü tarafından dönem sonu etkinlikleri 

kapsamında düzenlenen Akıl ve Zekâ Oyunları Turnu-
vası, öğrencilerin kıyasıya mücadelesiyle gerçekleştirildi. 
Akıl ve Zekâ Oyunları Atölyesi’nde eğitim alan öğren-
ciler, dönem boyunca edindikleri strateji geliştirme, 
mantık yürütme ve hızlı düşünme becerilerini turnuvada 
sergileme fırsatı buldu. Eğlenceli ve rekabet dolu geçen 
etkinlikte çocuklar hem öğrendi hem de yeteneklerini or-
taya koydu. Toplam 90 öğrencinin katıldığı turnuvada, 
katılımcıların problem çözme becerilerinin geliştirilmesi 
ve özgüvenlerinin desteklenmesi amaçlandı. Çocukların 
yoğun ilgi gösterdiği organizasyon boyunca renkli ve 
heyecanlı anlar yaşandı. Turnuva sonunda tüm öğrenci-
lere katılımlarından dolayı katılım belgesi takdim edildi. 
HABER MERKEZI

Programın ilk durağı Yıldı-
rım Mahallesi’nde Türkiye 
Bosna Sancak Derneği’nde 

düzenlenen “Mahalle Buluşması” 
oldu. Vali Gül, Kaymakam Abdul-
lah Çiftçi ve Belediye Başkan Vekili 
İbrahim Akın ile birlikte vatandaş-
larla bir araya gelerek talep, öneri 
ve görüşleri dinledi.
Toplantıda Bayrampaşa’da spor lisesi 
kurulmasına yönelik talep öne çıktı. 
Vali Gül, uygun yer bulunması halinde 
konunun değerlendirilebileceğini ifade 

etti. Vali Gül, Yıldırım Mahalle-
si’nde yapımı süren Tuna İlkokulu 
inşaatını da yerinde inceledi. Yet-
kililerden bilgi alan Gül’e incele-
melerde Kaymakam Çiftçi’nin yanı 
sıra İbrahim Akın da eşlik etti. Ça-
lışmaların ilçenin eğitim altyapısına 
önemli katkı sunması bekleniyor.

Taziye ziyareti yaptı
Program kapsamında, görev başında 
kalp krizi geçirerek hayatını kaybeden 
Bayrampaşa İlçe Milli Eğitim Şube 

Müdürü Mustafa Sayın için taziye 
ziyareti yapıldı. Vali Gül, ailesine ve 
yakınlarına başsağlığı dileklerini iletti.

Muhtarlarla buluştu

Ziyaretlerin son bölümünde Bay-
rampaşa İlçesi Muhtarlar Toplantısı 
gerçekleştirildi. Vali Davut Gül başkan-
lığındaki toplantıya Kaymakam Çiftçi 
ve Belediye Başkan Vekili İbrahim Akın 
da katıldı. İlçedeki yatırımlar, mahalle 
ihtiyaçları ve çözüm önerileri ele alındı.

İstanbul Valisi Davut Gül, 
Bayrampaşa’da vatandaş-

larla buluştuğu kapsamlı 
program kapsamında ma-

halle toplantısından eğitim 
yatırımlarına, taziye 

ziyaretinden muh-
tarlar buluşmasına 

kadar bir dizi temas 
gerçekleştirdi

BAYRAMPAŞA’DA
VALI GÜL TEFTIŞTE

AHMET 
BERKE 
YÜKSEL

HABER

IETT öğrencilerin
yüzünü güldürdü
İETT, ekonomik ömrünü tamamlayan malzemeleri geri dönüştürerek 
Beykoz Necip Fazıl Kısakürek İlkokulu ile Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu öğrencileri için eğitim ve oyun alanları oluşturdu. 
Program kapsamında ayrıca, sürdürülebilir ulaşım bilincini artırmak 
amacıyla özel olarak tasarlanan SÜHA Otobüsü öğrencilerle buluşturuldu

IETT, işletme ve yatırım 
faaliyetlerini sürdürürken 
sosyal sorumluluk proje-

leriyle de çocukların ve gençlerin 
yanında olmaya devam ediyor. 
Bu kapsamda ekonomik ömrünü 
tamamlamış malzemeler, İETT 
ustalarının emeğiyle yeniden hayat 
buldu ve Beykoz Necip Fazıl Kısakürek 
İlkokulu ile Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu öğrencilerinin kullanı-
mına sunuldu. Direksiyonlar, lastikler ve 
ahşap paletler gibi geri dönüştürülebilir 
malzemeler, İETT atölyelerinde teknik 
ekipler tarafından revize edilerek güvenli 
oyun ekipmanlarına dönüştürüldü. 
Yapılan çalışmalar sonucunda okul bah-
çesine; ahşap saksılar, kuş evleri, oyun 
masaları, sandalyeler ve oyun arabası 

gibi toplam 15 farklı eğitim ve oyun 
materyali kazandırıldı.

Eğitimciler katıldı
Beykoz Necip Fazıl Kısakürek İlko-
kulu ve Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu’nda gerçekleştirilen 

kuruluma İETT Genel Müdür Yardım-
cıları Şükrü Yılmaz ve Onur Temürlenk, 
İETT’nin ilgili yöneticileri, Okul Müdürü 
Aslan Kadıoğlu ile okul yöneticileri ve öğ-
retmenler de katıldı. Program kapsamın-
da ayrıca, İETT’nin öğrenciler için özel 
olarak tasarladığı SÜHA (Sürdürülebilir 
Hareketlilik Eğitim Merkezi) Otobüsü de 
okula getirildi. Öğrenciler, otobüs içeri-
sindeki simülasyon cihazlarını inceleyerek 
sürdürülebilir ulaşım konusunda etkile-
şimli eğitim alma fırsatı buldu.

SELVİ 
SARITAÇ

HABER

Gaziosmanpaşa’da
lezzet şöleni vardı

Esenler’in akıllı çocukları

Gaziosmanpaşa Belediyesi Dönüşüm Mutfağında eğitimlerini başarıyla tamamlayan kursiyerler, yıl bo-
yunca öğrendikleri bilgi ve becerilerini harmanlayarak “Lezzet Şöleni” programında hünerlerini sergiledi

Esenler Belediyesi Esma Biltacı Anne Çocuk Kampüsü tarafından düzenlenen Akıl ve 
Zekâ Oyunları Turnuvası, 90 öğrencinin katılımıyla heyecan dolu anlara sahne oldu

GÜRAY 
VAROL

HABER

BARIŞ
KIŞ

HABER

Yeni Parti Üsküdar’da değişim

Bakan Kurum 
Çekmeköy’de Maltepe’de de değişim

SEÇİMİN ardından açıklama 
yapan Onur Cingil, kendisine 
destek veren partililere teşekkür 

etti. “Ya hep beraber, ya hiçbirimiz” 
sözleriyle yola çıktıklarını belirten Cingil, 
seçimi hep birlikte kazandıklarını ifade 
etti. Yeni dönemde kimsenin ötekileş-
tirilmediği, şeffaf, adil ve demokratik 
bir yönetim anlayışı oluşturacaklarını 
söyledi. Üsküdar’da yeni bir dönem 
başlatacaklarını vurgulayan Cingil, 
yönetim anlayışının temelinde birlik ve 
dayanışmanın olacağını belirtti. Cingil, 
açıklamasını “Şimdi Üsküdar’da iyileş-

me, yenileşme, birleşme vakti” sözleriyle 
tamamladı. Seçim sonucuyla birlikte 
YENİ Parti’nin Üsküdar teşkilatında 
kurucu dönemden yeni yönetime geçiş 
yaşandı. HABER MERKEZİ

BAKAN Kurum, sanal medya hesabından 
yaptığı açıklamada, “Çekmeköy Belediye 
Başkanımız Sayın Orhan Çerkez’i Bakanlığı-

mızda kabul ettik. İlçemizin başta kentsel dönüşüm 
olmak üzere ihtiyaçlarını, devam eden çalışmalarını 
ve önümüzdeki döneme ilişkin projelerini değerlen-
dirdik. İstanbul’umuz için güç birliği ile çalışmaya 
devam ediyoruz” dedi. DHA

Yeni Parti Üsküdar İlçe Başkanlığı ön seçiminde mevcut İlçe Başkanı Bertk 
Tütüncü ile Avukat Onur Cingil karşı karşıya geldi. Seçimi kazanan Cingil, 
YENİ Parti Üsküdar’ın yeni ilçe başkanı oldu. Böylece partinin kurucu ve 
mevcut ilçe başkanı Tütüncü, ilçe başkanlığı görevini Cingil’e devretti

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Murat Kurum, 
Çekmeköy Belediye Başkanı Orhan Çerkez’i kabul etti

SEÇİMİN 
yapan Onur Cingil, kendisine 
destek veren partililere teşekkür 

BAKAN 
yaptığı açıklamada, “Çekmeköy Belediye 
Başkanımız Sayın Orhan Çerkez’i Bakanlığı-

YENİ Parti’de Üsküdar’ın ardından Maltepe’de 
de ilçe başkanı değişti. Kurucu İlçe Başkanı Hasan 
Tozkoparan’ın aday olmadığı seçimde Savaş İnan-

dıoğlu ile Ercan Ağkaya yarıştı. Seçimde 2 bin 139 oy alan 
Ercan Ağkaya, YENİ Parti Maltepe’nin yeni ilçe başkanı 
oldu. Rakibi Savaş İnandıoğlu ise 1.175 oyda kaldı. Seçimin 
ardından kısa bir açıklama yapan Ağkaya, kendisine destek 
veren üyelere teşekkür ederek yeni dönemde Maltepe 
teşkilatını birlikte büyüteceklerini belirtti. Ağkaya, parti 
içinde birlik ve dayanışma vurgusu yaparak çalışmalarına 
vakit kaybetmeden başlayacaklarını ifade etti.

YENİ 
de ilçe başkanı değişti. Kurucu İlçe Başkanı Hasan 
Tozkoparan’ın aday olmadığı seçimde Savaş İnan-
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Geçen Cumartesi sabah, İzmir’in Torbalı 
ilçesinde, tam bir Toscana tablosu önünde 
uyandım.

Önümde tam bir Toskana tablosu…
Tek parsel 1000 dönüm bir üzüm bağı uzanıyor.
Yan tarafında Toscana’ya kartpostal kimliğini 

veren uzun selviler yükseliyor.
Burası Lucien Arkas bağları.

BİR AKŞAM  ÖNCE SALHANE’DE, 
KIRK KATLI BİR BİNADA  
GÖRDÜĞÜM RÜYA

Bir gece önce İzmir’in Bayraklı semtinde  40 
katlı bir binadaydım. 

Burası çocukluğumun İzmir’inde “Salhane” diye 
bildiğimiz yerdi.

Adı hala Salhane…
Yani hayvanların kesildiği mezbahadan adını 

alan bir mıntıka.
İşte tam orada bir Brague, bir Kandinsky, Vase-

rely tablosu göreceğimi söyleselerdi inanmazdım. 
Ama geçen Salı akşamı gördüm…
Rüya gibiydi.

BİR ZAMANLAR İZMİR  
MEZBAHASININ BULUNDUĞU  
YERDE HÜRMÜZ SOHBETİ

Bir akşam önce işte tam orada, bir kültür mer-
kezinde Lucien Bey’le uzun uzun sohbet etmiştik.

Sadece Türkiye’nin değil, Akdeniz’in belki de 
en büyük deniz taşımacılık sistemini kurmuş ve 
bugüne getirmiş vizyoner bir iş insanı.

Tabi konu deniz taşımacılığı olunca, siz de gaze-
teci iseniz aklınıza hemen iki Boğaz geliyor.

Hürmüz ve Süveyş…
Birini ucunu İran, ötekinin ucunu Hussi’ler 

tutmuş.
Acaba Lucien Ardkas’ın oralarda gemileri var 

mı?
Tabi ki varmış…
Ama onun sorunu sadece orası değil.
Karadeniz de taşımacılar için çok zor bir yer 

haline gelmiş.
Ama o geceki konumuz ticaret değil, kültür.

SAVAŞIN ORTASINDA, İŞTE O  
MEZBAHADA YEPYENİ BİR  
KÜLTÜR MODELİ DOĞDU

Cuma gecesi, belki de dünya kültür ekonomi-
sine geçecek olağanüstü bir projenin ilk ayağını 
gerçekleştirdi.

İzmir’deki Lucien Arkas Sanat Merkezi ile, 
Paris’in Louvre’dan sonra en önemli müzesi olan 
Centre George Pompidou arasındaki kurulan bir 
iş modeli sayesinde, İzmir’de olağanüstü bir sergi-
nin açılışı yapıldı.

O ortaklık sayesinde Pompidou’dan gelen 83 
eser İzmir’de sergileniyor.

Hem de hangi eserler?
Braque’tan Kandinsky’ye, Joan Mitchell’dan 

Gerhard Richter’e, Vasarely’e kadar modern 
sanatın biricik parçaları.

Sergi çok etkileyici.
Ama beni ondan çok etkileyen Lyucien Arkas 

ile Pompidou Merkezinin müdürü le Bon’un kül-
tür alanında yarattıkları yeni iş modeli oldu.

ÜNLÜ MÜZE ONARIMA GİRİNCE 
“CONSTELLATION” MODELİ DOĞDU

Pompidou Merkezi 5 yıl sürecek bir büyük 
onarıma giriyor.

Müzenin kapalı olduğu bu dönemde, içerdeki 
eserlerin dünyanın çok önemli bazı kültürel ku-
rumlarıyla ortaklık fikri ortaya atılmış.

Yani Pompidou Müzesindeki eserlerin bu 
kurumlarda sergilenmesi düşünülmüş.

Buna “Constellation” programı deniyor.
Bunun için de, her biri çok önemli ve 

prestijli  bazı ortaklık kurumları seçilmiş. 

İZMİR BAKIN HANGİ MÜZELERLE 
AYNI ORTAKLIK MODELİNE GİRDİ

İşte bu ortaklardan biri İzmir’deki Arkas 
Sanat Merkezi…

Peki Pompidou Müzesi’nin seçtiği öteki ortaklar 
kimler?

Buyrun listeyi siz değerlendirin:
n Paris’te Grand Palais ve Paris Modern Sanat 

Müzesi; 
n Centre Pompidou-Metz  
n Lyon Güzel Sanatlar Müzesi 
n Amsterdam’daki H’ART Museum, 
n Şanghay’daki West Bund Museum, 
n Brüksel’deki Kanal–Centre Pompidou…
Cuma akşamı işte bu programın İzmir ayağının 

açılışı vardı.

40 KATLI MISTRAL BİNASINDA  
MÜTHİŞ BİR MODERN SANAT MERKEZİ

Arkas Sanat Merkezi, Bayraklı semtinde 40 katlı 
Mistral binasının içinde çok güzel bir mekan.

Aslına bakarsanız bütün binaya karakterini 
veren bu sanat merkezi.

Çok kalabalik bir davetli ile serginin açılışı 
yapıldı.

Pompidou Merkezi yönetimi bu sergiye çok 
önem veriyor.

Centre Pompidou yönetimi bu ortaklığa çok 
önem veriyor.

Müzenin Müdürü açılış için İzmir’e geldi. 

JEFF KOONS VE PİCASSO  
KÜRATÖRÜ BİR MÜDÜR

Laurent Le Bon, tanınmış bir Fransız sanat 
tarihçisi ve müze yöneticisi. 19 Temmuz 2021’den 
beri Centre Pompidou’nun başkanı.

Parlak bir kültürel kariyeri var. 
Yaklaşık 50 serginin küratörlüğünü yapmış. 
Bunlar arasında Pompidou’daki Dada, Versa-

illes Sarayı’ndaki Jeff Koons, Versailles ve Orsay 
Müzesi’ndeki Picasso: Mavi ve Pembe sergileri var.

İzmir’deki serginin hazırlanmasında her şeyi 
Pompidou Müzesinin uzmanları yapmış.

Gerçekten mükemmel bir sergi olmuş.
Işığı, eserlerin konumu, bölümlenmeleri, açıkla-

maları modern müzeciliğin çok iyi bir örneği.
Eserler insanın üzerine yığılmıyor.
Büyük bir ferahlık duygusu ile geziyorsunuz.

ARKADAŞLAR BU ÖYLE  
BİR ATIMLIK SERGİ DEĞİL

Bir ara Victor Vasarely’nin tablosunun önün-
de gazeteci arkadaşım Deniz Zeyrek’le birlikte 
Lucien Arkas’la sohbet ettik.

Orada bize iki büyük kültür haberini verdi.
Birincisi şuydu:
Bu öyle bir defalık bir sergi değilmiş.
Pompidou Müzesi 2030 yılına kadar kapalı.
O nedenle 5 yıllık bir ortaklık projesi geliştiril-

miş.
Önümüzdeki 5 yıl boyunca, her yıl ayrı temalı 2 

sergi açılacakmış.
Böylece 5 yılda 10 sergi olacak.
Bu da demek ki Pompidou Merkezi’ndeki o 

harika eserlerin çok büyük bölümünü burada 
görmek imkanına kavuşacağız.

ABU DABİ’DEKİ LOUVRE’A BİR  
FÜZE İSABET EDERSE NE OLUR

Cumartesi sabahı o muazzam bağın önünde sa-
bah kahvemie içerken işte bu ortaklığı düşündüm.

Körfez ülkeleri geçtiğimiz 10 yılda kültür ve sa

nata 
muazzam 

paralar yatırdı.
Abu Dabi’de Louvre Müzesinin devasa bir 

şubesi açıldı.
Onları okudukça bir Türk olarak komplekse 

kapılıyordum.
Ama İran Savaşı patlayınca aklıma gelen soru-

lardan biri de şu olmuştu.
Acaba o müzelere bir füze isabet ederse ne 

olur?

ABU DABİ OUVRE’DA GİZLİCE  
YAPILAN FÜZE TATBİKATI

Fransa Kültür Bakanlığı, savaş başladıktan 
sonra bir açıklama yapmıştı.  Oradaki eserler için 
kademeli bir acil durum planı hazırlanmış. 

Müzede eğitimli ekipler ve koruma malzeme-
leri bulunuyormuş.  Onlar tatbikatlar yapmış ve 
eserlerin hangilerine önce müdahale edileceğini 
belirlenmiş. Ayrıca binanın içinde eserlerin sığı-
nabileceği yüksek güvenlikli bir koruma alanı da 
varmış. 

İZMİR MODELİ Mİ DAHA AKILLI  
VE DİNAMİK ABU DABİ MODELİ Mİ

Abu Dabi Müzesi yapılınca bir Türk olarak 
biraz komplekk duymuştum.

Ancak bu savaş patlayınca ve “Consettation 
Modeli” bulununca fikrim değişti.

Bir kere, Atatürk’ün “Yurtta Sulh, Cihanda 
Sulh” prensibinden uzaklaşmayan Türkiye’nin, 
savaş coğrafyası dışında kalmasına sevindim.

Çok pahalı bir projeydi Louvre operasyonu. 
Mösyö le Bon ile Lucien Arkas’ın buldukları 

İzmir modeli acaba çok daha rantabl ve akılcı 
değil mi.

Üstelik daha da dinamik bir kültür anlayışına 
dayanıyor.

Bence İzmir Modeli harika ve çok daha iyi.

BİR İŞ İNSANI DOĞUP BÜYÜDÜĞÜ  
ŞEHİRE KAÇ SANAT MÜZESİ AÇAR Kİ

Arkas’tan ikinci büyük kültür haberini de orada 
öğreniyorum.

Aslında herkesin gözü önünde olan, herkesin 
bildiği bir sır bu.

Bayraklı’daki bu Sanat Merkezi, Arkas grubu-
nun İzimir’de açtığı 7’inci müze ve kültür merke-
ziymiş.

Bu 7 mekân şunlar;  
Alsancak, Arkas Deniz Tarihi Merkezi, Borno-

va, Urla, Alaçatı, Göztepe ve Bayraklı’daki Lucien 
Arkas Sanat Merkezi.

Doğrusu ben Urla ve Alsancak’ta kalmıştım.
Beş tane daha gelmiş…

BU ARADA URLA GASTRONOMİDEN 
SONRA KÜLTÜR MERKEZİ OLUYOR

Bu listeye bakarken bir Urlalı olarak aklıma şu 
geldi.

Lucien Arkas’ın oradaki müzesinden sonra 
Urla’ya ikinci bir müze daha geliyor.

Ahmet Güneştekin belki de Hüsamettin 
Koçan’ın Bayburt’taki Baksi müzesinden sonra 
Türkiye’de tekil bir sanatçının kendi adına açtığı 
en büyük müzeyi Urla’da açıyor.

Benim de hayalimde hep Urla’da bir “Tanju 
Okan Müzik Müzesi” var.

Amerika’daki “Hall of Fame” türü bir kurum 
hayal ediyorum.

Türk pop, rock, caz müziği müzesi…
İnşallah belki bir gün bunu da başarırız.

ANKARA…ANADOLU KAPLANLARI 
PEKİ SİZLER  KAÇ MÜZE AÇTINIZ 

Tabi şunu da düşündüm.
Türkiye’nin başkenti Ankara’da onlarca büyük 

şirket var.
Acaba onlardan müze açan bir kişi var mı…
Deniz Zeyrek Ankara’da yaşıyor. Ona sordum, 

çıkaramadı.
Ya Anadolu kaplanları dediğimiz “Yeni Türki-

ye” zenginleri…
Şehirlerine bırakın 7 müzeyi, bir tane açan kaç 

kişi var.

SOHBET BİTERKEN LUCİEN  
ARKAS’IN SÖYLEDİĞİ SON SÖZ

İzmir bu bakımlardan şanslı.
Lucien Arkas şahsi gayretleri ve yatırımları 

ile İzmir’i, İstanbul’dan sonra Türkiye’nin ikinci 
büyük kültür şehri haline getiriyor.

Üstelik İzmir’i kültür ilikişkileri bakımından 
şimdiden Avrupa Birliğine tam üye yaptı.

Ancak Lucien Arkas, açılışta söylediği bir şeyi 
sohbetimizin sonunda da tekrarlıyor::

 “Sanat herkesin. Bu sergi de İzmir’in değil 
Türkiye’nin sergisi.” 

Ben aynı şeyi onun öteki müzeleri için de söyle-
yeceğim. 

GECEYİ TÜRKİYE’DE YEDİĞİM EN İYİ 
NAPOLİ TARZI PİZZALARDAN  
BİRİ İLE KAPATIYORUM

O akşam bu güzel olaydan ayrılıp, Torbalı’da-
ki bağlara döndüğümde beni harika bir yemek 
bekliyordu.

Montiano Restoranın şefi Turan Kakan bana 
harika bir salata ve Türkiye’de yiyebileceğim en 
güzel Napoli tarzı pizzalardan birini yaptı.

Böylece beni çok mutlu eden bir kültür gecesini 
kapattım ve güzel bir uyku çektim.

Cumartesi sabahı uyandığımda beni işte o hari-
ka Toskana manzarası bekliyordu.

İSTEYENE SERGİ İLE İLGİLİ BİLGİLER 
LUMİNA: RENK VE IŞIK SANATI 

Serginin adı  “Lumina: Renk ve Işık Sanatı…” 
Küratörlüğünü Anna Hiddleston ve Noémie 

Fillon yapmış.
Yirminci Yüzyılın başlarından 1970’lere uzanı-

yor. 
Sergiyi küratörlerinin gözünden ve kaleminden 

özetliyorum:

İLK DURAK BRAQUE, DERAİN,  
VLAMINCK, MARQUET

İlk duraklardan biri Fovizm: Georges Braque, 
André Derain ve Maurice de Vlaminck’in güçlü 
renkleri, Albert Marquet’nin daha dingin deniz 
görünümleriyle buluşuyor. 

ELEKTRİK IŞIĞI GELİP  
SALONLAR AYDINLANINCA

Ardından elektrik ışığı sahneye çıkıyor. Kent-
lerin gecesi, makinelerin hızı ve modern hayatın 
ritmi resmin dilini değiştiriyor. 

YENİ DÜNYANIN  
ENERJİSİ YAKALANIYOR

Natalia Goncharova ile Luigi Russolo bu yeni 
dünyanın enerjisini yakalarken, Kandinsky ve 
František Kupka gibi sanatçılar renk ile müzik 
arasındaki ilişkiyi araştırıyor. 

SİYAH BEYAZ  
BİLİMSEL FOTOĞRAFLAR

Serginin siyah beyaza ayrılan bölümü ise Be-
renice Abbott’ın bilimsel fotoğrafları aracılığıyla 
dalgaları, titreşimleri ve hareketi görünür kılıyor. 
Teknolojinin hızına karşı doğaya yeniden bakan 
sanatçılar da var. 

MİLLİ EĞİTİM BAKANINA:   
BİR DİLEK VE BİR DİLEKÇE 

Sergiden ayrılırken içimde şöyle bir temenni 
vardı. 

Umarım Milli Eğitim Bakanı da okullara bu 
sergiyi öğrencilere tavsiye etme, hatta programlar 
çerçevesinde öğrencileri götürüp bilgilendirme 
talimatı verir.

Yani bir temenni  ve bir dilekçe… 
“Lumina: Renk ve Işık Sanatı” 14 Şubat 2027’ye 

kadar ziyaret edilebilir.

LUCİEN ARKASLUCİEN ARKAS ASIL  ASIL 
İKİ BÜYÜK HABERİ İKİ BÜYÜK HABERİ 
VASARELY TABLOSU VASARELY TABLOSU 
ÖNÜNDE PATLATTIÖNÜNDE PATLATTI

Deniz 
Zeyrek

Merve 
Arkas

Lucien 
Arkas

Ertuğrul 
Özkök
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Ülke gündemimiz o kadar hızlı de-
ğişiyor ki takipte zorlanır olduk. 
Her güne yeni bir yolsuzluk ve 

hırsızlık haberleriyle başlıyoruz. Bütün 
bunların en baş suçlusu para!..

Öyle anlaşılıyor ki paranın yaptıra-
mayacağı kötülük yok gibi. Şöyle geriye 
doğru hafızamızı yokladığımızda “yeni 
doğan çetesi operasyonu, fenomenler 
operasyonu, sahte vatandaşlık operas-
yonu, kaçakçılık operasyonları, faili 
meçhul operasyonları…” Bu liste uza-
dıkça uzuyor… En son olarak da fon 
vurgunuyla 455.000 kişinin soyulması 
operasyonu… Dedim ya bütün bunların 
baş sorumlusu para...

Suçun öznesi haline gelen parayı icat 
eden Lidyalıları yargılamak geliyor 
aklıma. Dünyadaki para kaynaklı tüm 
suçları onlara yükleyerek bu işten sıyrı-
labilir miydik bilmiyorum.

Öncelikle şunu sorgulamamızın daha 
doğru bir yaklaşım olacağını düşünüyo-
rum: Toplumu böylesi açgözlülüğe iten 
ve de teşvik eden nedenler nelerdir? 
Bunun üzerinde konuşulması gerektiği 
kanaatindeyim. Toplumsal kötülüğün 
sıradanlaştığı bir zaman dilimindeyiz.

Bir ülkede gelir dağılımı, çalışanlar 
ve üretenler aleyhine bozulduğu sürece 
gayriahlaki ve gayrimeşru olaylar ve 
yöntemler harekete geçer. Günden güne 
yoksullaştığını, bunun yanında gerek 
siyasetten gerekse de kanuni boşluklar-
dan yararlanarak zenginleşenleri gören-
ler, kendilerini sorgulamaya ve neden 
ben de denemeyim, demeye başlarlar. 
İşte tam da burada kanun koyucunun 
görev ve sorumluluğu devreye giriyor; 
Vatandaşın suç işlemesinin önündeki 
yolları kanunlarla tıkamak…

En son meydana gelen 892 milyarlık 
fon vurgununun içinde siyasetten kişi-
lerin olduğu konuşuluyor. İki-üç ayda 
milyar kazandığı söylenen siyasetçilerin 
topluma ahlak dersi verdiği videola-
rı sosyal medyayı sallarken sıradan 
vatandaşın kendini nasıl hissettiğini hiç 
düşündünüz mü?

20’li, 30’lu yaşlarda olup lüks içinde 
yaşayanların ne ürettiklerini neden 
sormayız? 200 milyar değerindeki lüks 
araçlar 26 bin liraya elden çıkarılı-
yorken aklımıza hiçbir şey gelmiyor 
mu? Evlerinde kilolarca altın bulunan 
bürokratların bunu nasıl elde ettikleri 
sorgulanmaz mı?

Anlayacağınız üretenin, asgari 
ücretlinin ve emeklinin günden güne 
yoksullaştığı bir ülkeye dönüştük. Yok-
sulluğun sıradanlığına bir de yolsuzluk 
eklendi…

Gelir dağılımını düzeltmediğimiz 
sürece bu sarmalın içinden çıkama-
yız. Bunun için de paranın izini takip 
edecek bir mekanizmaya ihtiyacımız 
var. Birileri hoşlanmayacak olsa da 
“Nereden Buldun” yasasını çıkarmak 
zorundayız. Herkes kazandığı her 
kuruşun hesabını anlı açık başı dik bir 
şekilde devlete verebilmeli. Kazancımız 
ve vicdanımız temiz olmak zorunda.

Bu ülkede herkese yetecek kadar kay-
nak ve zenginlik var. Yeter ki onu adil 
ve emek ölçüsünde topluma dağıtabile-
lim. Birileri yatağa aç girerken, “ka-
zanmak için her yol mübahtır” diyen 
zihniyetle mücadele etmek zorundayız.

Son olarak şunu da söyleyelim: Si-
yaset ve makamlar zenginleşme aracı 
olmaktan kendini kurtarmalı ki kaybo-
lan itibarını geri kazanabilsin.

Parayı izle
KAR SUYU

YAKUP 
GÜLAÇTI

yakupgulacti28@gmail.com

KİRACILARA KİRACILARA 
KOTU HABERKOTU HABER
Kira sözleşmesinin 

süresi bitmeden 
sözleşmeyi feshe-

den kiracılarla ilgili son 
sözü Yargıtay söyledi. 
İlk derece mahkemesi 
ve istinafın bir aylık kira 
bedeli üzerinden değerlendirdiği 
tazminat, sözleşmedeki ihbar 
süresi nedeniyle yeniden hesap-
lanacak. Karar, erken tahliye du-
rumunda sözleşmede yer alan bil-
dirim şartlarının önemini ortaya 
koydu. Dava, bir lojistik deponun 
erken tahliye edilmesi üzerine 
açıldı. Taraflar, 2 Temmuz 2011 
tarihinden itibaren geçerli olmak 
üzere 5 yıllık kira sözleşmesi 
imzaladı. Sözleşmeye göre kiracı, 
kira ilişkisini sona erdirmek 
istediğinde en az 6 ay önceden 
bildirimde bulunmak zorundaydı. 
Altı aydan daha kısa süre önce 
bildirim yapılması halinde ise 
tahliyeden sonraki bir aylık kira 
bedelinin de ödenmesi öngö-
rülüyordu. Ancak kiracı, mülk 
sahibinin iddiasına göre herhangi 
bir bildirimde bulunmadan Ocak 
2016’da işyerini boşalttı.

Neler yaşandı?
Erken ve habersiz tahliye nede-

niyle zarara uğradığını savunan 
mülk sahibi, Sulh Hukuk Mah-
kemesinde dava açtı. Başlangıçta 
5 bin doların, tahliyenin gerçek-
leştiği 1 Ocak 2016 tarihinden 

itibaren işleyecek faiziyle tahsilini 
talep eden mülk sahibi, yargılama 
sırasında talebini 805 bin dolara 
yükseltti. Davalı kiracı ise tahliye 
tarihinin tarafların karşılıklı an-
laşmasıyla belirlendiğini ve mülk 
sahibinin kötü niyetli olduğunu 
savunarak davanın reddini istedi.

1 aylık kira bedeli yeterli
Sulh Hukuk Mahkemesi, taşın-

mazın yeniden kiraya verilebil-
mesi için gereken makul sürenin 
bir ay olduğuna karar verdi. 
İşyerinin son aylık kira bedelinin 
140 bin 630 dolar olduğunu belir-
leyen mahkeme, davanın kısmen 
kabulüne hükmetti. Kiracının 
mülk sahibine 140 bin 630 dolar 
makul süre tazminatı ödemesine 
karar verildi. Tarafların karara 
itiraz etmesi üzerine dosya Bölge 
Adliye Mahkemesine taşındı. İs-
tinaf mahkemesi, sözleşmenin 10. 
maddesini ve bilirkişi raporunu 
dikkate alarak bir aylık tazminat 
kararını uygun buldu ve başvuru-
ları esastan reddetti.

Yargıtay son noktayı koydu
Dosyanın temyiz edilmesi 

üzerine Yargıtay 3. Hukuk Dai-
resi, kira sözleşmesindeki fesih 
şartlarını değerlendirdi. Yargıtay, 
kiracının sözleşmeyi süresinden 
önce feshetmesinin haklı bir ne-
dene dayandığının kanıtlanama-
dığını belirtti. Ayrıca sözleşmede 

öngörülen bildirim sürelerine 
uyulmadan taşınmazın tahliye 
edildiğini tespit etti. Yüksek 
Mahkeme, tarafların sözleşmede 
6 aylık fesih ihbar süresi belirle-
miş olmasını dikkate alarak bu 
sürenin makul süre tazminatının 
hesabında esas alınması gerekti-
ğine karar verdi.

Kiracı tazminat ödeyecek
Yargıtay, mülk sahibinin zara-

rının, tahliye edilen taşınmazın 
aynı şartlarla yeniden kiraya 
verilebileceği tarihe kadar boş 
kaldığı süreye ilişkin kira bede-
linden oluştuğunu belirtti. Ancak 
tarafların sözleşmede 6 aylık 
ihbar süresi kararlaştırmış olması 
nedeniyle tazminat hesabında 
bu sürenin dikkate alınması 
gerektiği vurgulandı. Yargıtay 
3. Hukuk Dairesi, Bölge Adliye 
Mahkemesinin kararını ortadan 
kaldırarak Sulh Hukuk Mahke-
mesinin hükmünü oy birliğiyle 
bozdu. Böylece dosyada, kiracı-
nın bir aylık kira bedeli yerine 
sözleşmede belirlenen 6 aylık 
ihbar süresi üzerinden makul 
süre tazminatı ödemesi gerekti-
ğine karar verilmiş oldu. Karar, 
dava konusu işyeri kira sözleşme-
sinin özel hükümlerine dayanıyor. 
Bu nedenle her erken tahliye 
durumunda otomatik olarak 6 
aylık kira tazminatı uygulanacağı 
anlamına gelmiyor.

Süresi dolmadan kira sözleşmesini fesheden kiracıya Yargı-
tay’dan kötü haber geldi. İstinafın bir aylık kira üzerinden 
değerlendirdiği tazminat Yargıtay, tarafından 6 aya yükseltildi

OSMAN 
KÖSE

HABER

İSTANBUL, 27 Eylül 
Pazar gecesinden beri 
kuvvetli yağışın etkisi 

altında. İstanbul Valiliği ve 
AKOM vatandaşları sel riskine 
karşı uyardı. İstanbul Valili-
ği’nden yapılan açıklamada şu 
ifadelere yer verildi: “Meteo-
roloji Genel Müdürlüğü’nün 
değerlendirmelerine göre; 
İlimizde devam eden yağışla-
rın sağanak ve gök gürültülü 
sağanak yağış olmak üzere il 
genelinde hafta boyunca devam 
etmesi beklenmektedir. Yağış-
ların, perşembe gününe kadar 
zaman zaman kuvvetli olacağı 
tahmin edilmektedir. Rüzgarın; 
kuzeyli yönlerden orta, yağışla 
birlikte zaman zaman kuvvetli 
(40-60 km/saat) eseceği tahmin 
edilmektedir. Sel, su baskını, 
yağış anında kuvvetli rüzgâr ve 
ulaşımda aksamalar gibi olum-
suzluklara karşı vatandaşlarımı-
zın dikkatli ve tedbirli olmaları 
önemle rica olunur.”

AKOM uyardı 
İstanbul Büyükşehir Beledi-

yesi (İBB) Afet İşleri ve Risk 
Yönetimi Dairesi Başkanlığı 
AKOM da, kent genelinde 
etkisini artıran serin ve yağışlı 
hava dalgasına ilişkin güncel 

meteorolojik değerlen-
dirmesini paylaştı. Ya-
pılan değerlendirmelere 
göre, Balkanlar kökenli 
sistem hafta boyunca 
bölgede etkisini sür-
dürecek. Karadeniz’in 
nemli havasını taşıyan 
poyraz ile birlikte at-
mosferin üst seviyesinin 
soğuk, yer seviyesinin 
sıcak olması nedeniyle 
fırtınalı, yıldırımlı ve 
yer yer kuvvetli gök 
gürültülü sağanak yağış 
geçişleri yaşanacak. AKOM’un 
açıklamasına göre il genelinde 
metrekareye 30 ila 60 kilogram 
yağış düşmesi bekleniyor. Ça-
talca, Arnavutköy, Eyüpsultan, 
Sarıyer, Beykoz, Çekmeköy ve 
Şile gibi kuzey ilçelerde ise yağış 
miktarının metrekarede 60-100 
kilogram, yer yer 100 kilogra-
mın da üzerine çıkabileceği 
uyarısı yapıldı.

Sıcaklıklar düşüyor 
Rüzgarın, hafta boyunca 

kuzeyli yönlerden (Poyraz ve 
Karayel) aralıklarla fırtına şek-
linde, saatte 30 ila 60 kilometre 
hıza ulaşarak esmesi bekleni-
yor. Kuvvetli rüzgarla birlikte 
mevcutta 20 derece civarında 

seyreden hava sıcaklıklarının, 
hafta ortasına kadar 15 derece 
seviyelerine gerileyeceği tahmin 
ediliyor.

İBB ekipleri teyakkuzda 
Kuvvetli yağış ve fırtınanın 

getirebileceği olumsuzluklara 
karşı İBB birimleri mazgal, 
ızgara ve dere temizliklerini 
tamamladı. Kot seviyesinin 
altında kalan alt geçitler, kıyı 
meydanları ve risk taşıyan kritik 
noktalarda yağmur suyu pom-
palarının kontrolleri gerçek-
leştirilerek müdahale ekipleri 
teyakkuz durumuna geçirildi. 
Vatandaşların da fırtına ve su 
baskını risklerine karşı dikkatli 
ve tedbirli olmaları istendi.

HABER MERKEZİ

Yağmura doyacağız
İstanbul Valiliği ve AKOM’un açıklamalarına göre dün gece başlayan kuvvetli yağışın hafta boyun-
ca devam etmesi bekleniyor. Kadıköy Belediyesi bütün ekipleriyle teyakkuzda olduğunu duyurdu

İSTANBUL
Pazar gecesinden beri 
kuvvetli yağışın etkisi 

Haydarpaşa’da
neler oldu?

HAYDARPAŞA Dayanışması, 
tarihi Haydarpaşa Garı’nın 
restorasyonu sırasında zemin-

deki kazıkların büyük bölümünün 
kaybolduğuna ilişkin haberler üzeri-
ne basın açıklaması yaptı. Kazıkların 
durumuna ilişkin bilimsel raporların 
ve restorasyon sürecine ait belgele-
rin kamuoyuyla paylaşılması istenen 
açıklamada “Jeoradarda görülme-
yen 800 kazığın yok olduğu nasıl 
kanıtlandı? Haydarpaşa’nın üzerin-
de durduğu kazıkların yüzde 80’i 
kaybolduysa, bina nasıl ayakta ka-
labilir? soruları yöneltildi. Birleşik 
Taşımacılık Sendikası (BTS) Hukuk 
Müşaviri Hasan Bektaş tarafından 
okunan açıklamada restorasyon 
sürecinde şeffaflık çağrısı yapılarak, 
“Kamuoyunun parasının ve ortak 
tarihimizin söz konusu olduğu bir 
süreçte, bilgiye ulaşmak ayrıcalık 
değil, yurttaşlık hakkıdır” denildi.

800 kazık nasıl yok oldu?
Kültür ve Turizm Bakanı Mehmet 

Nuri Ersoy’un 23 Eylül 2026 tarihli 
açıklamasını hatırlatan Haydarpaşa 
Dayanışması, Gar’ın ilk yapımında 
yaklaşık bin ahşap kazık kullanıldı-
ğının, yapılan jeoradar çalışmaların-
da ise bunların yaklaşık 200’ünün 
yerinde olduğunun açıklandığını 
belirtti.

Bakanlığın yaklaşık 800 kazığın 
zaman içerisinde yok olduğu yönün-
deki açıklamasına ilişkin bilimsel 
verilerin paylaşılmasını isteyen Da-
yanışma, “Jeoradarda görülmeyen 
800 kazığın yok olduğu nasıl kanıt-
landı?” diye sordu. Bir kazığın jeo-
radar çalışmalarında tespit edileme-
mesi ile kazığın tamamen ortadan 
kalkmasının aynı anlama gelmediği 
belirtilen açıklamada, 800 kazığın 
çürüyerek yok olduğunun bilimsel 
yöntemlerle tespit edilmesi halinde 
buna ilişkin raporların kamuoyuna 
açıklanması istendi. 

SERHAT ÖZTÜRK 

Haydarpaşa Dayanışması, tarihi garın 
restorasyonunda temel kazıklarının 
sayısına ilişkin farklı açıklamalara dikkat 
çekti. Dayanışma, zemin çalışmaları ve 
kazıkların durumuna ilişkin raporların 
açıklanması çağrısında bulundu

HAYDARPAŞA 
tarihi Haydarpaşa Garı’nın 
restorasyonu sırasında zemin-

Kadıköy 
pedalladı

Fatih atıkları 
değerlendirdi

KADIKÖY Belediyesi ile Al-
manya Federal Cumhuriyeti 
İstanbul Başkonsolosluğu, 

27 Eylül Pazar günü Avrupa Hare-
ketlilik Haftası kapsamında “Şehir 
Senin, Pedal Çevir” isimli bisiklet 
turu düzenledi. Kalamış Atatürk 
Parkı’ndaki bisiklet etkinliğine 
7’den 70’e tüm İstanbullulardan 
yoğun bir katılım vardı. Etkinlik, 
Kadıköy Belediye Başkanı Mesut 
Kösedağı ile Almanya Başkonsolosu 
Dr. Regine Grienberger’in açılış 
konuşması ile başladı.  Kadıköy 
Belediye Başkanı Mesut Köseda-
ğı, “Almanya Başkonsolosluğu ile 
beraber Avrupa Hareketlilik Haftası 
kapsamında ‘Şehir Senin, Pedal 
Çevir’ ismi ile ikinci bisiklet turu-
nu düzenliyoruz. Hava çok güzel. 
Bisiklet sürüşü için uygun. Herkese 
iyi sürüşler dilerim.” dedi. Almanya 
Başkonsolosu Dr. Regine Grien-
berger da “Günaydın Kadıköy. Hoş 
geldiniz. Tüm bisikletçilere başarılar 
diliyorum. Kendinize dikkat edin ve 
keyifle sürün.” diye konuştu.

KUMBARALARDA biriken tekstil 
ürünleri, görevli personel ve özel 
toplama araçlarıyla düzenli olarak 

alınarak ayrıştırılıyor. Uygun nitelikteki 
ürünler yeniden kullanım ve geri kazanı-
ma yönlendiriliyor.

Fatih Belediyesi Atık Getirme Mer-
kezi bünyesindeki atölyede de kullanım 
ömrünü tamamlayan tekstil ürünleri farklı 
uygulamalarla yeniden değerlendiriliyor. 
Atık tekstillerden bez çantalar tasarlanır-
ken, yapılan çalışmalarla sıfır atık, yeniden 
kullanım ve döngüsel ekonomi konusunda 
farkındalık oluşturulması hedefleniyor.

 UFUK ÇOBAN

KADIKÖY 
manya Federal Cumhuriyeti 
İstanbul Başkonsolosluğu, 

KUMBARALARDA 
ürünleri, görevli personel ve özel 
toplama araçlarıyla düzenli olarak 
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 

40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA
PROSTATA DIKKAT 
P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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İRAN Dışişleri Bakanı Abbas Arakçi, 
Amerikan basınına açıklamada bu-
lundu. ABD’nin savaşı sekiz ay önce, 

iki üç gün içinde kazanabilecekleri umuduyla 
başlattığını söyleyen Arakçi, “Sekiz ay geçti ve 
biz bunun bitmesini istiyoruz. Ara bulucular 
yoluyla ABD’ye ilettiğimiz 7 maddelik öneri-
nin ABD Başkanı Donald 
Trump tarafından red-
dedildiğini duyduk ancak 
henüz resmi bir yanıt 
almadık. Masada çok 
makul bir plan var. Eğer 
sebepsiz yere reddeder-
lerse, bu onların hatası 
olur” ifadelerini kullandı.

Arakçi, yasa dışı şekilde 
dondurulmuş parala-
rı ile varlıklarının serbest bırakılmasını ve 
petrolü satabilmeyi istediklerini kaydederek, 
ABD’nin önceki anlaşmalarda bunları taah-
hüt ettiğini aktardı. Savaşın yeniden başlama-
sına tamamen hazır olduklarını vurgulayan 
Arakçi, “Her türlü yeni saldırı karşısında 
kararlı duruyoruz. Ama aynı zamanda diplo-
masiye de hazırız. Seçim Başkan Trump’a kal-
mış. ABD geçmişte müzakerelerin ortasında 
İran’a defalarca saldırdı. Diplomasiyi deniyo-
ruz çünkü barış için hiçbir fırsatı kaçırmama-
mız gerektiğini düşünüyorum” değerlendir-
mesinde bulundu. DHA

Numan Kurtulmuş Numan Kurtulmuş 
PORTEKPORTEKiiZ’DEZ’DE

İRAN 
Amerikan basınına açıklamada bu-
lundu. ABD’nin savaşı sekiz ay önce, 

SIRBİSTAN Cumhur-
başkanı Aleksandar 
Vucic, cumhurbaş-

kanlığı binasında yaptığı 
konuşmada halka seslendi. 
İstifa kararını imzaladığı-
nı ve cumhurbaşkanlığına 
Ulusal Meclis Başkanı Ana 
Brnabic’in vekalet edeceğini 
belirten Vucic, istifasının 
ardından cumhurbaşkanlı-
ğı seçiminin aralık sonuna kadar yapılması 
gerektiğini aktardı.

Vucic, 25 Ekim’de yapılacak erken genel 
seçime sıradan bir vatandaş olarak katıl-
mak istediğini kaydederek, “Kim kazanırsa 
kazansın, bunu seçim listelerinden birinin 
ilk sırasında bulunan biri olarak değil, cum-
hurbaşkanı sıfatıyla söylüyorum, barışı ve 
istikrarı korumak zorunda olacak. Ekonomik 
kalkınmayı sürdürmek zorundayız. Ancak 
ekonomik kalkınmadan söz ederken öncelik-
le inovasyonlara, yapay zekaya, robotlara ve 
geç kalmamaya dikkat etmemiz gerekecek” 
ifadelerini kullandı.

Sırbistan’da erken genel seçim 25 Ekim’de 
yapılacak. DHA

SIRBİSTAN 
başkanı Aleksandar 
Vucic, cumhurbaş-

T ayland’ın başkenti Bangkok’ta günler-
dir aralıksız süren şiddetli muson yağ-
murlarının yol açtığı sel nedeniyle kent 

genelinde afet ilan edildi. Yetkililer, bölgede 
yaklaşık 5 bin kişinin acil durum barınaklarına 
tahliye edildiğini duyurdu.

Bangkok Büyükşehir İdaresi (BMA) tarafın-
dan yapılan açıklamada, başkent genelinde yak-
laşık 52 bin hanenin selden doğrudan etkilendiği 
bildirildi. Meteoroloji yetkilileri, kentin bazı 
noktalarında perşembe gününden pazar gününe 
kadar metrekareye 330 milimetreden fazla yağış 
düştüğünü bildirdi. Eylül ayı ülkenin en yoğun 
yağış aldığı dönem olsa da bölge sakinleri, su 
seviyesinin 500’den fazla kişinin hayatını kaybet-
tiği 2011 yılındaki büyük sel felaketinden daha 
yüksek seviyelere ulaştığını kaydetti.

Okullar tatil edildi
Bangkok Valisi Chadchart Sittipunt, sanal 

medya üzerinden yaptığı canlı yayında birçok 
ana arterin sular altında olduğunu belirterek, 
halka zorunlu olmadıkça trafiğe çıkmama çağrı-
sında bulundu. Pazartesi günü kentteki çok sa-

yıda okulda eğitime ara verileceği açıklanırken, 
tahliye edilen binlerce kişi okullarda kurulan 
geçici barınaklara yerleştirildi.

Market raflarının hızla boşalması üzerine 
Tayland Başbakanlığı da devreye girerek vatan-
daşları panik alışverişinden kaçınmaya çağırdı 

ve fahiş fiyat artışı yapan işletmelere karşı yasal 
yaptırım uygulanacağı uyarısında bulundu. 
Yağışların pazartesi gününden itibaren etkisini 
azaltması beklenirken, kentin kanal şebekesin-
deki suların tahliyesi için çalışmaların aralıksız 
sürdürdüğü aktarıldı. DHA

BANGKOK’TA 
SEL TAHLiYESi

HİNDİSTAN’IN kuzeyindeki Uttar 
Pradeş eyaletinde etkili olan muson 
yağmurları ve seller nedeniyle en az 62 

kişi yaşamını yitirdi, komşu ülke Nepal’de ise 
can kaybı 21’e yükseldi. Uttar Pradeş eyalet 
hükümetinden yapılan açıklamada, üç gündür 
aralıksız süren aşırı yağışların birçok bölgeyi 
sular altında bıraktığı, 46 kişinin yaralandığı ve 
binden fazla evin ağır hasar gördüğü bildirildi. 
Başkent Lucknow başta olmak üzere eyaletin 
birçok noktasında okullarda eğitime ara veri-
lirken; arama-kurtarma ekipleri mahsur kalan 
vatandaşları botlarla güvenli bölgelere tahliye 
etti. Yetkililer, halkı su birikintilerinden, debisi 
yükselen akarsulardan ve taşkın kanallarından 
uzak durmaları konusunda uyardı.

Bölgesel Meteoroloji Merkezi uzmanların-
dan Atul Kumar Singh, Bengal Körfezi üzerin-
deki alçak basınç sisteminin etkisini yitirmesiyle 
yağışların bugünden itibaren hafifleyeceğini, 
ancak eyaletin doğu ve batı kesimlerinde yerel 
yağışların sürebileceğini aktardı. Yağışların 
etkilediği doğudaki Odişa eyaletinde ise tedbir 
amacıyla 75 binden fazla kişi tahliye edildi.

Aynı hava dalgasının vurduğu komşu ülke 
Nepal’de de tablo ağırlaşıyor. Nepal Afet Yö-
netim Kurumu, perşembe gününden itibaren 
etkili olan sel ve toprak kaymalarında 21 kişinin 
hayatını kaybettiğini, 5 kişinin kaybolduğunu ve 
194 evin hasar gördüğünü açıkladı. DHA

Hindistan ve 
Nepal’de sel

Hindistan ile Nepal’de muson yağ-
murlarının yol açtığı sel ve heye-
lanlarda 83 kişi hayatını kaybetti

İran Dışişleri Bakanı Abbas Arak-
çi, “Savaşın yeniden başlamasına 
tamamen hazırız. Aynı zamanda 

diplomasiye de hazırız. Seçim 
Başkan Trump’a bağlı” dedi

Sırbistan Cumhurbaşkanı Aleksandar 
Vucic, görevinden istifa ettiğini bildirdi

Türkiye Büyük Millet Meclisi 
Başkanı Numan Kurtulmuş, resmi 

temaslarda bulunmak üzere Porte-
kiz’in başkenti Lizbon’a gitti

HİNDİSTAN’IN 
Pradeş eyaletinde etkili olan muson 
yağmurları ve seller nedeniyle en az 62 

DIŞİŞLERİ Bakanı Hakan 
Fidan, Birleşmiş Milletler 
(BM) 81’inci Genel Kurulu 

Yüksek Düzeyli Haftası kapsa-
mında New York’ta temaslarda 
bulundu. Bakan Fidan, BM kap-
samındaki çalışmalarına ilişkin 
sanal medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Türkiye’nin öncülük 
ettiği girişimler ile krizlerin barış-
çıl çözümü için sunduğu öneri-
lere gösterilen ilginin, Türkiye’nin artan 
diplomatik ağırlığını bir kez daha ortaya 
koyduğunu bildirdi.

Filistin başta olmak üzere, iklim 
değişikliği, gıda güvenliği, ara bulu-
culuk ve göç gibi konularda yürütü-
len çalışmalara katkı sunduklarını 
belirten Fidan, Türkiye’nin ev sa-
hipliği yapacağı COP31 Zirvesi’ne 
ilişkin önceliklerini açıkladıklarını 
aktardı.

Bakan Fidan, Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan başkanlı-
ğında katıldıkları BM 81’inci Genel 

Kurulu Yüksek Düzeyli Haftası kapsamın-
da New York’ta yoğun bir diplomasi trafiği 
yürüttüklerini kaydederek, “Cumhurbaşka-

nımızın temaslarına ilave olarak, Bakanlı-
ğımız ve ilgili diğer kurumlarımızdan yetki-
liler çok sayıda ikili görüşme gerçekleştirdi, 
toplantılarda ülkemizi temsil etti. Hafta 
boyunca sürdürdüğümüz çalışmalar, Türk 
diplomasisinin farklı coğrafyalara uzanan 
etkinliğini ve geniş bir gündemde inisiyatif 
alma kabiliyetini yansıttı. Sayın Cumhur-
başkanımızın liderliğinde, ülkemizin hak 
ve menfaatlerini korumak, bölgemizde 
barış ve istikrarı güçlendirmek ve daha 
adil bir uluslararası düzenin inşasına katkı 
sağlamak için aynı azimle çalışmaya devam 
edeceğiz” ifadelerini kullandı. DHA

Hakan Fidan’dan BM değerlendirmesi

CALİFORNİA Teknoloji Ensti-
tüsü öncülüğünde yürütülen yeni 
bir araştırma, Dünya’da yaşamın 

önünü açan oksijenleşme sürecine dair 2 
milyar yıllık önemli bir kimyasal izin, sa-
nıldığı gibi küresel bir karbon krizi yerine 
yerel jeolojik olaylardan kaynaklanmış 
olabileceğini ortaya koydu. Uluslararası 
çalışmada araştırmacılar, Dünya’nın en 
eski fosil petrol sahalarından biri kabul 
edilen Rusya’nın Karelya bölgesindeki 
Zaonega Formasyonu’ndan çıkarılan 
kayaç örneklerini analiz etti. Kayaçların 
mikroskobik gözeneklerine hapsolmuş 
gazları inceleyen bilim insanları, litera-
türde gezegen çapında devasa bir çevre-
sel dönüşümün kanıtı olarak gösterilen 
karbon izotopu anomalilerini mercek 
altına aldı.

Kayaçlarla test edilecek
Uzun yıllardır ‘Shunga-Francevillian 

olayı’ olarak adlandırılan ve Dünya’nın 
karbon dengesinin küresel ölçekte bo-
zulduğunu gösterdiği düşünülen sinyalin, 
birkaç yüz kilometrekarelik sınırlı bir 
denizel tortul havzasında meydana geldiği 

tespit edildi.
Analizlere göre; deniz tabanındaki 

organik madde yüklü tortul tabakasının 
arasına sızan akkor halindeki magma, 
bölgeyi ısıtarak metan ve propan gibi 
hidrokarbonların açığa çıkmasına yol açtı. 
Deniz tabanına doğru yükselen bu gazla-
rın metanla beslenen mikroorganizmalar 
tarafından tüketilmesi sonucunda, hafif 
karbon izotopu izleri taşıyan biyokütleler 
oluştu ve günümüze kadar kayaçlara kilitli 
kaldı.

Çalışmanın başyazarı Dr. Nivedita Thi-
agarajan, modern petrol ve gaz havzala-
rında görülen kimyasal süreçlerin birebir 
benzerinin 2 milyar yıllık tortullarda 
saptandığını belirterek, söz konusu refe-
rans bölgenin küresel bir felaketi temsil 
etmediğini vurguladı.

Uluslararası bilim heyetinin bir sonraki 
aşamada benzer izotopik yapının bulun-
duğu Afrika ülkesi Gabon’daki ‘Fran-
cevillian Havzası’ndan çıkarılan sondaj 
karotlarını inceleyeceği; aynı yerel meka-
nizmanın orada da geçerli olması duru-
munda erken Dünya’nın evrim modelleri-
nin yeniden yazılacağı bildirildi. DHA

CALİFORNİA 
tüsü öncülüğünde yürütülen yeni 
bir araştırma, Dünya’da yaşamın 

Yeni bir araştırma, Dünya’da oksijenleşme sürecine dair 2 milyar yıllık kim-
yasal izin yerel magma hareketlerinin sonucu olabileceğini ortaya koydu

TÜRKİYE Büyük Millet Meclisi’nin 
(TBMM) sanal medya hesabından 
yapılan paylaşımda, “Türkiye Büyük 

Millet Meclisi Başkanımız Numan Kurtulmuş 
ve beraberindeki parlamento heyeti, resmi 
temaslarda bulunmak üzere gittiği Portekiz’in 
başkenti Lizbon’a ulaştı. TBMM Başkanımız 
Kurtulmuş’u, Portekiz Parlamentosu Başkan 
Yardımcısı Marcos Perestrello, Türkiye’nin 
Lizbon Büyükelçisi Haldun Koç ve Portekiz 
Parlamentosu Genel Sekreteri Anabela Cabral 
Ferreira karşıladı” ifadeleri kullanıldı. DHA

TÜRKİYE 
(TBMM) sanal medya hesabından 
yapılan paylaşımda, “Türkiye Büyük 

Dışişleri Bakanı Hakan Fidan, “Türkiye’nin öncülük ettiği girişimler ile krizlerin barışçıl çözümü için 
sunduğu önerilere gösterilen ilgi, ülkemizin artan diplomatik ağırlığını bir kez daha ortaya koydu” dedi

Tayland’ın başkenti Bang-
kok’ta muson yağmurlarının 
yol açtığı sel nedeniyle yak-
laşık 5 bin kişi tahliye edildi

Savaşa da Savaşa da 
diplomasiye de diplomasiye de 

hazırızhazırız

Sırbistan 
Cumhurbaşkanı 

istifa etti

Dünya’da 
oksijenleşme 
süreci
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ZOR SUDOKU KELİME AVI

Yanda 
verilen 

sözcükleri 
aşağıdaki 
tabloda 
bulup, 

bulmacayı 
çözün.

Aşağıda verilen sözcükleri yandaki tabloya ipucu 
harlerinden yararlanarak bulmacayı çözün.
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İyilik doğru 
sınırlarla  
iyi geliyor

İYILIK gören kişilerin başkalarına 
yardım etme eğiliminin de artabile-
ceğine dikkat çeken Klinik Psikolog 

Seren Doğantekin, “Ancak sürekli başkala-
rının ihtiyaçlarını kendi ihtiyaçlarının önüne 
koymak iyilikten çok kendini ihmal etme 
davranışına dönüşebilir. Sağlıklı iyilik kişinin 
kendisini tamamen ortadan kaldırmasını gerektirmez.” 
dedi. Doğantekin, iyiliğin sağlıklı halini ‘kendimizi 
tüketmeden bir başkasının hayatına katkıda bulunabil-
mek’ olarak tanımladı.

Üsküdar Üniversitesi NPİSTANBUL Hastanesi 
Klinik Psikolog Seren Doğantekin, iyilik yapmanın 
hem yardım edilen hem de yardım eden kişi üzerinde-
ki psikolojik etkileri ile iyilikte sınır koymanın önemi 
hakkında açıklamalarda bulundu.

Bir başkasına yardımcı olmanın yalnızca karşıdaki 
kişiye değil, yardım eden kişiye de psikolojik olarak iyi 
gelebileceğini ifade eden Seren Doğantekin, “Bunun 
önemli nedenlerinden biri, iyilik davranışının kişide 
anlamlı ve faydalı olma hissini güçlendirmesidir.” dedi.

Aynı zamanda sosyal bağ kurma, aidiyet ve yeter-
lilik duygularını desteklediğini aktaran Doğantekin, 
“Nöropsikolojik çalışmalar da prososyal davranışların 
beynin ödül, empati ve sosyal bağlarla ilişkili sistem-
leriyle bağlantılı olduğunu gösteriyor.  Bu nedenle 
bazen çok küçük bir yardımın ardından bile ‘Ben de 
iyi hissettim’ diyebiliriz. Burada yalnızca karşı tarafın 
mutluluğunu görmek değil, bir başkasının hayatında 
olumlu bir etki yaratabildiğimizi hissetmek de önemli-
dir.” şeklinde konuştu.

Düzenli iyilik yapmak
Düzenli iyilik davranışlarının ruh sağlığı üzerinde 

daha uzun vadeli etkileri olabileceğini kaydeden Do-
ğantekin, “İyilik yapmak kısa vadede olumlu duyguları 
artırabilir; ancak araştırmalar prososyal davranışlarla 
psikolojik iyi oluş arasında daha genel bir ilişki de 
olduğunu gösteriyor.” dedi. Özellikle kişinin yaşamını 
anlamlı ve değerli hissetmesiyle ilişkili iyi oluş üze-
rindeki bağlantının daha belirgin olduğuna değinen 
Doğantekin, “Dolayısıyla iyiliği yalnızca birkaç daki-
kalık mutluluk veren bir davranış olarak düşünmemek 
gerekir. Düzenli ve kişinin kendi isteğiyle gerçekleştir-
diği yardım davranışları sosyal bağları, yaşamın anlamlı 
olduğu hissini ve psikolojik iyi oluşu destekleyebilir.” 
ifadelerini kullandı.

İyilik bulaşıcıdır
İyilik gören kişinin de başkasına iyilik yapma eğili-

minin artması mümkün olduğunu dile getiren Seren 
Doğantekin, şunları söyledi:

“Psikolojide ‘iyilik bulaşıcıdır’ ifadesinin karşılığı 
olduğunu söyleyebiliriz. Buna ilişkin kavramlardan 
biri genelleştirilmiş karşılıklılık; yani kişinin kendisine 
yapılan iyiliği mutlaka aynı kişiye değil, başka birine 
aktarabilmesidir. Deneysel çalışmalar, yardım alan 
kişilerin daha sonra başka insanlara karşı daha cömert 
davranabildiğini gösteriyor.  Dolayısıyla ‘iyilik bulaşı-
cıdır’ sözü tamamen mecazi değildir. Bir davranışın 
çevremizde kabul gördüğünü deneyimlemek, bizim 
de benzer şekilde davranma ihtimalimizi etkileyebilir. 
Ancak bu etkinin her koşulda otomatik olarak ortaya 
çıktığını söylemek doğru olmaz.”

İyilik yaparken takdir edilme veya karşılık görme 
beklentisini değerlendiren Doğantekin, “Karşılık 
beklemek insani bir durumdur. İnsan ilişkilerinde 
karşılıklılık önemlidir; sürekli veren fakat hiçbir zaman 
destek görmeyen kişi zamanla değersiz veya kullanıl-
mış hissedebilir.” dedi. Doğantekin, “‘Ben senin için 
bunu yaptım, şimdi sen de benim için bunu yapmak zo-
rundasın’ düşüncesi güçlendikçe yardım gönüllülükten 
çıkarak ilişkinin üzerinde baskı oluşturmaya başla-
yabilir. Araştırmalar da yardım davranışının kişinin 
kendi isteğiyle gerçekleştirilmesinin psikolojik iyi oluş 
açısından önemli olduğunu gösteriyor.  Sağlıklı ilişki-
lerde karşılıklılık vardır; fakat bu, yapılan her iyiliğin 
aynı ölçüde ve aynı biçimde geri ödenmesi gerektiği 
anlamına gelmez.” açıklamasını yaptı.

İyilik yapmanın yalnızca başkasına değil, 
kişiye de iyi gelebildiğini belirten uzmanlar, 
düzenli ve gönüllü yardım davranışlarının 
sosyal bağları, aidiyet duygusunu ve psikolo-
jik iyi oluşu destekleyebildiğini söylüyor

YELİZ
DOĞUŞ

HABER

COCUKLARDA 
KONUSMA  
GUCLUGU
Konuşma seslerindeki her 

güçlüğün okuma yazma 
problemi anlamına gel-

mediğini ifade eden Uzman Dil 
ve Konuşma Terapisti Hazel Ezgi 
Dündar, “Konuşma sesi bozukluğu 
dediğimiz bozukluğun içerisinde 
farklı düzeyler ya da farklı bozukluklar da 
yer alır. Çocuk ‘kapı’ya ‘tapı’ diyordur ama 
söylediğinin farkındadır. Bu durumlarda 
okuma yazma güçlüğünü çok görmüyoruz.” 
dedi. Dil bozukluklarının zekâyla doğrudan 
ilişkili olmadığına dikkat çeken Dündar, 
akranlarından belirgin şekilde farklı konuşan 
çocuklarda terapi için çok beklenmemesi 
gerektiğini vurguladı.

Üsküdar Üniversitesi NPİSTANBUL Has-
tanesi Uzman Dil ve Konuşma Terapisti Ha-
zel Ezgi Dündar, çocuklarda dil ve konuşma 
becerilerindeki farklılıkların okuma-yazma, 
akademik başarı, sosyal iletişim ve kaygı 
üzerindeki olası etkileri ile hangi durumlar-
da dil ve konuşma terapisine başvurulması 
gerektiği hakkında açıklamalarda bulundu.

Konuşma sesindeki her güçlük okuma 
yazma sorununa yol açmıyor. Çocuklarda 
konuşma seslerindeki güçlüklerin okuma 
yazma problemlerine neden olup olmaya-
cağı konusunda ailelerin endişe duyduğunu 
ifade eden Hazel Ezgi Dündar, “Konuşma 
sesi bozukluğu dediğimiz bozukluğun içeri-
sinde farklı düzeyler ya da farklı bozukluklar 
da yer alır.” dedi.

Çocuğun sadece sesi üretemi-
yor olabileceğini aktaran Dündar, 
“Ancak bu sesin farkında olabilir. 
Sadece ‘kapı’ya ‘tapı’ diyordur ama 
söylediğinin farkındadır. Normalde 
işitsel olarak ‘kapı’ ile ‘tapı’yı ayırt 
ediyordur. Bu durumlarda okuma 
yazma güçlüğünü çok görmüyoruz.” 
şeklinde konuştu.

Zekâ ile doğrudan bir ilişki yok
Ancak farkındalıkların da gelişim 

esnasında artikülasyon becerileri 
gibi geriden gelmiş olmasının okuma yazma 
güçlüğüne sebep olabilme riski taşıdığına 
işaret eden Dündar, “Bu ayrımı yapmak 
önemlidir. Şunu bilmek gerekir; dil bo-
zukluklarının zekâ ile doğrudan bir ilişkisi 
yoktur.” dedi.

Çocukların bunu yapamamasının herhan-
gi bir bilişsel kapasite problemi olmadığını 
vurgulayan Dündar, “Çocuğun sadece o 
alanda desteklenmesi gerekir. Aileler çok 
kaygılanabiliyor, ancak stres yapmamalılar. 
Artikülasyon bozuklukları her düzeyde çok 
sistematik bir şekilde çözülebilen sorunlar-
dır.” ifadelerini kullandı.

Sosyal geri çekilmeye yol açabilir 
Çocuğun konuşmasında anlaşılırlık prob-

lemi olması durumunun da aileler tara-
fından endişeyle karşılandığını kaydeden 
Dündar, “Aileler bu konuda iki şeyi soruyor; 
birincisi, akademik becerileri nasıl etkile-
yecek? İkincisi, hem arkadaşlarıyla hem 
öğretmeniyle iletişimini ve etkileşimini nasıl 
etkileyecek?” dedi.

Bu noktada dikkat edilmesi gerekenler 
hakkında bilgi veren Dündar, şunları söyle-
di:

“Okuma yazma becerileriyle çok ilişkili 
olup olmadığına bakılmalı. Bunun haricinde 
çocuk; ‘Ben anlaşılmıyorum, tekrar tekrar 
soruluyor. Bu bende kaygı yaratıyor. Bu 
sebeple de arkadaşlarımla çok etkileşim 
kurmak istemiyorum. Daha sessiz, daha 
geride kalıyorum. Sınıfta soruyu bilsem de 
anlaşılmayacağımı düşündüğüm için parmak 
kaldırmak istemiyorum’ diye düşünebilir. 
Her çocuk böyle bir durum yaşayacak diye-
meyiz. Ancak gözlemlediğinizde böyle bir 

durum sezerseniz bu, çözmemiz gereken bir 
bozukluktur.”

Kekemelik
Okul hayatında ya da başka ortamlardaki 

heyecan ve stresin var olan sorunları tetikle-
yebileceğini dile getiren Hazel Ezgi Dündar, 
“Özellikle kekemelik bu tür durumlarda 
ortaya çıkabilir. Burada şunu unutmamak 
gerekir; herhangi bir heyecan ya da stres 
sıfırdan kekemelik oluşturmaz. Bu zaten 
doğuştan yatkın olunan bir durumdur.” dedi.

Sorunun artması, kaygı geçtiği halde 
konuşmanın düzelmemesi ya da kasılmalar, 
zorlanmalar veya tekrarlı davranışlar gibi 
fiziksel belirtiler görülmeye başlanması 
durumunda müdahale edilmesi gereken bir 

problem hâline gelmiş olabileceğine 
dikkat çeken Dündar,

“Ufak bir kaygıdan dolayı biraz artış 
olduğunda çocuğun nasıl söylediğine 
değil, ne söylediğine dikkat etmek 
gerekir. Bunu çocuğa hissettirmek çok 
önemlidir. Ne kadar takılırsa takılsın 
ya da nasıl takılırsa takılsın sonuna 
kadar dinleneceğini, bir problem 
olmadığını hissettirmek gerekir. Göz 
temasını kesmeden sonuna kadar din-
leyerek, konuşma şekliyle ilgili değil 
konuşma içeriğiyle ilgili gerekli geri 
bildirimleri vermek çocuğun kendini 

daha güvenli bir alanda hissetmesini sağlar. 
‘Bir nefes al, biraz yavaşla, daha rahat söyle’ 
demek sanki ona zaman kazandırıyormuş 
gibi görünse de yavaşlatmaz, tam tersine 
hızlandırır. ‘Hemen nefes almalıyım, hemen 
söylemeliyim, yapmalıyım’ hissi yaratarak 
daha büyük bir zaman baskısına ve var olan 
stresin artmasına yol açar; bundan kaçınıl-
malıdır.” açıklamasını yaptı.

Akranlarına göre değerlendirin
Dil ve konuşma terapisine ne zaman 

başlanması gerektiğinin tek bir reçetesi 
olmadığına değinen Dündar, “Harf hataları 
varsa, bunlar gelişim sürecinde yavaş yavaş 
düzelmiyorsa, artık akademik bozukluklara 
sebep olabilecek bir duruma geldiyse, çocuk 
bununla ilgili sosyal kaygılar yaşamaya baş-
ladıysa, çeşitli çekingenlikler ve kaçınmalar 
ortaya çıktıysa başvurulabilir. Dil beceri-
leri yeterli değilse; yani akranlarından çok 
daha farklı bir şekilde konuşuyorsa, cümle 
kurmasına rağmen cümle niteliği 2-3 yaş 
küçük arkadaş gruplarına daha uygunsa ya 
da anlaşılırlığı daha küçük çocuklar gibiyse 
başvurulmalıdır.” dedi.

Yaklaşık 4,5-5 yaşında çocuğun konuşma-
sının anlaşılırlık ve nitelik olarak bir yetişkin 
konuşmasına benzemeye başladığını hatırla-
tan Dündar, şöyle devam etti:

“Okul çağı çocuğunda hâlâ bunlar görül-
müyorsa, bunlara bağlı kaygılar ve endişeler 
varsa, zorbalık ihtimalinden endişe edili-
yorsa çok beklememekte fayda var. Farklı 
metotlar ve düzeyler bulunur. Terapist 
bazen bunun normal bir süreç olduğunu söy-
leyecek, bazen aileye ve öğretmene öneriler 
vererek ilerleyecek, bazen birkaç ayda bir 

takip edecek, bazen de sıklığı çocuğa 
göre belirlenen bir terapi sürecine 
başlayacaktır.”

Dil ve konuşma becerileri
Kelimeleri olan, cümle kurabilen 

ama buna rağmen akranlarından farklı 
olan durumlar da olduğunu ifade eden 
Dündar, “Akranlarına hafta sonu ne 
yaptığı sorulduğunda bütün bir günü, 
duygusunu ve detayları sıralı olarak 
anlatabilirken; bazı çocuklar sadece 
‘hafta sonu parka gittik’ diyebilir. 
Detaylandıramama, sıralandıramama 
ve duygularını ifade edememe durum-
larında dil becerileri kelime bilmenin 

ya da anlaşılır söylemenin ötesinde geriden 
geliyor olabilir.” dedi.

Dil terapisinin yalnızca hiç konuşulmadığı 
zaman ihtiyaç duyulan bir alan olmadığını 
aktaran Dündar, “Okul çağıyla beraber evde 
ya da okulda verilen yönergeleri çocuğun 
anladığı düşünülse de yerine getiremediği 
durumlar gözlemlenebilir. Bu bir dikkat 
problemi olabileceği gibi dille ilişkili biliş-
sel becerilerden biri olan işitsel bellek ile 
de ilgili olabilir. İşitsel bellek; birden fazla 
birim bilgiyi alma, işleme, hafızada tutma ve 
üzerine işlem yapabilme becerisidir. Çocuğa 
‘Matematik kitabını aç, 54. sayfanın sonun-
daki soruyu çöz’ dendiğinde sadece kitabı 
açıp devamını hatırlamayabilir. Ya da ‘Ce-
vap kırmızı mı, pembe mi, yeşil mi, sarı mı?’ 
dendiğinde yönergelerin tamamı işleneme-
diği için hep son söylenen ya da ilk söylenen 
hatırlanabilir. Bu durum dinlemek isteme-
mekten ya da dikkat probleminden kaynak-
lanmayabilir; dille ilgili bilişsel becerilerin 
henüz akran düzeyine erişmemesinden ileri 
gelebilir. Dil ve konuşma becerileri sadece 
ağız çevresiyle sınırlı değildir, beyinde pek 
çok bileşeni vardır ve oralardan desteklene-
bilir.” diye konuştu.

Dil güçlüğü
Çocuğun kitap okumayı sevmemesinin de 

pek çok nedene bağlı olabileceğini belir-
ten Hazel Ezgi Dündar, “Kitap okumanın 
keyfine henüz varılmamış veya ilgi alanı 
bulunamamış olabileceği gibi dil güçlüğü de 
söz konusu olabilir. Bir yabancı dili kelime 
düzeyinde bilip cümle kurarak günlük hayat 
sürdürülebilse de bir metin okurken devreye 
giren kurallar ve ekler nedeniyle yorulup 
sıkılma ve okumayı bırakma durumu ortaya 
çıkabilir. Bazı çocuklar bunu Türkçe içinde 
yaşarlar. Bildiği yapıların dışındaki detay-
ların içinde kaybolabilirler; bu da onların 
çok daha efor sarf ederek okumasına neden 
olur. Okumaya devam etmek istememeleri 
veya dikkatlerinin dağılması normaldir. Bu 
beceriler desteklendiğinde metni anlamak 
ve keyif almak daha kolay hâle gelecektir.” 
dedi.

Ekran kullanımı
Ekranın çok kullanılmasının da merak 

edilen bir başka konu olduğuna işaret eden 
Dündar, sözlerini şöyle tamamladı:

“Ekranın çocuğun hayatında neyin yerine 
geçtiğine bakılmalı. Tüm gelişim alanlarında 
olduğu gibi dil ve konuşma gelişiminde de 
çevresel uyaranlar ve sosyal etkileşim çok 
kıymetlidir. Çocuk ekran karşısındayken 
etkileşimden, temas kurmaktan, uyaran al-
maktan ya da uykusundan geri kalıyorsa bu 
durum gelişimin farklı alanlarında aksamaya 
yol açar. Zararlı bir şey vermekten ziyade 
yararlı bir şey hayatından çıktığı için gelişim 
olumsuz etkilenebilir. Ekran yerine sosyal 
etkileşim ve iletişim konulması tercih edilse 
de günümüz teknolojisinde maruz kalma du-
rumunda neyden kaybedildiğine bakılarak 
bir dengeleme yapılabilir.”

Dil ve konuşma becerilerindeki güçlüklerin yalnızca çocuğun konuşmasıyla sınırlı olmadığını be-
lirten uzmanlar, bazı çocukların kelime ve cümle kurabilmesine rağmen dili kullanma, yönerge-
leri takip etme, detaylandırma ve duygularını ifade etme alanlarında zorlanabileceğini söylüyor

CANAN 
AKTAŞ

HABER

 Konuşma  
Terapisti 

Hazel Ezgi 
Dündar

ABD’DEKI California Teknoloji 
Enstitüsü’nden bilim insanla-
rı, en agresif ve ölümcül beyin 

tümörlerinden biri olan glioblasto-
mun beyin dokusu içinde kendine 
nasıl yuva kurduğunu canlı ve eş 
zamanlı olarak görüntüleyen yeni 
bir ultrason teknolojisi geliştirdi. 
Araştırmada, uyanık deney hayvan-

larında tümör büyümesini, beyin 
aktivitesini ve kan damarlarındaki 
yeniden yapılanmayı tek bir çekim-
de birleştiren üç modlu ultrason 
platformu test edildi. Geliştirilen 
sistem sayesinde, biyomühendislik 
yöntemleriyle işaretlenen insan 
glioblastom hücrelerinin farenin 
beynine yerleştiği andan itibaren 

çevre dokularla kurduğu ölümcül 
etkileşim 11 gün boyunca adım 
adım izlendi.

Görüntülemeler, hızla büyüyen 
glioblastom tümörünün hayati işlev-
lere sahip sağlıklı beyin merkezlerini 
fiziksel olarak yerinden ittiğini orta-
ya koydu. İncelemelerde tümörün, 
etrafındaki kan damarı şebekesini 

tamamen kendi ihtiyaçlarına göre 
yeniden şekillendirdiği belirlendi. 
Tümör çevresindeki damarların da-
ralarak kan akışının belirgin biçimde 
yavaşladığı saptanırken; kanserli 
dokunun çevresindeki sağlıklı bey-
nin kan akış ritminden bağımsız, 
kendine özgü bir mikro dolaşım 
düzeni kurduğu kaydedildi.

Ölümcül beyin kanserinin yayılım planı ortaya çıktı
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Fenerbahçe galibiyet arıyor
Fenerbahçe Tarfin Erkek Basketbol Takımı, Avrupa Ligi’nin (EuroLeague) 2. haftasında bu akşam Alman ekibi 
Bayern Münih’i ağırlayacak. Ülker Spor ve Etkinlik Salonu’nda yapılacak karşılaşma, saat 20.45’te başlayacak

GALATASARAY’DA İlkay Gündo-
ğan’ın ocak ayında ayrılabileceği öne 
sürüldü. İlkay Gündoğan’ın Galatasa-

ray ile sözleşmesi sezon sonunda bitiyor. Suudi 
Arabistan’dan bazı kulüplerin İlkay Gündoğan 
ile ilgilendiği iddia edildi. Galatasaray’da 
devre arası transfer dönemi yaklaşırken kadro 
planlamasına ilişkin çalışmalar hız kazandı. 
Sarı-kırmızılılarda takıma yapılacak takviye-
lerin yanı sıra ayrılabilecek isimler konusunda 
da hareketlilik yaşanabileceği belirtiliyor. Bu 
isimlerden birinin İlkay Gündoğan olabile-
ceği öne sürüldü. 35 yaşındaki tecrübeli orta 
sahanın, kariyerinin son döneminde daha 
fazla süre alabileceği ve düzenli olarak sahaya 
çıkabileceği bir takımda forma giymek istediği 
iddia edildi.  Galatasaray’daki sözleşmesi sezon 
sonunda bitecek İlkay’ın bu nedenle ayrılık 
için yaz aylarını beklemek yerine ocak ayında 
önüne gelecek seçenekleri değerlendirebilece-
ği belirtildi.

İlkay Gündoğan’la Suudi Arabistan’dan bazı 
kulüplerin ilgilendiği öne sürüldü. Ara transfer 
döneminin yaklaşmasıyla birlikte bu ilginin so-
mut tekliflere dönüşüp dönüşmeyeceği merak 
konusu oldu. Tecrübeli futbolcunun yeni takım 
tercihinde ekonomik şartların yanı sıra düzenli 
oynayabileceği ve takım içerisinde önemli bir 
rol üstlenebileceği bir projeye öncelik vereceği 
ifade edildi.

Ocak ayı belirlenecek 
Galatasaray cephesinin de İlkay’ın duru-

muyla ilgili gelişmeleri takip ettiği belirtiliyor. 
Sarı-kırmızılılarla sözleşmesinin son yılına 
giren yıldız futbolcunun geleceği konusunda 
ocak ayındaki transfer döneminin belirleyici 
olması bekleniyor. Taraflar arasında şu aşama-
da kesinleşmiş bir ayrılık kararı bulunmazken, 
İlkay’a gelecek teklifler ve oyuncunun forma 
süresi geleceğine ilişkin tabloyu şekillendire-
cek. HABER MERKEZİ

İlkay ayrılabilirİlkay ayrılabilirİlkay ayrılabilir
Daha fazla süre alabileceği bir 
takımda düzenli oynamak isteyen 
35 yaşındaki yıldızın, ocak ayında 
gelecek tekli� eri değerlendirmeye    
          sıcak baktığı öne sürüldü.

Galatasaray’da sezon 
sonunda sözleşmesi bitecek 
İlkay Gündoğan’ın geleceği 
yeniden gündeme geldi.

GALATASARAY’DA 
ğan’ın ocak ayında ayrılabileceği öne 
sürüldü. İlkay Gündoğan’ın Galatasa-

Barış Alper Yılmaz, kulüp ve milli takım 
formasıyla çıktığı toplam 8 karşılaşma-
da gol veya asist katkısı sağlayamadı. 

Galatasaray, Barış Alper için geçtiğimiz sezon 
NEOM’dan gelen 35 milyon euroluk teklifi ve 
bu sezon Everton’ın 40 milyon euroya kadar 
çıkan teklifini kabul etmedi.

Galatasaray Başkanı Dursun Özbek, Barış 
Alper’in yeniden eski formuna kavuşmasını ve 
takımın önemli hücum silahlarından biri haline 
gelmesini bekliyor. Galatasaray’da yeni sezona 
beklentilerin altında başlayan isimlerden biri 
Barış Alper Yılmaz oldu. 26 yaşındaki futbolcu, 
kulüp ve milli takım formasıyla çıktığı toplam 
8 karşılaşmada gol veya asist katkısı sağlaya-
madı. Barış Alper’in yaşadığı form düşüşünün, 
sarı-kırmızılı yönetimin oyuncuyla ilgili gelecek 
planlarını da etkilediği iddia edildi.

40 milyon Euro geri çevrilmişti

Galatasaray’ın Barış Alper için geçtiğimiz 

sezon NEOM’dan gelen 35 milyon euroluk 
teklifi kabul etmediği, bu sezon ise Everton’ın 
40 milyon euroya kadar çıktığı ancak sarı-kır-
mızılıların yine satışa onay vermediği belirtildi. 
Yönetimin milli futbolcunun değerini daha da 
artırarak ilerleyen dönemde çok daha yüksek 
bir bonservis bedeli elde etmeyi planladığı, 
ancak sezon başındaki performansın bu hesabı 
sekteye uğrattığı öne sürüldü.

Barış Alper eski günlerine dönmeli

Galatasaray Başkanı Dursun Özbek’in, Barış 
Alper’in yeniden eski formuna kavuşmasını ve 
takımın önemli hücum silahlarından biri haline 
gelmesini beklediği ifade edildi. Sarı-kırmızılı 
yönetimin yüksek bonservis beklentisinin yeni-
den güçlenmesi için milli futbolcunun perfor-
mansını yukarı çekmesini umduğu belirtilirken, 
gözler sezonun ilerleyen bölümünde Barış 
Alper’in göstereceği performansa çevrildi.

 HABER MERKEZİ

Galatasaray’da sezona istediği başlangıcı yapamayan Barış Alper Yıl-
maz’ın performansı, yönetimin transfer planlarını da etkiledi. Geçen sezon 

NEOM’dan gelen 35 milyon euroluk, bu sezon ise Everton’ın 40 milyon 
euroluk teklifini geri çeviren sarı-kırmızılıların, milli futbolcuyu yüksek 

bonservis bedeliyle satma planının sekteye uğradığı öne sürüldü

BARIS ALPER 
ELDE KALDI
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bu sezon Everton’ın 40 milyon euroya kadar 
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takımın önemli hücum silahlarından biri haline 
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beklentilerin altında başlayan isimlerden biri 
Barış Alper Yılmaz oldu. 26 yaşındaki futbolcu, 
kulüp ve milli takım formasıyla çıktığı toplam 
8 karşılaşmada gol veya asist katkısı sağlaya-
madı. Barış Alper’in yaşadığı form düşüşünün, 
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SEZONUN ilk haftasında sa-
rı-lacivertli ekip, İtalyan takımı 
Virtus Bologna’yı 78-68 mağ-

lup etti. Alman temsilcisi ise birinci 
haftada Hapoel IBI’yi 86-84 yendi. 
Fenerbahçe Tarfin, Bayern Münih’i 

yenerek 2’de 2 yapmayı hedefli-
yor. Fenerbahçe ile Bayern Münih, 
yarınki mücadeleyle 20. kez karşı 
karşıya gelecek. Organizasyonda, iki 
takım arasında Kasım 2014’ten bu 
yana oynanan 19 karşılaşmanın 15’ini 

sarı-lacivertliler, 4’ünü ise Alman 
ekibi kazandı.Taraflar arasında geçen 
yıl normal sezonda yapılan mücade-
lelerden Fenerbahçe evinde 88-73, 
Bayern Münih de sahasında 85-76 
galip ayrıldı. HABER MERKEZİ

SEZONUN SEZONUN 
rı-lacivertli ekip, İtalyan takımı 
Virtus Bologna’yı 78-68 mağ-

GALATASARAY, Li-
verpool’un 35 yaşındaki 
Hollandalı stoperi Vir-

gil van Dijk için ocak ayındaki 
ara transfer döneminde ilk 
resmi hamleyi yapmayı plan-
lıyor. Liverpool’un oyuncuyu 
devre arasında bırakmaması 
durumunda Galatasaray trans-
feri sezon sonuna erteleyecek. 
Van Dijk’ın Liverpool ile 
sözleşmesi sezon sonunda bi-
tiyor ve ocak ayından itibaren 
ön protokol imzalama imkanı 
bulunuyor.

Süper Lig devi Galatasaray, 
Liverpool’un dünyaca ünlü 
Hollandalı stoperi Virgil van 
Dijk’ı kadrosuna katmak 
için ara transfer döneminde 
yeniden harekete geçmeye 
hazırlanıyor.

Ocakta hamle yapacak
Sarı-kırmızılı yönetimin, 

Liverpool ile sözleşmesi 
sezon sonunda bitecek olan 

35 yaşındaki tecrübeli stoper 
Virgil van Dijk için kış transfer 
döneminde ilk resmi hamleyi 
yapmayı planladığı öne sürül-
dü. Galatasaray yönetiminin 

öncelikli hedefi, kış transfer 
döneminde İngiliz kulübü-
nün kapısını çalarak transferi 
bitirmek. Ancak Liverpool’un 
oyuncuyu devre arasında 
bırakmaya yanaşmaması 
durumunda sarı-kırmızılılar 
rotayı sezon sonuna çevire-
cek. Sözleşmesinin son yılına 
giren Hollandalı yıldız ile ocak 
ayından itibaren ön protokol 
imzalama imkanı bulunması, 
Galatasaray’ın elini güçlen-
diren en önemli faktörlerden 
biri olarak görülüyor.

İstikrar abidesi
Van Dijk’ın en dikkat çeken 

yönü ise yüksek formu ve istik-
rarı. 35 yaşında olan deneyimli 
savunmacı, bu sezon Liverpo-
ol formasıyla çıktığı 6 resmi 
maçın tamamında 90 dakika 
sahada kalarak fiziksel açıdan 
ne kadar hazır olduğunu bir 
kez daha kanıtladı.

 HABER MERKEZİ

Van Dijk ismi gündemde

Pogba’nın adresi Bursa mı olacak?

Ara transfer döneminde savunmasını güçlendirmek isteyen Galatasaray’ın Li-
verpool forması giyen Virgil van Dijk’i yeniden gündemine aldığı iddia edildi

GALATASARAY
verpool’un 35 yaşındaki 
Hollandalı stoperi Vir-

Süper Lig’e yükselmeyi 
hede� eyen Bursaspor 
için ses getirecek bir 
transfer iddiası ortaya 
atıldı. Yeşil-beyazlıların, 
bonservisi elinde bulu-
nan dünyaca ünlü Fransız 
orta saha Paul Pogba ile 
ilgilendiği ve oyuncunun 
menajeriyle iletişime 
geçtiği ileri sürüldü

BURSASPOR’UN, bonser-
visi elinde olan 33 yaşındaki 
Paul Pogba için harekete 

geçtiği ve menajeriyle iletişime 
geçtiği iddia edildi. Doping cezası 
sonrası 2025 yazında Monaco ile 
iki yıllık sözleşme imzalayan Pogba, 
sakatlıklar nedeniyle Monaco’da 
6 maçta forma giydi ve Ağus-
tos 2026’dan bu yana kulüpsüz. 
Fransa Milli Takımı ile 2018 Dünya 
Kupası’nı kazanan Pogba, kariye-
rinde 4 Serie A şampiyonluğu ve 
UEFA Avrupa Ligi zaferi elde etti. 

Trendyol 1. Lig’de şampiyonluk 
mücadelesi veren Bursaspor’un 
transfer gündemine sürpriz bir isim 
geldi. Yeşil-beyazlıların, son olarak 
Monaco forması giyen Paul Pogba 
için harekete geçtiği iddia edildi. 
Bonservisi elinde bulunan 33 ya-
şındaki yıldız futbolcunun aracılar 
tarafından Bursaspor’a önerildiği 
belirtildi. Bursa temsilcisinin de 
bu gelişmenin ardından Pogba’nın 
menajeriyle iletişime geçtiği öne 
sürüldü. Teknik direktör Mustafa 
Er yönetiminde Süper Lig’e yük-

selmeyi hedefleyen Bursaspor’un, 
transfer şartları konusunda bilgi 
aldığı iddia edildi.

Sadece 6 maça çıkabildi
Yeşil-beyazlıların Pogba’nın üst 

düzey futbol tecrübesinin yanı sıra 
soyunma odasında oluşturabileceği 
etkiden de yararlanmak istediği 
belirtildi. Henüz transfer konusun-
da resmi bir anlaşma bulunmazken, 
görüşmelerin nasıl sonuçlanacağı 
merak konusu oldu. Doping cezası 
nedeniyle kariyerine uzun süre 

ara vermek zorunda kalan Pogba, 
cezasının ardından 2025 yazında 
Monaco ile iki yıllık sözleşme 
imzaladı.  Fransız yıldız, yaşadığı 
sakatlık problemleri nedeniyle Mo-
naco’da istediği süreleri bulamadı 
ve 6 karşılaşmada forma giydi. 
Ağustos 2026’dan bu yana kulüpsüz 
olduğu belirtilen Pogba’nın bireysel 
çalışmalarını sürdürdüğü ve devre 
arasına kadar yeni takımını belir-
lemek istediği aktarıldı. Tecrübeli 
futbolcunun ismi daha önce MLS 
ekipleriyle de gündeme gelmişti.

BURSASPOR’UN
visi elinde olan 33 yaşındaki 
Paul Pogba için harekete 



Beşiktaş, Süper Lig’de bu 
süreçte karşılaşacağı rakiple-
rine karşı yaptığı son maç-
larda bir tek Trabzonspor’a 
kaybetti. Geçen sezon ligin 
22. haftasında konuk oldu-
ğu Başakşehir’i 3-2 yenen 
siyah-beyazlılar, sonrasında 
24. haftada Kocaelispor’u 
1-0 ile geçti. Süper Lig’in 
26. haftasında Ankara’da 
Gençlerbirliği’ni 2-0 mağlup 
eden Beşiktaş, bir hafta son-

ra ise sahasında Kasımpaşa’yı 
2-1 yendi. Siyah-beyazlılar, 
geçen sezonun 33. haftasında 
ağırladığı Trabzonspor’a ise 
2-1 mağlup oldu.

Son maçında Son maçında 
mağlup oldumağlup oldu

S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
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Anadolu Efes Basketbol Takımı, Avrupa Ligi’nin 2. 
haftasında bu akşam İspanyol ekibi Real Madrid’i 
konuk edecek. Turkcell Basketbol Gelişim Merkezi’n-
de oynanacak mücadele, saat 20.00’de başlayacak

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Deneyimli Kadro: 2011’den
beri yetkili OSGB kimliğimizle,
alanında uzman mühendis ve 
hekim kadrosu.

ISO 45001 Standartları: 
Uluslararası kalitede 
dokümantasyon ve risk 
yönetimi.

Dijital Takip: Geliştirdiğimiz 
“İSG Takip Yazılımı” ile tüm 
süreçleriniz dijital  
arşivimizde. 

“Güvenli Bir iş yeri,
güçlü bir gelecektir.”

GÜVENLİ ÇALIŞAN
VERİMLİ İŞ YERİ

KAZA YOK
HAYAT VAR

İŞ GÜVENLİĞİ
İŞİNİZE DEĞER KATAR 0850 466 67 42 www.birosgb.com

Yeni sezonu 23 Temmuz’da açan 
siyah-beyazlı futbol takımı, geçen 
hafta başlayan ilk milli araya 

kadar 7’si Avrupa kupalarında, 6’sı da 
Süper Lig’de olmak üzere 13 maça 
çıktı. Bu karşılaşmalarda 10 galibiyet, 
3 yenilgi yaşayan Beşiktaş’ı 11 Ekim ile 
8 Kasım tarihleri arasında 8 mücadele 
bekliyor. Siyah-beyazlı futbolseverler, 
29 günlük süreçte özellikle Hoffenheim, 
Trabzonspor, Crystal Palace, Başak-
şehir ve Celtic maçlarında oynanacak 
futbol ve alınacak sonuçları merakla 
bekliyor.

Ligde üçüncü sırada
Beşiktaş, Süper Lig’de geride kalan 6 
haftada 4 galibiyet, 2 yenilgi yaşadı. Si-
yah-beyazlılar, averajla Galatasaray’ın 
önünde lider durumda bulunan Amed 
Sportif Faaliyetler’in 1 puan gerisinde 
12 puanla üçüncü basamakta yer alı-
yor. Beşiktaş, milli maçlar nedeniyle 
verilen aradan sonra ligde sırasıyla 

Kocaelispor, Trabzonspor, Başakşehir, 
Kasımpaşa ve Gençlerbirliği gibi önem-
li rakiplerle karşılaşacak. İlk olarak 7. 
haftada aynı puandaki Kocaelispor’u 
konuk edecek siyah-beyazlı takım, 
Galatasaray’ı 4-0 yenen Muhammed 
Salahlı Trabzonspor ile 8. haftada dep-
lasmanda kozlarını paylaşacak. Ligin 
9. haftasında Başakşehir’i ağırlayacak 
Beşiktaş, 10. haftada ise Kasımpaşa’ya 
konuk olacak. Üst üste zorlu maçlara 
çıkacak Beşiktaş, 11. haftada Gençler-
birliği ile evinde oynamasının ardından 
gideceği ikinci milli arada güç depola-
yacak.

Avrupa Ligi’nde kritik  
maçlar
Beşiktaş, Süper Lig’in yanı sıra UEFA 
Avrupa Ligi’nde de kritik sınavlar vere-
cek. Avrupa Ligi’nde lig aşamasına üç 
elemenin ardından ulaşan siyah-beyaz-
lılar, organizasyona ilk haftada aldığı 
4-1’lik Olimpik Marsilya galibiyetiyle 

başladı. Lig aşamasının 2. haftasında 
Alman ekibi Hoffenheim ile deplasman-
da karşılaşacak Beşiktaş, 3. haftada ise 
son UEFA Konferans Ligi şampiyonu 
İngiliz temsilcisi Crystal Palace’ı ağır-
layacak. Siyah-beyazlı takım, Avrupa 
kupalarında zorlu fikstürün son adımın-
da 4. haftada İskoç ekibi Celtic ile dep-
lasmanda puan mücadelesi verecek.

8 maçın 4’ü Dolmabahçe’de
Beşiktaş, söz konusu 8 maçın 4’ünü 
Tüpraş Stadı’nda, 4’ünü de deplas-
manda oynayacak. Siyah-beyazlılar, 
bu süreçte Kocaelispor, Crystal Pa-
lace, Başakşehir ve Gençlerbirliği ile 
iç sahada karşılaşacak. Beşiktaş, bu 
zaman diliminde sırasıyla Hoffenheim, 
Trabzonspor, Kasımpaşa ve Celtic’e 
konuk olacak.

İlk bölümde başarılıydı 
Beşiktaş, bu sezon çıktığı 13 resmi ma-
çın 10’unu kazanırken, 3 de mağlubiyet 

yaşadı. UEFA Avrupa Ligi 2. eleme 
turunda Midtjylland’ı 1-0 ve 2-0 yenen 
siyah-beyazlılar, bir sonraki turda Hra-
dec Kralove’yi 1-0’lık skorlarla geçerek 
play-off’a yükseldi. Play-off turunu 
Kauno Zalgiris’i 3-0 yendiği ilk maçın 
rövanşında 1-0 mağlup olmasına rağ-
men geçen Beşiktaş, lig aşamasında 
ise Olimpik Marsilya müsabakasını 4-1 
kazandı. Süper Lig’e 1-0’lık Eyüpspor 
galibiyetiyle giriş yapan siyah-beyazlı 
ekip, 2. haftada Corendon Alanyaspor’a 
aynı skorla kaybetti. Evinde Arca Ço-
rum FK’yi 6-2 ile geçen Beşiktaş, 4. 
haftada Kadıköy’deki derbide Fener-
bahçe’yi 2-1 yendi. Ligin 5. haftasında 
Erzurumspor FK’yi 3-0 yenerek çıkışını 
sürdüren siyah-beyazlılar, 6. haftada 
Amed Sportif Faaliyetler’e deplasman-
da 3-2 mağlup oldu. Bu süreçte rakip 
fileleri 26 kez havalandıran Beşiktaş, 
kalesinde ise 9 gol gördü. HABER 
MERKEZİ

LACIVERT-beyazlılar, ligin ilk haftasın-
da bir başka İspanya temsilcisi Barcelo-
na’ya deplasmanda 89-82 mağlup oldu. 

Real Madrid ise aynı haftada Dubai Basketbol’a 
konuk olduğu müsabakadan 78-77 yenilgiyle 
ayrıldı. Pablo Laso yönetimindeki Anadolu Efes, 
kazanarak organizasyonda sezonun ilk galibiyeti-
ni almayı hedefliyor.

İki takım arasındaki 49. randevu
Anadolu Efes ile Real Madrid, Avrupa Ligi’nde 
49. kez karşılaşacak. Organizasyonda iki takım 
arasında Mart 2002’den bu yana oynanan 48 
karşılaşmanın 17’sini lacivert-beyazlılar, 31’ini ise 
İspanyol ekibi kazandı. Taraflar arasında geçen 
yıl normal sezonda yapılan iki mücadeleyi 81-75 
ve 82-71’lik skorlarla Real Madrid kazandı.

915’inci karşılaşma
Anadolu Efes, Real Madrid maçıyla Avrupa 
kupalarında 915. kez boy gösterecek. Lacivert-be-
yazlılar, Avrupa’daki 914 karşılaşmada 506 gali-
biyet, 408 yenilgi yaşadı. 2001-2002 sezonundan 
itibaren katıldığı Avrupa Ligi’nde ise Anadolu 
Efes, 667. maçını yapacak. Geride kalan 666 mü-
sabakanın 349’unu kazanan lacivert-beyazlılar, 
317’sinde sahadan yenilgiyle ayrıldı. HABER 
MERKEZİ  

Potada güçlü rakipPotada güçlü rakip

Beşiktaş, milli maçlar dolayısıyla verilen aranın ardından zorlu bir fikstürle yoluna devam edecek

BEŞIKTAŞ’I ZOR 
MAÇLAR BEKLIYOR



MHP Beylikdüzü İlçe 
Başkanlığı, ilçedeki 
mahalle muhtarları ve 

azalarıyla kahvaltı progra-
mında buluştu. MHP İstanbul 
İl Başkanı Volkan Yılmaz’ın 
da katıldığı programa, MHP 
İstanbul KAÇEP Başkanı Büşra 
Düzgün Kaya, il başkan yardımcıları 
Burak Tatar ve Mustafa Küçük ile il 
yöneticileri Dilek Aslan, Serkan Koca-
baş ve Yunus Emre Azapağası katıldı. 
Beylikdüzü’nün farklı mahallelerinden 
muhtarların yer aldığı programda, 
mahallelerin mevcut ihtiyaçları, vatan-
daşların beklentileri ve yerel sorunlar 
üzerine görüş alışverişinde 
bulunuldu. Muhtarların vatan-
daşlarla doğrudan temas noktası 
olduğu belirtilirken, sahadan 
gelen taleplerin ve sorunların 
değerlendirilmesinin önemine 
dikkat çekildi.

Muhtarlarla  
doğrudan iletişim

Programa Yakuplu Mahallesi 
Muhtarı Nurten Çalışkan, Barış 
Mahallesi Muhtarı Neşe Mihçi-

oğlu, Kavaklı Mahallesi Muhtarı Necip 
Özhan, Gürpınar Mahallesi Muhtarı 
Hüseyin Cesaret, Dereağzı Mahallesi 
Muhtarı Ahmet Topal, Adnan Kahveci 
Mahallesi Muhtarı Arzum Yeşilbayrak, 
Marmara Mahallesi Muhtarı Fatoş 
Bakaçdağ ve Cumhuriyet Mahalle-
si Muhtarı Perihan Mengen katıldı. 
MHP Beylikdüzü İlçe Başkanlığı, muh-
tarlarla gerçekleştirilen buluşmaların 
mahallelerin ihtiyaçlarını ve vatandaş-
ların taleplerini doğrudan dinlemek 
açısından önemli olduğunu belirtti. 
Program, “Beylikdüzü’yle buluşuyoruz, 
Beylikdüzü’yle kucaklaşıyoruz” mesa-
jıyla sona erdi.

MHP Beylikdüzü İlçe Başkanlığı’nın düzenlediği kahvaltıda mahalle 
muhtarları ve azalarıyla bir araya gelindi. Buluşmada ilçenin mahalle-
lerindeki ihtiyaçlar, vatandaşların talepleri ve yerel sorunlar ele alındı

www.damgagazetesi.com
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V atandaşların hayatını kolay-
laştıran uygulamalarla faa-
liyetlerine aralıksız olarak 

devam eden Esenyurt Belediyesi, 
hasta nakil hizmeti ile Esenyurtlu-
ların yanında oluyor. Sabahın erken 
saatlerinde işe koyulan belediyenin 
Sağlık İşleri Müdürlüğüne bağlı 
ekipler, yatağa bağımlı, engelli ve ihti-
yaç sahibi vatandaşları evlerinden alarak 
randevu aldıkları hastanelere ulaşımlarını 
sağlıyor. Vatandaşlar gerekli tedavilerini 
tamamladıktan sonra yine belediye ekipleri 
tarafından evlerine güvenli bir şekilde bıra-
kılıyor. Bu hizmetten oldukça memnuniyet 
duyduklarını belirten vatandaşlar, Esenyurt 
Belediye Başkan Vekili Can Aksoy’a teşek-
kürlerini ifade ederken, belediye yetkilileri 

ise vatandaşların hayatını kolaylaştıracak 
proje ve çalışmaların aralıksız olarak devam 
edeceğini belirtiyor. Öte yandan belediye-
nin hasta nakil hizmetinden faydalanmak 
isteyen vatandaşlar, 444 0 411 numaralı 
telefondan belediyenin Sağlık İşleri Mü-
dürlüğüne ulaşarak hizmet hakkında bilgi 
alabiliyor.

Şifa köprüsü kuracağız
Belediye yetkilisi Hande Yıldırım, va-

tandaşların her daim yanında olacaklarını 
ifade etti. Yıldırım, duygu ve düşüncelerini 
şu sözlerle dile getirdi: “İlçemizde yaşayan, 
özellikle yatağa bağımlı, engelli ve ihtiyaç 
sahibi vatandaşlarımıza hizmet vermekteyiz. 
Bu hizmet kapsamında vatandaşlarımızı ev-
lerinden güvenle alarak hastane randevula-

rına ulaştırıyor, randevularını tamamladık-
tan sonra tekrar hastaneden alarak güvenli 
bir şekilde evlerine bırakıyoruz. Esenyurt 
halkının her zaman yanında olmaya ve şifa 
köprüsü kurmaya devam edeceğiz.”

BAŞARI-
LI oyun-
culuğu, 

sahne projeleri 
ve neşeli kişi-
liğiyle tanınan 
Melis İşiten, bu 
kez Ayşe Arman’ın prog-
ramında yaptığı çarpıcı 
itiraflarla magazin günde-
minin merkezine yerleşti. 
2022 yılında yaşanan ve 
üç arkadaşının hayatı-
nı kaybettiği feci trafik 
kazasının detaylarını ilk 
kez bu kadar net anlatan 
ünlü oyuncu o günden 
beri kalbinden atamadığı 
vicdan azabını ve yaşadığı 
travmayı gözyaşlarıyla 
paylaştı.

Ne olmuştu?
21 Kasım 2022 tarihin-

de sahne arkadaşlarıyla 
birlikte çıktıkları Baş 
Belası oyununun Ana-

dolu turnesi dönüşünde 
Amasya’da geçirdikleri 
kaza Türk tiyatro camiası-
nı yasa boğmuştu. Kazada 
dönemin menajeri Tolga 
Güleryüz, Özgür Karataş 
ve Burak Topçu yaşamını 
yitirirken Ceyhun Fersoy 
ve Sergen Deveci yaralı 
olarak kurtulmuştu.

Keşke o otelde kalsaydım
Kazadan sağ kurtu-

lan ve araç içerisindeki 
tek kadın oyuncu olan 
Melis İşiten o geceye dair 
bilinmeyenleri anlattı. 
Menajeri Tolga Güler-
yüz’ün kendisine “Melis 
sen bu otelde kalamazsın, 
çıkalım” dediğini belirten 
İşiten yıllardır içini kemi-
ren o suçu şu sözlerle dile 
getirdi; “O otelde kalmak 
istemediğimi söylemesey-
dim bu yaşanmayacaktı 
diye düşünüyorum.”

GALATAPORT Saat 
Kulesi Meydanı, Oğuz-
han Koç şarkılarıyla 

hareketlendi. Yağışlı havaya 
rağmen konser alanını dolduran 
İstanbullular, sanatçının sahneye 
çıkmasıyla alkışlarını yükselt-

ti. Koç, duygusal 
şarkılardan yüksek 
tempolu eserlere 
uzanan repertuvarıyla 
müzikseverlere keyifli 
bir konser akşamı 
yaşattı. Yağmurun 
etkisini sürdürdüğü 
anlarda da meydan-
dan ayrılmayan mü-
zikseverler, Oğuzhan 
Koç’un şarkılarına 
eşlik etti. Sanatçının 
enerjik sahne perfor-

mansı ve dinleyicilerin yoğun katılımıyla 
konser, yağmura rağmen hız kesmeden 
devam etti.

Güzel bir konser oldu 
Oğuzhan Koç, konserde sevilen eserleri 

“Yaradana Yalvartma”, “Aşk Beni Yendi” 
ve “Kimseler Bulamasın”ı seslendirdi. 
Dinleyiciler, sanatçının sevilen şarkılarına 
eşlik ederken repertuvarın temposunun 
yükseldiği bölümlerde meydandaki alkış-
lar da arttı. Yağışlı havaya rağmen sanat-
çıyı yalnız bırakmayan sevenleri, konserin 
sonuna kadar alandan ayrılmadı. Oğuzhan 
Koç’un performansı, İstanbul Kültür Yolu 
Festivali’nin ikinci konser akşamına dam-
ga vurdu. İstanbul Kültür Yolu Festivali, 
4 Ekim’e kadar konserlerden sergilere, 
sahne sanatlarından söyleşilere, atölyeler-
den çocuk etkinliklerine uzanan kapsamlı 
programıyla kentin farklı noktalarında 
devam edecek.

ESENYURT 
HASTALARIN  
YANINDA
Esenyurt Belediyesi, evde hasta nakil hizme-
ti ile hem vatandaşların yanında oluyor hem 

de yurttaşların hayatlarını kolaylaştırıyor

Ayşe Arman’ın programına konuk olan Melis İşiten 3 
arkadaşını kaybettiği 2022’deki feci kaza hakkında 
yıllar sonra vicdan azabı dolu itiraflarda bulundu

PINAR 
HİÇDURMAZ 

KAYIRAN

HABER

İstanbul’da Karadeniz 
RUZGARI ESTI

ÇEKMEKÖY 
Beledi-
yesi’nin 

düzenlediği konser 
programında Ka-
radeniz müziğinin 
sevilen isimleri 
vatandaşlarla buluştu. Ge-
cenin ilk bölümünde Özcan 
Fırtına ve Alihan Civelek 
sahne aldı. Sanatçıların 
seslendirdiği Karadeniz 
ezgilerine vatandaşlar ho-
ronlarla eşlik etti. Progra-
mın ilerleyen bölümünde 
sahneye çıkan İsmail Türüt 
ise sevilen eserleriyle Çek-
meköylülere müzik dolu 
bir gece yaşattı. Türüt’ün 
seslendirdiği şarkılara 
binlerce vatandaş hep bir-
likte eşlik ederken, konser 
alanında renkli görüntüler 
oluştu. Vatandaşlar cep 
telefonlarıyla konser an-
larını kaydederken, farklı 
yaş gruplarından Çekme-
köylüler Karadeniz ezgileri 
eşliğinde horon oynadı.

Birlik beraberlik  
mesajı verdi

Konserde Çekmeköy 
Belediye Başkanı Orhan 
Çerkez de sahneye çıka-
rak İsmail Türüt’e çiçek 
takdim etti. Başkan Çer-
kez, vatandaşlara müzik 
ve eğlence dolu bir akşam 
yaşatan sanatçıya teşekkür 

etti. Konser alanını doldu-
ran vatandaşlara seslenen 
Başkan Orhan Çerkez, 
birlik ve beraberlik vurgusu 
yaptı. Çerkez, “Bu güzel 
akşamda meydanımızı dol-
duran sizleri sevgi, saygı ve 
muhabbetle selamlıyorum. 
Biz Çekmeköy’e gönüller 
yapmaya, komşularımızla 
aynı sofrada buluşmaya, 
birlik ve beraberliğimizi 
güçlendirmeye geldik. 
Bizim en büyük gücümüz, 
birbirimize olan sevgimiz 
ve dayanışmamızdır” dedi. 
Çerkez, gençlerden kadınla-
ra, çocuklardan büyüklerine 
kadar tüm Çekmeköylülerle 
birlikte ilçenin geleceği için 
çalışmaya devam edecek-
lerini belirterek, “Birlikte 
hareket ettiğimizde Çekme-
köy daha güzel, daha güçlü. 
Bu güzel meydanın oluşma-
sında emeği olan herkese 
teşekkür ediyorum” ifadele-
rini kullandı.

Beylikdüzü’nde  Beylikdüzü’nde  
muhtar buluşmasımuhtar buluşmasıTUĞÇE 

MARİK

HABER

TUĞÇE 
MARİK

HABER

Oğuzhan Koç 
konserine akın 
Kültür ve Turizm Bakanlığı tara-

fından düzenlenen Türkiye Kültür 
Yolu Festivali’nin 20’nci durağı İs-
tanbul’da ikinci konser akşamının 

konuğu Oğuzhan Koç oldu

Vicdan azabı 
çekiyor!

Belediye ekipleri 
destek oluyor

HIZMETTEN memnun olduğu-
nu belirterek Esenyurt Belediye 
Başkan Vekili Can Aksoy’a teşek-
kürlerini ileten Yunus Emre Tön-
gel ise şöyle konuştu: “Annean-
nem rahatsız olduğu için hastaneye 
götürme imkânımız yoktu. Biz de 
Esenyurt Belediyesi’nin ambulans 
hizmetini duyduk ve aradık. Bize 
destek oldular. Çok kısa bir sürede 
yardımcı oldular. Şu anda Esen-
yurt Devlet Hastanesi’ne geldik. 
Bizi getiren arkadaşlar sağ olsun, 
çok güler yüzlü insanlar. Anne-
annemle çok güzel ilgilendiler. 
Hizmetlerinden dolayı Esenyurt 
Belediye Başkan Vekilimiz Can 
Aksoy’a çok teşekkür ederiz.”

BARIŞ
KIŞ

HABER

OSMAN
KÖSE

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Her yıl haziran ayının üçüncü 
pazarı “babalar günü” olarak 
kutlanıyor. Babaları hayat-

ta olan insanlar için neşe ve mutluluk, 
babaları ahirete göçmüş insanlar için 
hüzün ve gözyaşı. Ne demişti rahmetli 
Kıvırcık Ali; “Bahtım ile çekişim var, 
hakka boyun büküşüm var. Daha yapacak 
işim var, geriye dönün seneler.” Seneler 
geçiyor her şey değişiyor giden geri gel-
miyor. Haziran’ın üçüncü pazarı benim 
için; Sesine hasret, yüzüne özlem ve adın 
geçince içimi yakan ateş oluyor. 

Karadeniz’in ücra bir köyünde muh-
tardı benim babam. Bundan tam 29 yıl 
önce 49 yaşında yaşamının baharında 
öldü. Kimse inanamadı öldüğüne ya da 
inanmak istemedi. Bulunduğu yörede 

iyilik timsali bu adama, kimse ölümü 
yakıştıramadı. 49 yıllık hayat yolculu-
ğunda tüm yöre halkında dostluklara, 
iyiliklere, güzelliklere dair destansı bir 
iz bıraktı benim babam. Oysa yapacağı 
daha çok işleri gerçekleştireceği hayal-
leri vardı. Zaten hep böyle değil midir? 
Dünya döndükçe ne işler biter ne umutlar 
ne hayaller.

Büyük bir tüccar, büyük bir ekonomist, 
büyük bir siyasetçi hiçbir zaman olmadı 
benim babam. İstese olurdu! Gençliğinin 
bir kısmını yurt dışında geçirmiş, değişik 
kültürlerden ve milletlerden insanlar-
la dostluklar kurmuştu. Bilge kişiliği 
ve tecrübesiyle yöre halkının inandığı 
güvendiği nadide insanlardan birisiydi. 
Kim düşkünse, kim zor durumdaysa onun 
yanındaydı. İyi insan olmayı seçti benim 

babam. Gönül kazanmayı, dua almayı 
seçti.

Büyük bir siyasetçi hiç olmadı benim 
babam. İstese olurdu! Şimdiki siyasetçi-
lere ders niteliğinde bir dönem muhtarlık 
yapıp, ısrarla gelen seçim tekliflerine; 
“hizmette koltuk aşkı değil millet aşkı 
önemlidir.” Derdi. “Herkes hizmette 
yarışmalı, ben köyüme 5 yıl hizmet ettim. 
Onlar benden ben onlardan memnun 
ayrılıyorum.” Sözleri bu günkü koltuğa 
yapışıp, kalkmasını bilmeyen siyasetçile-
re ders niteliğindeydi benim babamın.

Büyük bir ekonomist hiç olmadı benim 
babam. İstese olurdu! Herkesle ekmeğini 

bölüştü. Eski model F-350 kamyoneti 
vardı. O kamyonet onun için F-35 uçağı 
niteliğindeydi. O kamyonet tüm köylü-
nün malıydı. Ormandan ağaçlar, bağdan 
bahçeden tarım ürünleri, meyvesi, mısırı, 
fındığı köyün tüm ihtiyaçları o kamyonet-
le taşınırdı. Bu kamyonet bölge halkının 
ekmeğinde, aşında ve hayatında başka 
bir yere sahipti. 

Büyük bir tüccar hiç olmadı benim ba-
bam. İstese olurdu! Karadeniz’in geçim 
kaynaklarının en başında gelen fındık 
üreticisinin yol pusulasıydı. Köylünün 
tarım kooperatifleriyle arasında köp-
rüydü. Köylünün yok pahasına ürününü 
sattırmamak için mitingler düzenleyecek 
kadar cesurdu benim babam. Her şeyden 
öte yenilikçiydi, Demokrattı, aydındı 
ve paylaşımcıydı. İlk televizyonu bizim 
evimizde gördü köy halkı. Köyün tüm 
çocukları çizgi film izlemek için bize 
gelirdi. Köyün sinema salonuydu evimiz. 

İlk elektriği Köyümüze babam getirmişti. 
6-7 km ilerideki karşı köyden elektrik 
hattı çektirecek kadar mühendisti benim 
babam. 

Hayat mücadelesinde yorulmamayı, 
doğrularından ödün vermemeyi ba-
bamdan öğrendim. Hayata bakış açımı 
babamdan aldım. Olaylar karşısında 
sabretmeyi, insanların konumu, mevkisi 
ne olursa olsun eşit olduklarını fakat eşit 
davranmamam gerektiğini babamdan 
öğrendim. Adil olmayı, vefayı babam 
öğretti bana. Merhametli olmayı babam 
aşıladı bana. Belki de günümüzde en 
gerekli olan cesurca, korkusuzca yaşa-
mayı ve haksızlık karşısında dik durmayı 
babama borçluyum. İşte ben o muhteşem 
adamın oğluyum. 

Tüm babalarımıza saygıyla.
Sağlıcakla…

Babamın anısına sevgiyle... serhatozturk81@gmail.comosmankose@hotmail.fr

gazete@damga.com

Osman KÖSE

GAZIOSMANPAŞA 
Belediyesi tarafından 
hayata geçirilen Dö-

nüşüm Mutfağı, düzenlediği 
eğitimler, atölyeler ve seminer-
lerle vatandaşların hem kişisel 
gelişimlerine hem de mesleki 
becerilerine katkı sunmaya devam 
ediyor. Lezzet Şöleni de bu eğitim-
lerin sonunda ortaya çıkan emeğin, 
öğrenmenin ve üretmenin paylaşıldığı 
özel bir organizasyonla taçlandırıldı. 
2025-2026 eğitim döneminde vatan-
daşların mesleki ve kişisel gelişimle-
rine katkı sunmak amacıyla faaliyet-
lerini sürdüren Dönüşüm Mutfağı, 
yoğun ilgi gördü. Dönem başında 
245 başvurunun alındığı merkezde, 
11 farklı kurs açıldı ve eğitimlerini 
başarıyla tamamlayan 206 kursiyer 
mezun oldu. Kursların yanı sıra yıl 
boyunca glütensiz yaşamdan doğal 
sirke yapımına, yöresel lezzetlerden 
pastacılığa, çocuk ve aile atölyelerin-
den farkındalık seminerlerine kadar 
birçok etkinlik gerçekleştirildi. Yüz-
lerce vatandaş bu eğitim ve atölyeler-
den faydalanma imkânı buldu.
Vatandaşın yanındayız
Gaziosmanpaşa Belediyesi Başkan 

Vekili Eray Karadeniz, hazırlanan 
ürünlerin büyük beğeni topladığını 
belirterek, “Gerçekten çok lezzetli 
ürünlerdi. Bu dönem 11 kurs açtık ve 
206 kursiyerimiz mezun oldu. Ken-
dini geliştiren, üreten ve öğrenmeye 
devam eden vatandaşlarımızı görmek 
bizleri çok mutlu ediyor. Belediye 
olarak onların kendilerine katkı 
sağlamaları için tüm imkânlarımızı 
seferber ediyoruz. Sadece kurslar 
düzenlemekle kalmıyor; glütensiz 

yaşam başta olmak üzere birçok fark-
lı alanda çalışmalar yürütüyoruz.” 
dedi. Dönüşüm Mutfağının yalnızca 
yemek yapmayı öğrenilen bir kurs 
olmadığını vurgulayan Karadeniz, 
“Burası aynı zamanda emeğin, pay-
laşmanın, öğrenmenin ve dayanış-
manın güçlendiği bir buluşma nok-
tası. Buraya gelerek kendisine değer 
katan, ilçemize katkı sunan tüm 
hanımefendilere teşekkür ediyorum.” 
ifadelerini kullandı.

ESENLER Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri 
Müdürlüğü’ne bağlı Esma Biltacı Anne Çocuk 
Kampüsü tarafından dönem sonu etkinlikleri 

kapsamında düzenlenen Akıl ve Zekâ Oyunları Turnu-
vası, öğrencilerin kıyasıya mücadelesiyle gerçekleştirildi. 
Akıl ve Zekâ Oyunları Atölyesi’nde eğitim alan öğren-
ciler, dönem boyunca edindikleri strateji geliştirme, 
mantık yürütme ve hızlı düşünme becerilerini turnuvada 
sergileme fırsatı buldu. Eğlenceli ve rekabet dolu geçen 
etkinlikte çocuklar hem öğrendi hem de yeteneklerini or-
taya koydu. Toplam 90 öğrencinin katıldığı turnuvada, 
katılımcıların problem çözme becerilerinin geliştirilmesi 
ve özgüvenlerinin desteklenmesi amaçlandı. Çocukların 
yoğun ilgi gösterdiği organizasyon boyunca renkli ve 
heyecanlı anlar yaşandı. Turnuva sonunda tüm öğrenci-
lere katılımlarından dolayı katılım belgesi takdim edildi. 
HABER MERKEZI

Programın ilk durağı Yıldı-
rım Mahallesi’nde Türkiye 
Bosna Sancak Derneği’nde 

düzenlenen “Mahalle Buluşması” 
oldu. Vali Gül, Kaymakam Abdul-
lah Çiftçi ve Belediye Başkan Vekili 
İbrahim Akın ile birlikte vatandaş-
larla bir araya gelerek talep, öneri 
ve görüşleri dinledi. 
Toplantıda Bayrampaşa’da spor lisesi 
kurulmasına yönelik talep öne çıktı. 
Vali Gül, uygun yer bulunması halinde 
konunun değerlendirilebileceğini ifade 

etti. Vali Gül, Yıldırım Mahalle-
si’nde yapımı süren Tuna İlkokulu 
inşaatını da yerinde inceledi. Yet-
kililerden bilgi alan Gül’e incele-
melerde Kaymakam Çiftçi’nin yanı 
sıra İbrahim Akın da eşlik etti. Ça-
lışmaların ilçenin eğitim altyapısına 
önemli katkı sunması bekleniyor.

Taziye ziyareti yaptı
Program kapsamında, görev başında 
kalp krizi geçirerek hayatını kaybeden 
Bayrampaşa İlçe Milli Eğitim Şube 

Müdürü Mustafa Sayın için taziye 
ziyareti yapıldı. Vali Gül, ailesine ve 
yakınlarına başsağlığı dileklerini iletti.

Muhtarlarla buluştu

Ziyaretlerin son bölümünde Bay-
rampaşa İlçesi Muhtarlar Toplantısı 
gerçekleştirildi. Vali Davut Gül başkan-
lığındaki toplantıya Kaymakam Çiftçi 
ve Belediye Başkan Vekili İbrahim Akın 
da katıldı. İlçedeki yatırımlar, mahalle 
ihtiyaçları ve çözüm önerileri ele alındı.

İstanbul Valisi Davut Gül, 
Bayrampaşa’da vatandaş-

larla buluştuğu kapsamlı 
program kapsamında ma-

halle toplantısından eğitim 
yatırımlarına, taziye 

ziyaretinden muh-
tarlar buluşmasına 

kadar bir dizi temas 
gerçekleştirdi

BAYRAMPAŞA’DA
VALI GÜL TEFTIŞTE

AHMET 
BERKE 
YÜKSEL 

HABER

IETT öğrencilerin
yüzünü güldürdü
İETT, ekonomik ömrünü tamamlayan malzemeleri geri dönüştürerek 
Beykoz Necip Fazıl Kısakürek İlkokulu ile Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu öğrencileri için eğitim ve oyun alanları oluşturdu. 
Program kapsamında ayrıca, sürdürülebilir ulaşım bilincini artırmak 
amacıyla özel olarak tasarlanan SÜHA Otobüsü öğrencilerle buluşturuldu

IETT, işletme ve yatırım 
faaliyetlerini sürdürürken 
sosyal sorumluluk proje-

leriyle de çocukların ve gençlerin 
yanında olmaya devam ediyor. 
Bu kapsamda ekonomik ömrünü 
tamamlamış malzemeler, İETT 
ustalarının emeğiyle yeniden hayat 
buldu ve Beykoz Necip Fazıl Kısakürek 
İlkokulu ile Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu öğrencilerinin kullanı-
mına sunuldu. Direksiyonlar, lastikler ve 
ahşap paletler gibi geri dönüştürülebilir 
malzemeler, İETT atölyelerinde teknik 
ekipler tarafından revize edilerek güvenli 
oyun ekipmanlarına dönüştürüldü. 
Yapılan çalışmalar sonucunda okul bah-
çesine; ahşap saksılar, kuş evleri, oyun 
masaları, sandalyeler ve oyun arabası 

gibi toplam 15 farklı eğitim ve oyun 
materyali kazandırıldı.

Eğitimciler katıldı
Beykoz Necip Fazıl Kısakürek İlko-
kulu ve Necip Fazıl Kısakürek İmam 
Hatip Ortaokulu’nda gerçekleştirilen 

kuruluma İETT Genel Müdür Yardım-
cıları Şükrü Yılmaz ve Onur Temürlenk, 
İETT’nin ilgili yöneticileri, Okul Müdürü 
Aslan Kadıoğlu ile okul yöneticileri ve öğ-
retmenler de katıldı. Program kapsamın-
da ayrıca, İETT’nin öğrenciler için özel 
olarak tasarladığı SÜHA (Sürdürülebilir 
Hareketlilik Eğitim Merkezi) Otobüsü de 
okula getirildi. Öğrenciler, otobüs içeri-
sindeki simülasyon cihazlarını inceleyerek 
sürdürülebilir ulaşım konusunda etkile-
şimli eğitim alma fırsatı buldu.

SELVİ 
SARITAÇ

HABER

Gaziosmanpaşa’da
lezzet şöleni vardı

Esenler’in akıllı çocukları

Gaziosmanpaşa Belediyesi Dönüşüm Mutfağında eğitimlerini başarıyla tamamlayan kursiyerler, yıl bo-
yunca öğrendikleri bilgi ve becerilerini harmanlayarak “Lezzet Şöleni” programında hünerlerini sergiledi

Esenler Belediyesi Esma Biltacı Anne Çocuk Kampüsü tarafından düzenlenen Akıl ve 
Zekâ Oyunları Turnuvası, 90 öğrencinin katılımıyla heyecan dolu anlara sahne oldu

GÜRAY 
VAROL

HABER

HABER
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