
VELİLER KADIKÖY’DE VERYANSIN ETTİ

KAMUSAL EGİTİM
GERİLEME İCİNDE

Veli-Der, Kadıköy’de yaptığı basın açıklamasında 2025-2026 eğitim-
öğretim yılında kamusal eğitimin geriletildiğini, çocuk yoksulluğunun 

derinleştiğini ve eğitimde fırsat eşitliğinin zayı  adığını vurguladı
ÇOCUK YOKSULLLUĞU CİDDİ BİR DERİNLEŞMEDE

ÖĞRENCİ Veli Derneği (Veli-Der), 
Kadıköy’de düzenlediği basın açıklama-

sında 2025-2026 eğitim-öğretim yılını değer-
lendirdi. Khalkedon 
Meydanı’nda yapılan 
açıklamada, kamusal 
eğitimin geriletildiği, 
çocuk yoksulluğunun 
derinleştiği ve eğitim 

hakkının piyasa ilişkilerine göre yeniden şe-
killendirildiği öne sürüldü. “Bu yıl öğrencile-
rin ve öğretmenlerin ağır bedeller ödediği bir 

yıl oldu” başlıklı açıkla-
mada, eğitim sisteminde 
yıllardır biriken yapısal 
sorunların bu yıl daha 
görünür hale geldiği dile 
getirildi. 

İstanbul Valiliği’nin açıkladığı 2026 yılının ilk 6 aylık güvenlik raporu, kentte suçla 
mücadelede önemli başarılar elde edildiğini ortaya koydu. Terör operasyonları 
yüzde 51 artarken, hırsızlık, gasp ve kasten öldürme gibi birçok suçta düşüş yaşandı. 
Ancak trafik kazaları ve can kayıplarındaki artış raporun dikkat çeken başlığı oldu

ASAYİSTE BASARI
TRAFİKTE ENDİSE

İSTANBUL Valili-
ği’nin kamuoyuyla 

paylaştığı verilere göre 
güvenlik güçleri, yılın ilk 
yarısında terör örgütlerine 
yönelik operasyonlarını 
önemli ölçüde artırdı. 
Operasyon sayısı geçen yılın 
aynı dönemine göre yüzde 51 
artarak bin 764’e yükselirken, 
yaklaşık 3 bin şüpheli yaka-
landı. Asayiş suçlarında da 

dikkat çekici bir iyileşme 
yaşandı. Kasten öldürme 
olayları yüzde 34, evden 
hırsızlık yüzde 8,8, oto hır-
sızlığı ise yüzde 49,5 ora-
nında azaldı. Mal varlığına 
karşı işlenen dokuz önemli 

suçta toplam olay sayısı yüzde 
9,4 gerilerken, organize suç 
örgütlerine yönelik operas-
yonlarda milyarlarca liralık 
mal varlığına el konuldu. 

GÜVENLİK verilerinin 
en dikkat çekici bölümü 

ise trafik istatistikleri oldu. İs-
tanbul’da araç sayısı artarken 
ölümlü trafik kazalarında yüz-
de 21,4, can kayıplarında ise 
yüzde 24,6 oranında yükseliş 
yaşandı. Yaralanmalı kazalar 
da yüzde 15’in üzerinde artış 
gösterdi. Rapora göre ölümlü 
ve yaralanmalı kazaların yak-

laşık yüzde 63’ünü motosiklet 
ve motorlu bisiklet kazaları 
oluşturdu. Buna karşın trafik 
ekipleri denetimlerini artır-
mayı sürdürdü. Kent genelin-
de düzensiz göçle mücadele 
kapsamında yapılan kimlik 
kontrolleri de artarken, 
tespit edilen düzensiz göçmen 
sayısında yüzde 31’lik düşüş 
kaydedildi. 

TERÖR, HIRSIZLIK VE ORGANİZE 
SUÇLARA AĞIR DARBE VURULDU

İSTANBUL TRAFİĞİNDEKİ OLUMSUZ 
TABLO ARTIŞ GÖSTERDİ!

İSTANBUL’DA SUÇ ORANLARI DÜŞTÜ TRAFİK KAZALARI ARTTI

UFUK 
ÇOBAN

HABER

TURAN ÇARŞI PAZAR GEZDİ

TÜİK’e göre Haziran aylık enflasyonu
yüzde 0,99 olurken yıllık enflasyon 

yüzde 32,11 olarak gerçekleşti. SSK, Bağ-
Kur, memur ve memur emeklisinin maaş 

zam oranı belli oldu. En düşük emekli 
maaşı 23.552 TL olacak. En düşük emekli 
maaşına düzenleme yapılması için gözler 
Meclis’e çevrildi. Öte yandan açıklanan 

rakamlara tepki gösteren emekliler, “23 bin 
lirayla bizi yönetenler 1 ay geçinebilir mi? 
Biraz insaf. Bu kadar az parayla ne yapa-
lım?” diyerek, zam oranını eleştirdi. 

EN DÜŞÜK EMEKLİ MAAŞI 23 BİN LİRA!

I SAYFA 7

KAPALIÇARŞI GÜZEL OLDU!

SÜPER Lig’de beklentilerin 
altında bir sezonu geride bıra-
kan ve yeni sezonun transfer 
çalışmalarına erkenden 
başlayan Beşiktaş, 
Kassoum Ouatta-
ra’nın ardından bir 
transferde daha sona 
yaklaştı. Siyah-be-
yazlılar uzun süredir 
kadrosuna katmak iste-
diği Leandro Trossard’da 
mutlu 
sona 
geldi.

İSTANBUL Valisi Davut Gül, 
Kapalıçarşı Kat Malikleri Yönetim 

Kurulu Başkanı İlhami Yazıcı’yı ziyaret 
etti. Gül, ziyaretin ardından Dua Meyda-
nı’nda esnafla bir araya gelerek talep ve 
önerileri dinledi. Kapalıçarşı’da gerçek-

leştirilen restorasyon çalışmaları için 
de konuşan Gül, “Kapalıçarşı yapılan 
çalışmalarla çok daha güzel oldu. Kapa-
lıçarşı’nın içi kıymetli, dışı kıymetli, çatısı 
kıymetli, her tarafı kıymetli. En kıymetli-
si de esnaflarımız” dedi. 

GÖREVDEN uzaklaştırılan İBB 
Muhtarlık İşleri Daire Başkanı 
Yavuz Saltık, görevden uzak-
laştırma tedbirinin kaldırılması-
nın ardından yeniden görevine 
başladığını açıkladı.

SALTIK GÖREVE GERİ DÖNDÜ

I SAYFA 9

I SAYFA 5
I SAYFA 4

Kemal Sunal’a 
saygıyla...

Esra Türkcan

Sayfa 5’te

Dünya Sağlık 
Örgütü İstanbul 

Bildirgesi...

Murat İnanoğlu

Sayfa 4’te

ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9

S�yas� demek
h�ç doğru değ�l

10 m�lyonun
b�le üzer�nde

Başımız d�k
alnımız ak!

TEPKİLERE KIZDI

OY VEREN SAYISI

Yakup Gülaçtı

Sayfa 5

Sayfa 4

CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13

www.gazetedamga.com.tr
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CHP’LİLER
OY VERDİ!

TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSAL
PAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN 
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE 
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte �nd�r�m arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk �şles�n!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
redded�yoruz

FİYAT: 7 TLSAYI: 6851YIL: 22 4 TEMMUZ 2026 CUMARTESİ
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veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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CHP’LİLER
OY VERDİ!

TUTUKLANDI!

Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSAL
PAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN 
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE 
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte �nd�r�m arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk �şles�n!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
redded�yoruz

Gerçeklerden HABERDAR olun

ADALET Bakanı Yılmaz 
Tunç, İmamoğlu hak-

kındaki soruşturmaya ilişkin, 
“Yürütülen adli 
soruşturmayı bir 
‘siyasi soruştur-
ma’ olarak nite-
lendirmek yanlış 
olup, hukuki 
değerlendirmele-
rin siyasi zemine 
çekilmesi, ka-

muoyunda yanlış algıların oluş-
masına neden olabileceği gibi 
hukuk devleti ilkesine de aykırılık 
teşkil eder” dedi. I SAYFA 7

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Saraçhane’ye gelerek 

13.30 saatlerinde kurulan çadırda 
oyunu kullandı. Özel oy kullanma 
sürecinin önemine değinerek “Ek-
rem İmamoğlu şu anda cezaevi 
yolundadır ama bir yandan da 
Cumhurbaşkanlığı yolundadır. 
Onu Silivri’ye doğru ittirenlere 
inat millet onu Çankaya Köşkü’ne 
yakınlaştırmaktadır. Bugün 1 mil-
yon 700 bin üyemizin önemli bir 
kısmı oy kullanacak ama anlaşılan 
10 milyonun üzerinde, hatta 10 
milyona yaklaşan bir dayanışma 
oyu Ekrem İmamoğlu’nun önünü 
kesenlere karşı ona bambaşka bir 
yol açacaktır. Bu çok kıymetlidir” 
dedi. I SAYFA 9

S�yas� demek
h�ç doğru değ�l

10 m�lyonun
b�le üzer�nde

Başımız d�k
alnımız ak!

TEPKİLERE KIZDI

OY VEREN SAYISI

Yakup Gülaçtı

Sayfa 5

Sayfa 4

CHP’nin cumhurbaşkanı 
adayının resmen ilan edile-

ceği ön seçime tek aday olarak 
giren İmamoğlu’nun, bugün 
yapılacak oylama öncesinde 
tutuklanması sonrası eşi Dilek 
İmamoğlu İstanbul Adliyesi’nde 
açıklama yaptı. Dilek İmamoğlu 
şunları söyledi: “Şunu bilmenizi 
istiyorum. Alnımız ak, başımız 
dik. Haksız, hukuksuz yere 
alınan kararların hiçbir hukuki 
tarafı yoktur. Bütün alınan ka-
rarlar siyasidir. Biz yolumuza 
devam edeceğiz.” I SAYFA 9

İlknur Doğu Öztürk

Kaldırım işgallerine 
son!

Özel’den medyayı 
boykot çağrısı

‘YOLSUZLUK’ suçla-
masıyla 19 Mart’ta gözal-

tına alınan ve dün mahkemeye 
çıkarılan üç belediye başkanı 
hakkında tutuklama kararı 
çıktı. İçişleri Bakanlığı ise İstan-
bul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
Beylikdüzü Belediye Başkanı 
Mehmet Murat Çalık ve Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah 
Şahan’ın görevden uzaklaştı-
rıldıklarını bildirdi. Açıklamaya 

göre, İstanbul 10. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından alınan 
kararlarla tutuklanan İBB 
Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İçişleri Bakanlığı tarafından 
görevinden “geçici olarak” 
uzaklaştırıldı. Beylikdüzü Be-
lediye Başkanı Mehmet Murat 
Çalık da İstanbul 6. Sulh Ceza 
Hakimliği tarafından verilen 
tutuklama kararı doğrultusun-
da, İçişleri Bakanlığı’nca göre-
vinden uzaklaştırıldı.

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, İBB'ye yönelik 
yolsuzluk soruşturması kapsamında sevk edildiği hakimlikçe tutuklandı. İçişleri 
Bakanlığı, İmamoğlu'nun geçici tedbir olarak görevinden uzaklaştırıldığını bildirdi

CUMHURİYET 
Halk Partisi (CHP), 

bir sonraki genel seçimde 
Cumhurbaşkanı adayını 
belirlemek için ön seçim 
kararı aldı. Oy kullanma 
saat 19.00’a kadar uza-
tıldı. Kadıköy Caferağa 
Spor Salonu’nda saat 
08.00’de başlayan seçim-
lere parti üyeleri ve va-
tandaşlar katıldı. Üyeler 

salondaki sandıklarda gi-
dip oy kullanırken, vatan-
daşlar ise salon dışında 
açılan dayanışma sandık-
larında oylarını kullandı. 
Oy verme işleminde tek 
pusula yer alırken, sabah 
saatlerinde oy kullananlar 
arasında CHP Milletvekili 
Ali Mahir Başarır ve diğer 
CHP’li yöneticiler de yer 
aldı. I SAYFA 9

ÜNLÜ oyuncu Bergüzar 
Korel, Annem Ankara di-

zisinin final kararı almasının 
ardından duygu dolu bir 
veda paylaşımı yaptı. 
Korel, dizinin son 
bölümünden önce 
takipçilerine duygu 
yüklü bir mesaj 
gönderdi. I SAYFA 13
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Ekrem İmamoğlu, ‘yolsuzluk’ 
soruşturması kapsamında ‘suç 

örgütü kurma, ihaleye fesat karıştırma, 
rüşvet almak, kişisel verilerin hukuka 
aykırı ele geçirilmesi’ suçlarından sulh 
ceza hakimliğince tutuklanırken, terör 
soruşturmasından dolayı serbest bıra-

kıldı. Benim tahminim şayet halk dört 
gündür ülke genelinde ciddi bir direnç 
göstermiş olmasaydı terörden de tutuk-
lanma olacaktı. Tamam her ne kadar 
hakim önündeki dosyaya bakıyor olsa 
da sonuç da hakim de bir insan. Olan 
bitenden etkilenme ihtimali var.

İBB ve Beylikdüzü belediye mec-
lisi 15 gün içerisinde toplanarak 

yeni başkan vekilini seçecek. Her iki 
belediye başkanını da Ekrem İmamoğlu 
belirler. Eminim İmamoğlu şuanda 
bu durumu da düşünüyordur. Benim 
tahminim her iki belediyede de başkan 

vekilleri meclisten de tam oy 
alarak seçilir. İBB’ye Nuri 
Aslan, Beylikdüzü’ne Serdal 
Mumcu atanır.

DUYGUSAL
PAYLAŞIM

İMAMOĞLU, ÇALIK VE ŞAHAN 
GÖREVLERİNDEN UZAKLAŞTIRILDI

ŞİŞLİ KAYMAKAMI BELEDİYEYE 
KAYYUM OLARAK ATANDI!

YEMEKSEPETİ CEO’su 
Mert Baki, ekonomik dalga-

lanmaların yemek siparişlerine 
olan etkilerini değerlendirdi. Baki, 
yüksek enflasyon nedeniyle kulla-
nıcıların indirim ve kampanyalara 
daha fazla yöneldiğini belirterek, 
sektördeki büyüme trendlerine 
dikkat çekti. I SAYFA 6

Yemekte �nd�r�m arıyoruz

CHP’li seçmen, bir sonraki genel seçimde gösterece-
ği Cumhurbaşkanı adayını belirlemek için sandığa 
gitti. Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda yapılan ön 
seçimde CHP’ye üye olan partililer oy kullanırken, 
vatandaşlar ise dayanışma sandığına oy kullandı

YOLSUZLUKTAN

ŞİŞLİ Belediye Başkanı 
Resul Emrah Şahan ise 

İçişleri Bakanlığı tarafından 
“geçici tedbir” olarak görev-
den el çektirildi. Şişli Kayma-
kamı Cevdet Ertürkmen de 
Şişli Belediyesi’ne kayyum 
olarak atandı. Şahan’ın, “si-
lahlı terör örgütüne yardım 
etme” suçundan İstanbul 10. 
Sulh Ceza Hakimliğinin ka-
rarına istinaden tutuklandığı 
hatırlatılan açıklamada, şunlar 

kaydedildi; “Anayasa’nın 
127’nci maddesi ile 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 47’nci 
maddesi gereğince geçici bir 
tedbir olarak İçişleri Bakan-
lığınca görevinden uzaklaştı-
rılmıştır. 5393 sayılı Belediye 
Kanunun 45 ve 46’ncı madde-
leri uyarınca Şişli Kaymakamı 
Cevdet Ertürkmen, İstanbul 
Valiliğince Şişli Belediye Baş-
kan Vekili olarak görevlendiril-
miştir.” I SAYFA 8

BÜYÜKŞEHİR’E NURİ ASLAN BEYLİKDÜZÜ’NE SERDAL MUMCU

TERÖRDEN  SERBEST!

HALK DİRENÇ GÖSTERMESE TERÖRDEN DE TUTUKLANIRDI

HALKIN TAVRI ETKiLi OLDU!

I Mehmet Mert’in yazısı 
sayfa 9’da.

AK Parti İstanbul İl Teşkilatı İf-
tar programında konuşan Cum-

hurbaşkanı Erdoğan “Belediyelerden 
nemalanan çıkar şebekeleri CHP’yi 
yolsuzluk ve rüşvete bulaştırmıştır. 
Türkiye hukuk devletidir. Cesaretiniz 
varsa bırakın demokrasi ve hukuk 
işlesin” dedi. I SAYFA 7

DÜNYA Sağlık Örgütü, 1982 
yılında yaşlılara gereken saygı ve 

sevginin gösterilmesi için 18-24 Mart 
tarihlerini “Yaşlılara Saygı Haftası” 
olarak ilan etti. Kadıköy Belediyesi; 
65 yaş üstü bireylerin Kadıköy’de 
sağlıklı ve mutlu yaş almaları için 
sabah sporundan tiyatroya, el sanat-
larından vapur gezisine, sıcak yemek 
ikramından, evde sağlık ve temizlik 
hizmetine kadar birçok hizmet sağlı-
yor. I SAYFA 4

Hukuk �şles�n!

Kadıköy’de yaş
almak çok güzel

DEM Parti Eş Genel Baş-
kanı Tuncer Bakırhan, İBB 

Başkanı İmamoğlu hakkında 
verilen tutuklama kararını “Mil-
yonlarca yurttaşın iradesine 
siyasi müdahale yapılmıştır. 
İmamoğlu’nun uydurma gerek-
çeler ve siyasi saiklerle tutuklan-
masını en güçlü şekilde reddedi-
yoruz” sözleriyle değerlendirdi. 
I SAYFA 7

Tutuklamayı
redded�yoruz

I SAYFA 5
I SAYFA 15

lım?” diyerek, zam oranını eleştirdi. I SAYFA 7

SÜPER SÜPER Lig’de beklentilerin 
altında bir sezonu geride bıra-altında bir sezonu geride bıra-
kan ve yeni sezonun transfer kan ve yeni sezonun transfer 
çalışmalarına erkenden 
başlayan Beşiktaş, 
Kassoum Ouatta-
ra’nın ardından bir 
transferde daha sona 
yaklaştı. Siyah-be-
yazlılar uzun süredir 
kadrosuna katmak iste-
diği Leandro Trossard’da 
mutlu 
sona 
geldi.

I SAYFA 15

KARTAL

PEŞİNDE
TROSSARD’IN

İSTANBUL’UN
BİLANÇOSU

AK Parti İstan-
bul İl Başkanı 

Abdullah Özdemir, 
Arnavutköy Belediyesi 
tarafından hizmete 
alınan Asfalt, Bitüm 
ve Yol Kimyasalları 
Entegre Üretim Tesisi 
ile belediye envan-
terine kazandırılan 
yeni hizmet araçlarına 
ilişkin değerlendirme-
lerde bulundu. Özde-
mir, “Teknik ve sosyal 

altyapısı her geçen 
gün daha da gelişen 
Arnavutköy ilçemize 
emekleriyle değer 
katan Belediye Başka-
nımız Mustafa Canda-
roğlu’nu ve ekibini kut-
luyorum” ifadelerine 
yer verdi. Özdemir’in 
açıklamaları, ilçede 
hayata geçirilen altyapı 
yatırımlarına verilen 
desteğin sürdüğünü 
ortaya koydu.

I SAYFA 4

BURADA İYİLİK
YARGILANIYOR!

GÖKTAŞ TUTUKLANDI!

İBB Davası’nda 
savunma yapan 

tutuklu Beyoğlu Bele-
diye Başkanı İnan 
Güney, kendisinin 
masum olduğunu 
söyledi. Güney, 
“Beyoğlu’nda bir 
gün bile parti-
zanlık yapmadım, 
liyakatle 
hareket et-
tim. Bana 
bir belge 
gösterin 
açıkla-

yayım, bir para hare-
keti gösterin cevap 
vereyim. Ama dos-
yada bunların hiçbiri 
yok. Ben tanıdığım 

insanlar üzerinden 
suçlanıyorum. 
Hayattaki en 
büyük amacım 
iyi insan olmaktı. 

Bugün bura-
da iyiliğin 
yargılandı-
ğını düşü-

nüyorum” 
dedi. 

masum olduğunu 
söyledi. Güney, 
“Beyoğlu’nda bir 
gün bile parti-
zanlık yapmadım, 

hareket et-
tim. Bana 
bir belge 

insanlar üzerinden 
suçlanıyorum. 
Hayattaki en 
büyük amacım 
iyi insan olmaktı. 

Bugün bura-
da iyiliğin 
yargılandı-
ğını düşü-

nüyorum” 
dedi. 

STAND-up 
gösterisinin 

ardından hakkında 
soruşturma başla-
tılan ve dün havali-
manında gözaltına 
alınan komedyen 

Deniz Göktaş, 
tutuklandı. Gök-
taş’a “cumhurbaş-
kanına hakaret” 
ve “dini değerleri 
aşağılama” suçla-
maları yöneltildi.
aşağılama” suçla-
maları yöneltildi.Deniz Göktaş

İnan Güney

başladığını açıkladı.
Yavuz Saltık

FATİH Belediye Başkanı M. Ergün 
Turan, tarihî Arasta Çarşısı’nda esnaf 

ve hemşehrileriyle bir araya geldi. Çarşıyı 
gezen Başkan 
Turan, Gö-
nüllü Turizm 
Elçileri ile 
de buluşarak 
yürüttükleri 
çalışmaları 
değerlendirdi. 

I SAYFA 9

Abdullah 
Özdemir

Davut Gül

ARNAVUTKÖY
MEMNUN ETTİ



Müzik çalışmalarına hız kes-
meden devam eden ve yeni 
teklisi “Bir Tatil Lazım” ile 

dinleyicilerle buluşan Ömür Gedik, 
yoğun temposuna rağmen koruduğu 
formuyla da dikkat çekiyor. Ömür 
Gedik, sahne performanslarıyla 
olduğu kadar beslenme rutiniyle de 
dikkatleri üzerine çekiyor. Victoria 
Beckham ile benzer bir beslenme 
programını tercih eden Gedik’in, 
formunu korumasının sırrı ortaya 
çıktı. Günlük menüsünde özellikle 
belirli gıdalara ağırlık veren sanatçı, 
beslenme alışkanlıklarını paylaştı.

Avokado ana kahraman
Yoğun stüdyo ve sahne temposu-

na rağmen formundan bir an olsun 
ödün vermeyen Gedik, sırrının 
dünya starlarının da gözdesi olan 
“avokado ağırlıklı vegan keto” di-
yeti olduğunu açıkladı. Ömür 
Gedik, sağlıklı beslenme 
programında avokadoya 
büyük önem veriyor. 
Victoria Beck-
ham’ın 

da uyguladığı avokado ağırlıklı 
vegan keto beslenmeyi uygulayan 
Gedik, günlük yaşamında avokado, 
zeytin, kuruyemiş ve kaliteli bitkisel 
yağlara sıkça yer verdiğini belirtti. 
Ömür Gedik, beslenmesi kadar 
müzik kariyeriyle de adından söz 
ettiriyor. Müziği VDNA, sözleri 
Ömür Gedik’e ait olan ‘Bir Tatil 
Lazım” için “tatile giderken 
ve yaz boyu tatilde 
dinlenecek bir 
şarkı yaptım, yaz 
bu şarkıyla 
şimdi 
başlıyor” 
dedi. 

GALATASARAY’IN fut-
bolcusu Mauro Icardi ile 
China Suárez’in ayrılık 

iddiaları ortaya atıldı. Ünlü gazeteci Yanina 
Latorre’nin iddiasına göre, artan kıskançlık 
krizleri ve şiddetli tartışmaların ardından yoru-
lan China Suárez, son olarak Mauro Icardi’nin 
başka bir kadınla mesajlaşmasını yakalayınca 
ilişkiyi tamamen sonlandırmaya karar verdi. 

Latorre, Icardi’nin 
ilişkinin sona erme-
siyle yıkıldığını ancak 
Suárez’in de olduk-
ça yıprandığını ve 
artık dayanamadığını 
belirtti. Çift, ayrılık 
söylentilerine sessiz 
kalsalarda, paylaştık-
ları video ile iddia-

ların asılsız 
olduğunu 
kanıtladılar.
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Bobby Brown’ın
hayvan tutkusu

SEMANUR POLAT/ 
NEŞE MERT

HAZIRLAYAN:

siyle yıkıldığını ancak 
Suárez’in de olduk-
ça yıprandığını ve 
artık dayanamadığını 
belirtti. Çift, ayrılık 
söylentilerine sessiz 
kalsalarda, paylaştık-
ları video ile iddia-

ların asılsız 
olduğunu 
kanıtladılar.

08.30: Konuştukça
09.45: Magazin 
D Cumartesi
13.00: Sinema
“41 Kere Maşallah ”
15.00: Dizi “Daha 17” (T)
18.30: Hafta Sonu Ana 
Haber
20.00: Beyazʼla Joker
22.30: Sinema “Venom 
Zehirli Öfke” 
02.15: Magazin D Yaz 

06.45: Yedi 
Numara  
09.40: Elif Ve
Arkadaşları 2: Perişler
11.30: Dizi “Kod
Adı Kırlangıç” (T)
15.35: Dizi “Taşacak
Bu Deniz” (T)
19.00: Ana Haber 
20.00: Kanada - Fas Maçı
23.15: Kupa Saati 
00.00: Paraguay-Fransa 
Maçı

07.00: Güne
Başlarken
09.30: Geri Sayım
12.30: Piyasa Ekranı
13.00: Öğle Bülteni
14.15: Spor
15.00: Öğle Bülteni
17.35: Gece Gündüz
19.15: Bambaşka
Sohbetler (T)
20.00: Ana Haber
21.00: Doğrudan Siyaset

07.00: Gün 
Başlıyor
10.00: Para
Gündem
11.45: Spor Bülteni
12.00: Gün Ortası
14.00: Haber Hattı
15.45: Spor Bülteni
17.00: Akşam Haberleri 
19.00: Ana Haber
20.00: Açık ve Net
23.00: Gece Raporu

7.00: Gün
Uyanıyor
09.00: Magazin
Hattı
10.00: Haber Bülteni
13.00: Haber Bülteni
18.30: Hafta Sonu Ana 
Haber 
20.30: Başak Şengül ile 
Doğru Yorum
23.30: Kale Arkası 

 08.00: Hafta 
Sonu Sabah 
10.00: Görkemli 
Hatıralar
13.00: Öğle Haberleri
15.00: Sınırsız
16.00: Aslında
18.00: Hafta Sonu
Ana Haber
20.00: Açıkça

06.00: Yeni Gelin
08.00: Keloğlan
10.00: Cumartesi
Sürprizi
13.00: Evlider Ne Yapsa 
Yeridir
15.15: Dizi “Muhtemel
Aşk” (T)
18.25: Hafta Sonu Ana 
Haber 
20.00: Güldür Güldür Show
23.45:Suçlular Takımı 

07.00: Zembili 
09.00: Dizi “Altı 
Üstü İstanbul” (T)
16.36: Hızlı ve
Öfkeli 6
19.00: ATV Ana Haber
20.00: Dizi “Altı 
Üstü İstanbul” 
23.15: Sinema “Cennet 
Krallığı”
01.40: Sinema “Anlaşmaʼ

08.00: Oynat 
Bakalım 
08.45: Gençlik 
Rüzgarı 
10.00: Gazete Magazin 
15.30: Şanslı 
Pasaport
17.00: MasterChef Türkiye
20.00: MasterChef Türkiye
00.15: Caner Taslaman İle 
Aklımdaki Sorular 
01.30: Gazete Magazin
04.00: Gençlik Rüzgarı

08.30: Çalar 
Saat Hafta Sonu 
10.00: Dizi “Her
Yerde Sen” (T)
11.15: Dizi “Şahane
Hayatım” (T)
14.00: Dizi “Sen 
Çal Kapımı” (T)
16.15: Karagül
19.00: Ana Haber
20.00: Sinema “İllegal 
Hayatlar” 

07:00 Güne 
Merhaba 
Hafta Sonu
09:00 Haber
09:35 Özel Sektör
10:00 Hafta Sonu
11:30 Yeşil Doğa
12:00 Haber
18:00 Hafta Sonu Ana 
Haber
20:45 CNN TÜRK Masası
01:00 Gece Haberleri

07:00 Hafta Sonu 
Haber
08:00 Seda Akbay 
ile Gün Başlıyor
10:30 Arzu Budak ile
Sanatın Kalbi
12:00 Hafta Sonu Haber
13:30 Doğa ve Biz
15:45 Hayatın İçinden
18:00 Akşam Gündemi
19:30 Ana Haberʼe Doğru
19:45 Ana Haber Bülteni
21:00 Taksim Meydanı

Müzik dünyasının sevilen ismi Ömür Gedik, yeni şar-
kısı “Bir Tatil Lazım” ile yaza hızlı bir giriş yaptı

STRANGER Thin-
gs’in yıldızı Millie 
Bobby Brown, 

henüz 11 yaşındayken 
Eleven karakteriyle dünya 
çapında büyük bir üne 
kavuştu. Brown, 40 milyon 
sterlinlik servetine rağmen 
Hollywood’u terk ederek 
Georgia’daki çiftliğinde 
hayvan kurtarma çalışma-
larına odaklandı. Genç 
oyuncu, kar amacı gütme-
den hayvanlara yardım 
etmeye odaklanarak sosyal 
sorumluluk projelerine 
destek veriyor. Brown’un 
bu adımı hayranlarının 
takdirini kazandı. Millie 
Bobby Brown, Stranger 
Things dizisinin bitişini 
Hollywood tarzı görkemli 
bir partiyle değil; ABD’nin 

Georgia eyaletindeki 
çiftliğinde, kurtardığı 
hayvanlarla çevrili sakin 
bir yaşamla karşılamayı 
tercih ediyor. Çiftliğinde 
keçiler, domuzlar, inekler, 
atlar, midilliler, eşekler ve 
tavuklar bulunuyor. Ayrıca 
6 kedi ve 10 köpeği de olan 
kadın, ayrıca 20 pitbull 
kurtardığını belirtiyor.

Millie hayvanlarıyla bir-
likte yaşamayı çok seviyor, 
neden bu kadar çok hayva-
na sahip olduğunu sorgu-
layanlara, “Hayvanlar da 
tıpkı bizim gibi, onların da 
birer dost ve sevgiye ihti-
yacı var.” diyor. Kurtardığı 
hayvanlar ilk geldiklerinde 
onun yatağında uyuyor 
ve evinin içinde özgürce 
dolaşabiliyorlar.

KIZILCIK Şerbeti dizisinin 
oyuncuları Sıla Türkoğlu ve 
Feyza Civelek arasındaki kara-

van atışması, sızdırılan eski bir videoda 
ortaya çıktı. Sızdırılan eski videoda 

Feyza Civelek’in, Sıla Türkoğlu’na “Sen 
de ortalığı karıştırıyorsun baby” dediği 
diyaloglar magazin gündemine oturdu. 
Videoda Feyza Civelek, “Valla kaosları 
fitilleyen ben olduğum için...” diyerek 
söze başlıyor. Civelek’in “Bakacağız. Sen 
de ortalığı karıştırıyorsun baby” sözleri-
ne Türkoğlu, “Ben hiç ortalığı karıştır-
mam. Hiç sevmem ortalığı karıştırmayı” 
diyerek karşılık veriyor.

Dizinin yapım kanadından veya oyun-
culardan görüntülerin gerçek bir kavga 
olup olmadığına dair resmi bir yalanla-
ma ya da açıklama gelmedi. Takipçilerin 
büyük bir kısmı ise konuşmaların tama-
men canlandırdıkları karakterler (Doğa 
ve Nilay) veya o günkü çekim senaryosu 
üzerine yapılan masum bir set şakalaş-
ması olduğunu savunuyor.

Ortalığı karıştırıyorsun baby
Kızılcık Şerbeti dizisinin oyuncuları Sıla Türkoğlu ile Feyza Civelek’in 
karavandaki atışma görüntüleri sosyal medyada büyük yankı uyandırdı

KIZILCIK 
oyuncuları Sıla Türkoğlu ve 
Feyza Civelek arasındaki kara-

China Suárez’in ayrılık 

Millie Bobby Brown, evinde 60’tan 
fazla hayvanla yaşadığını anlattı

STRANGER 
gs’in yıldızı Millie 
Bobby Brown, 

Müzik çalışmalarına hız kes-
meden devam eden ve yeni 
teklisi “Bir Tatil Lazım” ile 

dinleyicilerle buluşan Ömür Gedik, 
yoğun temposuna rağmen koruduğu 
formuyla da dikkat çekiyor. Ömür 
Gedik, sahne performanslarıyla 
olduğu kadar beslenme rutiniyle de 
dikkatleri üzerine çekiyor. Victoria 
Beckham ile benzer bir beslenme 
programını tercih eden Gedik’in, 
formunu korumasının sırrı ortaya 
çıktı. Günlük menüsünde özellikle 
belirli gıdalara ağırlık veren sanatçı, 
beslenme alışkanlıklarını paylaştı.

Avokado ana kahraman
Yoğun stüdyo ve sahne temposu-

na rağmen formundan bir an olsun 
ödün vermeyen Gedik, sırrının 
dünya starlarının da gözdesi olan 
“avokado ağırlıklı vegan keto” di-
yeti olduğunu açıkladı. Ömür 
Gedik, sağlıklı beslenme 
programında avokadoya 
büyük önem veriyor. 
Victoria Beck-
ham’ın 

da uyguladığı avokado ağırlıklı 
vegan keto beslenmeyi uygulayan 
Gedik, günlük yaşamında avokado, 
zeytin, kuruyemiş ve kaliteli bitkisel 
yağlara sıkça yer verdiğini belirtti. 
Ömür Gedik, beslenmesi kadar 
müzik kariyeriyle de adından söz 
ettiriyor. Müziği VDNA, sözleri 
Ömür Gedik’e ait olan ‘Bir Tatil 
Lazım” için “tatile giderken 
ve yaz boyu tatilde 
dinlenecek bir 
şarkı yaptım, yaz 
bu şarkıyla 
şimdi 
başlıyor” 
dedi. 

GALATASARAY’IN fut-
bolcusu Mauro Icardi ile 
China Suárez’in ayrılık 
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Müzik dünyasının sevilen ismi Ömür Gedik, yeni şar-Müzik dünyasının sevilen ismi Ömür Gedik, yeni şar-
kısı “Bir Tatil Lazım” ile yaza hızlı bir giriş yaptıkısı “Bir Tatil Lazım” ile yaza hızlı bir giriş yaptı

KIZILCIK Şerbeti dizisinin Feyza Civelek’in, Sıla Türkoğlu’na “Sen 

Ortalığı karıştırıyorsun babyOrtalığı karıştırıyorsun baby
Kızılcık Şerbeti dizisinin oyuncuları Sıla Türkoğlu ile Feyza Civelek’in 
karavandaki atışma görüntüleri sosyal medyada büyük yankı uyandırdı

KIZILCIK 

GALATASARAY’IN 
bolcusu Mauro Icardi ile 
China Suárez’in ayrılık 

Aşkları 
bitti mi?

Müzik dünyasının sevilen ismi Ömür Gedik, yeni şar-Müzik dünyasının sevilen ismi Ömür Gedik, yeni şar-

OMUR GEDİK’İN
VEGAN DİYETİ

AHBAP Derne-
ği’nin kurucusu 
Haluk Levent yaptığı 

açıklamayla dikkat çekti. 
Başkanlık görevini bırakmayı 
düşündüğünü açıklayan ünlü 
isim, deprem döneminde 
toplanan 7 milyarlık bağışın 
ardından yaptığı “Faturaları 
açıklayacağım” çıkışının da 
aceleyle verilmiş bir söz oldu-

ğunu belirtti. 
Levent, “Ben 
süpermen 
değilim; benim de hatalarım, 
heyecanlarım var. O an her-
kesin harcamaların nereye 
yapıldığını görmesini istedim 
ancak Kişisel Verilerin Ko-
runması Kanunu kapsamın-
da bu bilgileri sadece yetkili 
kurumlara sunduk” dedi. 

Ahbap Derneği’nin 
başkanlığını bırakıyor

AHBAP 
ği’nin kurucusu 
Haluk Levent yaptığı 
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Yapay zeka 
destekli 

operasyon

Şüpheli kadın gözaltında
İSTANBUL 
Emniyet 
Müdürlüğü 

ekipleri, bazı sosyal 
medya platformlarında yer alan ve tepki 
çeken görüntüler üzerine harekete geçti. 

İş yerlerine girerek erkekleri taciz ettiği 
öne sürülen kadının yakalanması amacıyla 
çalışma başlatıldı. Yapılan incelemeler 
sonucunda kimliği tespit edilen Z.E. (30), 
perşembe günü gözaltına alındı. Öte 
yandan emniyetten alınan bilgiye göre 

Z.E.’nin, ‘Kişinin ruh halinde, enerjisinde, 
aktivite seviyesinde ve konsantrasyonunda 
aşırı zıtlıklar oluşturan kronik bir psiki-
yatrik rahatsızlık olan bipolar bozukluğu 
rahatsızlığı bulunduğu belirtildi. Z.E.’nin 
emniyetteki işlemleri sürüyor. DHA

İstanbul’da sanal medyada paylaşılan görüntülerde iş yerlerine girerek erkeklere yönelik 
tacizde bulunduğu iddia edilen Z.E. (30), polis ekiplerince yakalanarak gözaltına alındı

İSTANBUL 
Emniyet 
Müdürlüğü 

4 katlı binadan alevler yükseldi

ADALET Baka-
nı Akın Gürlek, 
İstanbul Maslak’ta 

kurulan paravan bir çağrı 
merkezi üzerinden yapay 
zeka destekli yazılım-
lar kullanarak Avrupa 
ülkelerinde yaşayan 
kişileri polis, savcı, asker 
ve banka görevlisi sıfatla-
rıyla arayarak dolandıran 
şebekenin çökertildiğini 
duyurdu.

Bakan Gürlek, sanal 
medya hesabından yaptığı 
açıklamada, “Cumhur-
başkanımız Sayın Recep 
Tayyip Erdoğan’ın liderli-
ğinde; İçişleri Bakanlığı-
mızla güçlü koordinasyon 
içinde, uluslararası suç 
organizasyonlarına, siber 
dolandırıcılık ağlarına ve 
suç gelirlerinin aklanma-
sına karşı mücadelemizi 
kararlılıkla sürdürüyo-
ruz” dedi.

Gürlek, Çekya adli 
makamlarınca ulusla-
rarası adli yardımlaşma 
kapsamında iletilen bilgi 
ve belgeler doğrultusun-
da; İstanbul Cumhuriyet 
Başsavcılığının koordine-
sinde yürütülen soruştur-
ma kapsamında ulusla-
rarası bir dolandırıcılık 
şebekesinin çökertildiğini 
belirterek, “İstanbul’da 
kurulan bir çağrı merkezi 
üzerinden yapay zeka 
destekli yazılımlar kulla-
nılarak Avrupa ülkelerin-
de yaşayan kişileri polis, 

savcı, asker ve banka gö-
revlisi sıfatlarıyla arayan 
şüphelilerin; çok sayıda 
Çekya vatandaşını ve 
Avrupalıyı dolandırarak 
yüksek miktarda haksız 
menfaat temin ettikleri 
anlaşılmıştır” ifadelerini 
kullandı.

Kararlılığımızı sürecek
Bakan Gürlek, Mas-

lak’ta faaliyet gösteren 
çağrı merkezinde 80 
yabancı uyruklu kişinin 
bulunduğunu, suçtan elde 
edilen gelirlerin banka 
hesapları ve kripto varlık 
platformları üzerinden 
aklanmaya çalışıldığı-
nın belirlendiğini ifade 
ederek, “Bu kapsamda 
İstanbul’da eş zamanlı 
3 ayrı adrese operasyon 
düzenlenmiş; suçta kul-
lanıldığı tespit edilen çok 
sayıda dijital materyale 
incelenmek üzere el ko-
nulmuştur. Soruşturmayı 
titizlikle yürüten İstanbul 
Cumhuriyet Başsavcılığı-
mızı, operasyonu başa-
rıyla icra eden İstanbul 
Emniyet Müdürlüğümüzü 
ve süreçte emeği geçen 
tüm kamu görevlilerimizi 
tebrik ediyorum. Suçla 
mücadelede ulusal ve 
uluslararası iş birliğimizi 
güçlendirerek, hukuk gü-
venliğini ve kamu düzeni-
ni koruma kararlılığımızı 
sürdüreceğiz” açıklama-
sında bulundu. DHA

Adalet Bakanı Akın Gürlek, İstanbul’da kurulan 
çağrı merkezi üzerinden yapay zeka destekli 
yazılımlar kullanarak uluslararası çapta dolandı-
rıcılık yapan şebekenin çökertildiğini açıkladı

ADALET 
nı Akın Gürlek, 
İstanbul Maslak’ta 

Tekne açıkta kaldı
MARMARA Denizi’nde Bey-
likdüzü açıklarında makine 
arızası nedeniyle sürüklenen 

tekne ve içindekiler kurtarıldı.
Konuya ilişkin Kıyı Emniyeti Genel 

Müdürlüğünden yapılan açıklamada, 
“Beylikdüzü açıklarında makine arı-
zası nedeniyle sürüklenen ve içerisin-
de 2 kişi bulunan 8 metre boyundaki 
tekne, TAHLİSİYE-14 botumuzca 
yedeklenerek West İstanbul Ma-
rina’da emniyete alındı” ifadeleri 
kullanıldı. DHA

MARMARA 
likdüzü açıklarında makine 
arızası nedeniyle sürüklenen 

Sınırda yakalandılar 
ESENYURT’TA 
aracına binmek 
üzereyken silahlı 

saldırıya uğrayarak 
hayatını kaybeden 
Şehmus Mert Kork-
maz’ın öldürülmesine 
ilişkin aranan 2 şüpheli, 
Edirne’de yurt dışına 
kaçmaya çalışırken 
yakalandı.

Olay, 24 Haziran’da 
saat 05.00 sıralarında 
Pınar Mahallesi 1249. 
Sokak’ta meydana 
geldi. Evinden çıkan 
Şehmus Mert Korkmaz, 
aracına binmek istediği 
sırada V.S. ile H.B.’nin 
silahlı saldırısına uğra-
dı. Açılan ateş sonucu 
vücuduna çok sayıda 
mermi isabet eden 
Korkmaz, olay yerinde 

hayatını kaybetti.
Cinayetin ardından 

kaçan şüpheliler V.S. 
ile H.B., yurt dışına 
çıkmak amacıyla bir 
TIR’ın dorsesine sak-
lanarak Edirne’ye gitti. 
Sınır kapısındaki kont-
roller sırasında dorse-
den inerek kaçmaya ça-
lışan şüpheliler, ekipler 
tarafından yakalandı. 
Kimlik sorgusunda 
‘Kasten Öldürme’ su-
çundan arandıkları ve 
haklarında yurt dışına 
çıkış yasağı bulunduğu 
tespit edilen şüpheliler, 
İstanbul’a getirildi. 
Gayrettepe’deki Asayiş 
Şube Müdürlüğü’nde 
işlemleri tamamlanan 
V.S. ile H.B., adliyeye 
sevk edildi. DHA

ESENYURT’TA 
aracına binmek 
üzereyken silahlı 

GENC KADIN
YOGUN BAKIMDA
Başakşehir’de sürücüsünün direksiyon 

hakimiyetini kaybettiği otomobil, park 
halindeki araçlara çarptıktan sonra 

kapı önünde ablasını bekleyen Zahide Diyar 
Demirbaş (24)’a çarptı. Ağır yaralanan De-
mirbaş’ın yoğun bakımda tedavisinin sürdüğü 
öğrenilirken, gözaltına alınan sürücünün 4 
polis memuruna mukavemette bulunduğu, 
işlemlerinin ardından çıkarıldığı mahkeme-
ce adli kontrol şartıyla serbest bırakıldığı 
öğrenildi.

Kaza, 30 Haziran salı günü saat 22.55 sıra-
larında Bahçeşehir 2. Kısım Mahallesi Posta 
Caddesi’nde meydana geldi. İddiaya göre, 
34 NPG 872 plakalı otomobilin sürücüsü, 
caddede seyir halindeyken direksiyon hakimi-
yetini kaybetti. Kontrolden çıkan otomobil, 
park halindeki araçlara çarptıktan sonra 
kapı önünde ablasını bekleyen 24 yaşındaki 
Zahide Diyar Demirbaş’a çarptı. Kazayı 
görenlerin ihbarı üzerine olay yerine polis 
ve sağlık ekipleri sevk edildi. Sağlık ekipleri, 
ağır yaralanan Demirbaş’ı olay yerindeki ilk 
müdahalenin ardından ambulansla hastaneye 
kaldırdı. Genç kadının yoğun bakım ünitesin-
deki tedavisinin sürdüğü öğrenildi. Gözal-
tına alınarak karakola götürülmek istenen 
sürücünün, 4 polis memuruna mukavemette 
bulunduğu öğrenildi. Şüpheli, emniyetteki 
işlemlerinin ardından sevk edildiği mahkeme-
ce adli kontrol şartıyla serbest bırakıldı.

Başka annnelerin içi yanmasın
Zahide Diyar Demirbaş’ın ağır yaralandığı 

kaza güvenlik kamerasına yansıdı. Görüntü-
lerde, hızla gelen otomobilin park halindeki 

araçlara ardından da Demirbaş’a çarptıktan 
sonra başka otomobillere çarparak durabildi-
ği görüldü. Öte yandan, sürücünün kazadan 
dakikalar önce aynı caddede hızla ilerlediği 
ve birkaç kez son anda kazaya karışmaktan 
kurtulduğu anlar, başka bir sürücünün cep 
telefonu kamerasınca kaydedildi. Görüntü-
lerde otomobilin yüksek hızla seyretmesi ve 
trafikte tehlike oluşturduğu anlar yer aldı.

Zahide Diyar Demirbaş’ın annesi, ‘’Başka 
annelerin içi yanmasın. Bu savcının hiç mi 
evladı yoktur, benim kızım 2 gündür yoğun 
bakımda yatıyor. Hasar almadığı yeri kalma-
dı’’ ifadelerini kullandı.

Kız arkadaşı uyarmış
Zahide Diyar Demirbaş’ın ablası Zilan De-

mirbaş, “Kız kardeşim kapının önündeydi, 
çocukları arabaya bindirecektik. Ben yeğen-
lerimi almaya aşağı indim. Aşağıdan bir ses 
duyduk. Yukarı çıktığım zaman kız karde-
şimin iki aracın arasında sıkıştığını gördüm. 
Daha sonrasında kardeşime çarpan arkadaş 
dalga geçer gibi, ‘Abla iyi, abla konuşuyor’ 
bu tarz beni sakinleştirmeye çalışıyor ki daha 
sonrasında kız kardeşime onun çarptığını 
gördüm. Sanki suçlu o değilmiş gibi daha 
sonrasında kaçtı. Ben olay esnasında polise 
şikayetçi olduğumu söyledim. Telefon numa-
ramı da verdim ve hastaneye geldim. Benim 
kız kardeşim yoğun bakımda. Ciddi kırık-
ları var, iç kanaması var, ameliyata alındı. 
Ailecek kız kardeşimin başındayken kara-
kola özel olarak gidip ifade vermemi kimse 
beklemesin. Ben olay esnasında tutanak 
tutulurken şikayette bulundum. Ben bugün 

karakoldan arandım. Bir memur arkadaş, 
numarası bende var, savcı aratmış galiba. 
Hastaneyi aramışlar, bilgi alamamışlar. Beni 
aradı lar. Numaramı vermiştim ben. Bana 
olayın ciddiyetini sordular, söyledim. Neden 
soruyorsunuz diye sorduğumda da ‘Savcı tu-
tukluluk kararı için sizden bilgi almak istiyor’ 
dedi. Ben durumun ciddiyetini zaten belirt-
tim. Belirtmeme rağmen ‘Tutuklayacaklar’ 
tarzında da benimle konuştular. Benim içim 
o yüzden rahattı. Ben o yüzden karakola 
gidip danışmadım, beni karakoldan bu tarz 
arandığım için. Çocuğu almaya gittikleri 
zaman 4 tane memur arkadaşa saldırmışlar. 
Çocuk alkol etkisindeydi ki zaten yanındaki 
reşit olmayan kız arkadaşı ifade verdiğin-
de çocuğun alkol aldığını söylüyor. Hatta 
‘Yavaşla, bak bu kadar hızla gitme bu ara 
sokakta’ tarzında. Dediğim gibi çocuk alı-
nırken memurlara saldırıyorlar. Çocuk alkol 
etkisinde ve biz madde etkisinden şüphele-
niyoruz. Çünkü oradaki söylenenlere göre 
arabanın etrafında paket içerisinde uyuştu-
rucuya dair şeyler toplanmış. Ben çocuğun 
kanında da olduğunu düşünüyorum onun. 
Savcı, bugün adli kontrolle serbest bıraktı. 
Leğen kemiğinde kırık var, kolu kırık, bacağı 
kırık, çenesi boydan boya dikişli, iç kanama-
sı, mesanesi patlamış, diyaframda hasar var, 
akciğerin bir tarafında sönme, bir tarafında 
kan toplanmış, karaciğerinde ezilmeler var 
ve şu an hayati riski devam ediyor. Buna 
sebep olan arkadaş elini kolunu sallayarak, 
sözde adli kontrol şartıyla, yurt dışı yasağı ile 
elini kolunu sallayarak çok rahat bir şekilde 
çıkıyor” ifadelerini kullandı. DHA

Başakşehir’de sürücüsünün direksiyon hakimiyetini kaybettiği otomobil, kapı önünde ablasını 
bekleyen Zahide Diyar Demirbaş (24)’a çarptı. Demirbaş’ın yoğun bakımda tedavisi sürüyor

YANGIN, 30 Haziran günü saat 20.00 
sıralarında Kazım Karabekir Mahallesi 
1031’inci Sokak’ta meydana geldi. 4 katlı 

binanın en üst katından bilinmeyen nedenle yük-
selen alevler kısa sürede büyüyerek çatıya sıçradı. 
Çevredeki kişilerin ihbarı üzerine olay yerine 
itfaiye, acil sağlık ve polis ekipleri geldi. Alevler 
itfaiye tarafından söndürülürken, polis ekipleri 
ise çevrede güvenlik önlemi aldı. Sağlık ekipleri-
nin kontrollerinde yangında ölen ya da yaralanan 
kimsenin olmadığı belirlendi. Yangının başladığı 
dairede ise hasar oluşurken, çıkış nedenine ilişkin 
inceleme başlatıldı. DHA

Esenler’de 4 katlı binanın en üst katından yükselen alevler çatıya sıçradı
YANGIN
sıralarında Kazım Karabekir Mahallesi 
1031’inci Sokak’ta meydana geldi. 4 katlı 

SİLİVRİ’DE 2 katlı mobilya fabrikasının 
dış cephesinde tadilat sırasında çıkan 
yangın itfaiye ekipleri tarafından sön-

dürüldü. Yangın, 30 Haziran günü saat 20.00 
sıralarında Selimpaşa Mahallesi’nde meydana 
geldi. 2 katlı mobilya fabrikasının dış cephe-
sinden tadilat sırasında henüz bilinmeyen bir 
nedenle alevler yükselmeye başladı. Çevredeki-
lerin ihbarı üzerine olay yerine itfaiye ve polis 
ekipleri geldi. Alevler itfaiye ekipleri tarafın-
dan söndürülürken, polis ise çevrede güvenlik 
önlemi aldı. Yangında ölen ya da yaralanan 
kimsenin olmadığı belirlendi. Yangının çıkış 
nedenine ilişkin inceleme başlatıldı. DHA

SİLİVRİ’DE 
dış cephesinde tadilat sırasında çıkan 
yangın itfaiye ekipleri tarafından sön-

Mobilya fabrikasında yangın 



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler, binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü, 5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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BAĞCILAR Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla; “En-
tegre YönetimSisteminde BağcılarMo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi BaşkanYardımcısı ve KaliteÜst Yö-
netimTemsilcisiM. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji GeliştirmeMüdürü Ser-
bayÖztürk ise yönetim sistemlerine vemodellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumdaEYS (Entegre YönetimSistemi) kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma”
oturumu düzenlendi. Programda hemmevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava.Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...
“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana

yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına
varmıyormuş.
Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki

milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.
Günden güne irileşenler de, kendilerinden

daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.
Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-

çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.
Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-

dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.
Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-

mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:
– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-

uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.
– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın

başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak…Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,
– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler

yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,
– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-

yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79…Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,
– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz

de öyle yapın!…Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.
O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-

den sevinçle bağırmışlar: – Tamam…–Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım…O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler…Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRADAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL
No Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri)
1 1.000,00 1 %18 1Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VEAPPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2 8.500,00 1 %18 1Adet YAZICI XEROX MARKAWC7525

RENKLİ LAZER YAZICI
3 400,00 1 %18 1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4 4.500,00 1 %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5 48.500,00 1 %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA,
6 45.000,00 1 %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ
7 2.600,00 1 %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP,
8 18.000,00 1 %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

KULTURSANATA
IBBKATKISI

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

STATİK FİKİR

anilboduc@gmail.com

TAYLANDAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

KENDİ olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılanKadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı. Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusuDeryaKomut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorumBüyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbulGönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskeleMeydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasındaKadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti. SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Görevden uzaklaştırılan İBB Muhtarlık İşleri Daire Başkanı Yavuz Saltık, görevden uzak-
laştırma tedbirinin kaldırılmasının ardından yeniden görevine başladığını açıkladı

Günümüzde afetlere hazırlık 
yalnızca afet anına yönelik 
müdahale planlarından ibaret 

değildir. Bilimsel verilere dayalı, afet 
öncesini, afet anını ve afet sonrasını 
kapsayan proaktif planlama anlayışı; 
dirençli şehirlerin, güçlü sağlık sistem-
lerinin ve güvenli toplumların temelini 
oluşturmaktadır. Bu yaklaşım, can ve 
mal kayıplarını azaltmanın yanında 
kamu hizmetlerinin kesintisiz devamını 
sağlayarak toplumun afetlere karşı 
dayanıklılığını da önemli ölçüde artır-
maktadır. Türkiye’nin yaşadığı büyük 
afetlerden elde ettiği bilgi ve tecrübele-
rin uluslararası platformlarda paylaşıl-
ması açısından bu hafta İstanbul önem-
li bir organizasyona ev sahipliği yaptı. 
Sağlık Bakanlığı’nın ev sahipliğinde, 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Avrupa 
Bölgesi iş birliğiyle düzenlenen Avrupa 
Bölgesi Bakanlar Konferansı’na 40’tan 
fazla ülkeden sağlık bakanları, üst 
düzey kamu yöneticileri, uluslararası 
kuruluş temsilcileri ve sağlık alanın-
da uzman isimler katıldı. Konferans 
sonunda kabul edilen İstanbul Bildir-
gesi, afetlere, acil durumlara ve iklim 
değişikliğinin sağlık üzerindeki etkile-
rine karşı dirençli sağlık sistemlerinin 
oluşturulmasını ortak bir küresel hedef 
olarak ortaya koymuştur. Bu bildirge 
yalnızca uluslararası bir deklarasyon 
değildir. Son yıllarda dünyanın yaşadı-
ğı pandemi, büyük depremler, savaşlar 
ve iklim değişikliğinin neden olduğu 
afetlerin ardından sağlık sistemlerinin 
nasıl yeniden yapılandırılması gerek-
tiğine ilişkin ortak bir vizyon belgesi 
niteliği taşımaktadır.

Doğal afetler yalnızca binaları 
yıkmaz; sağlık sistemlerini, ekonomik 
düzeni, kamu hizmetlerini ve toplumsal 

hayatı da derinden etkiler. Depremler, 
seller, orman yangınları ve diğer büyük 
afetler sonrasında ilk saatlerde sunulan 
sağlık hizmetlerinin niteliği, binlerce 
insanın yaşamını doğrudan belirleyen 
en önemli unsurlardan biridir. Bu ne-
denle günümüzde afet yönetimi yalnızca 
arama-kurtarma faaliyetlerinden ibaret 
değildir. Modern afet yönetimi anlayışı; 
afet öncesi hazırlık, afet anında etkin 
müdahale ve afet sonrasında sağlık 
hizmetlerinin kesintisiz sürdürülebil-
mesini esas alan bütüncül bir yaklaşımı 
benimsemektedir.
Yaptığım araştırmalar ve 
incelemeler

Yaptığım araştırmalar, teknik ince-
lemeler ve saha gözlemleri göstermek-
tedir ki; afetlerden sonra en büyük ihti-
yaç yalnızca yaralıların tedavi edilmesi 
değildir. Temiz suya erişim, bulaşıcı 
hastalıkların önlenmesi, kronik hastala-
rın tedavilerinin kesintisiz sürdürülme-
si, ilaç ve tıbbi malzeme tedariki, acil 
sağlık lojistiği, haberleşme altyapısı ve 
psikososyal destek hizmetleri de afet 
yönetiminin ayrılmaz parçalarıdır. Tür-
kiye, 17 Ağustos 1999 Marmara Dep-
remi’nden 6 Şubat 2023 Kahramanma-
raş merkezli depremlere kadar yaşadığı 
büyük afetlerden çok önemli dersler 
çıkarmıştır. Bu acı tecrübeler, yalnızca 
yapı güvenliğinin değil; sağlık sistem-
lerinin de afetlere karşı dirençli olması 
gerektiğini açıkça ortaya koymuştur.

6 Şubat depremleri sonrasında Tür-
kiye, tarihinin en büyük sağlık tahliye 
organizasyonlarından birini gerçekleş-
tirmiştir. Kara, deniz ve hava ulaşım 
imkânları eş zamanlı kullanılarak 50 
binden fazla depremzede daha güvenli 
illerdeki sağlık kuruluşlarına sevk edil-
miş, hastaların tedavilerinin kesintiye 

uğramaması için ulusal ölçekte kap-
samlı bir koordinasyon sağlanmıştır. 
Bu süreç, afet sonrası sağlık hizmet-
lerinde güçlü lojistik planlamanın, 
kurumlar arası koordinasyonun, dijital 
sağlık altyapısının ve önceden hazır-
lanmış acil durum planlarının ne kadar 
hayati olduğunu bir kez daha göster-
miştir.

Afet sonrası sağlık 
hizmetlerinde Türkiye

Türkiye’nin yaşadığı afetler, sağ-
lık sisteminin yalnızca hastanelerden 
ibaret olmadığını göstermiştir. Sağlık 
hizmetlerinin devamlılığı; ulaşım alt-
yapısından haberleşme sistemlerine, 
enerji arzından temiz su teminine kadar 
birçok kritik unsurun birlikte çalışma-
sına bağlıdır. Son yıllarda ülkemizde 
afetlere müdahale kapasitesinin güçlen-
dirilmesine yönelik önemli yatırımlar 
yapılmıştır. Şehir hastaneleri, UMKE 
ekipleri, 112 Acil Sağlık Hizmetle-
ri, hava ambulansları, kara ve deniz 
ambulans sistemleri ile mobil sağlık 
hizmetleri bu kapasitenin önemli parça-
larını oluşturmaktadır. Ancak afetlere 
hazırlık yalnızca müdahale kapasitesini 
artırmak değildir. Asıl başarı; afet 
gerçekleşmeden önce riskleri azaltmak, 
sağlık altyapısını güçlendirmek, düzenli 
tatbikatlar yapmak, insan kaynağını 
sürekli eğitmek ve kurumlar arasında 
etkin koordinasyonu sağlamaktır.

Dirençli sağlık sistemleri
İstanbul Bildirgesi’nin en önemli 

mesajı budur. Geleceğin sağlık sistem-
leri yalnızca hastalıkları tedavi eden 
değil; riskleri önceden analiz eden, 

afetlere hazırlıklı olan ve olağanüstü 
koşullarda dahi hizmet sunabilen sis-
temler olacaktır. Bu nedenle sağlık 
altyapısı; mühendislik, şehir planlama-
sı, afet yönetimi, lojistik, haberleşme 
ve dijital sağlık teknolojileriyle birlikte 
değerlendirilmelidir. Yapay zekâ des-
tekli karar destek sistemleri, dijital 
sağlık altyapıları, mobil sağlık üniteleri 
ve güçlü lojistik ağları geleceğin di-
rençli sağlık sistemlerinin temel bile-
şenleri olacaktır. Yeni yapılacak sağlık 
tesisleri yalnızca deprem yönetmelik-
lerine uygun olmakla yetinmemeli; sel, 
yangın, aşırı sıcaklık, enerji kesintileri 
ve diğer çoklu afet senaryoları dikkate 
alınarak planlanmalıdır. Afet sonrasın-
da psikolojik destek hizmetleri de en az 
fiziksel tedavi kadar önemlidir. Travma 
yaşayan bireylerin ruh sağlığının korun-
ması, çocukların eğitim hayatına yeni-
den kazandırılması ve toplumun sosyal 
yaşamına en kısa sürede dönebilmesi, 
başarılı afet yönetiminin temel göster-
geleri arasındadır.

Cumhuriyetimizin ikinci 
yüzyılında sağlık politikaları

Cumhuriyetimizin ikinci yüzyılında 
sağlık politikalarını yalnızca tedavi 
odaklı değil; önleyici, hazırlıklı ve di-
rençli sağlık sistemi anlayışı üzerine 
inşa etmek zorundayız. Sağlık sistem-
leri; deprem, salgın hastalıklar, iklim 
değişikliği, kitlesel göç hareketleri ve 
diğer olağanüstü durumlara karşı her 
zaman hazır olmalıdır. Türkiye; güçlü 
sağlık altyapısı, yetişmiş insan kaynağı, 
afet yönetimindeki tecrübesi ve mü-
hendislik kapasitesiyle yalnızca kendi 
vatandaşlarına güvenli sağlık hizmeti 
sunan değil; afet sonrası sağlık yöneti-
mi konusunda bölgesine ve dünyaya bil-
gi ve deneyim aktaran öncü ülkelerden 
biri olabilecek potansiyele sahiptir.

İstanbul Bildirgesi’nin anlamı
İstanbul Bildirgesi yalnızca bir 

deklarasyon değildir. Bu bildirge; insan 
hayatını merkeze alan, bilimsel veriler 
ışığında hareket eden, uluslararası da-
yanışmayı güçlendiren ve sağlık sistem-
lerini geleceğin risklerine hazırlamayı 
amaçlayan ortak bir iradenin ifadesidir. 
Türkiye’nin yaşadığı acı tecrübelerin 
uluslararası sağlık politikalarına yön 
veren bir bildirgeye dönüşmesi, ülkemiz 
adına önemli bir kazanımdır. Aynı za-
manda bu durum, afet yönetimi ve sağ-
lık alanındaki deneyimlerimizin küresel 
ölçekte paylaşılmasının önemini de 
ortaya koymaktadır. Türkiye, jeolojik 
konumu, afet yönetimi tecrübesi ve son 
yıllarda geliştirdiği sağlık altyapısıyla 
yalnızca afetlerden ders çıkaran bir 
ülke değil; bu deneyimi bilimsel bilgiye, 
kamu politikalarına ve uluslararası iş 
birliklerine dönüştürebilecek kapasi-
teye sahip ülkelerden biridir. İstanbul 
Bildirgesi’nin bu yönüyle, Türkiye’nin 
küresel sağlık diplomasisine ve afetlere 
dirençli sağlık sistemleri alanındaki 
uluslararası vizyonuna önemli katkılar 
sağlayacağına inanıyorum.

Sonuç; Cumhuriyetimizin ikinci 
yüzyılında hedefimiz; yalnızca afetler-
den ders alan değil, bu dersleri bilimsel 
araştırmalara, kamu politikalarına ve 
uluslararası iş birliklerine dönüştürerek 
dünyaya katkı sunan bir Türkiye olmak-
tır. Afetlere dirençli sağlık sistemleri 
yalnızca sağlık sektörünün değil; mü-
hendisliğin, şehir planlamasının, kamu 
yönetiminin, akademinin ve toplumun 
ortak sorumluluğudur. Çünkü güçlü 
ülkeler, yaşadıkları krizlerden yalnızca 
kendileri için değil, tüm insanlık için 
çözüm üreten ülkelerdir. İnanıyorum 
ki Türkiye, sahip olduğu bilgi birikimi, 
kurumsal kapasitesi ve yetişmiş insan 
kaynağıyla afetlere dirençli sağlık sis-
temleri konusunda yalnızca bölgesinde 
değil, küresel ölçekte de örnek gösteri-
len ülkeler arasında yer alacaktır.

Dünya sağlık örgütü İstanbul bildirgesi murat.inanoglu@gmail.com

Şehircilikte Yeni Paradigma

MURAT İNANOĞLU

CHP’nin Cumhurbaşkanı adayı ve İstan-
bul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem 
İmamoğlu’nun da aralarında bulunduğu, 

59’u tutuklu 414 sanığın yargılandığı İBB da-
vasının 61’inci duruşması görüldü. Duruşmada 
savunma yapan Beyoğlu Belediye Başkanı İnan 
Güney, hakkında somut hiçbir delil bulunmadı-

ğını belirterek, “Dosyada mesaj, para hareketi, 
talimat ya da imza yok. Delille değil, kanaatle 
yargılanıyorum” dedi. Güney, yargılama sürecin-
de ailesinin de ağır bedeller ödediğini anlatarak, 
cezaevi görüşlerinde yaşadıklarını paylaştı. Kızı-
nın gözyaşlarını unutamadığını söyleyen Güney, 
“Sekiz ay iddianamesiz yattık. Bunları yaşamak 

kolay değil” diye konuştu.
Eşimle bu kadar baz kaydım yok
İddianamede yer alan baz kayıtlarına da değinen 
Güney, gizli ortak olduğu öne sürülen Rauf Cem 
Istıranca ile aynı bölgede bulunmalarının suç 
gibi gösterildiğini söyledi. “Altı yılda 4 bin 729 
ortak baz kaydı olduğu söyleniyor. Eşimle bu 
kadar baz kaydım yok. Ortak baz vermek aynı 
coğrafi alanı kullanmaktan ibaret” sözleriyle 
iddiaları reddetti.
Babam için başkan oldum
Savunmasında çocukluk yıllarına da dönen 
Güney, babasının 1994 yılında Beyoğlu Belediye-
si’nden baskılar nedeniyle emekli olmak zorunda 
kaldığını anlattı. “16 yaşımda Beyoğlu’nu kaza-
nıp babamın gözyaşlarını sileceğime söz verdim. 
Aradan 30 yıl geçti, belediyeye bu kez babamla el 
ele girdik. Partizanlık yapmadım, liyakatle hare-
ket ettim” dedi.

İSTANBUL Büyükşehir 
Belediyesi (İBB) Muhtar-
lık İşleri Daire Başkanı 

Yavuz Saltık, hakkında yürütülen 
soruşturma kapsamında uygu-
lanan görevden uzaklaştırma 
tedbirinin kaldırıldığını ve yeniden 
görevine başladığını açıkladı. Saltık, 
sosyal medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, 23 Mayıs 2025 tarihinde 
görevden uzaklaştırıldığını hatırla-
tarak, yürütülen sürecin ardından 
alınan idari kararlarla tedbirin kaldı-
rıldığını belirtti.
19 Haziran itibarıyla başladı
Yapılan açıklamaya göre, İBB Baş-

kanlık Makamı’nın 25 Mayıs 2026 ta-
rihli oluru ile görevden uzaklaştırma 
kararı erdirildi. Ardından İnsan Kay-
nakları ve Eğitim Dairesi Başkanlığı 
tarafından düzenlenen “göreve başla-
ma” yazısı doğrultusunda Saltık, 19 

Haziran 2026 tarihi itibarıyla yeniden 
Muhtarlık İşleri Daire Başkanı olarak 
görevine başladı.
Görevimi kararlılıkla 
sürdüreceğim
Kamuoyuna yönelik açıklamasında 
Saltık, bugüne kadar olduğu gibi 
bundan sonra da çalışma arkadaş-
larıyla birlikte İstanbul’a hizmet 
etmeyi sürdüreceğini ifade etti. Saltık 
açıklamasında, “Tüm çalışma ar-
kadaşlarımla birlikte İstanbul’a ve 
hemşehrilerimize en iyi şekilde hizmet 
etmek için görevimi aynı sorumluluk 
ve kararlılıkla sürdüreceğim” ifadele-
rine yer verdi.

27 Şubat 2025’te 
şafak operasyonuy-
la gözaltına alınıp 

tutuklanan ve görevinden 
uzaklaştırılan Beykoz Belediye 
Başkanı Alaattin Köseler hak-
kında ikinci tutuklama kararı 
daha verildi. Beykoz Beledi-

yesi’ne yönelik operasyonda 
tutuklanarak ve görevinden 
uzaklaştırılan Beykoz Belediye 
Başkanı Alaattin Köseler, 
“rüşvet alma” ve “icbar sure-
tiyle irtikap” iddialarıyla bir 
tutuklama kararı daha verildi. 
HABER MERKEZİ

Duruşmada savunma yapan Beyoğlu Belediye Başkanı İnan Güney, hakkında somut hiçbir delil bulunmadığını 
belirterek, “Dosyada mesaj, para hareketi, talimat ya da imza yok. Delille değil, kanaatle yargılanıyorum” dedi
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T.C. İSTANBUL KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ İHALE İLANI
İletişim Danışmanlığı Hizmeti Alımı İstanbul Kültür Üniversitesi İhale Yönetmeliği’nin  
16.1. maddesine göre Açık İhale Usulü ile ihale edilecektir. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır.
1) İdarenin
Adresi : Basın Ekspres Yerleşkesi Halkalı Merkez Mahallesi, 
    Basın Ekspres Cad. No:11 34303 Küçükçekmece – 
    İSTANBUL
Telefon ve faks numarası : +90 (212) 498 41 41                                                                           
  +90 (212) 498 43 06
Elektronik posta adresi : kultur@iku.edu.tr
İhale dokümanının görülebileceği 
internet adresi : https://www.iku.edu.tr/tr/istanbul-kultur-universitesi-
    ihale-ilanlari
İhale Konusu Hizmetin Niteliği, 
türü ve miktarı : T.C. İstanbul Kültür Üniversitesi  İletişim Danışmanlığı 
    Hizmeti Alımı   
Teslim yeri : İstanbul Kültür Üniversitesi Ataköy Yerleşkesi E5 
    Karayolu üzeri Bakırköy 34158 - İSTANBUL
İhalenin Yapılacağı yer : İstanbul Kültür Üniversitesi Ataköy Yerleşkesi E5 
    Karayolu üzeri Bakırköy 34158 - İSTANBUL
İhale Tarihi ve saati : 13/07/2026 Pazartesi 10:30
(Son teklif verme) tarih/saati : 13/07/2026 Pazartesi 10:00
2. İhalede ekonomik açıdan en avantajlı teklif en düşük fiyat ve en düşük komisyon oranı 
esasına göre belirlenecektir.
3. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
4. İhaleye teklif verecek olanların ihale dokümanını satın almaları zorunludur.
5. İhale dokümanı satış bedeli: 500,00 TRY (Beşyüz Türk Lirası) 
6. İstenen belgeler:
- İmza beyannamesi veya imza sirküleri
- Ticaret Sicil Gazetesi
- Faaliyet Belgesi
- Teknik şartnamede yer alan teknik yeterliliğe ilişkin belgeler
- İdari şartnamede yer alan mali yeterliliğe ilişkin belgeler ve iş deneyimini gösterir belgeler
7. İhale dokümanının satın alınabileceği yer: 
İSTANBUL KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ
İŞ BANKASI BAKIRKÖY TİCARİ ŞUBESİ
ŞUBE KODU:  1396
TL HESAP NO:  19712
IBAN NO: TR410006400000113960019712
SWİFT: ISBKTRIS 
hesabına doküman bedeli yatırılarak satın alınabilir.
8. Teklifler,  13/07/2026 Pazartesi tarih  10:00  saatine kadar İstanbul Kültür Üniversitesi 
Ataköy Yerleşkesi E5 Karayolu üzeri Bakırköy 34158 - İSTANBUL  Satın Alma Daire 
Başkanlığı adresine elden teslim edilebileceği gibi,  aynı adrese iadeli taahhütlü posta 
veya kargo vasıtasıyla da gönderilebilir.

Göreve gelir gelmez temizlik işleri çalışanlarının koşullarını gör-
düğünü anlatan Güney, işçilerin yıllarca sağlıksız ve yetersiz alan-
larda çalıştırıldığını söyledi. Başkanlık konutunda bulunan masaj 
koltuğunu işçiler için yapılan emekçi evine taşıttığını belirten 
Güney, “O masaj koltuğunu biz değil, emekçi kardeşlerimiz hak 
ediyordu. İşçiler için modern bir yaşam alanı kurduktan sonra gö-
nül rahatlığıyla makamıma oturdum” diye konuştu. Savunmasının 
sonunda beraatini ve tahliyesini isteyen Güney, “Bana bir belge 
gösterin açıklayayım, bir para hareketi gösterin cevap vereyim. 
Ama dosyada bunların hiçbiri yok. Ben tanıdığım insanlar üzerin-
den suçlanıyorum. Hayattaki en büyük amacım iyi insan olmaktı. 
Bugün burada iyiliğin yargılandığını düşünüyorum” dedi.

Burada iyilik yargılanıyor

Saltık göreve geri döndü

Köseler için ikinci tutuklama talebi

SELVİ 
SARITAÇ

HABER



Veli-Der, Kadıköy’de yaptığı basın açıklamasında 2025-2026 eğitim-öğretim yılında kamusal eğitimin 
geriletildiğini, çocuk yoksulluğunun derinleştiğini ve eğitimde fırsat eşitliğinin zayı adığını vurguladı
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
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BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
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rahmetle anıyorum"
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Bayrak hassasiyeti
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Eyüpsultan Belediyesi Gıda Bankası, beledi-
yeye ait seralarda yetiştirilen doğal ürünleri 
ihtiyaç sahiplerinin sofralarına ulaştırıyor

KAMUSAL 
EğİTİM 
GERİLEDİ D ün Türk sinemasının unutulmaz ismi 

Kemal Sunal’ın aramızdan ayrılışının 
yıl dönümüydü. Bu sebeple bu köşede 

bugün büyük ustaya dair bir şeyler yazmak 
istedim.

Öncelikle ifade etmek isterim ki; Bazı 
insanlar vardır; öldükten sonra sadece film-
leri kalmaz geriye. Bir de bıraktıkları umut, 
tebessüm ve vicdan kalır. Kemal Sunal işte 
o insanlardan biridir. O, sadece bir oyuncu 
değildi. Bu ülkenin ortak hafızası, ortak kah-
kahası, ortak vicdanıydı.

Türkiye’nin hangi görüşten, hangi inanç-
tan, hangi yaşam tarzından olursa olsun 
hemen herkesin sevdiği çok az sanatçı vardır. 
Kemal Sunal, bu nadir isimlerin başında 
gelir. Çünkü onun filmlerinde insanlar kendi-
lerinden bir parça buldu. Mahallenin saf ama 
dürüst delikanlısını, hakkını arayan emekçiyi, 
ezilen köylüyü, kandırılmaya çalışılan va-
tandaşı, çocuk saflığını hiç kaybetmeyen iyi 
insanı gördü.

Oynadığı karakterlerin çoğu “saf” olarak ta-
nımlansa da aslında en akıllı olan hep oydu. Çün-
kü kötülüğü bilmezdi ama adaleti çok iyi bilirdi.

İnek Şaban...
Şaban karakteri bugün hâlâ milyonlarca 

insanın yüzünü güldürmeye devam ediyor. O 
sadece bir komedi karakteri değildi. Saflığın, 
temiz kalbin, dostluğun ve iyiliğin sembolüy-
dü. Çocuklar onu çok sevdi çünkü çocuklar 
samimiyeti hemen hisseder. Büyükler ise 
kendilerini onda gördü.

Hababam Sınıfı’ndan Süt Kardeşler’e, 
Kapıcılar Kralı’ndan Çöpçüler Kralı’na, Da-
varo’dan Zübük’e, Kibar Feyzo’dan Tokat-
çı’ya kadar onlarca film, sadece güldürmedi; 
düşündürdü.

Bugün hâlâ televizyonlarda defalarca 
yayınlanmasına rağmen milyonlarca kişi aynı 
filmleri sıkılmadan izliyorsa bunun tek bir 
nedeni vardır: O filmler zamana yenilmedi.

Çünkü anlatılan meseleler hâlâ güncel.
Haksızlık...
Yoksulluk...
Adaletsizlik...
Rüşvet...
Fırsatçılık...
Sınıf ayrımı...
Kemal Sunal’ın filmleri, mizahın arkasına 

saklanmış çok güçlü toplumsal eleştirilerdi. 
İnsanlar gülerken aslında kendi hayatlarını 
izliyordu.

Onun sanatını bu kadar değerli kılan da 
buydu.

Kemal Sunal, sadece kamera önündeki 
duruşuyla değil, hayatındaki tavrıyla da 
örnek bir sanatçıydı. Cumhuriyet değerlerine 
bağlılığı, Atatürk’e duyduğu saygı ve laik 
Türkiye idealine olan inancı hiçbir zaman giz-
li olmadı. Sanatı toplum için yapan, halktan 
kopmayan, ülkesinin meselelerine duyarsız 
kalmayan bir sanatçı olarak yaşadı.

Politik bir partinin değil; halkın yanında 
duran bir sanatçıydı.

İnsan onurunu, emeği ve adaleti savunan 
filmlerin içinde yer aldı. Bugün dönüp bak-
tığımızda, onun canlandırdığı karakterlerin 
aslında milyonlarca vatandaşın sesi olduğunu 
daha iyi anlıyoruz.

Belki de bu yüzden Kemal Sunal yalnızca 
bir oyuncu değil, aynı zamanda bu toplumun 
vicdanıdır.

Bugün dijital platformların, yüksek bütçeli 
yapımların ve görsel efektlerin konuşulduğu 
bir dönemdeyiz. Ama aradan onlarca yıl geç-
mesine rağmen insanlar hâlâ bir Kemal Sunal 
filmi açıp ailece izlemeyi tercih ediyor.

Çünkü gerçek sanat eskimez.
Gerçek samimiyet modası geçmeyen tek 

duygudur.
Kemal Sunal bunu başarmış ender sanatçı-

lardan biridir.
3 Temmuz 2000’de aramızdan ayrıldı ama 

aslında hiçbir yere gitmedi.
Her bayram ekranlarda...
Her yaz akşamında...
Her aile buluşmasında...
Her çocuğun kahkahasında...
Her dürüst insanın yüzündeki tebessümde 

yaşamaya devam ediyor.
Onun filmleri bize sadece gülmeyi öğretme-

di; dürüst olmayı, haksızlığa karşı çıkmayı, 
umut etmeyi ve insan kalabilmeyi de öğretti.

Bugün onu saygıyla, özlemle ve minnetle 
anıyoruz.

İyi ki bu topraklardan bir Kemal Sunal 
geçti.

İyi ki milyonlarca insanın çocukluğuna, 
gençliğine ve hayatına dokundu.

Ve iyi ki bıraktığı miras, nesilden nesile 
aktarılacak kadar büyük.

Ruhu şad olsun...

Gülüşü eskimeyen 
adam; Kemal Sunal...

esraturkcan@icloud.com

YAŞAMA DAİR NE VARSA

ESRA TÜRKCAN

ÖĞRENCI Veli Derneği (Ve-
li-Der), 26 Haziran Cuma 
günü Kadıköy’de düzenle-

diği basın açıklamasında 2025-2026 
eğitim-öğretim yılını değerlendirdi. 
Khalkedon Meydanı’nda yapılan açık-
lamada, kamusal eğitimin geriletildiği, 
çocuk yoksulluğunun derinleştiği ve 
eğitim hakkının piyasa ilişkilerine göre 
yeniden şekillendirildiği öne sürüldü. 
“Bu yıl öğrencilerin ve öğretmenlerin 
ağır bedeller ödediği bir yıl oldu” 
başlıklı açıklamada, eğitim sisteminde 
yıllardır biriken yapısal sorunların 
bu yıl daha görünür hale geldiği dile 
getirildi.
Eğitimde fırsat eşitliği 
zayıfladı 
Basın açıklamasını okuyan Öğrenci 
Veli Derneği Genel Başkanı Ömer 
Yılmaz, 2025-2026 eğitim-öğretim 
yılının eğitim sistemindeki sorunların 
daha da ağırlaştığı bir dönem olarak 
sona erdiğini belirtti. Yılmaz “Çocuk-

ların eğitim hakkı giderek daha fazla 
piyasa koşullarına terk edilirken ka-
musal eğitim geriletilmiş ve eğitimde 
fırsat eşitliği daha da zayıflatılmıştır. 
Milyonlarca veli artan eğitim harca-
maları altında ezilirken, yüz binlerce 
çocuk yoksulluk nedeniyle eğitimden 
uzaklaşmaktadır. Bu süreçte ço-
cuk emeği sömürüsü yaygınlaşmış, 

öğretmen açığı büyümüş ve eğitim 
emekçileri güvencesiz çalışma koşulla-
rına mahkûm edilmiştir. Okullardaki 
temizlik ve güvenlik sorunları kro-
nikleşerek çözümsüz kalırken, laik ve 
bilimsel eğitim anlayışı da sistemli bir 
biçimde aşındırılmıştır.” dedi. Yılmaz, 
UNICEF’in 2026 verilerine göre Tür-
kiye’de çocukların yüzde 38,9’unun 

yoksulluk, sosyal dışlanma ve temel 
haklara erişememe riski altında yaşa-
dığını belirtti. Gelir eşitsizliğinin eği-
tim alanında da derinleştiğini söyleyen 
Yılmaz, eğitim politikalarının çocukla-
rın üstün yararı yerine bütçe kısıtları, 
piyasa ihtiyaçları ve ideolojik tercihler 
doğrultusunda şekillendirildiğini ifade 
etti. HABER MERKEZI

Çocuk emeği sömürüsü ve eğitim-
den kopuşun yılın en önemli sorun-
ları arasında yer aldığını söyleyen 
Yılmaz, MESEM’lerin çocukları 
erken yaşta işgücü piyasasına yön-
lendirdiğini savundu. Ekonomik 
kriz ve yoksulluk nedeniyle çok 
sayıda öğrencinin örgün eğitimden 
koptuğunu belirten Yılmaz, “Bugün 
yaklaşık 1,5 milyon çocuk örgün 

eğitim dışında bulunuyor. Çocuk-
ların yeri işyerleri değil, okullardır. 
Hiçbir çocuk yoksulluk nedeniyle 
çalışmak zorunda bırakılmamalı, 
ucuz işgücü olarak görülmemeli-
dir.” dedi. Laik ve bilimsel eğitim 
anlayışını zayıflatan uygulama-
ların sürdüğünü belirten Yılmaz, 
okul öncesi eğitimin giderek daha 
maliyetli hale geldiğini söyledi. 

Millî Eğitim Bakanlığının cemaat 
ve tarikatlarla ilişkili vakıf ve der-
neklerle yürüttüğü faaliyetlerin 
kamusal eğitimi zayıflattığını öne 
süren Yılmaz, “Eğitim sistemi dini 
referanslara değil, bilimin evrensel 
ilkelerine dayanmalıdır. Çocukların 
eğitim hakkı hiçbir ideolojik yön-
lendirmeye, dini yapıya ya da siyasi 
tercihe teslim edilemez.” dedi.

MİLYONLARCA ÇOCUK ZARAR GÖRDÜ 

ISTANBUL Valisi Davut Gül, 
Kapalıçarşı Kat Malikleri Yönetim 
Kurulu Başkanı İlhami Yazıcı’yı 

ziyaret etti. Ziyaretin ardından Dua Meyda-
nı’na geçen Vali Gül, Kapalıçarşı esnafıyla bir 
araya geldi. Esnafla sohbet eden Gül, talep 
ve önerileri dinleyerek Kapalıçarşı’nın mevcut 
durumu ve yürütülen çalışmalar hakkında 
değerlendirmelerde bulundu.
Kapalıçarşı çok güzel oldu
Ziyaret sonrası açıklama yapan İstanbul 
Valisi Davut Gül, “Kapalıçarşı biraz önce 
söylediğiniz gibi dünyanın sayılı ticari mekan-
larından bir tanesi. Burada da bin yıllardır fa-
aliyetlerine devam ediyor. Kapalıçarşı sadece 
dükkanı açtığın dükkanı kapattığın gibi değil, 
bir ruhu var. Gördüğünüz gibi de her cuma 
meydanda esnaflar bir araya gelerek dua 
ediyorlar. Bizler de bugün hem yeni yönetime 
hayırlı olsun demek için geldik hem de duaya 
iştirak etmek için geldik. O duanın mantığı 
da helalinden, bereketli, hayırlı kazançlar 
istemek. Dolayısıyla da aslında Kapalıçar-
şı’daki o çıraklıktan başlayan, kalfalığa gelen, 
ustalığa gelen el işçiliğinin ön planda olduğu 
sistem esnaflık olarak da halen devam ediyor. 
Buraya gelen kişiler annelerinin babalarının 

yanında, çocukluğundan başlayarak o esnaf 
ruhuyla yetişiyorlar. Birini övmek için adam 
esnaf adam, düzgün adam derler. Kapalıçar-
şı’da o esnaflığı, düzgünlüğü memnuniyetle 
görüyoruz. Aynı zamanda da tabii hayat 
devam ediyor. Ufak tefek restorasyonlar yapı-
lıyor, ihtiyaçlar oluyor. Onları da Fatih Bele-
diyemizle, Kapalıçarşı Yönetimi, Valilik hep 
birlikte o restorasyonları da yapıyoruz. Çatıyı 
gördük. Gelmişken size de tavsiye ederiz. Çok 
güzel. Restorasyondan sonra yerli ve yabancı 
ziyaretçilerimizin gelip fotoğraf çektirdiği, et-
rafı seyrettiği bir mekan haline gelmiş. Özetle 
Kapalıçarşı’nın içi kıymetli, dışı kıymetli, ça-
tısı kıymetli, her tarafı kıymetli. En kıymetlisi 
de esnaflarımız” şeklinde konuştu.
Otopark sayısı artacak
Davut Gül, “Sur içinde, Tarihi Yarımada’da 
biliyorsunuz araçla girmek çıkmak belli bir 
meşakkati var. Onunla ilgili bizim yapacağı-
mız, katkı sunacağımız konularda elbette seve 
seve yaparız ama tarihi mekanların olduğu 
yerlerde herkesin araçla gelip gidemeyeceğini 
de takdir edersiniz. Biraz yürüyeceğiz, biraz 
otopark sayılarını arttıracağız, biraz toplu ta-
şımayı arttıracağız. Belediyelerimizle birlikte 
bu konuyu da koordine ediyoruz” dedi. DHA

EYÜPSULTAN Belediye Başkanı 
Dr. Mithat Bülent Özmen, göreve 
günden itibaren, sosyal belediyeci-

lik anlayışıyla hayata geçirdiği çalışmalar 
kapsamında, ihtiyaç sahibi vatandaşlara 
yönelik destekler artarak devam ediyor. Bu 
kapsamda faaliyetlerini sürdüren Eyüpsul-
tan Belediyesi Gıda Bankası, belediyeye ait seralarda 
yetiştirilen doğal ürünleri ihtiyaç sahiplerinin sofra-
larına ulaştırıyor. Odayeri Mahallesi’nde bulunan, 
Eyüpsultan Belediyesi’ne ait seralarda, mevsimine 
uygun olarak tamamen doğal yöntemlerle üretilen 
sebze ve meyveler, hasat dönemlerinde özenle top-
lanarak Gıda Bankası’na gönderiliyor. Tazeliğini 
koruyan ürünler burada raflara yerleştirildikten 
sonra, Gıda Bankası sistemine kayıtlı ihtiyaç sahibi 
vatandaşlara veriliyor.
Titiz bir çalışma 
Üretimden dağıtıma kadar tüm süreç titizlikle yürü-
tülürken, hem sağlıklı gıdaya erişimi kolaylaştırıyor 
hem de sosyal dayanışmayı güçlendiriyor. Eyüpsul-
tan Belediyesi, sosyal yardım çalışmalarını yalnızca 
destek odaklı değil, hak temelli hizmet anlayışıyla 
sürdürüyor. Bu kapsamda yürütülen Gıda Bankası 
hizmetiyle, ihtiyaç sahibi vatandaşların temel gıda 
ihtiyaçlarının karşılanmasına katkı sağlanırken, 
sosyal belediyecilik anlayışının önemli bir örneği de 
hayata geçirilmiş oluyor.

BAKIRKÖY Belediye Baş-
kanı Doç. Dr. Ayşegül Ova-
lıoğlu’nun temiz bir Bakırköy 
hedefiyle sürdürdüğü temiz-

lik seferberliği kapsamında Temizlik 
İşleri Müdürlüğü ekipleri, Şenlikköy 
Mahallesi’nde kapsamlı bir çalışma 
gerçekleştirdi. Sabahın erken saatlerinde 
mahalleye giren 50 kişilik Temizlik İşleri 
Müdürlüğü ekipleri; 3 yıkama aracı, 3 sü-
pürge makinesi, 4 damperli araç, 1 çöpjet, 
1 mobil kaynak bakım onarım aracı, 2 
yaprak üfleme makinesi ve 1 konteyner 

dezenfekte aracı ile aralıksız çalıştı. 
Çalışmalara katılan Bakırköy Belediye 
Başkanı Doç. Dr. Ayşegül Ovalıoğlu 
da sahada incelemelerde bulunarak 
ekiplerden bilgi aldı, vatandaşlarla 
bir araya gelerek talep ve önerileri 
dinledi. 15 mahallede planlanan toplu 

temizlik programı kapsamında; parklar, 
kaldırımlar, okul çevreleri, ibadethaneler, 
konteyner noktaları ve ortak kullanım 
alanlarında detaylı temizlik, yıkama ve 
dezenfekte işlemleri tüm hızıyla devam 
ediyor.

ERKAN 
SARIKAYA

HABER

GÜRAY 
VAROL

HABER

Eyüp’te gıda
krizi yaşanmıyor

Kapalıçarşı esnafına tam destek

Bakırköy yaza hazır

İstanbul Valisi Davut Gül, Kapalıçarşı Kat Malikleri Yönetim Kurulu 
Başkanı İlhami Yazıcı'yı ziyaret etti. Gül, ziyaretin ardından Dua Mey-
danı'nda esna a bir araya gelerek talep ve önerileri dinledi

BakırköyBelediyesinin Şenlikköy Mahallesi’nde sürdürdüğü temizlik seferberliğine katılan Bakırköy 
Belediye Başkanı Doç. Dr. Ayşegül Ovalıoğlu, çalışmaları yerinde inceleyerek ekiplerden bilgi aldı
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Kira artış oranları belli oldu

Tarladan rafa fiyat farkının en yüksek ol-
duğu ürün yüzde 379,3 ile elma olurken; 
markette fiyatı en çok artan ürün yüzde 81 
ile çilek, en çok düşen ürün ise yüzde 37,8 
ile domates olarak kayıtlara geçti
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

ÖZELLİKLE son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek
için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha
önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini
ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

ÖMER Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇİFTÇİSİNE sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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H azine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şim-
şek, memur ve emekli

maaşlarına yapılan zamların
belirlenme sürecine ve Türkiye
İstatistik Kurumu'nun (TÜİK)
enflasyon verilerine yönelik
eleştirileri içeren soru önerge-
sine yanıt verdi. Yeni Yol Par-
tisi İzmir Milletvekili Mustafa
Bilici'nin, enflasyon sepetinin
şeffaflığı ve hayat pahalılığı ile
açıklanan veriler arasındaki
farklara dikkat çektiği yazılı
soru önergesini cevaplayan
Şimşek, tartışmalara karşılık
verdi.

Her şey paylaşılıyor 

Hazine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, soru önerge-
sine verdiği yanıtta, Tüketici
Fiyat Endeksi (TÜFE) ana
grup ve temel başlık ağırlıkla-
rına ilişkin tablonun cari yıl
için TÜİK'in internet site-
sinde, "Tüketici Fiyat Endeksi"
başlığı altındaki "İstatistiksel
Tablolar" bölümünde kamuo-
yuyla paylaşıldığını belirtti.
Şimşek, TÜİK'in resmi istatis-
tik programı kapsamında ya-
yımladığı tüm verileri
uluslararası norm ve standart-
lar doğrultusunda, Avrupa
İstatistikleri Uygulama Esas-
ları'nı dikkate alarak hesapla-
yıp yayımladığını ifade ederek,
"Bu kapsamda yayımlanan
uygulama sonuçları, yerli ve
yabancı kurum ve kuruluşlar-
daki uzmanların değerlendir-
melerine açıktır" dedi.

TÜİK'e sahip çıktı

Soru önergesinde yer alan
zamların belirlenme süreci ile
muhalefetin ve kamuoyunun
en çok tartıştığı "enflasyon ve-

rilerinin doğruluğu ve bağım-
sız araştırma kuruluşları ile
olan farklar" konusundaki so-
rulara Bakan Şimşek, TÜİK'in
hesaplama yöntemlerini savu-
narak yanıt verdi.
Yanıtında mevcut mevzuata
da değinen Şimşek, kamu gö-
revlileri ile memur emeklileri-
nin maaşlarının toplu
sözleşmede belirlenen oran-
larda artırıldığını, SSK ve
Bağ-Kur emeklilerinin aylıkla-
rının ise Sosyal Sigortalar ve
Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu uyarınca her yıl ocak ve
temmuz aylarında, bir önceki
altı aylık enflasyon oranına
göre güncellendiğini aktardı.
Şimşek ayrıca, asgari ücretin
Çalışma ve Sosyal Güvenlik
Bakanlığı bünyesindeki Asgari
Ücret Tespit Komisyonu tara-
fından belirlendiğini ifade etti.
Bakan Şimşek'in yanıtında,
muhalefet ve sendikaların
eleştirdiği "madde sepeti" ve
"ortalama madde fiyatları" ko-
nularına ilişkin ise herhangi
bir değerlendirme yer almadı.
HABER MERKEZİ
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SON yıllarda iklim değişikliği, yağış azlığı
ve buharlaşmadan olumsuz etkilenen
Aksaraylı çiftçiler, bu yıl etkili olan yağış-

tan memnun. Yağışlar sonrası yaşanan çiçeklenme
özellikle aracılar için de umut oldu. Balda rekolte
beklentisi ikiye katlanırken, arıcı Alev Soylu, "Geçen
yıl çok az seviyede bal aldık. Bu yılsa çok güzel ve
bereketli. Bölgemizde bu yıl çiçek çok. Çiçekten yü-
rüyemiyoruz. Bal veriminden çok umutluyuz. Se-
zona oğul ile başladık. Arılar şu anda nektarı
getiriyor. Çok güzel bir bal gelimi var. Geçen yıl bizi
çok zorlamıştı. Bir kovandan 15-20 kilo bal almıştık.
Bu yılsa 35-40 kilo bal görürüz. İlkbahar balımızı
alacağız. Daha sonra dağ balı için yüksek kesimlere
çıkıp, oradan ikinci balımızı alacağız" diye konuştu.

Fiyatlar ne kadar olur?

İç Anadolu Bölgesi'nde arıların endemik bitkilerden
beslendiğini belirten Soylu, “Genelde kekik ağırlıklı,
deve dikeni, kangal gibi bitkiler bölgemizde yoğun
olarak bulunuyor. Baharda ilk önce akasya ile arılar
petekleri doldurmaya başlıyor. Daha sonra diken,
geven ve kekikle dolduruyor. 5-6 yıldır arıcılık mev-
sim şartlarından dolayı bizi çok zorlamıştı. 6 yıl
önce böyle bir sezon görmüştük. Bu yıl bal fiyatları-
mız bin liradan aşağı olmaz” dedi. DHA

Aksaray'da bu yıl etkili olan yağışlar
çiftçinin yanı sıra arıcılar için de umut
oldu. Balda rekolte beklentisi ikiye
katlanırken, arıcı Alev Soylu (45),
“Çiçekten yürüyemiyoruz. Bal 
veriminden çok umutluyuz. Geçen yıl
bizi çok zorlamıştı. Bir kovandan 
15-20 kilo bal almıştık. Bu yılsa 
35-40 kilo bal görürüz” dedi

www.damgagazetesi.com  EKONOMİ

BALDA VERİM

ARTTI

EMİRATES NBD PJSC, HSBC
Holdings Plc'nin Türkiye'deki
birimini satın almak üzere gö-

rüşmeler yürütüyor. Görüşmelerin henüz
erken aşamada olduğuna ve bir anlaşma ile
sonuçlanmayabileceğine işaret eden Blo-
omberg kaynakları, Dubai merkezli banka,
özellikle Türkiye’deki iştiraki Denizbank’a
2024 yılında yeni bir genel müdür atanma-
sını da içeren üst yönetim değişikliklerinin
ardından ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi
hedefliyor. Emirates NBD, 2019 yılında
Denizbank’ı Sberbank’tan satın almıştı.
Emirates NBD'den konuya ilişkin bir açık-
lama gelmedi. HSBC sözcüsü Bloom-
berg’e “Piyasa spekülasyonları hakkında
yorum yapmıyoruz” yanıtını verdi.

Kim satın alacak?

HSBC, Georges Elhedery’nin 2024 yılında

yönetim kurulu başkanı olarak göreve gel-
mesinden bu yana temel işlevlerine yeniden
odaklanmaya başladı. Bir dönem Türki-
ye’nin en büyük bankalarından biri olan
HSBC, ülkedeki varlığını önemli ölçüde kü-
çültmüş durumda. Şu anda en güncel veri-
lere göre, varlık bakımından 15. en büyüğü
olan banka, toplam krediler içinde %0,3’lük
bir paya sahip. Türkiye Bankalar Birliği ve-
rilerine göre, HSBC’nin 2013’te 315 olan
şube ağı bu yılın mart ayı itibarıyla yaklaşık
36’ya düştü. Buna karşılık, 500’den fazla
şubesi bulunan Denizbank, Türkiye’nin en
büyük dokuzuncu bankası konumunda.
HSBC, faaliyetlerini küçülttükten sonra
daha önce de Türkiye’deki işini satmaya
çalışmıştı. 2015 yılında ING Groep NV, dü-
zenleyici engeller nedeniyle satın alma pla-
nından vazgeçmişti. 
HABER MERKEZİ

Emirates NBD’nin, HSBC’nin Türkiye birimini satın almak için görüşmeler yürüttüğü bildirildi. Sürecin erken aşamada 
olduğu ve anlaşmanın kesinleşmeyebileceği belirtilirken, HSBC’nin Türkiye’deki varlığını son yıllarda ciddi biçimde 
küçülttüğü, Emirates NBD’nin ise Denizbank sonrası ülkedeki faaliyetlerini genişletmeyi hedeflediği aktarıldı

BANKACILIKTA SULAR DURULMUYOR

Mehmet Şimşek, emekli ve memur zammına ilişkin soru önergesine yanıt verdi. Tartışmalı
enflasyon verileriyle yapılan zamların alım gücünü düşürmesine TÜİK'in uluslararası

standartları karşıladığını söyleyerek karşılık veren Şimşek, mevzuatı anlattı
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Görsel Yönetmenler
Canan AKTAŞ

Seçkin ULA 
Burak BİRERDİNÇ

Engin BELLİ

Petrol fiyatları düştü
Petrol fiyatları, ABD-İran hattındaki gerilime rağmen yürürlükte kalan kırılgan ateşkes ve Doha’da
olası görüşmelere ilişkin beklentilerle geriledi. Brent petrol yüzde 1,03 düşerken, piyasalar 
Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyat akışının sürmesine rağmen temkinli iyimserlik içinde hareket ediyor

PETROL, yatırımcıların
hafta sonu taraflar ara-
sında gerçekleşen füze

saldırılarına rağmen yürürlükte
kalan geçici ateşkesin geleceğini
ve Doha’da yapılması olası ABD-
İran görüşmelerini değerlendirme-
siyle salı günü geriledi. Bloomberg
HT'nin haberine göre brent petrol,
yüzde 1,03 düşüşle varil başına
72,40 dolara indi. ABD ham petrolü
(WTI) ise yüzde 0,66 düşüşle
70,32 dolara geriledi.

Temkinli iyimserlik

KCM Trade Baş Piyasa Analisti Tim
Waterer, yatırımcıların Doha’daki
görüşmelerden olumlu bir sonuç
çıkacağı beklentisini fiyatladığını
ancak Hürmüz Boğazı’ndaki petrol
akışının henüz tam anlamıyla nor-
male döndüğüne dair somut işaret-
ler bulunmadığını söyledi. Waterer,
“Piyasa temkinli bir iyimserlik
içinde, ancak gerilimin gerçekten

azaldığını gösteren daha somut ge-
lişmeler görülene kadar yatırımcı-
lar risklerini dengelemeyi
sürdürüyor.” değerlendirmesinde
bulundu.

İran'dan çelişkili mesajlar

İran Dışişleri Bakan Yardımcısı
Kazem Gharibabadi, devlet televiz-
yonuna yaptığı açıklamada, İranlı
ve Ummanlı uzmanların önümüz-
deki günlerde Hürmüz Boğa-
zı’ndaki geçiş güzergâhlarının
yeniden belirlenmesine yönelik gö-
rüşmelere başlayacağını belirtti.
Gharibabadi, İran’ın belirlenen ro-
taların dışındaki gemilerin geçişini
engellemeye çalışacağını ifade
etti. Buna karşın İran Dışişleri Ba-
kanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi,
önümüzdeki günlerde ABD tara-
fıyla herhangi bir düzeyde müza-
kere toplantısı yapılmayacağını
açıkladı. ABD Başkanı Donald
Trump ise Beyaz Saray’da gazete-

cilere yaptığı açıklamada, “Do-
ha’daki toplantı belki önemli ola-
cak, belki de olmayacak. Bunu
göreceğiz.” dedi.

Hürmüz'de
sevkiyat sürüyor

Tarafların bir araya gelip gelmeye-
ceğine ilişkin belirsizlik, 17 Hazi-
ran’da çatışmaların durdurulması
için varılan anlaşmanın kırılganlı-
ğını ortaya koyuyor. Dört aydır
devam eden savaş, Hürmüz Boğazı
üzerinden gerçekleşen küresel pet-
rol sevkiyatını aksatırken, kasım
ayında yapılacak Kongre seçimleri
öncesinde Trump açısından da si-
yasi bir risk oluşturuyor. Öte yan-
dan, deniz taşımacılığı verilerine
göre Orta Doğu’daki üreticiler, Hür-
müz Boğazı’nda gemilere yönelik
yeni saldırılar ve son günlerde ABD
ile İran arasında yeniden başlayan
saldırılara rağmen petrol ve sıvı-
laştırılmış doğal gaz (LNG) sevki-

yatını sürdürmeye devam
ediyor.Goldman Sachs
analistleri 29 Haziran ta-
rihli notlarında, Basra Kör-
fezi’nden petrol akışının
son iki haftadaki ortalama
hızla toparlanmaya devam
etmesi halinde günlük
sevkiyatın temmuz ayı ba-
şında savaş öncesi seviye
olan yaklaşık 23 milyon
varile ulaşabileceğini ön-
gördü. Verilere göre, Hür-
müz Boğazı’ndaki gemi
trafiği geçen hafta şubat
ayı sonunda başlayan ça-
tışmalardan bu yana en
yüksek seviyesine ulaştı.
HABER MERKEZİ

Ünlü bir marka
DAHA BATIYOR
Dünyanın önde gelen hazır giyim perakendecilerinden H&M, küresel
ölçekte mağaza ağını küçültmeye devam ediyor. Şirket, son 6 ayda
toplam 136 mağazasını kapatırken, portföyündeki Monki markasının
fiziksel mağazalarını tamamen sonlandırma kararı aldı

DİJİTAL alışverişin
hızla büyümesi ve
artan maliyet baskı-

ları nedeniyle operasyonlarını
yeniden şekillendiren H&M, fi-
ziksel mağaza sayısını azaltır-
ken online satış kanallarına
ağırlık veriyor. Şirketin yayımla-
dığı son finansal sonuçlara
göre mağaza optimizasyonu
kapsamında dünya genelindeki
mağaza ağı küçülmeye devam
etti. H&M Group, gençlere yö-
nelik moda markası Monki'nin
bağımsız mağaza konseptine
son verdi. Markanın dünya ge-
nelindeki 56 mağazası kapa-
tıldı. Marka fiziksel perakende

sektöründen tamamen çekilir-
ken, yalnızca Weekday çatısı al-
tında dijital bir kategori olarak
yoluna devam edecek.

Amaç maliyet azaltmak

Şirket H&M mağazalarında da
küçülmeye devam ediyor.
2022'den bu yana 600'den fazla
mağazasını kapatan H&M,
son 6 ayda ise 136 mağazanın
kapısına kilit vurdu. 2022'de
4.702 mağazası bulunan şirket,
2026'nın ilk yarısında bu sayısı
4.038'e düşürdü. H&M, özel-
likle e-ticaret odaklı hızlı moda
markalarının yükselişi ve deği-
şen tüketici alışkanlıkları nede-

niyle mağaza ağını
yeniden yapılandırıyor.
Şirket, daha verimli lo-
kasyonlara yatırım ya-
parken düşük
performans gösteren
mağazaları kapatarak
maliyetlerini azaltmayı
hedefliyor. HABER
MERKEZİ

Mehmet 
Şimşek
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TÜRKIYE İstatistik Kurumu 
(TÜİK), 2026 yılının altıncı ayına 
ilişkin enflasyon rakamlarını du-

yurdu. Buna göre, haziran ayında tüketici 
fiyatları aylık bazda yüzde 0.99, yıllık bazda 
ise yüzde 32.11 oranında arttı. On iki aylık 
ortalamalara göre fiyat artışı ise yüzde 32.03 
olarak kaydedildi. Ana harcama kalemleri 
bazında yıllık en yüksek enflasyon, yüzde 
45.14 ile “konut, su, elektrik, gaz ve diğer 
yakıtlar” grubunda gerçekleşti. Gıda ve al-
kolsüz içeceklerde yıllık artış yüzde 35.45, 

ulaştırma grubunda ise yüzde 31.15 oldu. 
Yıllık enflasyona en büyük katkıyı ise sıra-
sıyla gıda (8.61 puan), konut (5.92 puan) ve 
ulaştırma (5.19 puan) sağladı. İşlenmemiş 
gıda, enerji, alkollü içecekler, tütün ve altın 
hariç tutularak hesaplanan özel kapsamlı 
TÜFE göstergesi, haziranda aylık yüzde 
1.66 ve yıllık yüzde 31.18 yükseldi. Bu gös-
tergede yılın ilk altı aylık birikimli artış yüzde 
16.84 olurken, on iki aylık ortalamalara göre 
artış oranı yüzde 31.49 seviyesinde gerçek-
leşti. HABER MERKEZI

Enflasyon oranları açıklandı
TÜİK’in verilerine göre haziran en�asyonu yüzde 0,99, yıllık 
en�asyon ise yüzde 32,11 oranında arttı

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de                                                        Basın: (2501714)

DÜZELTME İLANI
AVCILAR BELEDİYE BAŞKANLIĞI

Veteriner İşleri Müdürlüğü
Hayvan Bakımevinde ve İlçe Genelinde Sokak Hayvanlarının 
Beslenmesi İçin Kuru Mama, Konserve Mama ve Kedi Kumu 
Alımı İşi’nin ihale edileceği ilan edilmiştir. Ancak 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 26 ncı maddesine göre aşağıdaki hususlarda 
düzeltme ilanı yayımlanmasına karar verilmiştir. [Başvuruların/
Tekliflerin] hazırlanması ve sunulmasında düzeltilen maddelerin 
esas alınması gerekmektedir. 
İhale kayıt numarası : 2026/1185958
1-İdarenin
a) Adresi : Gümüş Pala Mahallesi 
    Karayolları Mevki E-5 Kuzey 
    Yan   Yol Avcılar Belediye 
    Şantiyesi - Avcılar / İstanbul    
    Avcılar/İstanbul
b) Telefon ve faks numarası : 02124446989 / 3102
c) Elektronik posta adresi : veteriner@avcilar.bel.tr
ç) [Ön yeterlik/İhale] dokümanının görülebileceği 
internet adresi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-Düzeltmeye konu ilanın yayımlandığı
a) Kamu İhale Bülteninin tarih ve 
sayısı : 02.07.2026 tarihinde 
    yayınlanması planlanmaktadır.
b) Gazete, İnternet Haber Sitesi adı ve tarihi  
(yayımlanmış ise) : Gazete Damga (YYN-000290), 
    www.ekonomim.com 
    (INT-000957) 
3-Düzeltilen [madde/maddeler] : 2.1. Tarih ve Saat maddesi 
    27.07.2026 olarak 
    düzeltilecektir. 

Türkiye Ziraat Odaları 
Birliği (TZOB), tarım 
üreticileri ile market raf-

ları arasındaki fiyat farklarını ve 
üretim maliyetlerini ortaya koyan 
haziran ayı raporunu yayımladı. 
TZOB Genel Başkanı Şemsi 
Bayraktar’ın açıklamalarına dayanan 
raporda, mevsim geçişleri ve arz 
talep dengesizliklerinin fiyatlar üze-
rindeki etkisi dikkat çekti. Haziran 
ayının tarım ve gıda raporundan öne 
çıkan çarpıcı detaylar haberimizde.
Fiyatı en çok katlananlar
Haziran ayında üretici ile market 
arasındaki fiyat uçurumunun zirve-
sinde elma yer aldı. Elmayı sırasıyla 
havuç, çilek ve yeşil fasulye takip etti. 
Tarla ile raf fiyatları arasındaki ma-
kas şu şekilde listelendi:
Elma: Tarlada 18,75 TL olan ürün, 
markette yüzde 379,3 artışla 89,87 
TL’ye (4,8 katı) satıldı.
Havuç: Tarlada 22,50 TL olan ürün, 
markette yüzde 284,2 artışla 86,45 
TL’ye (3,8 katı) ulaştı.
Çilek: Tarlada 43,00 TL olan ürün, 
markette yüzde 283,5 artışla 164,91 
TL’ye (3,8 katı) yükseldi.
Yeşil fasulye: Tüketiciye yüzde 251,3 

daha pahalıya (3,5 katı) yansıdı.
Kiraz: Fiyat farkı yüzde 246,9 
olarak ölçüldü.

Fiyatlar ortada
Haziran ayında hem market 
reyonlarında hem de üretici tara-

fında hareketli bir fiyat grafiği izlendi. 
Takip edilen 38 gıda ürününün 
21’inde fiyat artışı, 17’sinde ise 
düşüş görüldü.
Fiyatı en çok artanlar: Yüzde 81 
ile çilek zirveye yerleşirken; onu 
yüzde 52,2 ile havuç, yüzde 32,8 
ile kabak ve yüzde 32,5 ile kuru 
soğan izledi.
Fiyatı en çok düşenler: Yüzde 
37,8 düşüş oranıyla domates 
oldu. Domatesteki gerilemeyi 
karpuz ve nohut takip etti.

Üretici cephesinde son 
durum
İncelemeye alınan 30 ürünün 
12’sinde fiyat artışı, 9’unda düşüş 
yaşanırken, dokuz üründe ise fiyat-
lar sabit kaldı. Tarlada en yüksek 
artış; Yüzde 112,5 fiyat artışıyla 
kabakta görüldü. Tarlada en kes-
kin düşüş ise; Yüzde 54,8 oranın-
daki düşüşle karpuzda ölçüldü.

TÜRKIYE İstatistik Kurumu-
nun (TÜİK) haziran ayı enf-
lasyon verilerini paylaşmasıyla 

birlikte kira zam tavanı netleşti. 12 aylık 
enflasyon ortalaması, haziran ayı iti-
barıyla yüzde 32,11 olarak gerçekleşti. 
Haziranda 12 aylık enflasyon ortalaması 

yüzde 32,11 olarak gerçekleşti. Böylece 
ev ve iş yerleri için uygulanacak kira artış 
oranı, yüzde 32,11 olarak belirlendi. Ev 
ve iş yeri sahipleri, bu ay yapılacak yeni-
lemelerde yasal olarak bu oranın üzerin-
de bir zam talep edemeyecek. HABER 
MERKEZI

Milli Savunma Bakanlığı, 
2026 yılının ikinci yarısında 
uygulanacak bedelli askerlik 
ücretine ilişkin açıklama yaptı. 
Yeni tutarın, Hazine ve Maliye 
Bakanlığının yayımlayacağı 
“Mali ve Sosyal Haklar” 
Genelgesi sonrasında 
duyurulacağı belirtildi

ÇİLEK YEMEK 
BİR LüKS

Bedelli 
askerlik ne 
kadar olacak?

BEDELLI askerlik yapmak isteyen bin-
lerce kişinin beklediği yeni ücret için Milli 
Savunma Bakanlığından (MSB) açıkla-

ma geldi. Bakanlık, 2026 yılının ikinci yarısında 
uygulanacak bedelli askerlik ücretinin, Hazine 
ve Maliye Bakanlığının yayımlayacağı “Mali ve 
Sosyal Haklar” Genelgesi sonrasında netleşe-
ceğini duyurdu. Milli Savunma Bakanlığı Basın 
ve Halkla İlişkiler Müşaviri ve Bakanlık Sözcüsü 
Tuğamiral Zeki Aktürk, Ay Yıldız Müşterek 
Karargahı’nda düzenlenen haftalık basın bilgi-
lendirme toplantısında gündeme ilişkin değer-
lendirmelerde bulundu. Aktürk, bedelli askerlik 
ücretine ilişkin yaptığı açıklamada, 2026 yılının 
ikinci yarısında geçerli olacak yeni tutarın, Hazi-
ne ve Maliye Bakanlığı tarafından yayımlanacak 
“Mali ve Sosyal Haklar” Genelgesi’nin ardından 
kamuoyuna duyurulacağını söyledi.

Ücret nasıl belirlenir?
Bedelli askerlik ücreti, memur maaş katsayısın-
daki değişiklikler doğrultusunda yılda iki kez 
güncelleniyor. Bu nedenle milyonlarca memur 
ve emeklinin maaşlarına yön verecek enflasyon 
verileri ile maaş katsayılarının netleşmesi, bedelli 
askerlik ücretinin de belirlenmesinde kritik rol 
oynuyor. Haziran ayı enflasyon verilerinin açık-
lanmasının ardından yayımlanacak genelgeyle 
birlikte yeni bedelli askerlik ücretinin de kesinleş-
mesi bekleniyor.

Gözler yeni ücrette
Askerlik hizmetini bedelli olarak yerine getirmeyi 
planlayan vatandaşlar, 2026 Temmuz dönemi 
için açıklanacak yeni rakamı bekliyor. Yeni üc-
retin, memur maaşlarına yapılacak zam oranına 
paralel olarak artması öngörülüyor. HABER 
MERKEZI

OSMAN 
KÖSE

HABER

MALİYET ANALİZİ YAPILDI
Raporda, tarımsal üretimin sürdü-
rülebilirliği açısından kritik önem 
taşıyan girdi fiyatlarındaki aylık ve 
yıllık değişim oranları da paylaşıldı. 
Mayıs ayına kıyasla haziranda ÜRE 
gübresi yüzde 9, amonyum sülfat 
yüzde 4 ve amonyum nitrat yüzde 2,4 
oranında ucuzladı. Ancak yıllık bazda 
bakıldığında son bir yılda amonyum 
sülfat gübresinin yüzde 77,9, amon-
yum nitrat gübresinin ise yüzde 72,4 

oranında yükseldiği görüldü. Mazot 
fiyatları haziran ayında bir önceki aya 
göre yüzde 2,7 gerileme kaydetti; 
buna karşın yıllık bazda yüzde 31,5 
artış gösterdi. Tarımsal elektrik fiyat-
larında yıllık artış yüzde 25,1, tarım 
ilaçlarında ise yüzde 27,8 oldu. Besi 
yemi aylık yüzde 0,1, süt yemi ise 
yüzde 0,4 artarken; yıllık bazdaki artış 
oranları sırasıyla yüzde 30,9 ve yüzde 
29,2 olarak hesaplandı.

ÇALIŞMA ve Sosyal Gü-
venlik Bakanlığı’nın Resmi 
Gazete’de yayımlanan tebli-

ğine göre, kamu görevlilerinde sen-
dikalaşma oranı yüzde 77,96 oldu. 
Konfederasyonlar arasında en fazla 
üyeye sahip ilk beş konfederasyon 
Memur-Sen, Türkiye Kamu-Sen, 
Birleşik Kamu-İş, KESK ve DMK 
olarak sıralandı. Çalışma ve Sosyal 
Güvenlik Bakanlığı’nın, kamu görevli-
leri sendikaları ile konfederasyonların 
üye sayılarına ilişkin 2026 Temmuz 
istatistikleri Resmi Gazete’de yayım-
landı. Tebliğe göre, toplam 3 milyon 

82 bin 768 kamu görevlisinin 2 milyon 
403 bin 189’u sendika üyesi oldu. 
Kamu görevlilerinde sendikalaşma 
oranı yüzde 77,96 olarak kaydedildi. 
Tebliğde yer alan verilere göre, kon-
federasyonlar arasında en fazla üyeye 
sahip konfederasyon Memur-Sen 
oldu. Memur-Sen’in üye sayısı 1 
milyon 130 bin 8 olarak açıklandı. 
Türkiye Kamu-Sen 536 bin 151 üye ile 
ikinci, Birleşik Kamu-İş 199 bin 888 
üye ile üçüncü, KESK 161 bin 591 üye 
ile dördüncü, DMK ise 99 bin 679 üye 
ile beşinci sırada yer aldı. HABER 
MERKEZI

Kamuda sendikalaşma artıyor
Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı'nın Resmi Gazete'de 
yayımlanan tebliğine göre toplam 3 milyon 82 bin 768 
kamu görevlisinin 2 milyon 403 bin 189'u sendikalı. Kamu 
görevlilerinde sendikalaşma oranı yüzde 77,96

TÜİK’in haziran ayı enflasyon verilerini açıklamasının ardından, ev ve iş 
yerleri için uygulanacak 12 aylık kira artış oranı yüzde 32,11 olarak netleşti



Terör güven ortamını 
HEDEF ALIYOR

İletişim Başkanı Burhanettin Duran, Suriye'nin başkenti Şam'ın Hicaz 
bölgesinde gerçekleştirilen saldırıyı için kınama mesajı paylaşarak, 

“Terörün, Suriye’de yeniden tesis edilmeye çalışılan güven ve istikrar 
ortamını hedef aldığı açıktır” açıklamasını yaptı

AK Parti, en düşük emekli aylığının 20 bin liradan 23 bin 552 liraya yükseltilme-
sine ilişkin düzenlenin de yer aldığı, ‘Bazı Kanunlarda ve Kanun Hükmünde Karar-
namelerde Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun Teklifi’ni, TBMM Başkanlığına sundu

Yürüyüş sürecek!
Kastamonu’da orman köylüleriyle bir araya gelen CHP Lideri Özgür Özel, orman 
politikalarını eleştirerek, “Orman köylüsünün emeği şirketlere teslim ediliyor” 
dedi. Özel ayrıca CHP’nin iktidar yürüyüşünün engellenemeyeceğini ifade etti
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması

www.damgagazetesi.comSİYASET

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de    Basın: (2502622)

İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞI SATIN ALMA 
ŞUBE MÜDÜRLÜĞÜ

ELEKTRİK ELEKTRONİK EĞİTİM SETİ SATIN ALINACAKTIR
Elektrik Elektronik Eğitim Seti Alımı mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN) : 2026/1115214
1- İdarenin
1.1. Adı : İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞI 
    SATIN ALMA DAİRESİ BAŞKANLIĞI SATIN ALMA 
    ŞUBE MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi : Osmaniye Mah. Çobançeşme Koşuyolu Bulvarı No:5 
    34568 Bakırköy/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası : 0212 449 42 60
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati : 29.07.2026 - 11:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres : İstanbul Büyükşehir Belediyesi Bakırköy Ek Hizmet 
    Binası İhale İşleri Şube Müdürlüğü, İhale Salonu 
    Osmaniye Mah. Çobançeşme Koşuyolu Bulvarı No:5 
    Kat:4 Bakırköy/İSTANBUL
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı : Elektrik Elektronik Eğitim Seti Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı : 18 Kalem Elektrik Elektronik Eğitim Seti Alımı
    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Eğitim setleri, Elazığ il sınırları içerisinde bulunan 
    Gazi Meslek ve Teknik Anadolu Lisesine teslim 
    edilecektir.
3.4. Süresi/teslim tarihi : Sözleşmenin İmzalandığı günü takip eden gün işe 
    başlama tarihidir. Teslim süresi, işe başlama 
    tarihinden başlayarak malın Elazığ ili sınırları içinde 
    idarenin gösterdiği yere şartnamelere uygun olarak 
    çalışır / kullanıma hazır vaziyette Taşınır Geçici Alındı 
    Belgesi karşılığında idareye teslimine kadar geçen 
    süredir. Malın tamamı tek parti halinde teslim edilecek 
    olup teslimat süresi 90 (doksan) takvim günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi : Sözleşmenin İmzalandığı günü takip eden gün işe 
    başlama tarihidir.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında 
sunulması gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere 
aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup yerli malı teklif eden istekliye ihalenin 
tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen 
isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

İletişim Başkanı Duran, sanal medya hesabı 
üzerinden yaptığı paylaşımda, “Suriye’nin baş-
kenti Şam’ın Hicaz bölgesinde gerçekleştirilen 

hain terör saldırısını en güçlü şekilde lanetliyorum. 
Masum sivilleri hedef alan bu menfur saldırıda hayatını 
kaybedenlere Allah’tan rahmet, yaralılara acil şifalar 
diliyor; kardeş Suriye halkına ve hayatını kaybedenlerin 
yakınlarına başsağlığı dileklerimi iletiyorum. Terörün, 
Suriye’de yeniden tesis edilmeye çalışılan güven ve 
istikrar ortamını hedef aldığı açıktır. Kardeş Suriye hal-
kının birlik ve beraberliği ile bu tür alçak saldırıları boşa 
çıkaracağına, ülkenin huzur, güvenlik ve kalkınma yo-
lundaki kararlı yürüyüşünü sürdüreceğine inanıyorum. 
Cumhurbaşkanımız Sayın Recep Tayyip Erdoğan’ın 
liderliğinde Türkiye; Suriye’nin egemenliğine, toprak 
bütünlüğüne ve birliğine destek olmaya devam edecek-
tir” ifadelerini kullandı. DHA

Teklife göre turizm sektörünü korumak amacıyla 
geçici bir sigorta primi desteği sağlanacak. Komşu 
ülkelerdeki siyasi gelişmeler, çatışmalar 

ve güvenlik riskleri sebebiyle turizm tesis-
lerinin doluluk oranlarında yaşanan 
düşüş ve artan maliyet baskısı göz 
önünde bulundurularak 2026 
yılı Mayıs-Aralık ayı sigortalı 
prim gün sayısı üzerinden 
116,67 lira yani 3 bin 500 
lira prim desteği sağlana-
cak. Öte taraftan teklifle 
en düşük emekli aylığı 
20 bin liradan 23 bin 552 
liraya yükseltilecek.

Kıdem şartı 10 yıla 
çıkarılacak
Teklif ile ‘Devlet Memurları 
Kanunu’nda yapılan deği-
şiklikle kamu yönetimindeki 
hiyerarşik yapı ve unvan yekne-
saklığının güçlendirilmesi öngörü-
lüyor. Teklifin kabul edilmesi halinde 
memur statüsündeki daire başkanı vae dengi 
idareci kadrolarına atanabilmek için aranan kıdem 
şartı 5 yıldan 10 yıla çıkarılacak. Ayrıca, kurul ve komis-
yonlarca uygun görülen sinema sektörü destekleri Kültür 
ve Turizm Bakanlığı döner sermaye kullanım alanına dahil 
edilecek. Böylelikle sinema destekleri yalnızca genel bütçe 
ödeneklerine bağlı kalmayacak ve Türk sinemasının ulusal 
ve uluslararası kalitesi artırılacak. Ayrıca medya hizmet 

sağlayıcıları ve internet platform işletmecilerinden sinema 
sektörü için kesilen yüzde 2’lik pay direkt olarak bakanlık 

geliri olarak kaydedilecek.

Aday sürücü belgeleri için 
düzenleme 

Diğer taraftan ‘Karayolları 
Trafik Kanunu’nda yapılan 

değişikliğe göre aday sürücü 
belgelerinin iptal şartları; 
75 ceza puanının aşılması, 
0,20 promil üzeri alkol 
ve belirli ihlallerin 3 kez 
tekrar edilmesi halinde 
doğrudan kanun metnine 
eklenerek yasal çerçeve 
oluşturulacak. Ayrıca drift 

ve makas atma gibi trafik 
güvenliğini ağır şekilde 

tehlikeye düşüren ve sürücü 
belgesinin geçici geri alınma-

sını gerektiren ihlaller de aday 
sürücü belgesinin iptali nedenlerine 

dahil edilecek. ‘Türk Sivil Havacılık 
Kanunu’nun 42’nci maddesinde yapılan 

değişiklikle, Türkiye’nin taraf olduğu Uluslararası 
Sivil Havacılık Anlaşması’na tam uyum sağlanması hedef-
leniyor. Bu kapsamda sadece arama-kurtarma ekipleriyle 
sınırlı olan düzenlemeye; kazaya uğramış, tehlike içinde 
veya uçak kaçırma, bomba ihbarı ve benzeri hava araçla-
rına, uçuş ekiplerine ve yolculara gerekli tüm acil yardım 
hizmetleri eksiksiz sunulacak şekilde genişletiliyor. DHA

CHP Lideri Özgür Özel, 
Kastamonu’da orman 
köylüleriyle bir araya geldi. 

Orman politikalarına ilişkin değer-
lendirmelerde bulunan Özel, orman 
köylülerinin artan maliyetler, düşük 
ücretler ve sosyal güvencesizlik 
nedeniyle geçim sıkıntısı yaşadığını 
söyledi. CHP’ye yönelik yargı sü-
reçlerine de değinen Özel, “Cum-
huriyet Halk Partisi önümüzdeki 
dönemde iktidar olacak. İktidar yü-
rüyüşümüzü durdurmak için bir yol 
bulurlarsa biz yeni bir yol açacağız” 
dedi. Çatören Orman Deposu’nda 

konuşan Özel, Kastamonu’nun göç 
vermeye devam ettiğini belirterek 
bunun temel nedenlerinden birinin 
orman köylülerinin yaşadığı eko-
nomik sorunlar olduğunu söyledi. 
Orman köylüsünün yaş ortalaması-
nın yükseldiğini, gençlerin ise asgari 
ücretli bir iş bulmaları halinde köy-
den ayrılmak istediğini ifade eden 
Özel, bunun mevcut politikaların 
sonucu olduğunu savundu.

Durduramazlar 
Konuşmasında CHP’ye yönelik 
yargı süreçlerine de değinen Özel, 

partisinin çalışmalarını sürdür-
düğünü belirterek şunları söyledi; 
“Cumhuriyet Halk Partisi önü-
müzdeki dönemde iktidar olacak. 
İktidar yürüyüşümüzü durdurmak 
için bir yol bulurlarsa biz yeni bir 
yol açacağız”
CHP’nin temel hedefinin emek 
sömürüsünü ortadan kaldırmak 
olduğunu ifade eden Özel, orman 
köylülerinin ekonomik ve sosyal 
haklarının iyileştirilmesi için müca-
dele edeceklerini söyledi. HABER 
MERKEZİ

TBMM’DE GüNDEM 
EMEKLİ AYLIğI

‘Elektronik Haberleşme Kanunu’nda yapılan değişikliğe 
göre ise Siber Güvenlik Başkanlığı’nın yetkileri ve idari yaptırım 

yetkisi düzenleniyor. Buna göre internet alan adlarına ilişkin stra-
teji ve politika belirleme ile düzenleme yapma yetkisi Siber Güvenlik 

Başkanlığı’na verilecek. Anayasa’nın 22’nci maddesine göre gecikme-
sinde sakınca bulunan hallerde Siber Güvenlik Başkanlığı; güvenlik ve 
istihbarat kurumlarının talebi üzerine veya resen tedbir belirleyebile-
cek. Bu tedbirler işletmecilere, erişim sağlayıcılara, veri merkezlerine 

ve ilgili içerik ve yer sağlayıcılara bildirilerek en geç 2 saat içinde 
yerine getirilecek, karar 24 saat içinde sulh ceza hakiminin onayına 

sunulacak. Siber Güvenlik Başkanlığı, yükümlülüğünü yerine 
getirmeyenlere ihlal başına 20 bin liradan 100 bin liraya 
kadar idari para cezası verecek. Siber Güvenlik Başkan-

lığı kararlarına karşı yetkili idari mahkemede dava 
açılabilecek ve bu davalar öncelikli işlerden 

sayılacaktır.

BTK’NIN 
GÖREVLERİ 

HAFİFLETİLECEK



14 Ekim 1988’de Ada-
na’da dünyaya gelen Pelin 
Altıntop, bugün İzmir’de 
yaşamını sürdürürken 
kariyerine de aynı istikrarla 
yön vermeye devam ediyor. 
İletişim alanına olan ilgisini 
akademik bir temele otur-
tan Altıntop, Niğde Üniver-
sitesi Radyo Televizyon Tek-
nolojisi Bölümü’nden mezun 
olduktan sonra, mesleğini 
daha profesyonel bir seviye-
ye taşımak adına Başkent 
İletişim Bilimleri Akademi-
si’nde diksiyon, spikerlik, 
sunuculuk, seslendirme ve 
dublaj eğitimleri alarak 
kendini çok yönlü bir şekilde 
geliştirdi. Televizyonculuk 
kariyerine TvA ekranlarında 
spor spikeri olarak adım 
atan başarılı isim, ardından 
Karadeniztürk TV’de müzik 
programı ve Ege TV’de 
sinema programı sunarak 
ekran tecrübesini zengin-
leştirdi. Farklı formatlarda 

edindiği bu deneyim, onun 
ekran önündeki hâkimiyetini 
güçlendirirken izleyiciyle 
kurduğu bağı da daha sağ-
lam hale getirdi.

Gelecek vaat ediyor
Bugün ise Bir TV ekran-

larında haber spikeri olarak 
görev yapan Pelin Altıntop, 
özellikle gece bültenindeki 
başarılı sunumuyla dikkat 
çekiyor. Kendine özgü 
anlatımı, güven veren sesi 
ve profesyonel duruşuy-
la izleyicinin beğenisini 
kazanan Altıntop, medya 
dünyasında yükselişini sür-
dürüyor. Bu başarısı, Altın 
Başarı Ödülleri’nde “Yılın 
En İyi Çıkış Yapan Gece 
Spikeri” ödülü ile taçlandı-
rılan Altıntop, kariyerinde 
önemli bir dönüm noktasına 
daha imza attı. Aldığı bu 
prestijli ödül, onun yalnızca 
bugünün değil, geleceğin 
de güçlü ekran yüzlerinden 

biri olacağının en somut 
göstergesi. Azmi, disiplini 
ve mesleğine duyduğu tutku 
ile yoluna emin adımlarla 
devam eden Pelin Altıntop, 
şimdi Damga gazetesinde 
yer alarak ilham veren hikâ-
yesini daha geniş kitlelerle 
buluşturuyor. Medyanın 
yükselen yıldızı, ekranların 
vazgeçilmez yüzlerinden biri 
olmaya aday.

Derin anlamlar taşıyan, 
içsel ve manevi temaları öne 
çıkaran şiirlerden oluşan eser, 
özellikle doğa, insan ve varo-
luş ekseninde kurulan imgele-
riyle dikkat çekiyor. Kitaptan 
paylaşılan dizelerde “Berrak 
bir suyun içinde bir düş 
gördüm gece…” ve “Bir anda 
nurdan bir ses yankılandı 
içimde…” gibi ifadeler, şairin 
sembolik ve duygusal yönünü 
yansıtıyor. Uzun yıllardır 
şiir üreten Başyiğit, yazın 
hayatına 1999 yılında başlamış ve farklı 
dönemlerde kaleme aldığı eserlerle geniş 
bir birikim oluşturmuştur. Şiirlerinde 
genellikle vatan, insan ve inanç temala-
rını işleyen şair, üretkenliğiyle edebiyat 
çevrelerinde dikkat çeken isimler ara-
sında yer almaktadır. Sanat yolculuğu 
boyunca çeşitli sergi ve edebi etkinlikler-
de yer alan Başyiğit, geçmişte çalış-
malarını sanatseverlerle  buluşturduğu 

süreçlerle de gündeme 
gelmiş, 6 Şubat depremi 
sonrası ise birçok eserini 
kaybetmesine rağmen 
üretimini sürdürmeye 
devam etmiştir. Edebiyat 
alanındaki çalışmalarıyla 

dikkat çeken Nusret Başyiğit, Altın Ba-
şarı Ödülleri’nde iki kez “En İyi” ödülün 
sahibi olarak da tanınmaktadır.
“Yüreğe Düşen Kar Taneleri”, şairin 
edebi yolculuğunda yeni bir durak olarak 
değerlendirilirken, insanın iç dünyasına 
yönelen şiirsel diliyle okurlarla buluşu-
yor. Başyiğit, üretim sürecine devam 
ettiğini ve yeni çalışmalar üzerinde 
çalıştığını ifade ediyor.

İSTANBUL VAKIFLAR 1. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜNDEN
RESTORASYON VEYA ONARIM KARŞILIĞI KİRALAMA İŞİ

İHALE İLANI

Aşağıda vasıfları yazılı olan Vakıf taşınmaz, İhale dosyasında mevcut Şartname ve Eklerinde belir-
tilen esaslar dahilinde, Restore edilerek kullanılmak-işletilmek üzere, belirlenen kira bedelleri üzerin-
den artış yapılmak suretiyle “Vakıf Kültür Varlıklarının Restorasyon veya Onarım Karşılığı
Kiraya Verilmesi İşlemlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik” kapsamında uzun süreli
olarak (Restorasyon veya Onarım Karşılığı Kiralama) ihalesine çıkarılmıştır.

İhaleye Konu Vakıf Kültür Varlığı Taşınmazın;
İl’i İstanbul İlçesi Fatih
Mahallesi Sultanahmet Cadde-Sk.-Mevkii Kupacılar Sk.
Ada 80 Parsel 47
Yüzölçümü (m2) 70,00 m2 Hisse Miktarı Tam

Cinsi Ahşap Ev Vakfı

İhaleye Konu İş’in;
İstanbul ili, Fatih ilçesi, Sultanahmet Mahallesinde bulunan, 80 ada,

Adı-Niteliği 47 parselde kayıtlı taşınmazın 30 yıl süreli Restorasyon veya
Onarım Karşılığı Kiralama İşi.

Mevcut İmar
Durumu -Fonksiyonu
İhale Usulü Açık Teklif Usulü (Yönetmelik 25. maddesi)

30 Yıldır. (Restorasyon-Onarım süresi: 2 Yıl + Kullanma-İşletme
süresi: 28 Yıl). Sözleşme süresinin ve kira ödemelerinin yer
teslim tarihinden itibaren başlatılması
1. Yıl aylık; 5.000,00.-TL (BeşbinTürkLirası) + (İhale artışı),
2. Yıl bir önceki yılın aylık kira bedeline yıllık TÜFE oranında arttırılarak;
3. Yılın başından itibaren aylık 24.500,00.-TL
(YirmidörtbinbeşyüzTürkLirası) + Önceki 2 yılın TÜFE oranı +
(İhale artışı)
4. Yıldan sözleşme süresinin sonuna kadar her yıl yıllık TÜFE
oranında arttırılarak (bir önceki yılın kira bedelinin TÜFE OnikiAylık
Ortalamalara Göre Değişim (%) Oranı esas alınarak) belirlenmesi.

Tahmin Edilen Bedel
(Restorasyon-
Onarım Bedeli)

155.156,00.-TL (YüzellibeşbinyüzellialtıTürkLirası)
(Tahmin edilen bedelin %3)’ü

İhale Doküman Bedeli 3.000,00.-TL
Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi,
No:2, Kat:7 (İhale Salonu) Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL

İhale Tarih ve Saati 20/03/2025-Saat:10:00
İhaleye Katılabilmek İçin Gereken Belgeler ve İsteklilerde Aranan Şartlar:
1) İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeleri, Şartnamenin (11.3.) maddesine
uygun olarak hazırlanmış (DIŞ ZARF) İçerisinde yukarıda belirtilen İhale Tarih ve Saatine Kadar
belirtilen adrese, Elden teslim etmeleri veya Posta yoluyla ulaştırmaları gerekmektedir. (Teklif
verilecek son saate kadar İdareye ulaşmayan teklifler değerlendirmeye alınmaz.)
a) İletişim Bilgi Formu; (Ek:1)’de örneğe uygun olarak doldurulacak
b) Faaliyet Belgesi: Kayıtlı olduğu Ticaret ve/veya Sanayi Odası ya da Esnaf ve Sanatkarlar Odası
veya ilgili meslek odası belgesi,
c) İmza Beyannamesi veya İmza Sirküleri;
c1)Ticaret Sicil Gazetesi
d) Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi; İstekli adına vekâlet edilmesi halinde;
Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi
e)GeçiciTeminatMektubu(Ek:2) veyaGeçiciTeminatBedelininYatırıldığınaDairMakbuz;Ekli
örneğeuygunGeçiciTeminatMektubu (Ek:2)veyageçici teminatbedelininVakıflarGenelMüdürlüğü
İstanbul Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğünün Vakıf Katılım Taksim Şubesindeki (TR21 0021 0000 0020
0034 1000 06) nolu hesaba nakit olarak yatırıldığına dair makbuz.
f)OrtakGirişimBeyannamesi; İsteklilerinortakgirişimoluşturmasıhalindeekli örneğeuygunOrtak
Girişim Beyannamesi (Ek:3)
g) Banka Referans Mektubu; Tahmin edilen bedelin %10’u kadar kullanılmamış nakit kredisi veya
teminat kredisini gösterir ekli örneğe uygun banka referans mektubu (Ek:4)
h) İş Deneyim Belgesi veyaAlt Yüklenici Taahhütnamesi: tahmin edilen bedelin % 50’sinden az
olmamak üzere ihale şartnamesinde belirtilen şartlarda “İş Deneyim Belgesi” veya İhale konusu
işin söz konusu İş Deneyim Belgesine sahip alt yüklenicilere yaptıracağına dair ekli örneğe uygun
“Alt Yüklenici Taahhütnamesi” (Ek:5).
ı) Vergi Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili vergi dairesinden alınmış vergi
borcu olmadığına dair belge
i) Prim Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili Sosyal Güvenlik Kurumundan
alınan Türkiye genelinde prim borcu olmadığına dair belge
j) İhalelerdenYasaklı Olmadığına Dair Belge; İhalelere katılmaktan yasaklı olunmadığına dair, ekli
örneğe uygun İhalelerden Yasaklılık Durum Formu (Ek:6),
k) İhale dokümanının satın alındığına dair makbuz,
l) Yer Görme Belgesi; İhale konusu taşınmazların yerinde görüldüğüne dair, ekli örneğe uygun Yer
Görme Formu (Ek:7)
m) Terör örgütleriyle iltisaklı Olmadığına dair belge: Terör örgütlerine iltisakı yahut bunlarla irtibatı
olmadığına dair taahhütname (EK:11)
n) İç Zarf ve Teklif Mektubu: Şartnamenin (11.1.) maddesinde açıklandığı şekilde hazırlanmış olan
İçZarf içerisindeŞartnamenin (11.2.)maddesindeaçıklandığı şekildehazırlanmışekli örneğeuygun
Teklif Mektubu (Ek:8) sunmaları gerekmektedir.
2-) Ortak girişimlerde her bir ortak ayrı ayrı (b), (c), (d), (ı), (i), (j) ve (m) bentlerindeki belgeleri temin
etmekle mükelleftir.
3-) İstekliler, yukarıdasayılanbelgelerinaslını/uygunluğunoterceonaylanmışörneklerini veyaaslının
İdareye ibraz edilmesi şartıyla İdarece onaylanan suretini vermek zorundadır.
4-) İhaleye katılmak üzere, kendi adına asaleten ve/veya başkaları adına vekaleten sadece tek bir
başvuruda bulunulabilir.Aksi halde yapılacak başvurular değerlendirmeye alınmayacaktır.
5-) Telgraf veya Faxla yapılan müracaatlar kabul edilmez. Posta yoluyla müracaatta bulunulması
durumunda postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul edilmez.
6-) İdareye verilen veya ulaşan teklifler, herhangi bir sebeple geri alınamaz ve değişiklik yapılamaz.
7-) Her türlü vergi, resim, harç ve ilan bedelleri yükleniciye aittir.
8-) İşbu ilan metni, mevzuatı gereği ilanda bulunması gerekli zorunlu özet bilgileri içermekte
olup, ihaleye katılımla ilgili hususlarda ihale şartnamesi ve eklerinin görülmesi/incelenmesi
ve katılım için satın alınması gerekmektedir.
9-) Şartnameler, (bedeli ödenmek suretiyle) istekli adaylarının yetkilisi veya resmi vekiline imza
karşılığında teslim edilir
10-) İdare gerekçesini göstermek kaydıyla ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir. İLAN OLUNUR
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Akbıyık CamiindeArpa Emini
Elhac SüleymanAğa Vakfı

Konut + Konaklama

5.171.845,91.-TL (Beşmilyonyüzyetmişbirbinsekizyüzkırkbeş-
TürkLirasıDoksanbir)

İhale Dokümanlarının:
(Görüleceği, Satın
alınacağı ve Teslim
Edileceği) Adres

Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi,
No: 2 Kat:5 (Yatırım ve Emlak Şube Müdürlüğü İhale Bürosu)
Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL (Tlf. 0212 2518810 (Dahili:7250-
e-mail :istanbul@vgm.gov.tr. - İnternet Adresi: www.vgm.gov.tr

Süresi

Asgari Aylık
Kira Bedeli

Geçici Teminat

İhalenin Yapılacağı
Adres
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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Medya dünyasında istikrarlı 
yükselişi, güçlü hitabeti ve 
ekran enerjisiyle dikkat çeken 
Cem Açıkgöz, Bengü Türk TV 
ekranlarının hem yüzü hem 
de yön veren isimlerinden biri 
olarak öne çıkıyor

cemetu@hotmail.com

ZAMANI AŞAN SATIRLAR

Cengizhan KAYA

25 Ocak 1994 tarihinde 
Zonguldak Çatalağzı’nda 
dünyaya gelen Açıkgöz’ün 
medya yolculuğu, daha 
ortaokul yıllarında yerel 
bir radyoda başladı. Okul 
çıkışlarında mikrofon başına 
geçen genç bir yayıncı olarak 
başladığı bu serüven, yıllar 
içinde profesyonel bir kariye-
re dönüştü.
Meslek hayatı boyunca radyo 
ve televizyon dışında hiçbir 
alanda çalışmayan Açıkgöz, 
Zonguldak’ta Kariyer Medya 
ve Kanal Z’de muhabirlik ve 
spikerlik görevleri üstlenerek 
sahada deneyim kazandı. Ar-
dından ATV ve A Haber’de 
gerçekleştirdiği stajlarla 
ulusal medya deneyimini 
pekiştirdi.

Siyaset ve gündem 
odaklı

Bugün ise yaklaşık 10 yıl-
dır Bengü Türk TV bünyesin-
de spikerlik yapan başarılı 
isim, son 3,5 yıldır Program 
Müdürlüğü görevini de 
yürütüyor. Hafta içi her 
gün gündemin nabzını tutan 
haber bültenleriyle izleyici 
karşısına çıkan Açıkgöz, 

aynı zaman-
da Çarşamba 
akşamları 
yayınlanan 
“Açık Söz” 
programın-
da önemli 
konukları 
ağırlayarak 
moderasyon 
yeteneğini 
ortaya ko-
yuyor. Daha 
önce “Cem Açıkgöz ile 
Ramazan Bereketi” gibi özel 
projelerde de imzası bulunan 
Açıkgöz, özellikle siyaset 
ve gündem odaklı yayınlar-
daki başarısıyla tanınıyor. 
Sunuculuk, moderatörlük ve 
yayın yönetimi alanlarında 
birçok ödüle layık görülen 
Cem Açıkgöz, mesleğine 
duyduğu tutkuyu şu sözler-
le ifade ediyor: “Haberi, 
gündemi ve atmosferi doğru 
teneffüs edebilirsek, izleyi-
ciye samimiyetle ve güvenle 
ulaşabiliriz. Bu meslekte kaç 
yıl geçerse geçsin, ilk günkü 
heyecan ve azimle çalışmak 
gerekir.”

Damga’yı yakından 
takip ediyor

Ekran önündeki ba-
şarısının yanı sıra yayın 
içeriklerine yön veren bir 
isim olarak da dikkat çeken 
Açıkgöz, güçlü iletişim dili 
ve moderasyon kabiliyetiyle 
medya dünyasında sağlam 
bir yer edinmiş durumda. 
Damga Gazetesi’ni yakından 
takip ettiğini ve vizyonunu 
takdir ettiğini belirten Cem 
Açıkgöz, gazetenin hem mes-
lektaşlar hem de toplum için 
önemli bir referans olduğunu 
vurgulayarak, geniş kitlelere 
ulaşmasını desteklediğini ifa-
de ediyor. Başarılarla dolu 
kariyerine aynı kararlılıkla 
devam eden Cem Açıkgöz, 
Türk medya dünyasında et-
kisini her geçen gün artıran 
isimler arasında yer alıyor.

Ekranın başarılı 
ismi Açıkgöz ZAMANI AŞAN SATIRLARismi Açıkgözismi Açıkgözismi Açıkgöz

Başarıyı 
evden 
inşa 
ediyor
Günümüzde kadınların iş 
hayatındaki varlığı her geçen 
gün daha da güçlenirken, bu 
başarı hikâyelerine bir yenisi 
daha ekleniyor. İki çocuk 
annesi olan Nil Ertürk, hem 
annelik sorumluluklarını hem 
de kariyer hede�erini aynı 
anda başarıyla yürüten ilham 
verici isimlerden biri olarak 
dikkat çekiyor

Mardin’in Nusaybin 
ilçesine bağlı Girneli 
köyünde dünyaya 
gelen Halise Aydoğdu, 
azmi ve kararlılığıyla 
ilham veren bir ba-
şarı hikâyesine imza 
atıyor. Hayatının erken 
dönemlerinde oku-
ma yazma bilmeyen 
Aydoğdu, ilerleyen 
yıllarda gece okuluna 
giderek eğitim aldı ve 
okuma yazmayı öğre-
nerek kendi hayatında 
yeni bir sayfa açtı

1988 yılında 
Tebriz’de dünyaya 
gelen Kermani, 
sanat eğitimine 
Tabriz Üniversitesi 
Resim Bölümü’nde 
başladı. Akademik 
yolculuğunu İs-
tanbul’da Beykent 
Üniversitesi Grafik 
Tasarım Yüksek 
Lisansı ile taç-
landıran sanatçı, 
halen Tahran’daki 
Tarbiat Modares 
Üniversitesi’nde 
resim alanında 
yüksek lisans ça-
lışmalarına devam 
ediyor. Bu çok kat-
manlı eğitim sü-
reci, onun sanatına hem teknik hem de 
düşünsel anlamda derinlik kazandırıyor. 
Sanat hayatına 2010 yılından bu yana 
bağımsız ressam olarak devam eden 
Kermani, yağlı boya başta olmak üzere 
akrilik, suluboya, pastel ve karakalem 
tekniklerinde üretim yapıyor. Figüratif 
anlatım, doğa ve insan ilişkileri, hafıza 
ve duygular sanatçının eserlerinde öne 
çıkan temalar arasında yer alıyor. Ker-
mani, yalnızca eser üretmekle kalmayıp 
aynı zamanda koleksiyonerlere özel 
sipariş çalışmalar da gerçekleştiriyor. 
Bugüne kadar 100’ün üzerinde eseri 
sanatseverlerle buluşturan başarılı 
sanatçının çalışmaları Türkiye, Kanada, 
Almanya, Avustralya, Birleşik Arap 
Emirlikleri ve Ürdün’de özel koleksiyon-
larda yer alıyor. Uluslararası alandaki 
bu görünürlük, onun sanatının evren-
sel bir dile sahip olduğunun en güçlü 
göstergelerinden biri. Sanat eğitmeni 
kimliğiyle de öne çıkan Kermani, 
çocuklardan yetişkinlere kadar geniş bir 
kitleye resim eğitimi veriyor. Güzel sa-
natlar fakültelerine hazırlık süreçlerinde 
öğrencilere rehberlik eden sanatçı, aynı 
zamanda bireysel ifade biçimlerini ge-

liştirmeye yönelik 
yaratıcı atölyeler 
düzenliyor. Ker-
mani’nin sanatsal 
üretimi yalnızca 
teknik ustalıkla 
sınırlı değil; aynı 
zamanda derin bir 
düşünsel altyapıya 
dayanıyor. Sanat-
çı, “Sanat benim 
için yalnızca bir 
ifade biçimi değil; 
insanın iç dünya-
sı ile dış dünya 
arasında kurulan 
sessiz ve derin 
bir köprüdür” 
sözleriyle sanat an-
layışını özetliyor.

Birçok karma sergide imzası 
var

Sanat kariyeri boyunca üç kişisel 
sergi açan ve birçok karma sergide yer 
alan Kermani, İstanbul’daki “The Color 
Love” sergisi ve İtalya’daki Fabriano 
Suluboya Festivali’nden aldığı tanınmış-
lık belgesiyle uluslararası platformda da 
adından söz ettirdi. Özellikle “Çağdaş 
İnsanın Kafa Karışıklığı” adlı mix 
media serisiyle dikkat çeken sanatçı, 
modern insanın içsel çatışmalarını 
çarpıcı bir görsel dil ile ele alıyor. 2016 
yılından bu yana devam eden bu seri, 
sanatçının en güçlü ve karakteristik 
çalışmalarından biri olarak öne çıkıyor. 
2025 yılı itibarıyla sanatsal üretimini 
daha da ileri taşıyan Delaram Kermani; 
kendine özgü tarzı, çok yönlü birikimi, 
güçlü vizyonu ve etkileyici iletişimiyle 
sanat dünyasında yükselişini sürdürü-
yor. Pozitif enerjisi, estetik bakış açısı 
ve üretkenliğiyle dikkat çeken sanatçı, 
çağdaş sanatın dinamik yüzlerinden biri 
olarak gösteriliyor. Sanatıyla sınırları 
aşan Kermani, hem eğiten hem üreten 
kimliğiyle gelecekte adından daha sık 
söz ettirecek gibi görünüyor.

Geleneksel ile çağdaşı aynı tuvalde buluşturan güç-
lü bir sanat dili… İran’ın Tebriz kentinde doğan ve 
sanat yolculuğunu İstanbul’da sürdüren ressam ve 
sanat eğitmeni Delaram Kermani, uluslararası sanat 
sahnesinde dikkat çeken isimler arasında yer alıyor

Sanatta sınırları 
aşan biri: Kermani

Malatya Yeşilyurt Tecde do-
ğumlu, kamu kurumunda görev 
yapan ve edebiyat yolculuğunu 
uzun yıllardır sürdüren şair 
Nusret Başyiğit, yeni şiir kitabı 
“Yüreğe Düşen Kar Taneleri” ile 
yeniden okurların karşısına çıktı

Ekranların zarif, güçlü ve kendine has duru-
şuyla dikkat çeken ismi Pelin Altıntop, Dam-
ga gazetesinde yer alarak başarı hikâyesini 
bir kez daha taçlandırıyor. Mesleki disiplini, 
etkileyici sunumu ve ekran enerjisiyle kısa 
sürede adından söz ettiren Altıntop, televiz-
yon dünyasında emin adımlarla ilerleyen 
isimlerin başında geliyor

Nusret Başyiğit’ten 
yeni kitap

Pelin Altıntop parlıyor

Bu süreç, onun için sadece bir eğitim değil, aynı zamanda yeniden doğu-
şun başlangıcı oldu. Kısa sürede yazmaya ilgi duymaya başlayan Aydoğ-
du, iç dünyasını ve gözlemlerini kaleme alarak edebiyat yolculuğuna adım 
attı. Bu yolculuk, onu kitap yazarlığına taşıdı. Halise Aydoğdu’nun ilk kitabı 
“Umut Işığı”, umut ve yeniden başlama temasını işlerken; ikinci kitabı 
“Kadının Sessiz Çığlığı” ise özellikle kadınların yaşadığı zorlukları, toplum-
sal baskıları ve görünmeyen mücadeleleri güçlü bir anlatımla okuyucuya 
sunuyor. Eserlerinde samimi bir dil ve derin bir duyarlılık öne çıkıyor. Sa-
dece kitaplarıyla değil, köşe yazılarıyla da dikkat çeken Aydoğdu; Kalemin 
Dergisi ve Boyalı Dergisi gibi platformlarda yayımlanan yazılarıyla geniş 
bir okuyucu kitlesine ulaşıyor. Yazılarında toplumsal meseleleri, kadınların 

yaşam mücadelesini ve bireysel dönüşüm hikâyelerini 
ele alıyor. Kendine özgü çalışma tarzı, özgün projeleri ve 
çok yönlü birikimiyle dikkat çeken Halise Aydoğdu; güçlü 
iletişimi, vizyonu ve pozitif enerjisiyle de çevresine ilham 
vermeye devam ediyor. Yazarlık yolculuğunu kararlılıkla 
sürdüren Aydoğdu, kalemiyle yalnızca hikâyeler anlatmı-
yor; aynı zamanda umut dağıtıyor. Bugün İstanbul’da ya-
şamını sürdüren ve bir çocuk annesi olan Halise Aydoğdu, 
hayatın her aşamasında yeniden başlamanın mümkün 
olduğunu gösteren güçlü bir örnek olarak öne çıkıyor. 
Onun hikâyesi, azmin ve inancın nelere kadir olduğunun 
en etkileyici kanıtlarından biri olarak dikkat çekiyor.

Evden çalışmanın gerekliliğiyle 
network sektörüne adım atan Ertürk, 
kısa sürede kendine özgü tarzı ve 
disiplinli çalışmasıyla öne çıkmayı 
başardı. Şu anda Farmasi bünye-
sinde faaliyet gösteren başarılı giri-
şimci, sadece satış odaklı değil; aynı 
zamanda ekip kurma, liderlik ve ki-
şisel gelişim alanlarında da aktif rol 
alıyor. Nil Ertürk’ün en dikkat çeken 
yönlerinden biri, kadınların ekonomik 
özgürlüğüne olan güçlü inancı. “Bir 
kadının her zaman kendi ayakları 
üzerinde durabilmesi gerekir” anla-
yışıyla hareket eden Ertürk, bu viz-
yonunu hem işine hem de çevresine 
yansıtıyor. Özellikle evden çalışmak 
isteyen kadınlara ilham kaynağı olan 
çalışmaları, onu bulunduğu alanda 
farklı bir noktaya taşıyor.

Çok başarılı bir örnek 
Yetenekleri, kendine özgü çalışma 
tarzı ve geliştirdiği özgün projelerle 
dikkat çeken Nil Ertürk; çok yönlü 
birikimi, güçlü iletişim becerileri ve 
pozitif enerjisiyle de çevresinde fark 
yaratıyor. Güler yüzü, ışıltısı ve mo-
tivasyon gücü sayesinde hem ekip 
arkadaşlarını hem de müşterilerini 
etkileyen Ertürk, network sektöründe 
yükselen isimler arasında gösterili-
yor. Kendi yolunu çizen ve bu yolda 
başkalarına da ışık tutan Nil Ertürk, 
modern kadının gücünü ve kararlılı-
ğını temsil eden önemli örneklerden 
biri olmaya devam ediyor.   

Kalemiyle hayata dokunuyor
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA

4 TEMMUZ 2026 CUMARTESİGÜNDEM 95İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

İstanbul Valiliği'nin Temmuz 2026 Medya Buluşması'nda payla-
şılan 2026 yılının ilk 6 ayına ilişkin güvenlik verileri, terörden 
organize suça, asayişten kaçakçılığa kadar birçok alanda yürü-
tülen operasyonların bilançosunu ortaya koydu. Mal varlığına 
karşı işlenen suçlarda yüzde 9,4’lük düşüş yaşanırken, trafik 
kazaları ve can kayıplarındaki artış dikkat çekti

Fatih Belediye Başkanı M. Ergün Turan, tarihî Arasta Çarşısı’nda esnaf ve hemşehrileriyle bir araya geldi. 
Çarşıyı gezen Başkan Turan, Gönüllü Turizm Elçileri ile de buluşarak yürüttükleri çalışmaları değerlendirdi

Turan çarşı pazar gezdi

HIRSIZLIK AZALDI 
KAZALAR ARTTI!

DÜZENSİZ GÖÇMEN 
SAYISINDA DÜŞÜŞ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de    Basın: (2502386)

MAFSALLI ÇİFT AÇILIR TENTE SATIN ALINACAKTIR
MAFSALLI ÇİFT AÇILIR TENTE ( 5x5 m ) ALIMI İŞİ mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale 
Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN) : 2026/1197277
1- İdarenin
1.1. Adı : SANCAKTEPE BELEDİYE BAŞKANLIĞI DESTEK 
    HİZMETLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi : ABDURRAHMANGAZİ MAH. ENDERUN CAD. 
    SANCAKTEPE BELEDİYE BAŞKANLIĞI NO: 2 İÇ 
    KAPI NO: 1 SANCAKTEPE / İSTANBUL SANCAKTEPE/
    İSTANBUL
1.3. Telefon numarası : 02166223333
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati : 13.07.2026 - 12:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres : Sancaktepe Belediye Başkanlığı İhale Salonu 
    (Abdurrahman Gazi Mah. Enderun Cad. No:2 
    SANCAKTEPE/İSTANBUL)
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı : MAFSALLI ÇİFT AÇILIR TENTE ( 5x5 m ) ALIMI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı : 11 Adet Mafsallı Çift Açılır Tente (5x5 m)
    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Muhtarlık İşleri Müdürlüğü tarafından gösterilecek 
    yerlere
3.4. Süresi/teslim tarihi : Sözleşmenin imzalanmasına müteakio 60 gün 
    içerisinde teknik şartnamede teknik şartnameye 
    uygun Muhtarlık İşleri Müdürlüğü tarafından 
    belirlenen yerlere teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi : Sözleşmenin İmzalanmasına Müteakip İşe 
    Başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer 
verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

İstanbul Valiliği, “İstanbul’un 
Huzuru, Türkiye’nin Huzuru” 
sloganıyla düzenlediği Temmuz 

2026 Medya Buluşması’nda yılın 
ilk altı ayına ilişkin güvenlik verile-
rini kamuoyuyla paylaştı. Raporda 
terörle mücadeleden organize suç-
lara, uyuşturucuyla mücadeleden trafik 
denetimlerine kadar birçok başlıkta 
önemli istatistikler yer aldı. Terör ör-
gütlerine yönelik operasyonlarda geçen 
yılın aynı dönemine göre önemli artış 
yaşandı. 2025’in ilk altı ayında 1.169 
operasyon düzenlenirken, bu sayı 
2026’nın aynı döneminde 1.764’e yük-
seldi. Operasyon sayısındaki artış yüz-
de 51 olarak kayıtlara geçti. Yakalanan 
şüpheli sayısı da 2 bin 954’e ulaştı.
Asayiş suçlarında gerileme
Valilik verilerine göre kişilere karşı 
işlenen 8 önemli suçta toplam olay 
sayısı yüzde 0,5 oranında azalarak 
41 bin 200’den 40 bin 981’e düştü. 
Kasten öldürme olaylarında yüzde 
34,4, cinsel suçlarda yüzde 7,2, kasten 
yaralamada ise yüzde 2,2 oranında 
azalma yaşandı. Bu suçların aydın-
latma oranı ise yüzde 99,7 olarak 

gerçekleşti . Mal varlığına karşı 
işlenen suçlarda ise daha belirgin 
bir düşüş görüldü. Evden hırsız-
lık yüzde 8,8, oto hırsızlığı yüzde 
49,5, kapkaç yüzde 43,6, yankesi-
cilik yüzde 26,4 azalırken, toplam 
olay sayısı yüzde 9,4 geriledi. 

Bu suçlarda aydınlatma oranı yüzde 
95,4’e yükseldi.

Kaçakçılıkla mücadele sürüyor
İstanbul’da organize suç örgütlerine 
yönelik yılın ilk yarısında 208 operas-
yon düzenlenirken, 2 bin 135 kişi ya-
kalandı, bin 356 kişi tutuklandı. Ope-
rasyonlar kapsamında yaklaşık 57,6 
milyar lira değerinde mal varlığına el 
konuldu. Kaçakçılık operasyonlarında 
ise önemli artış yaşandı. Operasyon 
sayısı yüzde 5 artarak 2 bin 86’ya çı-
karken, önlenen vergi kaybı 1,3 milyar 
liradan 2,6 milyar liraya yükseldi. Ele 
geçirilen tarihi eser sayısında yüzde 
602, emtia ürünlerinde ise yüzde 298 
artış kaydedildi.

Uyuşturucu operasyonları 
sürdü
Uyuşturucu imal ve ticaretine yönelik 

5 bin 278 operasyon gerçekleştirilir-
ken, 8 bin 850 şüpheli yakalandı, 4 
bin 588 kişi tutuklandı. Öte yandan 
“En İyi Narkotik Polisi Anne” projesi 
kapsamında bilgilendirilen anne sayısı 
264 binden 456 bine çıkarak yüzde 
103 arttı.

Siber suçlara geçit yok
Siber suçlarla mücadele kapsamında 
suç unsuru tespit edilen hesap ve 
şahıs sayısı 22 bin 891’e ulaştı. Yasa 
dışı bahis ve bilişim suçlarına yönelik 
346 operasyonda bin 490 kişi yaka-
lanırken, 766 kişi tutuklandı. Çevrim 
içi çocuk istismarına yönelik operas-
yonlarda da tutuklu sayısında dikkat 
çekici artış yaşandı.

Trafikte tablo endişelendirdi
Raporda en dikkat çeken başlıklardan 
biri ise trafik verileri oldu. İstanbul’da 
araç sayısı yüzde 6,5 artarken, ölümlü 
trafik kazaları yüzde 21,4, can kaybı 
yüzde 24,6 yükseldi. Yaralanmalı 
kazalar yüzde 15,8 artarken, bu kaza-
ların yaklaşık yüzde 63’ünün moto-
siklet ve motorlu bisikletlerin karıştığı 
kazalar olduğu belirtildi.

ULAŞTIRMA ve Altyapı 
Bakanlığı koordinasyonunda 
düzenlenen 5’inci Türkiye 

Denizcilik Zirvesi bugün Tersane 
İstanbul’da başladı. Yarın sona 
erecek olan organizasyonun ödül 
töreni ise bu akşam Cumhurbaşkanı 
Yardımcısı Cevdet Yılmaz ve Ulaş-
tırma ve Altyapı Bakanı Abdülkadir 
Uraloğlu’nun katılımıyla gerçekleşti. 
Gerçekleştirilen konuşmaların ardın-
dan denizcilik ödülleri sahiplerine 
verildi.
Denizciliğe öncelik veriyoruz
Burada konuşan Cumhurbaşkanı 
Yardımcısı Cevdet Yılmaz, “Son 23 
yılda denizciliği stratejik öncelikle-
rimiz arasında gördük ve politikala-
rimizi bu doğrultuda şekillendirdik. 
Göreve geldiğimizde arzu ettiğimiz seviyenin gerisinde 

bulunan denizcilik altyapımızı güçlendi-
rerek bugün gurur duyduğumuz başarıla-
ra ulaştık. Elbette bu da yeterli değil daha 
da ileriye gideceğiz. Bugün Türkiye 218 
liman tesisi, 65 yat limanı, 85 faal tersa-
nesi, 400 balıkçı barınağı, 181 tekne imal 
ve çekek yeri, 23 gemi geri dönüşüm te-
sisi, 11’i kuru, 40’ı yüzer olmak üzere 51 
havuz, 144 bin gemi insanı ve 1 milyonu 
aşkın amatör denizcisiyle dünyanın önde 
gelen denizci ülkelerinden biridir. 2002’de 
8,9 milyon DED-VEYT TON ile 17’nci 
sırada yer alan Türk sahipli denizcilik 
filomuz; 2026 itibarıyla 2 bin 234 gemi ve 
51,8 milyon DED-VEYT TON kapasi-
teyle, 11’inci sıraya yükselmiştir. Ambarlı, 
Kocaeli, Tekirdağ, Mersin ve Aliağa 
olmak üzere 5 limanımız, halihazırda 
dünyanın en yoğun 100 limanı arasında 

bulunuyor. 2025’te 62 bin 656 gemiye limanlarımızda 
hizmet verdik” diye konuştu. DHA

BAŞKAN Turan, 
Tarihî Arasta Çarşısı 
nda Esnafımız ve 

Gönüllü Turizm Elçilerimizle 
Buluştu
Fatih Belediye Başkanı M. 
Ergün Turan, İstanbul’un 
yüzyıllardır ticaretin, kültürel 
etkileşimin ve şehir hayatı-
nın önemli merkezlerinden 
biri olmayı sürdüren tarihî 
Arasta Çarşısı’nı ziyaret etti. 
Çarşının tarihî atmosferinde 
gerçekleşen ziyarette Başkan Tu-
ran, esnafı tek tek ziyaret ederek 
hayırlı işler ve bereketli kazançlar 
diledi; hemşehrileriyle hasbihâl ederek 
talep, öneri ve görüşlerini dinledi. 
Samimi sohbetlerin yaşandığı ziyaret 
boyunca çarşıyı gezen vatandaşlar ve 
misafirler de Başkan Turan’a yoğun 
ilgi gösterdi.

Arasta özel bir yer 
Fatih’in sahip olduğu tarihî çarşı 
kültürünün yalnızca ticaret haya-
tını canlı tutan bir unsur olmadı-

ğını, aynı zamanda asırlardır devam 
eden komşuluk, dayanışma ve şehir 
hafızasının en güçlü temsilcilerinden 
biri olduğunu ifade eden Başkan 
Turan, Arasta Çarşısı’nın bu yönüyle 
İstanbul’un yaşayan mirası arasın-

da özel bir yere sahip olduğunu 
vurguladı. Esnafla gerçekleştirilen 
görüşmelerde çarşının mevcut duru-
mu, ziyaretçi yoğunluğu ve bölgenin 
canlılığını artırmaya yönelik çalış-
malar değerlendirildi; karşılıklı fikir 
alışverişinde bulunuldu.
Turizme katkı 
Ziyaret kapsamında Gönüllü Tu-
rizm Elçileriyle de bir araya gelen 
Başkan Turan, Tarihî Yarımada’nın 
farklı noktalarında görev yapan 

gençlerle sohbet ederek çalışmaları 
hakkında bilgi aldı. Fatih’e gelen yerli 
ve yabancı ziyaretçileri doğru şekilde 
yönlendiren, ilçenin tarihî ve kültürel 
mirasını tanıtan gençlerin üstlendik-
leri görevin büyük bir sorumluluk 
taşıdığını belirten Başkan Turan, 
onların güler yüzü, ilgisi ve birikimiyle 
Fatih’in misafirperverliğini en güzel 
şekilde temsil ettiğini ifade etti. 

UFUK 
ÇOBAN

HABER

Mobil Göç Noktalarında yapılan kimlik 
kontrolleri yüzde 4 artışla 648 bin 
436’ya ulaşırken, tespit edilen düzen-
siz göçmen sayısı yüzde 31 azalarak 
20 bin 804’e geriledi. Sınır dışı edilen 
yabancı sayısı ise 21 bin 584 olarak 
açıklandı. Valilik, yaz sezonu boyunca 
orman yangınları ve boğulma vakala-
rına karşı da geniş kapsamlı güvenlik 
tedbirlerinin sürdürüldüğünü, yüzlerce 
ekip ve binin üzerinde personelin sa-
hada görev yaptığını bildirdi.

İstanbul'da düzenlenen 5'inci Türkiye Denizcilik Zirvesi Ödül Töreni’nde konuşan Cumhurbaş-
kanı Yardımcısı Cevdet Yılmaz, “Deniz ulaşımı küresel ekonominin can damarı ve bağlantısal-
lık, alternatif yollar, güzergahlar çok çok önemli. Deniz ulaşımı bizim için olmazsa olmaz” dedi

Deniz ulaşımı olmazsa olmaz

ERKAN 
SARIKAYA

HABER
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle
buluşacak. İstanbul
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho
Valdés Royal Quartet,
Hermanos Gutiérrez,
Max Richter, Meshell
Ndegeocello, Grégory
Privat, Kerem Görsev
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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EKOTÜRK TV’DE Özlem Esra Ada’nın 
sunumu ile ekrana gelen “Pembe Masa” 
her hafta sonu ünlü konukları ve ilginç 
sohbetleri ile ekranda fark yaratmaya 
devam ediyor. Pembe Masa’ya oturan ün-
lüler hayatları ile ilgili bir çok sırrı, Özlem 

Esra Ada ile paylaşarak 
farklı gündemlere 

imza atarak biz 
magazinciler için 
adeta bulunmaz 
bir haber kaynağı 
yaratıyorlar… 
Alışa gelmiş soh-
betlerin dışında 
bir sohbet prog-
ramı arıyor-
sanız “Pembe 
Masa” tam size 

göre!

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümekhafızaya
çok iyigeliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojikmuayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) BaşkanıEkrem İmamoğlu, “1-7 EkimCamiler veDin
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum.Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratanAllah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi: “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımlamuamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.”

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerindenmenfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum. Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR
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İ stanbul mu? Şöyle anlatayım….Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.
İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir

metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul.
Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-

bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.?
Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-

ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerindenmenfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef
dünya barışının önünde önemli bir engel
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti.

DIN ISTISMARCILIGI
BARISAENGEL
OLUR!

Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlara özel zabıta
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
EkimHayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşamhakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleriMüdürlüğüModernHayvanBa-
kımevi ve RehabilitasyonMerkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı KemalDeniz Bozkurt,
Belediye BaşkanYardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birimmüdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı.

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
masımümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak.Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi.
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
BEKLİYOR
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçeMilli EğitimMüdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu.Okullara teslim
edilen temizlikmalzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu ,OtoYıkamaFırçası,
ÇöpTorbası Büyük Boy,

ÇekÇek Sil, Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılıWcKokuGiderici, Sıvı OvmaMaddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey TemizlikMaddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo Mini Tuvalet
Kağıdı ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılanÇekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022 Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlikmalzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem
İmamoğlu

MAGAZiNMATiK
Funda Erkoç’la

fundaerkoc@gmail.com

Dr.Ömer Cenker Ilıcalı’nın başka-
nı olduğu Çocuk Eğitim Derne-
ği’nde eğitim alan 0-6 yaş ara-
sındaki işitme engelli çocukların 
gelişimlerini desteklemek ama-
cıyla müzik şölenin yaşandığı 
muhteşem bir konser düzenlendi
Bu anlamlı konsere misafir sa-
natçı olarak katılan Burak Kut’un 
müthiş performansıyla  iş dünya-
sından Seda İçin Taymez ve Meli-
ke Argiş’de işitme engelli çocuk-
lar için  Jolly Joker Vadi sahnede 
müzikseverlerle buluştu. Gecede 
iş insanları Melike Argiş ve Seda 
İçin Taymez ünlü şarkıcı Burak 
Kut eşliğinde birbirinden güzel 
şarkılarla unutulmaz bir geceye 
imza attı. İşitme engelli çocukla-
rın hayatlarına eşit bir başlangıç 
yapabilmeleri, toplumsal hayata 
daha kolay uyum sağlamaları ve 
daha sağlıklı bir gelişim süre-
ci geçirmeleri adına büyük bir 
umut kaynağı olan geceden top-
lanan gelirle, 100 işitme engelli 
çocuğun ve ailelerinin bir yıl 
boyunca ihtiyaç duyduğu özel 
eğitim masrafları karşılanacak

BURAK KUT 
FARK YARATTI

“Alt Kattakiler” GALA YAPTI

Pembe Masa 
bir başka!

GEÇTİĞİMİZ hafta, Mahal Ga-
lata Sahnesi’nde gerçekleşen Alt 
Kattakiler oyununun galasında 
tiyatroseverler bir araya geldi
Alegorik bir “Burjuva Distop-
yası” olarak tanımlanan ve kara 
komedi unsurları taşıyan oyun, 
izleyicilerden büyük ilgi gördü. 
Toplumsal statüler ve sınıf fark-
lılıklarını ironik bir bakış açısıyla 
ele alan Alt Kattakiler, seyircileri 
güldürürken düşündürmeyi de 
başardı. 2022 Suat Taşer Kısa 
Oyun Yarışması’nda “Sahnelen-

meye Değer Oyun Ödülü” kaza-
nan yapım, Mahal Galata Sahne-
si’nde seyirciyle buluştu. Oyunun 
yönetmenliğini ve ışık tasarımını 
Aytuğ Civan üstlenirken, sahneyi 
paylaşan oyuncu kadrosu Fulya 
Aksular, Sinem Yener Ekşioğlu, 
Abbas Tekin, Gözde Yıldız ve 
Aytuğ Civan’dan oluşmaktadır. 
Dinamik oyunculuk performans-
ları ve etkileyici sahne tasarımıy-
la dikkat çeken Alt Kattakiler, 
sezon boyunca tiyatroseverlerle 
buluşmaya devam edecek.

TELEVİZYON mu? TYT Türk 
Yeter! Sloganı ile kanalın Yöne-
tim Kurulu Başkanı ve 3 Dönem 
MHP İstanbul Milletvekilliği 
yapan Arzu Erdem’in “Türki-
ye’nin Yeni Televizyonu olarak, 
2025 Aile Yılı’na uygun içerikler 
üreteceğiz. Aile değerlerini ön 
planda tutan, birlik ve beraber-
liği pekiştiren programlarla her 
yaştan izleyiciye hitap edeceğiz. 
Eğitici, eğlenceli, kültürel ve 
sosyal içeriklerle dolu bir yayın 

akışı sunarak güvenli ve samimi 
bir televizyon deneyimi yaşatma-
yı hedefliyoruz” sözleri ile yola 
çıkan TYTTürk  kanalı bünyesine 
kattığı bir çok ünlü ekran yüzü ile 
şimdiden konuşulmaya başlandı 
bile. Seda Sayan, Derya Baykal, 
Cengiz Semercioğlu, Aydan 
Şener, Emre Buga gibi isimleri 
kadrosuna katan TYT Türk’ün 
farklı bir televizyonculuk anlayışı 
ile çıktığı yolda medyada bambaş-
ka bir renk olacağını düşünüyoru.

HENÜZ filmin senaryosunun 
detayları tam olarak açıklanmış 
değil, ancak şimdiden Bülent 
Ersoy’un hayatını kimin canlandı-
racağı büyük merak konusu olmuş 
durumda. Bu rol, Türk sinema 
ve televizyon tarihine geçecek 
bir performans sergileme fırsatı 
sunuyor. Ancak asıl soru şu: Bu 
cesareti kim gösterecek?

Kim cesaret 
gösterecek?

Türk müziğinin yaşayan efsa-
nelerinden Bülent Ersoy’un 
hayatı film oluyor. Sanatı, 

özel hayatı, mücadelesi ve büyük 
başarılarıyla adından söz ettiren 
Diva’nın hayatını ekrana taşımak 
büyük bir sorumluluk. Ancak şu 
sıralar en çok merak edilen soru 
şu: Bülent Ersoy’u kim oynaya-
cak?
Bülent Ersoy, sadece güçlü sesiy-
le değil, karakteri, sahne duruşu 
ve hayatı boyunca verdiği müca-
deleyle de bambaşka bir figür. 
Onu canlandıracak oyuncunun 
sadece fiziksel benzerliği değil, 
onun enerjisini, duygularını ve 

sahne karizmasını da yansıtma-
sı gerekiyor. Öyle ki, sanatçıyı 
sadece taklit etmek değil, onun 
ruhunu anlayıp ekrana taşımak 
oldukça zorlu bir iş olacak. Bu 
denli güçlü bir karakteri oyna-
mak için ön plana çıkan birkaç 
isim var. Sosyal medyada bazı 
kullanıcılar Gonca Vuslateri 
gibi yetenekli oyuncuların rolün 
altından kalkabileceğini düşünü-
yor. Diğer yandan, Birce Akalay 
gibi sahne duruşu ve karizmasıyla 
dikkat çeken isimler de gündeme 
geliyor. Ancak Bülent Ersoy’un 
hem sesi hem de sahne tavırları 
düşünüldüğünde, belki de tama-

men yeni bir yüz keşfetmek daha 
etkili olabilir.

Geniş bir zaman dilimi
Bülent Ersoy’un hayatı oldukça 

geniş bir zaman dilimini kapsı-
yor. 1970’lerde başladığı sanat 
hayatından, önce Zeki Müren’in 
veliahtı olarak anılması, sonra ise 
zorlu bir süreçten geçerek Türk 
Sanat Müziğinin en önemli ismi 
haline gelmesi, belki de belgesel 
niteliğindeki filmin en dikkat çe-
ken bölümlerinden olacak. Tabii 
ki, sahne hayatı kadar özel hayatı 
ve geçirdiği hukuki süreçler de 
filmin önemli başlıkları arasında 

yer alıyor.

Büyük bir miras
Bülent Ersoy’u canlandırmak 

yalnızca bir rol oynamak değil, 
büyük bir mirası taşıma sorumlu-
luğunu da beraberinde getiriyor. 
Bunu başarabilmek için oyuncu-
nun sadece teknik olarak değil, 
duygusal derinlik olarak da hazır 
olması gerekiyor. Duygusal iniş 
çıkışları, sahnedeki özgüveni, 
konuşma tarzı ve güçlü duruşu 
düşünüldüğünde, rolü üstlenecek 
kişinin ciddi bir hazırlık sürecin-
den geçmesi şart.

DİVA’YI OYNAMAK 
HİC KOLAY DEGİL!

YDùPXU LOH 
KDSDGRN\D J�QOHUL!
KANAL 7 ekranında “Kan 
Çiçekleri” dizisi ile oyunculuğa 
adım atan ve üç sezon boyunca 
başarısını katlayarak sürdüren 
genç oyuncu Yağmur Yüksel’in 
yeni projesi merakla bekleni-
yordu. Kan Çiçekleri dizisinin 
sezon finali yapmasından sonra 
bir çok proje görüşmesi yapan 
Yüksel’in Limon yapım imzalı 
“Kızgın Topraklar” dizisi ile 
anlaştığı ortaya çıkmıştı. Kad-
rosunda  İlayda Mine Çopur, Ni-

zam Namidar ,Atilla Olgaç, Ber-
rin Arısoy , İncinur Başdemir 
ve Ahmet Varlı gibi isimlerin 
olduğu “Kızgın Topraklar” di-
zisinde Yağmur Yüksel “Eylül” 
karakterine hayat verecek ve 
dizinin çekimleri Kapadokya’da 
gerçekleşecek!  Kan Çiçekleri 
dizisi ile üç sezon sonunda hatırı 
sayılır bir hayran kitlesine ka-
vuşan Yüksel’in yeni dizisindeki 
performansını şimdiden merak 
etmekteyim!

TYT Türk çok iddialı

Uykusuz 
gecelere
hazır olun!
OKAN Bayülgen ile uykusuz geceler 

geçireceğiz. Ünlü şovmen uzun yıllar-

dır farklı sohbet programları ile izleyi-

cinin ilgisini çekmeyi başarıyor. Bayül-

gen ‘Muhabbet Kralı’ adlı programla 

Habertürk TV’de her Cumartesi gecesi 

siyasetten sanata, bilimden popüler 

kültüre kadar geniş bir konu yelpaze-

si işlenecek. Güçlü konuklar, dikkat 

çekici tartışmalar ve bol kahkahalı bir 

sohbet programı artık hafta sonlarımızı 

vazgeçilmezi olacak!

Türk halk müziğinin sevilen isimle-
rinden Bülent Serttaş, yeni şarkısı 
“Eller Yukarı Teslim Ol” için kame-
ra karşısına geçti. Sanatçının büyük 
heyecan duyduğu şarkının klip 
çekimleri renkli görüntülere sahne 
oldu.
“Kariyerim boyunca ilk kez bu kadar 
heyecanlandığım bir şarkı” sözleriyle 
dikkat çeken Serttaş’a klipte 14 pro-

fesyonel dansçı eşlik etti. Çekimler 
öncesinde dansçılardan kısa süreli 
dans dersi alan sanatçı, performan-
sıyla da beğeni topladı.
Yönetmen koltuğunda Erkan Nas’ın 
oturduğu klibin çekimleri yaklaşık 8 
saat sürdü. Söz ve müziği Seval Aral 
imzası taşıyan şarkının enerjisine 
uygun hazırlanan klipte eğlenceli 
anlar yaşandı.

Klip çekimlerinin ardından konuşan 
Bülent Serttaş, “Hayata her zaman 
pozitif bakan biriyim. Bu şarkıyla da 
dinleyen herkese neşe ve mutluluk 
vermek istiyorum. Bu eser klipsiz 
olamazdı. Çekerken de çok eğlendik, 
dansçı arkadaşlarla bol bol göbek 
attık. Umarım şarkıyı dinleyen ve 
klibi izleyen herkes bizim kadar keyif 
alır.” ifadelerini kullandı.

BÜLENT SERTTAŞ’TAN 
RENKLİKLİP

Magazin Gazete-
cileri Derneği’nde 
(MGD) başkanlık 
koltuğu el değiş-
tirdi. Yenibirlik 
Gazetesi’nde 
gerçekleştirilen 
14. Olağan Genel 
Kurul’da mevcut 
Başkan Okan Alkan Sarıkaya ile Bülent Ma-
kar yarıştı. 102 üyenin oy kullandığı seçimde 
Okan Alkan Sarıkaya 41 oy alırken, “Yeni 
vizyon, yeni hedefler” sloganıyla aday olan 
Bülent Makar 62 oyla MGD’nin yeni başkanı 
seçildi. Makar’ın yönetim kurulunda Savaş 
Kalafat, Burhan Akdağ, Birsen Altuntaş, 
Derya Yolyapan, Doğan Savaş, İsmail Bay-
rak, Mehmet Üstündağ ve Neslihan Cansu 
yer alırken; denetim kurulunda Uğur Onur, 
Dinçer Karacalar ve Seda Üstün görev ala-
cak. 34 yıllık geçmişe sahip Magazin Gazete-
cileri Derneği’nde yeni dönemin başkanı olan 
Bülent Makar, yönetim kurulu ve ekibiyle 
birlikte magazin gazeteciliğine yeni bir vizyon 
kazandırmayı hedefliyor.

Türk pop müziğinin sevilen isimlerinden 
Ziynet Sali, yeni teklisi “Yeniden” ile müzik-
severlerin karşısına çıktı. ZG Müzik etiketiyle 
yayınlanan şarkı, yaz sezonuna iddialı bir 
giriş yaptı.
Söz ve müziği Tamer Mustafa’ya ait olan 
eserin düzenlemesini ise Gökberk Çırakoğlu 
üstlendi. Duygusal sözleri enerjik pop ritim-
leriyle buluşturan “Yeniden”, yazın öne çıkan 
şarkıları arasında yer almaya hazırlanıyor.
Yoğun konser maratonuna da hız kesmeden 
devam eden Ziynet Sali, yeni şarkısıyla din-
leyicilerine hem duygusal hem de hareketli 
bir yaz atmosferi sunmayı hedefliyor. Müzik 
platformlarında yayınlanan “Yeniden”, şim-
diden pop müzikseverlerin dikkatini çekmeyi 
başardı.

ZİYNET SALİ’DEN 
YAZA YENİ HİT: 
“YENİDEN” 

MGD’DE DEĞİŞİM! 
YENİ BAŞKAN 
BÜLENT MAKAR 
OLDU

Türkiye’nin tek müzik vakfı olan POPSAV 
(Popüler Müzik Sanatı Vakfı), 19. Olağan 
Genel Kurulu’nu gerçekleştirdi. Genel ku-
rulda üyeler mevcut yönetime bir kez daha 
güven oyu verirken, Metin Özülkü yeniden 
başkanlığa seçildi.
Yeni dönemde görev yapacak yönetim ku-
rulunda Gökhan Türkmen, Murat Dalkılıç, 
Güliz Ayla, Yonca Evcimik, Hakan Eren, 

Arzu Öztoprak Öztırak, Sinem Aksoy 
Türkmen, Prof. Dr. Murat Aksoy, Zeliha 
Sunal ve Ömür Gedik de yer aldı.
“Müziğe ve müzisyene hizmet” anlayışıyla 
çalışmalarını sürdüren POPSAV, yeni dö-
nemde de projelerine hız kesmeden devam 
edecek. Vakfın en önemli hedefleri arasın-
da yer alan POPSAV Müzik Akademisi 
projesi için çalışmaların sürdüğü belirtildi.

NOW’un yeni sezondaki iddialı yapımla-
rından “Ömür Usta” için hazırlıklar hız 
kazandı. Ay Yapım imzasını taşıyan dizi, 
güçlü oyuncu kadrosu ve etkileyici hikâye-
siyle yeni sezonda izleyici karşısına çıkma-
ya hazırlanıyor.
Yakında sete çıkacak dizinin başrol oyun-
cuları Nurgül Yeşilçay, Bülent İnal ve 
Gonca Vuslateri, yönetmen Hilal Saral 
ile bir araya gelerek proje öncesi hazırlık 
sürecine başladı. Samimi anların yaşandığı 
buluşmadan paylaşılan ilk kareler, diziye 
olan merakı daha da artırdı.

Senaryosunu Çağla Kızılelma’nın kaleme 
aldığı “Ömür Usta”, yoksulluk içinde tami-
rat işleri yaparak üç çocuğu ve kayınvali-
desiyle hayata tutunmaya çalışan Ömür’ün 
zorlu yaşam mücadelesini ekranlara taşı-
yacak. Dizi; aile bağları, ekonomik zorluk-
lar, toplumsal baskılar ve umut dolu ya-
şam savaşını duygusal bir dille anlatacak.
Çekimlerine kısa süre içinde İstanbul›da 
başlanacak olan «Ömür Usta», güçlü kad-
rosu ve dramatik hikâyesiyle yeni sezonda 
NOW ekranlarının en dikkat çeken yapım-
larından biri olmaya hazırlanıyor.

POPSAV’DA GÜVEN TAZELENDİ! 

NOW’UN YENİ DİZİSİ “ÖMÜR USTA” 
İÇİN GERİ SAYIM BAŞLADI

Başarılı oyunculuğu kadar mü-
tevazı kişiliğiyle de büyük 
beğeni toplayan Merve 
Dizdar, hayatının en 
özel dönemlerinden 
birini yaşıyor. Cannes 
Film Festivali’nde En 
İyi Kadın Oyuncu 
ödülünü kazanan ilk 
Türk oyuncu olarak 
adını sinema tarihine 
yazdıran Dizdar, şim-
di ise annelik heyecanı 
yaşıyor.
2024 yılında iş insanı Ci-
han Ayger ile dünyaevine gi-
ren başarılı oyuncunun yaklaşık üç 
aylık hamile olduğu öğrenildi. Çifte yakın kaynaklardan 
edinilen bilgiye göre, Merve Dizdar ve Cihan Ayger ilk 
bebeklerini kucaklarına almak için gün sayıyor.
Mutlu çiftin bebeklerinin cinsiyeti de belli oldu. Merve 
Dizdar’ın bir erkek bebek beklediği öğrenilirken, bu güzel 
haber sevenleri tarafından da büyük sevinçle karşılandı.
Kariyerindeki başarılarıyla adından sıkça söz ettiren Mer-
ve Dizdar’ın şimdi de annelik yolculuğuna hazırlanması, 
hayranlarını heyecanlandırdı. Sevenleri sosyal medyada, 
“Merve Dizdar’a annelik çok yakışacak” yorumlarıyla 
ünlü oyuncuya tebrik mesajları yağdırdı.

MERVE DİZDAR’A 
ANNELİK ÇOK YAKIŞACAK

BABAMIN DAMADI”NDA
ÇEKİMLER BAŞLADI

“AŞK VE TAHT”TA 
ANDREAS SÜRPRİZİ

Muş, 57 yıl aradan sonra yeniden bir sinema filmine ev sahipli-
ği yapıyor. Amanos Yapım imzalı “Babamın Damadı” filminin 
çekimleri kentte başladı.
Romantik komedi ve dramı Anadolu’nun sıcak atmosferiyle 
buluşturan filmin oyuncu kadrosunda Recep Usta, Barış Bak-
taş, Meltem Akçöl, Erkan Bektaş, Ayşegül Ünsal, Erkan Sever, 
Neslihan Yeldan, Yücel Erten, Metin Yıldız ve Mihriban Er yer 
alıyor. Yaklaşık üç haftada tamamlanması planlanan çekimler, 
Muş’un doğal ve kültürel güzellikleri eşliğinde gerçekleştirili-
yor.
Senaryosunu Fırat Enez ile Yasemin Türkmenli’nin kaleme 
aldığı filmin yönetmen koltuğunda Yasemin Türkmenli oturur-
ken, yapımcılığını Fırat Erez üstleniyor.
Sadece bir aşk hikâyesini değil, Anadolu’nun köklü kültürünü 
ve Muş’un eşsiz coğrafyasını da beyazperdeye taşımayı hedef-
leyen “Babamın Damadı”, sevginin önyargıları aşan gücünü 
ve değişimin en beklenmedik anda başlayabileceğini anlatan 
hikâyesiyle yakında sinemaseverlerle buluşacak.

Başarılı oyuncu Halil İbrahim 
Ceyhan, yeni sezonun me-
rakla beklenen yapımlarından 
“Aşk ve Taht” dizisi için imza 
aşamasına geldi.
Tarafların anlaşmaya var-
ması halinde Ceyhan, dizide 
“Andreas” karakterine hayat 
verecek. Başarılı oyuncunun 
canlandıracağı Andreas, Anadolu Selçuklu Devleti’nin en par-
lak dönemine damga vuran ve Akın Akınözü tarafından can-
landırılacak olan Sultan Alaaddin Keykubat’ın en büyük düş-
manlarından biri olarak hikâyede önemli bir yere sahip olacak.
Bozdağ Film imzası taşıyan ve tarihi atmosferiyle dikkat çeken 
“Aşk ve Taht”, güçlü oyuncu kadrosu ve iddialı hikâyesiyle 
yeni sezonun en çok konuşulan yapımları arasında gösteri-
lirken Halil İbrahim Ceyhan ve Akın Akınözü’nü aynı dizide 
izlemenin de keyfi bir başka olacak…
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REFLÜNÜN, 
uzun yıllar 
kontrol altına 

alınmadığında yemek 
borusunda kalıcı deği-
şikliklere yol açabile-
ceğini söyleyen Genel 
Cerrahi ve Organ Nakli 
Uzmanı Prof. Dr. Yaşar 
Özdenkaya, “Uzun süre 
devam eden reflünün 
bazı hastalarda yemek borusu kanseri 
riskini artırabiliyor. Özellikle de yaşam 
tarzı ve beslenme alışkanlıkları tedavi-
de önemli rol oynuyor” dedi.

Mide yanması ve ekşime şikayetleri 
çoğu zaman önemsenmese de uzun 
süre devam eden reflünün ciddi sağlık 
sorunlarına zemin hazırladığını ifade 
eden Medipol Mega Üniversite Has-
tanesi’nden Genel Cerrahi ve Organ 
Nakli Uzmanı Prof. Dr. Yaşar Öz-
denkaya, yıllarca süren reflüye bağlı 
gelişen hücresel değişimlerin yemek 
borusu kanseri riskini artırabileceğine 
dikkat çekerek erken tanı ve düzenli 
takibin önemli olduğunu belirtti.

Çok düşük bir ihtimal
Uzun süre devam eden reflünün 

her hastada kansere yol açmadığını 
söyleyen Prof. Dr. Yaşar Özdenkaya, 
“Reflünün kansere dönüşmesi oldukça 
düşük bir ihtimaldir. Ancak bunun için 
reflünün uzun yıllar, genellikle 15 yıl 
ve üzeri devam etmesi gerekir. Endos-
kopik incelemelerde yemek borusunun 
alt kısmında Barrett özofagusu olarak 
adlandırdığımız hücresel değişimle-
rin görülmesi durumunda, az da olsa 
yemek borusu kanseri gelişme riski 
ortaya çıkabilir. Bu nedenle uzun süren 
reflü şikâyetleri mutlaka uzman hekim 
tarafından değerlendirilmelidir” dedi.

Günümüzde değişen yaşam düzeni-
nin reflü şikayetlerini artırdığına dikkat 
çeken Prof. Dr. Özdenkaya, “Gece geç 
saatlere kadar çalışan, ders çalışan veya 
düzensiz beslenen kişilerde reflüyü 
daha sık görüyoruz. Yemek yedikten 
kısa süre sonra yatılması mide içeriği-
nin yemek borusuna kaçmasını ko-
laylaştırıyor. Gün içinde ara sıra reflü 
yaşanabilir ancak bunun sıklaşması 
durumunda mutlaka değerlendirilmesi 
gerekir” diye konuştu.

En az 4 saat
Reflüden korunmada yaşam tarzı 

değişikliklerinin büyük önem taşıdığını 
belirten Prof. Dr. Özdenkaya, “Asitli 
içecekler, sigara ve mideyi tahriş eden 
gıdalardan uzak durulmalı. Özellikle 
son öğün ile uyku arasında en az 4 
saatlik bir süre bırakılması gerekiyor. 
Ayrıca baş kısmı hafif yükseltilmiş 
şekilde uyumak gece reflüsünü azalta-
biliyor. Çünkü gece oluşan reflü atak-
larında mide asidi akciğerlere kaçarak 
ciddi akciğer enfeksiyonlarına, hatta 
zatürreye neden olabiliyor” ifadelerini 
kullandı. DHA

Refl üde
kanser riski!
Uzmanlar, uzun süre devam eden ref-
lünün yemek borusu kanseri riskini 
artırabileceğini vurguluyor. Beslen-
me alışkanlıkları ve yaşam tarzının 
tedavide önemli olduğu belirtiliyor

REFLÜNÜN
uzun yıllar 
kontrol altına 

YAZ AYINDA
GOZ LAZERi

Gözlük ve lens kullanımından kalıcı olarak kurtulmak isteyen birçok kişi, yaz 
aylarında lazer operasyonu yaptırmanın doğru olup olmadığını merak ediyor

Güneş çarpması olabilir 

Yaz aylarında göz lazer 
operasyonlarının güvenle 
yapılabileceğini belirten 

Göz Hastalıkları Uzmanı Dr. 
Öğr. Üyesi Semih Urvasızoğlu, 
“Toplumda yaygın olan ‘yazın 
göz çizdirilmez’ düşüncesinin 
bilimsel bir dayanağı yoktur. 
Modern lazer teknolojileri yılın 
her döneminde güvenle uygula-
nabiliyor. Operasyonun başarısı-
nı belirleyen unsur mevsim değil; 
hastanın uygunluğu ve ameliyat 
sonrası kurallara uyumudur” 
dedi.

Sıcak hava, güneş, havuz ve de-
niz gibi etkenlerin operasyon sü-
recini olumsuz etkileyebileceğine 
dair toplumda yaygın bazı yanlış 
inanışlar bulunuyor. Uzmanla-
ra göre ise yaz ayları, göz lazer 
operasyonları için bir engel oluş-
turmuyor. Konuyla ilgili bilgilen-
dirmede bulunan VM Medical 
Park Florya Hastanesi’nden Göz 
Hastalıkları Uzmanı Dr. Öğr. 
Üyesi Semih Urvasızoğlu, göz 
lazer ameliyatlarında asıl önemli 
noktanın, doğru hasta seçimi ve 
iyileşme sürecinin dikkatli yöne-
tilmesi olduğunu belirtti.

Yaz aylarının lazer operasyonu 
için uygun dönemlerden olduğu-

nu ifade eden Dr. Öğr. Üyesi Se-
mih Urvasızoğlu, “Sıcak hava tek 
başına göz lazeri için bir engel 
oluşturmaz. Operasyonun başa-
rısı hastanın kornea yapısına, göz 
numarasının stabil olmasına ve 
ameliyat sonrası önerilere uyu-
muna bağlıdır. Yazın sadece gü-
neş, deniz, havuz ve tatil planları 
nedeniyle iyileşme sürecinde bazı 
kurallara daha dikkatli uyulması 
gerekir” diye konuştu.

Toplumda sıkça dile getirilen 
‘yazın göz çizdirilmez’ algısının 
doğru olmadığını vurgulayan Dr. 
Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, “Günü-
müzde kullanılan excimer lazer 
ve femtosaniye lazer teknolojileri 
sayesinde yılın her döneminde 
güvenli operasyonlar yapılabili-
yor. Yaz aylarında lazer yapılma-
masını gerektiren herhangi bir 
tıbbi sebep yok. Burada belir-
leyici olan, hastanın operasyon 
sonrası bakım kurallarına eksik-
siz şekilde uymasıdır” ifadelerini 
kullandı.

Güneş gözlüğü kullanılmalı
Operasyon sonrası güneş ışığına 

dikkat edilmesi gerektiğini belir-
ten Dr. Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, 
“Doğrudan güneş ışığı lazerin 

etkisini bozmaz. Ancak özellikle 
ilk günlerde gözlerde ışık hassa-
siyeti artabilir ve rahatsızlık hissi 
oluşabilir. Bu yüzden dışarı çıkar-
ken UV korumalı kaliteli güneş 
gözlüğü kullanılması önerilir. Bu 
hem göz konforunu artırır hem de 
iyileşme sürecini destekler” dedi.

Deniz ve havuza dikkat
Lazer sonrası deniz ve havuz 

kullanımında dikkatli olunması 
gerektiğini söyleyen Dr. Öğr. 
Üyesi Urvasızoğlu, “İlk günlerde 
kornea henüz tam iyileşmediği 
için deniz ve özellikle havuz 
enfeksiyon riski oluşturabilir. 
Havuz suyundaki klor ve mik-
roorganizmalar göz yüzeyinde 
tahrişe neden olabilir. Bu yüz-
den genellikle ilk 2 ila 4 hafta 
boyunca havuz ve denizden 
uzak durulmasını öneriyoruz. 
Süre, yapılan lazer yöntemine ve 
iyileşme hızına göre değişebilir” 
açıklamasında bulundu.

Yaz aylarında klima kullanımı-
nın operasyon sonrası göz kuru-
luğunu artırabileceğine dikkat 
çeken Dr. Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, 
“Sıcak hava, rüzgâr, klima ve uzun 
süre ekran karşısında kalmak 
gözyaşının daha hızlı buharlaşma-

sına yol açabilir. Bu durum lazer 
sonrası geçici kuruluk şikâyetleri-
ni artırabilir. Doktorun önerdiği 
suni gözyaşı damlalarının düzenli 
kullanılması bu süreçte oldukça 
önemlidir” dedi.

Tatilden önce planlayın
Yaz tatili planlayan kişilerin 

lazer operasyon zamanlamasını 
iyi planlaması gerektiğini kayde-
den Dr. Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, 
“Mümkünse lazer operasyo-
nunun tatilden en az 3-4 hafta 
önce yapılması daha konforlu 
olur. Böylece iyileşmenin ilk 
dönemi tamamlanmış olur. Eğer 
kişi tatilde denize veya havuza 
girmeyi planlıyorsa, operasyon 
tarihi buna göre belirlenmelidir” 
açıklamasında bulundu.

Her göz yapısının lazer için 
uygun olmadığını belirten Dr. 
Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, “Kornea 
yapısının ince olması, kerato-
konus, aktif göz enfeksiyonları, 
kontrolsüz göz kuruluğu ve bazı 
sistemik hastalıklar lazer teda-
visine engel olabilir. Bu yüzden 
detaylı göz muayenesi ve kornea 
topografisi değerlendirmesi ope-
rasyon öncesi mutlaka yapılmalı-
dır” dedi. DHA

Doğru planlama çok önemli
GÖZ lazerinde mevsimin değil, doğru planlamanın önemli 
olduğunu söyleyen Dr. Öğr. Üyesi Urvasızoğlu, “Göz lazeri için 
‘en doğru mevsim’ diye bir kavram yok. Yaz ayları da operas-
yon için uygun bir dönemdir. Başarıyı belirleyen en önemli 
unsur doğru hasta seçimi, ayrıntılı ön değerlendirme, uygun 
cerrahi yöntem ve ameliyat sonrası önerilere titizlikle uyulma-
sıdır. Uygun hastalarda yaz aylarında da güvenli ve başarılı so-
nuçlar elde etmek mümkündür” diyerek sözlerini tamamladı. 

YAZ aylarında artan hava sı-
caklıklarıyla güneş çarpması 
vakalarında da belirgin artış 

yaşandığını ifade eden İç Hasta-
lıkları Uzmanı Dr. Enver Şükrü 
Göncüoğlu, “Baş ağrısı, halsizlik, 
yorgunluk ve sersemlik hissi gibi 
belirtiler çoğu zaman günlük yor-
gunlukla karıştırılabiliyor. 
Ancak bazı durumlarda bu 
belirtiler, hızlı müdahale 
gerektiren güneş çarpma-
sının habercisi olabiliyor. 
Özellikle yaşlılar, çocuklar 
ve kronik hastalığı bulunan 
kişilerde güneş çarpması 
ciddi sağlık sorunlarına yol 
açabiliyor” dedi.

Medicana Sağlık Grubu İç 
Hastalıkları Bölümü’nden 
Uzm. Dr. Enver Şükrü Göncüoğlu, 
“Yaz mevsiminde uzun süre yüksek 
sıcaklıklara maruz kalmak, vücudun 
ısı dengesini korumakta zorlanma-
sına neden olabiliyor. Özellikle nem 
oranının da yüksek olduğu günlerde 
vücut, terleme yoluyla yeterince so-
ğuyamadığında güneş çarpması riski 
ortaya çıkıyor. Çoğu kişi bu tabloyu 
sıradan bir yorgunluk veya sıcak 
havanın etkisi olarak değerlendirse 
de güneş çarpması erken dönemde 
fark edilmediğinde ciddi sonuçlar 
doğurabiliyor” diye konuştu.

Uzm. Dr. Göncüoğlu, güneş 
çarpmasının basit bir halsizlikten 
çok daha farklı bir tablo olduğunu 
belirterek şöyle dedi:

“Normal yorgunlukta kişi din-
lendiğinde şikayetlerinde belirgin 
düzelme görülür. Oysa güneş 
çarpmasında vücut sıcaklığı yükse-
lir, kişinin genel durumu bozulur ve 
belirtiler giderek ağırlaşabilir. Baş 
ağrısı, yoğun halsizlik, baş dönmesi, 
mide bulantısı ve konsantrasyon 

güçlüğü ilk belirtiler arasında yer 
alır. İleri vakalarda bilinç bulanıklı-
ğı, konuşma bozukluğu ve bayılma 
görülebilir.”

Bu uyarılara dikkat
Güneş çarpmasının bazı belir-

tilerinin acil değerlendirme ge-
rektirdiğini belirten Uzm. 
Dr. Göncüoğlu, “Özellikle 
yüksek ateş önemli bir uyarı 
işareti. Vücut sıcaklığının 39-
40 derecenin üzerine çıkma-
sı, cildin sıcak ve kuru hale 
gelmesi, nabız hızında artış, 
şiddetli baş ağrısı ve bilinç 
değişiklikleri güneş çarp-
masını düşündürmelidir. Bu 
belirtiler sıradan yorgunlukta 
beklenen bulgular değildir” 

dedi.
Güneş çarpmasının özellikle ileri 

yaş grubunda daha sinsi seyredebil-
diğini ifade eden Göncüoğlu, yaşlı 
bireylerin susuzluk hissini daha geç 
fark edebildiğini ve bu nedenle risk 
altında olduğunu belirtti.

Susamayı beklemeyin
Her yaş grubunda görülebilme-

sine rağmen bazı kişilerin güneş 
çarpmasına karşı daha hassas oldu-
ğunu söyleyen Uzm. Dr. Göncüoğ-
lu, çocukların, 65 yaş üzerindeki 
bireylerin, kalp ve damar hastalığı 
bulunanların, diyabet ve böbrek 
hastalarının, açık havada çalışan-
ların, sporcuların ve hamilelerin 
daha yüksek risk altında olduğunu 
belirtti.

Uzm. Dr. Göncüoğlu, “Bu grup-
larda vücudun sıcaklığa karşı verdiği 
yanıt daha farklı olabiliyor. Özellik-
le kronik hastalığı bulunan kişilerde 
sıvı kaybı daha ciddi sonuçlara yol 
açabiliyor. Bu nedenle sıcak saatler-

de dışarı çıkılmaması ve düzenli sıvı 
tüketilmesi büyük önem taşıyor” 
ifadelerini kullandı.

Yaz aylarında yalnızca güneş 
ışınlarının değil, yetersiz sıvı tüketi-
minin de önemli bir risk oluşturdu-
ğunu belirten Göncüoğlu, vücudun 
terleme yoluyla ciddi miktarda sıvı 
ve mineral kaybettiğini söyledi. 
Göncüoğlu, “Susamayı beklemek 
doğru bir yaklaşım değildir. Özellik-
le sıcak havalarda düzenli aralık-
larla su tüketilmelidir. Çay, kahve 
ve şekerli içecekler suyun yerini 
tutmaz. Yeterli sıvı alınmadığında 
güneş çarpması gelişme riski belir-
gin şekilde artar” diye konuştu.

Serinlemek çok önemli
Güneş çarpmasından şüpheleni-

len kişilerin hızla serin bir ortama 
alınması gerektiğini belirten Uzm. 
Dr. Göncüoğlu, “İlk müdahale 
hayati önem taşıyor. Kişi gölge veya 
klimalı bir ortama alınmalı, üzerin-
deki fazla giysiler gevşetilmeli ve 
vücut sıcaklığının düşürülmesi sağ-
lanmalıdır. Bilinci açık olan kişilere 
su verilebilir. Ancak bilinç bulanık-
lığı, bayılma veya yüksek ateş söz 

konusuysa vakit kaybetmeden sağlık 
kuruluşuna başvurulmalıdır” dedi.

Önlem alınabilir
Güneş çarpmasının büyük ölçüde 

önlenebilir bir sağlık sorunu oldu-
ğunu belirten Uzm. Dr. Göncüoğlu, 
“Güneşin en yoğun olduğu 11.00-
16.00 saatleri arasında mümkün 
olduğunca dışarıda kalınmamalı, 
açık renkli ve hafif kıyafetler tercih 
edilmeli, şapka ve güneş gözlüğü 
kullanılmalı, gün boyunca yeterli 
miktarda su tüketilmeli ve açık 
havadaki fiziksel aktiviteler sabah 
ya da akşam saatlerine planlanmalı. 
Ayrıca çocuklar ve yaşlılar sıcak or-
tamlarda uzun süre bırakılmamalı” 
diye konuştu.

Yaz aylarında görülen halsizlik ve 
bitkinlik hissinin her zaman masum 
olmayabileceğini hatırlatan Uzm. 
Dr. Enver Şükrü Göncüoğlu, “Sıcak 
havalarda ortaya çıkan belirtiler 
dikkatle değerlendirilmeli. Özellik-
le yüksek ateş, bilinç değişikliği ve 
şiddetli baş ağrısı gibi bulgular varsa 
bunun sıradan bir yorgunluk olma-
dığı unutulmamalıdır” ifadelerini 
kullandı. DHA

İç Hastalıkları Uzmanı Dr. Enver Şükrü Göncüoğlu, yaz 
aylarında artan hava sıcaklıklarıyla güneş çarpması 
vakalarında belirgin artış yaşandığını vurguladı

YAZ 
caklıklarıyla güneş çarpması 
vakalarında da belirgin artış 

Medicana Sağlık Grubu İç 

Uzm. Dr. Enver Şükrü Göncüoğlu, dedi.
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Özdenkaya, “Uzun süre 

bazı hastalarda yemek borusu kanseri 

Prof. Dr.
Yaşar
Özdenkaya

Dr. Öğr. 
Üyesi Semih 
Urvasızoğlu
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BULGARİSTAN’IN
başkenti Sofya’da 
13-19 Haziran 

tarihleri arasında düzenle-
nen şampiyonada Öztürk, 

artistik jimnastik 
büyük erkekler ka-

tegorisinde kulplu 
beygir, halka aleti, 

yer aleti, barfiks, 
paralel bar, at-
lama masası ve 
genel tasnifte 
dünya şampi-
yonu olmayı 
başardı. Ha-
ziran 2025’te 
İstanbul’da 
düzenlenen 
Avrupa 
Şampiyo-
nası’n-
da da 
şampi-
yonluğa 
ulaşan, 

Dünya 
Şampi-

yonası’nı 7 
altın madalyayla tamam-
layan başarılı sporcu, 

toplam 7 defa kürsüye 
çıkarak İstiklal Marşı’nı 
dinletti.

Annesini depremde 
kaybetti 

Jimnastik sporuna 
2016’da 24 yaşındayken 
annesi Fatma Öztürk’ün 
desteğiyle başlayan Alper, 
2020’de büyük acı yaşadı. 
Babasını yıllar önce 
kaybeden down 
sendromlu 
sporcu, 
30 Ekim 
2020’de 
İzmir’i 
sarsan 
6.6 bü-
yüklüğün-

deki deprem felaketinde 
annesi ve kardeşi Buğra’yla 
birlikte Bayraklı’da yıkılan 
Doğanlar Apartmanı’nın 
enkazı altında kaldı. Alper 
ve Buğra enkaz altından 
birlikte kurtarılıp Ege Üni-
versitesi Hastanesi’ndeki 
tedavilerinin ardından ta-
burcu olurken, anne Fatma 
Öztürk depremde hayatını 
kaybetti. Yaşadığı büyük 
acıya rağmen kardeşlerinin 
desteğiyle jimnastiğe de-
vam eden Öztürk, Avrupa 
ve Dünya Şampiyonası’nda 
madalyalara ambargo koy-
du. Bulgaristan’ın başkenti 
Sofya’da 13-19 Haziran 
tarihleri arasında düzenle-
nen şampiyonada Öztürk, 
artistik jimnastik büyük 
erkekler kategorisinde 
kulplu beygir, halka aleti, 
yer aleti, barfiks, paralel 
bar, atlama masası ve genel 
tasnifte dünya şampiyonu 
olmayı başardı. Haziran 
2025’te İstanbul’da düzen-
lenen Avrupa Şampiyo-
nası’nda da şampiyonluğa 
ulaşan, Dünya Şampiyo-
nası’nı 7 altın madalyayla 
tamamlayan başarılı spor-
cu, toplam 7 defa kürsüye 
çıkarak İstiklal Marşı’nı 
dinletti. Öztürk, Bulgaris-
tan’daki son şampiyonada 
halka aletinde kazandığı 
altın madalyanın ardından, 
“Anne” diye bağırarak 
izleyenlere duygusal anlar 

yaşattı. DHA

Toronto’da hissedilen 40 derece 
sıcaklık ve yüksek nem oranına 
karşın tribünleri dolduran 43 bin 

futbolseverin oluşturduğu atmosferle 
karşılaşma hızlı bir tempoyla başladı. 
Rafael Leao ve Bruno Fernandes ikili-
siyle rakip kaleye sol taraftan yüklenen 
Portekiz, su molasına kadar skoru değiş-
tirmeye daha çok yaklaşan taraf oldu. 4. 
dakikada Portekiz gole çok yaklaştı. Sol 
kanattan son çizgiye inen Leao’nun ceza 
alanına çıkardığı topa ön direkte Fer-
nandes vurdu. Kaleci Livakovic’in çeldiği 
meşin yuvarlağı Fernandes bir kez daha 
kaleye gönderdi ancak savunma tehlikeyi 
uzaklaştırdı. 16. dakikada Mendes’in sağ 
taraftan kullandığı korner atışında, ceza 
alanında iyi yükselen Veiga’nın kafayla 
vurduğu top az farkla direğin üstünden 
auta gitti. 45+1. dakikada Neto’nun sağ 
taraftan ceza alanına ortasında, savun-
madan seken topu Leao tamamlamak 
istedi ama meşin yuvarlak üstten auta 
çıktı. Hırvatistan’ın baskıyı kabullenip 
yarı sahayı neredeyse hiç geçmediği ilk 
yarı, golsüz eşitlikle sona erdi.

İkinci yarı neler oldu?
İkinci yarıya hızlı başlayan Hırvatistan, 

48. dakikada yan ağlara takılan pozisyon-
da taraftarlarını heyecanlandırdı. Oyuna 
yeni giren Matanovic’ten aldığı pasın 
ardından önünü açan Kovacic, kaleye 
çapraz pozisyonda vuruşunu yaptı. Kaleci 
Costa’dan seken top yan ağlarda kaldı. 
Hırvatistan 53. dakikada 1-0 öne geçti. 
Stanisic’in sağ taraftan ceza alanına or-
tasında, savunmadan seken topu kontrol 
eden Perisic’in yerden vuruşunda, meşin 
yuvarlak kaleci Costa’nın ayaklarının 
arasından ağlarla buluştu. 58. dakika-
da gelişen Portekiz atağında Leao’nun 
kaleyi karşıdan gören pozisyondaki sert 
şutunda, top üst direkten döndü. Por-
tekiz, VAR incelemesinin ardından 66. 

dakikada penaltı kazandı. Ceza alanında 
Vlasic’in müdahalesiyle yerde kalan 
Veiga’nın pozisyonunu yeniden izleyen 
hakem Espen Eskas, penaltı noktasını 
gösterdi. 67. dakikada atışı kullanan 
Cristiano Ronaldo, sağ tarafa uzanan ka-
leci Livakovic’i mağlup ederek skora 
dengeyi getirdi. 75. dakikada Hır-
vatistan direğe takıldı. Kovacic’in 
ceza yayı önünden sert şutunda top 
yan direkten döndü. Pozisyonun 
devamında bir kez daha topla 
buluşan Kovacic’in şutunda, 
kaleci Costa son anda meşin 
yuvarlağı üstten kornere 
çeldi. 89. dakikada sağ 
kanattan gelişen Hırva-
tistan atağında Sucic’in 
soluna çekip ortaladığı 
topa ceza alanında 
Pasalic kafayla vurdu. 
Meşin yuvarlak az fark-
la yandan auta gitti.

Son bölümde 
büyük heyecan

90+4. dakikada soldan 
gelişen Portekiz atağında Leao’nun ceza 
alanına ortaladığı topa iki oyuncunun 
arasında çok iyi yükselen Ramos, kafa 
vuruşuyla meşin yuvarlağı ağlara gönder-
di: 2-1.

90+13. dakikada sol kanattan Perisi-
c’in ortasında, Pasalic’e çarpan top Gvar-
diol’un önünde kaldı. Bu futbolcunun 
yakın mesafeden vuruşunda top ağlarla 
buluştu ancak hakem Espen Eskas, 
VAR incelemesinin ardından Pasa-
lic’in pozisyonunun ofsayt olduğu 
gerekçesiyle golü iptal etti. Karşılaş-
mayı 2-1 kazanan ve son 16 turuna 
yükselen Portekiz, bu turda 6 Tem-
muz Pazartesi günü, TSİ 22.00’de 
Dallas’ta İspanya ile karşı karşıya 
gelecek. HABER MERKEZİ
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İzmir’de 30 Ekim 2020’de meydana gelen depremde 
annesini kaybeden, kendisi ise kardeşiyle birlikte en-

kazdan sağ olarak çıkarılan down sendromlu jimnastikçi 
Alper Öztürk (34), antrenörünün de desteğiyle spordan 

kopmayıp önce Avrupa, ardından Dünya Şampiyona-
sı’nda zirveye çıktı. Öztürk, Down Sendromlular Dünya 

Şampiyonası’nda 7 altın madalya birden kazandı

LOS Angeles Stadı’nda 
oynanan karşılaşmanın ilk 
yarısını da 1-0 önde kapa-

tan İspanya’nın golleri Oyarzabal 
(2) ve Pedro Porro’dan geldi. 
İspanya oyun üstünlüğünü ilk 
düdükle birlikte eline aldı. Rakip 
yarı sahaya oyunu yıkan İspanya, 

ağırlıklı olarak Yamal’ın 
bulunduğu sağ kanat-
tan ataklarını geliştirdi. 
İspanyollar, aradığı golü 

ise 36. dakikada sol kanat-
tan gelişen atakla buldu. 

Cucurella’nın penaltı noktası 
üzerine yerden gönderdiği topu 

Oyarzabal gelişine bir vuruşla 

ağlara yolladı: 1-0. İspanya’nın 
45+2. dakikada Baena ile kullan-
dığı frikikte top üst direkten geri 
döndü. İkinci yarıda da oyunu 
istediği gibi yönlendiren İspan-
ya, 66. dakikada Pedro Porro ile 
farkı 2’ye yükseltti. Oyunda iyice 
rahatlayan İspanya, 89. dakikada 
Oyarzabal ile bir gol daha buldu 
ve karşılaşmayı 3 farkla kazana-
rak son 16 turuna yükseldi. Suudi 
Arabistan’dan sonra Avusturya’ya 
da 2 gol atan Oyarzabal, Dünya 
Kupası’ndaki gol sayısını 4’e yük-
seltti. Mücadeleyi FIFA Başkanı 
Gianni Infantino da tribünden 
takip etti. HABER MERKEZİ

Güreş heyecanı başladı

EDİRNE’DE, geç-
tiğimiz yıl yapılan 
664’üncü Tarihi 

Kırkpınar Yağlı Güreşle-
ri’nde birinci, CW Enerji 
Türkiye Yağlı Güreş 
Ligi’nde şampiyon olarak 
büyük başarı gösteren 
başpehlivan Orhan Okulu, 
bu yılki hedefinin de altın 
kemer olduğunu söyledi. 
Sarayiçi Er Meydanı’nda 
gerçekleştirilecek güreş-
ler öncesi, Mimar Sinan 
Spor Salonu’nda kaydını 
yaptıran Okulu, “Kırkpı-
nar’a geldiğimiz zaman 
bir heyecan oluyor 
bizde. Salı günü bura-
ya gelmek nasip oldu. 
Geçen yıl bir bizim için 
çok iyi geçti. Tabii hem 
Kırkpınar’da hem de 
daha lig güreşlerinde 
şampiyon olmak ve 
altın kemer kuşan-

mak nasip oldu. Şimdiki 
hedefimiz de tabii kış se-
zonumuzu çok iyi geçirdik 
takım arkadaşlarımızla 
birlikte. Bu yıl da ben 
Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi’ne transfer oldum. 
İnşallah hedefim buradan 
altı kemeri önce Anka-

ra’ya, sonra da memleketi 
Antalya’ya götürmek 
istiyorum” ifadelerini 
kullandı.

Basamakta olacağız 
Başpehlivanlık güreşleri-

ne, ikinci torbadan katılan 
Seçkim Duman da yağlı 
güreşin olimpiyatı Kırk-
pınar’a gelmekten mutlu-
luk duyduklarını söyledi. 
Duman, “Bu sene her sene 

olduğu gibi yağlı güreşin 
olimpiyatı Kırkpınar’a 

geldik. Bu sene de 
Kırkpınar’a ikinci 
torbadan kuramızı 

çekeceğiz. Hedefimiz 
tabii her zaman altın 
kemer. Altın kemer 
nasip olmazsa 
inşallah kürsünün 

bir basamağında ol-
mayı istiyoruz” diye 
konuştu. DHA

Tarihi Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nde Ankara Büyükşehir Belediyesi adına güreşen, son şampi-
yon Orhan Okulu, bu yılki hedefinin de altın kemer olduğunu belirterek, “Şimdiki hedefimiz 
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BAZI takımların Sam-
bacı’yı radarına aldığı 
ancak Sport Rebiplic 

şirketiyle hiçbir resmi görüş-
me yapmadığı kaydedildi. 

Geçen sene diğer Brezilyalı 
golcü Romulo’yu 20+5 milyon 

euro bedelle Alman ekibi 
Leipzig’e satıp kulüp tarihinin en 

pahalı transferini gerçekleştiren 
Sport Republic şirketinin Juan’da da 
aceleci davranmadığı ve Dünya Ku-
pası’nın bitmesini beklediği bildirildi.

Dennis’in de talibi var 
Juan’ı da 20 milyon euro ve üzeri 

bir fiyata satmayı planlayan yöneti-
min temmuz ayı sonunda teklifleri 

beklediği vurgulandı. Göztepe’ye 2024-
2025 sezonunda İngiliz ekibi Southamp-
ton’dan kiralık olarak gelen 24 yaşındaki 
futbolcu geçen sene ise 900 bin euro 

bedelle sarı-kırmızılıla-
rın futbolcusu olmuştu. 
Juan ilk senesinde 28 
resmi maça çıkıp 8 gol 
attı ve 4 asist yaptı. Juan 
Silva geçen sezon ise 32 
maçta 11 gol atıp kariyer 
rekoru kırdı. Göztepe’de 
Juan’ın yanı sıra sağ bek 
Arda Okan Kurtulan 
ve Nijeryalı orta saha 
oyuncusu Anthony Den-
nis’e de taliplerin olduğu 
kaydedildi. DHA

Yeni sezon hazırlıklarını Urla Adnan Süvari Tesisleri’nde 
sürdüren Göztepe’nin Brezilyalı golcüsü Juan Silva, bu 
transfer döneminde beklenen ilgiyi henüz göremedi

EDİRNE’DE
tiğimiz yıl yapılan tiğimiz yıl yapılan 
664’üncü Tarihi 664’üncü Tarihi 
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LOS Angeles Stadı’nda 
oynanan karşılaşmanın ilk 
yarısını da 1-0 önde kapa-

tan İspanya’nın golleri Oyarzabal 
(2) ve Pedro Porro’dan geldi. 
İspanya oyun üstünlüğünü ilk 
düdükle birlikte eline aldı. Rakip 
yarı sahaya oyunu yıkan İspanya, 

ağırlıklı olarak Yamal’ın 
bulunduğu sağ kanat-
tan ataklarını geliştirdi. 
İspanyollar, aradığı golü 

ise 36. dakikada sol kanat-
tan gelişen atakla buldu. 

Cucurella’nın penaltı noktası 
üzerine yerden gönderdiği topu 

Oyarzabal gelişine bir vuruşla 

LOS 
oynanan karşılaşmanın ilk 
yarısını da 1-0 önde kapa-

4 TEMMUZ 2026 CUMARTESİ

2026 FIFA Dünya 
Kupası son 32 turunda 
İspanya, Avusturya’yı 

3-0 mağlup ederek son 
16 turuna kaldı. 
İspanya’nın son 

16’daki rakibi 
Portekiz oldu

16 turuna kaldı. 
İspanya’nın son 

16’daki rakibi 

BULGARİSTAN’IN
başkenti Sofya’da 
13-19 Haziran 

tarihleri arasında düzenle-
nen şampiyonada Öztürk, 

artistik jimnastik 
büyük erkekler ka-

tegorisinde kulplu 
beygir, halka aleti, 

yer aleti, barfiks, 
paralel bar, at-
lama masası ve 
genel tasnifte 
dünya şampi-
yonu olmayı 
başardı. Ha-
ziran 2025’te 
İstanbul’da 
düzenlenen 
Avrupa 
Şampiyo-
nası’n-
da da 
şampi-
yonluğa 
ulaşan, 

Dünya 
Şampi-

yonası’nı 7 
altın madalyayla tamam-
layan başarılı sporcu, 

toplam 7 defa kürsüye 
çıkarak İstiklal Marşı’nı 
dinletti.

Annesini depremde 
kaybetti 

Jimnastik sporuna 
2016’da 24 yaşındayken 
annesi Fatma Öztürk’ün 
desteğiyle başlayan Alper, 
2020’de büyük acı yaşadı. 
Babasını yıllar önce 
kaybeden down 
sendromlu 
sporcu, 
30 Ekim 
2020’de 
İzmir’i 
sarsan 
6.6 bü-
yüklüğün-

deki deprem felaketinde 
annesi ve kardeşi Buğra’yla 
birlikte Bayraklı’da yıkılan 
Doğanlar Apartmanı’nın 
enkazı altında kaldı. Alper 
ve Buğra enkaz altından 
birlikte kurtarılıp Ege Üni-
versitesi Hastanesi’ndeki 
tedavilerinin ardından ta-
burcu olurken, anne Fatma 
Öztürk depremde hayatını 
kaybetti. Yaşadığı büyük 
acıya rağmen kardeşlerinin 
desteğiyle jimnastiğe de-
vam eden Öztürk, Avrupa 
ve Dünya Şampiyonası’nda 
madalyalara ambargo koy-
du. Bulgaristan’ın başkenti 
Sofya’da 13-19 Haziran 
tarihleri arasında düzenle-
nen şampiyonada Öztürk, 
artistik jimnastik büyük 
erkekler kategorisinde 
kulplu beygir, halka aleti, 
yer aleti, barfiks, paralel 
bar, atlama masası ve genel 
tasnifte dünya şampiyonu 
olmayı başardı. Haziran 
2025’te İstanbul’da düzen-
lenen Avrupa Şampiyo-
nası’nda da şampiyonluğa 
ulaşan, Dünya Şampiyo-
nası’nı 7 altın madalyayla 
tamamlayan başarılı spor-
cu, toplam 7 defa kürsüye 
çıkarak İstiklal Marşı’nı 
dinletti. Öztürk, Bulgaris-
tan’daki son şampiyonada 
halka aletinde kazandığı 
altın madalyanın ardından, 
“Anne” diye bağırarak 
izleyenlere duygusal anlar 

yaşattı. DHA

hissedilen 40 derece 
sıcaklık ve yüksek nem oranına 
karşın tribünleri dolduran 43 bin 

futbolseverin oluşturduğu atmosferle 
karşılaşma hızlı bir tempoyla başladı. 
Rafael Leao ve Bruno Fernandes ikili-
siyle rakip kaleye sol taraftan yüklenen 
Portekiz, su molasına kadar skoru değiş-
tirmeye daha çok yaklaşan taraf oldu. 4. 
dakikada Portekiz gole çok yaklaştı. Sol 
kanattan son çizgiye inen Leao’nun ceza 
alanına çıkardığı topa ön direkte Fer-
nandes vurdu. Kaleci Livakovic’in çeldiği 
meşin yuvarlağı Fernandes bir kez daha 
kaleye gönderdi ancak savunma tehlikeyi 
uzaklaştırdı. 16. dakikada Mendes’in sağ 
taraftan kullandığı korner atışında, ceza 
alanında iyi yükselen Veiga’nın kafayla 
vurduğu top az farkla direğin üstünden 
auta gitti. 45+1. dakikada Neto’nun sağ 
taraftan ceza alanına ortasında, savun-
madan seken topu Leao tamamlamak 
istedi ama meşin yuvarlak üstten auta 
çıktı. Hırvatistan’ın baskıyı kabullenip 
yarı sahayı neredeyse hiç geçmediği ilk 
yarı, golsüz eşitlikle sona erdi.

yarı neler oldu?
yarıya hızlı başlayan Hırvatistan, 

48. dakikada yan ağlara takılan pozisyon-
da taraftarlarını heyecanlandırdı. Oyuna 
yeni giren Matanovic’ten aldığı pasın 
ardından önünü açan Kovacic, kaleye 
çapraz pozisyonda vuruşunu yaptı. Kaleci 
Costa’dan seken top yan ağlarda kaldı. 
Hırvatistan 53. dakikada 1-0 öne geçti. 
Stanisic’in sağ taraftan ceza alanına or-
tasında, savunmadan seken topu kontrol 
eden Perisic’in yerden vuruşunda, meşin 
yuvarlak kaleci Costa’nın ayaklarının 
arasından ağlarla buluştu. 58. dakika-
da gelişen Portekiz atağında Leao’nun 
kaleyi karşıdan gören pozisyondaki sert 
şutunda, top üst direkten döndü. Por-
tekiz, VAR incelemesinin ardından 66. 

dakikada penaltı kazandı. Ceza alanında 
Vlasic’in müdahalesiyle yerde kalan 
Veiga’nın pozisyonunu yeniden izleyen 
hakem Espen Eskas, penaltı noktasını 
gösterdi. 67. dakikada atışı kullanan 
Cristiano Ronaldo, sağ tarafa uzanan ka-
leci Livakovic’i mağlup ederek skora 
dengeyi getirdi. 75. dakikada Hır-
vatistan direğe takıldı. Kovacic’in 
ceza yayı önünden sert şutunda top 
yan direkten döndü. Pozisyonun 
devamında bir kez daha topla 
buluşan Kovacic’in şutunda, 
kaleci Costa son anda meşin 
yuvarlağı üstten kornere 
çeldi. 89. dakikada sağ 
kanattan gelişen Hırva-
tistan atağında Sucic’in 
soluna çekip ortaladığı 
topa ceza alanında 
Pasalic kafayla vurdu. 
Meşin yuvarlak az fark-
la yandan auta gitti.

Son bölümde 
büyük heyecan

90+4. dakikada soldan 
gelişen Portekiz atağında Leao’nun ceza 
alanına ortaladığı topa iki oyuncunun 
arasında çok iyi yükselen Ramos, kafa 
vuruşuyla meşin yuvarlağı ağlara gönder-
di: 2-1.

90+13. dakikada sol kanattan Perisi-
c’in ortasında, Pasalic’e çarpan top Gvar-
diol’un önünde kaldı. Bu futbolcunun 
yakın mesafeden vuruşunda top ağlarla 
buluştu ancak hakem Espen Eskas, 
VAR incelemesinin ardından Pasa-
lic’in pozisyonunun ofsayt olduğu 
gerekçesiyle golü iptal etti. Karşılaş-
mayı 2-1 kazanan ve son 16 turuna 
yükselen Portekiz, bu turda 6 Tem-
muz Pazartesi günü, TSİ 22.00’de 
Dallas’ta İspanya ile karşı karşıya 
gelecek. HABER MERKEZİ

İzmir’de 30 Ekim 2020’de meydana gelen depremde İzmir’de 30 Ekim 2020’de meydana gelen depremde 
annesini kaybeden, kendisi ise kardeşiyle birlikte en-annesini kaybeden, kendisi ise kardeşiyle birlikte en-

kazdan sağ olarak çıkarılan down sendromlu jimnastikçi kazdan sağ olarak çıkarılan down sendromlu jimnastikçi 
Alper Öztürk (34), antrenörünün de desteğiyle spordan Alper Öztürk (34), antrenörünün de desteğiyle spordan 

kopmayıp önce Avrupa, ardından Dünya Şampiyona-kopmayıp önce Avrupa, ardından Dünya Şampiyona-
sı’nda zirveye çıktı. Öztürk, Down Sendromlular Dünya sı’nda zirveye çıktı. Öztürk, Down Sendromlular Dünya 

Şampiyonası’nda 7 altın madalya birden kazandıŞampiyonası’nda 7 altın madalya birden kazandı
BULGARİSTAN’IN
başkenti Sofya’da 
13-19 Haziran 

Güreş heyecanı başladı

Ligi’nde şampiyon olarak Ligi’nde şampiyon olarak Ligi’nde şampiyon olarak Ligi’nde şampiyon olarak 

mak nasip oldu. Şimdiki mak nasip oldu. Şimdiki 
hedefimiz de tabii kış se-hedefimiz de tabii kış se-
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takım arkadaşlarımızla takım arkadaşlarımızla 
birlikte. Bu yıl da ben birlikte. Bu yıl da ben 
Ankara Büyükşehir Bele-Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi’ne transfer oldum. diyesi’ne transfer oldum. 
İnşallah hedefim buradan İnşallah hedefim buradan İnşallah hedefim buradan İnşallah hedefim buradan 

ra’ya, sonra da memleketi ra’ya, sonra da memleketi 
Antalya’ya götürmek Antalya’ya götürmek 
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Basamakta Basamakta olacağız olacağız 
Başpehlivanlık Başpehlivanlık güreşleri-güreşleri-

ne, ikinci torbadan katılan ne, ikinci torbadan katılan 

Tarihi Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nde Ankara Büyükşehir Belediyesi adına güreşen, son şampi-
yon Orhan Okulu, bu yılki hedefinin de altın kemer olduğunu belirterek, “Şimdiki hedefimiz 
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altı kemeri önce Anka-altı kemeri önce Anka-

ne, ikinci torbadan katılan ne, ikinci torbadan katılan 
Seçkim Duman da yağlı Seçkim Duman da yağlı 
güreşin olimpiyatı Kırk-güreşin olimpiyatı Kırk-
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olduğu gibi yağlı güreşin olduğu gibi yağlı güreşin olduğu gibi yağlı güreşin 
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Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci Kırkpınar’a ikinci 
torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı torbadan kuramızı 
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BAZI takımların Sam-
bacı’yı radarına aldığı 
ancak Sport Rebiplic 

şirketiyle hiçbir resmi görüş-
me yapmadığı kaydedildi. 

Geçen sene diğer Brezilyalı 
golcü Romulo’yu 20+5 milyon 

euro bedelle Alman ekibi 
Leipzig’e satıp kulüp tarihinin en 

pahalı transferini gerçekleştiren 
Sport Republic şirketinin Juan’da da 
aceleci davranmadığı ve Dünya Ku-
pası’nın bitmesini beklediği bildirildi.

Dennis’in de talibi var 
Juan’ı da 20 milyon euro ve üzeri 

bir fiyata satmayı planlayan yöneti-
min temmuz ayı sonunda teklifleri 

beklediği vurgulandı. Göztepe’ye 2024-
2025 sezonunda İngiliz ekibi Southamp-
ton’dan kiralık olarak gelen 24 yaşındaki 
futbolcu geçen sene ise 900 bin euro 

bedelle sarı-kırmızılıla-
rın futbolcusu olmuştu. 
Juan ilk senesinde 28 
resmi maça çıkıp 8 gol 
attı ve 4 asist yaptı. Juan 
Silva geçen sezon ise 32 
maçta 11 gol atıp kariyer 
rekoru kırdı. Göztepe’de 
Juan’ın yanı sıra sağ bek 
Arda Okan Kurtulan 
ve Nijeryalı orta saha 
oyuncusu Anthony Den-
nis’e de taliplerin olduğu 
kaydedildi. DHA

BAZI 
bacı’yı radarına aldığı 
ancak Sport Rebiplic 

Yeni sezon hazırlıklarını Urla Adnan Süvari Tesisleri’nde 
sürdüren Göztepe’nin Brezilyalı golcüsü Juan Silva, bu 
transfer döneminde beklenen ilgiyi henüz göremedi

PORTEKiZ GUC 
BELA TURLADI
2026 FIFA Dünya Kupası’nda Hırvatistan’ı 2-1 yenen Portekiz, 
son 16 turuna yükseldi. Portekiz, bu turda İspanya ile eşleşti

41 yıl, 147 günle Dünya Ku-
pası eleme turlarında forma 

giyen en yaşlı oyuncu unvanını 
elde eden Ronaldo, kariyerinin ilk 
eleme turu golünü de Hırvatistan’a 

karşı attı. Ronaldo, turnuvanın 
eleme turlarında gol atan en 

yaşlı futbolcu olarak da 
tarihe geçti.

Ronaldo elemede 
ilk golünü attı

41 

giyen en yaşlı oyuncu unvanını 

Juan’a beklenen ilgi yok

Mucize 
şampiyon!



TRENDYOL Süper 
Lig’de beklentilerin 
oldukça altında bir 

sezonu geride bırakan Be-
şiktaş yeni sezonun transfer 

çalışmalarına erkenden 
başladı. Teknik direktör 

Vincenzo Italia-
no’nun verdiği 

liste doğrul-
tusunda 

hare-
kete 

geçen siyah-beyazlılar bir trans-
ferde daha sona yaklaştı. Transfer 
dönemi başladığından beri Beşik-
taş’ın en çok istediği isimlerden 
biri olan Leandro Trossard için 
uzun süredir temaslar devam 
ediyor. Dış basından son gelen ha-
berlere göre SiyahBeyazlı yönetim, 
Belçikalı yıldızın transferini sonuç-
landırmak amacıyla oyuncuya üç 
yıllık sözleşme ve sezon başına 7 
milyon Euro net maaş içeren resmi 
teklif sundu.

Teklif sunuldu
Ancak görüşmelerde henüz 

tam anlaşma sağlanabilmiş değil. 
Haberlere göre Trossard’ın 
temsilcileri, Beşiktaş yönetimine 
yeni bir karşı teklif iletti. Oyuncu 
cephesi, dört yıllık kontrat ve yıllık 
10 milyon Euro net ücret talebinde 
bulundu. Taraflar arasındaki maaş 
ve sözleşme süresi konusundaki 
farklılıkların giderilmesi için pa-
zarlıkların sürdüğü belirtildi.

HABER MERKEZİ
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Noa Lang dönüyor

Kante için yol ayrımı 

NENE ASKI

MAAŞ bütçesinde 
alan açmak iste-
yen Fenerbahçe’de 

N’Golo Kante ile görüşme 
gerçekleştirilecek. Fransız 
yıldızın Dünya Kupası’n-
dan dönmesinin ardından 

sarı-lacivertlilerde çarpıcı 
gelişmeler yaşanabi-

lir. Takımdaki maaş 
dengesini sağlamak 
isteyen Fenerbahçe 

yönetiminin, deneyimli orta 
sahanın maaşında indirime 
gitmesi gerektiği kararı-
nı aldığı iddia edildi. Bu 
doğrultuda sarı-lacivertli-
ler, Dünya Kupası dönüşü 
N’Golo Kante ile görüşme 
gerçekleştirecek. İndirime 
gitmesi talep edilecek olan 
Kante, bunu reddederse 
Fenerbahçe macerası sona 
erebilir. Yönetimin Kan-

te’den red gelmesi duru-
munda yıldız futbolcuyla 
yolları ayırmayı gündemine 
alacağı ifade edildi.

Fenerbahçe ile 2028’e 
kadar sözleşmesi bulunan 
N’Golo Kante, sarı-lacivert-
li formayla 18 maça çıktı. 
35 yaşındaki deneyimli orta 
saha bu karşılaşmalarda 2 
gollük skor katkısı verdi.

HABER MERKEZİ

FENERBAHÇE, 
geçtiğimiz yaz Dor-
geles Nene’yi Salz-

burg’tan 18 milyon Euro’ya 
kadrosuna katmıştı. 23 ya-
şındaki oyuncu için ödenen 
bonservis bedeli tartışma 
yaratmıştı. Malili futbolcu, 
form olarak zaman zaman 
beklentilerin altına kalsa 
da ilk sezonunda 39 maçta 
11 gol ve 10 asistlik skor 
katkısıyla dikkatleri üzerine 
çekmeyi başardı.

Yeni talipleri Rusya’dan
Nene için ilk olarak Al-

manya’dan Dortmund, Leip-
zig ve Stuttgart’ın bir ilgisi 
oldu. Bu takımlar Sarı-Laci-
vertliler ile temasa geçse de 
seçim sürecinin de etkisiyle 

görüşmeler ileri aşamaya 
geçmedi. Nene’ye şimdi de 
Rusya’dan talipler çıktı.

Beklenti 25 milyon euro!
Zenit ve Spartak Mos-

kova’nın başarılı kanat 
oyuncusunu kadrosuna 
katmak istediği öğrenildi. 
Rus ekipleri henüz resmi 
temas kurmasa da menajer-
ler aracılığıyla görüşmelerin 
başladığı kaydedildi. İsmail 
Kartal’ın Nene’den mem-
nun olduğu ancak kulüp için 
iyi bir teklif gelmesi halinde 
satılmasına karşı çıkmayaca-
ğı öne sürüldü. Öte yandan 
Fenerbahçe’nin bonservis 
beklentisinin en az 25 mil-
yon Euro olduğu öğrenildi.

HABER MERKEZİ

Fenerbahçe’de ilk sezonunda 11 gol, 10 asistle dikkatleri 
üzerine çeken Dorgeles Nene, transferin gözdesi haline 
geldi. Malili futbolcuya daha önce Dortmund, Leipzig ve 

Stuttgart’ın bir ilgisi olmuştu. Rusya’dan Zenit ve Spartak 
Moskova da 23 yaşındaki kanat oyuncusunun peşine düştü

BEŞİKTAŞ orta 
saha transferi için 
girişimlerini hızlan-

dırdı. Siyah-Beyazlılar’ın, 
Borussia Dortmund’dan 
ayrılan milli futbolcu Salih 
Özcan için resmi teklifin 
ilettiği öne sürüldü. Fransa 
Ligue 1 ekiplerinden As 
Monaco’da forma giyen 21 
yaşındaki kassoum Ouat-
tara ile anlaşma sağlayan 
Kartal, orta saha rotasyo-
nunu güçlendirmek adına 
rotasını Salih Özcan’a 
çevirdi. Edinilen bilgilere 
göre Siyah-Beyazlı yönetim, 
Borussia Dortmund ile yol-
larını ayıran 28 yaşındaki 
futbolcu için resmi teklifini 

iletti. Geçen yıl Borussia 
Dortmund formasıyla 12 
resmi karşılaşmada görev 
yapan Salih Özcan’ın gün-
cel piyasa değeri 3.5 milyon 
Euro olarak gösteriliyor.

Orta sahada 
önemli bir isim
Kariyerinde Köln, Holstein 
Kiel ve Wolfsburg formaları 
da giyen tecrübeli futbolcu, 
ön liberö pozisyonunun yanı 
sıra merkez orta sahada da 
görev yapabiliyor. A Milli 
Takım’ın önemli isimlerin-
den biri olan Salih Özcan, 
Ay-Yıldızlı forma ile 32 
maça çıktı, 1 gol ve 1 asist 
yaptı. HABER MERKEZİ

OLURSA BUYUK 
TRANSFER OLUR!

BEŞİKTAŞ Yönetimi’nin, 
deneyimli kanat oyuncusunu kadroya 

katmak adına hem futbolcunun temsilcile-
riyle hem de kulübüyle temaslarını sürdür-

düğü aktarıldı. Siyah-Beyazlılar, mali 
şartlarda ortak noktaya ulaşılması 

halinde transferi kısa süre içinde 
sonuçlandırmayı hedefliyor. 

Teknik heyetin de Trossard’ı 
yeni sezon planlamasında 
önemli bir parça olarak 

gördüğü ve süreci 
yakından takip 
ettiği öğre-

nildi. 

Hoca onay verdi

YENİ sezon öncesi 
kadro planlamasını 
sürdüren Galatasa-

ray’da transfer çalışmaları 
hız kazandı. Hem Süper 
Lig’de şampiyonluk seri-
sini devam ettirmek hem 
de Avrupa’da daha iddialı 
bir kadro kurmak isteyen 
sarı-kırmızılı yönetim, ola-
sı ayrılık ihtimallerini de 
göz önünde bulundurarak 
alternatif isimler üzerinde 
mesai harcıyor. İtalya bası-
nından Tutto Mercato’nun 
haberine göre Galatasaray, 
Barış Alper Yılmaz’ın 
yaz transfer dönemin-
de takımdan ayrılması 
durumunda Noa Lang için 
girişimlerde bulunmayı 
planlıyor. Haberde, milli 
futbolcuya Napoli, Roma 
ve Nottingham Forest’ın 
ilgi gösterdiği belirtilirken, 
Noa Lang’ın ise geleceğine 
teknik direktör Massimi-
liano Allegri ile yapacağı 
görüşmenin ardından 
karar vereceği ifade edildi.

Barış Alper detayı
Noa Lang, daha önce 

Galatasaray formasıyla 
kiralık olarak görev yap-
tığı dönemde sergilediği 

performansla taraftarın 
beğenisini kazanmıştı. 
Beklentilerin altında kaldı-
ğı Napoli macerasının ar-
dından sarı-kırmızılı ekipte 
yeniden çıkış yakalayan 27 
yaşındaki hücum oyuncu-
su, istatistik anlamında çok 
yüksek rakamlara ulaşa-
masa da oyun içindeki 
etkisiyle dikkat çekmişti. 
Hollandalı futbolcu, Ga-
latasaray formasıyla görev 
aldığı 19 resmi karşılaşma-
da 2 gol atarken, 3 de asist 
yaptı. Transferde nihai 
kararın ise hem Barış Al-
per Yılmaz’ın geleceği hem 
de Noa Lang’ın kulübüyle 
yapacağı görüşmelerin 
ardından netlik kazanması 
bekleniyor.
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TRENDYOL TRENDYOL T Süper 
Lig’de beklentilerin TLig’de beklentilerin Toldukça altında bir Toldukça altında bir T

sezonu geride bırakan Be-
şiktaş yeni sezonun transfer 

çalışmalarına erkenden 
başladı. Teknik direktör 

Vincenzo Italia-
no’nun verdiği 

liste doğrul-
tusunda 

hare-
kete 

geçen siyah-beyazlılar bir trans-
ferde daha sona yaklaştı. Transfer 
dönemi başladığından beri Beşik-
taş’ın en çok istediği isimlerden 
biri olan Leandro Trossard için 
uzun süredir temaslar devam 
ediyor. Dış basından son gelen ha-
berlere göre SiyahBeyazlı yönetim, 
Belçikalı yıldızın transferini sonuç-
landırmak amacıyla oyuncuya üç 
yıllık sözleşme ve sezon başına 7 
milyon Euro net maaş içeren resmi 
teklif sundu.

Teklif sunuldu
Ancak görüşmelerde henüz 

tam anlaşma sağlanabilmiş değil. 
Haberlere göre Trossard’ın 
temsilcileri, Beşiktaş yönetimine 
yeni bir karşı teklif iletti. Oyuncu 
cephesi, dört yıllık kontrat ve yıllık 
10 milyon Euro net ücret talebinde 
bulundu. Taraflar arasındaki maaş 
ve sözleşme süresi konusundaki 
farklılıkların giderilmesi için pa-
zarlıkların sürdüğü belirtildi.

HABER MERKEZİ

BEŞİKTAŞ orta 
saha transferi için 
girişimlerini hızlan-

dırdı. Siyah-Beyazlılar’ın, 
Borussia Dortmund’dan 
ayrılan milli futbolcu Salih 
Özcan için resmi teklifin 
ilettiği öne sürüldü. Fransa 
Ligue 1 ekiplerinden As 
Monaco’da forma giyen 21 
yaşındaki kassoum Ouat-
tara ile anlaşma sağlayan 
Kartal, orta saha rotasyo-
nunu güçlendirmek adına 
rotasını Salih Özcan’a 
çevirdi. Edinilen bilgilere 
göre Siyah-Beyazlı yönetim, 
Borussia Dortmund ile yol-
larını ayıran 28 yaşındaki 
futbolcu için resmi teklifini 

iletti. Geçen yıl Borussia 
Dortmund formasıyla 12 
resmi karşılaşmada görev 
yapan Salih Özcan’ın gün-
cel piyasa değeri 3.5 milyon 
Euro olarak gösteriliyor.

Orta Orta 
önemli bir isim
Kariyerinde 
Kiel ve Wolfsburg formaları 
da giyen tecrübeli futbolcu, 
ön liberö pozisyonunun yanı 
sıra merkez orta sahada da 
görev yapabiliyor. A Milli 
Takım’ın önemli isimlerin-
den biri olan Salih Özcan, 
Ay-Yıldızlı forma ile 32 
maça çıktı, 1 gol ve 1 asist 
yaptı. 

BEŞİKTAŞ Yönetimi’nin, 
deneyimli kanat oyuncusunu kadroya 

katmak adına hem futbolcunun temsilcile-
riyle hem de kulübüyle temaslarını sürdür-

düğü aktarıldı. Siyah-Beyazlılar, mali 
şartlarda ortak noktaya ulaşılması 

halinde transferi kısa süre içinde 
sonuçlandırmayı hedefliyor. 

Teknik heyetin de Trossard’ı 
yeni sezon planlamasında 
önemli bir parça olarak 

gördüğü ve süreci 
yakından takip 
ettiği öğre-

nildi. 

Hoca Hoca onay verdionay verdionay verdionay verdi

sini devam ettirmek hem 
de Avrupa’da daha iddialı 
bir kadro kurmak isteyen 
sarı-kırmızılı yönetim, ola-
sı ayrılık ihtimallerini de 
göz önünde bulundurarak 
alternatif isimler üzerinde 
mesai harcıyor. İtalya bası-
nından Tutto Mercato’nun 
haberine göre Galatasaray, 
Barış Alper Yılmaz’ın 
yaz transfer dönemin-
de takımdan ayrılması 
durumunda Noa Lang için 
girişimlerde bulunmayı 
planlıyor. Haberde, milli 
futbolcuya Napoli, Roma 
ve Nottingham Forest’ın 
ilgi gösterdiği belirtilirken, 
Noa Lang’ın ise geleceğine 
teknik direktör Massimi-
liano Allegri ile yapacağı 
görüşmenin ardından 
karar vereceği ifade edildi.

Barış Alper detayı
Noa Lang, daha önce 

Galatasaray formasıyla 
kiralık olarak görev yap-
tığı dönemde sergilediği 

performansla taraftarın 
beğenisini kazanmıştı. 
Beklentilerin altında kaldı-
ğı Napoli macerasının ar-
dından sarı-kırmızılı ekipte 
yeniden çıkış yakalayan 27 
yaşındaki hücum oyuncu-
su, istatistik anlamında çok 
yüksek rakamlara ulaşa-
masa da oyun içindeki 
etkisiyle dikkat çekmişti. 
Hollandalı futbolcu, Ga-
latasaray formasıyla görev 
aldığı 19 resmi karşılaşma-
da 2 gol atarken, 3 de asist 
yaptı. Transferde nihai 
kararın ise hem Barış Al-
per Yılmaz’ın geleceği hem 
de Noa Lang’ın kulübüyle 
yapacağı görüşmelerin 
ardından netlik kazanması 
bekleniyor.

Süper Lig’de beklentilerin altında bir sezonu geride bırakan ve yeni sezonun transfer çalışmaları-
na erkenden başlayan Beşiktaş, Kassoum Ouattara’nın ardından bir transferde daha sona yaklaştı. 

Siyah-beyazlılar uzun süredir kadrosuna katmak istediği Leandro Trossard’da mutlu sona geldi

Transfer çalışma-
larını sürdüren 

Beşiktaş, savun-
manın soluna 

yaptığı hamlenin 
ardından orta 

saha için de düğ-
meye bastı

Salih Özcan ısrarı

Ligin son 4 sezonunun şampiyonu Galatasaray’ın hedefi kadro-
suna daha da iyi takviyeler yaparak tüm kulvarlarda başarı elde 

etmek. Sarı-Kırmızılılar’ın gündemine yeniden Noa Lang geldi

Fenerbahçe’nin geçtiğimiz sezonun devre arasında kadrosuna kattığı Fransız yıldız N’Golo Kante’nin 
sözleşmesinde yer alan mali yükümlülükler, başkanlık görevine yeniden seçilen Aziz Yıldırım ve 

ekibini kara kara düşündürüyor. Sarı-lacivertli yönetim, Kante için çıkar yol aramaya başladı

Deniz Gül’e Fırtına takibi
FELİPE 
Augusto’yu 
Zenit’e satan 

Trabzonspor, Por-
to’da forma giyen 
milli futbolcu Deniz 
Gül’ü gündemine 
aldı. Trendyol Süper 
Lig ekiplerinden 
Trabzonspor, Ze-
nit’e 20 milyon Euro 
bonservis bedeli 
karşılığında sattığı 
Felipe Augusto’nun 
yerini doldurmak 
için harekete geçti. 
İddiaya göre bor-
do-mavili ekibin, 
Portekiz Ligi’nde 
Porto forması 
giyen Deniz Gül ile 
ilgilendiği belirtildi. 

Geride bıraktığımız 
sezonda Porto ile 
şampiyonluk sevinci 
yaşayan 22 yaşındaki 
forvet oyuncu, çıktı-
ğı 44 karşılaşmada 7 
gol ve 2 asist kaydet-
ti. Milli futbolcunun 
Portekiz deviyle 
olan sözleşmesi 30 
Haziran 2029 yılına 
kadar devam ediyor. 
Deniz Gül 2024 
tarihinde Hammar-
by’den 4.5 milyon 
Euro bonservis 
bedeli karşılığında 
Porto’ya Transfer 
olmuştu. A Milli Ta-
kım formasını da 10 
kez giyen Gül 2 gol 
ile oynadı. DHA
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Esenyurt Belediyesi, spor 
kültürünü yaygınlaştırmak 
ve çocukları küçük yaşlar-

dan itibaren sporla buluşturmak 
amacıyla düzenlediği etkinliklerine 
hız kesmeden devam ediyor. Bu 
kapsamda Esenyurt Belediyesi ile 
Amatör Spor Kulüpleri Birliği iş birliğinde 
düzenlenen, 250 sporcunun katıldığı U11 
Minikler Futbol Turnuvası büyük heyecana 
sahne oldu. Turnuvanın final karşılaşma-
sında Mustafa Akboğa Futbol Takımı ile 
Esenyurt Kartal Spor Kulübü karşı karşıya 
geldi. Kıyasıya mücadeleye sahne olan 
müsabakayı Esenyurt Belediye Başkan 
Yardımcısı Zekeriya Şanlıer, Esenyurt Spor 
Kulübü Başkanı Hasan Kara ve çok sayıda 
Esenyurtlu vatandaş tribünden takip etti.

Aralıksız devam edecek 
Final müsabakasının ardından kupa töreni 

düzenlendi. Esenyurt Belediyesi tarafından 
turnuvaya katılan tüm takımlar şampiyon 
ilan edilirken, çocuklara kupa ve madalya-
ları Esenyurt Belediye Başkan Yardımcısı 
Zekeriya Şanlıer tarafından takdim edildi. 
Büyük sevinç yaşayan minik sporcular, be-
lediyenin düzenlediği spor etkinliklerinden 
duydukları memnuniyeti dile getirirken, be-
lediye yetkilileri çocukları sporla buluşturan 
organizasyonların önümüzdeki dönemde de 

aralıksız devam edeceğini belirtti.

Hedef spor kültürünü geliştirmek
Esenyurt Belediyesi Gençlik ve Spor Hiz-

metleri Müdürlüğü Spor Okulları Sorumlu-
su Özcan Bekiroğlu, turnuvanın çocukların 
spor gelişiminde oynadığı role dikkati çeke-
rek şu ifadeleri kaydetti: “Bugün Esenyurt 
Belediyesi ile Amatör Spor Kulüpleri Birliği 
iş birliğinde düzenlediğimiz U11 Minikler 
Futbol Turnuvası’nın kapanış programını 
gerçekleştirdik. Turnuvamıza 16 takım ve 
yaklaşık 250 sporcumuz katıldı. Grup müsa-
bakalarının ardından final karşılaşmalarıyla 
organizasyonumuzu başarıyla tamamladık. 
Esenyurt Belediyesi olarak hedefimiz, 
ilçemizde spor kültürünü yaygınlaştırmak, 
çocuklarımızı küçük yaşlardan itibaren spor-
la buluşturmak ve ailelerimizi de çocuklarını 
spora yönlendirmeleri konusunda teşvik 
etmektir. Bu tür organizasyonların çocukla-
rımızın hem fiziksel hem de sosyal gelişimi-
ne önemli katkılar sunduğuna inanıyoruz. 
Spor okullarımızda yetişen ve bu organi-
zasyonlarda mücadele eden çocuklarımız, 
yeteneklerini sergileyerek daha üst seviye-
deki kulüplerde lisanslı sporcu olma fırsatı 
yakalıyor. Biz de Esenyurt Belediyesi olarak 
çocuklarımızın sporla büyümesi ve geleceğin 
başarılı sporcuları olarak yetişmesi için çalış-
malarımızı kararlılıkla sürdüreceğiz.”

Sezgilere inanıyor!
“MENAJERİMİ Ara” dizisindeki Dicle 
karakteriyle geniş kitlelerin beğenisini 
kazanan, “İstanbul’lu Gelin”, bağımsız 
sinema projeleri ve tiyatro sahnesindeki 
performanslarıyla dikkat çeken başarılı 
oyuncu, her projede kendinden izler 
taşıdığını ve karakterlerle kurduğu 
bağın yaratım sürecinin en önemli 
parçası olduğunu vurguluyor. 
Röportajda resim sanatıyla 
kurduğu ilişkiye de değinen 
Eroğlu, görsel sanatların 
oyunculuk sürecine farklı 
bir bakış açısı kazandırdığı-
nı belirterek, resim yapma-
nın kendisi için tamamen 
özgür bir üretim alanı 
olduğunu ifade ediyor. 
Sanatın farklı disip-
linleri arasında 
kurduğu bu 
karşılıklı 
etkileşim, 
oyuncunun 

yaratım sürecini besleyen en önem-
li unsurlar arasında yer alıyor.

Başarılı işlerde yer aldı
“Başlangıçlar” ve “Do Not 

Disturb” gibi projelerin sinema 
yolculuğunda önemli bir 
yer tuttuğunu dile getiren Eroğlu, 

bağımsız sinema ve dijital 
platform deneyimlerinin 

kendisine farklı üretim 
dinamikleri kazandırdı-
ğını söylüyor. Tiyatro 
sahnesinde yer aldığı 
“Bulaşıkçılar” oyunun-

daki performansıyla da 
dikkat çeken oyuncu, sah-
nede her temsilin yeniden 
keşif olduğunu ve ekip içi 
güvenin performansa doğ-
rudan yansıdığını aktarıyor. 
Kariyerinin dönüm noktaları 

arasında “Menajerimi Ara”nın 
özel bir yere sahip olduğunu belirtti.

Esenyurt Belediyesi ile Amatör Spor Kulüpleri Birliği iş birliğinde düzenlenen 
U11 Minikler Futbol Turnuvası’nın finalinde 250 minik sporcu futbol heyecanı 
yaşadı. Turnuvanın sonunda düzenlenen kupa töreninde, organizasyona katı-
lan tüm takımlar şampiyon ilan edilerek kupa ve madalyaları takdim edildi

Futbolcu 
olmak 

istiyorlar

GASSAL sürecindeki 
hazırlıklarına da değinen 
oyuncu, sahneleri oyuncu 
koçu ile birlikte detaylı 
şekilde çalıştıklarını ve 
her sahnede yeni bir 
katman keşfettiklerini 
söyledi. Zorlayıcı anlarda ken-
dine özel “acil durum rutinleri” 
olduğunu paylaşan Aytan, suyun 
kendisi için büyük bir şifa alanı 
olduğunu belirterek, “Duş almak, 
mum yakmak ve müzik dinlemek 
benim için bir arınma alanı” dedi. 
Seyahat planlarına da değinen 
oyuncu, net bir program yapma-
dığını, fırsat buldukça Türkiye’nin 
farklı koylarını gezdiğini ve yeni 
sezon öncesinde birkaç ülke daha 
keşfetmeyi planladığını söyledi.

Manzaraları severim 
Unutamadığı tatil anısının ise Za-
kintos Adası’nda yaşadığı sponta-
ne bir yolculuk olduğunu belirten 

Aytan, “Nereye gideceğimizi 
bilmeden yola çıkmak ve adada 
karşılaştığımız manzaralar benim 
için çok özel bir deneyimdi” dedi. 
Tatil anlayışını “lezzetli yemekler, 
güzel manzaralar ve mümkünse 
konser ya da spor etkinlikle-
ri” olarak tanımlayan oyuncu, 
Türkiye’de Göcek ve Marmaris’i; 
dünyada ise İtalya, Yunan adaları, 
Portekiz ve İspanya kıyılarını en 
sevdiği destinasyonlar arasında 
gösterdi. Tatil çantasında mut-
laka nemlendirici ürünler, beyaz 
elbiseler ve saç aksesuarları 
bulundurduğunu söyleyen Aytan, 
tatilde en çok vakit geçirdiği 
kişinin ise sevgilisi olduğunu ifade 
etti. Tatil ritüellerini de paylaşan 
oyuncu, “Gittiğim yerden son bir 
kez denize girmeden dönmem. 
Ayrıca en iyi restoranı deneyim-
lemek benim için tatilin olmazsa 
olmazıdır” sözleriyle seyahat 
alışkanlıklarını anlattı.

TURNUVAYA katılım 
sağlayan Ateş Kaçer 
ise belediyenin spor 
okullarında verilen 
eğitimin nitelikli ol-
duğunu ifade ederek 
şöyle konuştu: “Esen-
yurt Belediyesi Spor 
Okulları’nda eğitim 
alıyorum ve Anadolu 
Esenyurt Futbol Ta-
kımı’nda oynuyorum. 
Bugün maça çok mo-
tive çıktık. Hedefimiz 
finali kazanıp şampi-
yon olmaktı. Maalesef 

finali kaybettik ve 
turnuvayı ikinci 
olarak tamamladık. 
Tabii ki üzüldük 
ama güzel mü-
cadele ettiğimizi 
düşünüyorum.”

ERKAN 
SARIKAYA

HABER

Esenyurt Belediyesi ile Amatör Spor Kulüpleri Birliği iş birliğinde düzenlenen 

yon olmaktı. Maalesef 
finali kaybettik ve 
turnuvayı ikinci 
olarak tamamladık. 
Tabii ki üzüldük 
ama güzel mü-
cadele ettiğimizi 
düşünüyorum.”GELECEGİN 

SPORCULARI
ESENYURT’TA

Elimden
geleni  hep 

yaparım
Gassal dizisindeki performansıyla dik-
katleri üzerine çeken Sibel Aytan, hem 
oyunculuk sürecini hem de tek başına 
çıktığı seyahat deneyimlerini paylaştı. 
Aytan, “Elimden geleni yaptığımda gerisi 
için yapabileceğim bir şey kalmıyor” dedi

TUĞÇE 
MARİK 

HABER

TUĞÇE 
MARİK 

HABER

karakteriyle geniş kitlelerin beğenisini 
kazanan, “İstanbul’lu Gelin”, bağımsız 
sinema projeleri ve tiyatro sahnesindeki 
performanslarıyla dikkat çeken başarılı 
oyuncu, her projede kendinden izler 
taşıdığını ve karakterlerle kurduğu 
bağın yaratım sürecinin en önemli 
parçası olduğunu vurguluyor. 
Röportajda resim sanatıyla 
kurduğu ilişkiye de değinen 
Eroğlu, görsel sanatların 
oyunculuk sürecine farklı 
bir bakış açısı kazandırdığı-
nı belirterek, resim yapma-
nın kendisi için tamamen 
özgür bir üretim alanı 
olduğunu ifade ediyor. 
Sanatın farklı disip-
linleri arasında 
kurduğu bu 

etkileşim, 
oyuncunun 

li unsurlar arasında yer alıyor.

Başarılı işlerde yer aldı
“Başlangıçlar” ve “Do Not 

Disturb” gibi projelerin sinema 
yolculuğunda önemli bir 
yer tuttuğunu dile getiren Eroğlu, 

bağımsız sinema ve dijital 
platform deneyimlerinin 

kendisine farklı üretim 
dinamikleri kazandırdı-
ğını söylüyor. Tiyatro 
sahnesinde yer aldığı 
“Bulaşıkçılar” oyunun-

daki performansıyla da 
dikkat çeken oyuncu, sah-
nede her temsilin yeniden 
keşif olduğunu ve ekip içi 
güvenin performansa doğ-
rudan yansıdığını aktarıyor. 
Kariyerinin dönüm noktaları 

arasında “Menajerimi Ara”nın 
özel bir yere sahip olduğunu belirtti.

Ekranın dinamik, ve duru yüzlerinden Ahsen Eroğlu, MAG’ın Temmuz sayısına kapak konuğu oldu

lan tüm takımlar şampiyon ilan edilerek kupa ve madalyaları takdim edildi

ULTRA maraton yüzücüsü Aysu Türkoğlu, 
Vestel sponsorluğunda Ocean’s Seven serüve-
nini hız kesmeden sürdürüyor. Genç sporcu, 
3 Temmuz 2026’da, TSİ 22.00’de, zorlu seri-
nin altıncı parkuru olan Japonya’daki Tsuga-

ru Boğazı’nı geçmeye hazırlanıyor. Türkoğlu, 
Boğaz’ı başarıyla geçmesi halinde bu rotayı 
tamamlayan en genç Türk yüzücü olacak. 
Geçişine navigasyon planıyla hazırlanan genç 
yüzücü, akıntı nedeniyle uzayabilecek parkur 
süresine karşı güçlü bir destek ekibiyle birlik-
te çalışacak. HABER MERKEZİ

Yüzmek onun işi!




