
Türkiye’de yaşanan 
ekonomik krizin en ağır

yükünü emekçilerin taşıdığını
vurgulayan Göktepe, belediye-
lerle yapılan sözleşmelerin 
çalışanlar açısından hayati
önem taşıdığını ifade etti. Tüm
Bel-Sen Merkez Yönetme 
Kurulu Genel Sekreteri İzzettin
Akgirgin ise hükümetin beledi-

yeler üzerindeki baskısını bildik-
lerini ifade ederek “Fakat bele-
diye yöneticileri bu baskının 
ilk ayağını belediye emekçile-
rinden yapmamalı” dedi.
Belediye önünde 10 dakika
oturma eylemi yapan işçiler
belediye başkanvekilini bir
an önce toplu sözleşme için
masaya davet etti. I SAYFA 9

ç

BELEDiYE BAşKANvEKiLiNi TOPLU
SÖZLEşME iÇiN MASAYA DAvET ETTiLER 

Beylikdüzü Belediyesi
önünde bir araya gelen

Tüm Bel-Sen İstanbul 1 No’lu
Şube üyeleri, 2026-2027 toplu
sözleşme görüşmelerinde 
yaşanan tıkanmayı protesto etti.
Tüm Bel-Sen İstanbul 1 No’lu
Şube Başkanı Meryem Göktepe
topluluk adına yaptığı konuş-
mada  “1 Ocak 2026’ya kadar

tamamlanması gereken 
görüşmeler, beş aydır mevcut
kazanımların gerisinde teklifler
dayatılarak tıkanmıştır. Kazan-
dığımız hakların tasarruf adı 
altında gasp edilmesini kabul
etmiyoruz. Tasarruf yapılacaksa
emekçinin hakkından değil, 
gereksiz ve şatafatlı harcamalar-
dan yapılmalıdır” dedi. 

ç

TASARRUF EMEKÇiDEN DEĞiL; 
gEREKSiZ HARCAMALARDAN YAPILMALI

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE

www.damgagazetesi.com

Emeklilerden 
iktidara 
mesaj var

Yeliz DOĞUŞ

Sayfa 9’da

İstanbul’un 
sakin 
limanları

Mina POLAT

Sayfa 4’te

İBB Meclisi’nde divan
kâtipliği seçimi sırasında

“mühürsüz oy pusulası” 
tartışması yaşandı. İBB 
Başkanvekili Nuri Aslan,

“Benim olduğum yerde 
hukuksuzluk olamaz, kanun-
suzluğu asla kabul etmem” 
diyerek seçimi iptal etti, oyla-
mayı yeniden başlattı. I SAYFA 4

ç

Kadıköy Koşuyolu’nda halkın kalbi 
saydığı eski hastane arazisi, 55 taşınmazla

birlikte özelleştirme listesine alındı.
Mahalle sakinleri başta olmak üzere
hukukçular ve CHP'li siyasiler karara
tepki göstererek sürecin durdurulma-
sını talep etti. Mahalle Muhtarı 
Eylem Bilir ise “Koşuyolu'nun kalbine
dokunmayın” diyerek hukuki süreç
başlatacaklarını söyledi. I SAYFA 5
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İstanbul’da Marmaray hattında yaşa-
nan intihar vakalarına bir yenisi daha

eklendi. Halkalı-Gebze arasında sefer yapan
hatta, Aydıntepe İstasyonu’nda saat 08.50 
sıralarında bir kişi raylara atlayarak yaşamına

son verdi. Bu son olayla birlikte Marmaray’da
son 10 gün içinde yaşanan intihar vakası sayısı
4’e yükseldi. Psikologlar ve sosyologlar, bu 
artışın bireysel değil, toplumsal dinamiklerle
bağlantılı olduğuna vurgu yapıyor. I SAYFA 8

EMEgiMiZiN 
KANuNsuzLuğu
KAbuL EtmEm
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Eylem Bilir
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Canan
İSPİR 

HABER

Beylikdüzü Belediyesi'nde çalışan Tüm Bel-Sen üyeleri,
toplu sözleşme sürecindeki tıkanmaya tepki gösterdi.
Belediye binası önünde basın açıklaması yapan işçiler
“Tavan ücret dayatmasını kabul etmiyoruz. Emeğimizin
karşılığını istiyoruz” diyerek oturma eylemi yaptı

KARsILIgINI VERIN 

Mert'ten Başsavcı
Barış Kurt'a ziyaret 

Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona
girenlere sert çıktı. Ünlü isim, “Defolsun gitsin,

‘next’ dersin olur biter” sözleriyle dikkat çekerken, 
“Bu kadar büyütmeye ne gerek var?” diyerek tartışma
yarattı. Seda Sayan, açıklamalarının devamında 
özgüven vurgusu yaparak şu sözleri dile getirdi: 
“Sizi kaybeden düşünsün. Ben ne diye depresyona 
gireceğim? Benden sonra tufan desin.” I SAYFA 2
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Yadİgar
yeniden ayakta

İstanbul Valiliği,
2022 yılında çıkan

yangında ağır hasar gören
Balıklı Rum Hastanesi’nin
restorasyon çalışmalarının
tamamlanarak yeniden
ayağa kaldırıldığını açıkladı.

Yapılan açıklamada “Yadi-
gâr projemizle eserlerimizi
ve medeniyetimizi geleceğe
taşıyoruz. Ecdadımıza bir
vefa, geleceğimize güçlü bir
miras bırakıyoruz” ifadeleri
kullanıldı. I SAYFA 5
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Hedefimiz üreten kent
Küçükçekmece Bele-
diye Başkanı Kemal

Çebi, Sefaköy Kültür ve Sanat
Merkezi’nde yapımı devam
eden projeler ile ilçeye kazan-

dırılan Adnan Özyalçıner
Çocuk Kütüphanesi’nde 
incelemelerde bulunarak
“Bizim için önemli olan üre-
ten kent olmak” dedi. I SAYFA 4
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İcralar aldı başını gitti
2016 yılına göre icra ve iflas
dairelerine gelen toplam
dosya sayısında yüzde
30,9'luk artış
yaşandı ve 
toplam sayı 35
milyon 284 bin
514’e yükseldi.

Dosyaların büyük bölümünü
icra takipleri oluşturdu. Ban-
kaların takipteki kredi ala-

cakları son bir
yılda yüzde 91
artarak 666,7
milyar TL’ye
ulaştı. I SAYFA 6

Marmaray'da son 
10 gün içerisinde 4 kişi 

intihar etti. İntihar edenlerin
özellikle gençler olması

dikkat çekerken uzmanlar
uyardı; “Toplumsal bir krizle

karşı karşıyayız.”
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EKONOMİK KRİZ ETKİLİ OLUYOR
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Öğrenciler güvende değil!
İTÜ Ayazağa
Kampü-

sü’ndeki kız yurduna
giren bir erkeğin 
çamaşırhanede yaka-
lanması, güvenlik
tartışmalarını yeni-
den gündeme taşıdı.
CHP’li isimler ve 
öğrenciler, yaşanan-
ların ciddi bir güven-
lik zafiyeti olduğunu
belirterek acil önlem
çağrısı yaptı. I SAYFA 8

ç

Köpeği kemerle dövdü!
Avcılar'da
bir kişi, 

çevredekilerin 
tepkilerine aldırış
etmeden köpeğine
kemerle vurdu.
Köpeğe uygula-
nan şiddet çevre-
dekiler tarafından
cep telefonu 
kamerasıyla kay-
dedildi. I SAYFA 3

ç

Nuri Aslan

Damga Gazetesi İmtiyaz Sahibi Mehmet Mert,
Silivri Cumhuriyet Başsavcısı Barış Kurt’u 

makamında ziyaret etti. Ziyarette yargı ile basın 
arasında sağlıklı bir iletişimin hem gazetecilerin 
hem de kamuoyunun yararına olduğu 
değerlendirildi. Mert, nazik kabulleri ve ilgilerinden
dolayı Başsavcı Kurt'a teşekkür etti.

ç
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Defolsun 
gİtsİn

anıl 
boduç

HABER

ne anlatıyor?
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açıklamalarıyla gündem yarattı. Ünlü 
isim, çocukluk döneminde yaşadığı 
bir ilişkiyi anlatarak dikkat çeken bir 
itirafta bulundu. Tilki, küçük yaşta 
yaşadığı bir deneyimi şu sözlerle an-
lattı: “8 yaşındayken aldatıldım. Bir 
tane hoşlandığım vardı ama ben de 

birini aldatıp onunla sevgili olmuş-
tum.”

Ne olduğunu bilmiyordum
O dönem yaşadığı durumun 

farkında olmadığını belirten Tilki, 
duygularını şöyle ifade etti: “Nasıl 
bir şey olduğunu da bilmiyorum ama 
o çocuk çok üzülmüştü, ben de öyle 
anlamıştım.”

KAFA TV’de yayınlanan 
programda samimi açıklama-
larda bulunan Seda Sayan, 

özel hayat ve ilişkiler üzerine yaptığı 
yorumlarla gündem oldu. Alda-

tılma konusuna değinen Sayan, 
özellikle bu durum sonrası ya-
şanan duygusal çöküşlere karşı 
sert bir duruş sergiledi. Seda 
Sayan, aldatılma karşısında 
tavrının net olduğunu ifade 
etti. Ünlü isim, “Aldattıysa 
defolsun, gitsin. ‘Next’ der-
sin olur biter” sözleriyle 

dikkat çekti.
Aldatılma sonrası depresyona gi-

renlere de değinen Sayan, bu durumu 
anlamakta zorlandığını belirtti. “He-
men depresyona girdim meselesini de 
hiç anlamıyorum. Bu kadar büyütmeye 
ne gerek var?” ifadelerini kullandı.

Sizi kaybeden düşünsün
Seda Sayan, açıklamalarının deva-

mında özgüven vurgusu yaparak şu 
sözleri dile getirdi: “Sizi kaybeden 
düşünsün. Ben ne diye depresyona gire-
ceğim? Benden sonra tufan desin.”

FENERBAHÇE forması giyen 
milli futbolcu Kerem Aktür-
koğlu ve eşi Ceren Azak’tan 

sevenlerine müjdeli bir haber geldi.  
Geride bıraktığımız yıl Ceren Azak, 
ile hayatını birleştiren Kerem Ak-
türoğlu, verdiği bir röportajda baba 
olacağını duyurdu.

Tatlı bir heyecan var
Baba olacağı için çok heyecanlı 

olduğunu açıklayan Kerem Aktür-
koğlu, “Eşim bana milli takım sonra-
sında otururken o zaman söylemişti. 

O an insan gerçekten duygularına 
hakim olamıyor. Ne tepki vereceğini 
de bilmiyor. Baba olanlar ‘şu an pek 
fazla bir şey anlamıyorsun, doğduktan 
sonra anlıyorsun’ diyorlar. Tatlı bir 
heyecan var. Allah sağlıkla kucağımı-
za almayı nasip etsin. Allah isteyen 
herkese nasip etsin. Bunun gösteriş 
gibi olmasını istemedim.” ifadelerini 
kullandı. Sosyal medyada kısa sürede 
gündem olan haber sonrası, Fener-
bahçeli taraftarlar ve futbol dünyasın-
dan birçok isim çifti tebrik yağmuru-
na tuttu.
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SEMANUR POLAT/ 
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Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, 
“Defolsun gitsin, ‘next’ dersin olur biter” sözleriyle dikkat çekerken, 

“Bu kadar büyütmeye ne gerek var?” diyerek tartışma yarattıyarattı

MAGAZİN gündemine dam-
ga vuran gelişmede, Hafsanur 
Sancaktutan hakkında yapılan 

Adli Tıp incelemesinin sonucu kamu-
oyuna yansıdı. Testin pozitif çıktığının 
açıklanmasının ardından oyuncudan 
gecikmeden açıklama geldi. Sancak-
tutan, yaptığı açıklamada söz konusu 
maddeyle hiçbir ilgisinin olmadığını 
vurguladı: “Hayatım boyunca yasaklı 
maddeyi kesinlikle görmedim, kullan-

madım.” Oyuncu, Adli Tıp sonucuna 
rağmen bir karışıklık olabileceğini 
belirterek süreci resmi yollarla yeniden 
başlatacağını ifade etti. “Türkiye Cum-
huriyeti resmi makamlarından testimin 
tekrar yapılmasını talep edeceğim.” 
Sancaktutan, konunun aydınlatılması 
için tüm adımları atacağını da sözle-
rine ekledi: “Bu konunun ispatı için 
ne gerekiyorsa yapmaya hazırım. Çok 
şaşkın ve çok üzgünüm.”

MAGAZİN 
ga vuran gelişmede, Hafsanur 
Sancaktutan hakkında yapılan 

Adli Tıp incelemesinde yasaklı madde testinin pozitif çıktığı açıklanan Hafsa-
nur Sancaktutan, ilk kez konuştu. Ünlü oyuncu, hayatı boyunca yasaklı madde 
kullanmadığını belirterek testin yeniden yapılmasını talep edeceğini duyurdu

Fenerbahçeli futbolcu Kerem Aktürkoğlu, baba olacağını açıkladı. “Tatlı bir heyecan var” 
diyen Kerem Aktürkoğlu, “Allah sağlıkla kucağımıza almayı nasip etsin. Allah isteyen 

herkese nasip etsin. Bunun gösteriş gibi olmasını istemedim” ifadelerini kullandı

Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, 

NEXT DERSİNNEXT DERSİN
OLUR BİTER

Kerem baba oluyor
FENERBAHÇE 
milli futbolcu Kerem Aktür-
koğlu ve eşi Ceren Azak’tan 

Çocuk kalbimi kırdılar!Çocuk kalbimi kırdılar!
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özel hayat ve ilişkiler üzerine yaptığı 

yorumlarla gündem oldu. Alda-
tılma konusuna değinen Sayan, 
özellikle bu durum sonrası ya-
şanan duygusal çöküşlere karşı 
sert bir duruş sergiledi. Seda 
Sayan, aldatılma karşısında 
tavrının net olduğunu ifade 
etti. Ünlü isim, “Aldattıysa 
defolsun, gitsin. ‘Next’ der-
sin olur biter” sözleriyle 

Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, 
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Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, Seda Sayan, aldatılma sonrası depresyona girenlere sert çıktı. Ünlü isim, 
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Testi yeniden yapın!
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açıklamalarıyla gündem yarattı. Ünlü 
isim, çocukluk döneminde yaşadığı 
bir ilişkiyi anlatarak dikkat çeken bir 
itirafta bulundu. Tilki, küçük yaşta 
yaşadığı bir deneyimi şu sözlerle an-
lattı: “8 yaşındayken aldatıldım. Bir 
tane hoşlandığım vardı ama ben de 

birini aldatıp onunla sevgili olmuş-
tum.”

Ne olduğunu bilmiyordum
O dönem yaşadığı durumun 

farkında olmadığını belirten Tilki, 
duygularını şöyle ifade etti: “Nasıl 
bir şey olduğunu da bilmiyorum ama 
o çocuk çok üzülmüştü, ben de öyle 
anlamıştım.”

07.00: Dizi 
Küçük Ağa 
09.00: Neler 
Oluyor Hayatta
11.00: Yaprak Dökümü
14.00: Gelinim Mutfakta
16.45: Dizi “Arka 
Sokaklar” (T)
18.30: Ana Haber
20.00: Dizi “Eşref Rüya”
00.15: Uzak Şehir
03.00: Gelinim Mutfakta

06.40: Dizi 
Beni Böyle Sev
09.15: Dizi 
“Adını Sen Koy” (T)
10.30: Alişan ile
Hayata Gülümse 
13.15: Dizi “Seksenler” (T)
14.00: Benim Adım Melek
17.45: Lingo Türkiye
19.00: Ana Haber 
19.00: İddiaların Aksine
20.00: Avcı : Kış Savaşı | 
Yabancı Sinema

07.00: Güne
Başlarken
09.30: Geri Sayım
12.30: Piyasa Ekranı
13.00: Öğle Bülteni
14.15: Spor
15.00: Öğle Bülteni
17.35: Gece Gündüz
19.15: Bambaşka
Sohbetler (T)
20.00: Ana Haber
21.00: Doğrudan Siyaset

07.00: Gün 
Başlıyor
10.00: Para Gündem
11.45: Spor Bülteni
12.00: Gün Ortası
14.00: Haber Hattı
15.45: Spor Bülteni
17.00: Akşam Haberleri 
19.00: Ana Haber
20.00: Açık ve Net
23.00: Gece Raporu

06.00: Mesut
Yar ile 
Gün Uyanıyor
09.00: Günün 
Rotası
12.00: Haberde
Gün Ortası
15.00: Başlıklar
18.00: Ana Haber
20.00: Erdoğan Aktaş ile 
Eşit Ağırlık

07.00: Günaydın
Türkiye 
08.00: Ebru 
Baki ile Para Siyaset
11.00: Neden Sonuç
13.00: Remziye Demirkol ile 
Haber Masası
15.00: Gizem Çetin ile 
Parantez
17.00: Gözde Şeker ile 
Kırmızı Çizgi 
18.00: Ece Üner ile 
Ana Haber
20.00: Rota 

06:30 Kuzey
Yıldızı İlk Aşk
08:00: Cansu 
Canan İle Yeni Sayfa
10:00 Bahar
12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan
Yılmazʼla Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Güldür Güldür Show
21:30 Delikanlı
00:15 Gece Hattı

05.30: Aile 
Saadeti
08.00: Kahvaltı 
Haberleri
10.00: Müge Anlı 
ile Tatlı Sert
13.00: Gün Ortası
14.00: Mutfak Bahane
16.00: Esra Erolʼda
19.00: Ana Haber
20.00: Kuruluş Orhan
00.20: A.B.İ

07:15 Ebru ile 
8ʼde Sağlık 
09:00 Gel
Konuşalım 
12:30 Survivor Ekstra
16:00 Zuhal Topalʼla
Yemekteyiz 
20:00 Survivor Ünlüler - 
Gönüllüler 2026 
00:15 Zuhal Topalʼla
Yemekteyiz 
02:30 Gel Konuşalım
04:30 Oynat Bakalım
05:30 Tuzak

08.00: Çalar
Saat
10.45: Çağla ile 
Yeni Bir Gün 
12.30: Yasak Elma
13.30: En Hamarat
Benim
16.30: Dizi “Yeraltı” (T)
19.30: NOW
Ana Haber
20.00: Dizi “Yeraltı” 
00.15: Dizi “Halef Köklerin 
Çağrısı” (T)

08:00 Aʼdan Zʼye
09:00 Gündem
10:00 Gündem
11:00 Gündem
12:00 Gün Ortası
13:00 Gün Ortası
14:00 Bugün
15:00 Bugün
16:00 Günlük
17:00 Günlük
18:00 Ana Haber
20:30 Tarafsız Bölge

07:00 Günaydın
Türkiye
09:40 Haber Turu
11:30 Emlak Dünyası
13:00 Gün Ortası
14:00 Günün İçinden
15:35 Dijital Para
16:00 Gündem
17:00 Dünyada Bugün
17:30 Mehmet Aydın ile 
Akşam Gündemi
19:30 Ana Haberʼe Doğru
19:45 Ana Haber Bülteni

Ünlü şarkıcı Aleyna Tilki, katıldığı programda çocukluk yıllarına dair 
yaptığı itira� a gündem oldu. 8 yaşındayken yaşadığı bir olayı an-
latan Tilki, “Aldatmanın ne olduğunu bilmiyordum ama o çocuk çok 
üzülmüştü. Çocuk kalbimi kırdılar” sözleriyle dikkat çekti
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Arman programına konuk 
olan Aleyna Tilki, samimi 
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Toplumsal konulara duyarlı 
çalışmalarıyla tanınan Aydın 
Aydın, bu kez doğadaki deği-
şime dikkat çeken bir projeyle 
gündemde. Sanatçı, yeni 
şarkısı “Bahar ne hat evsale” 
için kamera karşısına geçti

Bu sene bahar gelmedi!Bu sene bahar gelmedi!

AYDIN Aydın, Kürtçe ve Türkçe 
hazırladığı eserinin klip çekim-
lerini memleketi Hakkari’de 

gerçekleştirdi. Nisan ortasında etkili 
olan yoğun kar yağışı altında çekim ya-
pan sanatçı, dikkat çeken görüntülere 
imza attı. Cep telefonuyla selfie çekimi 

yaparak şarkısını seslendiren Aydın, 
kış mevsiminin beklenenden uzun 
sürdüğünü belirtti. 13 Nisan olmasına 
rağmen köyünde kar yağışının devam 
ettiğini söyleyen sanatçı, şarkısının söz 
ve müziğini de bu duruma göre oluş-
turduğunu ifade etti.

AYDIN 
hazırladığı eserinin klip çekim-
lerini memleketi Hakkari’de 
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Avcılar’da bir kişi, çev-
redekilerin tepkilerine 
aldırış etmeden köpeğine 
kemerle vurdu. Köpeğe uy-
gulanan şiddet çevredeki-
ler tarafından cep telefonu 
kamerasıyla kaydedildi

ZEYTİNBURNU İlçe 
Emniyet Müdürlüğü 
ekiplerince, silah ticareti 

suçunun önlenmesine yönelik 
çalışma başlatıldı. Zeytinburnu’n-
da silah ticareti yaptığı belirlenen 
A.Ö.(46) teknik ve fiziki takip 
sonrası Sultangazi’de 2 ayrı evde 
kaldığı tespit edildi. Çalışmaların 
devamında 11 Nisan’da Sultangazi 
50.Yıl Mahallesi’nde bulunan 2 
ev ve 1 araca, çevrede güvenlik 

önlemleri alınarak operasyon 
düzenlendi. Operasyonda A.Ö. 
(46), M.T. (45), Ö.T. (39) isimli 
3 şüpheli yakalandı. Evlerde ve 
araçta yapılan aramalarda 91 adet 
ruhsatsız tabanca ile 205 adet 
şarjör ele geçirildi.

Operasyonda gözaltına alınan 3 
şüpheli emniyetteki işlemlerinin ar-
dından 12 Nisanda sevk edildikleri 
mahkemece tutuklanarak Ceza ve 
İnfaz Kurumuna teslim edildi. DHA

ZEYTİNBURNU 
Emniyet Müdürlüğü 
ekiplerince, silah ticareti 

Zeytinburnu’nda silah ticareti yaptığı 
belirlenen şüphelilere Sultangazi’de 
operasyon düzenlendi. Operasyonda 
3 şüpheli yakalanırken 91 tabanca ve 
205 adet şarjör ele geçirildi. Şüpheliler 
çıkarıldığı mahkemece tutuklandı

Elin kırılsın

CAYA GELECEGİZ CAYA GELECEGİZ 
DEDİ DEHSET SACTIDEDİ DEHSET SACTI
Olay 12 Mart Perşembe günü 

saat 20.30 sıralarında Piya-
lepaşa Mahallesi’nde mey-

dana geldi. Edinilen bilgiye göre, 
kasklı bir şüpheli sokağa gelerek 
Eray Ç.’nin ailesinin yaşadığı eve 
silahla ateş açtıktan sonra aynı 
güzergahı kullanarak olay yerin-
den kaçtı. Saldırıda ölen ya da 
yaralanan olmadı. İhbar üzerine 
harekete geçen Beyoğlu Asayiş 
Büro Amirliği ekipleri geniş çaplı 
çalışma başlattı. İddiaya göre 
Seyit S. ile Eray Ç. arasında eski 

kız arkadaşı nedeniyle husumet 
bulunduğu, şüphelinin olaydan 
önce “Akşam çay içmeye gele-
ceğiz” diyerek Eray Ç.’ye teh-
ditte bulunduğu öğrenildi. Olay 
yerinde yapılan incelemelerde 
ateş açılan evin girişinde 4 mermi 
izi tespit edilirken, yan binaya 2 
kurşun isabet etti; sokakta ise 1 
adet boş kovan bulundu.

Beyoğlu polisi yakaladı
Beyoğlu Asayiş Büro Amir-

liği ekipleri tarafından yapılan 

kamera incelemeleri ve saha 
çalışmalarında saldırıyı ger-
çekleştiren şüphelinin Seyit S. 
olduğu belirlendi. Şüphelinin 
olay öncesi ve sonrası hareketleri 
adım adım incelendi. Şüpheli 
Seyit S., Beyoğlu Asayiş Büro 
Amirliği ekiplerince Hacı Ahmet 
Mahallesi’nde gözaltına alındı.

Çelik yelekle gözaltında
Yapılan üst aramasında şüpheli-
nin çelik yelek giydiği belirlendi. 
Şüphelinin sorgusunda ‘Kasten 

yaralama’, ‘Ateşli silahlar kanu-
nuna muhalefet’ ve ‘Kapkaç’ tan 
toplam 11 suç kaydı bulunduğu 
öğrenilirken, ‘Kasten yaralama’ 
suçundan 2 yıl 4 ay 37 gün ke-
sinleşmiş hapis cezasıyla aran-
dığı ortaya çıktı. Emniyetteki 
işlemlerinin ardından adliyeye 
sevk edilen Seyit S., çıkarıldığı 
mahkemece ‘Genel güvenliğin 
kasten tehlikeye sokulması’ ve 
‘Mala zarar verme’ suçlarından 
tutuklanarak cezaevine gönde-
rildi. DHA

Beyoğlu’nda Seyit S. (28) iddiaya göre eski kız arkadaşı nedeniyle husumetli olduğu Eray Ç.’ye 
(26) ‘Akşam çay içmeye geleceğiz’ diyerek tehditte bulundu. Akşam saatlerinde kask takıp 
yaya olarak olay yerine gelen şüpheli, Eray Ç.’nin ailesinin yaşadığı evi kurşunlayarak kaçtı

İstanbul’da DEAŞ operasyonu
İstanbul’da, terör örgütü DEAŞ’a finans sağladıkları ve çatışma bölgelerinde faaliyet 
yürütürken öldükleri değerlendirilen kişilerin ailelerine para aktararak örgütten kopma-
larını engelledikleri tespit edilen 8 şüpheli düzenlenen operasyonla gözaltına alındı

Silah ticaretineSilah ticaretine
darbe vuruldudarbe vuruldu

İSTANBUL Cumhuriyet 
Başsavcılığı tarafından yü-
rütülen soruşturma kapsa-

mında, ‘Terörizmin Finansmanı 
Kanununa Muhalefet’ suçundan 
işlem yapılan, mal varlığı dondu-
rulan ve ‘silahlı terör örgütüne üye 
olma’ suçundan mahkumiyet kararı 
bulunan kişilere para yardımı yap-

tıkları belirlenen, Suriye’de bulu-
nan DEAŞ mensuplarına iletilmek 
üzere çeşitli ülkelerden para temin 
ettikleri tespit edildi. Şüphelilerin 
ayrıca, örgüt adına çatışma bölgele-
rinde faaliyet yürütürken öldükleri 
değerlendirilen kişilerin ailelerine 
ve eşlerine maddi destek sağlayarak 
örgütsel bağın sürdürülmesine yö-

nelik finans faaliyetleri yürüttükleri 
belirlendi. Silahlı terör örgütüne 
finansman sağladığı tespit edilen ve 
çatışma bölgesindeki kişilerle bağ-
lantılı olduğu belirlenen 8 şüpheli 
düzenlenen operasyonla yakalan-
dı. Şüphelilerin evlerinde yapılan 
arama ve el koyma işlemlerinin 
sürdüğü öğrenildi. DHA

İSTANBUL 
Başsavcılığı tarafından yü-
rütülen soruşturma kapsa-

Esenyurt’ta kargo firmasına düzenlenen uyuşturucu 
operasyonunda, koli içinde bulunan buzdolabının buz-
luk kısmına gizlenmiş 28 kilo 150 gram metamfetamin 
ele geçirildi. Operasyonda 1 şüpheli gözaltına alındı

OLAY, 2 Mart 
Pazartesi günü 
saat 18.00 

sıralarında Çağlayan 
Mahallesi’nde mey-
dana geldi. Edinilen 
bilgiye göre M.K.’nin 
kullandığı 35 BNN 920 
plakalı motosiklet, cad-
dede seyir halindeyken 
karşıdan karşıya geç-
meye çalışan M.S.H.’ye 
çarptı. Çarpmanın 
etkisiyle savrulan mo-
tosiklet devrildi; kazada yaya M.S.H. ile sürücünün 
arkasında bulunan kız arkadaşı G.İ. yaralandı. Kaza 
anı güvenlik kamerasına yansıdı.

Olay yerinden kaçtı 
Kazada yaralanan yaya M.S.H. ile motosiklette 

bulunan yolcu G.İ.’ye ihbar üzerine gelen sağlık ekip-
leri ilk müdahaleyi olay yerinde yaptı. Yaralılar daha 
sonra ambulansla Şişli’deki Okmeydanı Prof. Dr. 
Cemil Taşçıoğlu Şehir Hastanesi’ne kaldırıldı. Yaya-
nın hayati tehlikesinin bulunduğu öğrenildi. Sürücü 
M.K.’nin kazanın ardından olay yerini terk ettiği ve 
motosikletini de arkadaşlarının sakladığı öğrenildi.

Para cezası aldı
Kazayla ilgili çalışma başlatan polis ekipleri, kaçan 

sürücüyü kısa sürede yakaladı. Gözaltına alınan sürü-
cüye ‘Sürücü belgesiz araç kullanmak’ ve ‘Kaza yerini 
terk etmek’ maddelerinden; araç sahibine ise ‘Sürücü 
belgesiz kişiye araç kullandırmak’ ve ‘Muayenesiz 
araç kullandırmak’ maddelerinden toplam 146 bin 
217 lira para cezası uygulandı. Motosiklet trafikten 
men edilirken, emniyette işlemleri tamamlanan sürü-
cü savcılık kararıyla serbest bırakıldı. DHA

Yaşı küçük
suçu büyük

Kargodan zehir çıktı

Seyir halinde alev aldı
Şehir eşkıyası yakayı ele verdi

Kağıthane’de motosikletle ilerleyen sürücü 
M.K. (16), karşıdan karşıya geçmeye çalışan 
M.S.H. adlı yayaya çarptı. Çarpmanın etkisiyle 
yaya M.S.H. ile motosiklette yolcu olarak bulu-
nan sürücünün kız arkadaşı G.İ. (16) yaralandı

OLAY
Pazartesi günü 
saat 18.00 

İSTANBUL Emniyet Müdürlüğü Narkotik 
Suçlarla Mücadele Şube Müdürlüğü ile 
İstihbarat Şube Müdürlüğü ekiplerince 

Esenyurt’ta yürütülen çalışmalarda bir kargo 
firması takibe alındı. İl dışından gönderildiği 
belirlenen koli şüpheli bulundu. Açılan kolinin 
içinde bulunan buzdolabının buzluk bölümünde 
23 şeffaf poşet içerisinde toplam 28 kilo 150 
gram metamfetamin ele geçirildi.

Operasyon kapsamında 1 şüpheli gözaltına 
alınırken, olayla ilgili soruşturmanın sürdüğü 
öğrenildi. DHA

İSTANBUL 
Suçlarla Mücadele Şube Müdürlüğü ile 
İstihbarat Şube Müdürlüğü ekiplerince 

OLAY, dün öğle saat-
lerinde Yeşilkent Ma-
hallesi’nde meydana 

geldi. Edinilen bilgiye göre, 
trafikte seyir halinde olan sü-
rücüler yol kenarındaki boş 
arazide bir kişinin köpeğine 
şiddet uyguladığını farketti. 
Tasma ile gezdirdiği köpeğe 
kemerle vuran şüpheliyi gö-
renler, o anları cep telefonu 

kamerasıyla kaydetti. Çevre-
dekilerin uyarılarına aldırış 
etmeyen kişi, tasmasından 
havaya kaldırdığı köpeği 
savurdu. Bir süre daha kö-
peği darbeden şüpheli, daha 
sonra olay yerinden ayrıldı. 
Görüntülerin sanal medyada 
yayılmasının ardından polis, 
şüpheliyi yakalamak için 
çalışma başlattı. DHA

EYÜPSULTAN’DA bir 
iş yerini haraç almak 
için kurşunladığı iddia 

edilen S.A. (20) gözaltına alın-
dı. İş yerini kurşunladığı anlar 
güvenlik kameralarına yansıyan 
şüpheli çıkarıldığı adliyede 
tutuklanarak cezaevine gönde-
rildi. Eyüpsultan, Çırçır Ma-
hallesi, Güngören Caddesi’ne 
11 Mart saat 04.30 sıralarında 
gelen şüpheli kişi, bir iş yerine 
kurşun yağdırdı. Güvenlik 
kameraları tarafından görüntü-

lenen olay sırasında şüpheli 4- 
5 el ateş ettikten sonra koşarak 
olay yerinden kaçtı. Polis olayı 
gerçekleştirdiğini tespit ettiği 
şüpheli S.A.’yı gözaltına aldı. 
Çıkarıldığı adliyede tutuklana-
rak cezaevine gönderildi. DHA

OLAY
lerinde Yeşilkent Ma-
hallesi’nde meydana 

EYÜPSULTAN’DA 
iş yerini haraç almak 
için kurşunladığı iddia 

SANCAKTEPE’DE seyir halindeki 
kamyonette çıkan yangın kısa sürede 
söndürüldü. Alevlerin sıçradığı tek katlı 

binanın çatısında hasar oluşurken kamyonet 
kullanılamaz hale geldi. Yangın, saat 08.00 
sıralarında Abdurrahman Mahallesi Beyzade 
Sokak’ta seyir halindeki çim biçme makinesi 
yüklü 51 BH 438 plakalı kamyonette çıktı. 
Henüz bilinmeyen nedenle çıkan yangını 

farkeden kamyonet şoförü araçtan inerek 
itfaiye ve polis ekiplerine haber verdi. Kısa 
sürede büyüyen alevler yol kenarında bulunan 
tek katlı binanın çatısına sıçradı. Olay yerine 
gelen itfaiye ekiplerinin müdahalesiyle yangın 
söndürüldü. Ölen ya da yaralananın olmadığı 
yangında binanın çatısı kısmen zarar görürken 
kamyonet kullanılamaz hale geldi. Yangının 
çıkış nedenine ilişkin inceleme başlatıldı. DHA

SANCAKTEPE’DE 
kamyonette çıkan yangın kısa sürede 
söndürüldü. Alevlerin sıçradığı tek katlı 



İ BB Meclisi’nde divan kâtipliği se-
çimi sırasında AK Parti Grubu
adına söz alan grup sözcüsü Murat

Türkyılmaz’ın “mühürsüz oy pusulası
kullanıldığı” yönündeki çıkışı tartışmayı
başlattı. Türkyılmaz, sözlerine “Latife
ediyorum başkanım” diyerek başlasa da,
mühürsüz oy kullanıldığı yönündeki ifade-
leri Meclis Başkanı sıfatıyla oturumu yöne-
ten Nuri Aslan tarafından ciddiyetle ele
alındı.

burası demokratik bir masa

Aslan, “Latife yok, hangi seçimde?” diyerek
müdahale etti ve tartışmanın büyümesi
üzerine süreci doğrudan yönetti. İtirazın ar-
dından Nuri Aslan, mühürsüz oy pusulası
iddiasını gerekçe göstererek seçimi iptal etti-
ğini açıkladı. Aslan, şu ifadeleri kullandı:
“Burası demokratik bir masa. Eğer böyle
bir uyarı varsa, mühürsüz oy pusulalarını
ben asla kabul etmem. Tekrar seçimi yeni-
den başlatıyorum. Benim olduğum yerde
kanunsuz, hukuksuz bir şey olamaz! Mü-
hürsüz, resmi olmayan oy pusulasıyla kul-

lanılan oyu kabul etmem mümkün
değil. Burası demokratik bir ülke!”

Seçim yeniden başlatıldı

Yaşanan tartışmanın ardından divan
kâtipliği seçimi iptal edilerek süreç baş-
tan başlatıldı. Aslan, teknik hata ihti-

maline de dikkat çekerek şu değerlendirmeyi
yaptı: “Bürokrat arkadaşlarımız bir teknik
hata yapmış olabilir. Zararın neresinden
dönersek kârdır. Bu ülke demokrasi ülkesi-
dir. Her şey hukuka ve demokrasiye uygun
olmak zorundadır.” Ardından oylama yeni-
den yapıldı ve divan kâtipliği seçiminin tek-
rar edilmesi oy çokluğuyla kabul edildi.

Geçmişte olmuş olabilir

Konuşmasında geçmişte mühürsüz oy tar-
tışmalarına da göndermede bulunan Aslan,
“Geçmişte mühürsüz oy pusulalarını ge-
çerli saymış olabilir bu devlet! Ben saymı-
yorum! Mühürsüz oy pusulasıyla oy
kullanılmasına izin veremem. Kimse kusura
bakmasın! Bu ülke demokratik, laik bir
Cumhuriyet” dedi.
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Hukukçular İstanbul'dan

ses yükseltti
İsrail Parlamentosu tarafından kabul edilen idam
yasasına Hukukçular Derneği tepki gösterdi. Beyazıt
Meydanı'nda basın açıklaması gerçekleştiren
Hukukçular Derneği Başkanı Av. Mehmet Melih
Gülseren, düzenlemenin Filistinlilere uygulanmak
üzere kurgulandığını söyledi

israil Meclisi'nde onaylanan 'idam ce-
zası' yasasıyla ilgili Hukukçular Derneği
İstanbul üyeleri Beyazıt Meydanı'nda

toplanarak tepki gösterdi. Hukukçular Derneği Baş-
kanı Av. Mehmet Melih Gülseren yaptığı açıklamada
İsrail'in işgalci konumunda olduğu hatırlatarak, bu
düzenlemenin tüm hukuk düzenlerinde 'yok hük-
münde' olduğu vurgulandı.

belirli kesmi hedef alıyor

Basın açıklaması gerçekleştiren Hukukçular Derneği
Başkanı Av. Mehmet Melih Gülseren, "Bu düzen-
leme ile İsrail terör devleti, Filistin'in özgürlüğü için
mücadele eden on binlerce insanı hukuki düzenleme
kisvesi altında katletmek istemektedir. Yasa metnin-
den anlaşıldığı üzere, söz konusu düzenleme fiilen Fi-
listinlilere uygulanmak üzere kurgulanmıştır. Buna
karşılık, Filistinlileri öldüren veya onlara zarar veren
İsrail vatandaşları veya yerleşimciler farklı bir hukuk
rejimine tabi tutulmakta ve sivil mahkemelerde yargı-
lanmaktadır. Nitekim uygulamada bu kişilerin çoğu
zaman cezasız kaldığı da bilinmektedir. Bu durum,
Filistinliler ile İsrailliler arasında açık bir ayrımcılık
yaratarak aynı eylemler bakımından farklı hukuk sis-
temlerinin işletilmesine yol açmakta ve düzenlemenin
belirli bir kesimi hedef aldığını açıkça ortaya koymak-
tadır" şeklinde konuştu. Dha

İ stanbul, hızıyla ve kalabalığıyla her ne
kadar yorucu bir megakent olarak bi-
linse de, bünyesinde sükunetin ve huzu-

run izlerini taşıyan bölgeleri de
barındırmaktadır. Şehrin kaotik yapısından
sıyrılan, yaşam kalitesinin ve mental dengenin
korunduğu bazı ilçeler, modern şehircilik an-
layışıyla doğanın ve tarihin buluşma noktaları
olarak öne çıkmaktadır.

Şile ve Ağva: Doğanın koruyucu kalkanı

Şehir merkezine olan mesafesi bir dezavan-
taj gibi görünse de Şile aslında İstanbul’un
"nefes alma borusu" niteliğindedir. Deniz hava-

sının ve geniş ormanlık alanların hakim ol-
duğu bu bölge, stres katsayısının en düşük ol-
duğu yerlerin başında gelir. Karadeniz’in
hırçın ama tazeleyici enerjisiyle beslenen Şile,
özellikle hafta içi sakinliğiyle tam bir inziva
merkezidir.

Adalar: Motorlu taşıt gürültüsünden uzak

Eğer stresin ana kaynağı trafik ve korna
sesiyse, Adalar bu konuda eşsiz bir alternatif-
tir. Motorlu taşıt trafiğinin kısıtlı olması, bi-
siklet ve yaya öncelikli yaşam, zamanın
burada daha yavaş akmasını sağlar. Denizle
çevrili bu izolasyon, İstanbul’un içinde ama

karmaşasından kilometrelerce uzak bir ruh
hali sunar.

Beykoz: Yeşilin ve Boğaz’ın dinginliği

İstanbul’un en geniş yeşil alanlarına ev sa-
hipliği yapan Beykoz, kuzey ormanlarının et-
kisiyle hem hava kalitesi hem de görsel huzur
bakımından zirvededir. Boğaz hattının sakin
köyleri ve doğayla iç içe geçmiş yerleşim alan-
ları, bireyin şehre aidiyet hissini zedelemeden

ona kişisel bir alan tanır.

Çatalca: Tarım ve geniş ufuklar

İstanbul’un batı ucunda yer alan Çatalca,
hala korunabilmiş kırsal dokusuyla dikkat
çeker. Gökdelenlerin ve beton yığınlarının ye-
rini uçsuz bucaksız tarlaların ve göllerin aldığı
bu ilçe, "yavaş şehir" (Cittaslow) felsefesine en
yakın yaşam standardını sunar. Toprakla te-
masın ve geniş ufuk çizgisine bakmanın yarat-
tığı psikolojik rahatlama burada
somutlaşmaktadır.

Sarıyer (Kuzey Hattı): 
Zekeriyaköy ve Gümüşdere

Sarıyer’in merkezi her ne kadar hareketli
olsa da, kuzeye doğru uzanan hattı stressiz bir

yaşamın anahtarıdır. Özellikle Zekeriyaköy ve
çevresi, modern mimariyle doğayı birleştiren
yapısıyla, şehirden kopmadan izole bir hayat
sürmek isteyenlerin tercihidir. Belgrad Or-
manı’na komşu olmak, sabah yürüyüşlerini bir
lüks değil, günlük bir rutin haline getirir.

Sonuç: Mekân mı, zihin mi?

İstanbul’da stressiz bir yaşam sürmek, sa-
dece doğru ilçeyi seçmekle değil, aynı zamanda
şehrin sunduğu imkanları doğru yönetmekle il-
gilidir. Ancak yukarıda sayılan bölgeler, coğrafi
avantajları ve düşük nüfus yoğunluklarıyla,
huzur arayışındaki İstanbullular için en güçlü
kaleler olmayı sürdürüyor. Metropolün kalbinde
hayatta kalmak bir başarıysa, bu sakin liman-
larda yaşamak bir ödül niteliğindedir.

İstanbul’un sakin limanları

Çevreci 
Ümraniye
Ümraniye  Belediyesi Koru Kompost Tesisleri,
çevre bilinci ile sosyal dayanışmayı buluşturan
özel bir etkinliğe ev sahipliği yaptı. Aktif Yaş Al
merkezlerinde eğitim alan 60 yaş üzeri
vatandaşlara düzenlenen programda 
organik atıkların nasıl geri dönüştürülebileceği,
doğaya zarar vermeden nasıl
değerlendirilebileceği hakkında bilgi verildi

etKinliK, katılımcılara sıfır atık ve kom-
post süreçlerinin anlatıldığı eğitimle baş-
ladı. Verilen eğitimde; organik atıkların

nasıl geri dönüştürülebileceği, doğaya zarar verme-
den nasıl değerlendirilebileceği ve kompostun çevreye
sağladığı katkılar detaylı bir şekilde aktarıldı. Katılım-
cılar, günlük hayatta kolaylıkla uygulayabilecekleri bu
yöntemler sayesinde hem bilinçlendi hem de sürdü-
rülebilir yaşam konusunda yeni bilgiler edindi. Eğiti-
min ardından katılımcılara meyve ikramında
bulunuldu. Tüketilen meyvelerin kabukları ise israf
edilmeden kompost makinesine atıldı. Bu süreç, teo-
rik bilgilerin uygulamayla pekişmesini sağlarken, katı-
lımcılara doğanın döngüsünü yerinde deneyimleme
fırsatı sundu. Kompost makinesinden elde edilen or-
ganik meyve gübresi ile katılımcılar çiçek dikimi ger-
çekleştirdi. Etkinlik sonunda, diktikleri çiçekler
katılımcılara hediye edilerek kalıcı bir hatıraya dönüş-
türülmesi amaçlandı.  Dha

www.damgagazetesi.com

mina POlaT
GENÇ BAKIŞ

İBB Meclisi’nde divan
kâtipliği seçimi sırasında
“mühürsüz oy pusulası”
tartışması yaşandı. İBB

Başkanvekili Nuri Aslan,
“Benim olduğum yerde

hukuksuzluk olamaz,
kanunsuzluğu asla kabul

etmem” diyerek seçimi
iptal etti, oylamayı

yeniden başlattı

MÜGE
CESUR

haber
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Kanunsuzluğu 
Kabul etmem
Kanunsuzluğu 
Kabul etmem
Kanunsuzluğu 
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Kanunsuzluğu 
Kabul etmem
Kanunsuzluğu 
Kabul etmem

Tartışmalar sırasında, Aslan sözlerini şöyle sürdürdü:
“Mühürsüz oy pusulasıyla ben bu mecliste oy
kullandırtmam! Burada atı alan Üsküdar’ı ge-
çemez! Ben buradayım!” Ayrıca oylamaya
katılmak istemeyen üyeler için de dikkat
çeken bir ifade kullandı: “Rahatsız
olan, oy kullanmak istemeyen kafe-
teryada dinlenebilir.”

Ben buradayken

olmaz

Rumelİ’de
dijital dönüşüm

hamlesİ
İstanbul Rumeli Üniversitesi ile Proline Enerji A.Ş.
arasında, dijital dönüşüm odaklı önemli bir iş
birliği protokolü imzalandı. Üniversitenin Yapay
Zeka ve Sektör Uygulamaları Ofisi koordinasy-
onunda hayata geçirilen iş birliği, sanayi ve
akademiyi ortak bir hedefte buluşturdu

Kesintisiz güç kaynağı
sektöründe faaliyet göste-
ren Proline Enerji A.Ş.’nin

dijitalleşme süreçlerini hızlandırmayı
ve operasyonel verimliliğini artırmayı
amaçlayan protokol kapsamında, şir-
ketin iş süreçlerini kapsayan kapsamlı
bir dijital altyapı oluşturulması planlanı-
yor. Bu doğrultuda geliştirilecek “Sipariş,
Stok ve Servis Operasyon Yönetim Plat-
formu” ile sipariş yönetiminden envanter
takibine, servis operasyonlarından garanti
süreçlerine kadar pek çok kritik alanın tek
bir entegre sistem üzerinden yürütülmesi

hedefleniyor. Proje ile manuel süreçle-
rin azaltılması, hata oranlarının düşü-
rülmesi ve veri temelli karar alma
mekanizmalarının güçlendirilmesi
amaçlanıyo. Proline Enerji A.Ş., başta
Kesintisiz Güç Kaynağı (UPS) ve
Otomatik Voltaj Regülatörü üretimi

olmak üzere; akü, invertör ve redresör
ürünlerinin satış ve servis hizmetlerini de
yürütmektedir. Şirketin BETAUPS serisi
güç kaynakları; CNC ve lazer kesim maki-
nelerinden sağlık ve medikal sektörüne,
tekstil makinelerinden bilişim ve otomotiv
sektörüne, denizcilik ve tersanelerden bir-

çok farklı endüstriyel uygulamaya kadar
geniş bir kullanım alanına sahiptir.

bilgiyle sınırlı değiliz

İş birliğine ilişkin değerlendirmede bulu-
nan İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörü
Prof.Dr.Mustafa Kara üniversite-sanayi iş
birliklerinin önemine dikkat çekerek şun-
ları söyledi:  “Günümüzde üniversitelerin
rolü yalnızca bilgi üretmekle sınırlı değil-
dir; aynı zamanda bu bilgiyi ekonomik
değere ve toplumsal faydaya dönüştüre-
bilme kapasitesi de büyük önem taşımak-
tadır. Proline Enerji A.Ş. ile hayata

geçirdiğimiz bu iş birliği, akademik bilgi
birikimimizin sektörün gerçek ihtiyaçla-
rıyla buluştuğu güçlü bir model sunmak-
tadır. Geliştirilecek dijital platform ile
şirketin operasyonel süreçlerinde verimli-
lik ve sürdürülebilirlik artışı sağlanırken,
aynı zamanda veri temelli yönetim anlayı-
şının güçlenmesine katkı sunulacaktır. Bu-
nunla birlikte bu tür projeler,
öğrencilerimiz ve akademisyenlerimiz için
uygulama odaklı öğrenme ve üretim im-
kânları yaratarak nitelikli insan kaynağı-
nın yetişmesine de önemli katkı
sağlamaktadır.”

ANIL 
BODUÇ

haber



T ürkiye genelinde 55 taşınmazın
özelleştirme kapsamına alınmasıyla
birlikte, İstanbul Kadıköy’de halkın

yıllardır “Koşuyolu Kalp Hastanesi” ola-
rak bildiği 20 bin 854 metrekarelik alan da
satış listesine eklendi.  Satış listesinde eski
Kartal Yavuz Selim Devlet Hastanesi, eski
Şişli Etfal Hastanesi ve bir Aile Sağlığı
Merkezi (ASM) arazisi gibi taşınmazlarda
bulunuyor. Karar 7 Mart 2026 tarihli
Resmi Gazete’de yayımlandı. Mahallede
bir toplantı yapan muhtarlar, hukukçular
ve mahalleli bu hafta hukuki mücadele
başlatacaklarını ifade etti.

arsa değil kamusal hafıza

Mahalle sakinleri, söz konusu alanın yal-
nızca bir arsa değil, kamusal hafıza oldu-
ğunu söyledi. Koşuyolu’nda yaşayan
yurttaşlara çağrıda bulunan mahalle tem-
silcileri, özelleştirme kararının yalnızca bir
mülkiyet devri değil, aynı zamanda kamu-
sal alanların tasfiyesi anlamına geldiğini
söyledi. Mahalleli, Koşuyolu’nun “kal-
bine” sahip çıkılması gerektiğine dikkat
çekti.

Muhtar'dan tepkili paylaşım

Koşuyolu Mahallesi Muhtarı Eylem Bilir,

sanal medya üzerinden konuyla ilgili yaptığı
açıklamada “Bu haberi aldığımız ilk andan
itibaren, alanlarında deneyimli avukat ve
teknik insanlardan oluşan azalarımız, Da-
nışma Kurulu üyelerimiz ve barodan, mi-
marlar odasından komşularımızla birlikte
görüşmelere başladık. Karara karşı dava
açmak için sınırlı süremiz olduğundan do-
layı öncelikli olarak hukuki ve resmi süreç-
leri ele aldık. Belediye başkanımızı ziyaret
ettik. Karşılıklı bilgi alışverişinde bulunduk

ve birlikte nasıl bir yol izleyeceğimizi konuş-
tuk. Komşumuz, İstanbul Barosu Başkanı
İbrahim Kaboğlu ile görüştük. Kendisinin
bu konu ile ilgili fikirlerini aldık. Burası ma-
hallemizin tarihidir, kültürüdür, hafızasıdır.
Mahallemizin tam ortasıdır. Yani Koşuyo-
lu'nun kalbidir. Satılamaz. Satılmamalıdır.
Koşuyolu’nda oturan bütün komşularımızı
mahallemizin tarihine, kültürüne, ha-
fızasına sahip çıkmaya çağırıyoruz”
dedi. haber MerKeZİ
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resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de basın:(2447715)

T.C.
İSTANBUL ANADOLU

GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ
2025/1633 TLMT.

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup mahcuzun
ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi
üzerinden 2025/1633 TLMT. sayılı dosya numarası ile erişim sağlanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıymeti
ve önemli vasıfları:
TAŞINMAZIN

Özellikleri : İstanbul İli,  Sancaktepe İlçesi, Samandıra Mahallesi, G22A05B4A pafta, 7790 ada
11 parsel sayılı, 472,85 m² arsa miktarlı "Arsa" vasıflı ana taşınmazın üzerinde bulunan
bina/binalardan; 4. kat, 15 nolu, "Çatı Katta Odası Olan Daire" nitelikli bağımsız bölümünün 1 /
1 (TAM) hissesi D**** E*** E****** adına kayıtlı olup satılacaktır. İmar Planı: Taşınmazın"1/1000
ölçekli, 12.07.2013 onay tarihli Paşaköy Deresi Ve Kolları İle Yakın Çevresine Ait Uygulama
İmar Planı dahilinde; TAKS: 0,40, KAKS: 1,30, Hmax: 5 Kat,  Ön Bahçe: 5 metre, Yan Bahçe:
3 metre yapılanma şartlarında Ayrık Nizam ve Konut Alanında yer almaktadır. Parselin terk alanı
bulunmamaktadır. Ana Taşınmaz Özellikleri : 14.07.2014 tarih ve 890385-11579 sayılı yapı
ruhsatı  olduğu görülmüştür. Yapı kullanma izin belgesi bulunmamaktadır. Binada 1 adet asansör
(aktif durumda) bulunmaktadır. Bağımsız Bölüm Özellikleri :  Taşınmaz Çatı Katta Odası Olan
Daire nitelikli, 4. Normal kat ve çatı katta yer almaktadır. Bina girişine göre sağ cephede konumlu
olup, güney, doğu ve batı cephelidir. Projesine göre ve mahallinde yasal net kullanım alanı 90
m2 + 14 m2 teras (brüt 102 m2 + 20 m2 teras) olarak tespit edilmiştir.  Projesinde; 4. Normal
katta brüt 75 m2 alanlı; antre, mutfak, salon, 1 oda, banyo ve 2 balkon bölümlerinden,
çatı katında katında brüt 27 m2 + 20 m2 teras alanlı, 1 oda ve teras bölümlerinden oluşmaktadır.
Taşınmaz mesken olarak kullanılmaktadır.
Adresi : Eyüp Sultan Mahallesi, Kıyı Sokak, No:14, D:15 Sancaktepe / İstanbul 
Kıymeti : 4.600.000,00 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler: Haciz ve ipotek şerhleri mevcuttur.
Artırma Bilgileri 

Başlangıç Tarih ve Saati : 08/06/2026 - 14:50
1.Artırma --------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bitiş Tarih ve Saati         : 15/06/2026 - 14:50

Başlangıç Tarih ve Saati : 10/07/2026 - 14:50
2.Artırma --------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bitiş Tarih ve Saati         : 17/07/2026 - 14:50

(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Kadıköy Koşuyolu’nda
halkın kalbi saydığı 
eski hastane arazisi, 
55 taşınmazla birlikte
özelleştirme listesine
alındı. Mahalle sakinleri
başta olmak üzere
hukukçular ve CHP'li
siyasiler karara tepki
göstererek sürecin
durdurulmasını talep
etti. Mahalle Muhtarı
Eylem Bilir ise
“Koşuyolu'nun kalbine
dokunmayın” 
diyerek hukuki süreç
başlatacaklarını söyledi

Örnek No:55*

CHP İBB ve Kadıköy Meclis Üyesi Barış Antik de
alanın Kadıköy’deki en büyük kamu parsellerin-
den biri olduğuna dikkat çekti. Sürece müdahil
olacaklarını belirten Antik “Bu alan Kadıköy’ün en
büyük kamu parsellerinden biri. Sadece bir mülki-
yet meselesi değil, kamusal alanların tasfiyesi söz
konusu. Bağışla sağlık alanı olarak verilen bir yer
özelleştirme kapsamına alınamaz” dedi.

Bağış yeri 
özelleştirilemez

Yadigar yeniden ayakta
İstanbul Valiliği, 2022 yılında çıkan yangında ağır hasar gören Balıklı Rum Hastanesi’nin
restorasyon çalışmalarının tamamlanarak yeniden ayağa kaldırıldığını açıkladı

valİlİkten
yapılan açıkla-
mada, “Balıklı

Rum Hastanesi; İstanbul
Valiliği, Zeytinburnu Beledi-
yesi ve Balıklı Rum Vakfı’nın
titizlikle yürüttüğü restoras-
yon çalışmaları ile yeniden hayat
buldu” denildi. 1753 yılında bak-
kal esnafı loncası tarafından inşa
edilen ve eski adıyla “Yedikule
Hastanesi” olarak bilinen yapının
ilk olarak küçük bir ahşap bina
olarak bugün Avrupa Lisesi’nin
bulunduğu alanda hizmet ver-
meye başladığı belirtildi.

Yadigar projemizi 
geleceğe taşıyoruz

4 Ağustos 2022’de meydana gelen
yangın sonrası ağır hasar alan ya-
pının Valiliğin “Yadigar” projesi
kapsamında yeniden restore
edildiği aktarılan açıklamada,
“Tamamen yanan çatı ve
hasar gören ikinci kat iki
etaplı çalışmalarla baştan
sona yenilendi. Cephede
oluşan bozulmalar aslına
uygun şekilde onarıldı ve
yapının tüm doğramaları
ahşap olarak yenilenerek
özgün kimliği korundu”
ifadelerine yer verildi.
Valilik ayrıca “Yadigâr
projemizle eserleri-
mizi ve medeniyeti-
mizi geleceğe
taşıyoruz. Ecdadı-
mıza bir vefa, gele-
ceğimize güçlü bir
miras bırakıyo-
ruz” açıklama-
sını yaptı.

CANAN
İSPİR

haber

Küçükçekmece'de 

HEDEF
üreten kent
Küçükçekmece Belediye Başkanı 
Kemal Çebi, Sefaköy Kültür ve Sanat
Merkezi’nde yapımı devam eden projeler
ile ilçeye kazandırılan Adnan Özyalçıner
Çocuk Kütüphanesi’nde incelemelerde
bulunarak “Bizim için önemli olan
üreten kent olmak” dedi

İncelemeler kapsamında Sefa-
köy Kültür ve Sanat Merkezi
içinde açılacak olan Kafe K’yı

gezen Başkan Çebi, gençlerin ve vatandaşla-
rın bir araya gelebileceği sosyal alanların sayısının ar-
tırılmasının önemine dikkat çekti. Başkan Çebi’nin
diğer durağı ise kapasitesi artırılan Yusuf Ahıskalı Kü-
tüphanesi oldu. Yapılan düzenlemelerle birlikte kü-
tüphanenin oturma kapasitesi 42’den 154’e
çıkarılırken, daha fazla kitapsevere konforlu hizmet
vermesi hedefleniyor.
Başkan Çebi, ilçenin 11. kütüphanesi olarak minik
okurlara kapılarını açan Adnan Özyalçıner Çocuk
Kütüphanesi’nde de çocuklarla bir araya geldi.

Nitelikli ve erişilebilir mekanlar

Küçükçekmece’de kültür ve eğitim alanındaki yatırım-
ları kararlılıkla sürdüreceklerini belirten Başkan Çebi,
“Gençlerimizin, çocuklarımızın ve tüm hemşehrileri-
mizin nitelikli, erişilebilir ve çağdaş mekanlarda vakit
geçirmesi bizim için çok önemli. Hayata geçirdiğimiz
projelerle sadece fiziki alanlar oluşturmuyor, aynı za-
manda sosyalleşen, öğrenen ve üreten bir kent kültü-
rünü güçlendiriyoruz. Bu yönde çalışmalarımıza
devam edeceğiz” diye konuştu. 

OSMAN
KÖSE

haber
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AKM’de yeşil gün
Beylikdüzü Belediyesi, çevre bilincini yaygınlaştırmak ve sürdürülebilir yaşam
alışkanlıklarını teşvik etmek amacıyla Beylikdüzü Atatürk Kültür ve Sanat
Merkezi’nde önemli bir eğitim programı düzenledi. Etkinlikte öğrenciler, çevresel
farkındalığı artıracak bilgilerle buluşurken, sürdürülebilir yaşam bilinci kazandı

Çevre bilincini küçük yaşlar-
dan itibaren yaygınlaştırmak ve
sürdürülebilir yaşam alışkanlık-

larını teşvik etmek amacıyla çalışmalarını
sürdüren Beylikdüzü Belediyesi, ilçedeki

okullarda ve çeşitli etkinlik alanlarında sıfır
atık temalı eğitimler vermeye devam ediyor. Bu

kapsamda, Beylikdüzü Atatürk Kültür ve Sanat
Merkezi Trakya Salonu’nda önemli bir eğitim

programı gerçekleştirildi. Programa katılan öğ-
renciler, sürdürülebilir yaşamın temel unsurlarına

ilişkin detaylı bilgiler edinirken, günlük hayatta uy-
gulanabilecek tasarruf yöntemleri hakkında da bilgi-

lendirildi. Eğitim süresince sıfır atık yaklaşımı, iklim
krizi, sürdürülebilir enerji kaynakları ile gıda ve su isra-

fının çevre üzerindeki etkileri ele alınarak bireysel far-

kındalığın toplumsal dönüşümdeki rolüne dikkat çekildi.
Öte yandan, Kart B uygulaması ve Beylikdüzü Çevre
Gönüllüleri hakkında da bilgilendirme yapılarak
öğrencilerin yerel çevre çalışmalarına aktif katı-
lımı teşvik edildi.

Çevre ve tasarruf bilincini 
destekleyen bilgiler aktarıldı

Eğitim süresince öğrencilere çevre ve tasarruf bi-
lincini destekleyen bilgiler aktarılırken, program
sonunda musluklara kolay takılabilen ve su tasarrufu
sağlayan perlatörler dağıtıldı. Ayrıca, öğrencilerin yanla-
rında getirdikleri kitaplar kilogram bazında tartılarak,
elde edilen ağırlığın maddi karşılığı doğrultusunda fidan
bağışı yapılacağı belirtildi. Bu sayede hem öğrencilerin
çevreye duyarlılığı artırıldı hem de doğaya katkı sağlandı.

GÜRAY
VAROL

haber

Eylem Bilir
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Hukuk Danışmanı: Av. Cemal KARAL
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Murat PALAVAR

Müge SEZER

B u soru, yalnızca Vezir Parkı için
değil, kamusal alanın nasıl korun-
duğu için de sorulmalı. Çünkü bir

park, adı üstünde halkındır. Çocuğun koşa-
cağı, yaşlının oturacağı, mahallelinin nefes
alacağı yerdir. Oraya masa sandalye kon-
duğu anda mesele sadece birkaç eşya me-
selesi olmaktan çıkar; kamunun alanı özel
kullanıma açılmış olur.

Geçtiğimiz günlerde görüştüğüm bir va-
tandaş, Vezir Parkı’nda halkın kullanımına
açık alanların masa ve sandalyelerle doldu-
rulduğunu, bu konuda defalarca şikâyet ya-
pıldığını ama her defasında aynı
manzarayla karşılaşıldığını anlattı. Anlatı-
lanlara göre şikâyetler önce belediyeye git-
miş, sonuç alınamayınca CİMER’e

taşınmış. Vatandaşa dönen yanıtta ise
5326 sayılı Kabahatler Kanunu kapsa-
mında işlem yapıldığı belirtilmiş. Ne var ki
ceza kesilmesi sorunu çözmeye yetmemiş;
masa ve sandalyeler kısa süre sonra yeni-
den yerine dönmüş. Dahası, konu Fatih Be-
lediye Başkanı Ergün Turan’a da iletilmiş
olmasına rağmen vatandaşların anlattığına
göre parkta değişen bir şey olmamış.

İşte tam burada asıl soru başlıyor: Bir
yerde ceza var ama ihlal sürüyorsa, ortada
gerçekten bir yaptırım var mı?

Fatih Belediyesi’nin kendi açıklamala-
rında da açık alan işgallerine karşı zabıta
denetimi yapıldığı, masa, sandalye ve ben-
zeri malzemelerin kaldırılması yönünde
uyarıda bulunulduğu, ikaza rağmen devam

eden işgallerde Kabahatler Kanunu’na göre
cezai işlem uygulandığı belirtiliyor. Yani
kural da belli, belediyenin tutumu da kâğıt
üzerinde belli.

Kabahatler Kanunu’nun 32. maddesi de
yetkili makamın hukuka uygun emrine ay-
kırı davranan kişiye idari para cezası veri-
lebileceğini söylüyor. Ancak mesele
yalnızca “ceza yazıldı” demekle bitmiyor.
Bu madde ilgili kanunda açık dayanak
olan hallerde uygulanabiliyor ve belediye
uygulamasında bu çerçeve, belediye karar-
larına aykırılık halinde idari para cezası
ile yasaklanan faaliyetin durdurulmasına
kadar uzanıyor. 2026 yılı için bu cezanın

güncel tutarı 3.705 TL.

Fakat mesele para değil

Bugün birçok işletme için birkaç bin liralık
ceza, gerçekten caydırıcı bir yaptırım olmak-
tan çıkmış olabilir. Hele ki elde edilen kazanç,
ödenen cezadan daha yüksekse, ceza bir yap-
tırım değil, neredeyse “kullanım bedeli” gibi
görülmeye başlanır. O zaman da kamusal dü-
zeni sağlamakla yükümlü idare, istemeden de
olsa şu mesajı vermiş olur: “İhlal et, yakala-
nırsan ödersin.”

Vatandaşın isyanı da tam burada başlıyor.
“O zaman ben de buraya bir çadır kurayım,
ben de cezayı ödeyip hayatıma devam ede-
yim” sözü aslında hukuk düzenine duyulan
güvenin aşındığını gösteriyor. Çünkü insanlar
adalet duygusunu, sadece kuralın varlığıyla
değil, o kuralın herkese eşit ve etkili uygulan-
masıyla ölçer.

Parkı korumak belediyenin asli görevi
Bir belediyenin görevi yalnızca ceza mak-

buzu düzenlemek değildir. Asıl görev, kamuya
ait alanı gerçekten kamuda tutmaktır. Şikâ-
yet geliyorsa incelemek, ihlal varsa kaldır-
mak, tekrar ediyorsa daha etkili işlem
yapmak zorundadır. Aksi halde mesele Vezir
Parkı’yla sınırlı kalmaz. Bugün parkta masa
olur, yarın kaldırımda duba, öbür gün çocuk
oyun alanında başka bir fiili işgal başlar.

Park dediğiniz yer belediyenin tapusunda
olabilir ama hakkı halkındır. O hak, göz göre
göre daraltılıyorsa, vatandaşın sorması gere-
ken soru gayet nettir: Fatih Belediyesi park-
ları gerçekten koruyor mu, yoksa yalnızca
şikâyetleri kayıt altına almakla mı yetiniyor?

Bir parkın ortasına masa sandalye koymak
küçük bir ihlal gibi görülebilir. Oysa bu, şehir
hayatında çok daha büyük bir sorunun işareti-
dir: Kamusal alanın sessiz sessiz özelleştiril-
mesi.

Ve bu soruya artık açık cevap verilmelidir:
Vezir Parkı halkın mı, yoksa fiilen işgal ede-
nin mi?

Fatih Belediyesi’nde 
parklar kime emanet?

www.damgagazetesi.com  güncEl

H azine ve Maliye Bakanı
Mehmet Şimşek, G20 ve
IMF-Dünya Bankası

bahar toplantıları için geldiği
ABD'deki temaslarına New
York'un ardından bugün Washing-
ton ile devam ediyor.
Burada yoğun toplantı trafiği ger-
çekleştirecek Şimşek, Dünya Ban-
kası, Asya Kalkınma Bankası ve
Asya Altyapı Yatırım Bankasının
tepe yöneticileriyle bir araya gele-
cek, kredi derecelendirme kuruluş-
larıyla da değerlendirme
toplantıları yapacak. G20 Maliye
Bakanları ve Uluslararası Para ve
Finans Komitesi (IMFC) toplantı-
larına katılacak Şimşek, ABD Ha-
zine Bakanı Scott Bessent, Katar
Maliye Bakanı Ali bin Ahmed el-
Kuvari, Lüksemburg Maliye Ba-
kanı Gilles Roth ve Pakistan
Maliye Bakanı Muhammad Au-
rangzeb ile ikili görüşme yapacak.
Şimşek, Avrupa Birliği (AB) Ko-
misyonunun Genişlemeden So-

rumlu Üyesi Marta Kos ile de bir
araya gelecek, ayrıca uluslararası
yatırım bankaları tarafından dü-
zenlenen yatırımcı toplantılarına iş-
tirak edecek.

Dünya Bankası ile anlaşma 

Bakan Şimşek'in Washington te-
maslarının en önemli gündem
maddelerinden birini de Dünya
Bankası ile imzalanacak İstanbul
Kuzey Demir Yolu Geçişi Projesi
(İstanbul North Rail Crossing Pro-
ject-INRAIL) anlaşması oluşturu-
yor. Türkiye, İstanbul Kuzey
Demir Yolu Geçişi Projesi kapsa-
mında Dünya Bankasından 1,67
milyar euro tutarında kredi temin
etti. Toplam maliyeti yaklaşık 8,3
milyar dolar olarak öngörülen
proje, Yavuz Sultan Selim Köp-
rüsü üzerinden geçecek 127 kilo-
metrelik elektrikli ve yüksek
kapasiteli demir yolu hattının inşa-
sını kapsıyor.
HABER MERKEZİ

adresufuk@gmail.com

Ufuk ÇOBAN
DÜNYANIN UFKU

ŞiMŞEK 
KAynAK 

arayışına çıktı

Hazine ve Maliye Bakanı Şimşek, Washington temaslarına başlıyor.
Şimşek, Dünya Bankası, Asya Kalkınma Bankası ve Asya Altyapı

Yatırım Bankası'nın tepe yöneticileriyle bir araya gelecek

İcralar aldı
başını gitti
2016 yılına göre icra ve iflas dairelerine
gelen toplam dosya sayısında yüzde 30,9'luk
artış yaşandı ve toplam sayı 35 milyon 284
bin 514’e yükseldi. Dosyaların büyük
bölümünü icra takipleri oluşturdu

İcra ve iflas dairelerindeki dosya sayısı,
son yıllarda derinleşen ekonomik krizin
boyutunu ortaya koydu. 2016 yılında 26

milyon 946 bin 126 olan toplam dosya sayısı, 2025’te
35 milyon 284 bin 514’e yükseldi. Böylece icra-iflas
dairelerine gelen dosya sayısı 9 yılda 8 milyondan
fazla arttı. 2016 yılına göre icra ve iflas dairelerine
gelen toplam dosya sayısında yüzde 30,9'luk artış
yaşandı.
BirGün’de yer alan habere göre, Adalet Bakanlığı'nın
2025 verilerine göre dosyaların büyük bölümünü icra
takipleri oluşturdu. Toplam dosyaların 33 milyon 34
bin 679’u icra dosyası olurken 4 bin 784’ü iflas dos-
yası olarak kaydedildi. 2016’da 25 milyon 225 bin 184
olan icra dosyası sayısı, 2025 itibarıyla 33 milyonun
üzerine çıktı. Diğer yandan, artan yaşam maliyetleriyle
birlikte borç bataklığında kalan yurttaşlar çözümü
kredi ve kredi kartlarında buldu. Bankaların takipteki
kredi alacakları son bir yılda yüzde 91 artarak 666,7
milyar TL’ye ulaştı.

Kredi kartı borçları da artıyor

Bankacılık Düzenleme ve Denetleme Kurumu
(BDDK) verilerine göre, söz konusu alacaklar bir
yılda 317,6 milyar lira artarken, bu artış kredi hacmin-
deki büyümenin ve enflasyonun oldukça üzerinde ger-
çekleşti. 2026’nın ilk çeyreğinde de yükseliş devam etti.
Takipteki kredi hacmi yılın ilk üç ayında yüzde 15,3
oranında artış gösterdi. Bu tablo, kredi kalitesinde bo-
zulmaya işaret eden önemli bir gelişme olarak değer-
lendiriliyor. Takipteki alacakların 273,5 milyar liralık
kısmını bireysel krediler ve kredi kartı borçları oluş-
turdu. Özellikle kredi kartı borçlarında yaşanan yüzde
94,1’lik artış dikkat çekti. HABER MERKEZİ

Altın yeniden yükselişe geçti
Altın fiyatları, haftanın en düşük seviyesinden toparlanarak yeniden yükselişe geçti. Ons altın
4 bin 774 dolara çıkarken, gram altın yüzde 0,7 artışla 6 bin 862 liraya yükseldi

Altın fiyatları, yak-
laşık bir haftanın
en düşük düzeyini

görmesinin ardından toparla-
narak bugün yeniden
yükseliş eğilimine girdi.
Ons altındaki artışın et-
kisiyle gram altında da
yukarı yönlü bir seyir iz-
lendi. Gram altın, yüzde
0,7 değer kazanarak 6
bin 862 lira seviyesine
çıktı. Spot altın ise

yüzde 0,7 artışla ons başına 4
bin 774 dolara ulaştı. Petrol fi-
yatlarının gerilemesi ve ABD
ile İran arasında olası barış

görüşmelerine ilişkin iyimser
hava, enflasyon kaygılarını
azaltarak altına destek sağ-
ladı. Öte yandan yüksek petrol

fiyatları, üretim ve lo-
jistik maliyetlerini ar-
tırarak enflasyonu
yukarı çekerken, en-
flasyondaki yükseliş
de genellikle altına
olan talebi artıran bir
unsur olarak öne çıkı-
yor. HABER MERKEZİ



Cumhurbaşkanı ve AK Parti Genel Başkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
katıldı. Programda konuşan Erdoğan “Aile 

kurumunun ve ailevi değerlerin muhafaza-
sını bu bakımdan bir milli güvenlik ve beka 

meselesi olarak görüyoruz” dedimeselesi olarak görüyoruz” dedi
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Bahçeli: Ara 
seçim yok

AİLE BEKA
MESELESİDİR

CHP lideri Özel, Ge-
nel Başkan Mahmut 
Arıkan’ı Saadet Partisi 

Genel Merkezi’nde ziyaret etti. 
Ziyaret sonrası iki lider ortak 
basın açıklaması yaptı. CHP Ge-
nel Başkanı Özgür Özel, ABB 
Başkanı Mansur Yavaş hakkın-
da soruşturma izni verilmesine 
ilişkin ilk kez konuştu. Özel, şu 
ifadeleri kullandı: “2023 seçim-
lerinin temel tartışması şuydu. 
Ben onu hatırlıyorum. Sayın 
Erdoğan Cumhurbaşkanı adayı 
olarak her yere devletin ken-
disine Cumhurbaşkanı olarak 
tahsis ettiği araçla gidiyordu ve 
seçim yasaklarının daha önceki 
parlamenter sistemde uygulan-
dığı efendim işte seçimlere belli 
bir süre kala resmi açılış töreni 
yapmama, gittiğinde kendisine 
valilerin eşlik etmemesi gibi 
demokrasinin gereği olan hiçbir 
kurala da uymaksızın devletin 
bütün imkanlarını kullanıyor, 
devletin bütün protokollerini 
kullanıyor, açılışları yapıyor 
ve ben Cumhurbaşkanıyım 
diyordu. Aslında o anda Cum-
hurbaşkanı adayı olarak miting-

lere gidiyordu ama bunları 
yapıyordu. Bu konudaki tüm 
uyarılara rağmen hassasi-
yet göstermemiş olanların 
Karabük mitingine giderken 
Ankara Büyükşehir Belediye-
si’nin bir aracının kullanıldı-
ğını konusunda hassasiyetleri 
gerçekten takdire şayan. Ama 
konunun diğer detaylarını 
öğrendiğimde içeriye yönelik 
nedir ne değildir? Bir değer-
lendirme daha yaparım.”

Kurtulmuş’la görüşecekler
Siyasi parti ziyaretleri ile 

ilgili konuşan Özel, TBMM 
Başkanı Numan Kurtulmuş ile 
de görüşecekleri tarihi açıkladı. 
CHP Lideri “Pazar günü dahil 
siyasi partileri ziyaret ettik ve 13 
siyasi parti ziyareti gerçekleşmiş 
durumda. Mecliste grubu bulu-
nan ya da geçen dönem mecliste 
milletvekili bulunan ya da geçen 
dönem milletvekili bulunmuş ya 
da geçen dönem parlamentoda 
birlikte görev yapmış olduğu-
muz ve yeni parti kurmuş genel 
başkanlarımızdan görüşmeleri 
tamamladık. Bu görüşmeler tabii 

belli bir takvim içinde tamamlan-
ması gerekiyor. Bunun dışında 
da meclis dışındaki bazı siyasi 
partilerle gündemi değerlendir-
mek üzere başka görüşmelerimiz 
de olacak. Genel başkanlarıyla 
görüştüğümüz, örneğin bize daha 
önce ziyarette bulunup bizim 
ziyarette bulunamadığımız siyasi 
partiler var. Onları da önümüzde-
ki haftalarda gerçekleştireceğiz. 
Benim kendi takvimimde aslında  
Sayın Numan Kurtulmuş’tan bir 
randevu talep etmek vardı. Sayın 

Numan Kurtulmuş’tan gelecek 
hafta içi için bir randevumuz var. 
Bütün siyasi partilerle yapmış 
olduğumuz görüşmelerdeki 
özellikle ara seçim gündemi Sayın 
Numan Kurtulmuş’a çekineme-
yeceği çekinik davranamayacağı 
bir sorumluluk yüklüyor. Çünkü 
Sayın Numan Kurtulmuş mecli-
sin başkanı. Meclisin başkanının 
da meclisin anayasaya toptan 
uymasına ilişkin 78. maddedeki 
bir görevi var.” diye konuştu. 

HABER MERKEZİ

ABB’den yapılan yazılı 
açıklamada, 2023 yılında 
Karabük’te düzenlenen 

bir seçim mitinginde ABB’ye ait 
araçların kullanıldığı iddiasıyla 
Mansur Yavaş hakkında soruş-
turma izni verildiği belirtildi. 
Açıklamada, “Söz konusu karar 
metninde; ‘İlgili, emir ve talimat 
verdiğine dair bir bilgi ve bulguya 
rastlanmamış’ ifadeleri yer alma-
sına rağmen, herhangi bir somut 
talimat, görevlendirme ya da 
doğrudan fiil ortaya konulmadan; 
yalnızca ‘bilgisi dışında gerçekleş-
miş olmasının beklenemeyeceği’ 
yönündeki varsayıma dayanılarak 
sorumluluk atfedilmeye çalışıl-
mıştır. Seçim dönemlerinde dahi 
kamu kaynaklarının kullanılma-
ması yönünde hassasiyet göste-

rilmiş; Mansur Yavaş, kampanya 
sürecinde belediye başkanlığı 
maaşını dahi almamıştır. Kamu 
imkanları ile siyasi faaliyetler ara-
sında kesin bir ayrım yapılmasını 
sağlamıştır. Nitekim bu konunun 
bir televizyon programında gün-
deme gelmesi üzerine, herhangi 
bir tereddüde mahal bırakmamak 
adına konu bizzat kendisi tarafın-
dan teftişe sevk edilmiş, yapılan 
incelemelerde herhangi bir bulgu-
ya rastlanmamıştır” denildi.

Soruşturma hukukun
zorlanmasıdır

Açıklamada ayrıca, belediyeye 
ait araç, personel ya da herhangi 
bir kaynağın seçim faaliyetlerinde 
kullanılması yönünde yazılı veya 
sözlü bir talimat verilmediğinin 

İçişleri Bakanlığı’nın soruştur-
ma açtığı dosyada açıkça ifade 
edildiği kaydedilerek, “Tüm bu 
açık gerçeklere rağmen, ortada 
somut bir delil bulunmaksı-
zın soruşturma izni verilmesi 
hukukun zorlanmasıdır. Bu 
yaklaşım bir sindirmeye çalışma 
ve itibarsızlaştırma çabasından 
başka bir şey değildir. Bugüne 
kadar seçimlerde çalışanları 
yoklamalar zoruyla, otobüsler 
kaldırarak miting miting gezdi-
ren belediyenin tüm imkanlarını 
seçim dönemlerinde kullandı-
ran eski yönetime ilişkin tek bir 
soruşturma dahi açılmamışken, 
Mansur Yavaş hakkında açılan 
bu soruşturmayı kamuoyunun 
takdirine bırakıyoruz. Bu soruş-
turma izniyle maksat, Mansur 

Yavaş’a yönelik bir suç isnadı 
üretmek ve kamuoyu nezdinde 
algı oluşturmaktan ibarettir. Bu 
karara itiraz edilecek olup, benzer 
durumlarda İçişleri Bakanlığı’nın 
bu ve benzeri tavrına ilişkin ayrıca 
bir basın toplantısıyla kamuoyu 
bilgilendirilecektir” ifadeleri kul-
lanıldı. DHA

Erdoğan adayken hepsini yaptı

Yavaş’a soruşturma izni

CHP lideri Özgür Özel, siyasi partiler turunda Saadet Partisi’ni ziyaret etti. Özel, hakkında soruşturma izni verilen Mansur yavaş hakkın-
da ilk kez konuşarak Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın adayken Cumhurbaşkanlığı mitinglerinde kurallara uymadığını hatırlattı

Ankara  Büyükşehir Belediyesi (ABB), İçişleri Bakanlığı’nın, 2023 yılında Karabük’te düzenlenen seçim mitinginde 
belediyeye ait bazı araçların kullanıldığı gerekçesiyle Mansur Yavaş hakkında soruşturma izni verdiğini açıkladı

CHP 
nel Başkan Mahmut 
Arıkan’ı Saadet Partisi 

ABB’den 
açıklamada, 2023 yılında 
Karabük’te düzenlenen 

Cumhurbaşkanı ve AK Parti Genel Başkanı Recep Tayyip Erdo-Cumhurbaşkanı ve AK Parti Genel Başkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
ğan, ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güçlendiren Politikalar’ 

konulu İdeathon Yarışması’nın final programına 
katıldı. Programda konuşan Erdoğan “Aile katıldı. Programda konuşan Erdoğan “Aile 

kurumunun ve ailevi değerlerin muhafaza-kurumunun ve ailevi değerlerin muhafaza-kurumunun ve ailevi değerlerin muhafaza-
sını bu bakımdan bir milli güvenlik ve beka sını bu bakımdan bir milli güvenlik ve beka 
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Cumhurbaşkanı ve AK 
Parti Genel Başkanı Recep 
Tayyip Erdoğan, AK Parti 

Genel Merkez Kadın Kolları 
Başkanlığı tarafından düzen-
lenen ‘Bağımlılığa Karşı Aileyi 
Güçlendiren Politikalar’ konulu 
İdeathon Yarışması’nın final 
programına katıldı. Erdoğan, 
‘Bağımlılığa Karşı Aileyi Güç-
lendiren Politikalar’ temasıyla 
düzenlenen Fikir Maratononu’na 
81 ilden 264 takım ve 1302 ya-
rışmacının katıldığını belirterek, 
“Bu kardeşlerimiz bir yandan yeni 
fikir ve önerilerini inşa ederken 
diğer yandan pek çok alanda son 
derece nitelikli eğitimler aldı. 
Aylar süren yoğun bir hazırlık ve 
değerlendirme sürecinin ardından 
15 takımımız finale kalma başarısı 
gösterdi. Yarışmaya katılanların 
yüzde 22’sinin 18-30 yaş aralığın-
da, yüzde 16’sının ise 50 yaş ve 
üzerinde olması dikkat çekicidir. 

Bu tablo kadın kollarımızda farklı 
yaş gruplarına mensup dava arka-
daşlarımızın aynı masa etrafında 
verimli bir fikir jimnastiğine imza 
atabildiklerini gösteriyor” ifadele-
rini kullandı.

Edilgen bir konumda olmadık
AK Parti’yi yaklaşık çeyrek asır-

dır milletin kalbinde, Türkiye’nin 
‘kaptan köşkü’nde tutan şeyin 
akıl, ahlak, ufuk ve tecrübeyi bir-
leştirme kabiliyeti olduğunu işaret 
eden Erdoğan, “AK Parti teşkilat-
ları siyasette rotamızın belirlen-
mesinde asla edilgen bir konumda 
değildir, hiçbir zaman da olma-
mıştır. Kadın kollarından gençlik 
kollarına AK Parti teşkilatlarının 
en önemli vasfı süreçlere yön 
veren, gidişata etki eden, yeni ça-
lışmaların tohumlarını eken etkin 
bir aktör hüviyetini sahip olma-
sıdır. Bu yönüyle Fikir Maratonu 
boyunca ortaya koyulan proje, 

teklif, tenkit ve tespitlerin politika 
belirleme sürecimizde partimize 
ve milletimize çok önemli katkılar 
sağladığını ve bunu yapacağından 
en ufak bir şüphe duymuyorum” 
diye konuştu.

Aile kurumuna değindi
Son yıllarda dünya genelinde 

belli odaklar tarafından hedef tah-
tasına konulan ailenin, toplumun 
hareket ve mukavemet merkezi 
olduğunu kaydeden Erdoğan, 
şunları söyledi: “Bireyden aileye, 
aileden millete uzanan zincirin 
halkalarında yaşanacak en ufak 
bir kırılma, tamir ve telafisi uzun 
yıllar sürecek sorunları beraberin-
de getirecektir. Bunun için aileye 
yönelen her saldırının aynı zaman-
da milletin ve devletin omurgasını 
nişan aldığını unutmamalıyız. Aile 
kurumunun ve ailevi değerlerin 
muhafazasını bu bakımdan bir 
milli güvenlik ve beka mesele-

si olarak görüyoruz. Hükümet 
olarak son yıllarda artan tehditler 
karşısında ailenin korunması ve 
güçlendirilmesine yönelik çalışma-
lara hız verdik. 2024’te Nüfus Po-
litikaları Kurulumuzu ihdas ettik. 
Hemen ardından 2025 senesini 
‘Aile Yılı’ ilan ederek hem teşvik 
hem de destek paketlerini devreye 
aldık. Önce deprem bölgemizde, 
ardından 81 ilimizde hayata geçir-
diğimiz ‘Aile ve Gençlik Fonu’ ile 
yuva kurmak isteyen gençlerimi-
zin yanında olduk. Gerek doğum 
yardımlarımızla, gerek ulaşımdan 
haberleşmeye pek çok alandaki 
indirim ve hizmetlerimiz de aile-
lerimize ve genç çiftlerimize çok 
önemli destekler sunduk. ‘Aile 
ve Nüfus 10 Yılı’ olarak belirle-
diğimiz 2026-2035 döneminde de 
eğitimden sosyal politikaya tüm 
bu çalışmaları inşallah çok daha 
etkin ve kararlı bir şekilde sürdü-
receğiz.” DHA
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MHP Genel Başkanı Devlet 
Bahçeli, partisinin haftalık grup 
toplantısında önemli açıklama-

larda bulundu. İsrail’in Lübnan saldı-
rılarına tepki gösteren Bahçeli “İsrail 
bu savaşın tek ve gerçek sorumlusudur. 
Amerika Birleşik Devletleri’nin şımarık 
çocuğunun saldırganlıklarının nasıl 
tolere edildiği hatta zaman zaman nasıl 
teşvik edildiği ise küresel dünyanın çifte 
standartlarını gözler önüne sermekte-
dir.” ifadelerini kullandı.

Barış Konseyi hayata geçmelidir
İslamabad’da sonuçsuz kalan görüş-

meler, bölgedeki çatışmaların küresel 
bir yıkıma evirilme ihtimalini kuvvetlen-
dirdiğini söyleyen Bahçeli “Denetimsiz 
ve önü alınmayan güç rekabeti ve silah-
lanma hırsı nasıl ki bugün Orta Doğu’da 
bombaların patlamasına sebebiyet 
veriyorsa, yarın Avrupa’nın göbeğinde, 
Asya’nın düğüm noktalarında ve Afri-
ka’nın kırılgan havzalarında daha büyük 
yıkımların da önünü açacaktır. 2020’de 
küresel salgınla sarsılan insanlık, Uk-
rayna-Rusya savaşıyla, Kızıldeniz ve Ka-
radeniz’de bozulan ticaret güvenliğiyle, 
Gazze’deki insanlık dramıyla, Lüb-
nan’daki yıkımla, Etiyopya’da, Sudan’da 
ve Somali’de patlak veren krizlerle 
durmaksızın savrulmuştur. Dünya Sava-
şı ihtimalinin daha yüksek sesle telaffuz 
edildiği böylesi bir dönemde, Birleşmiş 
Milletler Genel Sekreteri Sayın Antony 
Kuvvertes’in öncülüğünde ABD, Rusya 
Federasyonu, Çin Halk Cumhuriyeti, 
Türkiye ve Avrupa Birliği’nin katılımıyla 
bir Dünya Barış Konseyi mekanizması-
nın derhal hayata geçirilmesi, insanlık 
nam ve hesabına tarihi bir mecburiyet-
tir.” dedi.

İsrail savaşın sorumlusudur
Sözlerine Lübnan’da yaşananları 

değerlendirerek devam eden Bahçeli 
“Barış lafzını taşıyıp savaşı fiilen büyü-
ten ikircikli anlayışların değil, adaleti, 
dengeyi ve hakkaniyeti esas alan yeni bir 
küresel iradenin tecellisi artık kaçınıl-
mazdır. Türkiye, tarihinin yüklediği 
sorumlulukla ve coğrafyasının biçtiği 
misyonla elini taşın altına koymaya ha-
zırdır. Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
“Yurtta sulh, cihanda sulh” vecizesi, 
dün olduğu gibi bugün de atacağımız 
her adımın rotasını, yürüyeceğimiz tüm 
yolların istikametini tayin edecektir. 
İran cephesinde geçici bir frenle-
me yaşanırken Lübnan cephesi açık 
tutulmaktadır. İsrail ordusunun Lüb-
nan’a düzenlediği hava saldırasılarında 
yaşanan can kayıpları Siyonist hesap-
ların Lübnan topraklarını terk etmeye 
niyetli olmadıklarını göstermektedir. 
Gazze’deki çığlıklar bugün Lübnan’da 
yankı bulmaktadır. İsrail’in Lübnan’ın 
egemenliğini ve toprak bütünlüğünü 
ihlal eden saldırıları derhal durdurulma-
lıdır. İsrail’in Suriye İran ve Lübnan gibi 
bölge ülkelerini hedef alan saldırılarının 
arttığı ve geniş bir coğrafyada ABD 
güdümünde ve desteğinde emperyalist 
faaliyetlerin yoğunlaştığı görülmektedir. 
İsrail bu savaşın tek ve gerçek sorumlu-
sudur” diye konuştu.

Ara seçim yok
Grup toplantısı çıkışında gazeteci-

lerin CHP’nin ara seçim söylemleriyle 
ilgili sorularını yanıtlayan MHP lideri 
Bahçeli şunları söyledi: Cumhuriyet 
Halk Partisi yapısındaki karışıklıkla 
Türkiye’yi karıştırmaya heves etmesin. 
Ara seçim yok seçim zamanındadır ve 
Türk Milleti’nin iradesidir. O iradeye de 
şimdiden saygı duymak lazımdır.  

HABER MERKEZİ

MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, 
CHP’nin ara seçim söylemleriyle 
ilgili “Ara seçim yok seçim zama-
nındadır ve Türk Milleti’nin irade-
sidir. O iradeye de şimdiden saygı 
duymak lazımdır.” yanıtını verdi

MHP 
Bahçeli, partisinin haftalık grup 
toplantısında önemli açıklama-
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Marmaray’da son 10 gün içerisinde 4 kişi intihar etti. İntihar edenlerin özellikle genç-
ler olması dikkat çekerken uzmanlar uyardı; “Toplumsal bir krizle karşı karşıyayız.”

İstanbul’da Marmaray hattın-
da yaşanan intihar vakala-
rına bir yenisi daha eklendi. 

Halkalı-Gebze arasında sefer 
yapan hatta, Aydıntepe İstasyo-
nu’nda saat 08.50 sıralarında bir 
kişi raylara atlayarak yaşamına 
son verdi. Olay nedeniyle Tuzla-Pendik 
istasyonları arasında seferler bir süre 
tek hattan sağlandı, gecikmeler yaşandı. 
Çalışmaların ardından seferler saat 10.46 
itibarıyla normale döndü. Bu son olayla 
birlikte Marmaray’da son 10 gün içinde 
yaşanan intihar vakası sayısı 4’e yüksel-
di. Daha önce 3 Nisan’da Göztepe, 7 
Nisan’da Üsküdar ve 9 Nisan’da Sürey-
yaplajı istasyonlarında benzer vakalar 
yaşanmıştı.

Gençler intihar ediyor!
Yaşanan vakalara ilişkin konuşan uz-

manlar, son dönemde intihar girişimle-
rinde gençlerin ağırlıkta olduğuna dik-

kat çekiyor. Psikologlar ve sosyologlar, 
bu artışın bireysel değil, toplumsal 
dinamiklerle bağlantılı olduğuna vurgu 
yapıyor. Uzmanlara göre özellikle 
18-30 yaş aralığındaki gençler; gelecek 
kaygısı, işsizlik ve ekonomik belirsiz-
lik, eğitim sonrası umutsuzluk, aile ve 
toplum baskısı, yalnızlaşma ve sosyal 
destek eksikliği gibi nedenlerle ciddi 
bir psikolojik yük altında.

Ekonomik kriz çok etkili oluyor
Ekonomik koşulların gençler 

üzerindeki etkisine dikkat çeken 
uzmanlar, “Gençler artık eğitimle 
hayatlarının düzeleceğine inanmıyor. 
Bu da umutsuzluğu derinleştiriyor” 
değerlendirmesinde bulunuyor. Artan 
yaşam maliyetleri, barınma sorunları 
ve düşük gelir beklentisi, özellikle 
büyükşehirlerde yaşayan gençler için 
baskıyı artırıyor. Uzmanlar, bu duru-
mun bireysel değil yapısal bir sorun 

olduğunun altını çiziyor.

Başarı kıskacı gençleri yoruyor
Psikolojik danışmanlara göre gençler 

yalnızca ekonomik değil, duygusal 
baskı da hissediyor. Ailelerin yüksek 
beklentileri, kıyaslama kültürü ve 
“başarılı olma zorunluluğu” gençlerde 
yetersizlik duygusunu tetikleyebiliyor. 
“Gençler başarısız olma hakkına sahip 
olmadıklarını düşünüyor. Bu da onları 
içe kapanmaya ve çaresizlik hissine 
sürüklüyor” diyen uzmanlar, ailelere 
daha anlayışlı ve destekleyici bir yakla-
şım çağrısında bulunuyor.

Sosyal medya ve yalnızlık etkisi
Uzmanlara göre bir diğer önemli 

etken ise sosyal medya. Sürekli “mü-
kemmel hayatlar” gören gençler, kendi 
yaşamlarını yetersiz bulabiliyor. Bu 
durum özgüven kaybını ve yalnızlık 
hissini artırıyor.

Öğrenciler yurtta
güvende değil!

Paradan sıfır attık, zihniyetten 
atabildik mi? 2005 yılında Türk 
Lirası’ndan altı sıfır atılması, 

Türkiye ekonomisi açısından önemli 
bir dönüm noktasıydı. Bu adım 
sadece teknik bir düzenleme değil; 
aynı zamanda ekonomik disiplinin 
sağlanması ve güven ortamının 
yeniden tesis edilmesi adına güçlü 
bir iradenin göstergesiydi. Aradan 
geçen yılların ardından bugün şu 
soruyu sormak kaçınılmaz hale 
geldi: Gerçekten sadece sıfırları mı 
attık, yoksa sistemi de değiştirebildik 
mi? 2005 yılına baktığımızda tablo 
oldukça nettir. Dolar kuru yaklaşık 
1,30 TL seviyesindeydi. Net asgari 
ücret 350 TL civarındaydı ve bu da 
yaklaşık 269 dolarlık bir alım gücüne 
denk geliyordu. Ekonomik gösterge-
ler daha kontrollü ve öngörülebilir bir 
yapı sergiliyordu.

Bugün ise tablo belirgin şekilde 

değişmiş durumda. Dolar yaklaşık 
45 TL, Euro ise 53 TL seviyelerinde. 
Bu değişim sadece döviz kurlarında 
değil, hayatın her alanında hissedi-
liyor.

Nitekim 2005 yılında; 200 gram 
ekmek 15 kuruş ile 35 kuruş ara-
sında satılırken, kırmızı etin kilog-
ram fiyatı yaklaşık 8 TL idi. Bugün 
ise aynı ekmek yaklaşık 15 TL’ye 
ulaşmış durumda. Et fiyatları ise çok 
daha yüksek seviyelerde. Bu tablo, 
alım gücündeki değişimin en somut 
göstergesidir. Ancak mesele sadece 
fiyat artışı değildir. Sorun rakamlarda 
değil, sistemdedir.

Üretim dengesi, mali disiplin ve 
kaynak yönetimi sağlanmadan 
kalıcı bir istikrar mümkün değildir. 
Sıfır atmak kolaydır; ancak sistemi 
güçlendirmek uzun vadeli ve zor 
bir süreçtir. Bugün yaşanan tabloya 
baktığımızda, ekonomik tercihleri-

mizin de bu süreci doğru-
dan etkilediğini görüyoruz. 
Üretim, bilgi, Ar-Ge ve teknoloji 
yatırımları yerine uzun yıllar boyun-
ca ağırlıklı olarak inşaat odaklı bir 
büyüme modelinin tercih edilmesi, 
kaynakların verimli alanlara yönlen-
dirilmesini engellemiştir.

Bu süreçte oluşan rant yapısı, 
lüks ve gösteriş odaklı harcamaları 
artırmış; üretim temelli ekonomik 
yapı zayıflamıştır. Türk Lirası’nın 
değer kaybının temel nedenlerinden 
biri de budur. İleri düzey mühendislik 
gerektiren zemin güçlendirme pro-
jeleri yöneten bir mühendis olarak 
sahada gördüğüm gerçek ise çok 
nettir: Ekonomik sorunlar sadece 
finansal değildir. Bu aynı zamanda 
bir planlama problemidir.

Kaynaklar doğru planlanmadığın-
da, üretim yerine kısa vadeli kazanç 
odaklı alanlara yönlendirildiğinde; 

ekonomik sürdürülebilirlik zayıflar, 
kaynak verimliliği düşer, ve para 
birimi üzerindeki baskı artar. Bu 
nedenle Türkiye’nin artık kapsamlı 
bir yapısal reform sürecine girmesi 
gerekmektedir. Ekonomik güvenin 
temeli hukuktur. Yargı bağımsızlı-
ğı güçlenmeli, hukukun üstünlüğü 
tartışmasız şekilde uygulanmalı 
ve alınan kararlar eksiksiz hayata 
geçirilmelidir.

Aynı şekilde kamu kaynakları şef-
faf, denetime açık ve liyakat sahibi 
kadrolar tarafından yönetilmelidir. 
Kamu yönetiminde ehliyet esas alın-
malı, eğitim sistemi ise nicelik değil 
nitelik odaklı yeniden ele alınmalıdır.

Ekonomide rekabet güçlendirilme-
li, tekelleşmenin önüne geçilmelidir. 
Büyük ölçekli projeler ise mutlaka 
kamu yararı ve mali sürdürülebilirlik 

açısından değerlendirilmelidir. Sonuç 
olarak; Türk Lirası’ndan sıfır atılma-
sı önemli bir adımdı. Ancak bugün 
gelinen noktada, atılan sıfırların 
bir kısmının fiilen geri geldiği açık-
tır. Eğer mevcut gidişat bu şekilde 
devam ederse, önümüzdeki yıllarda 
daha büyük ekonomik kırılmalarla 
karşı karşıya kalmamız kaçınıl-
maz olabilir. Bu nedenle artık günü 
kurtaran değil, sistemi güçlendiren 
adımlar atılmalıdır.

Gerçek çözüm, rakamlarla değil, 
yapıyla ilgilidir.

Türkiye’nin güçlü bir ekonomik 
yapıya kavuşması; üretim odaklı 
sanayi politikaları, bilim ve teknoloji 
yatırımları, ve planlı altyapı gelişimi 
ile mümkündür.

Unutulmamalıdır ki;
bu dönüşüm, mühendislik aklıyla, 

veriyle ve uzun vadeli planlamayla 
gerçekleşir.

Bir sonraki yazıda…
İstanbul büyümeye devam ediyor.
Peki bu büyüme kontrol altına 

alınmazsa ne olur?
İstanbul büyümeye devam ederse, 

Türkiye ne kaybeder?

Şehir plancılarını rahat bırakın

NE ANLATIYOR?NE ANLATIYOR?
ANIL

BODUÇ

HABER

İTÜ Ayazağa Kampüsü’ndeki kız yurduna giren bir erkeğin çama-
şırhanede yakalanması, güvenlik tartışmalarını yeniden gün-

deme taşıdı. CHP’li isimler ve öğrenciler, yaşananların ciddi bir 
güvenlik zafiyeti olduğunu belirterek acil önlem çağrısı yaptı

İSTANBUL 
Teknik Üni-
versitesi (İTÜ) 

Ayazağa Kampüsü’n-
deki Ali İhsan Aldoğan Kız 
Yurdu’na giren yabancı uyruklu 
bir erkek şahsın, öğrenciler ta-
rafından çamaşırhanede üstsüz 
halde yakalandığı öne sürül-
dü.  İddiaların ardından CHP 
İstanbul İl Gençlik Kolları ve 
CHP İstanbul İl Kadın Kolları 
üniversite önünde açıklama 
yaptı.  Güvenlik zafiyetine 
dikkat çekilerek, benzer olay-
ların önlenmesi için yetkililere 
gerçek ve acil önlem çağrısında 
bulunuldu.

Alınması gereken önlemler basit
İTÜ’lü öğrenciler adına 

açıklama yapan CHP Gençlik 
Kolları’ndan Deniz Karaköse 
“Öğrencilerin güvenliğini sağ-
lamak reşit insanların giriş çıkış 
saatlerini kontrol etmek anla-
mına gelmez. Alınması gereken 
önlemler son derece basitken 
ısrarla yerinizde saymanız ‘kız 
öğrenci yurtları güvenli değil, 
kızlarınızı okula göndermeyin’ 
anlayışından başka bir şeye 

hizmet etmemektedir” dedi.
Güvenlik ihmallerine karşı 
tolerans gösterilemeyeceğini 
vurgulayan Karaköse “İhmal-
ler zincirine arkadaşlarımızı 
kurban etmeyeceğiz” ifadeleri 
kullanıldı. Karaköse “Size bir 
çatı verdik kalanı bizi ilgilendir-
mez anlayışı’ barınma ihtiyacını 
gidermez. Kadınların güvenliği 
pazarlık konusu değildir. Bu 
mesele ertelenemez ve görmez-
den gelinemez” diye konuştu.

Sorumluluk makamla gelir
Karaköse “Sorumluluk 

makamla gelir. Makamlar size 
mağduriyetlerin önüne geç-
meniz için verilir, mağduriyet 
oluştuktan sonra yetki karmaşası 
yaratıp sorumluluktan kaçmanız 
için değil” ifadelerini kullandı. 
Karaköse, alınmayan önlemler 
ve geciken müdahalelerin doğ-
rudan iktidarın sorumluluğunda 
olduğunu belirterek, “Suçu 
başkalarına atmanız omuzları-
nızdaki sorumluluk yükünü ha-
fifletmeyecek. Kasten gecikmiş 
reflekslerinizin karşısında, kadın 
arkadaşlarımızın yanında dimdik 
duruyoruz” dedi. 

TÜRKİYE’NİN 78 
yıllık ayakkabı şirketi 
HK Kundura (eski Yeşil 

Kundura) iflas etti. NTV’nin ak-
tardığına göre İstanbul Anadolu 
2’nci Asliye Ticaret Mahkeme-
si, HK Kundura’nın 9 Nisan 
2026’da iflasını açıkladı. İf-
las kararıyla birlikte şirkette 
görevlendirilen konkordato 
komiserlerinin görevlerine 
son verildi Şirketin tek sa-
hibi olan Hüseyin Kızanlık-
lı’nın talepleri de mahkeme 
tarafından reddedildi.

1948’de kurulmuştu
Yeşil Kundura’nın temel-

leri Yeşil Kardeşlerin açtığı 
ilk ayakkabı atölyesinde 
1948 yılında atıldı. Şirket 

uzun yıllar İstanbul’da faaliyet 
gösterdi. Cevizlibağ’daki bina-
nın altında mağazası bulunan 
şirketin adı, 2025 yılında HK 
Kundura olarak değiştirildi. Ye-
şil GYO’nun iflası da geçtiğimiz 
ay açıklanmıştı.

78 yıllık şirket ifl as etti

Sıfırlar geri mi geliyor?

MARMARAY İNTİHARLARI

UZMANLAR, toplu ulaşım hatlarında yaşanan 
bu tür vakaların artmasının tesadüf olmadığını 
belirterek hem psikolojik destek mekanizmala-
rının güçlendirilmesi hem de kamusal alanlarda 
önleyici tedbirlerin artırılması gerektiğini vurgu-
luyor. Ruh sağlığı hizmetlerine erişimin kolay-
laştırılması, gençlere yönelik istihdam ve sosyal 
destek politikalarının geliştirilmesi gerektiğine 
dikkat çeken uzmanlar, “Bu sadece bireysel değil, 
toplumsal bir alarmdır” uyarısında bulunuyor.

Önlem almak şart!

MURAT 
PALAVAR

HABER

TMMOB Şehir 
Plancıları’nca yapılan 
açıklamada, “Meslektaş-

larımızın ve kamusal sorum-
luluğu nedeniyle haksızca hedef alınan 
tüm bireylerin yürüttüğü hizmetlerin 
meşruluğuna olan inancımızı yineliyoruz. 
Hukuki dayanaktan yoksun, yargı eliyle 
yürütülen bu cezalandırma düzenine der-
hal son verilmeli ve haksızca tutuklanan 
tüm isimler ivedilikle serbest bırakılmalı-
dır” denildi.

TMMOB Şehir Plancıları Odası İstan-
bul Şubesi şehir plancılarının tutuklan-
malarına tepki gösterdi. Odadan yapılan 
açıklamada, “Meslektaşlarımızın ve 

kamusal sorumluluğu nedeniyle haksızca 
hedef alınan tüm bireylerin yürüttüğü 
hizmetlerin meşruluğuna olan inancımızı 
yineliyoruz. Hukuki dayanaktan yoksun, 
yargı eliyle yürütülen bu cezalandırma 
düzenine derhal son verilmeli ve haksızca 
tutuklanan tüm isimler ivedilikle serbest 
bırakılmalıdır” denildi. Bir dönem Şehir 
Plancıları Odası İstanbul Şubesi’nde 
yönetici olarak görev yapan Tayfun 
Kahraman’ın Gezi eylemleri gerekçe 
gösterilerek tutuklanmasının ardından 
19 Mart operasyonları sürecinde Şişli 
Belediye Başkanı Resul Emrah Şahan, 
İBB Genel Sekreter Yardımcısı Gürkan 
Akgün, Beylikdüzü Belediye Başkanı 

Mehmet Murat Çalık ve İPA Başkanı 
Buğra Gökce, Nuri Cem Ceylan’ın da 
aralarında bulunduğu çok sayıda şehir 
plancısı tutuklandı. Son olarak cuma 
akşamı, Üsküdar Belediyesi iştiraki Kent. 
A. Ş Genel Müdürü Nazım Akkoyunlu, 
Üsküdar Belediye Başkan Yardımcısı 
Filiz Deveci tutuklandı.

OSMAN
KÖSE

HABER



B eylikdüzü Belediyesi
önünde bir araya gelen
Tüm Bel-Sen İstanbul 1

No’lu Şube üyeleri, 2026-2027
toplu sözleşme görüşmelerinde
yaşanan tıkanmayı protesto etti.
Açıklamayı Şube Başkanı Mer-
yem Göktepe yaparken, emekçiler
basın açıklamasının ardından 10 da-
kika süreyle oturma eylemi gerçek-
leştirdi. Topluluk adına konuşan
Meryem Göktepe, toplu sözleşme
hakkının anayasa ve uluslararası
sözleşmelerle güvence altına alındı-
ğını belirterek, “Toplu sözleşmeler;
çalışma yaşamındaki sosyal, hukuk-
sal, ekonomik ve demokratik hakları-
mızı korumak ve geliştirmek için
yapılan uluslararası akitlerdir” dedi.

Toplu görüşmeler başlamadı

Türkiye’de yaşanan ekonomik krizin
en ağır yükünü emekçilerin taşıdığını
vurgulayan Göktepe, belediyelerle
yapılan sözleşmelerin çalışanlar açı-
sından hayati önem taşıdığını ifade
etti. Sendikanın, kurulduğu günden
bu yana “grevli ve özgür toplu söz-
leşme hakkından vazgeçmeden mü-
cadele ettiğini” söyleyen Göktepe,
merkezi yönetimin tavan ücret da-
yatmasını kabul etmediklerini dile
getirdi. Göktepe, 2026-2027 döne-
mini kapsayan toplu sözleşme gö-
rüşmelerinin aylar önce başlaması

gerektiğini hatırlatarak, “1 Ocak
2026’ya kadar tamamlanması
gereken görüşmeler, beş aydır
mevcut kazanımların gerisinde
teklifler dayatılarak tıkanmıştır”
dedi.

Yoksulluk sınırının altında

“Sıfır zam dayatmasını kabul etmi-
yoruz” diyen Göktepe, açıklama-
sında şu ifadelere yer verdi:
“25 yıldır sürdürülen sefalet zamları
emekçileri açlık sınırına mahkûm et-
miştir. Bugün açlık sınırı 32 bin, yok-
sulluk sınırı 106 bin TL’ye
dayanmışken, bu koşullarda yoksul-
luk sınırının altında bir ücreti kabul
etmiyoruz.” Belediye yönetimlerine
de çağrıda bulunan Göktepe, “Ka-
zandığımız hakların tasarruf adı al-
tında gasp edilmesini kabul
etmiyoruz. Tasarruf yapılacaksa
emekçinin hakkından değil, gereksiz
ve şatafatlı harcamalardan yapılma-
lıdır” dedi. Toplu sözleşme sürecinin
bir an önce sonuçlandırılmasını iste-
yen Göktepe, aksi halde eylemlerin
büyütüleceğini vurgulayarak, “Toplu
sözleşmeler imzalanmadığı takdirde
her türlü fiili, meşru ve demokratik
tepkiyi ortaya koyacağız” ifadelerini
kullandı. Açıklamanın ardından sen-
dika üyeleri, belediye binası önünde
10 dakika süren oturma eylemi ya-
parak taleplerini yineledi.
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B ir ülkenin vicdanı, en çok da emeklilerinin ha-
yatında gizlidir. Yıllarca çalışmış, üretmiş, bu
ülkenin yükünü sırtlamış insanlar… Bugün

geçim derdiyle boğuşuyorsa, orada ekonomiden çok
derin bir sosyal sorun vardır.

Son dönemde emeklilerden yükselen ses artık bir şi-
kâyet değil, açık bir mesaj niteliği taşıyor. Pazara çıkan,
kasaya yaklaşırken cebindeki parayı hesaplayan, toru-
nuna harçlık verememenin mahcubiyetini yaşayan mil-
yonlarca insan “Bu hayatı biz mi hak ettik” diye
düşünür oldu.

Eskiden emeklilik, bir dinlenme dönemi olarak görü-
lürdü. Bugün ise ikinci bir iş arayışıyla geçen, ay sonunu
getirme mücadelesine dönüşmüş durumda. Maaşlar, en-
flasyon karşısında her geçen gün biraz daha erirken,
temel ihtiyaçlar bile lüks haline geliyor. Elektrik fatu-
rası, kira, gıda… Her kalem ayrı bir yük. Emekli için
artık hayat, hesap kitap yapmaktan ibaret.

Burada asıl dikkat çeken nokta, emeklilerin sessizli-
ğinin yerini giderek daha güçlü bir tepkiye bırakması.
Kahvehanelerde, pazar yerlerinde, banka kuyruklarında
konuşulan tek konu geçim sıkıntısı. Ve bu konuşmalar
dertleşme değil bir uyarı haline geldi.

Emekliler “Bizi görün.” diyor, bir hayat çağrısı
yapıyor.

Emeklilerin yaşadığı sıkıntı, toplumun genel refah se-
viyesinin de aynasıdır. Eğer bir ülkede emekli huzurlu
değilse, o ülkede gelecek de güvende değildir.

Ekonomik veriler ne söylerse söylesin, gerçek hayatın
ölçüsü pazardaki fiyat etiketidir. Emekli için rakamlar
değil, cebindeki paranın ne kadar yettiğidir. Ve bugün o
para, ne yazık ki çoğu zaman ayın ortasını bile 
göremiyor.

Bu yüzden emeklilerin sesi, sıradan bir talep olmak-
tan çıkarak, iktidara direk mesaj haline geldi. Daha adil
bir gelir dağılımı, daha insanca bir yaşam standardı ve
en önemlisi, yılların emeğine yakışır bir hayat isteği
oldu.

İktidarın bu sesi duymaması mümkün değil. Asıl 
mesele, nasıl bir karşılık verileceği. Çünkü sandık günü
geldiğinde, en güçlü mesajı yine bu sessiz çoğunluk
verecek.

Unutulmamalıdır ki, emekliler sadece geçmişin yü-
künü taşımıyor; aynı zamanda bugünün de en ağır sına-
vını veriyor. Ve bu sınavın sonucu, sadece onların değil,
hepimizin geleceğini belirleyecek.

Yeliz doğuş  
www.damgagazetesi.com

yelizdogus81@gmail.com    

Emeklilerden iktidara
mesaj var
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Beylikdüzü Belediyesi önünde toplanan Tüm Bel-Sen üyeleri,
toplu sözleşme sürecindeki tıkanmaya tepki gösterdi. Grup,
basın açıklamasının ardından 10 dakikalık oturma eylemi yaptı.
İşçiler tavan ücret dayatmasını kabul etmediklerini söyleyerek
emeklerinin karşılıklarını alamadıklarından yakındı

PRESSAN MADENİ EŞYA SANAYİ VE TİCARET ANONİM
ŞİRKETİ YÖNETİM KURULU BAŞKANLIĞI’NDAN 

2026 MALİ YILI OLAĞANÜSTÜ GENEL KURUL 
TOPLANTISINA DAVET

İSTANBUL TİCARET SİCİL MÜDÜRLÜĞÜ / 189990
Şirketimiz, Pressan Madeni Eşya Sanayi ve Ticaret Anonim Şirketi’nin; 2026 mali yılı Olağanüstü

Genel Kurul Toplantısının ekteki gündem maddelerini görüşmek ve karara bağlamak üzere 29.04.2026
günü saat 10:00’da Atatürk Mah. Hadımköy Yolu No:16 Kıraç Esenyurt-İstanbul adresinde
yapılmasına Yönetim Kurulu’nca karar verilmiştir.  

Pay sahiplerinin veya vekillerinin, sözü edilen gün ve saatte toplantıda hazır bulunmalarını rica ederiz.
Toplantıda bulunamayacak pay sahipleri, kendilerini temsil ettirmek istedikleri takdirde, temsilcilerinin
aşağıda örneği bulunan temsil belgesini ya da noterden düzenlenmiş vekâletnameyi yanlarında bulun-
durmalarını rica ederiz.

Mezkur toplantıya dair ilan kanun ve Şirket esas sözleşmesi çerçevesinde Türkiye Ticaret Sicil
Gazetesinde ve Yerel Gazetede ilan edilecektir. 

Genel kurul toplantımıza, ortaklarımızın asaleten veya aşağıya çıkarılan vekâletname
ile temsilcilerinin katılımının sağlanması hususu ilan olunur.

Pressan Madeni Eşya Sanayi ve Ticaret Anonim Şirketi
PRESSAN MADENİ EŞYA SANAYİ VE TİCARET ANONİM ŞİRKETİ
2026 MALİ YILINA İLİŞKİN OLAĞANÜSTÜ GENEL KURUL TOPLANTI GÜNDEMİ

GÜNDEM
1. Açılış ve Toplantı Başkanlığının seçimi,
2. Genel Kurul Tutanağının imzası için Toplantı Başkanlığına yetki verilmesi,
3. Yönetim kurulu üyelerinin seçimi ve görev sürelerinin tespiti,
4. Yönetim Kurulu üyelerinin TTK 395. ve 396. maddeleri gereğince iş görebilmelerine serbestlik
verilmesinin karara bağlanması,
5. Dilekler ve kapanış. 

VEKÂLETNAME ÖRNEĞİ
Pay sahibi olduğum/olduğumuz Pressan Madeni Eşya Sanayi ve Ticaret Anonim Şirketi’nin

29.04.2026 günü saat 10:00’da Atatürk Mah. Hadımköy Yolu No:16 Kıraç Esenyurt-İstanbul adresinde
geçekleştirilecek olağan genel kurul toplantısında beni/bizi temsil etmeye ve gündemdeki maddelerin
karara bağlanması için oy kullanmaya .................................................’nu temsilci tayin ettim/ettik. 

Vekâleti veren:
Adı Soyadı / Ticaret Unvanı: 
Sermaye miktarı:
Pay adedi:
Adresi:
Not: Vekâletnamenin noterden tasdik edilmesi, vekâletnamenin noter tasdiksiz olması halinde vekâleti

verenin noter tasdikli imza sirküleri vekâletnameye eklenmesi gerekmektedir.
Pressan Madeni Eşya Sanayi ve Ticaret Anonim Şirketi

Tüm Bel-Sen merkez yönetme kurulu genel 
sekreteri İzzettin Akgirgin ise “Hükümetin beledi-
yeler üzerindeki siyasi baskısının ötesinde mali
baskısını da elbette biliyoruz ama belediye yöneti-
cileri baskının ilk ayağını ilk kesintilerini belediye
emekçilerinden yapmamalı. Belediye başkanveki-
lini bir an önce toplu sözleşmeyi imzalamak üzere
masaya davet ediyoruz” diye konuştu. 

Belediye
başkanvekiline davet

Fatih'te başkan

sokakta
Fatih Belediye Başkanı M. Ergün Turan, Balat’ta Leblebiciler ve
Lavanta sokaklarını ziyaret ederek esnaf ve hemşehrileriyle bir
araya geldi; mahalle hayatının sürekliliğini, sahadaki 
çalışmaları ve cephe düzenlemelerini yerinde değerlendirdi

Fatih Belediye Başkanı M.
Ergün Turan, Balat’ta gerçekleş-
tirdiği saha programı kapsa-

mında Leblebiciler ve Lavanta sokaklarında
incelemelerde bulunarak hemşehrileriyle bir
araya geldi. Ziyaret boyunca mahalle doku-
sunu yerinde gözlemleyen Başkan Turan,
esnaf ve vatandaşlarla kurduğu doğrudan te-
masla gündelik hayatın ritmini yakından takip
etti. Ziyaret kapsamında GastroSanat’ta aldığı
eğitimin ardından kendi iş yerini açan bir va-
tandaşı da ziyaret eden Başkan Turan, üretime
dayalı bu girişimin mahalle ölçeğinde oluştur-
duğu katkıya dikkat çekti. Mesleki eğitimlerin
sahada somut karşılık bulmasının önemine de-
ğinen Başkan Turan, bu tür örneklerin hem bi-
reysel gelişim hem de yerel ekonomik
hareketlilik açısından anlamlı bir zemin oluş-
turduğunu ifade etti.

Fatih'te mahalle yapısı var

Program sırasında sahada görev yapan bele-
diye ekipleriyle de bir araya gelen Başkan
Turan, yürütülen çalışmalar hakkında bilgi aldı.
Günlük hizmetlerin planlı bir şekilde sürdürül-
düğünü belirten Başkan Turan, sahadaki eme-

ğin ve koordinasyonun şehir yaşamına
doğrudan yansıdığını, bu sürecin titizlikle
takip edildiğini dile getirdi. Balat’ın kendine
özgü sosyal dokusuna dikkat çeken Başkan
Turan, mahallede hayatın sokakta akmaya
devam ettiğini vurguladı. “Selamın eksil-
mediği, sohbetin kesilmediği bir mahalle

yapısı var. Bu, şehrin hafızasını taşıyan önemli
bir değer,” ifadelerini kullanan Başkan Turan,
bu yapının korunmasının ve gelecek nesillere
aktarılmasının önemine işaret etti.

bütüncül bir yaklaşım

Ziyaret sırasında bölgede sürdürülen cephe
yenileme çalışmalarına da değinen Başkan
Turan, yapıların daha düzenli ve tarihî do-
kuya uyumlu bir görünüme kavuşması için
çalışmaların devam ettiğini belirtti. Bu kap-
samda yürütülen uygulamaların yalnızca fi-
ziki bir düzenleme olarak değil, aynı
zamanda şehir estetiğini güçlendiren ve ka-
musal alan kalitesini artıran bütüncül bir
yaklaşımın parçası olduğunu ifade etti.
Sokak ölçeğinde gerçekleştirilen bu düzenle-
melerin mahalle yaşamına doğrudan katkı
sunduğunu vurguladı.

Şile önceki dönem Belediye 
Başkanı olan İlhan 
Ocaklı İstanbul İl Sivil 
Toplumla İlişkiler Müdürü
olarak yeni görevine atandı

Şile Eski Bele-
diye Başkanı
İlhan Ocaklı sanal

medya hesabından yaptığı
paylaşımla İstanbul İl Sivil
Toplumla İlişkiler Müdürü
olarak görevlendirildiğini
açıkladı. Ocaklı, İçişleri
Bakan Müşavirliği görevinde
de bulunmuştu.

İstanbul güçlü 
bir merkez

Ocaklı paylaşımında şu ifa-
delere yer verdi. “İstanbul İl
Sivil Toplumla İlişkiler 
Müdürü olarak yeni gör-
evime başlamış bulunuyo-
rum. Sivil toplum;
demokrasinin, katılımın ve
çoğulculuğun en güçlü ze-
minidir. Aynı zamanda mil-
letimizin kılcal damarlarının,
bu toprakların köklü devlet
geleneği ile birleştiği en
güçlü alanlardan biridir. İs-
tanbul ise bu yapının kalbi-
nin attığı, Türkiye’nin dört
bir yanından gelen birikimin
buluştuğu ve etkisini ülke ge-
neline yayan güçlü bir mer-
kezdir. Bu süreçte; sivil
toplum kuruluşlarımızın
daha güçlü, daha görünür
ve daha etkili olması, ulusal
ve uluslararası desteklerden
daha fazla yararlanabilmesi
ve iş birliklerinin artması ön-
celiğimiz olacak. Bu toprak-
larda sivil toplum kültürü;
kadim bir geleneğin, daya-
nışmanın ve gönülden bağlı-
lığın en güçlü ifadesi
olduğuna inanıyor ve yeni
görevimizi, Cumhurbaşka-
nımız Sn. Recep Tayyip Er-
doğan’ın ortaya koyduğu
anlayışla, sadece idari bir so-
rumluluk değil, gönüllere
dokunan bir hizmet alanı
olarak görüyoruz. Daha
güçlü bir İstanbul ve daha
güçlü bir Türkiye için birlikte
çalışacağız.”

UFUK
ÇOBAN
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Cemre Çarşısı
yeniden 
açılıyor

Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan’ın eşi
Emine Erdoğan’ın hima-

yelerinde faaliyet gösteren Toplum-
sal Gelişim Merkezi Eğitim ve Sosyal
Dayanışma Derneği (TOGEM-DER)
tarafından bu yıl dördüncü kez dü-

zenlenen Cemre Çarşısı, ‘iyilik, sür-
dürülebilirlik ve dayanışma’ odağıyla
25-26 Nisan tarihlerinde The Penin-
sula İstanbul’da gerçekleştirilecek
Gıdadan kıyafete, el sanatları ürün-
lerinden hediyelik eşyalara, tekstil-
den ev aksesuarlarına kadar uzanan

geniş bir seçkide 80’i aşkın markayı
buluşturacak etkinlikten elde edilen
gelirin, TOGEM-DER’in sosyal yar-
dım faaliyetleri ve projeleri aracılı-
ğıyla toplumsal dayanışmayı
güçlendirmeye katkı sağlaması he-
defleniyor. DHA
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KREMLİN Sözcü-
sü Dmitriy Peskov, 
başkent Mosko-

va’da düzenlediği basın 
toplantısında Rusya’nın 
ABD ile varılacak gele-
cekteki bir barış anlaş-
masının parçası olarak 
İran’ın zenginleştirilmiş 
uranyumunu depolama-
yı kabul etmeye hazır 
olduğunu söyledi. Peskov, 
bu teklifin Devlet Başkanı 
Vladimir Putin tarafından 
daha önce ABD ve bölge 
ülkelerine iletildiğini ancak henüz 
somut bir adım atılmadığını belirtti.

Macaristan’daki seçimlere de 
değinen Peskov, iktidar değişikliği ol-
masına rağmen bu ülkeyle temasları 
sürdürmek istediklerini kaydetti. Pes-
kov, “Seçim sonucu Ukrayna çatış-

masını etkilemeyecek. Macaristan’da 
iktidar değişikliğiyle sonuçlanan 
dünkü seçimlerin ardından Moskova 
ile Budapeşte arasındaki pragmatik 
temasların devam etmesini bekliyo-
ruz. Macaristan halkı seçimini yaptı, 
Rusya bu seçime saygı duyuyor” 
ifadelerini kullandı. DHA

Kremlin’den teklif
Kremlin Sözcüsü Dmitriy Peskov, tara� arın kabul etmesi 

durumunda İran’a ait zenginleştirilmiş uranyumu depolaya-
bilecekleri teklifinin halen geçerli olduğunu bildirdi

Almanya Başbakanı Friedrich 
Merz, “Savaşın sonuçlarını, uzun 

süre hissedeceğiz. Dünya bu kötü-
cül politikalarla zora sokuldu” dedi

KREMLİN 
sü Dmitriy Peskov, 
başkent Mosko-

Savunma için 
kritik görüşme

Anlaşma İran’a bağlı olacak!

270 MİLYAR 270 MİLYAR 
TAZMİNAT TALEBİ

ABD Başkan Yardımcısı JD 
Vance, bir Amerikan haber 
kanalına verdiği mülakatta, 

Pakistan’da İran ile yürütülen dip-
lomatik temaslara ilişkin değer-
lendirmelerde bulundu. Masadaki 
İran heyetinin nihai bir anlaşmaya 
imza atma yetkisinin bulunmadığını 
ifade eden Vance, ABD heyetinin 
bu gerekçeyle görüşmelerden ay-
rıldığını ileri sürdü. Masada henüz 

bir mutabakat sağlanamamasına 
karşın taraflar arasında ciddi bir 
ilerleme kaydedildiğini aktaran 
Vance, iki ülke hükümetlerinin ilk 
kez bu kadar üst düzey bir temas 
gerçekleştirdiğine dikkat çekti. 
Yeni görüşmelerin yapılıp yapıl-
mayacağına ve nihai bir anlaşmaya 
varılıp varılmayacağına dair kararın 
tamamen Tahran yönetiminde ol-
duğunu belirten Vance, topun İran 

sahasında olduğunu savundu.

Nükleerden vazgeçmeliler
İran’ın ekonomik açıdan normal 

bir ülke statüsüne kavuşabilme-
si için gereken temel şarta da 
değinen Vance, Tahran yönetimi-
nin nükleer silah programından 
tamamen vazgeçmesi 
gerektiğini bildir-
di. DHA

ABD Başkan Yardımcısı JD Vance, İran ile Pakistan’da yapılan müzakerelerde ilerleme kaydedildiğini ancak anlaşmanın İran’a bağlı olduğunu belirtti
ABD 
Vance, bir Amerikan haber 
kanalına verdiği mülakatta, 

LÜBNAN Sağlık Ba-
kanlığı, İsrail’in ülkeye 
gerçekleştirdiği saldırı-

larda hayatını kaybedenlerin 
sayısının 2089’a, yaralı sayısı-
nın ise 6 bin 762’ye ulaştığını 
bildirdi.

Lübnan Sağlık Bakanlığı 
tarafından yapılan açıklamada, 
İsrail ordusunun 2 Mart’ta 
başlattığı ve ülkenin çeşitli böl-
gelerini hedef alan saldırıları 
sonucu yaşamını yitirenlerin 
sayısının son 24 saatte 34 

artarak 2089’a, yaralı sayısının 
ise 174 artarak 6 bin 762’ye 
yükseldiği kaydedildi. Haya-
tını kaybedenler arasında 166 
çocuk, 252 kadın ve 88 sağlık 
çalışanının bulunduğu aktarıl-
dı. DHA

Lübnan her gün can veriyor

İsrail şaşırtmıyor

34 gemi Hürmüz’den geçti
LÜBNAN 
kanlığı, İsrail’in ülkeye 
gerçekleştirdiği saldırı-

İran hükümeti, ABD ve İsrail 
tarafından gerçekleştirilen 
saldırıların ekonomik boyu-

tuna ilişkin ilk değerlendirmesini 
paylaştı. Bir Rus haber ajansına 
açıklamalarda bulunan İran Hükü-
met Sözcüsü Fatma Muhacerani, 
saldırılar nedeniyle ortaya çıkan sa-
vaş tazminatı tutarının ilk tahmin-
lere göre 270 milyar dolar civarında 
olduğunu belirtti.

İran’ın talepleri çok net
Muhacerani, kesin rakamın, ilgili 

kurumların çeşitli alanlarda yürüt-
tüğü ön hasar tespit çalışmalarının 
tamamlanmasıyla resmi makam-

larca duyurulacağını kaydetti. 
Tazminat talebinin kapsamına dair 
detayları paylaşan Muhacerani, söz 
konusu meblağın zarar gören sivil 
binalar, iş yerleri ve fabrikaların 
yanı sıra Minab kentindeki okula 
düzenlenen saldırıda yaşamını 
yitiren kız öğrencilerin haklarını 
da kapsayacağını bildirdi. Muha-
cerani, savaş tazminatı konusunun 
Cumhurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan 
tarafından çeşitli platformlarda 
sıkça dile getirildiğini ve İran 
müzakere heyetinin İslamabad’da-
ki görüşmelerinde de masadaki 
önemli başlıklardan biri olduğunu 
söyledi. DHA

İran Hükümet Sözcüsü Fatma Muhacerani, ABD ve İsrail saldırılarının yol açtığı hasarın ve talep
edilecek savaş tazminatının ilk belirlemelere göre yaklaşık 270 milyar dolar olduğunu açıkladı

tamamen vazgeçmesi 
gerektiğini bildir-

ALMANYA Başbakanı Friedrich Merz, 
başkent Berlin’de basın toplantısı dü-
zenledi. İran ile ABD arasında Pakis-

tan’da gerçekleşen görüşmenin kesilmesine 
şaşırmadığını söyleyen Merz, “Baştan itibaren 
bu görüşmelerin gerçekten iyi hazırlanmış ol-
duğu izlenimini edinmedim. ABD ve İsrail’in 
İran’a saldırılarıyla başlayan savaşın sonuç-
larını, savaş bittikten sonra bile uzun süre 
hissedeceğiz. Amerikan hükümetiyle görüşü-
yoruz, ihtilafın taraflarıyla görüşüyoruz, İsrail 
ile görüşüyoruz” ifadelerini kullandı.

Bu kolay olmayacak
Merz, bu etkilerin Alman ekonomisi üze-

rinde de ciddi yük oluşturacağını ve hazırlıklı 
olmaları gerektiğini vurgulayarak, Alman eko-
nomisinin rekabet gücünü korumak, geliştir-
mek ve hanelerin durumunu iyileştirmek için 
ellerinden geleni yapmak istediklerini aktardı. 
Merz, “Bu kolay olmayacak, var olan imkan-
lar sınırlı. Bu dünyadaki her krizi Alman-
ya’daki parayla çözemeyiz” diye konuştu.DHA

Dünya zora 
sokuldu

ALMANYA 
başkent Berlin’de basın toplantısı dü-
zenledi. İran ile ABD arasında Pakis-
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Papa’ya destek
İRAN Cumhurbaşkanı Mesud Pe-
zeşkiyan, ABD Başkanı Donald 
Trump’ın, savaş karşıtı tutumu nede-

niyle Vatikan Devlet Başkanı Papa 14’üncü 
Leo’ya eleştirilerini kınadı.

İran Cumhurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan, 
ABD Başkanı Donald Trump’ın kendisini 
Hazreti İsa şeklinde tasvir ederek yaptığı 
paylaşımı ile Vatikan Devlet Başkanı ve Ka-
tolik Kilisesi’nin ruhani lideri Papa 14’üncü 
Leo’ya eleştirilerine ilişkin açıklama yayım-
ladı. Pezeşkiyan sanal medya hesabından 
yaptığı paylaşımda, “Papa 14’üncü Leo Haz-
retleri, büyük İran milleti adına, zatıalinize 
yönelik hakareti kınıyor ve barış ile kardeş-
lik peygamberi İsa’ya yapılan saygısızlığın 
özgür insanlar için kabul edilemez olduğunu 
beyan ediyorum. Allah’tan sizin için zafer 
diliyorum” ifadelerini kullandı. DHA

İRAN 
zeşkiyan, ABD Başkanı Donald 
Trump’ın, savaş karşıtı tutumu nede-

İSRAİL Başbakanı 
Binyamin Netan-
yahu, Bakanlar 

Kurulu toplantısında ABD 
ile İran arasında Pakis-
tan’da yapılan görüşmeler 
hakkında konuştu. ABD 
ile her an koordinasyon 
içinde olduklarını belir-
ten Netanyahu, “Dün 
ABD Başkan Yardımcısı 
JD Vance ile görüştüm. 
Kendisi görüşmelerde asıl 

meselenin zenginleştirilmiş 
uranyum malzemesinin dı-
şarı çıkarılması ve bir daha 
zenginleştirme yapılmama-
sının garanti altına alınma-
sı olduğunu net bir şekilde 
iletti” dedi. Netanyahu, 
ABD’nin İran limanlarına 
giren veya bu limanlardan 
çıkan tüm gemilere yöne-
lik deniz ablukası kararına 
destek verdiklerini de 
söyledi. DHA

ABD Başkanı Donald Trump, Hürmüz 
Boğazı’ndan önceki gün 34 geminin 
geçtiğini bildirdi. ABD Başkanı Donald 

Trump, sanal medya hesabından yaptığı payla-
şımda, önceki gün 34 geminin Hürmüz Boğa-
zı’ndan geçtiğini belirterek, “Bu da bu aptalca 
kapatmanın başlamasından bu yana ulaşılan açık 
ara en yüksek rakam” ifadelerini kullandı. DHA

İsrail Başbakanı Binyamin Netanyahu, ABD’nin İran limanlarına giren veya bu liman-
lardan çıkan tüm gemilere yönelik deniz ablukası kararını desteklediklerini bildirdi

İSRAİL 
Binyamin Netan-
yahu, Bakanlar 

ABD 
Boğazı’ndan önceki gün 34 geminin 
geçtiğini bildirdi. ABD Başkanı Donald 

MİLLİ Savunma Bakanlığı’nın sanal medya 
hesabından yapılan paylaşımda, “Milli 
Savunma Bakanı Yaşar Güler, Katar prog-

ramına devam ediyor. Bakan Yaşar Güler, Katar 
Evkaf ve Şeriye Bakanı Ghanem Bin Shaheen Al 
Ghanem’i ziyaret ederek bir görüşme gerçekleştir-
di” ifadelerine yer verildi. DHA

MİLLİ 
hesabından yapılan paylaşımda, “Milli 
Savunma Bakanı Yaşar Güler, Katar prog-

Milli Savunma Bakanı Yaşar Güler, resmi ziyaret kapsa-
mında bulunduğu Doha’da, Katar Evkaf ve Şeriye Bakanı 

Ghanem Bin Shaheen Al Ghanem ile bir araya geldi
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Psikozun geniş bir hastalık 
grubunu kapsadığını ifade 
eden Beyaz, “Kişinin, dü-

şünceleri, dünyayı ve gerçekleri 
algılayış biçimi, duyguları ve davranışları 
bu hastalık sebebi ile etkilenir.” dedi. 
Psikotik bozukluklar arasında sanrılı bo-
zukluk, şizofreni ve şizoaffektif bozukluk 
gibi hastalıkların yer aldığını belirten 
Beyaz, her psikotik bozukluğun şizofreni 
anlamına gelmediğinin altını çizdi.

Tetikleyiciler rol oynuyor
Psikozun tek bir nedene bağlı olmadı-

ğını belirten Beyaz, genetik yatkınlığın 
yanı sıra çevresel ve biyolojik faktörlerin 
de etkili olabileceğini söyledi. Uyuşturu-
cu ve uyarıcı maddeler, travmalar, beyin 
yaralanmaları, tümörler, felç, Parkinson, 
Alzheimer ve demans gibi hastalıkların 
psikoza yol açabileceğini ifade etti. Ayrı-
ca yoğun stres, uykusuzluk ve kayıp gibi 
yaşam olaylarının da tetikleyici olabile-

ceğine dikkat çekti.

Belirtiler sonradan çıkabiliyor
Psikozun her zaman ani başlamadı-

ğını vurgulayan Beyaz, bazı vakalarda 
belirtilerin yıllar içinde yavaş yavaş 
gelişebildiğini söyledi. Sosyal izolasyon, 
akademik başarıda düşüş, konuşma mik-
tarında azalma ve ilgi kaybı gibi erken 
belirtilerin çoğu zaman fark edilmedi-
ğini belirten Beyaz, ailelerin genellikle 
ilk ciddi atakta uzman desteği aradığını 
ifade etti. Psikozun çoğunlukla 12-29 yaş 
aralığında ortaya çıktığını belirten Beyaz, 
kadın ve erkeklerde görülme oranının 
benzer olduğunu söyledi. Bazı depresyon 
türlerinde de psikotik belirtilerin görüle-
bileceğini ifade eden Beyaz, bu durumda 
sanrı ve halüsinasyonların tabloya eşlik 
edebileceğini belirtti. İlk psikoz atağının 
ardından tedaviye hızlı başlanmasının 
önemine dikkat çeken Beyaz, “Erken 
uygulanan tedavi, ilişkileri ve günlük ya-

şamda ortaya çıkabilecek olumsuzlukları 
azaltmada kritik rol oynar.” dedi. Tedavi 
sürecinin kişiye özel planlandığını belir-
ten Beyaz, antipsikotik ilaçların yanı sıra 
alkol ve madde kullanımından kaçınılma-
sının da önemli olduğunu ifade etti.

İlaç ve terapi birlikte uygulanıyor
Psikoz tedavisinde ilaç tedavisinin 

temel yöntem olduğunu belirten Beyaz, 
antipsikotik ilaçların sanrı ve halüsi-
nasyonları azaltmada etkili olduğunu 
söyledi. Bunun yanında bilişsel davra-
nışçı terapinin de önemli bir yer tuttu-
ğunu vurgulayan Beyaz, düzenli terapi 
sürecinin kişinin düşünce ve davranışla-
rını yeniden yapılandırmasına yardımcı 
olduğunu ifade etti. Uzmanlar, özellikle 
gençlerde görülen psikoz belirtilerinin 
ciddiye alınması ve erken dönemde pro-
fesyonel destek alınmasının, hastalığın 
etkilerini büyük ölçüde azaltabileceğine 
dikkat çekiyor.

Psikozun, kişinin gerçeklik algısını bozarak düşünce, muhakeme ve davranışlarını etkileyen ciddi bir ruh-
sal sorun olduğunu belirten uzmanlar, hastalığın çoğunlukla genç yaşlarda ortaya çıktığına dikkat çekiyor

CANAN 
AKTAŞ

HABER

KEPÇE kulağın özellikle bebek-
lik döneminde müdahale edildi-
ğinde ameliyatsız olarak düzelti-

lebildiğini vurgulayan Üstündağ, kulak 
kıkırdağının bu dönemde daha yumuşak 
olması sayesinde özel bant ve kalıplarla 
başarılı sonuçlar alınabildiğini ifade etti. 
İlerleyen yaşlarda ise kalıcı çözüm için 
cerrahi yöntemlerin gündeme geldiği-
ni belirten Üstündağ, ailelerin erken 
farkındalığının önemine dikkat çekti.
Kepçe kulağın, özellikle akran zorbalığı 
ve özgüven sorunlarına yol açabildiğini 
dile getiren Üstündağ, erkek çocuklarda 
kısa saç kullanımı nedeniyle görünümün 
daha belirgin hale geldiğini söyledi. Bu 
nedenle ailelerin erken değerlendirme 
için uzman görüşüne başvurmasının 
önemli olduğu vurgulandı. Tedavi seçe-

neklerine değinen Üstündağ, 
bebeklik döneminde ameli-
yatsız yöntemlerin etkili oldu-
ğunu, çocuk ve yetişkinlerde 
ise “otoplasti” adı verilen 
kulak estetiği ameliyatıyla 
kalıcı sonuç elde edilebildiğini 
belirtti. Kulak gelişiminin 
büyük ölçüde tamamlandığı 
5-6 yaş sonrasının cerrahi için 
ideal dönem olduğunu ifade 
eden Üstündağ, yetişkinlerde ise bu 
operasyonun her yaşta uygulanabildiğini 
söyledi.

Başarı oranı yüksek
Otoplasti operasyonunun kulak 

arkasından yapılan küçük bir kesi ile 
gerçekleştirildiğini belirten Üstün-

dağ, kulak kıkırdağının 
yeniden şekillendirilerek 
kulak ile baş arasındaki 
açının azaltıldığını aktardı. 
Ortalama 45 dakika ile 2 
saat süren operasyonun 
genellikle günübirlik 
olduğunu ve hastaların aynı 
gün taburcu edilebildiğini 
ifade etti. Ameliyat sonrası 
süreçte kulaklara birkaç 

gün bandaj uygulandığını ve kısa sürede 
normal yaşama dönülebildiğini belirten 
Üstündağ, işlemin genel olarak güvenli 
olduğunu söyledi. Nadir de olsa enfek-
siyon, kanama veya hafif asimetri gibi 
komplikasyonların görülebileceğini an-
cak başarı oranının yüzde 90’ın üzerinde 
olduğunu vurguladı. HABER MERKEZİ

KEPÇE 
lik döneminde müdahale edildi-
ğinde ameliyatsız olarak düzelti-

Kepçe kulakta ameliyatsız dönem

Pişirme var
pişirme var!

KBB Uzmanı Prof. Dr. Mehmet Emre Üstündağ, kepçe kulağın genellikle sağlık açısından sorun oluşturmadığını ancak estetik
kaygılar nedeniyle sosyal etkiler yaratabildiğini belirtti. Üstündağ, kepçe kulağın ameliyatsız da tedavi edilebileceğini söyledi

ENDOMETRİOZİS, 
rahmin iç yüzeyini 
oluşturan dokunun 

rahim dışında yerleşmesiyle 
ortaya çıkan kronik infla-
matuvar bir hastalık olarak 
tanımlanıyor. Bu dokular 
adet döngüsü boyunca hormonlara 
yanıt vererek büyüyüp kanayabiliyor 
ancak vücuttan atılamadığı için ilti-
hap, ödem ve zamanla yapışıklıklara 
yol açabiliyor. Bu durum özellikle 
adet dönemlerinde şiddetli ağrılara 
neden oluyor.

Farklı bölgelerde görülebiliyor
Hastalığın en sık yumurtalıklar, 

fallop tüpleri, karın zarı ve rahim 
çevresinde görüldüğü belirtilirken; 
mesane, bağırsaklar ve rektum 
çevresinde de ortaya çıkabileceği 
ifade ediliyor. Endometriozisin en 
yaygın belirtisinin kronik pelvik ağrı 
olduğuna dikkat çekilirken, özel-
likle adet öncesi ve sırasında artan 
ağrıların önemli bir uyarı olduğu 
vurgulanıyor. Hastalığın diğer belir-
tileri arasında şiddetli adet sancısı, 
cinsel ilişki sırasında ağrı, idrar ve 
dışkılama sırasında ağrı, aşırı adet 
kanaması ve kısırlık yer alıyor.

Hiç belirti vermeyebilir
Uzmanlar, endometriozisin bazı 

durumlarda hiçbir belirti verme-
den ilerleyebileceğini belirtiyor. 
Bu nedenle özellikle uzun süredir 
açıklanamayan kasık ağrısı yaşayan 
kadınların mutlaka değerlendirilme-
si gerektiği ifade ediliyor. Endomet-

riozis tanısının bazı hastalarda 7-10 
yıl gecikebildiğine dikkat çekiliyor. 
Bunun en önemli nedenlerinden biri 
ise şiddetli adet ağrısının toplumda 
çoğu zaman normal kabul edilme-
si. Oysa günlük yaşamı etkileyen 
ağrıların mutlaka uzman tarafından 
değerlendirilmesi gerektiği vurgula-
nıyor.

Yaşam tarzı önemli
Endometriozis yönetiminde bes-

lenmenin önemli rol oynadığı belir-
tiliyor. Lif açısından zengin sebze ve 
meyveler, omega-3 
içeren gıdalar ve 
antioksidan yönün-
den güçlü besinle-
rin ağrıyı azaltmaya 
yardımcı olduğu 
ifade ediliyor. Buna 
karşılık işlenmiş 
gıdalar ve trans 
yağların şikayetleri 
artırabileceği belir-
tiliyor. Düzenli eg-
zersizin hastalığın 
kontrolünde etkili 
olduğu vurgulanır-
ken; yürüyüş, yüz-
me, bisiklet ve yoga 
gibi aktivitelerin 
ağrıyı hafifletebile-
ceği ifade ediliyor. 
Ancak aşırı zorlayı-
cı egzersizlerin ters 
etki yaratabileceği 
uyarısı yapılıyor.

Endometriozis 
tanısının klinik 

değerlendirme ve görüntüleme 
yöntemleriyle konulabildiği, bazı 
durumlarda ise cerrahi ile ke-
sinleştirildiği belirtiliyor. Tedavi 
sürecinin hastalığın yaygınlığına, 
belirtilerin şiddetine ve kişinin ge-
belik planına göre şekillendirildiği 
ifade edilirken, medikal ve cerrahi 
yöntemlerin birlikte uygulanabile-
ceği vurgulanıyor. Uzmanlar, erken 
tanı ve doğru tedaviyle endometri-
ozisin kontrol altına alınabileceğini 
ve yaşam kalitesinin önemli ölçüde 
artırılabileceğini belirtiyor.

Şiddetli adet ağrısıyla yaşamayın!
Şiddetli adet ağrısı, kronik kasık ağrısı ve kısırlık gibi ciddi sorunlara yol açabiliyor. Bu tabloya karşı 
uzmanlar, yaşam kalitesini düşüren adet sancılarının “normal” kabul edilmemesi gerektiğini vurgulu-

yor. Op. Dr. Işıl Işık Okuyan, hastalığın belirtileri ve tedavi sürecine dair önemli bilgiler paylaştı

ENDOMETRİOZİS
rahmin iç yüzeyini 
oluşturan dokunun 

KONGREDE gıda 
alanındaki yenilikçi 
teknolojiler, mevcut 

riskler ve geleceğe yönelik 
fırsatlar kapsamlı şekilde ele 
alınırken; akademisyenler, 
bilim insanları ve sektör 
temsilcileri gıda güvenliği 
ve sürdürülebilirlik konula-
rında önemli değerlendir-
melerde bulundu. Kongrede 
“Gıda İşleme Teknolojileri, 
İlişkili Kayıplar ve Güncel 
Teknolojik Yaklaşımlar” 
başlıklı sunum gerçekleşti-
ren Üsküdar Üniversitesi 
Beslenme ve Diyetetik Bö-
lüm Başkanı Prof. Dr. Müge 
Arslan, besinlerin hazırlan-
ması ve işlenmesi sürecin-
de mikrobiyal güvenliğin 
sağlanması ve raf ömrünün 
uzatılmasının temel hedefler 
arasında yer aldığını belirtti. 
Bu süreçlerde ısı, su, oksijen 
ve ışık gibi faktörlerin besin 
öğesi kayıplarına neden 
olduğuna dikkat çekildi.

Kızartma yöntemine 
dikkat

Pişirme yöntemlerinin 
besin değeri üzerindeki etki-
sine değinen Prof. Dr. Müge 
Arslan, kontrollü yöntemle-
rin avantajına vurgu yaptı. 
Buharda pişirme ve mikro-
dalga gibi yöntemlerin, su 
teması yüksek olan kaynat-
maya göre besin değerini 
daha iyi koruduğu ifade 
edildi. Yüksek sıcaklıkta ya-
pılan kızartma işlemlerinin 
risklerine de dikkat çekilen 

sunumda, bu yöntemle 
hazırlanan gıdalarda akri-
lamid, HMF ve furan gibi 
zararlı bileşiklerin oluşabi-
leceği belirtildi. Depolama 
koşullarının da en az pişirme 
kadar önemli olduğu vurgu-
lanırken; oksidatif reaksi-
yonlar, vitamin kayıpları ve 
mikrobiyal gelişimin besin 
kalitesini olumsuz etkileye-
bileceği ifade edildi.

Akıllı teknolojiler
öne çıkıyor

Uygun ambalajlama 
sistemleri ve doğru depo-
lama koşullarının, besin 
değerinin korunmasında 
kritik rol oynadığına dikkat 
çekildi. Gıda işleme süreç-
lerinde kayıpları azaltmaya 
yönelik geliştirilen yeni 
teknolojiler de kongrede 
öne çıkan başlıklar ara-
sında yer aldı. Non-termal 
teknolojiler, mikroenkap-
sülasyon ve akıllı ambalaj 
sistemlerinin besin ka-
litesinin korunmasında 
önemli potansiyel sunduğu 
belirtildi. Ayrıca vitamin 
ve mineral zenginleştirme 
uygulamalarının, işleme 
sırasında oluşan kayıpların 
telafi edilmesinde etkili 
bir yöntem olduğu ifade 
edildi. Uzmanlar, sağlıklı 
beslenme için yalnızca gı-
danın içeriğinin değil, nasıl 
işlendiği ve pişirildiğinin 
de en az o kadar önemli 
olduğuna dikkat çekti.

HABER MERKEZİ

Üsküdar Üniversitesi, Yıldız Teknik Üniversitesi ve 
Kimyagerler Derneği iş birliğinde düzenlenen “5. 

Uluslararası Gıda Kimyası Kongresi”, Antalya’da ger-
çekleştirildi. Kongrede konuşan uzmanlar; yemek 

pişirirken dahi çeşitli püf noktaların besin değerine 
etki ettiğini söyleyerek uyarılarda bulundu
KONGREDE 
alanındaki yenilikçi 
teknolojiler, mevcut 
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Psikozun, kişinin gerçeklik algısını bozarak düşünce, muhakeme ve davranışlarını etkileyen ciddi bir ruh-

GENCLGENCLiiKK
DEPRESYONDA!DEPRESYONDA!

TUĞÇE 
MARİK 

HABER



Fenerbahçe’den 
Kasımpaşa’ya ki-
ralık olarak giden 
tecrübeli futbolcu 
İrfan Can Kahve-

ci, önceliğinin 
Dünya Kupası 

olacağının 
altını çizdi
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Siyah beyazla yola devam

TECRÜBELI futbol-
cunun teknik direk-
tör Sergen Yalçın 

ile çalışmaktan memnun 
olduğu ve sezon sonunda 
Fenerbahçe’ye dönmek 
istemediği ifade ediliyor. 
Oyuncunun kalma isteğine 
rağmen Beşiktaş yönetimi-
nin henüz net bir karar ver-
mediği belirtildi. Siyah-be-
yazlıların, son dönemde 
beklentilerin altında kalan 

performansı nedeniyle 6 
milyon euro’luk satın alma 
opsiyonunu kullanmaya 
mesafeli olduğu öğrenildi. 
Ancak tarafların fiyat ko-
nusunda anlaşması halinde 
transferin kalıcı hale gelme 
ihtimali de gündemde yer 
alıyor. Cengiz Ünder, bu se-
zon Beşiktaş formasıyla 26 
karşılaşmada görev alırken 
5 gol ve 4 asistlik katkı sağ-
ladı. HABER MERKEZİ

BATI Konferansı’nda 
sezonu 52 galibiyet ve 
30 mağlubiyetle beşinci 

sırada tamamlayan Houston 
Rockets, play-off bileti almayı 
başardı. Genç kadrosuyla dikkat 
çeken ekipte Alperen Şen-
gün’ün performansı öne çıktı. 
Rockets, play-off ilk turunda 
normal sezonu dördüncü sırada 
bitiren Los Angeles Lakers ile 
mücadele edecek. Serinin, Batı 
Konferansı’nın en dikkat çeken 
eşleşmelerinden biri olması 
bekleniyor.
Öte yandan bir diğer Milli 

Basketbolcumuz 
Adem Bona’nın 
formasını giydiği 
Philadelphia 
76ers, play-in 
turunda Orlan-
do Magic ile 
karşılaşacak. Bu 
eşleşmenin ga-
libi, play-off ilk 
turunda Boston 
Celtics’in rakibi 
olacak. NBA’de 
play-off heyecanı 
başlarken, milli basketbolcu-
lar Alperen Şengün ve Adem 

Bona’nın performansı Türk 
basketbolseverler tarafından 
yakından takip edilecek.

Cengiz Ünder, sezon başında Fenerbahçe’den satın alma opsiyonuyla Beşiktaş 
kadrosuna katılmıştı. 28 yaşındaki kanat oyuncusunun siyah-beyazlı ekipte 

mutlu olduğu ve kariyerine burada devam etmek istediği öğrenildi

TRABZONSPOR’UN en önemli 
gündem maddesinin ekonomik 
yapı olduğunu belirten Doğan, 

“Trabzonspor’un en büyük proble-
mi maddi konular. Trabzonspor’un 
iş adamlarımızı, taraftarlarımızı TS 
Club’un yaptığı kampanyalara katıl-
maya, forma almaya davet ediyorum. 
Önümüzdeki günlerde gelecek sezonun 
kombinelerini de çıkaracağız. Taraftar-
larımızı buna da davet edeceğiz” dedi.

Loca’ya yoğun ilgi
Kulüp olarak başlatılan loca kampan-

yasına değinen Doğan, iş dünyasından 
gelen desteğin memnuniyet verici oldu-
ğunu ifade etti. “Şu anda bir loca kam-
panyası yapıyoruz. Yönetim kurulun-
daki arkadaşlarımız ve camiamızdan iş 
insanlarımızı localarımızı almaya davet 
ettik. Sağ olsunlar karşılıksız kalmadı. 
Nevzat Aydın’a, Esat Emanet’e teşek-
kür ediyorum” ifadelerini kullandı.

Trabzonspor’un büyüklüğü burada
Trabzonlu olmayıp Trabzonspor’a 

gönül verenlerin kulüp için ayrı bir 

anlam taşıdığını belirten Doğan, “Trab-
zonlu olmayıp Trabzonsporlu olanlar 
bizim açımızdan çok farklı insanlar. Bu, 
Trabzonspor’un büyüklüğünü göste-
riyor. Sayın Nevzat Aydın’a ve Nevzat 
Kaya’ya teşekkür ediyorum. Birçok iş 
adamı arkadaşımızı aradım, destek ve-
ren herkese tek tek teşekkür edeceğim” 
diye konuştu.

Hedefimiz 2061
Localara olan ilginin uzun vadeli he-

deflerle sürdüğünü vurgulayan Doğan, 
“Localarını 2040 yılına kadar uzatan 
yönetici arkadaşlarımız var. Hedefimiz 
2061. İnşallah desteklerle bu süreç de-
vam edecek. Bu bizim için çok önemli” 
dedi. Kulübün mali yapısının sahaya 
doğrudan yansıdığını ifade eden Doğan, 
“Trabzonspor’da maaşların gününde 
yatması, primlerin ödenmesi en önemli 
konudur. Trabzonspor ekonomik özgür-
lüğüne kavuştuğu an, profesyonel bir an-
layışla yönetildiğinde camianın gücüyle 
her yıl her mücadeleyi verir. Herkes çok 
rahat olsun” sözleriyle açıklamalarını 
tamamladı. HABER MERKEZİ

Trabzonspor Kulübü Başkanı 
Ertuğrul Doğan, bordo-mavili 
camiaya seslenerek ekonomik 
destek çağrısında bulundu. Ku-
lübün sürdürülebilir bir yapıya 
kavuşması için taraftar ve iş 
dünyasının katkısının büyük 
önem taşıdığını vurgulayan 
Doğan, tüm paydaşları destek 
olmaya davet etti

YILMAZ’DAN ZEHiR 
ZEMBEREK ACIKLAMA

Burak Yılmaz, Gaziantep FK’nın deplasmanda Çaykur Rizespor’a 2-1 mağlup olduğu 
karşılaşmanın ardından görevinden istifa ettiğini açıkladı. Tecrübeli teknik adam, 
basın toplantısında yaptığı açıklamalarla Türk futbol gündemine damga vurdu

Süper Lig’in 29. haftasında 
alınan mağlubiyet sonrası 
konuşan Yılmaz, hakem 

kararlarına sert tepki göster-
di. Türkiye’de birçok kulübün 
hakemlerden şikayetçi olduğu-
nu vurgulayan deneyimli isim, 
Merkez Hakem Kurulu’nu 
hedef alarak, “Bu hakemlerle 
olmaz, Türk futbolunun kalitesi 
yerlerde” dedi. Türkiye Futbol 
Federasyonu ile sorunlar yaşadı-
ğını dile getiren Yılmaz, Türkiye 
Futbol Federasyonu içinde bazı 
isimlerin kendisiyle tehditkâr bir 

üslupla konuştuğunu iddia etti. 
Gaziantep FK aleyhine hatalı 
kararlar verildiğini öne süren 
Yılmaz, yaşananlara daha fazla 
sessiz kalamayacağını ifade etti. 
İstifa kararını değerlendirirken 
kariyerine de değinen Yılmaz, 
Gaziantep FK’de önemli bir çıkış 
yakaladığını savundu. 

Bahis iddiasını gündeme taşıdı
Takımı zor bir durumdan üst 

sıralara taşıdığını belirten genç 
teknik adam, “Ben başarılıyım 
ama buna rağmen istifa ediyo-

rum” ifadelerini 
kullandı. Hakkın-
da çıkan iddialara 
da yanıt veren 
Yılmaz, kulüpten 
maddi kazanç 
sağlamadığını ve 
oyuncuların ma-
aşları için destek 
aradığını söyle-
di. Bu süreçte 
ciddi fedakârlıklar 
yaptığını belirten 
teknik adam, ku-
lüp içinde yaşanan 
bazı gelişmeler 
nedeniyle kırıldı-
ğını dile getirdi.

Basın toplantısında en dik-
kat çeken başlıklardan biri de 
bahis iddiaları oldu. Yılmaz, 
Fuat Göktaş ile arasında geçen 
telefon görüşmesini anlatarak 
hakkında ortaya atılan iddiaların 
gerçeği yansıtmadığını söyledi. 
Bu sürecin ardından kendisine 
yönelik tutumun değiştiğini öne 
süren Yılmaz, “Her maçta beni 
doğradılar” dedi. Hakem ka-
rarlarının tutarsızlığına dikkat 
çeken Yılmaz, Fenerbahçe ile 
Beşiktaş arasında oynanan derbi-
ye de değindi. Benzer pozisyon-
larda farklı kararlar verildiğini 
savunan Yılmaz, “Elinizi vicdanı-
nıza koyun” diyerek eleştirilerini 
sürdürdü.

Türk futbolundaki yapının 
değişmesi gerektiğini belir-
ten Yılmaz, hakem hataları ve 
federasyon yönetiminin oyunun 
kalitesini olumsuz etkilediğini 
dile getirdi. Görevini bıraktığını 
açıklayan deneyimli teknik adam, 
“Bıktım çünkü” diyerek sözlerini 
noktaladı. Basın toplantısının 
ardından salondan ayrılırken sarf 
ettiği sözler de gündem yarattı. 
Yılmaz’ın, “Beni biri vurur ha” 
ifadeleri kamuoyunda geniş yankı 
uyandırdı. HABER MERKEZİ

DEVRE arası transfer 
döneminde sarı-lacivertli 
ekipten ayrılarak Kasımpa-

şa’nın yolunu tutan milli futbolcu, 
geleceğine ilişkin önemli değer-
lendirmelerde bulundu. Sözleş-
mesinin devam ettiğini hatırlatan 
deneyimli oyuncu, “Fenerbahçe 
ile sözleşmem sürüyor. Eğer 
kulübüm de benimle devam 
etmek isterse hedefim Fener-
bahçe’ye dönmek” ifadelerini 
kullandı. 2026 hedefleri hakkında 
da konuşan Kahveci, 2026 FIFA 
Dünya Kupası için hazır olmak 

adına çalışmalarını sürdürdüğünü 
belirtti. Milli oyuncu, “Öncelikle 
Dünya Kupası var. Bunun için 
kendimi hazır tutmam gerekiyor. 
Daha çok çalışıyorum ve kendime 
daha iyi bakıyorum. İnşallah Dün-
ya Kupası kadrosunda yer alırım 
ve sezon başında Fenerbahçe’ye 
dönerim” dedi. Kasımpaşa forma-
sıyla bu sezon 11 maçta görev alan 
30 yaşındaki futbolcu, 1 gol ve 3 
asistlik katkı sağladı. Kahveci’nin 
Fenerbahçe ile olan sözleşmesi ise 
2028 yılına kadar devam ediyor.
� HABER MERKEZİ

Öncelik Dünya Kupası olacak
‘BİRİLERİNİN ‘BİRİLERİNİN 
KONUŞMASI KONUŞMASI 

LAZIM’LAZIM’

Doğan’dan  Doğan’dan  
camiaya çağrıcamiaya çağrı

KARŞILAŞMA boyunca 
sahadaki mücadele kadar 
tribünlerdeki coşku da 

dikkat çekti. Özel çocukların 
enerjisi ve heyecanı, statta renkli 
görüntüler oluşturdu. Beylik-
düzüspor’un sahadan 3-1 galip 
ayrıldığı günde, çocukların mutluluğu et-
kinliğin en anlamlı anlarından biri oldu.

Maçın ardından Beylikdüzüsporlu 

futbolcular tribünlere davet edilerek 
tebrik edildi. Gençlerin bu anlamlı jesti, 
sporun yalnızca skorla değil sevgi, dost-
luk ve kardeşlikle anlam kazandığını bir 
kez daha ortaya koydu. Beylikdüzü Kent 
Konseyi Engelli Meclisi, gösterilen mi-
safirperverlik nedeniyle Beylikdüzüspor 
camiasına teşekkür etti. Etkinlik, sporun 
birleştirici gücünü bir kez daha gözler 
önüne serdi.

Beylikdüzüspor’a özel destek

Alperen Şengün’ün rakibi kral

Beylikdüzü Kent Konseyi Engelli Meclisi, özel gereksinimli çocuklar ve aileleriyle birlikte 
anlamlı bir etkinliğe imza attı. Engelli Meclisi Başkanı Müjdat Akar’ın katılımıyla Kavaklı 

Hasan Doğan Stadı’nda tribündeki yerini alan grup, Beylikdüzüspor’a destek verdi

NBA’de 82 maçlık normal sezonun tamamlanmasının ardından play-off ve play-in 
eşleşmeleri netleşti. Milli basketbolcu Alperen Şengün’ün formasını giydiği Hous-

ton Rockets, play-off ilk turunda Los Angeles Lakers ile karşı karşıya gelecek

BARIŞ
KIŞ

HABER



Deneyimli teknik adam toplantıda, 
“Puanlar kaybettik ama şampi-
yonluğu kaybetmedik. Hala her 

şey bizim elimizde.” diyerek oyuncularına 
güven aşıladı. Buruk ayrıca, “Kalan beş 
haftada eleştirilere kulaklarınızı tıkayın 
ve sahaya odaklanın.” ifadelerini kullandı. 
Kulüp Başkanı Dursun Özbek de takıma 
destek olmak için tesislerde daha fazla 
vakit geçirme kararı aldı. Oyunculara “Size 
güveniyorum” mesajını veren Özbek’in, 
teknik heyete olan desteğini de açık şekilde 
ortaya koyduğu öğrenildi.

Buruk gitmiyor
Yönetimin, son günlerde ortaya atılan 

“Sezon sonunda Okan Buruk gönderilecek” 
iddialarından rahatsız olduğu ifade edildi. 
Sarı-kırmızılı kulübün bu konuda önümüz-
deki günlerde resmi bir açıklama yapması 
bekleniyor. Özbek ve Futbol A.Ş. Başkanve-
kili Abdullah Kavukcu’nun, Okan Buruk ile 
gerçekleştirdiği görüşmede tecrübeli teknik 
adama olan güvenin yinelendiği belirtildi.

Osimhen için seferberlik
Şampiyonluk yarışında kritik viraja giren 

Galatasaray’da gözler Victor Osimhen’e 

çevrildi. Trabzonspor mağlubiyeti ve Ko-
caelispor beraberliğiyle puan avantajını 
kaybeden sarı-kırmızılılar, yıldız golcünün 
sahalara erken dönmesi için yoğun çaba 
harcıyor. Hafif koşulara başlayan Nijer-
yalı oyuncunun planlanandan yaklaşık 10 
gün önce sahalara dönmesi hedeflenir-
ken, sağlık ekibi de bu süreçte özel bir 
program uyguluyor.

Sana ihtiyacımız var
Okan Buruk’un yıldız oyuncuy-

la birebir görüşerek, “Tam olarak 
iyileşmediğini biliyorum ancak sana 
ihtiyacımız var. Kritik haftalarda bizi 
yalnız bırakma!” dediği öğrenildi. 
Osimhen’in Gençlerbirliği maçında 
forma giymesi bekleniyor. Osim-
hen’in yokluğunda gözler Mauro 
Icardi’ye çevrilse de Arjantinli golcü 
son haftalarda beklentilerin altında 
kaldı. Kocaelispor karşılaşmasında 
son bölümde oyuna giren Icardi’nin 
etkisiz performansı dikkat çekti. 
Sarı-kırmızılı ekip, kalan beş haftada 
şampiyonluk yarışını bırakmamak adına 
tüm konsantrasyonunu sahaya yansıtmaya 
hazırlanıyor. HABER MERKEZİ
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Beşiktaş’a
yerli fi le 
bekçisi

Galatasaray’da son haftalarda yaşanan puan kayıplarının ardından 
teknik direktör Okan Buruk ve yönetim harekete geçti. Kemerburgaz 
Tesisleri’nde oyuncularıyla bir araya gelen Buruk, takımına moral verdi

Fenerbahçe’de Milan Skriniar için 
kırmızı alarm verildi. Slovak stoperin, 

cuma günü Kadıköy’de oynanacak 
Çaykur Rizespor karşılaşmasında 
forma giyebilmesi adına özel bir 

program uygulanıyor

UZUN süredir transfer 
listesinde yer alan Marcos 
Senesi için girişimlerini 

sürdüren Fenerbahçe, sezon 
sonunda sözleşmesi bitecek olan 
oyuncuyu kadrosuna katmak 
istiyor. AFC Bournemouth for-
ması giyen Arjantinli savunmacı, 
kulübünün sözleşme uzatma 
tekliflerini geri çevirerek ayrılık 
kararı aldı. 28 yaşındaki stoperin 
yıllık net 5 milyon euro talep 
ettiği öğrenildi. Juventus’un 
yaptığı 3 milyon euroluk teklifin 
reddedildiği belirtilirken, sa-
rı-lacivertli yönetimin bonservis 
ödemeyecek olması nedeniyle 
bu rakamı karşılamaya hazır 
olduğu ifade ediliyor. Senesi için 
Borussia Dortmund ve Beşiktaş 
başta olmak üzere birçok kulüp 
devrede. Ayrıca Chelsea, Man-
chester United ve Tottenham 
Hotspur gibi Premier Lig ekiple-
rinin de oyuncuyu yakından 

takip ettiği belirtiliyor.

Erken hamle planı
Transferde rakiplerinin önüne 

geçmek isteyen Fenerbahçe 
yönetimi, görüşmelere erken 
başlayarak süreci hızlı sonuç-
landırmayı hedefliyor. Ancak 
Arjantinli futbolcunun kararını 
2026 FIFA Dünya Kupası son-
rasına kadar ertelemek istediği 
ifade ediliyor. Sarı-lacivertliler, 
savunmadaki yapılanma kapsa-
mında Jayden Oosterwolde’yi 
yüksek bir bonservis bedeliyle 
elden çıkarmayı ve yerine Sene-
si’yi maliyetsiz şekilde kadroya 
katmayı planlıyor. Bu sezon 33 
maçta görev alan Arjantinli sto-
per, Premier Lig’de en fazla pas 
arası ve şut engelleyen savunma-
cılar arasında yer alırken, güncel 
piyasa değeri 22 milyon euro 
olarak gösteriliyor.
 HABER MERKEZİ

Fenerbahçe’nin hedefi  senesi
Fenerbahçe, gelecek sezon kadro planlamasına hız verirken savunma hattı için önemli bir ismi 
gündemine aldı. Teknik direktör Domenico Tedesco’nun raporu doğrultusunda çalışmalarını sür-
düren sarı-lacivertliler, Milan Skriniar’ın yanına aynı kalitede bir stoper kazandırmayı hede� iyor

Beşiktaş, yeni sezon kadro 
yapılanması kapsamın-
da kaleci rotasyonunda 
önemli bir değişime 
hazırlanıyor. Yabancı 
oyuncu kuralının etkisiy-
le kaleyi yerli isimlere 
emanet etmeyi planlayan 
siyah-beyazlı yönetim, 
bu doğrultuda ilk somut 
adımını attı.

UZUN 
listesinde yer alan Marcos 
Senesi için girişimlerini 

Skriniar
hazırlığı

çevrildi. Trabzonspor mağlubiyeti ve Ko-
caelispor beraberliğiyle puan avantajını 
kaybeden sarı-kırmızılılar, yıldız golcünün 
sahalara erken dönmesi için yoğun çaba 
harcıyor. Hafif koşulara başlayan Nijer-
yalı oyuncunun planlanandan yaklaşık 10 
gün önce sahalara dönmesi hedeflenir-
ken, sağlık ekibi de bu süreçte özel bir 
program uyguluyor.

Sana ihtiyacımız var
Okan Buruk’un yıldız oyuncuy-

la birebir görüşerek, “Tam olarak 
iyileşmediğini biliyorum ancak sana 
ihtiyacımız var. Kritik haftalarda bizi 
yalnız bırakma!” dediği öğrenildi. 
Osimhen’in Gençlerbirliği maçında 
forma giymesi bekleniyor. Osim-
hen’in yokluğunda gözler Mauro 
Icardi’ye çevrilse de Arjantinli golcü 
son haftalarda beklentilerin altında 
kaldı. Kocaelispor karşılaşmasında 
son bölümde oyuna giren Icardi’nin 
etkisiz performansı dikkat çekti. 
Sarı-kırmızılı ekip, kalan beş haftada 
şampiyonluk yarışını bırakmamak adına 
tüm konsantrasyonunu sahaya yansıtmaya 
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si’yi maliyetsiz şekilde kadroya 
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Skriniar

GALATASARAYGALATASARAY
ALARMA GECTALARMA GECTii

İNGİLTERE’DE Man-
chester United forması 
giyen Altay Bayındır 

için yürütülen transfer görüş-
melerinde önemli mesafe kat 
edildi. Ara transfer dönemin-
de gerçekleşmeyen hamlenin 
sezon sonunda tamamlan-
ması hedeflenirken, taraflar 
arasında prensip anlaşmasına 
varıldığı öğrenildi. Kulübün 
de transfer sürecinde kolay-
lık sağlaması bekleniyor.

Ersin’le yola devam
Sözleşmesi sezon sonunda 

bitecek olan Ersin Destanoğ-
lu için ise yeni kontrat planı 
gündemde. Son haftalardaki 
performansıyla teknik heye-
tin güvenini kazanan genç 
kalecinin takımda tutulması 
hedefleniyor. Teknik direktör 
Sergen Yalçın, yeni sezonda 
kalede Altay Bayındır ve 
Ersin Destanoğlu’nun oluş-
turacağı rotasyonun yeterli 
olacağını yönetime iletti. Bu 
doğrultuda siyah-beyazlıların 
kaleci planlamasını büyük 
ölçüde netleştirdiği ifade 
ediliyor.

İNGİLTERE’DE 
chester United forması 
giyen Altay Bayındır 

KAYSERİSPOR deplasmanında maça 
ilk 11’de başlayan tecrübeli savunmacı, 
karşılaşmanın ilk 45 dakikasında görev 

yaptı. Ancak artan ağrıları nedeniyle ikinci 
yarıda riske edilmedi ve devre arasında oyun-
dan alındı. Skriniar’ın sağlık durumuyla ilgili 
dikkatli hareket eden sağlık ekibi, oyuncunun 
bazı antrenmanlara tedbir amaçlı katılma-
yacağını belirledi. Yıldız futbolcunun daha 
çok maç odaklı bir programla sahaya çıkması 
planlanıyor.

Sahada olmak istiyor
31 yaşındaki fut-

bolcunun kas yırtığı 
problemi bulun-
duğu öğrenilirken, 
milli arada ülkesine 
gitmesine rağmen 
forma giymedi. Tec-
rübeli oyuncunun 
sezon sonuna kadar 
mümkün olan en 
fazla maçta sahada 
olmak istediği, kap-
samlı tedavisinin 
ise sezon bitiminde 
yapılacağı ifade 
ediliyor. 
HABER MERKEZİ

KAYSERİSPOR 
ilk 11’de başlayan tecrübeli savunmacı, 
karşılaşmanın ilk 45 dakikasında görev 

FENERBAHÇE Beko kötü 
gidişata Anadolu Efes’i yene-
rek dur dedi. Son dönemde 

özellikle avrupada aldığı üst üste 
mağlubiyetler sonrası moralleri bozan 
Fenerbahçe, kendilerinden daha kötü 
bir sezon geçiren ve yönetimde deği-
şikliğe giden Anadolu Efes karşısında 
farklı bir galibiyet aldı. Karşılaşmanın 
ikinci yarısında savunma sertliğini 
artıran Fenerbahçe Beko, özellik-
le Talen Horton-Tucker’ın etkili 

performansıyla üstünlüğü ele geçirdi. 
Sarı-lacivertli ekip, mücadeleden 89-
73 galip ayrılmayı başardı. Bu sonuçla 
Fenerbahçe Beko, ligdeki 26. maçın-
da 22. galibiyetini alarak liderliğini 
sürdürdü. Šar�nas Jasikevi�ius yöneti-
mindeki ekip, gelecek hafta sahasında 
Trabzonspor’u konuk edecek. Ana-
dolu Efes ise ligdeki 10. mağlubiyetini 
alırken, bir sonraki hafta Galatasaray 
MCT Technic deplasmanında sahaya 
çıkacak. HABER MERKEZİ

Türkiye Sigorta Basketbol Süper Ligi’nde 26. hafta heyecanı, oyna-
nan son karşılaşmayla tamamlandı. Haftanın kapanış mücadelesinde 

Anadolu Efes, sahasında lider Fenerbahçe Beko’yu ağırladı
FENERBAHÇE 
gidişata Anadolu Efes’i yene-
rek dur dedi. Son dönemde 

Fenerbahçe 
Beko moral
    buldu

KULÜPTEN yapılan 
açıklamada şu ifadelere 
yer verildi: “Kulübümüze 

hem oyuncu hem de yönetici 
olarak çok uzun süre hizmet 
etmiş, A takım düzeyinde 22 
kupa kazanmış, Avrupa Ligi 
(EuroLeague) tarafından iki 
yıl üst üste ‘Gianluigi Porelli 
EuroLeague Yılın Yöneticisi’ 
seçilmiş olan Alper Yılmaz, 
genel direktörümüz olarak kulü-
bümüze geri dönüyor. Anadolu 
Efes Spor Kulübü ailesi olarak, 
Sayın Yılmaz’a genel direktörlük 
pozisyonundaki yeni döneminde 
başarılar dileriz.”

TBF’ye veda etti
Türkiye Basketbol Federasyonu, 
geçtiğimiz gün yaptığı açıkla-
mayla Alper Yılmaz ile yolların 
ayrıldığını duyurmuştu. Fede-
rasyon, deneyimli yöneticiye 
katkılarından dolayı teşekkür 
etti. “2024 yılından bu yana 
yürüttüğü Türkiye Basketbol 
Federasyonu Sportif Direktör-

lük görevini tamamlayan Alper 
Yılmaz’a teşekkür ederiz. Türk 
basketboluna hem yönetici hem 
de oyuncu olarak değerli katkı-
larda bulunan Alper Yılmaz’a 
teşekkür eder, bundan sonraki 
kariyerinde başarılar dileriz. 
Türkiye Basketbol Federasyonu” 
Anadolu Efes Başkanı Tuncay 
Özilhan ile yapılan görüşmenin 
ardından kulübe dönüş yapan 
Yılmaz’ın, yeni dönemde takı-
mın yapılanmasında önemli rol 
üstlenmesi bekleniyor.
 HABER MERKEZİ

ALPER YILMAZ 
Efes’e geri döndü
Anadolu Efes, kulüp tarihine damga vuran isimlerden Alper Yılmaz’ı genel 
direktörlük görevine getirdi. Türkiye Basketbol Federasyonu’ndaki göre-

vinden ayrılan deneyimli yönetici, lacivert-beyazlı kulübe geri döndü
KULÜPTEN 
açıklamada şu ifadelere 
yer verildi: “Kulübümüze 



Çok üzülüyorum!

ASLI Şafak’la İşin Aslı prog-
ramına konuk olan Melis 
İşiten, sosyal medyada 
yaşanan linç kültürü-
ne dair dikkat çeken 
açıklamalarda bulundu. 
Ünlü oyuncu, kendi-
sine yöneltilen sert 
eleştiriler karşısında 
zorlandığını ifade 
etti. İşiten, yaşadığı 
sürecin kendisini 
duygusal olarak 
yıprattığını açıkça 
dile getirdi. “Çok 
sıkıldım. Hiç bes-
lenmiyorum… Çok 
üzülüyorum” sözleri 
dikkat çekti.

Sosyal medyadaki 
sert dilin kendisini en 
çok etkileyen taraf ol-
duğunu belirten oyun-

cu, tanımadığı insanların ağır 
ifadeler kullanmasına tepki 
gösterdi. “Hiç tanımadığım 
birinin durduk yere küf-
retmesini aklım almıyor” 
diyerek yaşadığı rahatsız-

lığı ifade etti.

Ben öyle biri 
değilim

İşiten, ken-
disinin kimse 
hakkında kötü 
konuşmadığını 
vurgulayarak şu 

sözlerle sitem 
etti: “Tanımadığım 
kimse hakkında kötü 
konuşmuyorum. Niye 
beni tanımadan benim 
hakkımda konuşuyorlar 
diyorum.”

 HABER MERKEZİ

Bakırköy hukuki hakları konuştu
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Bir Seher Yeli Fasıl Grubu Büyükçekmece’de yemekli fasıl gecesi düzenledi. 
Gece boyu süren müzik ziyafetinde davetlilerin kulaklarının pası silindi

Oyuncu Melis İşiten, son dönemde maruz kaldığı linçlere isyan etti. 
Tanımadığı insanların ağır sözler söylemesini anlamlandıramadığını 

belirten İşiten, “Çok üzülüyorum” diyerek duygularını dile getirdi

Kadınlara tavsiye:
Erkeğe para harcatın!

AÇIKLAMALARIYLA 
sık sık gündeme gelen 
Esra Ezmeci, bu kez 
ilişkiler üzerine yaptı-
ğı yorumlarla tartışma 
yarattı. Kadınlara yönelik 
önerilerde bulunan Ez-
meci, ilişkilerde “emek ve maddi 
yatırım” vurgusuyla dikkat çekti. 
Ezmeci, ilişkilerde erkeklerin 
harcadığı para ve emeğin belir-
leyici olduğunu ifade ederek 
şu sözleri kullandı: “Para 
harcatmayan kadın çok 
daha kolay terk edilir.”

Erkek için para kıymetli
Ünlü isim, erkeklerin 

yatırım yaptığı ilişkilere 
daha fazla bağlandığını 

belirtti: “Bir kadın için uğraştıysa, 
emek verdiyse, ona yatırım yap-

tıysa o ilişki gözünde 
daha değerli hale 
gelir.”

Ezmeci, sözle-
rini şu ifadelerle 
sürdürdü:“İnsan, 
uğruna çabaladığı 
şeyi daha kıy-

metli görür. 
Erkek de 
değer ver-
diği biri 
için ne 
harcadı-
ğını kolay 
kolay 
unut-
maz.”

Psikolog Esra Ezmeci, kadınlara yönelik ilişki tavsiyesiyle gün-
dem oldu. Ezmeci, “Para harcatmayan kadın daha kolay terk 
edilir” diyerek dikkat çekerken, erkeklerin emek ve maddi 
yatırım yaptığı ilişkilere daha fazla değer verdiğini savundu

Bir Seher Yeli Fasıl Grubu Büyükçekmece’de yemekli fasıl gecesi düzenledi. 

BİR SEHER YELİ’YLE
MUZİK ZİYAFETİ
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BAKIRKÖY Belediyesi, 
Kişisel Verileri Koruma 
Günü kapsamında 65 yaş 
üstü vatandaşlara yönelik “Dijital 
Dünyada Hukuki Haklarımız” 
paneli düzenledi. İstanbul Kültür 
Üniversitesi iş birliğiyle gerçekleş-
tirilen etkinlikte, dijital dolandırıcı-
lıktan KVKK’nın kapsamına kadar 
önemli başlıklar ele alındı.

Bakırköy Belediyesi, dijital 
dünyada artan risklere karşı 
farkındalık oluşturmak amacıyla 
65 yaş üstü vatandaşlara yönelik 
bir panel gerçekleştirdi. İstanbul 
Kültür Üniversitesi Hukuk Fakül-
tesi ve Ceza Hukuku Uygulama ve 
Araştırma Merkezi’nin katkılarıyla 
düzenlenen “Dijital Dünyada Hu-
kuki Haklarımız” başlıklı etkinlik, 

Ataköy Emekliler Evi’nde yapıldı. 
Alanında uzman akademisyenlerin 
konuşmacı olarak yer aldığı panel-
de, Dr. Öğr. Üyesi Özge Sırma Ge-
zer elektronik ticaret dolandırıcılığı 
ve banka hesabı kiralama konuları-
nı ele alırken, Öğr. Gör. Dr. Nilüfer 
Köker dijital dolandırıcılık başlığı 
üzerine değerlendirmelerde bu-
lundu. Arş. Gör. Dr. Mehmet Can 
Tok ise Kişisel Verilerin Korunması 
Kanunu’nun (KVKK) önemi ve 
kapsamı hakkında katılımcılara 
bilgi verdi. Özellikle 65 yaş üstü 
vatandaşların dijital platformlarda 
karşılaşabileceği risklere dikkat 
çekilen panelde, dolandırıcılık 
yöntemleri ve bu durumlara karşı 
alınabilecek hukuki önlemler de-
taylı şekilde anlatıldı.

GÜRAY 
VAROL
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Büyükçekmece’nin 
sevilen müzik 
topluluğu Bir Seher 

Yeli Fasıl Grubu Mimaro-
ba’daki Zübeyde Hanım 
Evlendirme Dairesi Balo 
Salonu’nda Bahar Konseri 
verdi. Salonun tamamen dolduğu 
gecede konuklar, hem duygusal 
hem de coşkulu anlar yaşayarak 
unutulmaz bir akşam geçirdi.

Koro şefi Seher Voşki ile tüm 
ekip güçlü yorum ve sahne enerji-
leryile  dinleyenleri mest etti.

İstek parçaların ardı ardına 
geldiği gecede seyirciyle kurulan 
sıcak diyaloglar büyük alkış top-
ladı. Fasılın ilerleyen saatlerinde 
tempo yükseldi; oyun havalarıyla 
salon adeta şenlik alanına döndü. 
Misafirler pistte doyasıya eğlenir-
ken, gece geç saatlere kadar süren 
programda enerjinin bir an olsun 

düşmemesi dikkat çekti.

Voşki’den teşekkür
Gecenin sonunda koro şefi Seher 

Voşki salonu dolduran dinleyicile-
re teşekkür ederek “Her konseri-
mizin aynı sıcaklık ve ilgide olması 
bizleri mutlu ediyor. Baharı en se-
vilen şarkılarla hep birlikte neşeyle 
karşılıyoruz. Yüksek enerjinizi 
gece boyu hissettik” dedi.

Hem kulağa hem damağa
Öte yandan geceye sadece müzik 

değil, mutfak da damga vurdu. 
Özenle hazırlanan menüde   ko-
nuklardan tam not aldı. Lezzet 
ve müziğin buluştuğu gecede 
davetliler, hem kulaklarının hem  
damaklarının pasını sildi. Bu özel 
fasıl gecesi, katılanların hafızasın-
da uzun süre yer edecek renkli ve 
keyifli anlara sahne oldu.

TUĞÇE 
MARİK 
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Beyoğlu çok mutlu
ULUSLARARASI 8. İstan-
bul Çocuk ve Gençlik Sanat 
Bienali kapsamında “Sanatını 
Mutlulukla Buluştur” temasıyla 
hazırlanan özel seri Beyoğ-
lu’nda sanatseverlerle buluştu. 
Çocukların iç dünyalarını yan-
sıtan eserlerin toplumsal umut 
için taşıdığı değeri vurgulayan 
sergi 30 Nisan’a kadar ziyaret 
edilebilecek.

Uluslararası 8. İstanbul 
Çocuk ve Gençlik Sanat Bienali 
bu yıl “Sanatını Mutlulukla 
Buluştur” temasıyla kapılarını 
açtı. Küratörlüğünü Devlet 
Sanatçısı Prof. Devrim Erbil’in 
üstlendiği bienal, dünyanın dört bir 
yanından çocukların ve gençlerin özgür 
ruhlarını, hayallerini ve üretimlerini bir 
araya getirdi. Bir ay boyunca devam 
edecek olan bienalin en önemli etkin-
liklerinden birisi ise Beyoğlu Beledi-
yesi’nin ev sahipliğinde sanatseverlerle 
buluşan “Sanatını Mutlulukla Buluştur” 
temasıyla hazırlanan özel sergi oldu. 
Serginin İstiklal Sanat Galerisi’nde 
gerçekleştirilen açılış törenine; Beyoğlu 
Belediye Başkan Vekili Sefer Karaah-
metoğlu, Bienal Direktörü Gazi Selçuk, 

Bienal Sanat Kurulu Başkanı Kader 
Akçay ve genç sanatçılar katıldı.

Beyoğlu Belediye Başkan Vekili Sefer 
Karaahmetoğlu törende yaptığı konuş-
masında, İstanbul Çocuk ve Gençlik 
Sanat Bienali’nin kapılarını bugün 
Beyoğlu’nda ikinci kez açtıklarını belir-
terek, “Sanatsız kalan bir milletin hayat 
damarlarından biri kopmuş demektir 
sözünü Beyoğlu’nda değişmez bir poli-
tika olarak algıladık ve bunun üzerine 
devam ettik. Nisan ayı boyunca İstiklal 
Sanat Galerisi’nde düzenlenecek olan 
bu programa bütün Beyoğluluları davet 

ediyorum.” dedi. İstanbul Çocuk 
ve Gençlik Sanat Bienali Direk-
törü Gazi Selçuk da, bienale 69 
bin başvuru alındığını ancak 5 
bin 300 çocuğa fırsat verebildik-
lerini söyleyerek, Ana mekan 
olarak İBB desteğiyle Gazhane-
nin bütün alanlarına yerleştik. 
İnanılmaz bir sergi hazırlığı 
tamamlandı ve ayın biri itibariyle 
de izleyicilere açık hale geldi.” 
ifadelerini kullandı.

Beyoğlu’nda olmak bir şeref 
İstanbul Çocuk ve Gençlik 

Sanat Bienali Sanat Kurulu 
Başkanı Kader Akçay ise, Beyoğlu’nun 
kendileri için çok önemli olduğunu 
belirterek, “Çünkü burada hayat devam 
ediyor, 7/24 akan bir hayat var burada. 
Biz de Sanat Hayattır mottosunun aşı-
ğıyız. Bu sebeple Beyoğlu’nda, İstiklal 
Sanat Galerisi’nde olmak bizim için de 
çok şereftir.”şeklinde konuştu. Etkin-
liğe katılan Ressam İsmail Acar da, 
Bienalin bir ay boyunca iki mekanda 
devam edeceğini ifade ederek, “Bütün 
öğrencileri, gençleri, anne babaları ve 
öğretmenleri ülke bazında davet ediyo-
ruz. Gelsinler, tanıklık etsinler.” dedi.

MURAT 
PALAVAR
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Küçükçekmece geziyor
KÜÇÜKÇEKMECE Be-
lediyesi tarafından İstan-
bul’un tarihini ve kültürünü 
tanıtmak amacıyla ücretsiz 
olarak düzenlenen kültür ve 
sanat gezileri kaldığı yerden 
devam ediyor. Kültür, Sanat 
ve Sosyal İşler Müdürlüğü tarafın-
dan düzenlenen geziler kapsamında 

Küçükçekmeceliler; Unesco Dünya 
Mirası listesinde yer alan Topkapı 
Sarayı’nı profesyonel rehberler 
eşliğinde keşfediyor. Geziler, 
herkesin katılım sağlayabilmesi için 
hafta sonu bir gün olacak şeklinde 
düzenleniyor. Ayrıca geziye katılan-
lara ücretsiz sabah kahvaltısı ikram 
ediliyor.
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