Istanbul Valiligi ile Istanbul
Tarim ve Orman MuduirlGgi
tarafindan Catalca'da diizenlenen
Tohum Temini Toreni [stanbul
Valisi Davut Giil'tin katilimiyla
gergeklestirildi. Torende konugan
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'Yagar Damga'yh
ZiYARET ETTIi

AK Parti Biiyiikgekmece

Tlge Bagkani Rasim Yagar
gazetemizi ziyaret etti. Gazete
calisanlar ile sohbet eden Yagar,
calisanlara kolayhklar dileyerek “Ne
kadar zorlu bir gorevi tistlendiginiz
farkindayiz. Gorevinizi icra ederken
bizler de isinizi kolaylastiracak ne

varsa yapmaya hazirz” diye
konustu. Damga Gazetesi Imtiyaz
Sahibi Mehmet Mert, fice Baskan
Yagar'a Mansete Giden Yol isimli
kitabim hediye etti. Damga TV'ye
de konuk olan Yagar'n giindeme
dair aciklamalari oniimtizdeki
giinlerde yaymnda olacak.

Vali Giil, Catalca ve Silivri’ye
tarimsal katkilarmin siirecegini
ifade ederek “Kirsaldaki koylerimize
cesitli projeler uygulayacagiz.

Neye ihtiyac varsa onu
karsilayacagiz” dedi. 1SAYFA4

Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SIYASi GAZETE

YIL: 22 SAYI: 6770 FIYAT: 7 TL

mimmneicn HAMURUM
miisait degil

23 yillik mankenlik kariyerinde saysiz defileye ¢ikan Ozge
Ulusoy, zor anlar yagasa bile hayatta giiclii durmay
ogrendigini soyledi. Kaygi sorunu oldugunu dile getiren
Ulusoy, “Hala anksiyete sorunu yastyorum. Genel olarak
gergin biriyim. Benim hamurum tinlii olmaya miisait
degil ashnda. Hakkimda yanls bir sey soylendiginde

cok tiziiliiyorum, ¢ok kirlryorum. En ¢ok kendime aci

14 NiSAN 2026 SALI cektirdim. Icimde ¢ok agir yasadim” diye konustu.

NE \
PAZAR PARASI
IBB’DEN

Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi (iBB) sosyal destek pakeflerine bir
yenisini daha ekliyor. Daha dnce emeklller, dgrendiler, anneler ve
yeni evlenenler gibi bircok gruba el uzatan IBB, simdi de asgari
cretli vatandaslann mutfok masraflanna katki sunmak amaayla
“hsgari Ucretli Pazar Destegi” uygulamasini baslatyor

BASVURULAR BUGUN ALINACAK

IBB Sosyal Hizmetler

Miidiirltigi tarafindan
koordine edilen proje kapsa-
minda, bagvurusu onaylanan
100 bin haneye hane bagt
2.500 TL destek saglanacak.
Bagvurularin bugiin itibariyla
baglayacag destek programi

ile asgari ticretlilere toplam
250 milyon TL destek
saglanacak. BB toplamda
100 bin haneye ulagmasi
planlanan destek, dar gelirli
vatandaglarin pazar harca-
malarini kolaylagtirmayi
amacliyor. 1 SAYFA 5

Atasehir iyilige kostu

Atagehir’de diizen-
lenen “Atasehir
Ata Kosusu” buiytik bir
rekabet ve odiil heyeca-
nima sahne oldu. Yurt di-
sindan ve Tiirkiye'nin dort
bir yanindan gelen yakla-

stk 1200 yarismacinin

3 farkli kategoride katildig
kosuda, dereceye giren
kosuculara kupa ve para
odullerini Atasehir Bele-
diye Bagkant Onursal
Adigtizel verdi. 1SAYFA 4

Istanbul’da mezarliklar

1/24 izlenecek

Istanbul Valiligi

tarafindan kabirlerin
korunmast, hirsizlik, tahribat
ve diger asayis olaylarinin
Onlenmesi amaciyla, tiim
ana mezarliklarin girig ve

Konut var,
barnma yok:

/ Istanbul’'un kira...
Sinem Ezgi AKBULUT

cikiglar ile kor noktalara

7 glin 24 saat esasina gore
cahsan yiiksek coziiniirliklii
kamera sistemi kurulmasi
icin ilgili kurumlara yazi
gonderildi. 1 SAYFA 9

Sayfa 5'te

%= &1 Sis perdesinin
=, ardinda:
« ) Tirkiye, NATO...

Aksu KARAHAN

3 SILIVRPDE
KIYAK MESAI

Silivri Belediyesi'nde baz belediye personellerinin 1 ay icerisinde 221 saat fazla mesai yaptiklarini one
siirerek maaglarinin 3 kat icret aldiklan tespit edildi. Faaliyet Raporu gorisiilirken konuyu giindeme getiren

AK Parti Belediye Medis Uyesi Salim Cavdar, gdsterilen saatin normal olmadigini soyleyerek “Emekliye aynlan
personel, ikramiyesini icra yoluyla alirken, bu ayricalikh durumun sebebini anlayamadik” diye konustu

AK Parti Belediye ™
Meclis Uyesi
Salim Cavdar

EMEKLi PERSONEL iKRAMIYESiNi
ICRA YOLUYLA ALIYOR

Silivri Belediyesi Faaliyet Raporu

gorlismelerinde Denetim Ko-
misyonu'nda gorevli AK Parti Belediye
Meclis Uyesi Salim Cavdar, Basin
Yayin ve Halkla Iligkiler Muduirligi'nde
calisan bazi kisilerin fazla mesai goste-
rerek maaglarmin 3 kati degerinde ticret
aldiklarmi tespit ettiklerini soyledi. Ayda

PERSONELLER HAKKINDA YASAL BiR
ISLEM YAPILMADIGI OGRENILDi

Cavdar konusmasinda sadece

emekli personelin degil; mevcut
personelin de ikramiyelerini
almakta sikintt yasadigin ekledi.
Silivri Belediye Bagkani Bora
Balcioglu fazla mesai adi alinda
yitksek maaglar aldiklari iddia
edilen personeli sert bir dille

401 saat cahsmanm miimkiin olmadi-

gt soyleyen Cavdar “Fazla mesailerle

ilgili olarak da yillik 270 saat gibi bir

kisitlama var. Yani bu rakam imkansiz. 3
Emekliye ayrilan 30 yillik emektarlari- b
miz ikramiyelerini almak icin icraya .
basvurur hale geldi. Bu paralar kimin -
cebine gidiyor?” diye sordu. r—

BOYLE ASK
olmazoisun

Kagithane'de motosikletli bir siipheli is yerine silahla ates acarak
kach. 130 kameranin incelendidii caismalar sonucu Hiiseyin U. (21)
isimli sahis yakaland. Is yeri sahibi ilk ifadesinde mekaninin, esinin
gonil iliskisi yasadigi kisi tarafindan kursunlafildigini one siirdi

EMNIYETTE SUSMA HAKKINI KULLANDI

Olay, Yesilce Mahallesi'nde meydana geldi.

Edinilen bilgiye gore motosikletli stipheli, sokakta
bulunan is yerine silahla ates agtiktan sonra olay yerinden
kactr. Thbar iizerine harekete gegen Kagithane Asayis Biiro
Amirligi ekipleri stiphelinin yakalanmast icin ¢alisma bas-

uyardiklarini ve belediyede kimsenin kotii
niyeti olmadigmi s6yledi. Denetim Ko-
misyonu Raporu'nda CHP!li tiyelerin de
fazla mesai gosterilerek alian maaslar
konusunda olumsuz tepki gdstermemesi
dikkat cekti. Soz konusu personel hak-
kinda herhangi bir yasal islem yapilma-
dig1 da gelen bilgiler arasinda. 1 SAYFA 9

Kartal'da muhtesem

DONUSUM

Kartal Belediyesinin gevre dostu ve

dayanigma odakli projelerinden biri olan
“Atma Sat Ikinci El Pazan”, Kartallilarm yogun
ilgisiyle geride kaldi. “Doniistim Muhtesem
Olacak” slogantyla Kartal Meydani'nda kurulan
pazar, ti¢ giin boyunca hem geri dontigiim
bilincini tazeledi hem de kadin emegini ekonomik
degere dontigtiirdii. 1 SAYFA 4

latt1. Polis ekipleri, olayin aydinlatiimast igin toplamda 130
giivenlik kamerasini tek tek inceledi. Kimligi tespit edilen
Hiiseyin U. (21), Kagithane Asayis Biiro Amirligi ekiple-
rince yakalanarak gozaltina alindi. Stiphelinin emniyetteki
islemlerinde susma hakkimi kullandig 6grenildi. 1 SAYFA 3
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Yildiza
elestiriler

Gazeteci Seyhan Avsar, yillar son-
ra yaptigl actklamada Yildiz Tilbe
hakkinda dikkat ceken ifadeler
kulland1. Avsar, “Erkeklere ¢ok
daha tath davranir, kadinlara ise
daha sert ve itici olabilir. Ben de
bundan nasibimi aldim” sozleriyle
yasadig1 olayi net sekilde anlatti

M GAZETECI Seyhan Avsar,
"-"' Banu Noyan’in sundugu En
“n\* Moda programina konuk
oldu. Avsar, 2011 yilinda Yildiz Tilbe
ile yasadigi ve uzun siire giindem
olan tartismaya iliskin ilk kez bu
kadar acik konustu. Avsar, o donem
yOnelttigi sorunun tamamen gazeteci-
lik refleksiyle soruldugunu belirterek,
Tilbe’nin Ibrahim Tatlises ile yasadigi
siirec sonrast “Bundan sonra gorii-
secek misiniz, barisacak misiniz?”
sorusunu yonelttigini ifade etti. S6z

konusu sorunun aslinda baska bir
gazeteciye ait oldugunu da ilk kez
aciklayan Avsar, “Bir arkadasimiz
korktugu icin soramadi, kulagima fi-
sildayip benim sormamu istedi” dedi.

Yillarca konusuldu

Tilbe’nin Once “Allah sifa versin”
yanitini verdigini, ardindan ise bir
anda sert bir cikis yaptigini belirten
Avsar, yasadigi saskinligi “Sadece
‘Ask olsun’ diyebildim” sozleriyle
anlatti.

-y

tamamladi.

= sporla da yakindan ilgilenen Baris
1V Ardug, bu kez setlerden degil, ulus-
lararasi bir turnuvadan gelen zafer habe-
riyle giindeme geldi. Italya’da gercekles-
tirilen prestijli organizasyonda miicadele
eden Ardug, rakiplerini geride birakarak
zirveye ciktl. Milan International Open
2026 — IBJJF Jiu-Jitsu Championship’te
85 kilo hafif agir siklet kategorisinde
tatamiye cikan Ardug, performansiyla
dikkat cekti. Zorlu rakiplerini maglup
eden oyuncu, turnuvay1 altin madalya ile

Sporda cok iddiali

Uzun siiredir jiu-jitsu ile ilgilendigi bilinen
Arduc’un bu basarisi, hayranlarini sasirtir-
ken takdir topladi. Oyuncunun disiplinli
calismasinin karsiligini aldig1 yorumlari
yapildi. Setlerdeki basarisini spor alanina
da tastyan Arduc, cok yonlii kariyeriyle
dikkat cekmeye devam ediyor.

HANDE ER

HAZIRLAYAN:
SEMANUR POLAT/ NESE MERT

LELIN
BILMECESI

\ Istanbul'da yiritilen uyusturucu sorusturmast kap-
saminda Adli Tip Kurumu'nda kan ve sac ornegi veren
oyuncu Hande Ercel'de morfin gibi bazi metabolikler
tespit edildi. Istanbul Cumhuriyet Bassavciligl, etken
maddelerin ilac etken maddesi olup olmadig! konusun-
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Unlii oyuncu Baris Ardug, italya'da dizenlenen Milan International Open 2026
- IBJJF Jiu-Jitsu Championship'te boydk bir basariya imza att1. Arduc, 85 kilo

hafif agir siklet kategorisinde altin madal
W BASARILI oyunculugunun yani sira |

yanin sahibi oldu

06.40: Dizi 07.00:0ii [/ \
Beni Béyle Sev TRT [I KicUk Aga (“/
09.15: Dizi 09.00: Neler ~ \H
“Adini Sen Koy” (T) Oluyor Hayatta

10.30: Alisan ile 11.00: Yaprak Dékomo

Hayata Gilumse

13.15: Dizi “Seksenler” (T)
14.00: Benim Adim Melek
17.45: Lingo Turkiye
19.00: Ana Haber

14.00: Gelinim Mutfakta

16.45: Dizi “Arka
Sokaklar” (T)

18.30: Ana Haber
20.00: Beyaz'la Joker

04:15 Bizans
Oyunlari

06:30 Kuzey Yildi
08:00 Yeni Sabah
10.00: Bahar

12:30 Gelin Evi

15:00 Didem Arslan
Yilmaz'la Vazgegme
18:45 Show Ana Haber

05.30: Aile
Saadeti

08.00: Kahvalt
Haberleri

10.00: Muge Anli
ile Tath Sert

13.00: Gun Ortasi
14.00: Mutfak Bahane
16.00: Esra Erol'da
19.00: Ana Haber

08.00: Calar

Saat Now

10.45: Cagla ile
Yeni Bir Gun

13.30: En Hamarat
Benim

16.30: Kiskanmak

19.00: NOW
Ana Haber

20.00: Dizi “Kiskanmak”

) inceleme yapilmast icin Adli Tip Kurumu'na inceleme

stanbul Cumhuriyet Bassavciligi Kacakeilik,
QNarkotik ve Ekonomik Suclar Sorusturma

Biirosu tarafindan iinlii isimlere yonelik yiiriitii-
len ‘uyusturucu’ sorusturmasi stirtiyor. Sorusturma
kapsaminda oyuncu Hande Ercel’in de Adli Tip
Kurumu’nda sa¢ ve kan ornekleri alinmisti. Hande
Ercel’in uyusturucu test sonucu negatif cikti. So-
nuclara gore, idrarda morfin, kodein ve metaboliti,
kodein glukuronidin yani sira ilac etken maddesi
olarak parasetamol tespit edildi. Bu kapsamda
Istanbul Cumhuriyet Bassavciligi tarafindan etken
maddelerin, ila¢ etken maddeleri olup olmadigt
hususunda inceleme yapilmasi icin Adli Tip 5. Thti-
sas kuruluna miizekkere yazildi. Kurulun yapacagi
degerlendirme ve tespitlerin beklendigi 6grenildi.

Hande iddialari reddetti

Hande Ercel savcilikta verdigi ifadesinde, yalnizca
Bebek Otel’in restoran kismina is gériismesi yap-
mak icin birkac kez gittigini soyleyerek, “Onun ha-
ricinde gece hayatim yoktur. Basinda cikan ve belli
is adamlarinin diizenledigi iddia edilen hicbir 6zel
parti ve etkinlige katilmadim. Dosyada adi gecen
ve bu sekilde partiler diizenleyen kimseyi tanimiyo-
rum. Bu parti ve etkinliklerden hi¢ haberim olmadi
ve hicbir sekilde davet dahi almadim. Hayatimin
hicbir ddneminde uyusturucu veya uyarict madde
kullanmadim. Saglikl yasama isim geregi de dikkat
ederim, ayrica Hakan Sabancr’nin da uyusturucu ve
uyarict madde kullandigini hic gérmedim” demisti.

Uziintii duyuyorum

Ercel ifadesinin devaminda, 13 yildir ekranlarin
oniinde oldugunu ve etkileyebilecegi bir kitlenin
oldugunun farkinda oldugu sebebiyle yasantisi-
na hep dikkat ettigini belirterek, “Herkese drnek
olmaya, iilkemi yurt disinda en iyi sekilde temsil
etmeye calistim ve calistyorum. Boyle bir dosyada
bu sekilde adimin ge¢cmesi nedeniyle iiziintii duyu-
yorum, lizerime atili suclamayi kabul etmiyorum”
ifadelerini kullanmuisti.

07.15: Ebru ile
8'de Saglk

09.00: Gel

Konusalim

12.30: Zahide Yetis'le
Sence?

16.00: Zuhal Topal'la
Yemekteyiz

20.00: Survivor 2026
Unluler-Gonulliler

20:00 Delikanh : 00.00: Dizi “Yeralt” 00.15: Survivor Ekstra

- iddi - T 20.00: ABI 00: Dizi “Yeralti” (T)
19.00: Iddialarin Aksine 23 S ani 22:45 Goldir Goldir Show 01.30: Zuhal Topal'la
20.00: Mehmed: Fetihler 03.00: Gelinim Mutfakta Yerahdyiz (]
Sultani
07.00: Gl'jne 07.00: GUn ABER 08:00 Aldan Zlye 0600- Mesuf 07.00: GUnGydIn h 07:0,0 GUnGydln/
Baslarken Basliyor TURK/| 09:00 Gindem w éar iI(LeJ Turkiye Turkiye IQBI
09.30: Geri Sayim 10.00: Para Ginde 10:00 Gindem 0‘;"(‘)0 yg?'yf’r ggl-((.".)l;EPZ’r‘; T - AT

o . 0 11 | 0 @

12.30: Piyasa Ekrani 11.45: Spor Bilteni 11:00 Gindem b 4 0 Emloi Ep:

A 12.00: Giin Ortasi i ofasi 11.00: Neden Sonug 13:00 Giin Ortasi
13.00: Ogle Bulteni A 12:00 Giin Ortasi 2.00: Haberd . TR -
14.15: Spor -UU. Faber Hatm 13:00 Gin Ortasi Gin Ortasi Haber Ma®5e1 2

15.00: Ogle Bilteni
17.35: Gece Gindiz
19.15: Bambaska
Sohbetler (T)

20.00: Ana Haber
21.00: Dogrudan Siyaset

15.45: Spor Bilteni

17.00: Aksam Haberleri
19.00: Ana Haber

20.00: Acik ve Net
20.00: Gece Raporu

14:00 Bugin
15:00 Bugin
16:00 Gunlik
17:00 Gunluk
18:00 Ana Haber
20:45 Ne Oluyor

15.00: Basliklar
18.00: Ana Haber

20.00: Erdogan Aktas ile
Esit Agirlik

23.00: Kale Arkasi

15.00: Gizem Cetin ile
Parantez

17.00: Gézde Seker ile
Kirmizi Cizgi

18.00: Ece Uner ile
Ana Haber

20.00: Rota

15:35 Dijital Para
16:00 Gundem
17:00 Dinyada Bugin

17:30 Mehmet Aydin ile ™
Aksam Gindemi

19:30 Ana Haber’e Dogru
19:45 Ana Haber Bilteni

+
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lvi gorunumiu kotuler!

Taksim'de 2 supheli alkolun etkisindeki kisiye yardim etme

bahanesiyle, el cabukluguyla magdurun cantasini caldi

W  OLAY, 5 Nisan Pazar
= - giinii saat 05.40 siralarinda

“I\* Beyoglu Taksim Istiklal
Caddesi'nde meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore Istanbul Giiven
Timleri Sube Miidiirliigii B Bolge
Ekipler Amirligi polisleri, yanke-
sicilik sucuna yonelik yiiriitiilen
calismalarda, denetimler sirasin-
da 2 siipheliyi takibe ald1. Stiphe-
lilerin caddede alkoliin etkisinde
oldugu anlasilan bir kisiye yardim
ediyor izlenimi verdikleri, ardin-
dan da el cabukluguyla magdurun

cantasini calarak uzaklasmak
istedikleri belirlendi. Ekipler
yast kiiciik Y.E.K. ile O.A.’y1
suciistii yakalayarak gozaltina
aldi. Siiphelilerin tizerlerinde ve
cantalarinda yapilan kontrollerde
magdura ait 390 lira nakit para,

1 tasmabilir giic kaynagi ve 1 sarj
cihazi ele gecirildi. Ele gecirilen
esyalar magdura teslim edildi.
“Yankesicilik’ sucundan gozaltina
alman 2 siipheli islemlerinin ta-
mamlanmasinin ardindan serbest
birakildi. DHA

BiinE ASK
OLMAZ OLSUN

Kagithane'de motosikletli bir sipheli is yerine silahla ates acarak kacti. Olen ya da yaralana-
nin olmadig1 olayla ilgili calisma baslatan Kagithane Asayis Biro Amirligi ekipleri, siphelinin
izini kaybettirmek icin plakasiz motosiklet kullandigini ve farkli guzergahlardan gittigini

belirledi. 130 kameranin incelendigi calismalar sonucu yakalanan Huseyin U. (21) tutukland

lay, 6 Kasim Persembe giinii
Osaat 02.00 siralarinda Yesilce

Mahallesi’'nde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gére motosikletli
siipheli, sokakta bulunan is yerine
silahla ates actiktan sonra olay yerin-
den kacti. Olayda 6len ya da yarala-
nan olmazken, ihbar tlizerine harekete
gecen Kagithane Asayis Biiro Amir-
ligi ekipleri siiphelinin yakalanmasi
icin calisma baslatti. Polis ekipleri,
olayin aydinlatilmasi icin toplamda
130 giivenlik kamerasini tek tek ince-
ledi. Yapilan calismalarda siiphelinin
gelis ve gidis gilizergahlarinin farkl
oldugu, izini kaybettirmek amaciyla
uzun ve karmasik bir rota kullandig1
tespit edildi. Stiphelinin olay 6ncesin-
de Aytekin Sokak, Ulubas Caddesi,
Eski Biiyiikdere Caddesi ve Biiytikde-
re Caddesi giizergahlarini kullanarak
bolgeye geldigi, olay sonrasi ise Se-
cilmis Sokak, Halil Rahman Caddesi,
Barbaros Caddesi, Cendere Caddesi,
Selcuklu Caddesi ve Selvi Sokak
tizerinden TEM Otoyolu’na cikarak
kactig1 belirlendi.

Calismalarin devaminda siipheli-

nin yakalanmamak icin 15 Temmuz
Sehitler Kopriisi'nden gecerek
Altunizade ve Sariyer ITU kavsakla-
rinda yon degistirip bolgeye geldigi,

kullandig1 motosikletin Plaka Tanima

Sistemi (PTS) ve Elektronik Denet-
leme Sistemi (EDS) noktalarindan
gecmesine ragmen plakasiz olmasi
nedeniyle tespit edilemedigi ortaya
cikti. Bagcilar’daki kamera incele-
melerinde ise, siiphelinin bir akar-
yakit istasyonuna girdigi belirlendi.
Stiphelinin burada kaskini cikararak
markete girdigi, yiiziiniin net goriin-
tiilendigi ve tek basina oldugunun
tespit edildigi 6grenildi. Bu goriin-
tiller tizerinden yapilan incelemede
motosiklet plakasinin 34 BFB 280
oldugu ve siiphelinin ise Hiiseyin U.
(21) oldugu belirlendi.

Kagithane polisi yakaladi

Kimligi tespit edilen Hiseyin U.
(21), Kagithane Asayis Biiro Amir-
ligi ekiplerince yakalanarak gozal-
tina alindi. Stiphelinin emniyetteki

islemlerinde susma hakkini kullandig:

Ogrenildi. Emniyetteki islemlerinin

ardindan adliyeye sevk edilen Hiise-
yin U., cikarildigt mahkemece ‘Genel
giivenligin kasten tehlikeye sokulma-
s’ ve ‘Mala zarar verme’ suclarindan
tutuklanarak cezaevine gonderildi.
Diger yandan is yeri sahibi ilk ifade-
sinde mekaninin, esinin goniil iliskisi
yasadigi kisi tarafindan kursunlatildi-
gin1 6ne siirdii. DHA

oM OLAY, 5 Nisan’da Yama-

- nevler Mahallesi'nde mey-
N\ dana geldi. Iddiaya gore, yol
kenarinda park halindeki otomobil-

de oturan H.Y. ve kiz arkadasinin
yanina gelen maskeli bir kisi, cam1
tiklatarak silahini gosterdi. Stipheli,
cifti aractan indirip tehdit ederek
otomobili gasbedip kacti. Olayin
ardindan polisi arayarak ihbarda
bulunan H.Y. emniyetteki ifadesin-
de, “Yiiziinde cerrahi maskeli olan
bir kisi camu tiklatti. Daha sonra
elindeki silah1 gostererek kapiy1 ac-
mamu istedi. Ne oldugunu anlamak
icin otomobilden indigimizde bizi
Olimle tehdit edip otomobili alip
kact16 dedi.

ihbar tizerine calisma baslatan

Umraniye'de yol kenarinda araclarinda oturan HY. (27) ve kiz arkadasini silahla tehdit ederek otomobili gasheden
Ismail C. (28), operasyonla yakaland. Gasbedttlgl otomobille yakalanan sipheli, cikarildigr mahkemece tutuklandi

Gasp Biiro Amirligi ekipleri, gii-
venlik kamera goriintiilerini incele-
meye ald1. Goriintiilerde siiphelinin
gasp ani saniye saniye kaydedildi.
Polis, cevrede yaptig1 arastirma-
larda gasbedilen otomobili sokak
arasinda park halinde buldu. Sahte

¥ ruhsatsiz tabanca ve cerrahi maske

plaka takildig tespit edilen otomo-
bilin cevresinde beklemeye basla-
yan ekipler, fiziki takibin ardindan
bir siire sonra otomobile binen siip-
heliyi yakaladi. Otomobilin cevre-
sini saran ekipler H.Y.’yi gozaltina
alirken aracta yapilan aramalarda

ele gecirildi.
Tutuklandi

Gasp Biiro Amirliginde sorgu-
lanan stiphelinin daha 6nceden
galericilik yaptig1 tespit edildi. Stip-
helinin daha 6dnceden 7 suc kaydi
oldugu belirlendi. Siipheli Ismail
C., emniyetteki islemlerin ardindan
sevk edildigi mahkemece tutuklana-
rak cezaevine gonderildi. DHA

Itfaiye tam zamaninda yetisti

Kagithane'de 5 katli is haninda bulunan tekstil atolyesinden yikselen dumanlar kisa sore-
de buyuyerek b|nay| sardl. Yangin, olay yerine gelen itfaiye ekipleri tarafindan sondirildo

AV YANGIN, saat
: 21.00 siralarinda

‘I Seyrantepe Mahal-
lesi’ndeki 5 katli is hanin-
da cikt1. Is haninin giris
katinda bulunan tekstil
atolyesinden yiikselen
dumanlar kisa siirede
biiyiiyerek binayi sardi.
Cevredekilerin ihbari
iizerine olay yerine itfaiye,

acil saglik ve polis ekipleri
geldi. Alevler, itfaiye ekip-
leri tarafindan sondirtldii.
Olay yerine gelen itfaiye
ekiplerinin yogun duman
nedeniyle is hanindaki
tahliye calismalari stiri-
yor. Yanginda 6len ya da
yaralanan kimsenin olup
olmadigina iliskin incele-
meler devam ediyor. DHA

W\ ISTANBUL emniyeti
'-"' Kacakeilik Suclariyla
711\ Miicadele Sube Midiirlii-
gi ekiplerince ilac kacakciligi ve
sahte ilac tiretiminin 6nlenmesi-
ne yonelik yapilan calismalarda
Bayrampasa’da bir adreste tireti-
len ilaclarin piyasaya stiriildigi

rasyonlarda 2 siipheli yakalandi.
Imalathane yapilan aramalarda,
yasa dist kimyasal meddeler kul-
lanilarak tiretildigi belirlenen 1

belirlendi. Teknik ve fiziki takibin
ardindan imalathane yapilan ope-

milyon 500 bin hap formunda ilac

1milyon 500 bin
hap ele gecirild

Bayrampasa'da sahte ilac Oretimi yapildigi tespit edilen imalathaneye
duzenlenen operasyonda 1 milyon 500 bin hap ele geirildi. Operasyonlarda
gozaltina alinan 2 sipheliden 1'i tutuklanirken 1 kisi serbest birakildi

ile yaklasik 10 milyon hap iiretile-
bilecek miktarda hammadde ele
gecirildi.

1 stipheli tutuklandi

Gozaltina alinan siiphelilerden
biri emniyetteki islemlerin ar-
dindan serbest birakilirken diger
siipheli ‘kisilerin hayat ve sagli-
&in1 tehlikeye sokacak bicimde
ilac yapmak veya satmak’ sucu ve
5607 Sayil1 Kacakcilikla Miica-
dele Kanunu kapsaminda sevk
edildigi mahkemece tutuklanarak
cezaevine gonderildi. DHA

AV iSTANBUL Emniyet Mii-
R dirligi Narkotik Suclarla
‘1" Miicadele Sube Miidiir-

ligt ekipleri, ‘Uyusturucu veya
uyarict madde imal ve ticareti’
sucunun Onlenmesi ve siiphelile-
rin yakalanmasina yonelik calis-
ma baslatti. Calismalar sirasinda
4 Nisan Cumartesi giinii Fatih,
Zeytinburnu ve Esenler’de 2 ayri
evde uyusturucu ticareti yapil-
dig1 tespit edildi.
Diizenlenen
operasyonlarda 3
stipheli gozaltina
alindi.Operas-
yonlar sirasinda
adreslerde ve
stiphelilere ait

3 aracta yapilan
aramalarda; 147
bin adet sentetik
ecza hap, 11 kilo

Lehir tacirlerine darhe

Istanbul Emniyet Madorligd Narkotik Suclarla Micadele Sube Midirligi
ekiplerince uyusturucu madde imalati ve ticareti yapan siphelilere yone-
lik operasyon dizenlendi. 3 ilcedeki operasyonlarda 147 bin adet sentetik
ecza hap, 11 kilo 500 gram skunk, 1 kilo 150 gram kokain ele gecirildi

500 gram skunk, 1 kilo 150 gram
kokain, 1 kilo beyaz renkli katki
maddesiyle 6 kilo A-M 2021
(bonzai hammaddesi) ele geci-
rildi.Gozaltina alinan 3 stipheli
emniyetteki islemlerinin ardin-
dan ‘Uyusturucu veya uyarict
madde imal ve ticareti’ sucundan
mahkemeye sevk edildi. Siip-
heliler tutuklanarak cezaevine
gonderildi. DHA

Imdat cagnsini duyan geldi

Goktrk'e 3 arkadasiyla bisikletle gezmeye giden (Y. (14), golet cevresinde diserek camura
saplandr. Devriye gezen Goktirk Polis Merkezi Amirligi polislerinin ‘Imdat’ ciglig1 atmasiyla
fark ettigi cocuk, tfaiye ekiplerinin gallsmaswla kurtarllarak allesme teslim ed|Id|

-}“ OLAY, 3 Nisan Cuma

giinii saat 16.45 siralarinda
“n\® Eytipsultan Goktiirk Merkez
Mabhallesi'nde meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore Goktiirk’e Kagit-
hane’den bisikletleriyle gezmeye
giden 3 arkadastan C.Y., golet cev-
resinde dengesini kaybederek ca-
mura diistii. Belden asagisi camura
gomiilen cocuk kendi imkanlariyla
bulundugu yerden cikamayinca cev-
rede devriye gorevi yapan Goktiirk
Polis Merkezi Amirligi polisleri co-
cugun ‘imdat’ cighgi atmasi tizerine
durumu fark etti.

Polisin dikkati etkili oldu

Polis ekipleri cocugun bulundugu
noktaya gelerek durumu ekiplere
bildirdi. Ihbar iizerine olay yeri-

ne itfaiye, AFAD ve Eyiipsultan
Belediyesi Afet isleri Midirligi-
ne bagli arama ve kurtarma ekibi
sevk edildi. Ekiplerin calismasiyla
camura saplandigi yerden cikarilan
cocuk, saglik durumunun iyi oldu-
gunun anlasilmasi lizerine ailesine
teslim edildi. Kurtarma anlari cep
telefonu kamerasina yansidi. DHA

AV FATIH’TE bir is yerinin
: R Oniine gelen kadin, yerden

~ aldigi kaldirim taslyla is
yerinin camlarini kirdr. Yasananlar

cevredeki giivenlik kamerasiyla ve

Fatih’in delisi

vatandaslar tarafindan kaydedildi.
Olay, saat 03.35 siralarinda Molla
Giirani Mahallesi’nde meydana gel-
di. Bir is yerinin Oniine gelen kadin,
yerden aldig1 kaldirim tasini is ye-
rine firlatmaya basladi. Uzun stire
is yerine tas atmaya devam eden
kadin, camlar1 kirmasinin ardindan
olay yerinden uzaklasti. Yasananlar
is yerinin giivenlik kamerasiyla ve
vatandaslar tarafindan kaydedilir-
ken, is yeri sahibinin stipheliden
sikayetci oldugu 6grenildi. DHA
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stanbul’da ortalama kiralar 3035 bin
I TL bandina dayanmis durumda... Baz

merkezi ilcelerde bu rakam 50-60 bin
TLyi bulurken, ceperde bile 15-20 bin
TUnin alti neredeyse yok. Tabi sadece ortala-
malardan bahsediyorum... Sorun sadece bu
sayilarin biytklugi degil, bu sayilarin ha-
yatla kurdugu iliskinin de kopmus olmasi.
Cuinki ayni hizda artmayan gelirler karsi-
sinda kira, insanlarin hayatinda bir gider ka-
lemi olmaktan gikip belirleyici bir esik haline
geliyor.

Bugiin birgok insan gelirinin yarisini,

hatta daha fazlasini kiraya veriyor. Eskiden

Konut var, harinma yok:
Istanbul’un kira krizi

“kiran gelirin Ugcte biri olmali” diye konusu-
lan denge artik neredeyse hatirlanmiyor
bile...

Bu yiizden Istanbul’da kira meselesini sa-
dece “fiyatlar artt1” diye aciklamak yetersiz
Eskiden de Istanbul pahaliydi, ev bulmak
zordu ama insanlar bir sekilde kendine gére
bir yer bulabiliyordu. Simdi ise iyi bir ma-

hallede yasamak zaten zor, orta halli bir ma-

halle hizla zorlasiyor ve uzak bir yerde
yasamak ise bagka bir maliyet yaratiyor:
zaman, ulagim, yorgunluk ve giderek dara-
lan bir yasam alani. Kira dedigimiz sey artik
sadece barinma degil, yasam bicimi, zaman

Sinem Ezgi AKBULUT

BiR MIMARIN GOZUNDEN é

ve enerjiyle birlikte geliyor.

Burada tuhaf bir celiski de var. Sehirde
suirekli yeni konutlar iretiliyor. Rezidanslar,
glvenlikli siteler, “yatirimlik firsat” olarak
sunulan projeler... Ama bu evlerde gercek-
ten kim yastyor? Gogu zaman bu konutlar
kullanicidan ¢ok yatirimciya hitap ediyor.

Aliniyor, kiraya veriliyor ya da bos tutuluyor.

Ortaya garip bir durum ¢ikiyor: Konut var
ama barinma yok. Evler var ama “'yasanan
ev’ sayisi o kadar da artmiyor. Bu da bize
sunu gosteriyor: Konut, giderek bir ihtiyac-
tan cok bir finansal araca dontislyor.

Peki sorun zenginlerin ¢ok zengin olmasi
mi, yoksa yoksullugun derinlesmesi mi? As-
linda ikisi de bu tablonun bir parcasi ama
tek basina agiklayicr degil. Evet, Ust gelir
grubuna yoénelik konut tiretimi fiyatlari yu-
kart gekiyor. Evet, gelirlerin diigiik kalmasi
krizi daha da gérindr kiliyor. Ama asil me-
sele, gelir dagilimi ile mekanin Gretimi ara-
sinda ciddi bir kopukluk var.

Bu yiizden buglin Istanbul’da aslinda tek
bir sehir yok. Ayni sehir icinde birden fazla
Istanbul var. Bir kesim kira édemiyor, kira

geliri elde ediyor. Bagka bir kesim ise geliri-
nin blylk kismini kiraya vererek ayakta kal-

maya calisiyor. Bir kesim merkezde
kalabiliyor, diger kesim yavag yavag merke-
zin digina itiliyor. Bu sadece ekonomik bir
fark degil, bu, ayni zamanda mekansal bir
ayrisma.

Tabi ki kimse bir sabah uyanip “ben bu
sehirden ayristiriliyorum” demiyor. Ama in-
sanlar yavas yavas semtlerini kaybediyor.
Once alistiklari mahalleden tasiniyorlar,
sonra glindelik hayatlarinin gectigi yerlerden
uzaklagiyorlar, en sonunda da sehirle kur-
duklar bag kayboluyor. Bu, cok goriinir ol-
mayan ama ¢ok derin bir yerinden edilme
hali. Istanbul’da kira meselesi biraz da bu
yiizden sadece ekonomik degil, ayni za-
manda duygusal ve sosyal bir mesele.

Konut, yasanacak bir yer olmaktan ¢ikip
bir Uriine donustiigliinde, sehir de yavas
yavas bir yasam alani olmaktan ¢ikip adeta
bir eleme mekanizmasina dontigtiyor.

Istanbul hala cok giizel bir sehir, ama bu
sehir herkese ayni davranmiyor. Kimi icin bir
firsat ve yatirm alaniyken, kimi icin agir bir
yuk, kimi icinse ulagiimaz bir yer...

Istanbul Valili

cicegi- Silajlik Misir- Barbunya
Tohum Temin Toreni'ne Vali

C atalca'da diizenlenen 'Celtik- Ay- l

Giil'iin yani sira AK Parti Istanbul Mil- 44
HABER

letvekili Seda Goren, Istanbul 1l Tarim
ve Orman Miduirii Suat Parildar, Ca-
talca llge Tarim ve Orman Miidiirt
Nuri Ertugrul, Ziraat Odasi Baskani Seyit
Cetin, Catalca Kaymakam Yasin Ozttirk,
Tohum Desteginden yararlanan Ciftci Is-
mail Akyildiz ve vatandaglar katildz.

Ciftcilere tohum destegi

Surdtiralebilirlik, yerli Gretimin desteklen-
mesi ve atil tarim arazilerinin degerlendiril-
mesi amaciyla Istanbul Valiligi olarak,
Tarim ve Orman Bakanlig ile, glftgllere
tohum destegi sagland:. Istanbul Valiligi ve
Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan des-
teklenen biitge kapsaminda Tohum Temini
Taéreniile Istanbul genelinde bin 58 ciftciye,
49 bin 741 dekar alanda uygulanmak tizere
toplam 84 bin 338 kg tohum dagitildi. Ca-
talca'da 323 ciftciye, 15 bin 494 dekar
alanda uygulanmak tizere 57 bin 890 kilo-
gram celtik tohumu, 4 bin 500 kilogram ay-
cicegi tohumu, 3 bin 276 kilogram silajlik

M musir ve 800 kilogram barbunya to-

Y humu dagiildi. Catalca Ormanlt Ma-

| hallesi muhtart Seving Kose, Vali Davut
Giil'e Catalca Ormanl pirincini takdim
etti. Temsili Tohum temini icin ciftcilerin
sahneye gelmesinin ardindan toplu fo-
tograf ¢ekimi gerceklestirildi.

Deviet tarima sahip cikiyor
Miudiirtimiiziin anlattigr gibi Tiirkiye'nin
her tarafinda yaptig tesviklerle tarmm
ayakta tutmaya cahgtyor. Iklimler degisiyor,
mevsimler degisiyor, iiriinlerin ¢esitliligi de-
gisiyor. 10, 20, 30 yil dnce cogu bolgede ek-
tigimiz tirtinlerden aldigmz verimleri
simdi alamiyor olabiliriz. Aym sekilde, hig
ekilmeyen trtinler artik farkh bolgelerde
tiretilmeye baglanabilir. Akdeniz'de iiretilen
bir tiriin Karadeniz'de tiretiimeye baglana-
bilir. Akdeniz'de tiretilen bir tirtin artik eko-
nomik olarak ciftcilerimizi tatmin etmiyor
olabilir. Iste burada Tarim Bakanligimizin
bu isi koordine etmesi; 'Catalca'da sunu
ekelim, Silivri'de bunu dikelim' demesinin
mantig1 bunu gerektiriyor. Verdigimiz to-
humu belki hi¢ vermesek ciftcilerimiz bunu
yine ekecek. Bu baska bir sey. Ama devletin

NEVE IHTIVAC VARSA
KARSILARIZ

i ile Istanbul Tarim ve Orman Midiirliigii tarafindan Catalca'da diizenlenen

'Celtik- Ayglgegl Silajlik Misir- Barbunya Tohum Temini Téreni' Istanbul Valisi Davut Gil'iin kahlimiyla
gerceklestirildi. Torende konusan Vali Giil, Catalca ve Silivri'ye tanimsal katkilarinin siirecegini ifade
ederek “Kirsaldaki kdylerimize cesitli projeler uygulayacagiz. Neye ihtiyag varsa onu karsilayacagiz” dedi

bu ise sahip cikmasi, sizin Gretiminizde igin
bir ucundan tutmast, maliyetleri olabildi-
gince azaltmaya gayret etmesi, az ya da cok
maliyetlerinize bir katki sunmasi aslinda
stratejik olarak belirlenen, tarim sektortine
devletimizin, hiikiimetimizin sadece sozle
degil fillen de sahip ¢iktigim gosteriyor” ifa-
delerini kullandi.

Konustuklarimizi yerine getirdik

Vali Giil, "Muhtarlar toplantismda muh-
tarlarimiz bilirler sunu konusmustuk. Seda
Vekilimiz, Valiligimize bir kaynak olusturdu,
bu kaynakla da Catalca'miza, Silivri'mize,
kirsaldaki koylerimize cesitli projeler uygu-
layacagiz. Bunlari saydik. Anaokulu ihtiya-
ciniz varsa yapacagiz. Krese ihtiyaciniz
varsa yapacagiz. 4-6 yas Kuran kursuna ih-
tiyaciniz varsa yapacagiz. Yarim kalmus ca-
miniz ya da sosyal tesisiniz varsa
tamamlayacagiz. Kiittiphaneye ihtiyacmniz
varsa tamamlayacagiz. Kapali spor salonu
istiyorsaniz, arsaniz varsa, problemi yoksa
yapacagiz. Hali saha ihtiyaciniz varsa, ar-
saniz varsa yapacagiz. Tarima tohum anla-
minda destek verecegiz dedik ve bunlart
sirayla saydik. Bugiin yine vekilimizle bir-
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GATALCA VE
SILIVRI'VE
MUJDELER

AK Parti Istanbul Milletvekili Seda
Goren, "Gatalca’mizin emrindeyiz. Hem
Catalca'ya hem Silivri'ye cok cok giizel
miijdelerle gelecegiz. TOKI ile alakal
da miijdeyi verebiliriz _
belki. TOKI de bu yapi- .
lacak olan sosyal ko-
nutlarin bir kismini
Gatalca'mizda yapa-
cak. Bu da bizim icin
cok dnemli bir deger"
ifadelerini kulland.

k1

likte, Il Miidiiriimiiziin yaptigi bu koordi-
nasyonda, bu organizasyonda 1,5-2 ay
once konustuklarmuzi fiilen yerine getirmis
olarak kargmiza ¢iktk" diye konustu.

1200 sporcu iyilige kostu

Atasehir'de diizenlenen “Atasehir Ata Kogusu” biyiik bir rekabet ve 6dil heyecanina sahne oldu. Yurt digindan ve Tirkiye nin dort bir yanindan gelen yaklagik
1200 yanismaanin 3 farkl kategoride katildig kosuda, dereceye giren kosuculara kupa ve para ddiillerini Atagehir Belediye Baskani Onursal Adigiizel verdi

Q1 ATASEHIR Belediyesinin ev
sahipliginde ilk kez diizenle-
nen “Atasehir Ata Kosusu”
yiizlerce sporcuyu “lyilige Kos, Atase-
hir'de Bulus” sloganyla ayni parkurda

bir araya getirdi. Istanbul Valiligi, Geng-
lik ve Spor Bakanligi [stanbul Il Midiir-
lugti ve Tiirkiye Atletizm Federasyonunun
destekleriyle gerceklestirilen yaris; S kilo-
metre, 10 kilometre ve Cocuk Kosusu olmak
iizere tig farkh kategoride diizenlendi. Istan-
bul’da uzun soluklu bir spor geleneginin te-
mellerini atmay1 hedefleyen organizasyon,
bk bir rekabet ve odiil heyecanma sahne
oldu.

Adigiizel de kosuya katildi

Ata Kosusu'na esi Elif Duygu Adigiizel ile
birlikte katilarak 10 kilometre yarigini tamam-
layan Atasehir Belediye Bagkani Onursal
Adigiizel, yang baglamadan ¢nce tiim kosu-
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culara bagarilar diledi. Saghkl bir yasam
icin sporun dnemini vurgulayan Bagkan
Adigtizel, sportif faaliyetlerin Atagehir'de
yayginlagmasini saglamak icin ¢aligtikla-
rint ifade etti. IBB Genel Sekreter Yardim-
cist Pelin Alpkokin de kosuya katilarak,
odl toreninde yer ald.

Uluslararasi katihm saglandi

Yarisa yonelik uluslararasi katiima dikkat
ceken Bagkan Adigiizel, dereceye giren spor-
culara iliskin su ifadeleri kullandi:
“Ata Kosusunda bagarili sporcu-
larimiz birincilige kostular.
Kenya’'dan gelen arkadagimiz
bugiin Atasehir’de kostu ve ikinci
oldu. Yine birincimiz ve tiglinci-
miiz de yurt digindan gelen misa-
firlerimiz. Ama sadece onlar rekor
kirp 29 dakikada 10 kilometreyi
kosmadilar. Aynt zamanda ¢o-

cuklarmmuz da kostu, kendi kisisel basarilarmi
artirdilar. 5K’da kosanlar oldu. Bu cok giizel
bir basar1.”

Herkes icin spor

Atasehir’de sporu bir yasam kaltiirii haline
getirmeyi hedeflediklerini belirten Bagkan
Adigtizel, ilcede hayata gecirilecek yeni spor
tesisinin agilacagmi su sozlerle miijdeledi:
“Bizim bir hedefimiz var; Atasehir’de her
komsumuzun spor yaptigl bir ortam yarat-

mak, yediden yetmise her komsumuzun spo-
run i¢inde olmasimi saglamak, Atasehir’de
sporu bir kiltiir haline getirmek. 17 mahalle-
mizde bu konuda calistyoruz. Yeni spor tesis-
lerini sizlere sunuyoruz. Haftaya buradan

CEKMEKOY’DE

Ege riizgan esti

Istanbul Cekmekay'de
dizenlenen konserde sarkiai Ege
katlimalara miizik ziyafeti yasatt

GEKMEKOY'DE sanatsal faali-
yetlere yogun katilim dikkat ceki-
yor. Konser, soylesi ve tiyatro
gosterileri halkin yogun ilgisi dikkat cekerken
zaman zaman salonlara sigmayan vatan-
daglar, konser, soylesi ve tiyatrolari ayakta
izlemek zorunda kaldiklari gortintiilere yan-
styor. Turgut Ozal Kiiltiir Merkezi'nde sahne alan se-
vilen sanatci Ege, sahnede sergiledigi performans ve
hafizalara kazman sarkilariyla, Cekmekdy’de unutul-
maz bir gece yagandi. Miizikseverlerin yogun ilgi gos-
terdigi konserde, birlikte sdylenen sarkilar ve cogkulu
anlar renkli gortntiilerin olugmasina neden olurken
geceye unutulmaz bir damga vurdu. Sanatin ritmiyle
bir araya gelinen bu 6zel gecede, Cekmekoy bir
miizik dolu giinle bulugtu.

ESENYURT'TA
tiyatro zamam

Esenyurt Belediyesi tarafindan
sahnelenen “Sara’yr Eviendirmek”
adl tiyatro oyunu, izleyiciyle bulustu

ESENYURT Belediyesi, kiiltiir

ve sanat etkinlikleri kapsa-

minda Sam Bobrick tarafindan

kaleme alman “Sara’yt Evlendirmek” adh

tiyatro oyununu vatandaglarla bulusturdu. Hﬁ.’;ﬁ
Sehit Erol Olgok Kiiltir Merkezi'nde sah- S8
nelenen komedi oyunu, izleyicilere eglenceli anlar
yasattl. Vatandaslarm yogun ilgi gosterdigi oyunda
sahne performanslar bitytik begeni toplarken, sa-
lonu dolduran izleyiciler keyifli bir aksam gegirdi.
Giinliik hayatin iginden kesitler sunan ve mizahi di-
liyle dikkat ceken oyun, sanatseverlerden tam not
aldi. Esenyurt Belediyesi, diizenledigi bu tiir etkin-
liklerle ilcede kiiltiir ve sanat faaliyetlerini yaygin-
lagtirmay stirdtiriirken, vatandaglan tiyatro ile
bulusturmaya devam ediyor.

RY

yiiriime mesafesinde olan 5 bin metrekarelik
bir spor tesisi ve sosyal tesisi de yine birlikte
actyor olacagiz, hepinizi bekliyoruz."

Atasehir iyilikle anilacak

Konugmasini birlik ve dayanisma mesajla-
riyla tamamlayan Bagkan Adigiizel “Bugiin
hep birlikte kostuk, yarm iyilige baska bir
yerde, sosyal bir alanda kosacagiz. Asevi-
mizde kosacagiz, ticretsiz beslenme pake-
tinde kosacagiz ama Atasehir hep iyilikle
anilacak. Bu organizasyona emegi gecen her-
kese cok tesekkir ediyorum. Iyi ki Atagehirli-
yiz, iyi ki bugiin burada sizlerle birlikteyiz.
Atamizin izinde hep birlikte yiirtimeye devam
ediyoruz.” dedi.

@ @gozetedamga @gazetedamga
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IBB sosyal destek
paketlerine bir
yenisini daha ekliyor.

Daha dnce emekliler, Sic nerdesinin ardm
ogrenciler, anneler ve IS perdesinin ardinga:
g Tiirkiye, NATO ve

seffaflik sorunu

yeni evlenenler gibi
bircok gruba el

. . lirkiye’de son haftalarda glindeme gelen NATO
uzatan IBB, §|md| de Cokuluslu Kolordu Karargahi (MNC-TUR) ve
. o N Istanbul Bogazi girisinde planlanan Deniz
qsgqn U(reth Unsur Komutanligi, yalnizca askeri bir yeniden yapi-
lanma meselesi degil; ayni zamanda dis politika, stra-
VGTG nd0§|0rm tejik yonelim ve kamu ydnetimi anlayisi agisindan da
I-I: k ﬂ onemli tartismalari beraberinde getiriyor.
Ankara Politikalar Merkezi‘nde yayimlanan analiz,
MUMaxK masratiarina NATO’nun déniisimiini tarihsel baglamina oturtarak
meseleyi sogukkanl bir cercevede ele aliyor. Yazinin
kutkl Sunmuk temel iddiasi agik: NATO’nun 1991’den bu yana her
u . Stratejik Konsept sonrasinda komuta-kontrol yapisini
Umuaylu Asgun giincellemesi olagan bir siirectir ve M NC-TUR de bu
. Vel zincirin son halkasidir. Bu bakimdan Ttirkiye’deki yeni
UCreﬂl Puzur DEStegl yapilanmanin “istisnai”’ degil, aksine kurumsal stirek-
I liligin bir parcasi oldugu vurgulanmaktadir.
UygU amasini Nitekim 2022 Stratejik Konsepti ve 2023 Vilnius
Zirvesi kararlari, NATO’nun Rusya ve terérizm gibi
b(l§|(lfly0r tehditlere karsi daha hizli konuslanabilir, cok katmanli

ve bolgesel savunma planlarina dayanan bir yapiya

gectigini gostermektedir. Bu baglamda Tuirkiye’'nin
hem cografi konumu hem de 6nceki katkilarr diistindl-
dligiinde, yeni bir komuta yapisina ev sahipligi yapmasi
sasirtici degildir.

Ancak bu teknik dogruluk, tartismanin timini
aciklamaya yetmemektedir.

Asil mesele, bu siirecin nasil yonetildigidir. Kamuo-

yuna yeterli ve zamaninda bilgi verilmemesi, devletin

giivenlik politikalarinda seffaflik eksikligi algisini glic-
lendirmektedir. Bu bosluk ise kaginiimaz olarak speki-
lasyonlara, komplo teorilerine ve kutuplasmig
yorumlara zemin hazirlamaktadir.

Diger yandan, analize yoneltilen elestiriler de géz
ardi edilemez. Kurulacak yapinin “*kolordu’ mu yoksa
yalnizca bir “'karargah’” mi oldugu konusundaki belir-
sizlik, stratejik degerlendirmeyi zayiflatmaktadir. Ay-

rica Tlrkiye’de zaten mevcut olan NATO hizli

BB Sosyal Hizmetler Mudurlugu [stanbullular icin harekete gegti. IBB Bagkan1  lanmak isteyen asgari ticretli calisanlarin, gari Ucretli Pazar Destegi” uygula- konuslanabilir kolordu karargahi (NRDC-T) varken

tarafmdan koordine edilen proje kapsa-  Ekrem Imamoglu nun vaatleri arasinda yer hane igerisinde baska bir gelir kaynagmimn masina basvurulari yeni bir yapinin gerekliligi de sorgulanmaktadir.

minda, bagvurusu onaylanan 100 bin alan "Asgari Ucretli Pazar Destegi" projesi, bulunmamas sart aranacak. Toplamda 100 sosyalyardim.ibb.gov.tr ve Alo 153 Bu noktada iki ayri gergeklik i¢ ice gecmektedir:
haneye hane bagi 2.500 TL destek saglana-  aile biitgelerine dogrudan katki saglamayi bin haneye ulasmasi planlanan destek, dar (Coziim Merkezi tizerinden alacak. Birincisi, NATO’nun doniisimii gergek ve streklidir.
cak. Bagvurularin bugiin itibariyla baslaya- hedefliyor. gelirli vatandaglarin pazar harcamalanm ko- ~ Bu kapsamda, T.C. vatandagi olan, Turkiye bu doniisimiin disinda kalamaz; hatta gogu
cagl destek progran ile asgari ticretlilere . laylagtirmay1 amaghyor. 18 yas ve uistiinde bulunan, Istan- zaman merkezinde yer alir.
toplam 250 milyon TL destek saglanacak. Bagvurular bugiin baglyor . . bul'da ikamet eden, asgari ticretle Ikincisi ise, Ttirkiye'nin bu siirecteki roliiniin yal-
IBB, ekonomik kosullarin zorluklarm: IBB Sosyal Hizmetler Mudiirliigii eliyle ya- Bagvuru sartlan ve yontemleri calisan ve hane icerisinde baska bir gelir kay- nizca askeri degil, ayni zamanda siyasi ve diplomatik
gogiisleyen vatandaglara yonelik projelerine  pilacak destek programu, bugin itibariyla Sosyal yardim agini seffaf ve erisilebilir yon- ~ nagi bulunmayan Istanbullular bagvurularin sonuglar doguracagidir. Ozellikle bélgesel gerilimlerin
bir yenisini ekleyerek, asgari ticretle calisan bagvurulara aciliyor. Uygulamadan yarar- temlerle genisletmeye devam eden IBB, “As-  gerceklestirebilecekler. artti§i bir dénemde, Tirkiye’nin denge politikas! ile

NATO icindeki konumu arasindaki iliski daha hassas
hale gelmektedir.

Degerlendirme

Ortaya cikan tablo, Tiirkiye'nin iki temel sinavla

|
karsi karstya oldugunu gostermektedir:
- Stratejik uyum sinavi: NATOnun déniisimiine
uyum saglarken ulusal ¢ikarlari dengeleyebilmek
- Demokratik yonetim sinavi: Glvenlik politikala-

rinda geffaflik ve hesap verebilirligi gliglendirmek
. o« o . . .o Sonug olarak MNC-TUR meselesi, bir asker? yapi
Sultanbeyli Belediyesi'nin 2025 Yil Faaliyet Raporu, belediye medisinde kabul | tarusmasincan col daha fazasiair Bu ony, o

ol fe FYess ol v . ofyoe o e e e’nin 21. ylzyildaki jeopolitik yoneliminin, ittifak ilis-
edildi. Egjitimden saghiga, genlik ve spordan killtiir sanata, kentsel doniisimden | ierinin ve ceviettoplum fiscsinin ras

sekillenecegine dair daha genis bir sorunun parcasidir.

ulagima kadar her alanda pek ¢ok projeyi hayata gegirdiklerini belirten | Ve busorunun ceva, yainzca naTo beeleinge
Sultanbeyli Belediye Bagkan: Ali Tombas, “Hem proje yaptk hem de fosarruf < A ieriossmeimeretame s
yaphik. 2025 yihini ek biitee yapmadan tamamladik” dedi

M SULTANBEYLI Belediyesi'nin 2025 Yili
Faaliyet Raporu oy ¢okluguyla kabul
edildi. Oylamanin ardindan belediye

meclis tiyelerine tesekkiir konugmasi yapan Sul-

tanbeyli Belediye Baskani1 Ali Tombasg, 2025 yihnin
eser ve hizmetle dolu bir yil olduguna dikkat cekti.

Ek biitce yapmadik

Secim doneminde soz verilen 100 projenin 50’sini
tamamladiklarini, yeni projelerin de devam ettigini

ifade eden Tombas, “Geride biraktigimiz yilda her K I d k d

alanda eser, hizmet ve proje trettik. Bunu yapar- u rllu u u I “

ken mali disiplinden taviz vermedik; ek britce yap- Ve o o

madan yili tamamladik. Hemsehrilerimize daha k d I

giicli, daha planlt ve daha verimli bir belediyecilik em eg I Eo eg er I

anlayigt sqnmak igin .gah§t1k. Bu stiregte emegi .

olan meclis iiyelerimize ve tiim galisma arkadasla- Kartal Belediyesi'nin cevre dostu ve dayanisma

nma ytirekten tesekkiir ediyorum. Sultanbeyli'yi odakli projelerinden biri olan “Atma Sat lkinc El

{;ﬁ:fﬁi%gﬁfﬁgg?egzgf bulusturmaya ka- Pazan”, Kartalllann yogun ilgisiyle geride kald..
‘ “Donisim Muhtesem Olacak” sloganiyla Kartal

Yuzde 25 tasarruf Meydani’'nda kurulan pazar, iic giin boyunca
2025 yihinda hem yatrimlart sirdurdtiklerini hem hem geri doniisiim bilincini tazeledi hem de
de onemli ol¢tide tasarruf sagladiklarini belirten kad Sinilek ik detere dénistiirdi
Tombas, “Biz yalmzca proje tireten degil, ayni za- R e L
Iélanda klainaglz{nm do%éu y(?ineten birf;}zd?yeyiz. R\ 10-12 NiSAN tarihleri arasinda ger-
BUYUKGEKMECE Belediye projeler tizerine sohbet edildi; fikir alis-  memnuniyetlerini dile getirdi. ]u?%en g/rl“- alérl Elgxlrlgutzlmcgo\fe lgiiy (t)iﬁne Lll\/[lllliiur Geklesen orgamz?syonda, kadin giri-|{g
Bagkanvekili Hakan Cebi, verisinde bulunuldu. Cebi ziyaretin ar- ~ Cebi ise tiretime yapilanbu g oy Y st o3 similerin kurdugu stantlar meydans
d s % yap ¥ Y lugui ile satn alimlar ve ihaleleri tek noktada adetarbir festival alanma cevirdi. ikinci el sivsiler-
ONVO Holding Yonetim  dindan ONVO'nun tiretim tesislerini  anlamli katkilardan dolayr | toplayarak seffaf ve verimli bir hale getirdik. Bu g i i cevirdi. it g‘yl
Kurulu Bagkan Mehmet Atmaca'yi zi- ~ gezerek {iretim alaninda bulunan ma- ~ Mehmet Atmacaya tesekkiir , sayede toplam biitemizde yiizde 25 tasarruf sag- cn nostayik oyuncaxiara, ev egya‘arndan €
yaret etti. Gergeklestirilen ziyarette, kineler, teknolojik donamim ve tiretim ~ ederek, toplumsal kalkinma- ' 5 ladik” diye konustu e S Lo i o Tl el
ONVO'nun bolgede istihdama sagla-  siirecleri hakkinda firma yetkililerinden ~ nimn bu tiir i birlikleriyle giic- i y ' zesi, uygun fiyatlarla vatandaglarla bulustu. Kul-
digr katky, sosyal alanlarda yurtittiigi ~ bilgi aldi. Atmaca ziyaretten dolayi lenecegini ifade etti. Ulasimda master plan lamimayan §§yalgnp yeniden dolagma
o o ) kazandmildigi etkinlikte vatandaglar aligveris yaparken aymi
FEA 17T i Sultanbeyli'nin gelecegini sekillendirecek master zamanda siirdiriilebilir bir yasamin kapilari aralandi. Kar-
plan calismalarini tamamladiklarini agiklayan talli kadmlar, evlerindeki fazlaliklari ekonomiye kazandirir-
Tombas, “Kentsel Doniisiim ve ulagimda ilk kez ken, ziyaretciler de uygun fiyath tiriinlere ulasmanin
master plan galigmast yaptik ve uygulama satha- mutlulugunu yasadi.
sma gectik. Ada bazl dontigiimii tegvik ediyoruz. )
SULKON sirketimizle kentsel dontisimde hem- Komsuluk iligkileri giiclendi
sehrilerimize destek oluyoruz. Diger yandan sos- Kartal Belediye Bagkan: Gokhan Yiikseli temsilen pazart
yal yardimi da ihmal etmiyoruz. yaklasik 10 bin ziyaret eden Bagkan Yardimeist Dr. Dilek Kars da tiim
aileye sosyal destek verdik, vermeye de devam ede- stantlar tek tek gezerek kadimn girigimcilerle bir araya geldi.
cegiz. Halkla iligkiler olmazsa olmaz. Hemsehrile- Dr. Kars, bu tiir organizasyonlarin Kartal'daki komsuluk
rimizi dogrudan merkeze alan, onlarin hukukunu ve toplumsal dayanismay: gliclendirdiginin al-
beklentilerini ve taleplerini hayata gecirirken ilce- i gizdi. Ug giin siiren anlamh bulusmada Kartal'm koklii
mizin gelecegini de inga eden stireci kararlilikla yii- dayarisma kiiltiirii gelecek nesillere aktarilirken; cevreye
riitliyoruz. Hem sahada olmaya hem de eser ve duyarl,, paylagimei ve emege saygi duyan bir kent mode-
hizmet tiretmeye, ilk giinkii agkla devam edecegiz” line dair en giizel kareleri de hafizalara kaziyarak sona erdi.

dedi. DHA
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AKGANSA GELECEGE BAKIYOR

Akgansa 2025 yilini degerlendirdigi entegre faaliyet raporunda, faaliyetlerinin detaylanini,
gelecek stratejilerini ve siirdiirilebilirlik yaklagimini biitiinsel bir bakis agisiyla paylastyor
yayinladi. Rapor, Avrupa Stirdii-  dogrulandi. Rapor ayrica Turkiye

\‘l AVRUPA Siirdiiriilebi-
lirlik Raporlama Stan- s
' rillebilirlik Raporlama Standart-  Stirdurdlebilirlik Raporlama Stan-
QLG Jar (ESRS), Kiiresel Raporlama  dartlart (TSRS) dogrultusunda ha-

standartlarda paylasan Ak¢ansa,  Cifte Onemlilik analizi iceriginde
2025 entegre faaliyet raporunu yaklagik 650 siirdiiriilebilirlik verisi
dartlart (ESRS) ve
Kiiresel Raporlama Inisiyatifi
(GRI) esaslarna gore hazirlanan

rapor, 650’ye yakin dogrulanan Pt Girisimi (GRI) ve Tiirkiye Sir- zilanmug Siirdiirilebilirlik Raporunu
surdiriilebilirlik verisiyle seffaflik dartlebilirlik Raporlama Stan- da kapstyor. ‘Beraberiz’ temastyla
acisindan one ¢ikiyor. 2010 yilimdan ~ dartlart (TSRS) esaslaria tam hazirlanan rapor, Ak¢ansa’nin birlikte
bu yana stirdiirtlebilirlik performan-  uyumlu olarak hazirlandi. Entegre ogrenme ve gelisimi odagma alan

sint tiim paydaslariyla uluslararast Faaliyet Raporu, TSRS Raporu ve yaklagimini yansitiyor.

ANADOLU HAVAT
KENDINDEN EMIN

Anadolu Hayat Emeklilik, faaliyet ve siirdiirilebilirlik raporlarini bir araya getirerek hazirladigi ikind entegre
faaliyet raporunu yayimlad. Sirket hazirladigi raporda stratejik hedefleri dogrultusunda gosterdigi

performansi ve sagladigh degeri uluslararasi standartlara uygun bir bigimde paydaslarina sundu

nadolu Hayat Emeklilik, birey- Deger Zinciri ve Deger Yaratma Mode-  paydaslarimiza sagladigi degeri biitiinlesik  alan ilk sigorta ve emeklilik sirketi olan
A sel emeklilik ve hayat sigortast lini de ayrintih bir sekilde ortaya koyu-  bir yaklagimla ifade ediyor. Raporda finan-  Anadolu Hayat Emeklilik, yalnizca karbon
alamindaki dncii roliinii entegre yor. Boylece paydaslar, Anadolu Hayat  sal sonuglarimizin yani sira siirdiiriilebilir- ~ ayak izini sifirlamakla kalmayip, gevresel

|

raporlama yaklagim ile gliclendirmeye .| Emeklilik'in deger yaratma siirecini ve  lik ve cevresel etkilerin yonetimine iligkin etkilerini azaltmaya ve
ve paydaglarma saglacdigi degeri artir- i§ yapis bicimini biittincl bir sekilde uygulamalarimizi da paylastik. Ayrica sosyal fayda ya-
maya devam ediyor. Sirket, 2024 yilinda LY gorebiliyor. Raporda ayrica, sirketin insan kaynag, teknoloji ve dijitallesme ratmaya yo-

ilki yayimlanan entegre stirdiirtilebilirlik P4y karbon ayak izini dengeleme calisma- alanlarinda ytrtittagiimiiz calismalar ile nelik

raporunun ardindan, bu yilki rapo- lari, gevresel etkilerin yonetimi ve siir- uzun vadeli stratejilerimizi raporda biitiin-  kapsamli

runda da finansal ve finansal olmayan bil-  diirtilebilirlik uygulamalari detayh olarak lesik olarak sunduk. Bu rapor, paydaglari-  ¢alisma-

gileri butiinlesik bir bakig acistyla ele aliyor.  aktariliyor. mizla daha gliclii bir iletisim kurmamiza ve  lar yii-
IFRS Vakfi tarafindan 6nerilen Entegre Ra- ffaf bir iletisim sii K seffaf, hesap verebilir bir anlayisla degerle-  rtitityor.
porlama Cergevesi ve Global Reporting Seffaf bir lletisim sarece rimizi paylasmamiza imkan saglyor. Oni-
Initiative (GRI) standartlari dogrultusunda  Anadolu Hayat Emeklilik Genel Miidiir miizdeki donemde de siirduirtilebilirlik,
hazirlanan rapor seffaflik ile hesap verebi-  Yardimeist Zeynep Dolgun raporla ilgili yenilikgi tirtinler ve stratejik bitytime alanla-

lirlik ilkelerini 6n plana cikartyor. Bu yilki olarak sunlar ifade etti: “Bu sene ikincisini  rindaki calismalarimizi raporlamaya
rapor, sirketin stratejik hedefler ile perfor- yayimladigimiz entegre faaliyet raporu- devam ederek, paydaglarmmizla kurdugu-
mans gostergelerini daha olcilebilir ve kap-  muz, sirketimizin stratejik hedefleri dogrul-  muz seffaf iletigimi stirdiirecegiz.” Borsa
samh bir bicimde sunmanin yan sira, tusunda gerceklestirdigi performanst ve Istanbul Stirddriilebilirlik Endeksi'nde yer

TEMSA n Ly dan yayimlanan rapor, iilkede trafige gikan
o ! yeni otohiislerin yiizde 52’sinin elektrikli
elektrifikasyon oldugunu ortaya koymugtu.

doniisiminiin Onemli bir mobilite

i . . M .
AVfUp(l doki Y TERCiH edilen mobilite markasi olan ve ayni zamanda 20 yildan uzun sii- EEES(IJTI.? wrzl"glgfet‘fpsug: l\}lﬁgm:‘l\ma-

onciileri = == olmay hedefleyen TEMSA, re-  redir TEMSA bayisi olarak faaliyet goste- PP i s S
onc.ulerlnd,en 'II\\ korlarla tamamladigi 2025 yil-  ren UAB Kautra biinyesinde yerel :2"? PSSR e N donu§,um o
G . . clerimizle birlikte bugiin TEMSAyi gilclii
LIWUHY(] Y0 ninardindan 2026 yilina da hizl baglad. yonetimlerin toplu tasima hizmetlerinde bir global oyuncu olma yolunda kararllikia
15a d et MD9 Yurticinde arac parkini genigletikenyurt ~ kullanilacak. 2026 yil icinde teslimati ilerleyen; esnek ve cesitl b iriin port-
diginda da kiiresel ayak izini artiran planlanan diger araclarla birlikte, Litvanya foyil Iqla]ar arasinda giiclii ayak ziile
eledriCITY teslim  TEMSA, Litvanya'ya ihrag etiigi MD9 yollarinda TEMSA markali arag sayisi Kiiresel digekte 1 milyar dolarlk ciroya
: electriCITY model 15 otobilsin teslimatini ~ 321'e ulagacak. Litvanya, Avrupa'da elek-  gapin “Tercih Edilen Mobilite Markast
efti. 2026 yil gergeklegtirdi. Litvanyz'nin Kaunas seh-  trifikasyon ddnigiimiinii en iist seviyede  gjarak konumlandinyoruz Litvanya'da
icinde fesliman  finde dizenlenen teslimat tbrenine; Av- sahiplenen iilkelerin baginda geliyor. Geg-  gerceldestirdigimiz bu teslimat da bu
¢ » rupa Komisyonu Temsilcileri, Merkezi ligimiz aylarda Avrupa Komisyonu tarafin- - gniisiimiin sahadaki en dikkat geken
planlanan diger mﬁki'i(mﬂp"e_m?v'ﬁdivt? Yg‘_‘e“l?“ﬁfi, o yansimalarindan biri. Litvanya’nin
e Erkezi Froje Yonetim Ajansi Uye- . e . toplu tagimada ortaya koydugu ka-
aradlarla birlikte,  jer; Kautra ve yolcu tagimacili sir-  EESESRSSSEEERE 8 s B = dﬁ§ﬁ§ﬁm vizyonu, bizim de
Litvanya ketleri temsilcileri ve TEMSA 0 4 L odaklandigimiz silrdiirilebilir mo-
CEO’su Evren Giizel katild. PYs - e, X . - hilite vak|a§|m|y|a gu§|u hir se-
yollarinda A acak , _ Kilde rtigiiyor. Bu pazarda elde
TEMSA markali rag sayisi artaca ¥ Sl Al ettigimiz bagariyi; dogru ortakiik-
Litvanya’nin toplu tagimadaki elek- ' i B lar, dogru teknoloji ve yerel ihti-
arag sayisi 321'e trifikasyon déniigiimii vizyonu kap- - = yaglari dogjru anlama —
saminda teslim edilen araclar, e o yetkinligimizin bir sonucu olarak " -
U|0§0C0k iilkenin en biiyiik operatoHerinden . gorilyoruz” ifadelerini kullandi.

ALPARSLAN KONAKLARI

*221 bagimsiz bélim *Cift katli otopark *Arac sarj istasyonlari *Kapall havuz *Tiirk hamami
*Sauna *Buhar banyosu *Fitness *Sosyal tesisleri *Devlet kregi licretsiz *Saglik kabini
*Jenarator *7/24 glvenlik *Muhtesem kapanmaz deniz manzarasi
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Kia, otomotiv dinyasinin kiresel
capta en prestijli mecralanndan
biri kabul edilen TopGear.com
tarafindan diizenlenen 2026 EV
Odilleri'nde 'Yilin En lyi
Otomobil Ureticisi' seildi

s\l BU yil yedincisi gerceklestirilen
BBC TopGear.com EV Odiil-
leri, en basarili elektrikli arag-

lar1 ve sektorde dontisiime onciiliik eden

markalari odtllendirdi. Kia’nin bu prestijli
odile layik goralmesi, markanin elektrikli
mobilite alanindaki stratejik kararhiligini ve
uluslararast 6lcekte yakaladigr giiclii ivmeyi ortaya
koydu. Kia'nin son yillarda elde ettigi basarilar,
markanin elektrikli arac segmentindeki kalict ytik-
seligini destekliyor. Marka; 2024 yilinda EV3 ile

“Yilin En lyi Crossover Modeli”, 2023 yihnda EV9

ile “Yihn En lyi Aile Otomobili”, 2022 yilinda

“Yihin En lyi Otomobil Ureticisi” ve 2021 y1-

_ linda EV6 ile “Y1ln En Iyi Crossover Modeli”

3 ? odullerinin sahibi olmustu. Bu suireklilik,

Kia'min iirtin gelistirmedeki kalite anlayigini
ve inovasyondaki iddiasim giiclii bir se-
kilde yansittyor.

Genis lriin yelpazesi var

TopGear.com Genel Yayin Yonetmen
Yardimcisi Ollie Kew, “Kia’nin farkli
M segmentlerde konumlanan ve gesitli ih-

- tiyaglara yonelik secenekler sunan elek-
trikli arac tirtin gamu, sektorde yiksek
kalite ve istikrarli tutarliligryla ayrigtyor.
Kia’nin elektrikli modelleri, vadedi-
len menzil tutarliligmim yanti sira
konforlu siiriis yaklagimiyla da
on plana ¢ikiyor. Marka, kom-
pakt segmentten baglayarak
EV9 ile tist segmente uzanan
genis (irtin yelpazesiyle dikkat
cekiyor.” ifadelerini kullandi.
Kia Avrupa Uriin, Pazarlama ve
Miisteri Deneyimi Bagkan Yar-
dimcisi Pablo Martinez Masip
ise, “TopGear.com tarafindan
‘Yilin En Iyi Otomobil Ureticisi’
secilmek, Kia'nin Avrupa’daki
elektrikli mobilite stratejisinin
gliclii bir gostergesidir. Kompakt ve
erigilebilir modellerden ytiksek per-
formansh araclara kadar uzanan
genis portfoytimiizle, farkli miisteri
ihtiyaclarma yanit veriyoruz. Bu odiil,
doniisiim yolculugumuzdaki kararliligi-
mizi ve Avrupa’da lider bir marka olma
hedefimizi pekistiriyor” dedi.
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\\ CUMHURBASKANI Yardimcist
~ o
Yilmaz, sanal medya tizerinden
yaptigi aciklamada, “Birgok
kapsamli baglig1 iceren ihtilaflarda ¢ok
hizli ¢oziim beklemek temenni edilse de
gercekei degildir. Miizakere zorlu olabilir.

Ancak, en zorlu miizakere, savasin yikict
etkileri karsisinda, harcanan zamana ve
cabaya fazlasiyla deger. Bolgemizde sagla-
nan ateskesin etkili ve kapsamli sekilde uy-
gulanmasini, miizakerelere yeterli firsatin
verilmesini ve baglayan muzakere stireci-

DAMGA

: Kalici bans istiyoruz

Cumbhurbaskani Yardimcisi Cevdet Yilmaz, “Bélgemizde saglanan ateskesin etkili ve
kapsamli sekilde uygulanmasini, mUzakerelere yeterli firsatin verilmesini ve
baslayan mizakere sirecinin kalic barig ile sonuglanmasini diliyoruz” dedi

nin kalic1 barig ile sonuglanmasini diliyo-
ruz. Tuirkiye Cumhuriyeti olarak Saym
Cumbhurbagkanimizin dirayetli liderli-
ginde, adil bir baris icin diplomatik ¢caba-
lara en st diizeyde katki vermeye devam
edecegiz” ifadelerine yer verdi. DHA

- ——

ANKARA'DA OLAGANUST
TOPLANACAKLAR

CHP Lideri Ozgiir Ozel, CHP Ankara Il Bagkani Umit Erkol'un tutuklonmasinn -~ #8=
tizerine, tim il bakanlar ile bugiin Ankara'da toplanti yapmaya haziflaniyor

HP Genel Baskan Ozgiir Ozel, kisi bile yoktu. Herkes biliyor ki
‘ CHP Ankara Il Bagkani Umit Er- Umit Erkol, CHP Ankara [l Bas-
kol'un tutuklanmasimin ardindan, kant olmasaydi, tutuklanmaya-
tiim il bagkanlarii Ankara'ya cagirdi. caktr. Verilen karar, partimize
CHP'ye yonelik, Esenyurt Belediye Bagkan yonelen saldirilardan bagimsiz
Ahmet Ozer'in tutuklanarak gorevden uzak- degildir. Ama ne yaparlarsa yap-
lastirimastyla baglayan yarg stireci, IBB silar biz adaleti, hukuku ve de-
Bagkani ve CHP'nin Cumhurbagkani aday mokrasiyi savunmaya devam
Ekrem imamoglu'nun tutuklanmasi ve go- edecegiz. Miicadeleyi veren millettir,
revden uzaklagtiriimastyla sonugland. galibi de millet olacaktir” ifadelerine yer
Ancak bu siire¢, Imamoglu'nun tutuklan- verdi. HABER
mastyla da bitmedi. Ozellikle Istanbul MERKEZI
Cumhuriyet Bagsavcilig basta olmak tizere,

secilmis belediye baskanlarmi tutuklaci. Son
olarak diin CHP'nin Ankara Il Bagkan
Umit Erkol da tutuklandi. CHP Genel Bag-
kani Ozgiir Ozel, bunu tizerine tiim il bag-
kanlarma cagrida bulunarak, bugiin
Ankara'da toplanmalarmu istedi.

Ne yaparlarsa yapsinlar

CHP Lideri Ozel, CHP Ankara [l Baskam
Umit Erkol'un tutuklanmasinmn ardindan,
sanal medya hesabr tizerinden yaptig1 agik-
lamada ise su ifadeleri kullands; “Adaletin
yok sayildig: bir kara giinii daha yagiyoruz.

Ankara, Antalya, Izmir, Usak ve Bursa gibi
illerin bagsavciliklart da CHP'li belediyelere
yonelik operasyonlar baglatti ve CHP'nin

Ankara Il Bagkanimiz Umit Erkol, yillar
once Izmir'de bir kooperatifin yonetim ku-
rulunda yer aldigr icin tutuklandi. Imza yet-

Ara secimie
OYALAMAK iSTIYORLAR

AK Parti Genel Bagkan Yardimasi Ahmet Biyikgimiis,

“Simdi de Glkemizi ara secim psikolojisi ile adeta oyalama gayreti
icerisindeler. Bizim buna ayiracak vaktimiz yok. Milletimiz kararini
verdi, yetkisini verdi, siiresini verdi. Insallah son giine kadar gayretle
fedakarlikla, cesaretle casmalanmizi siirdiirecegiz” dedi

- 4, AKParti Genel Bagkan Yardimcisi
-'- & Ahmet Biiyiikgiimiis, Kayseri Il Kiiltiir
#3N”  ve Turizm Miidiirliigii Konferans Salo-
nunda diizenlenen ‘Orta Anadolu Bélge Strateji
Toplantisr'na katildi. Burada konugan Biiyiikgii-
miis, “Cok dnemli bir dinemdeyiz. Diinyada gii¢
iligkilerinin yeniden tammlandid, iilkeler arasin-
daki siyasal denge yeniden sekillendigi bir donem-
deyiz. Birisi kalkiyor ve ‘Surayi ben kendi
topraklanma katacagim’, ‘Buray: soyle yapaca-
gim’, ‘Oray1 suna verecegim’ diyor. Haktan, hukuk-
tan, adaletten nasibini almamis bir diizenle biz
karsi kargiyayiz. Bunun karsisinda ‘Diinya 5'ten
bilyiiktiir demeye, mazlumlann sesi olmaya Cum-
hurbaskanimizin liderliginde daha adil bir diinya-
nin miicadelesi i¢in varimizla, gayretimizle,
heyecamimizla o giiclii siyasi durusumuzia miica-
dele etmeye devam edecegiz” diye konustu.

Bizim derdimiz basarmak

Ahmet Biiyiikgiimiig, “Biz Cumhuriyet Halk Partisi
ile diigman dediliz, rakibiz. Derdimiz, gayretimiz,
milletimizle ingallah kol kola, omuz omuza yiiriiye-
rek daha iyilerini basarmak. Istiyoruz ki yeni bir
fikir soylesinler. Yeni bir agiim yapsinlar, siyasete
soluk getirecek bir fikir ortaya koysunlar. Biz de
mukabele edelim. Daha iyisini sdyle-

meye caligalim. Tabii iiziilerek gorii-

yoruz ki her gegen giin irtifasi

diisen, her gecen giin niteligi aza-

lan bir tablo var. Nerede yolsuziuk

var, arsizlik var, ahlaksizlik var

bunlar bunu akiamayi, bunu izah

etmeyi, bunun iistiinii 6rtmeyi si-

yaset zannetmeye bagladilar. Ar-

kadaslar, biyle siyaset olmaz.

Siyaset milletimizin sorunlarin,

milletimizin umudunu fikir et-

rafinda, kadrola-

rinda,

milleti-

mizin

heye-

ca-

niyla, tasvibiyle bir araya getirerek siyaset bunun
icin yapilr” ifadelerini kulland.

Yolsuzluk diyenler CHP'li

Bilyiikgiimilg, “istanbul'da mahkemelere gidip
miiracaat edenler, ‘Burada yolsuziuk var, arsizlik
var’ diyenler Cumhuriyet Halk Partili. Suclananlar
Cumhuriyet Halk Parili. Elindeki bilgileri, belgeleri
mahkemeye sunanlar Cumhuriyet Halk Partili.
‘Ben itiraf ediyorum. Yolsuzluk yapildi. Ben de par-
casi oldum' diyenler Cumhuriyet Halk Partili. Boyle
bir tablo varken ne diyorlar? 'Bunlar sorusturuima-
sin.' Ya neresi sorusturulmayacak? Béyle bir anla-
yis olabilir mi? Boyle bir hukuk olabilir mi? Bu
viriis girdi mi bir yerden sadece yonetim vesaire
degil baska yerlere de sirayet ediyor” dedi.

Sikildim oynamiyorumla olmaz

“Maalesef biyle bir muhalefetle karsi karsiyayiz”
diyen Ahmet Biiyiikgiimiis, konugmasini gdyle siir-
diirdii: “Simdi de iilkemizi ara segim psikolojisi ile
adeta oyalama gayreti icerisindeler. Bizim buna
ayiracak vaktimiz yok. Milletimiz kararini verdi,
yetkisini verdi, siiresini verdi. Insallah son giine
kadar gayretle fedakarlikla, cesaretle calismalari-
miz siirdiirecegiz. Bunlanin oyunlanina, bunlarin
hapistekilerden aldikian talimatlara da bizim
degerli arkadaslar vakit ayiracak ne du-
rumumuz var ne halimiz var. Diinya gok
onemli gelismelere isaret ediyor. Ulke-
mizin, asmamiz gereken, yonetmemiz
gereken ok sayida baghkta konular
varken biz birakip da bu, ‘Sikildim oy-
namiyorum’ diyenlerle vakit ayiracak
durumda degiliz. Bizim derdimiz diig-
manlik degil. Bizim derdimiz bu toprak-
larda sevgiyle muhabbetle, kardeslikle,
selamete milletimizi tagimak. Onun
icin gayretle miicadele ede-
cegiz. Bize karg!
yalan sdyle-
yenlere, iftira
atanlara
kars1 vakur

Suriye bizim icin risk
Disisleri Bakani Hakan Fidan Suriye'yi de yeni bir cahgma
alanina gevirebilecegi uyanisinda bulundu. Fidan, "Suriye'de biz

bir sorun alami goriiyoruz, bu bizim igin biiyiik bir risk" dedi

\\I FiDAN, Suriye’den Hiirmiiz
Bogazi'ma, Gazze'den Lib-
nan’a uzanan hattin Tiirkiye

icin giivenlik ve ekonomi bakimindan ciddi

riskler barmdirdigim anlatti. Turkiye'nin
temel ¢izgisinin savag biiytitmeden diplo-
masiyle sonug almak oldugunu s6yleyen

Fidan Ankara'da gerceklesecek NATO zir-

vesinin tarihin en 6nemli zirvesi olacagini

ifade etti. Fidan, Israil'in son donemde iz-
ledigi hattm yalnizca giivenlik gerekgesiyle
aciklanamayacagm belirtti. Bolgedeki as-
keri hamlelerin daha genis bir yayilma

stratejisinin pargast oldugunu vurgulayan

Fidan, Turkiye'nin ozellikle Suriye bash-

gt yakindan izledigini soyledi.

biz bir sorun alan1 gortiyoruz, bu bizim
icin buiyuk bir risk.

Gazze insansizlagtirmaya yonelik biyiik
bir operasyon yedi. Su anda Bati Seria'da
devam eden bir operasyon var bu man-
tikla.”

Turkiye'yi diisman ilan edecekler

[srail'in diismansiz yasayamayacak bir
tilke oldugunu soyleyen Fidan “Israil'in
Turkiye'yi yeni diisman ilan etme arayi-
sinda oldugunu goriiyoruz Ne Yunanis-
tan'm ne GKRY'nin Israil'le askeri is
birligine ihtiyact yok bolgede. O muhteme-
len bir siparis tizerine iktidara yapilan bir
dayatma. Ancak yaptiklart is birlikleri
daha fazla giiven getirmiyor; daha fazla
giivensizlik getiriyor. Daha fazla sorunu,
savagt getiriyor.” diye konustu.

israil toprak pesinde

Fidan sunlarr ifade etti: “Simdi Liib-
nan'daki olaylara, Israil isgaline baktiginiz
zaman bu, Israil'in bolgesel yayilmaciligi-
nin bir parcasi olarak kargimiza ¢ikiyor.
Burada cok tamidik bir senaryo var. Israil,
Liibnan'da belli bir niifusun yasadigi yeri
stirekli bomba altina altyor. 1 milyondan
fazla insan su anda yerlerinden edilmis
durumda. Gazze'deki tanidik resmi de go-
riiyoruz; bir yeri insansizlagtirmak igin sunlart ifade etti: “Bizlerle de ¢ok konugu-
orada insanlarin yagamasin miimk{in ~ yorlar. Bizim de zaten resmi durusu-

kilacak konutlar, altyapy, yol, elek- W muz stirekli bu, Cumhurbagkanimizin
trik, su, ne kadar koprii varsa bun- /#75 bagindan beri ortaya koydugu poli-

Bizim durusumuz belli

Hiirmiiz Bogazi gevresinde uluslararast
bir gii¢ olusturulmasi yontindeki tartisma-
lara da deginen Fidan, birgok tilkenin
Iran’a karg1 yiiriitiilen bir savagin pargasi
olmak istemedigini soyledi. Ttirkiyenin tu-
tumunun net oldugunu vurgulayan Fidan

d lar1 Litani Nehri'nin oldugu yere
.l:;afa' kadar tamamuyla yok etme ope-
gDI:I A rasyonu igerisinde. Bu genis ya-
yilma hamlesiyle yerlerinden
edilmis insanlarm ¢ok daha buiytik
bir trajedinin parcasi oldugunu da
goriiyoruz. Bu bolgesel
biiytk bir catis-
may1 da berabe-
rinde getirebilir.
Simdi Suriye'de

r)* Q g tika; tilkemizi bu savasin diginda

tutma politikast.” Fidan, bogaz-

e daki sorunun askeri yolla degil,
P miizakereyle agiimasi gerektigini

+ Iran’la gortismelerin tamamlan-

best hale gelmesi

HABER
MERKEZ|

osmankose@hotmail.fr

Osman KOSE

www.damgagazetesi.com

Filistin icin
lizillityoruz ama!

azze bizi vicdana cadiriyor, icimizi allak bullak

eden bir barbarlik karsisinda yumruklarimizi siki-

yor, dilimizde 6fke sozclkleri biriktiriyoruz. Ne
care ki sézlerimiz de 6fkemiz de barbari durdurmaya yet-
miyor. Barbar, paramparca ettigi cocuk govdelerinin lize-
rinden Gstlnligiiniin ve efendiliginin tescil edilmesini
istiyor. insanlari topraksiz birakti, simdi topradi insansiz
birakmak istiyor. Sémiirgecinin barbarca clirmd, diger so-
miirgeci efendilerin sessizligiyle tamamlaniyor.

Filistin topraklarina yagmur yerine bombalar yagiyor.
Masum cocuklar 6llyor insanlik dliyor. Diinya sessiz,
diinya sagir ve diinya kor. Olan biten bu vahseti diinya sa-
dece izlemekle yetiniyor. Iki satir kinama yazi ve demecg-
leri hepsi 0 kadar. Peki! Filistin nasil bu hale geldi? Ne
oldu da Filistin kendi topraklarinda azinlik durumuna
gelme yolunda ilerliyor?

Y1l 1837 Filistin nifus sayimi yapiliyor, Filistin’de bu-
lunan Yahudilerin toplam niifusu dokuz bin olarak kayit-
lara gegiyor. Filistinli Araplarin, Yahudilere toprak
satmasi ile bu rakam elli bine ylikseliyor. Boylece 1882'de
ikinci Yahudi yerlesimi kurulmus oldu. 1908'de Yahudi
niifusu yliz binin Gzerine ¢cikmistl. Bu topraklar devlet ta-
rafindan satiimiyordu. Bizzat o bdlgede yasayan Arap
seyhlerin sahsi mallariydi. Ederinin ¢ok iistiinde fiyatlara
satmak igin Filistinli Araplar adeta yarisiyordu. Halbuki
Padisahin bu konuda agik emri vardir. Hicbir Yahudi'ye
toprak satiimayacaktir.

Her seyin kilifini uyduran Yahudiler, Alman kimligi ile
ingiliz kimlikleri ile toprak satin aliyorlardi. Filistinli
Araplarin ise g6zl doymak bilmiyordu. Yani dyle isgal
ederek baslamadi her sey! Adamlar bastilar parayi aldilar
topraklari. Demek ki neymis, Vatanin her bir karigi kutsal
imis, kutsali satar isen bagina bunlar gelirmis.

Osmanli dénemi sonrasi Filistin Ingiliz himayesi altina
girdi ve toprak satigl yasagi kalkinca Yahudiler satin al-
diklari topraklarin tapularini kendi Gzerlerine aldilar.
1925'te 944 bin dénlim olan arazi satiimisti. 1927'de 1
Milyon 124 bin doniim arazi satiimisti. 1930'da satilan
arazi miktart 1 Milyon 700 bin déntime ¢ikmisti. Bunlar
hep satin alinan arazilerdi. Tapulu ve belgeli. 1948 yilina
gelindiginde bir devlet kurabilecek kadar toprak satin
alinmist. Oyle bazilarinin séylendigi gibi Filistin isgal
falan edilmis degil.

Filistinlilerin Tiirklerle baglan neydi?

Y1l 1915 Filistin askerleri, Tiirk askerlerine cephe ar-
kasindan saldirmis ve 14 Bin Turk askerinin sehit olma-
sina bircok askerin yaralanmasina sebep olmustu. Arap
ihaneti ile esir diisen on beg bin Tirk askerinin gdzleri kor
edilerek eziyet edilmisti. Kardeg dedimiz Filistin'e bakar
misiniz?

Yil 1916 Filistin bayragi, Filistin halkini temsil etmek
icin kullanilan bayraktir. ilk olarak Serif Hiiseyin tarafin-
dan 1916 yilinda Osmanli Devletine karsi baslatilan Arap
ayaklanmasinin sembolli olarak 4 renkli, siyah, beyaz,
yesil ve kirmizi renklerden olusan bir bayrak tasarlanir.
En Ustteki siyah yatay cizgi, Abbasileri; Ortadaki yesil
renk Sii Fatimileri, Alttaki beyaz renk Emevileri temsil
eder. Kirmizi liggen ise 1916 yilinda Osmanli Devletine
isyan eden Serif Hlseyin’in kabilesi Hasimogullarini,
diger bir goriise gore Araplarin Osmanli Devletine karsi
badimsizligi icin dokilen kani temsil eder.

Y1l 1917 Filistinli Araplar Ingiliz Lawrance ile bir olu-
yor ve tarihe Akabe baskini olarak gegecek ihanete imza
atiyorlardi. Akabe'deki tiim Tiirk askeri katledilmistir.
Bugiin Urdiin-Filistin arasindaki Wadi Rum ¢liinde,
Lawrance Rolyefi ile Lawrance'l daglara taslara kazimis-
lardir. Ayni yil yani 1917'de Kudiis Filistinliler tarafindan
ingilizlere teslim ediliyor. Bunla da kalmiyor ingiliz Gene-
ral Edmund Allenby KudUs’e girerken Filistinli Araplar
tarafindan “EI-Nebi” yani peygamber olarak karsilaniyor.

Y1l 1978 Filistin Kurtulus 6rgiitli terdr rgiitl PKK'ya
kucak aclyor , PKK ile birlikte Tiirkiye aleyhine faaliyet-
lere basliyor. Y1l 1979

Ankara'da bulunan Misir Biiylikelciligi Filistinliler ta-
rafindan basilyor bir polisimiz ve bir bekgimiz sehit olu-
yor. Yil 1980

Filistin Halk Kurtulus Cephesi lideri George Habash,
Libnan'in Sidon sehrindeki kamplarini Asala terdr 6rgu-
tline aglyor, Asalanin diplomatlarimizi katlettigi eylemle-
rine bu Filistinli terdristler de destek veriyor.

Y1l 1989 Yaser Arafat, "Ermenistan'in hakli davasini
destekliyoruz" agiklamalari yapiyor. Karabag isgaline ve
Ermeni katliamlarina destek veriyor. Y1l 1993 Filistinli
Araplar, Mesud Barzaninin "Bagimsiz Kiirdistan" fikrine
de destek oluyor. Yil 2002 Binbagl Cengiz Toytung Bati
Seriada Barig giictinde gérevliyken aract durularak sehit
ediliyor. Y1l 2009 Filistin Devlet Bagkani Mahmut Abbas
Kibrista Tirklerin isgalci olduklarini, Rumlarin tim tezle-
rini desteklediklerini diinyaya acikliyor.

Filistin'in durumuna diisiiyoruz ruhumuz duymuyor

Bugiin glizel ilkemin glizel sokaklarinda bu milletin
lzerinde Tirk kaninin da temsil edildigi Filistin bayragini
sahlandiran bir kesim var. Tlrkiye'de ; italyan, Alman,
Ingiliz sirketleri adi altinda Israil tarafindan alinan bin-
lerce doniim tarim arazisinin satin alindigini herkes bili-
yor. Tipki vakti zamaninda Filistinli Arap seyhlerin
topraklarini sattiklari gibi bizlerde topraklarimizi maale-
sef ecnebilere sattik, satmaya da devam ediyoruz.
400.000 dolar veren herkes Tiirk vatandasi olabiliyor.

Evinizi ,topradinizi, yerinizi ve yurdunuzu yabancilara
satarken bir daha disliniin. Vatan ugruna bagimsizlik ve
hiirriyet ugruna binlerce sehidin kemiklerini sizlatmayin.
istiklal marsimizdaki su dizelerini defalarca okuyun ve
idrak edin! “'Sen sehit oglusun incitme yaziktir atan
verme diinyalari alsan da bu cennet vatani”’

Saglhcakla...

S de belirtti, Tiirkiye nin dnceliginin
masi ve gegislerin yeniden ser-

oldugunu soyledi.

[T X [<7NSosyal Medya Hesaplari
[;f«(' TAKIP ET ABONE OL
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Gaziantep lezzetler Istanbul'da

Anadolu’nun en kokli gastronomi n]iraslarlndan Gaziantep mutfagl, Bogaz'a nazir rafine bir deneyim olarak yeniden yo-
rumlaniyor. Shangri-La Bosphorus, Istanbul, “Taste of Trkiye” serisinin ilk konugu olarak Hisvahan'in Executive Sefi Nusret

M ISTANBUL’UN
- kalbi Besiktas’ta
“I\* yer alan Shangri-
La Bosphorus, Istanbul,
“Taste of Tiirkiye” serisi
kapsaminda her ay Tiir-
kiye’nin farkl gastrono-
mi destinasyonlarindan seckin
sefleri agirlayarak, yerel mut-
faklari uluslararasi bir sahnede
yeniden yorumlamayi hedefli-
yor. Serinin ilk konugu olarak
Anadolu’nun kiiltiirel mirasla-
rindan Hisvahan Executive Sef
Nusret Karateke, Gaziantep
mutfaginin kokli recetelerini
Istanbul’un kalbinde, Bogaz’a
nazir IST TOO’da unutulmaz
bir deneyime doniistiiriiyor.

Sefin imzasi var

Gaziantep’in 500 yillik kiiltir
miras1 Hisvahan’da hayat bulan
lezzetler, Executive Sef Nusret
Karateke’nin imzasiyla Shangri-
La Bosphorus, Istanbul’da sinir-
I1 siireli bir gastronomi deneyimi

Hisvahan’in imza tatlarini tadim
meniisii veya a la carte secenek-
leriyle deneyimleyebilecek; ayni
zamanda Executive Sef Nusret
Karateke ile tanisarak, mutfagin
ilhamini ve hikayesini birebir
kesfetme firsat1 bulacak. Ment;
cig kofte, yogurtlu firik ve
cevizli zeytin piyazi gibi serpme
mezelerle baslarken, yuvala-

ma ve cagla as1 gibi geleneksel
baslangiclarla devam ediyor.

Karateke'yi agirliyor; sef, imza lezzetlerini 15-19 Nisan tarihleri arasinda IST T00'da gastronomi tutkunla

Gavurdag salatasinin ardindan,
icli kofte, Antep peynirli borek
ve omac gibi yoresel tatlar 6ne
cikiyor. Ana yemeklerde firik
pilavi esliginde kiisleme kebabi,
mevsimsel dokunuslarla keme
kebabi ve eksili ayvali taraklik
gibi karakterli tarifler sunulur-
ken; finalde Antep peynirli ve
fistikli irmik helvasi ile bastik
kizartmasi, meniiyii rafine bir
dokunusla tamamliyor.

Tarihten bugune bir mutfak

Gaziantep Kalesi'nin etekle-
rinde yer alan Hisvahan, 1577
yilinda Lala Mustafa Pasa tara-
findan insa edilen ve “Pamuk
Kozas1 Han” olarak da bilinen
tarihi bir yap1. Osmanli’dan
giinlimiize uzanan bu essiz han,
2016 yilinda Gaziantep Bii-
yiiksehir Belediyesi tarafindan
aslina uygun bicimde restore
edilerek yeniden hayat buldu.
Tarihi Kentler Birligi’nin “Tari-
hi ve Kiiltiirel Mirast Koruma”

olarak sunuluyor. Misafirler,

ATESTEN GEGMEDEN
SEF OLAMAZSIN!

proje yarismasinda 15. Y1l Ozel

riyla bulusturuyor

Odiilii’ne layik goriilen Higva-
han, bugiin hem mimari zarafeti
hem de gastronomik vizyonuyla
gecmisin ihtisamini bugiiniin
konforuyla bulusturuyor. Si-
yah-beyaz kesme taslari, zarif
kemerleri ve sade mimarisiyle
one cikan bu han; Gaziantep’in
kiiltiir yolu tizerinde, miize ve
turistik merkezlere yiiriime
mesafesinde konumlaniyor.

Istanbul Bilgi Universitesi gastronomi kulibi Bi'Gastro'nun Mutlu Makarna isbirligiyle dizenledigi etkinlikte inli sef
Mehmet Yalcinkaya, santralistanbul Kampdst'nde 0grencilerle bulustu. Mutfagin yemek kadar insani da pisirdigini belir-
ten Yalcinkaya, “Atesten gecmeden sef olunamaz. Iyi pisin, yogrulun ve tecribelenin. Bu ok degerli bir sirectir” dedi

gastronomi kuliibii Bi’Gast-

ro, Mutlu Makarna isbirli-
giyle gerceklestirdigi etkinlikte
inli sef Mehmet Yalcinkaya’yl
santralistanbul Kampiisii'nde
agirladi. Ogrencilerle bir araya
gelen Yalcinkaya, gastronominin
doniisiimii ve seflik yolculugu-
na dair deneyimlerini paylast.
Etkinligin acilisinda s6z alan
Mutlu Makarna Pazarlama Mii-
diira Secil Celik, markanin kokli
gecmisini, siirdiirtilebilir iiretim
anlayisini ve global basar1 hikaye-
sini 6grencilerle paylasti. Celik,
“Stirdiirilebilirligi isimizin mer-
kezine alarak yiiksek kaliteli ve
erisilebilir tirint 100’{in iizerinde
iilkeye ulastirtyoruz. Tirkiye’de
yerli sermayeli en bilyilk makarna
iireticisiyiz, diilnyada ise besinci
siradayiz” dedi.

Saglikl toplum iyi beslenmeli

Sef Mehmet Yalcinkaya,
konusmasina gastronomi alani-
nin gecmisten bugiine gecirdigi
doniisiime deginerek basladi.
Gastronomi alaninin gecmis-
te kiiciimsenmesine ragmen,
giintimiizde saglikli bir beslenme
kiiltiiriiniin olusmasinda 6nemli
bir rol tistlendigine dikkat ceken

q stanbul Bilgi Universitesi

Yalcinkaya, “Diinya su anda
obeziteyle miicadele ediyor;
saglikli bir beslenme kiiltiirtiniin
olusmasi icin bilimsel veriler var
ancak bunlar1 uygulayabilecek
insanlara ihtiyac var. Yalnizca iyi
ascilar yetistirmek yeterli degil-
dir; saglikli ve giiclii bir toplum
insa edebilmek icin insanlarin
dogru ve iyi beslenmesi gerekir”
ifadelerini kulland1. Tiirkiye’de
bir hanede en fazla 60 cesit ye-

mek pistigini belirten Yalcinkaya,

“Cok tisengeciz. Bunun malze-
meyle de alakasi yok. Maalesef
soframizda otomatige baglanmis

bir meni var. Bu meni de aslinda

biraz Onyargilarla sekilleniyor”
diye konustu.

Mehmet Sef’'ten genclere tavsiye

Ascilik meslegiyle ilgili genc-
lere tavsiyelerde bulunan Yal-

cinkaya, “Yapamazsin diyenlere
inat, hayal kuracaksiniz ancak bu
hayallerin ayaklar1 yere basmali

ve mantiklt olmali. Cilginlik ile
mantiksizlig1 birbirine karistir-

mamak gerekir; bunlar birbirin-

den cok farkli seylerdir.” dedi.
Mesleki gelisimde disiplin ve

deneyimin dnemini vurgulayan

Yalcinkaya, “Mutfak sadece
yemek yapilan bir yer degildir;

insani da pisirir, karakterini tor-
piiler ve sekillendirir. Yemekle
birlikte pisersiniz. Atesten gec-
meden sef olunamaz; iyi pismez
ve isinizde iyi olmazsaniz her
zaman yarim kalirsiniz. Iyi pisin,
yogrulun ve tecriibelenin; bu cok
degerli bir siirectir. Bu ise emek
verirken size emek verenleri de
unutmayin. Bu siirecte egolari-
mizdan ariniriz; egodan arinma-
nin en 6nemli sebebi ise ustaya
duyulan saygidir” dedi.

Kendi mutfagini bilmeden olmaz

Gastronomide yalnizca ticari
kaygilarin degil, ayn1 zamanda
misyon ve hikayenin 6nemine
vurgu yapan Yal¢inkaya, “Bir
restoran acarken ticari taraf
elbette dnemli ancak asil 6nemli
olan bir hikayenizin ve misyo-
nunuzun olmasidir; ben Tiirk
mutfaginin bir misyoneriyim.
Kendi mutfagimizin iiriinlerinin
kalitesini, standardini ve degerini
korumak ve anlatmak zorunda-
yiz. Kendi mutfaginizi her yerde
temsil edin; donanimli olun ve
hikayelerimizi 6grenin. Kendi
kiiltiiriindeki yemekleri bilme-
yen ve 6grenmeyen biri, farkl
kiiltiirlerdeki yemeklere adapte
olamaz.” dedi.

Istanhul Ticaret dgrencileri hekliyor

Istanbul Ticaret Universitesi, 2026-2027 Giz ariyili lisansistd programlarinda 5 yillik tam akreditasyon givencesiyle akademik kalite-
vi ve kariyer firsatlarini bir araya getiriyor. Erken basvuru donemine ozel ydzde 10 indirim, yizde 60'a varan kurumsal avantajlar ve
aksam saatlerinde gerceklestirilen derslerle, kariyerinde gicli bir adim atmak isteyen adaylara ayricalikli bir egitim imkani sunuyor

W\ ISTANBUL Ticaret
< - Universitesi, 2026-2027

ZI\" Giiz Yaryili lisansiistii
programlari icin erken basvuru
donemini baslatti. “Akademinin
Giicii ile Kariyerine Yon Ver”
sloganiyla duyurulan siirec,
akademik gelisimini giiclendir-
mek ve kariyerine yeni bir yon
vermek isteyen adaylara dnemli
firsatlar sunuyor. Erken basvuru
yapan adaylar %10 indirim hak-
ki1 kazanirken, cesitli kamu ve
0zel kuruluslarla yapilan is bir-
likleri kapsaminda %60’a varan
indirim imkanlar1 da sunuluyor.
Bu avantajlar, lisansiistii egitimi
daha erisilebilir hale getiriyor.

istanbul Ticaret Universitesi,

2 enstitii biinyesinde 92 yiiksek
lisans ve 18 doktora programi
ile giiclii bir akademik cesitlilik
sunuyor. Programlar, sektor ih-
tiyaclart dogrultusunda uygula-
ma odakli olarak tasarlanirken,
dersler calisan adaylarin kati-
Iimin1 kolaylastirmak amaciyla
aksam saatlerinde gerceklesti-
riliyor.

Guclu akademik bir yapi

Istanbul Ticaret Odasi
tarafindan kurulan istanbul
Ticaret Universitesi, is diin-
yast ile kurdugu giiclii baglar
sayesinde 6grencilerine teorik

bilginin yani sira uygulama
imkani da sunuyor. Alaninda
uzman akademik kadro ve
profesyonel network olanakla-
11, 0grencilerin kariyer gelisi-
mini destekliyor. Universite,
Yiiksekogretim Kalite Kurulu
(YOKAK) tarafindan yiirii-
tillen Kurumsal Akreditasyon
Programi (KAP) kapsaminda
yapilan degerlendirme sonu-
cunda 5 y1l stireyle “Tam Akre-
ditasyon” almaya hak kazandu.
Bu basari, tiniversitenin egitim
ve arastirma alanindaki kalite
glivencesinin giiclii bir goster-
gesi olarak one cikiyor.
HABER MERKEZi
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Sehircilikte Yeni Paradigma

Malazgirt'ten
2071'e: Tirkiye'nin
Yeni Sehirleri

tirkiye’nin yeni sehirleri nerede ve nasil
I kurulmali? Tiirkiye uzun yillardir tek mer-
kezli bliylime modeliyle yol aldi. Bu model,
belirli sehirleri asir biiytitiirken, tilkenin genis
cografyasinda ciddi bir dengesizlik olusturdu.
Bugiin geldigimiz noktada artik bu gercegi acik¢a
kabul etmek zorundayiz:

Tiirkiye tek merkezli biiyiiyemez. Artik ¢cok
merkezli bir yapiya gecmek zorundadir.

Malazgirt’te ortaya konan irade, yalnizca bir
zafer degil; bir medeniyet yiirliylisliniin bas-
langiciydr. Bugiin ise ayni ruhla, sehirlerimizi
yeniden diistinmek ve gelecegi planlamak gibi
tarihi bir sorumlulukla kars: karstyayiz. Ttirki-
ye’de sehirlesme dengesi bozulmustur. Bir tarafta
asir1 yogunlasmus sehirler, diger tarafta niifus
kaybeden ve potansiyelini kullanamayan genis
bolgeler bulunmaktadir. Bu tablo siirdiiriilebilir
degildir. Tiirkiye’nin dengelenmesi icin yeni ge-
hirlerin planli bir sekilde hayata gecirilmesi artik
bir tercih degil, zorunluluktur.

Yeni kurulacak sehirler, rastgele degil; bilimsel
ve teknik kriterlere gore belirlenmelidir. Saglam
zemin yapisi, diistik afet riski, ulagim baglantilar
ile su ve enerji kaynaklarina erisim bu siirecin
temelini olusturmalidir. Ciinkii yanlig yerde
kurulan bir sehir, gelecekte coziilmesi zor yeni
sorunlarin kaynagi haline gelir.

Ancak sehir kurmak yalnizca bina yapmak de-
gildir. $ehirler bastan dogru planlanmalidir. Ya-
tay mimari anlayisi, genis ulasim akslar, yeterli
yesil alanlar ve sosyal donatilar daha ilk asamada
diisiintilmelidir. Sonradan diizeltilmeye calisi-
lan sehirler, cogu zaman daha biiyiik maliyetler
iiretir. Bununla birlikte sehirler yalnizca konut
alani olarak ele alinamaz. Uretim olmadan sehir
olmaz. Sanayi, lojistik ve tiretim alanlar sehir
planlamasinin ayrilmaz bir parcast olmaldir. Igin
olmadig yerde yasam stirdiiriilebilir degildir; isin
oldugu yerde ise sehir kendiliginden gelisir.

Yeni sehirler kurmak 6nemli olmakla birlik-
te, mevcut sehirlerdeki kontrolsiiz bliylimenin
de oniine gecilmelidir. Bugiin sanayi sehirleri
biiylimeye devam ederken, Anadolu’nun bir¢ok
bolgesi kiictilmektedir. Bu dengesizlik, iilke
genelinde sosyal ve ekonomik sorunlari derin-
lestirmektedir. Bu nedenle Tiirkiye’nin makro
ve mikro 6lcekte, uzun vadeli bir perspektifle
yeniden planlanmasi gerekmektedir. Bu planla-
ma, giinii kurtaran degil, en az 100-200 yillik bir
vizyonla ele alinmalidir.

Sehirlesmede bugiine kadar hakim olan rant
odakl1 yaklasim artik terk edilmelidir. Kisa vadeli
kazanclar, uzun vadede telafisi zor kayiplara
yol agmaktadir. Yerine planlama, bilim ve kamu
yarar1 esas alinmalidir.

Tiirkiye’nin sehirlesme siirecinde bir diger
kritik baghk ise zihniyet degisikligidir. Sehirler
yalnizca fiziksel yapilar degildir; ayn1 zamanda
bir hafiza, bir kimlik ve bir kiilt{irdiir. Bu nedenle
gecmisi yok eden, isimleri degistiren ve kimligi
silen yaklagimlar yerine; koruyan, yasatan ve
gelistiren bir anlayis benimsenmelidir. Ozellikle
okul isimlerinin degistirilmesi gibi uygulamalar,
toplumsal hafizay1 zayiflatmaktadir. Ayni sekilde
uzun yillardir devam eden “yik yerine yap” anla-
yis1 da artik terk edilmelidir. Doniisiim; yikarak
degil, koruyarak ve giiclendirerek yapilmalidir.
Bu noktada gelismis tilkelerdeki uygulamalar
onemli bir ornek sunmaktadir. Bizzat gidip gor-
diigiim ve incelemelerde bulundugum Hollanda
ve Isvigre sehirlerinde, 100-150 yil 6nce inga
edilmig sokaklarda bugiin hala yiiriiyebilmek
miimkiindiir. Bu sehirlerde tarihi doku korunur-
ken modern yasam ile uyum saglanmis; gecmis
ile gelecek arasinda giiclui bir koprii kurulmustur.
Bu biitiinlesme, sehir yasaminda hem konfor
hem de aidiyet duygusu olusturur.

Devletin bu siirecteki rolii belirleyicidir. Yerel
yonetim yapilari, kadro sistemleri ve isleyis
mekanizmalari yeniden gozden gecirilmeli; daha
verimli, sade ve denetlenebilir bir yapi kurul-
malidir. Ayni sekilde ekonomik kaynaklarin adil
kullanimi saglanmali, denetim mekanizmalari
etkin sekilde isletilmeli ve seffaflik esas olma-
lidir. Hukukun herkese esit uygulanmast ise bu
sistemin temelini olusturur.

Tiim bu siirecler ytiriitiiliirken unutulmamast
gereken en 6nemli husus ise tarihi sorumlulu-
gumuzdur. 1071 Malazgirt ruhundan soz ediyor,
2071 hedefini ortaya koyuyorsak; gelecegi
gecmisi yok ederek kuramayacagimizi da kabul
etmeliyiz. Sehirler sadece yap1 topluluklar degil;
aym zamanda bir hafiza, bir kimlik ve bir kiiltiir-
diir. Gegmisini kaybeden sehirler, gelecegini de
kaybeder.

Bu nedenle doniisiim; yikarak degil, anlayarak
ve planlayarak gerceklestirilmelidir.

Sonug olarak; yeni sehirler kurmak artik bir
tercih degil, stratejik bir zorunluluktur. Tiirkiye
tek merkezli yapidan ¢ikmadan dengelenemez.
Bu siirec planly, bilimsel ve uzun vadeli bir anla-
yisla yiiriitiilmelidir. Malazgirt’te kazanilan ruh,
bugtin bize yeniden kurma iradesi vermektedir.
2071’e giden yolda giiclii Tiirkiye; ancak planlt
sehirlesme, dengeli biiylime ve saglam bir vizyon
ile miimkiin olacaktir. Her firsatta dile getirilen
2071 vizyonu artik somut adimlarla desteklen-
meli, i¢i doldurulmalidir. Artik yapisal reform
zamani gelmistir.

Giinii kurtaran degil, gelecegi kuran bir Tiirkiye
icin harekete gecilmelidir.
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ilivri Belediyesi Faaliyet
S Raporu gortismelerinde

Denetim Komisyonu'nda
gorevli AK Parti Belediye Meclis
Uyesi Salim Cavdar'in konug-
mast dikkat cekti. Belediye icinde
Basin Yaym ve Halkla Iligkiler
Mudarlugii'nde calisan bazi kisilerin
fazla mesai gostererek maaslarmin 3 katt
degerinde ticret aldiklarin tespit ettiklerini
soyledi.

Maaslarinin 3 katini almislar

Cavdar, tespitlerinin komisyondaki CHP'li
ve MHP!i tiyelerle birlikte ortak kararlari
oldugunu da soyleyerek soyle konustu:
“Simdi gectigimiz biitce goriismelerinde
ozellikle belediyemizin biitgesini agmasini
elestirdik ozellikle Basm Yayin ve Halkla
lliskiler Miidirliigti'niin biitcesini agma-
sint elestirdik. Bu miidiirliikteki bazi ca-
lisma arkadaslarimiz 180 saatlik
cahismaya ilave aylik 221 saat fazla mesai
yapmus. Yani ayda 401 saaat ¢aligmus.
Insan tistt bir cahsma. Giinltik 18 buguk
saat yapar. Tabii bu tempoyu kaldiracak
bir insan viicudu var mu bilmiyorum. Bil-
digimiz gibi tilkemizde bir Is Kanunu var.
Bu kanuna gore bir ¢calisan 180 saat 1
ayda caligabilir. Fazla mesailerle ilgili ola-
rak da yillik 270 saat gibi bir kisitlama var.
Yani ayliga vurursaniz bir caligan 1 ay ige-
risinde en fazla 2 bucuk saat fazla mesai
yapabilir. Onu irdelemek bir tarafa igin
maddi boyutu var. Fazla mesailerde nor-

mal saatlik ticretin 1 buguk
katmn alirsiniz. Yani kiigiik bir
hesap yapalim. Bu secilmig
birkag arkadasimiz normal
almalar gereken maagin yaklagik 3 katt
ticret almuslar.”

Emekli personel icrayla aldi

Cavdar, fazla mesai gosterilerek yiiksek
maaslar alan personelin yaninda emekli
olup ikramiyelerini icra yoluyla alan per-
soinel oldugunada dikkat ¢ekti. Cavdar
konugmasin goyle siirdiirdii: “Maalesef
Silivri Belediyesi artik sadece belediye per-
sonelinin degil emekliye ayrilnmus kisile-
rinde ikramiyelerini 6demiyor. Ve 30 yil
buraya hizmet etmig insanlar maalesef
icra yoluna gitmek zorunda kaliyor. Bu-
nunla ilgili de bir 6rnek gordiim. 1 milyon
liralik bir emeklilik ikramiyesi var. Yine

odememisiz. [craya gidilmis.
1 milyon 217 bin lira olarak

fazla paralar kimin cebinden
gidiyor? Silivri halkinin cebinden gidiyor”

5 milyon avukatlik iicreti

Silivri Beleediyesi'ndeki icralara da dikkat
ceken Cavdar “Arac kiralamacisindan,
park bahgesine, ¢op konteyneri satana
kadar hepsi icraya konu olmus. Tabii icra-
lik olunca ne oluyor? Borcun ana parasini
miktarini ddityoruz. Ama ig bitmiyor. En
yiiksek faiz orani ne ise oradan faiz 6di-
yoruz bir de avukata vekalet ticreti ddiiyo-
ruz. Bir 6nek vereyim bir arag kiralama
sirketi ile icralik olmuguz. 80 milyon lira
borg var. Icraya gidiyorlar. Sadece avukat-
lik ticreti 5 milyon lira 6demisiz. Karsi ta-
rafin avukatina. Az para m?” dedi.

MEZARLIKLAR

1/24 1zlenecek

Istanbul Valiligi tarafindan kabirlerin korunmasi, hirsizlik, tahribat ve diger asayis olaylarinin
onlenmesi amacayla, tém ana mezarhklarin giris ve gkiglari ile kor noktalara 7 giin 24 saat esasina
gore cahsan yiksek ¢oziiniirlikli kamera sistemi kurulmasi igin ilgili kurumlara yazi gonderildi

a0 ISTANBUL Valilii tarafindan Is-
tanbul Biyiiksehir Belediye Bas-
kanligy, Istanbul Il Emniyet

Miudiirligii, Istanbul il Jandarma Komu-
tanlig ve Istanbul Il Miiftiiliigiiniin de ara-
larinda bulundugu bazi kamu kurumlarina
kentteki ana mezarhklara kamera kurulma-
sina iliskin genelge gonderildi. Vali Giil'tin
imzastyla gonderilen yazida mezarliklarda
kabirlerin korunmast, hirsizlik ve tahribat
olaylarmim 6nlenmesi icin ek tedbirler alin-
mast gerektigi belirtildi. 5216 Sayih Biiyiik-
sehir Belediyesi Kanunu'nun biiyiiksehir ve
ilce belediyelerinin gorev ve sorumluluklart
basligr altinda bulunan 7'nci maddesinin
animsatildigi yazida, mezarlik alanlarint
tespit etmek, mezarliklar tesis etmek, iglet-
mek, islettirmek ve definle ilgili hizmetleri
yurtitmenin Istanbul'da Buyiiksehir Beledi-
yesinin gorev alaninda oldugu kaydedildi.
Yazida ayrica, 3998 Sayili Mezarliklarin
Korunmast Hakkinda Kanun'un korunma’
bagligi altimdaki maddesi hatirlatilarak,
"Mezarliklar ve sehitlikler ile mezarlar bo-
zulamaz, tahrip edilemez ve kirletilemez.
Bu yerler imar mevzuatiyla veya bagka her-
hangi bir sekilde park, bahce, meydan, oto-
park, ¢ocuk parki, yesil alan gibi sahalar
olarak ayrilamaz ve asli gayesi disinda hig-
bir amag i¢in kullanilamaz" maddesi yer
ald.

60 glin siire verildi

Bu dogrultuda, Istanbul ve ilgelerindeki
tiim ana mezarlik girig— ve ¢ikiglart ile kor
noktalara 7/24 esasina gore calisan yiiksek
¢coziiniirliiklii kamera kurulmasi, gece
goriis ozelligi olmayan veya arizal olan ka-
meralarin 60 giin icerisinde faal hale getiril-
mesi istenen yazida, kamera kayitlarinin 30

giin siireyle muhafaza edilmesi, aydinlat-
malarin yetersiz oldugu yerlerde gerekli dii-
zenlemelerin yapilmast, kolluk kuvvetlerince
gerekli devriye faaliyetlerinin titizlikle yerine
getirilmesi gerektigi belirtildi. Ote yandan
kolluk kuvvetlerinin mezarlik ¢evresindeki

Al
devriye faaliyetlerini artirmast, denetimlerin
siklastiriimast ve kurallara aykirt davranan-
lar hakkinda adli ve idari islem uygulan-
mastistendi. Yazida, 5326 sayih Kabahatler

Kanunu kapsaminda idari para cezast uy-
gulanacag da kaydedildi. DHA

Oddemek zorunda kalmisiz. Bu

Cavdar artik belediyenin 6deme dengesi-
nin bozuldugu icin

kimsenin belediyeye mal vermek istemedi-
gini soyledi: Carsinin, esnafin bundan ha-
beri var. Artik hicbiri belediyeyle ig
yapmak istemiyor. Dogrudan teminle ya-
pilan baz1 alimlarda faturalar var. Bazi fa-
turalar bize yiiksek geldi. Arastirdik. Igili
miidiirliklerde alim yapan, fatura olustu-
ran yetkili arkadaglara bunlarin nedenini
sorduk. Dediler ki; “Kimse bize mal ver-
miyor. Adamlar ticret farki koyuyor. El
mahkum alyoruz...” Ne kadar aci. Maale-
sef Silivri; 3 liralik mali 5 liraya almak zo-
runda kaliyor.”

Sonug ne olacak?

Sozkonusu belediye personelinin fazla
mesai gostererek aldiklarr yiiksek maagla-
rin akibetinin ne olacagy ile ilgili Belediye
Bagkanr'ndan bir yorum gelmedi. Personel
hakkinda sorusturma agilip acilmayacagi
ise merak konusu oldu.
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Sessizlige gomiilen
hakkal amcalar

| |
stanbul’un yedi tepesi artik sadece camilerin mi-
I nareleriyle degil, gokyiiziinii delen devasa aligveris
merkezlerinin siluetleriyle dlctllyor. Bir zamanlar
her sokagin kalbi olan, mahallenin "yazilmayan arsivi"
konumundaki esnaf, simdilerde o parlak cam kulelerin
ve her kdse basini tutan zincir marketlerin gdlgesinde
hayatta kalma savasi veriyor.

Eskiden mahalle; sadece bir yerlesim yeri degil, bir
giiven agiydi. Manavin meyveyi "aksam gocuklara goti-
rirstin' diyerek sectigi, bakkalin veresiye defterine "ay-
bagl ddersin" notunu diistiigli o samimiyet, bugiin yerini
plastik kartlarin ve barkod seslerinin mekanik soguklu-
guna birakti. Istanbul gibi metropollerde AVM'ler, se-
hirliler igin birer "modern kdy meydani" haline gelse de,
bu donlisiimiin bedelini en agir mahalle esnafi ddedi.

Kiiltiirel bir kinima

Stipermarketlerin sundugu "tek cati altinda her sey"
konforu, tliketicinin hiz tutkusuyla birlesince; terzinin
dikis makinesi sustu, yorgancinin ignesi paslandi. Qysa
mahalle esnafi sadece mal satan bir tliccar degildi; so-
kagin bekgisi, mahallenin dert ortagiydi. Bugiin bir
AVM'nin igiltil reyonlari arasinda kaybolan insan, o sa-
mimi selamin eksikligini, ruhundaki boslugu posetlerle
doldurmaya calisarak gideriyor.

Giivenin yerini kampanya aldi

Zincir marketlerin agresif fiyat politikalari ve devasa
reklam bitceleri karsisinda, kendi yaginda kavrulan
kiicuik esnafin rekabet sansi her gegen giin azaliyor.
Ancak unutulan bir sey var: Bir slipermarket size asla
"anahtari bakkala biraktim" dedirtemez ya da kargo-
nuzu sizin yerinize teslim almaz. Mahalle esnafinin yok
olusu, sadece bir ekonomik kayip degil, toplumsal daya-
nisma gelenedimizin de sessizce toprada verilmesidir.

Bizler Istanbul’un o meshur kaosunda kaybolurken,
1stklr tabelalara kapilip mahallemizin yasayan hafizala-
rini tek tek kaybediyoruz. Belki bugiin daha ucuz aliyo-
ruz ama yarin borg isteyecek, kapimizi emanet edecek
bir "komsu" bulamadigimizda, kaybettigimizin paradan
cok daha fazlasi oldugunu anlayacagiz.

Bir dslinlin sizin mahallenizde hala veresiye defteri
tutan ya da selaminizi eksik etmediginiz bir esnaf kaldi
mi?

4. DONEM Bl!Sll\lll

M BEYLIKDU20 Kent Konseyi ve
Beylikdiizii Belediyesi BEYKAM ig
birligi ile muhasebe alaninda istih-

damu desteklemek amaciyla diizenlenen 4.

Donem "Uygulamah Muhasebe Egitimi"

programu bagladi. Egitimler yine Beylikdiizii
Kent Konseyi Bagkant SMMM Ismail Bozan
tarafindan verilecek. Bozan talep olmast halinde
muhasebe egitimlerinin devam edecegini soyle-

Silivri'de yasayan
SMA Tip 1 hastasi

7 aylk bebek Cinar
Kaya icin baslahlan |
yardim kampanyasn
devam ediyor

yerek “Gelecegin muhasebe profesyonellerini
desteklemekten mutluluk duyuyoruz. Daha
once verdigimiz egitimlerle bir cok kursiyeri-
miz ig imkam konusunda avantajli hale geldi.
Bu tiir egitimlerin farkli branglarda da devam
etmesi icin calismalarimiz stirdiiriiyoruz.
Kent Konseyi olarak ilcemizde yeni is araya-
sinda olan, muhasebeye ilgi duyan herkesi bekle-
riz” diye konustu.

Sancaktepe Belediyesi, 8 Nisan Dinya Romanlar Giini kapsaminda dizenledigi
ozel bir programla ilgedeki Roman vatandaglan bir araya gefirdi. Ayazma Yasam
Vadisi'nde gerceklesen etkinlige Sancaktepe Belediye Baskani Alper Yegin de katild

. &, Etkinlikte Roman vatandaglarla

< sohbet eden Yedin, yaphd
konusma-

larindan hiri olan Roman toplumunun
giiniinii kutladi. Programda Roman
miiziginin sevilen
isimleri Cihan Serez ve
Feride Kdse, sahne
performanslariyla
Ayazma Yasam Va-
disi’ni dolduran bin-
lerce kisiye coskulu bir
aksam yasatti. DHA

ne -
sinda birlik ve beraber- /e —

UNYA

lik mesajlari verdi.
ROMANLAR GUNU

Sancaktepe’nin her bir
ferdinin esit ve dederli
oldugunu belirten
Yedin, ilcedeki kiiltiirel
mozaigin énemli parca-

Cmari I(,‘III .
tek yiirek.

SMA Tip-1 hastast Cinar Kaya

bebegin, 2 milyon dolari asan

gen tedavisi (Zolgensma) igin
[stanbul Valiligi onayh yardim kampanyasi
surtiyor. Cinar bebek icin kermesler ve
destek kampanyalar diizenlenerek yiizde
42 oraninda bir tutar toplansa da, tedavi-
nin tamamlanmast i¢in hala destege ihtiyag
var. Cinar bebegin 1 yasma gelmeden agisint

) | olmasi gerekiyor.

Huzur haklarini bagislamislardi

Silivri Belediye Meclis Uyeleri de Nisan
Ay1 Meclisi'nde oy birligi ile karar almis;
huzur haklarini Cinar bebegin tedavisi igin
bagislamiglardi. Aile, Cinar'in devam eden
yardim kampanyasiyla tedavi masraflarinin
bir an 6nce karsillanmast igin giin sayiyor.
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Damaklarda iz birakan lezzet

TUM EHLIVET SINIFLARININ | g .5

® TUMEHLIYET SINIFLARINDA EGITIM IMIANI

TEK ADRESI e :
HIZMETLERIMIZ: [YURT BEYLIKDUZU VEBAHGEKENT = :
HiZMETINIZDEYiZ Lezzetin, gelenegin ve sicak bir ortamin bulugtugu
Haz Kebap'ta sizi agirlamaktan mutluluk duyariz!

® KADINLARA GZEL KADIN SURUCU EGITMEN EXIBI
© TRAFIK PSiKOLOJiSI DESTESI iLE EBiTiM
© OZEL DIREKSIYON EGITiM BiRiMi

02128730670

Biiyiikgehir, Beylikdiizii Cd. C Blok No: 5 Daire: 2/A-F,

e el Beylikdiizii - Istanbul
Detayli bilgi almak igin
bizimle iletisime gecebilirsiniz! o g%l[uzrugggsl-’a%caoﬁ WWW.haZkebap.com

www.haberdar.com.tr 9\

VE OZALIT

Ozgiir habercilige
acilan pencere

R OFIS MALZEWELER] DO YVARDNCIKANAKLAR
DTSHRTKPAPLAET  DOUTALBASK  NKATALOG
DasadsskAGToEsiERl  OLAERKASE  MTYRAYTAGS

0 STamBEVAZRENKLIKOPYA RposTeRFs B FOLYO BASKIKES

DiNveRsTERAZRUK DRV DRSS SEMER 0543 945 87 90
RBRANDA Derosln  Rsmoker 0506 177 00 06
021287902 15

ozalit@binomenerji.com - ofis@binomenerji.com - binomofisozalit.com.tr
Birlik San. Sit. Girigi Kelegoglu Plaza Dilkkan No:19-20 Beylikdiizii/lST.

RIFAT SAGLAM

Life Style Saloon

Rifat Saglam
Life Style Saloon

Hizmetlerimiz

- Modern & klasik erkek sa¢ kesimi
- Fade, skin fade, taper kesimler
- Sakal tasarimi ve bakim

- Stil danismanligi
Vigiye ozel gérunum planlama

Sag, yalnizca bir kesim degil;
karakterin, durusun ve stilin imzasidir.

Saciniz
DLurlLiE’b“"‘-‘Zd"‘r

Rezervasyon: 0212 883995

— BINOMENERJ g
l OFISKIRTASIVE |
I

www.damgagazetesi.com GUNCEL

ALPARSLAN KONAKLARI

Bu o;sh ve modam &
projemizin 6n satiglan

hnglumlgnr

CEMREMIN§§&T& MIML’\RLIK

Tuirkiye'nin yeni e-ticaret markasi

v :
JetzzShop
P ™

www.jetzzshop.com

Sosyal Medya Hesaplari

TAKIPET
ABONE OL

O@Qazetedamga

f @damgacom

www,jetzzshop.com

Salon Saln*

Cevdet Eroglu i,

Bay & Bayan Kuafoéri
- Sac kesimi

- Renk & renk kirma
- Ombre - balayage
\oFén & bakim uygulamalari

"an ﬂ"b

Profesyonel
ekibimizle size en
yakisani tasarliyoruz.

- Bay & bayan ozel tasarimlar

“Dogru dokunus, dogru renk ve profesyonel bakis”

Rezervasyon: 0541369 34 55
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Iran Meclisi Ulusal Givenlik s\  iRAN Meclisi

Komisyonu Baskant Ibra-

him Azizi, ABD'nin Hirmoz

Bogazi'ni ablukaya alma
girisimiyle ilgili, “Belki
diger kartlarimizi ortaya
koyariz” dedi

- Ulusal Giivenlik
N Komisyonu Bas-
kani1 Ibrahim Azizi, sanal
medya hesabindan yaptig:
aciklamada, ABD Baskani
Donald Trump’m Hiirmiiz
Bogazr’ni ablukaya alacak-
larina yonelik ifadelerinin
‘gerceklikten uzak ve bir

DAMGA

blof” oldugunu One siirdil.
Hiirmiiz Bogazi'na yonelik
abluka girisiminin mevcut
durumu daha karmasik hale
getirecegini ve piyasalardaki
dalgalanmalarin siddetlene-
cegini belirten Azizi, “Mev-
cut durumun daha iyi hale
gelmesi isteniyorsa Iran hal-
kina saygi gosterilmeli. Bu

girisim savas olarak sayilir
ve biz buna karsilik vere-
cegiz. Ayrica biz de heniiz
oyuna sokmadigimiz diger
kartlarimizi ortaya koyabi-
liriz. Yenilginizi kabul edin,
savasta kazanamadiklarmnizi
miizakere masasinda talep
etmeyin” degerlendirmesin-
de bulundu. DHA
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Ablukada yokuz!

in_giltere Basbakani Keir Starmer, "Hirmiz Bogazi'ni
iceren ‘deniz ablukasina’ dahil olmayacagiz” dedi
! INGILTERE Basbakani

"-"" Keir Starmer, tilke basi-
n\™ nma yaptigi aciklamada,
ABD Baskani Donald Trump
tarafindan ilan edi-

len ve Hiirmiiz Bo-

gazr’'ni iceren ‘deniz >
ablukasina’ iilkesinin

gede mayin temizleme gemi-
leri oldugunu dile getirerek,
operasyonel konular1 goriise-
meyecegini ancak askeri ka-
pasitenin kendileri
e acisindan bogazin
tamamen acilma-
: sina odaklandigini
€

dahil olmayacagini -a ) aktardi. Starmer,
belirtti. Ablukay1 ) “Ingiltere, savasa
desteklemediklerini p katilma konusunda

'I"!,‘"‘ s baski altinda fakat

: ‘acik ve yasal bir
dayanak’ veya ‘iyi
diistinalmiis bir
plan’ olmadigr siire-
ce bunu yapmaya-
cagim. Kararim cok
acik sekilde su; ne kadar baski
olursa olsun, ki 6nemli bir
baski1 oldu, savasa siiriiklenme-
yecegiz” degerlendirmesinde
bulundu. DHA

vurgulayan Starmer,
“Ingiltere bu savasa
siirtiklenmeyecek.
Bana gore bogazin
tamamen trafige
acilmasi hayati
Onem tasiyor ve son
birkac haftadir tiim cabalari-
miz1 buna yogunlastirdik, bunu
yapmaya devam edecegiz”
ifadelerini kullandu.

Starmer, Ingiltere’nin bol-

MAGARISTANDA -
IKTIDAR DEGISTI

Macaristan'da se¢imi kazanan Saygi ve 0zgirlik Partisi'nin lideri Peter Mag-
yar, “Macaristan tekrar Avrupa Ulkesi olmak, Avrupa’ya donmek istiyor” dedi

Sandlklarln yiizde 96’sin1n acildig

ligi icin calistigini kaydeden Magyar,
boylesine biiyiik bir zaferin hicbir
Macar parti tarafindan kazanilmadi-
& bildirdi. Magyar, “Her bir Macar
vatandasi icin isleyen ve daha insani
bir Macaristan insa etme mesruiyetini
kazandik. Macaristan’t demokrasiye
dondiirmek icin en yumusak ve baris-
cil gecisi yapacagiz” diye konustu.

Bu bir Macar zaferi

lerle Macar zaferi olarak yazilacak.
Baskiya kars1 ve yalana karsi zaferin
giinii olarak yazilacak. Bugiin Tis-
za’ya oy vermeyenler de ulusal birligi
kutlasin. Macaristan tekrar Avrupa
tilkesi olmak, Avrupa’ya donmek
istiyor. Ulkemiz yurt disinda yasayan
cocuklarimna kollarini1 acacak. 800

bin Macar is bulmak icin Bat1 Avru-
pa’ya goc etti. Ulkemizi terk eden
Macarlara sesleniyorum. Eve doniin.
Cinkii Macaristan’in tiim kizlaria

Macaristan’da yarisi yiizde 53’iin

iizerinde oyla 6nde gotiiren ve
Basbakan Viktor Orban tarafindan
kazandigi belirtilerek tebrik edilen
Saygi ve Ozgiirliik Partisi’nin (Tisza)
lideri Peter Magyar, Budapeste’de
halka seslendi. Magyar, “Secimi Tisza
ve Macaristan kazandi. Hem de kiiciik
bir farkla degil, bityiik bir farkla.
Birlikte Macaristan’1 6zgiirlestirdik.
Siz olmadan basaramazdik” ifadelerini
kulland.

Tim Macarlarin bir sistem degisik-

Arakei: Tehdit
ediliyoruz

Iran Disisleri Bakani Abbas Arakci, “Islamabad mutabaka-
tina birkac adim kala asir1 iddiali, surekli degisen hedef-
vo otllar o hiyacs VAt acliama: ler ve abluka tehdidiyle karsi karsiya kaldik” dedi

sinda bulundu.DHA _}\l TRAN Disisleri Bakani
z Abbas Arakci, sanal

/1" medya hesabindan mii-
zakerelere iliskin aciklamada
bulundu. Iran’in savasin sona
ermesi icin iyi niyetle ABD ile
miizakerelere girdigini belirten
Arakgi, “Islamabad mutaba-

KRITIK GORUSME

Rusya Devlet Baskani Vladimir Putin'in, iran Cumhurbas-
kani Mesud Pezeskiyan ile telefonda gorustugu bildirildi

W KREMLIN Sarayr'ndan
= yapilan aciklamaya gore,

Z1\* Rusya Devlet Baskani
Vladimir Putin ve Iran Cum-
hurbaskani Mesud Pezeskiyan,
Orta Dogu’daki son gelismeleri
ele alan bir telefon goriismesi
gerceklestirdi. Islamabad’da
diin yapilan Iran-ABD goriis-
melerini degerlendiren Pezes-
kiyan, Rusya’nin uluslararasi
platformlar da dahil olmak
iizere, durumu yatistirmayi

Magyar, Macaristan halkina
tesekkiir ederek, “Bugiin, Macaris-
tan’in Ozgirliik tarihine altin harf-

NATO harcamalan incelenecek

ABD Baskani Donald Trump, NATO'nun, ABD ve israil'in iran'a karsi yiriittogi saldirilara destek vermemesi nedeniyle
haval kirikligi yasadigini belirterek, “ABD'nin NATO'ya yonelik harcamalart kapsamli bir incelemeye tabi tutulacak” dedi
Q\l ABD Baskani1 Donald :

katina birka¢ adim kala asir1
iddialy, siirekli degisen hedef-
ler ve abluka tehdidiyle karsi
karsiya kaldik. Goriintise gore
hic ders alinmamus. lyi niyet
iyi niyeti dogurur, diismanlik
diismanlik getirir” ifadelerini
kulland1i. DHA

sinden duydugu hayal kirikli- koruma saglamak amaciyla

- Trump, gazetecilere gina deginen Trump, NATO trilyonlarca dolar harcandi-
‘I yaptig aciklamada, diyelerinin tutumunu elestirdi. ~ gin1 sdyleyerek, “Diisiiniince
ABD’nin NATO’ya yonelik Trump, “Bizim icin orada aslinda Rusya’ya karsi korunu-

harcamalarinin kapsamli bir
incelemeye tabi tutulacagi-

n1 bildirdi. Ittifakin ABD ve
Israil’in Iran’a kars1 yirattagi
saldirilara destek vermeme-

degillerdi. Simdi dahil olmak
istiyorlar ama artik gercek bir
tehdit kalmadi” ifadelerini
kulland.

Trump, Rusya’ya karsi

Netanyahu'nun
tlavasi ertelendi

Israil Bashakani Binyamin Netanyahu'nun yolsuzluk dava-
larindaki durusmalarinin bir hafta ertelendigi bildirildi

M ISRAIL basini, mah-
= kemenin, Basbakan
“n\* Binyamin
Netanyahu’nun ‘son
donemde Israil’de ve
Orta Dogu genelinde
meydana gelen olay-
larla ilgili glivenlik ve
siyasi nedenleri’ gerek-
ce gostererek yolsuzluk
davalarindaki durus-
malarin 2 hafta siireyle
ertelenmesi talebini sartl
kabul ettigini duyurdu. Bu

yoruz. Uzun zamandir bunun
biraz mantiksiz oldugunu diisi-
nilyordum. Bu harcamalar ¢cok
ciddi bir sekilde incelenecek”
diye konustu. DHA

amaclayan ilkeli tutumuna
duydugu takdiri ifade etti.
Pezeskiyan, Iran halkina
saglanan insani yardim icin de
Rusya’ya tesekkiir etti. Putin
ise Orta Dogu’da adil ve kalici
bir barisin kurulmasi icin ara
buluculuk cabalarina katkida
bulunmaya devam etme ko-
nusundaki istekliligini belirte-
rek, Rusya’nin bolgedeki tiim
ortaklariyla aktif temaslarini
stirdiirecegini kaydetti. DHA

ABD'saygi
duymayi
bilmeli

w

-
tinin iilkeye donmesinin
ardindan sanal medya
hesabindan aciklamada
bulundu. Pezeskiyan,
“ABD hiikiimeti mak-
simalist yaklasimdan
vazgecer ve Iran halkinin
haklarina saygi gosterir-
se, mutlaka anlasmaya
varmanin yollari bu-
lunacaktir” ifadelerini
kullandi. DHA

o E— L —

hafta goriilecek durusmalari
erteleme karar1 alan mah- v

%a#f

IRAN Cumhurbas-
keme, gelecek hafta - kani Mesud Pe-

IN zeskiyan, “ABD,
iran halkinin haklarina
sayg1 gosterirse anlasma-
ya varmanin yollarinin
bulunabilecek” dedi.iran
Cumhurbaskan: Mesud
Pezeskiyan, ABD ile Iran
arasinda Pakistan’da
yuriitilen miizakerelerin
sona ermesi ve Iran heye-

yapilacak durusmalar
icin daha sonra tekrar
basvuruda bulunulma-
sini1 istedi. Mahkeme
yanitinda, ‘ayrintili
olarak aciklanan
kosullar1 g6z 6niinde
bulundurarak ve baska
~ secenegi olmadigi icin’
Netanyahu’nun talebini kabul
ettigini aktardi. DHA
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www.damgagazetesi.com

Her yorgunluk
masum degildir

UZMANILAR, sa-
bah yorgunlugunun
uzun siire devam
etmesi halinde
mutlaka degerlen-
dirilmesi gerektigini
vurguluyor: “Za-
man zaman sabah
yorgunlugu yasa-
mak normal kabul
edilebilir. Ancak bu
durum uzun siire
devam ediyorsa

ve giinlik yasami
etkiliyorsa, mutlaka
deger-
lendiril-
melidir.
Ozellik-
le giin
icinde
devam

eden
halsiz-
lik, kon-

sant-
rasyon giicliigii, bas
donmesi ve uyku
hali gibi belirtiler
varsa, altta yatan
nedenlerin arastiril-
mas1 6nemlidir.”

GUne baslamak her zaman kolay olmayabilir. Alarm caldiginda gozler acilsa da beden hala uyanmamis gibi hissedebilir.

Ustelik bu durum yalnizca uykusuz gecelerin ardindan degil, yeterli uyundugu disinilen zamanlarda da ortaya cikabiliyor

atigdz Saglik Grubu
@ Balcova Cerrahi Tip
Merkezi ic Has-

taliklar1t Uzmani Fiisun
Ozkutucu, sabah yorgun-
lugunun cogu zaman goz
ard1 edilen ancak dikkatle
degerlendirilmesi gereken bir du-
rum olduguna dikkat cekiyor. Sabah
yorgunlugu cogu zaman “az uyu-
dum” diisiincesiyle aciklansa da, asil
problemin uyku siiresi degil uyku
kalitesi olduguna dikkat cekiliyor.
“Gece boyunca sik boliinen, yiizeyel
gecen ya da gec saatlerde baslayan
uyku, sabah saatlerinde dinlenmis
hissetmeyi zorlastirir. Viicut din-
lenmis olsa bile beyin hala uyku
modunda kalabilir.”

Insan viicudunun belirli bir biyo-
lojik ritme gore calistigini belirten

M “DUNYADA tiim oliimlerin
= = yaklasik ticte biri kalp-da-
“I\* ‘mar hastaliklarindan
kaynaklanmaktadir. Bu dliimlerin
yaklasik yiizde 40-45’1 kalp krizi
gibi iskemik kalp hastaliklarina
baghdir. Yiizde 30-35’i ise inme
sonucu meydana gelmektedir.”
Kalp-damar hastaliklarinin hem
diinyada hem de Tirkiye’de ya-
sam siiresi ve kalitesini dogrudan
etkiledigini vurgulayan Prof. Dr.
Orak, Tiirkiye’de de benzer bir
tablo oldugunu belirtti: “Ulke-
mizde kalp-damar hastaliklari,
Olim nedenleri arasinda ilk sirada
yer almakta ve tim dliimlerin
yaklasik yiizde 36’sindan sorumlu
olmaktadir” Kalp hastaliklarmin
yalnizca 6liimle sinirl olmadigini
ifade eden Orak, su degerlendir-
mede bulundu: “Kalp hastaliklari
yalnizca 6lime degil, ayn1 zaman-
da is giicii kaybi ve sakatliga da yol
acmaktadir” Kalp hastaliklariin
bircok risk faktoriine bagl olarak

uzmanlar, diizensiz uyku aliskanlikla-
rinin sabah yorgunlugunu artirdigini
vurguluyor. “Geg saatlere kadar uya-
nik kalmak, hafta sonu gec kalkmak
veya diizensiz uyku saatleri, bu ritmin
bozulmasima neden olabilir. Ozellikle
aksam saatlerinde yogun ekran kul-
lanimi, melatonin hormonunun salgi-
lanmasini baskilayarak uykuya gecisi
zorlastirir. Bu dengenin bozulmasi,
sabah saatlerinde uyanmay1 zorlasti-
rirken giin boyu siiren bir yorgunluk
hissine de zemin hazirlar.”

Surekli yorgunluk
hastalik belirtisi

Sabah yorgunlugunun her zaman
basit bir yasam tarzi problemi olma-
digia dikkat cekiliyor. Uzmanlar,
bazi saglik sorunlarinin bu durumun
arkasinda olabilecegini belirtiyor:

gelistigini belirten Orak, yas ve
cinsiyetin 6nemli bir rol oynadig-
n1 sdyledi: “Yas, cinsiyet ve ailede
erken yasta kalp hastaligi oykiisi
degistirilemez risk faktorleridir.
Erkeklerde 45 yas, kadinlarda

ise 55 yas iizeri risk artmaktadir”
Sigara, hipertansiyon, diyabet,
obezite ve hareketsiz yasam gibi
faktorlerin ise degistirilebilir
riskler arasinda yer aldigina dikkat
cekildi.

Yasam tarzi degisikligi hayati

Kalp hastaliklarindan korunma-
da en etkili ydntemin yasam tarzi
degisikligi oldugunu vurgulayan
Orak su onerilerde bulundu:
“Sigaray1 birakmak riski en hizli
diistiren adimdir. Kilo kontrolii
saglanmaly, tuz tiiketimi azaltil-
mali ve alkol tiiketimi sinirlandi-
rilmalidir. Akdeniz tipi beslenme
altin standarttir. Zeytinyagi, tam
tahillar, baklagiller, sebze ve
meyveler ile haftada en az iki kez

“Ozellikle uzun siiren yorgunluk
sikayetlerinde demir eksikligi, B12
vitamini eksikligi, tiroid hastaliklar1
ve bazi metabolik problemlerin mut-
laka degerlendirilmesi gerekir. Bu-
nun yani sira uyku apnesi gibi uyku
bozukluklarr da gece boyunca yeterli
oksijen alinamamasina neden olarak
sabah yorgunlugunu artirabilir.”

Aksam aliskanliklan
sabah etkiliyor

Giin icinde yapilan tercihlerin
gece uykusunu ve sabah enerjisini
dogrudan etkiledigi ifade ediliyor:
“Ozellikle aksam saatlerinde tiiketi-
len agir ve yagl yemekler, sindirim
sistemini gece boyunca aktif tutar.
Bu durum, viicudun dinlenme siire-
cini kesintiye ugratarak sabah daha
yorgun uyanmaya neden olabilir.”

Kalp-damar hastaliklarinin kirresel dlgekte en nemli 6lim nedenlerinden biri oldugunu belirten lstin-
ye Universitesi Gaziosmanpasa Hastanesi Kardiyoloji Uzmani EImas Orak, dikkat ceken veriler paylasti

balik tiikketimi Onerilir. Islenmis et
driinleri ve trans yaglardan uzak
durulmalidir”

Haftada 150 dakika egzersiz

Fiziksel aktivitenin 6nemine
deginen Orak, diizenli egzersizin
kalp saglig1 icin vazgecilmez oldu-
gunu belirtti: “Haftada en az 150
dakika orta yogunlukta egzersiz
yapilmalidir. Tempolu yiiriiyiis,
yiizme ve bisiklet gibi aktiviteler
kalp sagligin1 destekler” Kalp
saglig tizerinde stres ve uyku
diizeninin de etkili oldugunu ifade
eden Orak, su uyarilarda bulundu:
“Yogun stres kontrol altina alin-
mali, gerekirse profesyonel destek
alinmalidir. Gilinde 7-8 saat kaliteli
uyku hayati 6nem tasir. Uyku ap-
nesi olan kisilerde kalp krizi riski
belirgin sekilde artmaktadir”

Aile éykusii olanlar dikkat

Genetik faktorlerin 6nemine de-
ginen Orak, erken taramanin haya-

Ayrica yetersiz su tiiketimi, diizen-
siz beslenme ve hareketsiz yasam

tarzinin da enerji seviyesini olumsuz

etkiledigi belirtiliyor.

Sabah yorgunlugunu
azaltmak miimkiin

Uzmanlara gore giinliik aliskan-
liklarda yapilacak kiiciik degisiklik-
ler sabah enerjisini artirabilir:

B Alarmi ertelememek

W Her giin ayni1 saatlerde uyuyup
uyanmak

W Sabah giin 1s181yla temas etmek

B Aksam ekran kullanimini
siirlamak

B Hafif egzersizlerle giine basla-
mak

B Yeterli su tiiketmek

B Aksam yemeklerini hafif tut-
mak

ti oldugunu soyledi: “Ailede erken
yasta kalp hastalig1 6ykiisii olan
bireyler taramalara 20’li yaslarda
baslamalidir. Kolesterol, kan sekeri
ve tansiyon diizenli olarak takip
edilmelidir” Kalp krizi belirtileri-
nin kadinlarda farkli olabilecegini
belirten Orak, taninin gecikebile-
cegine dikkat cekti: “Kalp krizinin
tipik belirtisi g6gis agrisidir. An-
cak kadinlarda nefes darlig1, asir1
yorgunluk, mide bulantisi, sirt veya
cene agrisi gibi atipik belirtiler de
goriilebilir” DHA

GOnimozde
saglik ve yasam

kosullarinin oM OZEL Saghk [EITEJ tasiyicisi oldugunu vurgula-
ivi i = . Hastanesi CANAN an uzmanlar, yasla birlikte
|¥||?$mES|y|E 71" Fizik Tedavi  BELALE ias—iskelet sistgminde bozul-
birlikte Va$|| ve Rehabilitasyon Uzmani malarin basladigina dikkat
nifus artarken,  Arman Oztiirk, uzayan ya- cekiyor. “Eger hastada bel
obezite oranla- sam siiresi, hareketsiz yasam  agrisi ve hafif kalca agris
tarzi ve sagliksiz beslenme varsa, agri bacaga ve dizin
rindaki yuk- aliskanlhiklarinin bel hasta- altina dogru yayilmiyorsa,

selis de dikkat
cekiyor

belirtiyor.

liklarina zemin hazirladigini

Omurganin viicudun temel

kuvvet kaybi ve ciddi uyusma
yoksa ya da idrar, biiyiik ab-
dest tutamama gibi belirtiler

yoksa bel fitig1 olma ihtimali
de diisiik oluyor. Bu belirti-
lerin olmadigi bel agrilarinin
neredeyse yiizde 90’1 fitik
iliskisiz olarak belirlenmis.
Ciinki her fitigin derecesi
ayni olmuyor, viicut zaman
icinde kendisini onarabiliyor.
Fitik aslinda omurga yaslan-
masinin dogal bir eslikcisi
olarak goriliiyor.

V4N

Bahar aylarinin gelmesiyle birlikte doga
canlanirken, havadaki polen miktarinin
artmasi ve degisken hava kosullart goz
sagligini tehdit eden pek cok sorunu da be-
raberinde getiriyor. Alerjik reaksiyonlardan
enfeksiyonlara, kuru goz sikayetlerinden
kornea yozeyindeki ciziklere kadar uzanan

bu tablo ozellikle hassas binyelerde yasam
kalitesini olumsuz etkileyebiliyor

oM ACIBADEM Mas- HABER
=, - lak Hastanesi Goz ﬁg'p‘ﬁgu
71V Hastaliklar1 Uzmani

Ozgiil Altintas, “Gozlerde basit gibi
goriinen kasint1 ve kizarikliklar ihmal
edilmemelidir. Erken 6nlem almak
hem sikayetleri azaltmada hem de
gozlerde hasar olusumu ve enfek-
siyon gibi olas1 komplikasyonlar1
onlemede kritik rol oynamaktadir”
diyerek 6nemli uyarilarda bulunuyor.

Bahar sikayetlerini hafife
almayin

Bahar aylarinda polen artisi, sicak-
lik ve nem degisimleri ile riizgarin ta-
sidig1 partikiillerin goz yiizeyini dog-
rudan etkiledigini belirten uzmanlar,
bu dénemde goz sagligina daha fazla
Ozen gosterilmesi gerektigini vurgu-
luyor. “Okiiler yiizey; konjonktiva,
kornea ve gozyasi filmiyle birlikte
bu dis etkenlere siirekli maruz kalan
dinamik bir yapidir. Alerjen temasi-
nin artmasi, gozyast film tabakasinin
bozulmasi ve cevresel irritanlarin
yogunlasmalari; gozde inflamasyon,
kuruluk ve enfeksiyon gelisimini ko-
laylastirir. Bu nedenle bahar aylarin-
da ortaya cikan g6z sorunlari hafife
alinmamali, erken donemde dogru
yaklasimla degerlendirilmelidir”

Baharda en sik goriilen 5
sorun

“Bahar aylarinda en sik karsilas-
tigimiz goz hastaliklarinin basinda
alerjik konjonktivit gelir” Polenlerin
etkisiyle ortaya ¢ikan bu durum;
kasinti, kizariklik, sulanma ve yanma
gibi belirtilerle kendini gosterir.
Polen yogunlugunun yiiksek oldugu
saatlerde disar1 citkmamak ve gii-
nes gozligii kullanmak koruyucu
Onlemler arasinda yer alir. “Ancak
yakinmalar devam ediyorsa hastala-
rin hekime basvurmalari son derece
onemlidir. Tedavide uygun antialerjik
g6z damlalariyla sikayetlerin azaltil-
mast hedeflenmektedir”

Bahar nezlesi

Ozellikle cocuklar ve genclerde
goriilen bu hastalik, ilkbahar ve yaz
aylarinda alevlenebilir. Yogun kasinti,
15182 hassasiyet ve gozde yabanci
cisim hissiyle ortaya cikar. “Vernal
konjonktivitte tedavi siireci daha
uzun ve kontrollil ilerler. Sikayetlerin
kontrol altina alinabilmesi ve kornea
tutulumu gibi komplikasyonlarin
Onlenebilmesi icin hastalarin diizenli
olarak goz hekimi takibinde olmalari
ve planlanan tedaviye uyum goster-
meleri bilyiik 6nem tasir”

Kuru g6z sendromu

Riizgar ve cevresel faktorler
gozyasi tabakasini olumsuz etkileye-
rek kuruluga yol acabilir. Bu durum
batma, yanma ve bulanik gérme gibi
sikayetlere neden olur. “Kuru goz
sendromunun tedavisinde temel
hedef gozyasi dengesini yeniden
saglamaktir. Bu amacla uygun suni
gozyasi preparatlari kullaniyoruz”

Enfeksiy6z konjonktivit

Kalabalik ortamlarda bulunmanin
artmasiyla birlikte viral ve bakteriyel
g0z enfeksiyonlart daha sik gortliir.
“Enfeksiyoz konjonktivit; gozde
belirgin kizariklik, sulanma ve rahat-
sizlik hissiyle ortaya cikar. Sari-yesil
capaklanma bakteriyel, sulu akint1 ise
viral enfeksiyonu distindiiriir”

Kornea yuzeyinde cizikler

Riizgarla tasinan toz ve partikiller
gozde ciziklere neden olabilir. Bu
durum batma, sulanma ve kizariklikla
kendini gosterir. Uzmanlar, sikayet-
lerin devam etmesi durumunda mut-
laka hekime basvurulmasi gerektigini
belirtiyor.
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Trendyol Super Lig'in 29'uncu haftasinda Galatasaray,
sahasinda konuk ettigi Kocaelispor ile 1-1 berabe-
_ re kaldi. Mutlak galibiyet hedefiyle ciktigl
v ) Mucadelede Ustunlugun koruyamayan

- sar-kirmizih ekip, bu sezon yesil-siyahlilari
= ikinci kez de maglup edemedi. Bu sonucla Galatasaray, Fenerbah-

’ '.

Galatasaray’a

kolay degil

GALATASARAYA karsi &
oynamak kolay degil dj a
Kocaelispor Teknik Di-

rektori Seleuk Inan ise
aliman 1 puanmn degerli
oldugunu soyledi. “On-
celikle her iki takimi da
tebrik etmek istiyorum.
Sahada glizel bir miica-
dele vardu. Tki takim da
futbol oynamaya calig-
| t1. Mag berabere bitti.
Aldigimiz 1 puandan
| otirid oyuncularimi
~ tebrik etmek istiyo-
rum. Boyle bir
zamanda
Galata-
saray’a
karsi
oyna-
mak hi¢
kolay
degil.”

karsi oynamak

-

& v :
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Almanya Bundesliga ekiplerinden TSG 1899 Hoffenheim, milli futbolcu Ozan Kabak ile uzun vadeli yeni
sozlesme konusunda anlasmaya vard1. Alman basininda yer alan haberlere gore, sezon sonunda kontrati
bitecek olan 26 yasindaki stoper, kulibiyle 2030 yilina kadar gecerli yeni bir sozlesmeye imza atti

AV YAPILAN anlasmada 25
z, . milyon euro degerinde
/1N bir serbest kalma mad-
desinin bulundugu, ancak bu
maddenin 2027 yazindan dnce
aktif olmayacag: ifade edildi.

Bu durum, Kabak’a talip olacak

kuliiplerin kisa vadede Hof-
fenheim ile bonservis pazarlig
yapmak zorunda kalacagini

gosteriyor. Son donemde yiikse-
len performansiyla dikkat ceken

Ozan Kabak, takimin vazge-
cilmez isimlerinden biri haline
geldi. Teknik direktor Christian
Ilzer de oyuncunun gelisimin-
den duydugu memnuniyeti dile

getirdi. Ilzer, milli savunmacinin

uzun siiren sakatlik siirecinin
ardindan giicli bir geri doniis

yaptigini vurgularken, sabri ve
azmi sayesinde takimin kilit
oyuncularindan biri oldugunu
belirtti.

Avrupa kultiplerinin
radarindaydi

Kabak’in ge- i
lecegi kisa siire
oncesine kadar
belirsizligini
korurken,
oyuncu
yaptigt
acikla-
malarda
herhangi
bir plan
yapmadigini ancak
formunu artirarak

daha biiyiik hedeflere ulasmak
istedigini dile getirmisti. ingil-
tere, Ispanya ve Italya’dan bazi
kultiplerin milli stoperi yakindan
i takip ettigi one striiliirken,
son piyasa degeri glincelle-
' mesinde Kabak'in degeri 5
milyon eurodan 10 milyon
curoya yiikseldi. Yeni sozles-

Hoftfenheim kariyerine
. uzun vadede devam

hattini milli fut-

¢ bolcu etrafinda

sekillendirmeyi
planlyor.

Buvuln;ekmece lle IBIIIS $0|GIII

Biyikcekmece Belediyesi'nin dizenledigi “Bahar Senligi Cocuk Tenis Turnuvasi”, milli tenis-
¢i Cagla Boyukakcay'in katilimiyla renkli goruntolere ve cekismeli micadelelere sahne oldu

aM MIiMAROBA Inonii
= -~ Lozan Parki Tenis Kort-

% arrnda 7 kategoride iki
giin boyunca siiren turnuvalarda
minik sporcularm azmi, kararli-
1181 ve centilmence miicadelesi
izleyenlerden biiyiik alkis aldi.

Ciddi bir potansiyel var

Kadinlar tenisinde diinya 60
numarasina kadar yiikselen milli
sporcu Cagla Biiyiikakcay, etkin-
likte minik sporcularla bir araya
geldi. Biiyilkcekmece’de gordiigii
ilgiden memnuniyet duydugunu
belirten Biiyiikakcay su ifadeleri

kullandi: “Bugiin burada olmak
benim icin cok giizel. Cagla Bii-
yiikakcay Tenis Kortlari'n1 daha
once sosyal medya hesaplarimdan
hep bana gonderiyorlardi. Ben de
Erhan Hoca ile iletisim kurdum
ve burada giizel bir etkinlik
yapmislar benim icin. Bu kadar
cok cocugun bir arada oldugunu
gbérmek, tenis oynadigini gérmek
¢ok harika benim acimdan. Gorii-
yorum ki burada gercekten ciddi
bir potansiyel var. Ben de bunu
gormekten cok mutlu oldum.
Beni de onore ettikleri icin cok
tesekkiir ediyorum. Biiyiikcekme-

ce Belediyesi'ne spora verdikleri
destekten dolay1 cok tesekkdir
ederim. Benim ismimi bu kortlara
verdikleri icin de cok tesekkiir
ediyorum. Gordigiim kadariyla
cok fazla sporcu var. Bu da bizim
icin gercekten cok harika bir sey.”

Kortlarda kiyasiya rekabet

Turnuva boyunca sporcular
performanslariyla gelecek adma
umut verirken, aileler ve sporse-
verler de karsilasmalara yogun
ilgi gosterdi. ki giin siiren orga-
nizasyon sonunda dereceye giren
sporcular odiillerine kavustu.

meyle birlikte Ozan Kabak’in
etmesi beklenirken,

kuliip de savunma

HABER
MERKEZi

ti. Tlk yariyt 1-0 6nde kapatan
sarl-kirmizililar, ikinci yarida Bruno
Petkovic’in goliine engel olamad: ve
sahadan 1-1'lik beraberlikle ayrildi.

Galatasaray gelecek hafta Genglerbir-

ligi deplasmaninda sahaya ¢ikacak.
Galatasaray Teknik Direktorii Okan
Buruk, deplasmanda 3-1 kazanilan
Goztepe maginm ilk 11’ine gore 4
degisiklik yapt1. Galatasaray’in
milli futbolcusu Baris Alper
Yilmaz, sari-kirmizili formay-
la 200™Gncii resmi magina
cikt1, 2021-22 sezonunda
Keciorengiicii'nden transfer
edilen 25 yagindaki oyun-
cu, Kocaclispor karsisinda
onemli bir kilometre
tasint geride birakti.

Lucescu unutulmadi

Galatasaray’da
. UEFA Siiper
S Kupasi ve
= lig sampi-
B S yonlugu
. yasayan
Mircea Luces-
cu da karsilasma 6ncesinde unutulmadi.
Kale arkasi tribiiniinde “Seni unutmaya-
cagiz” yazili pankart acilirken, skorbo-
ardlarda Rumen teknik adam i¢in hazir-
lanan video yaymlandi. Miicadele dncesi
1 dakikalik saygr durusunda bulunuldu,
triblinler de Lucescu’yu alkislarla and.

Kocaelispor Cimbom’a kaybetmiyor

Galatasaray, bu sezon Kocaelispor
karsisinda istedigi sonuclari alamadi.
Ligin ilk yarisinda deplasmanda ra-
kibine 1-0 maglup olan sari-kirmizili
ekip, RAMS Park’taki miicadelede de
iistiinliglinii koruyamayarak 1-1 be-
rabere kaldi. Bu sonucla Galatasaray,
Kocaelispor’a karsi son 3 lig macinda
2 yenilgi ve 1 beraberlik yasadi. Korfez
temsilcisinin Siiper Lig’e veda ettigi
2008-09 sezonundaki son lig bulusmasin-
da da Galatasaray sahadan 5-2 maglup
ayrilmisti.

Osimhen’siz yara almaya devam

Galatasaray’da Victor Osimhen’in
sakatliginin ardindan alinan sonuclar
dikkat cekti. Nijeryali futbolcunun
forma giyemedigi donemde sari-kirmizil
ekip 6nemli puan kayiplari yasadi. Trab-
zonspor karsisinda Osimhen’in yoklu-
gunu hisseden Galatasaray sahadan 2-1
maglup ayrilmisti. Goztepe karsisinda
3-1’lik galibiyet alinsa da hiicumdaki ek-
siklik yine dikkat cekmisti. Kocaelispor
karsisinda da 1-0 6ne gecen Galatasaray
iistiinligiinii koruyamadi ve Osimhen’in
yoklugunda toplam 5 puan kaybetmis
oldu.

Sampiyon biz olacagiz

Miicadelenin ardindan diizenlenen
basin toplantisinda Galatasaray Teknik

ce ile arasindaki puan farkinin 2'ye inmesini de engelleyemedi

_. arsilasmada Galatasaray’t One
g<gegiren goll Leroy Sane kaydet-

Direktorii Okan Buruk, puan kaybinin
tiziintiistini yasadiklarini sdyledi. “Tabii
ligin son haftalari... Ozellikle bu hafta
bizim icin 3 tane mag iist {iste oynadigimiz
bir haftaydi. Trabzon maglubiyetiyle bas-
ladik ardindan Goztepe galibiyeti. Bugiin
de puan farkini1 devam ettirmek icin kritik
bir karsilasmaydi. Mac baslangicimiz ve
ilk yaridaki oyunumuzun iyi oldugunu dii-
stinityorum. Ikinci yariya kotii baslamadik
ama ilerleyen boliimde rakibin kalemize
daha fazla geldigini gordiigiimiiz yerde
degisiklikler yaptik. Cok fazla pozisyon
vermesek de golii kalemizde gordiik.
Devaminda degisiklikler yaptik ve oyunu
cevirmeye calistik. Macin son boliimiinde
pozisyonlar1 yaratamadik. 1-1’lik beraber-
likle buradan ayrildik. Bunun {iziintiisiinii
yastyoruz. Oyuncularima giiveniyorum.
Onlarla daha 6nce cok biiyiik basarilara
ulastik. Yine avantaj bizde, dnde olan
biziz, yine sampiyon biz olacagiz diye
diisiiniiyorum.”

Takimima inaniyorum

Takimda yogun mac trafigine bagh
yorgunluk yasandigini belirten Okan Bu-
ruk, oyuncularina giivendigini vurguladi.
“Bu 47°nci macimizdi bu seneki. Cok
biiyiik bir mac sayisina ulastik. Elbette
bir yorgunluk oluyor takimin iizerinde.

1 haftada iist iiste 3 mag¢ oynayinca bu
yorgunluk olabiliyor. Oyun icerisinde
belli yerlerde bunu hissedebiliyorsunuz.
Mac sonunda bunu hissettik. Bu donem
bizim icin daha zorlu gecen bir donem-
di. Ozellikle Osimhen’in sakatlanmast,
Lang’in parmaginin kopmasi ve yiizde
100 ile oynamamasi, Yunus'un Trabzon
macindan sonraki agrilari... En son mac
Asprilla’nin sakatligi oldu. Osimhen’in
disinda hiicumdaki hamle sayimiz azald.
Son bolimde de yeterince pozisyon
bulamadik. Bugiinkii mactan sonra ka-
famda en ufak tereddiit yok. Takimima
inantyorum. Genclerbirligi ve sonrasinda
Fenerbahce maci var. En yakin rakibi-
mizle oynayacagiz. Genclerbirligi macini
oynayarak bir sonraki maca hazirlanaca-

§1z.”
3 puan alabilirdik

Kocaelispor kaptani Serdar Dursun
da mac sonunda 6nemli aciklamalar-
da bulundu. “ilk macin 6éncesinde bir
sey yoktu. Mactan sonra birkac olay
oldu. Galatasaray tarafi da bu olaylara
sinirlendi. Macin 6nemi artti. iki taraf
da kendini gostermeye calisti. Galata-
saray’in stadinda oynamak her zaman
zordur. Topa hakim oluyorlar. Onde
basmaya calistik. Galatasaray’a 6nde
basmaya calisirsaniz, hatalar yapabili-
yorlar. Galatasaray da 8 giinde ticiincii
macina cikti. Son yarim saatte psikolojik
yorgunluklari ortaya cikti. Golii atinca
ustiinliik bize gecti. Agyei’nin direkten
donen sutu var. Boyle maclarda biraz
sans olacak. Iki macta boyle degerli bir
camiaya karsi 4 puan aldik. 1 puan giizel
ama belki son 15 dakikada 3 puan alabi-
lirdik.” HABER MERKEZi

Biiyiikcekmece'ye yol goriindu

AV ALT siralan yakindan ilgilendiren
',:' - karsilasmada Karsiyaka, ONVO

/1N Biiyiikcekmece'yi 96-87 maglup
ederek ligde kalma umutlarini tazeledi.

Bu sonucla Biiyiikcekmecenin kiimede
kalma ihtimali biiyiik 6lciide zora girerken,
Karstyaka kritik bir avantaj elde etti.

Ligde sadece dort maci
kalan ONVO Biiyiik-
cekmece’nin (Erokspor,
Bursaspor-D, Merkeze-
fendi Belediyesi, Anadolu
Efes-D) ligde kalma
sanst artik biyiik dlciide
matematiksel ihtimalle-
re kaldi. Karstyaka ise
birer mac eksigi bulunan
7 galibiyetli Petkimspor ve
Bursaspor’un hemen geri-
sinde yer alarak umutlarin

stirdiirdi.
Y6netim yine olayl

Tamamen dolu tribtinler dniinde
oynanan karsilasmanin son boliimiinde
tansiyon yiikseldi. Doérdiincii ¢eyrekte pro-
tokol tribiiniinde bulunan Biiytikcekmece
yoneticilerine yonelik tepkiler
nedeniyle oyun kisa siireligi-
ne durdu ve salonda anons
yapildi. Karsilasmanin ardin-
dan ONVO Biiyiikcekmece
cephesinden dikkat ceken bir
aciklama geldi. Kuliip yonetimi
tarafindan yapilan aciklamada,
Karsiyaka’nin ligde tutulmaya
calisildigi 6ne stirtiliirken, mac
™ sirasinda skorboardda yasanan

- arizanmn bilincli olabilecegi ima
edildi. HABER MERKEZI
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2026 FIFA Dunya Kupasi, yalnizca sahadaki rekabetle degll kire-
sel ekonomi Uzerindeki dev etkisiyle de one cikiyor. ABD, Kanada
ve Meksika'nin ev sahiplig¢inde duzenlenecek turnuvanin, milyar-
larca dolarlik ekonomik hareketlilik yaratmasi bekleniyor

M TURNUVA, 11 Haziran
=, 2026°da Meksika’daki

' Azteca Stadyumu’nda
baslayacak ve 19 Temmuz’'da
New York/New Jersey’'de
oynanacak finalle sona erecek.
Organizasyon, ii¢ iilkede toplam
16 sehirde gerceklestirilecek.
Kanada’da Vancouver ve To-
ronto, Meksika’da Mexico City,
Guadalajara ve Monterrey;
ABD’de ise Atlanta, Boston,
Dallas, Houston, Kansas City,
Los Angeles, Miami, New York/
New Jersey, Philadelphia, Seatt-
le ve San Francisco maclara ev
sahipligi yapacak.

40 milyar dolar asacak

i1k kez 48 takimin miicadele
edecegi turnuvada mac sayist
104’e cikarken, ekonomik etki-
sinin de rekor seviyeye ulasmasi
bekleniyor. FIFA ve Diinya Ti-
caret Orgiitii isbirligiyle hazir-
lanan rapora gore, turnuvanin
kiiresel ekonomiye 80,1 milyar
dolarlik briit cikt1 saglamasi, kii-
resel GSYH'ye ise 40,9 milyar
dolarlik katki sunmasi 6ngorii-
lilyor. Organizasyon kapsamin-
da yaklasik 6,5 milyon kisinin
katilimiyla 13,9 milyar dolarlik
harcama yapilmasi beklenirken,
824 bin tam zamanli istihdam
olusturulacagi tahmin ediliyor.

ABD en biyiik pay! alacak

Turnuvanin merkez tilkesi
konumundaki ABD, 11 ev sahi-
bi sehriyle ekonomik katkinin

) R

! BREZIiLYA’DAN Fla-
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- mengo ve Corinthians’in
“n\" lgisine ragmen tercihini

Fenerbahge’den yana kullanan
Talisca’nin su sozleri dikkat
cekti: “Fenerbah-
ce’de mutluyum
Z ol ve kaltyorum. Bu
.4\‘ ~L ylzden gelecek
olan teklifleri
degerlendirmeye-
cegim” 32 yasindaki yildizin, Haziran
2028’¢ kadar siiren sozlesmesini
tamamlamak istedigi 6grenildi.
Marco Asensio’nun sakatligi sonrasi
10 numara pozisyonunda gorev alan
Talisca, bu rolde etkili performansiy-

biiyiik bolimiinii elde etmeye
hazirlantyor.Ulke genelinde
yapilacak 11,1 milyar dolarlik
harcamanin ekonomiye 30,5
milyar dolarlik katma deger
saglamasi bekleniyor. Ayrica
organizasyonun ABD’de 185
bin kisiye istihdam yaratacagi
ve kamu maliyesine 3,4 milyar
dolarlik vergi geliri saglayacagi
Ongoriilityor. Oxford Economics
verilerine gore ABD, yaklasik
1,24 milyon uluslararasi ziyaret-
ciyi agirlayacak.

Maliyetler can yakacak

Diinya Kupasi, yiiksek ma-
liyetleriyle de dikkat cekiyor.
Turnuvaya katilmasi beklenen
6,5 milyon taraftarin kisi basi
binlerce dolarlik harcama
yapacag ongoriililyor. Giinlitk
ortalama harcamanin 416 dolar
olmasi beklenirken, taraftarlarin
ortalama 12 giin konaklayacagi
tahmin ediliyor. Ozellikle Los
Angeles gibi sehirlerde otel fi-
yatlarinin ytizde 90 artarak gece-
lik 480 dolara kadar cikabilecegi
belirtiliyor. FIFA’nin uyguladigi
dinamik fiyatlandirma sistemiyle
bilet fiyatlar1 talebe gore artis
gosteriyor. Grup maclarinda en
disiik bilet fiyatlar1 700 dolar-
dan baslarken, final karsilasma-
sinin birinci kategori biletlerinin
10 bin dolar1 asabilecegi ifade
ediliyor. Uzmanlar, turnuva
yaklastikca ikinci el piyasada
fiyatlarin daha da yiikselmesini
bekliyor. HABER MERKEZi

Ingiltere’de dev ¢okiis

W TOTTENHAM Hotspur,
=  Ingiltere Premier Lig'de bu
“\" sezon tarihinin en kotii do-

nemlerinden birini yasiyor. 2019°da
Sampiyonlar Ligi finali oynayan

ve gectigimiz sezon UEFA Avrupa
Ligi’ni kazanan Londra temsilcisi,
bu yil kiime diisme hattina kadar
geriledi. Thomas Frank ile yollari-
n1 ayiran Tottenham, yaklasik 1.5
ay boyunca takimi Igor Tudor’a
emanet etti. Ancak Tudor sonrast
goreve gelen Roberto De Zerbi
de kotii gidisati durduramadi. Son
olarak Sunderland deplasmaninda
1-0 maglup olan Tottenham’in
ligdeki galibiyet hasreti 14 maca
ciktt. Bu sonugla birlikte Ingiliz
ekibi, son 91 yilin en uzun galibiyet
hasretini yasamaya basladi. Kuliip,
1934/35 sezonunda da benzer bir
tablo yasamis ve o sezon kiime
dismiistii.

Hic sanslar yok

Premier Lig’de 32 hafta sonun-
da 30 puanda kalan Tottenham,
18’inci siraya gerileyerek kiime
diisme hattia demir att1. Ligde

yalnizca 6 hafta kalmisken Londra
temsilcisinin durumu kritik seviye-
ye ulasti. Eski futbolcu ve yorumcu
Jamie Carragher, Tottenham’in
durumuyla ilgili carpici degerlen-
dirmelerde bulundu: “Inanamiyo-
rum! Goriisiine bakilirsa Totten-
ham gercekten kiime diisecek!
Ligde kalmak icin miicadele eden
takimlarin en azindan ellerinde
bazi kozlar1 var ama onlar berbat
durumda!” HABER MERKEZI
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la 6ne cikti. Teknik heyetin, Asensio
sahalara donene kadar Brezilyal
oyuncuyu aynt mevkide degerlendir-
meye devam edecegi belirtildi.

Hedefimiz sampiyonluk

Brezilya basinina konusan yildiz fut-
bolcu, takimin hedefini net bir sekilde
ortaya koydu: “Bu galibiyete katki-
da bulundugum icin mutluyum. ki
gol de benim sevdigim sekilde ceza
sahasi icinden veya yakinindan geldi.
Teknik direktoriim bana bunu yapma
Ozgiirliigl tantyor ancak ayni zaman-
da savunmaya yardimeci olmak icin
taktiksel sorumluluk vermis durumda.
Tirkiye’de iyi bir donem geciriyorum.

Kuliibiin ve benim en biiyiik hedefi-
miz lig sampiyonlugu.” Kalan maclara
dikkat ceken Talisca, 6zellikle Gala-
tasaray derbisine vurgu yapti: “Onii-
miizde bes final maci var. Bunlardan
biri de Galatasaray ile oynayacagimiz
karsilasma. Tiim 0zverimizle calisma-
ya devam etmeliyiz. Her sey yolunda
giderse, kupay1 kazanacagiz”

Taraftara mesaj

Basarili performansini kupa ile
taclandirmak istedigini dile getiren
Brezilyali oyuncu su ifadeleri kullandz:
“Fenerbahce’ye geleli bir yildan biraz
fazla oldu ve iyi istatistiklerim var. Bu
donemi taclandiracak kupa eksik.” Se-
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“Anderson Talisca'min tek hedefi kupa

Fenerbahce'nin Brezilyall yildizi Anderson Talisca, sergiledigi performansla sari-lacivertli camiayr mest etmeye devam ederken gelecegiyle ilgili nemli bir
karar ald1. Kayserispor karsisinda alinan 4-0'hk galibivette 2 gol atan tecribeli futbolcu, menajeriyle yaptigi gorismenin ardindan takimda kalma karari verdi

zon sonu hedeflerine de deginen Talis-
ca, taraftara umut verdi: “Tiirkiye Ligi
ve kupada miicadele ediyoruz. Umarim
kazanabilir ve taraftarlarin bize goster-
digi sevgiye karsilik verebiliriz.”

Vefalli sambaci

Bu sezon Fenerbahce formasiyla 40
maca cikan Talisca, 23 gol ve 5 asist-
lik performans sergileyerek toplam-
da 28 gole dogrudan katki sagladi.
Genel performansiyla ise 35 gol ve 7
asistlik istatistiklere ulasarak dikkat-
leri tizerine cekti. Bu performansi ile
gelen teklifleri degerlendirmeyece-
gini sdyleyen sambacinin vefali tavri
taraftarlardan begeni topladi.

FENERBAHGE'DE
SAMPIYONLUK

futbolcular1 otelden stada
ugurlarken takima moral verdi.

E askan Saran, teknik heyet ve

Ugurlama sirasinda su ifadeleri kullan-

dig1 6grenildi: “Biz sizin her zaman

yaninizdayiz. Yeter ki kalan maclari da

kazanin. Her sikintinizda, yasadiginiz
her sorunda daha dnce de yaniniz-
daydik, bundan sonra da dyle olacak.
Sizden tek istegimiz sahaya odaklan-
maniz ve kalan maclardan da zaferle
ayrilmaniz. Sampiyonluk icin sonuna
kadar savasacagiz”

Galibiyet serisi siiriiyor

Trendyol Stiper Lig’de Gaziantep FK

ve Besiktas galibiyetlerinin ardindan
Kayserispor’u da deplasmanda mag-
lup eden Fenerbahce, iist iiste ticiincii

galibiyetini ald1. Sari-lacivertlilerde
yOnetim, takimin motivasyonunu st
seviyede tutmaya calisiyor. Besiktas
derbisi dncesinde 1.5 milyon euro prim
aciklayan ve karsilasmanin ardindan
O0demeyi oyuncularin hesaplarina yati-
ran yonetimin, kalan 5 mag icin de dzel
primler hazirladig1 6grenildi. Galata-
saray’in Kocaelispor ile 1-1 berabere
kalmasinin ardindan puan farkinin
azalmasi, Fenerbahce cephesinde
sampiyonluk inancini daha da artird.
Yonetim, kalan maclarin tamamini
kazanarak camiaya yillardir beklenen
sampiyonlugu yasatmayi hedefliyor.

Saran’dan sampiyonluk mesaiji

Baskan Sadettin Saran ve yoneti-
mi, sezonun son haftalarinda takimi

yonet|m kalan 5 macta
5 galibiyet hedefiyle =
sampiyonluk yolun-

‘SEI’EIIBEIIIIG’

Fenerbahge de goreve geldigi ilk ginden bu yana teknik heyet ve

yalniz birakmayarak siirpriz primlerle
motivasyonu yliksek tutmay1 planlyor.
Sari-lacivertlilerde tiim odak noktasi
sampiyonluk olarak belirlendi. Kiitah-
ya Fenerbahceliler Dernegi’nin acilisi-
na katilan Baskan Saran, burada yap-
tig1 aciklamalarla taraftara umut verdi.
Kiitahyaspor’un 24 yil sonra 2. Lig’e
yiikseldigi karsilasmayi da tribiinden
takip eden Saran, su ifadeleri kullandu:
“Bugiin Kiitahyaspor’un sampiyonlu-
gunu kutluyoruz. Insallah 5 hafta sonra
da Fenerbahce’nin sampiyonlugunu
kutlariz” Kiitahya’da taraftarlarin yo-
gun ilgisiyle karsilasan Saran, sehirde
biiyiik bir sevgi gosterisiyle karsilandi.
Sampiyonluk yarisinda kenetlenen sa-
ri-lacivertli camiada heyecan her gecen
glin arttyor. HABER MERKEZi

Biyiik¢ekmeceli judocular kusak atladi
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BUYUKCEKMECE Belediyesi Spor Kuliibii
= tarafindan diizenlenen judo kusak sinavini
basariyla gecen minik ve genc judocular
biyiik seving yasadi. Minik ve genc sporcularin
sinav heyecani yiizleri giildiirdii. Biyiikcekmece
Belediyesi Spor Akademisi biinyesinde calisma-
larini siirdiiren Judo Takimi, antrenor Aysegiil Sim-
sekcan nezaretinde kusak smavina ¢ikti. Simsekcan
yonetiminde gerceklestirilen sinavda minik ve genc
judocular, bir iist seviyeye yiikselmek icin kiyastya
miicadele etti. Sporcular, performanslariyla antre-

norlerinden tam not aldi. Sinavi basariyla tamamla-
yan sporculara belgeleri, Biiyiikcekmece Belediyesi
Genclik ve Spor Hizmetleri Midiiri Ufuk Kiray

ve antrenOr Simsekcan tarafindan takdim edildi.
Biiyiikcekmece Belediye Baskanvekili Hakan Cebi
de sinavda basar1 gosteren sporculari tebrik ederek,
sporun her alaninda genc yetenekleri desteklemeye
devam edeceklerini belirtti. Bilyiikcekmece Beledi-
yesi, judoda gelecek vadeden sporcular yetistirerek
ulusal ve uluslararasi arenada ilcenin adini duyur-
may1 hedefliyor. MURAT PALAVAR




Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SIYASI GAZETE

der ve Muhammet
g@ifﬁnin Silivri’de
gerceklestirilen

digiiniine, ilcenin 6nde
gelen protokol iiyeleri basta
olmak iizere Tiirkiye’nin ve
diinyanin farkli bolgelerin-
den gelen akrabalarin da yer aldigi
binlerce davetlinin katildig1 biiyiik
bir asiret diigiinii oldu. Diigiin salo-
nunda adeta izdiham yasandi. Taki
merasiminde ise gelin ve damada
kilolarca altin takilmasi, gecenin en
dikkat ceken anlarindan biri oldu.

Eglence gece boyu siirdii

Taki toreninin ardindan davetliler
icin yemek ikrami yapildi. Progra-
mun ilerleyen saatlerinde yoresel
oyunlarla eglencenin doruklarina ci-
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Onceki donem Silivrispor Kulip

Baskani Murat Yildiz'in oglu Muham-

met ile Kader hayatlarini birlestirdi.
DUgun gorkemiyle hafizalara kazindi
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kildi. Renkli goriintiilere sahne olan
diigiin samimi ve coskulu atmosfe-
riyle dikkat cekti.

Yildiz’dan misafirlerine tesekkiir

Diigiiniin ev sahibi Murat Yildiz,

hayatinin en
gururlu giintini
yasadigini soy-
leyerek “Diin-
yanin dort bir
yanindan gelen
akrabalarima,
bizleri bu mutlu
giintimiizde yal-
niz birakmayan
tim dostlarima
sonsuz tesekkiir [ -
ediyorum. Bas-

ta evlatlarim

olmak tizere tiim genclerimize Omiir

boyu mutluluklar diliyorum” ifade-

lerini kullandi. Gérkemli organizas-
yon, hem katilim hem de coskusuyla

uzun siire konusulacak bir diigiin
olarak hafizalarda yer etti.

Davete Damga Gazetesi imtiyaz Sahibi Mehmet Mert ve esi
Nese Mert de katilarak genc ciftin mutluluklarina ortak oldu

Gaziosmanpasa Belediyesi, cocuklarda cevre bilinci olusturmak ve nesiller arasi bagi giclendirmek
amaciyla anlamli bir programa imza attl. Ailelerin birlikte katildig1 “Nesilden Nesile Fidan Dikim
Programi”, doga sevgisini pekistirerek farkli kusaklari ortak bir deger etrafinda bulusturdu

GAZIOSMANPASA

Millet Bahcesi’nde yapilan
programa; Gaziosmanpasa
Belediye Baskan Vekili
Eray Karadeniz, belediyede
gorev yapan yoneticiler,
cocuklar ve aileleri katil-
di. Yogun katilimla gerceklesen

etkinlik, aile ici iletisimi giiclendirir-

ken katilimcilara unutulmaz anlar
yasattl. Gelecek nesillere

daha yesil ve siirdiriilebilir

bir cevre birakma hedefiy-

le diizenlenen etkinlikte, N
cocuklar aile buyiikleriy- !
le birlikte fidan dikimi
gerceklestirdi ve diktikleri
fidanlara can suyu verdi.
Gaziosmanpasa Belediye
Baskan Vekili Eray Kara-

deniz de etkinlige katilarak,
cocuklar ve ailelerle birlikte
fidan dikti. Dogayla ic ice

bir atmosferde gerceklesen
programda, cocuklarin

heyecani ve ailelerin destegi -
one ciktr. Kusaklarn ayn1 ~ ~
hedef dogrultusunda bir

araya gelmesi, cevre bilincinin kii-
ciik yastan itibaren olusmasi adina
biiyiik katki sagladi.

Cevre bilinci olusturuluyor

Programda konusan Gaziosmanpasa
Belediye Baskan Vekili Eray Kara-
deniz, “Bugiin burada cocuklarimizla
birlikte fidan dikerek gelecege giizel
bir iz birakiyoruz. Biz sadece fidan
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dikmekle kalmiyor, ayn1 zamanda
cocuklarimiza cevre bilinci kazandir-
maya yonelik calismalar da yiiriitii-
yoruz. Suyun tasarruflu kullanilmasi
ve cevrenin korunmasi konusunda
egitimlerimizi artirarak siirdiirecegiz.
Atasoztiimiizdeki gibi, ‘agac yasken
egilir’ anlayisiyla cocuklarimizin kii-
ctik yaslardan itibaren doga bilinciyle
yetismesini Onemsiyoruz. Gazios-
manpasa’da bu bilincle biyilyen
nesiller icin calismalarimiza
devam edecegiz. Bu vesileyle bir

s, araya geldigimiz millet bahce-

/' miz, vatandaslarimizin dogayla
bas basa zaman gecirecegi cok
huzurlu bir mekan. 180 do-
niim tizerine kurulan ormanlik
alan icerisinde; oyun parklari,
dinlenme ve yiiriiyiis parkurlari
gibi bircok imkan yer aliyor.
Tiim Gaziosmanpasali komsu-
larimizi, millet bahcemize bir
kez daha davet etmek istiyorum.
Bugiin burada bizimle olarak
bu anlamli etkinlige katki sunan
herkese cok tesekkiir ediyorum”
ifadelerini kullandi.
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Glizelce Kumburgaz E-5 (zeri
Fevzi Cakmak 2 Cad. BMC Plaza
No:71/B Bilylkgekmece/IST.

Kadir Inanir iyilesiyor

Kadir Inanir, beyin damarina pihti atmasi sonrasi sirdrddga te-
davi surecinde ilk kez ayakta goruntolendi. Dostlariyla bir araya
geldigi yemekte tekerlekli sandalyesinden kalkan usta oyuncu,

“Fizik tedavim cok ivi gidiyor” sozleriyle sevenlerine umut verdi

BEYIN damarma pihti atmasi
nedeniyle bir siiredir teda-

vi goren Kadir inanir’dan
sevindiren haber geldi. Usta
oyuncu, is insani Yasar As-
cloglu’nun diizenledigi yemek-
te dostlariyla bulustu. Fulya
Selenium Plaza’da gercekle-
sen bulusmada uzun zaman
sonra tekerlekli sandalyesin-
den kalkarak ayakta goriinti
veren Inanir, saglik durumuna
iliskin umut veren aciklama-
larda bulundu. “Fizik tedavim
cok iyi gidiyor. Su anda ayakta
durabilmem onlar sayesinde”
diyen usta oyuncu, siirecin
olumlu ilerledigini ifade etti.

Duygulandi

Hayatini konu alan Kuzey-
den Gelen Adam belgeselinin
Atlas Sinemasi’'ndaki goste-
rimine katilamayan Inanur,
yapimi daha sonra izledigini
belirtti. Usta oyuncu, “Belge-
seli daha sonra gozlerim dolu
dolu seyrettim, cok duygulan-

dim. Kusursuz olmus” sozle-
riyle duygularini dile getirdi.

Dostlariyla bulustu

Uzun siiren tedavi siirecinin
ardindan dostlariyla bir araya
gelen Kadir Inanir'in ayakta
verdigi kareler, sevenleri icin
moral oldu. Usta oyuncunun
son hali, sagligina kavusma yo-
lunda 6nemli bir adim olarak
yorumlandi.

HABER MERKEZi

Misiri adeta
hiiyiilediler

Istanbul Sanat Gezginlerinden Dinya Baris Konseri Istanbul
Sanat Gezginleri Dernegi'nin Misir'da gerceklestirdigi ozel
konserde yizlerce konuk ayni duyguda bulustu. Gecede
sanatin birlestirici gicO ve baris mesaji one ciktl

ISTANBUL Sanat Ge-
zileri Dernegi, Misir’da
gerceklestirdigi Tiirk
Sanat Musikisi konseriyle
biiyiik begeni topladi.
Farkli iilkelerden davet-
lilerin katildig1 gece, hem
sahne performanst hem de verdigi
anlamli mesajlarla hafizalarda yer
etti. Seckin bir otelde diizenlenen
konsere yaklasik 1600 kisi katil-
du. Ingiliz, Fransiz, italyan, Rus,
Arap ve Tiirk konuklardan olusan
genis izleyici kitlesi, gece boyunca
sanatcilara yogun ilgi gosterdi.
Tirk Sanat Musikisi eserleri

ile Arapca parcalarin yer aldigi
repertuar, izleyicilerden tam not
aldi. Sahnedeki uyum, giiclii ses
performansi ve ritim grubunun
enerjisi geceye damga vurdu.

Sanat barisin gugcli sesi

Dernek Baskani Funda Maral,
konser sirasinda yaptigi konus-
mada sanatin insanlar1 bir araya
getiren ortak dil oldugunu soyledi.
Maral, “Diinyada savas da var, sa-
nat da var. Biz sanatin tarafinda-
yiz. Insanlar1 miizik etrafinda bu-
lusturmak icin calisiyoruz” dedi.
Baris konseri niteligi tastyan et-
kinlikte, Tiirkiye ile Misir arasinda
kiiltiirel baglarin giiclenmesine
dikkat ¢ekildi. Maral, bu gecenin
sadece bir konser olmadigini, aynt
zamanda dostluk mesaji tasidigini
ifade etti. Program kapsaminda

—

Mimar Sinan’in eserlerinden ve
Kanuni Sultan Siileyman done-
minin mirasindan ilham alinarak
hazirlanan minyatiir bir baris
koprisii anlatildi. Biiytikcekmece
Belediyesi adina hazirlanan 6zel
odiil de torenle takdim edildi. Ka-
tilimcilar, kiiltiir ve tarihin sanatla
bir araya getirilmesini anlaml
bulduklarini belirtti.

Konuklardan yogun ilgi

Yaklasik 30 kisiden olusan sanat
toplulugu, 6zenle hazirlanan
kostiimleri ve genis repertuariyla
dikkat cekti. Konser sonunda
bircok davetli sanatcilari tek tek
tebrik ederek memnuniyetlerini
dile getirdi. Otel Genel Miidiirii
Gokhan Kaptan da etkinlikten
biiylik mutluluk duyduklarini ifa-
de ederek, sanatcilara kapilarinin
her zaman acik oldugunu soyledi.

Yeni bulugsmalar yolda

Istanbul Sanat Gezileri Derne-
gi’nin uluslararasi kiiltiir ve sanat
etkinliklerine dniimiizdeki donem-
de de devam edecegi bildirildi. Der-
nek Baskani1 Funda Maral, kasim
ayinda Kuzey Makedonya, Uskiip
ve Bosna Hersek’te yeni konser
programlari gerceklestireceklerini
acikladi. Maral, “Biz gittigimiz her
yere yalnizca miizik degil, kardeslik
ve dostluk da tasiyoruz. Sanatla ku-
rulan kopriileri bityiitmeye devam
edecegiz” dedi. HABER MERKEZi
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