IKRAMIYE EN AZ

L OLSUN

DEVRIMCI nel Baskan Arzu
Isci Sendikala-  Cerkezoglu tarafin-
1 Konfederasyonu  dan yapilan agikla-

(DISK), emekli
bayram ikramiyele-

mada, emeklilerin
alim giictintin hizla

rinin 2026 yihiicin -~ geriledigi ve mevcut
enaz 17bin 514 ikramiye tutarla-
TL’ye yukseltilmesi  rinin enflasyon
gerektigini agikladi.  karsisinda eridigi
DISK Yonetim vurgulandu.

Kurulu adina Ge-  I1SAYFA 8

s CHP Milletvekili Deniz Yavuzyllmaz,

2025'te garanti edilen arag sayisi
aslimasina ragmen Avrasya Tiineli’ni
isleten sirkete Hazine'den 2 milyar lirayi
askin “fiyat farki” ddendigini aciklad.
Yavuzyilmaz, “Aynica szlesmeye gire her
yil, Hazine’nin sirkete garanti ettigi arag
gecis sayisi binde 5 oraninda artirthyor”
dedi.1SAYFAG |

Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK siYASi GAZETE

YIL:22

SAYI1:6720 FiYAT:7 TL

TRABZON hasirinin
korunmast ve gortniirlii-
guine katki saglamak amaciyla
gergeklestirilen ozel bir atolye
caligmasina katilan Sevval Sam,
Trabzon hasirim i§leyen kadin-
lara eglik etti. Sam, “Insan sahip
oldugu geleneklerden asla vaz-

23 SUBAT 2026 PAZARTESI geememeli” dedi. I SAYFA 13
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~ ILGE NUFUS MUDURLUGU

iKAMETGAHI
GUNCELLEVIN

5490 sayh Kanun geregi vatandaglann ikametgah adres-
lprini filen yasadiklan adrese almasi zorunlu oldu. Adres
bildirimini yapmayanlara idari para cezast uygulanacak

IKAMETGAH GUNCEL DEGILSE

.

!

PARA CEZASI ALABILIRSINiZ

5490 sayili Nufus

Hizmetleri Ka-
nunu uyarica vatan-
daslarm yerlesim yeri
adresini dogru ve giin-
cel sekilde bildirmesi
gerekiyor. Kanuna
gore adres degisikligi
yapanlarin, tagmnmanin
ardindan belirlenen
stire icerisinde yeni

adreslerini bildirmesi
sart. Adres degisik-
ligini stiresi icinde
bildirmeyenlere 814
TL idari para cezast
uygulanirken, gercege
aykirr adres beyaninda
bulunanlara ise 17 bin
51 TL tutarmda cezai
islem uygulanabilir.

1 SAYFA 8

GENGLER NEFES
ALSIN iSTiYORUZ

IBB, Sisli Kustepe

Mahallesi'nde
yapimini siirdiirdigi
Kustepe Zemin Altt
Otoparki caligmala-
rinda sona yaklast.
Proje tamamlandiginda
mabhalle; otoparktan
spor alanlarina, pazar
yerinden afet toplanma
alanima kadar ¢ok yonli
bir yasam merkezine

kavusacak. IBB Bas-
kanvekili Nuri Aslan,
inceleme sonrasi yaptigi
aciklamada, “Burasi

bir taraftan cocuklarin
problemini, bir taraftan
park sorununu, bir ta-
raftan Kustepe Spor’un
antrenman problemleri-
ni ¢dzecek, gengler bura-
da nefes alsin istiyoruz”
dedi. I SAYFA 5

MEWE FIYATLARI
ADETA UGUYOR!

TUIK verilerine

gore meyve fi-
yatlart yillik yiizde 109
arttt. CHP’li Omer
Fethi Giirer, artan
tretim maliyetlerinin
tiiketiciye zam olarak
yansidigini belirterek,
“Sofradaki meyve her
gecen giin azaltyor”
dedi. Guirer, “Iktidar
enflasyonun diistii-

Sayfa f'te

Komisyonun

raporu

Yakup GULGATI

gini anlatyor ancak
TUIKin kendi verileri
tiretimde yangin ol-
dugunu gosteriyor.
Uretici enflasyonu bir
ayda yiizde 8'den fazla
artryorsa, bu durum
birkag¢ ay sonra market
raflarinda yeni zam
dalgast anlamina gelir”
ifadelerini kullandu.

1 SAYFA 6

Takvimler
cakitl...

Selw SARITAG

istanbul’un cevre ilcelerinde ba§ gos’rerenLo’ropark smianlan snzlol’rom‘lblrl
boyuta ulasti. Catalca Devlet Hastanesi basta olmak Uzere bazi saghk kuruluglarlnm
otoparklari, hastalar yerine araclarini birakip ise giden “belesci” siGriculerin isgali
altinda. Acil servis 6ninde bile yer bulamayan hasta yakinlan isyan ediyor

GATALCA DEVLET HASTANESI
OTOPARKINDA YER YOK

HASTA YAKINLARI ACiL SERViS
ONUNDE BiLE YER BULAMIYOR

Catalca Devlet Hastanesi'nin

170 araclik otoparki, bugiin-
lerde sifa arayanlarin degil, otopark
ticretinden kacanlarmn adresi haline
geldi. Sabahin ilk 1giklartyla birlikte
mahallelerden gelen onlarca stiriictl,
araclarmi “givenli” ve “licretsiz”

BEYLIKDUZU’NDE DE
DURUM GOK BENZER

oldugu gerekgesiyle hastane bah-
cesine birakip, kapt oniinden gegen
toplu tagima araclariyla iglerine
gidiyor. Aksama kadar, hatta ba-
zen giinlerce hastane otoparkmdan UL bulabilmek icin tur atiyor. Acil
¢tkmayan bu araclar, gercek ihtiyag
sahiplerini kapida birakiyor.

da otobiise kosan sorumsuz siirii-
ciiler tarafindan adeta rehin alinmig
durumda. Hastasini aractan indirip
iceri tagtyacak bir bosluk dahi bula-
mayan vatandaglar, bu bencilligin
bedelini sagliklariyla odiiyor.

| SAYFA 4

Hastaneye nefes nefese
yetismeye calisan, kucagin-
{ da hastasiyla park yeri arayan
vatandaslar, dakikalarca bog yer

sA"‘rVAAI? servisin tam oniindeki alanlar
bile ise gitmek icin metrobiise ya

Benzer bir manzara Beylikdiizii ve
diger yogun niifuslu bazi ilgelerde
de yasaniyor. Sehir merkezin-

deki yiiksek otopark iicretlerini
ddemek istemeyen ya da aracini
sokak arasina birakmaya cekinen

kisiler, hastaneleri adeta birer
“park et-devam et” istasyonuna
cevirmis durumda.

EN KIRLISI TUZLA
EN TEMIZI SARIVER

e ITU biinyesinde yapilan calismaya
gore, ocak ayinda Istanbul'da havasi
en kirli ilceleri Kagithane, Tuzla ve
Sancakfepe oldu. Havanin en temiz
4 oldugu ilceler ise Sultangazi, Biyi-
kada ve Sanyer olarak siraland

NEREDE HAVA KlRI.l NEREDE HAVA TEMiZ?

OCAK 2026°da kentte partikiil
madde hava kirliliginin en fazla
olculdugu istasyon, metrekiip bagina 46,4

mikrogramla “Kagithane 1” oldu. Bunu
sirasiyla metrekiip bagina 44 mikrogramla
“Tuzla” ve 39,8 mikrogramla “Sancakte-
pe” istasyonlari takip etti. Aynt donemde
hava kirliliginin en duistik ol¢tldugi is-

tasyon, metrekiip bagina 8,4 mikrogramla
“Sultangazi 17 istasyonu oldu. Partikiil
madde kirliligi “Biyiikada” istasyonu’nda
11,8 mikrogram, “Sariyer” istasyonunda
15 mikrogram olarak ol¢tldii. Kentte par-
tikil madde hava kirliligi oram 21 istas-
yonda azaldi, 2 istasyonda artig gosterdi,
1 istasyonda ise degismedi. 1 SAYFA 9

Rumell camiasi |ftarda bulustu'

CHP Bakirkoy Ilge Orgiiti, ginde diizenlenen iftar programida

Rumeli Yonetici ve Is Insanlart  bir araya geldi. Gecede birlik, bera-
Dernegi (RUYIAD) temsilcileri ve berlik ve dayamisma mesajlart 6ne
cok sayida sivil toplum kurulugu cikarken; yerel yonetim hizmetleri ve
yoneticisi, Cavit Gani¢’in ev sahipli-  adalet vurgusu dikkat cekti. | SAYFA 4

Antep’'ten
sAvcilar'a!

piyor. Salman Ok, “1983’ten bu yana
bu mahalleye gelip davul ¢aliyorum.
Davul calmak bizim atalarimizdan
geliyor. Benden sonra gocuklarim
yetisti. Artik cocuklarim, torunlarim
caliyor. Bu da hizim bir ekmek kapi-
miz” dedi. I SAYFA 5

s GAZIANTEP’IN Nurdag ilge-
sinde yasayan Salman Ok,

43 yildan bu yana Avcilar'a gelerek
ramazan davulcusu olarak gérev ya-
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W\ SEBZE, baklagil, tahil ve
E yogurt bazli corbalarin vita-

0\ min, mineral ve lif acisindan
onemli katki sagladigini aktaran
Beslenme ve Diyet Uzmani Hiilya
Yigit Ispiroglu, “Swvi ve 1lik yapisi
sayesinde corbalar sindirimi des-
tekler, mideyi yormadan bagirsak
hareketlerine katki saglar.” dedi.
Kis aylarinda bagisiklik sistemine
destek sunan corbalarin, siv1 ihtiya-
cinin karsilanmasinda da etkili rol
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oynadigini vurgulayan
Ispiroglu, ev yapimi
corbalarin icerik kont-
rolii ve katki maddesi
icermemesi nedeniyle
daha saglikl bir alter-
natif olusturdugunu
aktardi.

Uskiidar Universitesi NPISTAN-
BUL Hastanesi Beslenme ve Diyet
Uzmani Hiilya Yigit Ispiroglu, 6zel-
likle iftar sofralarinin vazgecilmezi
olan corbanin faydalar1 hakkinda
aciklamalarda bulundu.

Corba, sindirimi desteklerken
tokluk hissini artirtyor! Corbanin,
giinliik beslenme diizeninde énemli
bir yere sahip oldugunu dile getiren
Beslenme ve Diyet Uzmani Hiilya

DAMGA

Yigit Ispiroglu, “Sebze, baklagil,
tahil, yogurt ve et grubu besinlerin
bir arada kullanilabilmesi sayesinde;
karbonhidrat, protein, lif, vitamin ve
mineral alimina katki saglar” dedi.

Acig1 kapayan ozellik

Ozellikle sebze tiikketiminin yeter-
siz oldugu bireylerde corbanin, bu
acig1 kapatmanin pratik ve siirdii-
riilebilir bir yolu oldugunu aktaran
Ispiroglu, “Sivi ve 1lik yapisi saye-
sinde corbalar sindirimi destekler,
mideyi yormadan bagirsak hareket-
lerine katki saglar. Ayni zamanda
corba tiikketimi yemek yeme siiresini
uzatir. Yemek siiresinin uzamasi,
toklukla iliskili hormonlarin salgi-
lanmasini destekleyerek daha erken

doyma ve daha uzun siire tok kalma
hissine yardimci olur” seklinde
konustu. Sebze ve yogurt bazli cor-
balar, vitamin ve mineral destegiyle
bagisikliga katki sagliyor!

Kis aylarinda corba tiiketiminin
bagisiklik sistemi acisindan da 6nem
tasidigina dikkat ceken Yigit Ispi-
roglu, “Sebze, et suyu veya yogurt
bazli corbalar; vitamin, mineral ve
stvi alimini destekleyerek viicudun
savunma mekanizmalarina katki
saglar” dedi. Soguk havalarda sivi
tiketiminin azaldigi donemlerde
corbanin, bu ihtiyacin karsilanma-
sinda da etkili bir rol Gistlendigini
ifade eden Ispiroglu, “Kilo kontrolii
acisindan bakildiginda ise, corbanin
icerigi belirleyicidir. Sebze, baklagil

YASAM

Ev yapimi corba adeta mide dostu

Corbanin iftar sofralarinin gozdesi oldugunu belirten uzmanlar, ginluk beslenmede hem do-
yurucu hem de besleyici bir secenek oldugunu soyloyerek ev yapimi olmasina dikkat cekiyor

ve yogurt bazli cor-
balar; lif ve protein |
icerigi sayesinde
enerji aliminin . Diyet Uzmani
dengelenmesine  H.Yigit Ispiroglu
yardimei olur. Fazla yag ve unla ha-
zirlanan corbalar yerine, un miktari
siurlt tutulan ve dogal icerigi 6ne
cikan corbalar daha saglikli bir sece-
nek olusturur.” aciklamasini yapti.

Guvenilir bir parcasi!

Ev yapimi corbalarin, hazir
corbalara kiyasla icerik kontrolii
acisindan 6nemli bir avantaja sahip
olduguna vurgu yapan ceken Hiilya
Yigit Ispiroglu, “Tuz miktar1 ayarla-
nabilir, katki maddeleri icermez ve
besin cesitliligi artirilabilir” dedi.

Beslenme ve }

iinliik yasamda bazi
insanlar aniden hareket
edemedigini, konusa-

madigini ya da bedeninin adeta
kilitlendigini ifade eder. Tibbi
tetkiklerde ciddi bir norolojik
sorun bulunmamasina ragmen
yasanan bu tablo, cogu zaman
yanlis anlasilir. Bu durum
psikiyatrik literatiirde fonksiyo-
nel donma olarak adlandirilan
ve stresle yakindan iliskili bir
tepkidir. Batigoz Saglik Grubu
Balcova Cerrahi Tip Merkezi
Psikiyatri Uzmani Dr. Sema
Baycin, fonksiyonel donmanin
kisinin iradesi disinda gelisen
gercek bir bedensel deneyim
olduguna dikkat cekiyor.
Uzm. Dr. Sema Baycin’a
gore fonksiyonel donma,
beynin yogun stres ve
travma karsisinda verdigi
biyolojik bir tepkidir:
“Tehlike algis1 yiikseldi-
ginde sinir sistemi ‘savas,
kac ya da don’ tepkilerin-

FONKSIYONE
DONMAYA(
DIKKAT

Dr. Sema Baycin, aniden hareket edememe
ve konusamama gibi belirtilerle gorilen ==

“fonksiyonel donma”nin rol degil, yogun |
stresin tetikledigi otomatik bir savunma
tepkisi oldugunu soyledi

E—

veremedigini ifade edebilir.
Atak genellikle gecicidir ancak
tekrarladiginda yasam kalitesi-
ni ciddi sekilde etkileyebilir.

Nérolojik durum degil

Fonksiyonel donma yasa-
yan bircok Kkisi, ilk etapta felc
gecirdigini disiindiigii icin
acil servise basvurur. Yapilan
goriintilleme ve norolojik
testlerde organik bir hasar
saptanmayabilir. Fonksiyonel
donma ‘gercek degil’ anlamina
gelmez. Beyin ve beden ara-
sindaki iletisim gecici olarak
bozulur. Kisi belirtileri bilincli
olarak iiretmez. Bu durum
psikolojik kokenli olsa
da bedende gercek
ve Olciilebilir tepkiler
olusturur. Bu nedenle
hastalarin “abartiyor-
sun”, “numara yapiyor-
sun” gibi yaklasimlarla
damgalanmasi, belir-
tileri agirlastirabilir ve

den birini secer. Donma Psikiyatri yardim arama siirecini
tepkisi, kisinin disaridan Uzmam | geciktirebilir.
bakildiginda hareketsiz Dr. Sema

kalmastyla gorilir. Bubir 1 Bayein Toplumsal farkindalik

rol yapma ya da bilincli

kontrol durumu degildir; sinir
sisteminin otomatik savunma
mekanizmasidir.” Bu siirecte
kisi konusmakta zorlanabilir,
kaslarinda giicsiizliik hissedebi-
lir, cevresini algilasa bile tepki

Fonksiyonel donmanin
en bilyiik sorunlarindan biri,
cevre tarafindan anlasiimama-
sidir. Kisi cogu zaman utanma,
sucluluk ya da yargilanma
korkusu yasayabilir. Baycin,
toplumun bu konuda bilinclen-

mesinin tedavi siirecine dogru-
dan destekleyici etki sagladi-
g1 vurguluyor: “Fonksiyonel
belirtiler yasayan bireyler ‘ilgi
cekmek icin yapiyor’ seklinde
etiketlenmemelidir. Bu yak-
lasim kisinin stres diizeyini
artirir. Destekleyici bir cevre,
iyilesmenin temel taslarindan
biridir.” Psikiyatrik degerlen-
dirme, stres kaynaklarinin anla-
silmasi ve uygun terapi yon-
temleriyle bircok hasta belirgin
iyilesme gosterebilir.

Erken destek alinmali

Fonksiyonel donma tek
basina ortaya cikabilecegi gibi
anksiyete, travma sonrasi stres
bozuklugu veya yogun yasam
stresiyle birlikte goriilebilir.
Belirtilerin tekrar etmesi,
kisinin sosyal ve mesleki yasa-
mint da sinirlayabilir. Belirtiler
ne kadar erken ele alinirsa,
iyilesme o kadar hizli olur. Psi-
kiyatrik destek almak zayiflik
degil; sinir sisteminin yiikiinii
diizenlemeye yonelik bilimsel
bir yaklasimdir. “Fonksiyonel
donma yasayan kisiler kontrolii
kaybetmez; sinir sistemleri asiri
yiik altindadir. Dogru destekle
beyin yeniden denge kurabilir.
Bu nedenle yargilamak yerine
anlamaya calismak hem birey
hem toplum igin iyilestirici bir
adimdir.”

WM RAMAZAN donemin-
E de bilincli ve dengeli
“Nn\* beslenmenin 6nemine
dikkat ceken Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi Beslenme
ve Diyet Uzmani Derya Eren,
ozellikle iftar ve sahurda yapilan
hatalarin giin boyu halsizlik,
mide sorunlari ve kan sekeri
dalgalanmalari gibi problemle-
re yol acabilecegini belirterek

yemegin cok hizli tiiketilmesi ve
ara verilmeden devam edilme-
sidir. Iftar sonrasinda goriilen
hazimsizlik, siskinlik, agr1 ve
kramp gibi sikayetleri azaltmak
icin iftar iki asamaya boliin.
Once ¢orba gibi hafif bir baslan-
gi¢ yapin, ardindan 15-20 dakika
ara verip ana yemege gecin.

Ana yemek sirasinda lokmalari-
niz1 yavas yiyin ve iyice

tiiketmek su icme miktarini
azaltabilir.

Sindirim i¢in zaman

Yemek biter bitmez sindirim
stireci baslar ve hemen ardindan
yapilan ytiriiytis sindirim sorun-
larma yol acip refliiyii tetikleye-
bilir. Bu nedenle yiiriiyiis icin en
az 30 dakika bekleyin.

?""‘I

/ A
Fitoterapl
'Uzmani |

Dr. Umit Aktas

WM ORUC tutmanin insanin
= biyolojik ritmiyle uyumlu bir

ZI\" beslenme diizeni sundugunu
ifade eden Aktas, ozellikle iftarda
kontrolsiiz ve hizli yemek yemenin
kan sekeri dalgalanmalarina ve
kalp-damar sistemi tizerinde olum-
suz etkilere yol acabilecegini sdyledi. Oruc

sagliga katki saglayabildigini dile getirdi.
Ramazan doneminde sik goriilen hatalar
arasinda sahura kalkmamak, karbonhidrat
agirlikli beslenmek, suyu kisa siirede asir1
miktarda tilketmek ve kafeinli iceceklere
yonelmek yer aliyor. Bu aliskanliklarin giin

halsizlik olusturdugunu belirten Fitoterapi
Uzmani Dr. Umit Aktas, dengeli beslenme-
nin Ramazan siirecindeki en 6nemli unsur
oldugunu ifade etti.

Protein ve yag vurgusu

Dr. Umit Aktas’a gore sahur 6giinii
oldukca 6nemli. Aktas, “Sahur yapilmadan
oruc tutulmasi ani kan sekeri diisiislerine
ve dalgalanmalara yol acabilir. Bu nedenle
sahurda tiiketilen besinlerin icerigine 6zel-
likle dikkat edilmelidir” dedi. Karbonhidrat
agirlikli beslenmenin daha hizli acikma ve
susamaya neden oldugunu belirten Aktas,
“Unlu ve sekerli gidalar kan sekerini hizla
yiikseltip ardindan hizli bicimde diisiire-
rek giin icinde aclik hissini artirir. Protein
ve saglikli yaglar ise kan sekerini dengede
tutarak uzun siire tokluk ve dengeli enerji
saglar” ifadelerini kullandu.

Iftan yavaslatmak

Dr. Umit Aktas, uzun siiren acligin ardin-
dan iftarin bir anda agir yemeklerle yapil-
masinin viicut iizerinde ani yiik olusturdu-
gunu belirterek iftarin kontrollii ve asamali
sekilde yapilmasi gerektigini vurguladi.
Aktas, “Iftar1 ikiye bolmek cok 6nemli
bir kuraldir. Orucu hurma veya zeytinle
actiktan sonra bir kase corba icip yaklasik
20 dakika ara vermek hem istah kontroliini
saglar hem de kan sekeri dengesini destek-
ler” dedi. Iftarin iki asamali yapilmasinin
asir1 yeme istegini azalttigini ve kan sekeri
dalgalanmalarini 6nlemeye yardimci oldu-
gunu belirten Aktas, “Hizli ve kontrolsiiz
beslenme kalp-damar sistemi iizerinde risk
olusturabilir” uyarisinda bulundu.

Ana 6giinde kemikli etten hazirlanan

tutmanin hem ruhani hem de fiziksel acidan

icinde erken acikma, yogun susuzluk hissi ve

Sagligin anahtan
dengeyi korumak

Fitoterapi Uzmani Dr. Umit Aktas, Ramazan ayinda oru¢ tutarken yapilan beslenme hatalarmn
gin boyu aclik, susuzluk ve enerji dosuklogont artirabildigini belirterek dengeye dikkat cekti

[ W

yemekler, zeytinyagli sebzeler, salata ve
fermente gidalarin tercih edilmesinin sindi-
rim sistemi acisindan daha uygun oldugunu
ifade eden Aktas, “Kemik iligi kolajen ve
besleyici icerikleri nedeniyle 6nemli bir kay-
naktir. Buna karsilik hamur isi, rafine seker
ve yogun tath tiiketimi ertesi giin susuzluk
hissini artirabilir ve kan sekeri dengesini
bozabilir” ifadelerini kullandi. Liften zengin
sebzelerle hazirlanan corbalarin sindirim
sistemini koruyucu ozellik tasidigini dile
getiren Aktas, iftarda yapilan besin secim-
lerinin yalnizca o aksami degil, ertesi giiniin
aclik ve susuzluk diizeyini de dogrudan
etkiledigini belirtti.

Su tiketiminde zaman

Dr. Umit Aktas, iftardan sahura kadar
diizenli araliklarla su icmenin viicut denge-
si acisindan temel bir gereklilik oldugunu
vurgulayarak kafeinli iceceklerin suyun
yerini tutmadigint hatirlatti. Aktas, “Iftar-
dan sonra yapilacak hafif yiirtiytisler hem
sindirimi destekler hem de genel enerji
seviyesini olumlu yonde etkiler” dedi. Sa-
hurda susamamak amaciyla kisa siirede asir1
miktarda su tiiketmenin dogru bir yaklasim
olmadigini belirten Aktas, “Bir anda alinan
yiiksek miktardaki su bobrekler tarafindan
hizla atilir ve sindirimi zorlastirabilir. Fazla
su da dozuna bagli olarak saglik acisindan
risk olusturabilir; bu nedenle su tiiketimi za-
mana yayllmalidir” ifadelerini kullandi. En
dogru yontemin iftarin ardindan baslayarak
sahura kadar her yarim saat ya da bir saat
arayla bir bardak su icmek oldugunu dile
getiren Aktas, “Bu sekilde susuzluk hissi
daha iyi kontrol edilebilir. Ayrica sahurda
cay ve kahvenin diiiretik etkisi viicuttan
su atilimini artirdidt icin kafeinli icecekler
sinirlt tikketilmelidir” uyarisinda bulundu.

.}\l SABAH go6ziimiizli acar acmaz
- telefona uzaniyor, giin icinde yiiz-

71V lerce kez ekran1 kontrol ediyor, gece
uyumadan Once son kez sosyal medyada

Anlik kazancin
agir bedeli

hafiza iizerinde olumsuz sonuclar dogurabi-
liyor. Kurt, “Bu etkinin siddeti; kisinin yasi
ve sosyal medyada gecirdigi siireye bagh
olarak degisebilir. Ozellikle ¢cocuklar ve
ergenlerde yogun kullanim; dikkat daginik-
ligina, dikkat siiresinin kisalmasina ve ayni
anda birden fazla isle ugrasma aliskanlhigi-
na bagl dikkat sorunlarina yol acabiliyor.

geziniyoruz. Dijital cagin bu goriinmez ruti-
ni artik siradan bir aliskanlik degil; bilim in-
sanlarina gore dikkat ve hafiza stireclerimizi
derinden etkileyen bir dontistimiin parcasi.
“Telefon masadayken bile dikkat diistiyor”
diyen Acibadem Universitesi Psikoloji
Boliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Murat
Kurt konuyla ilgili carpici bilgiler veriyor...
Prof. Dr. Murat Kurt’a gore sosyal medya-
nin asir1 ve kontrolsiiz kullanimi, dikkat ve

Birden fazla platformda es zamanli vakit
gecirmek ve siirekli gelen bildirimler,
odaklanmay1 zorlastiran baslica etkenler
arasinda gosteriliyor” diyor. Arastirmalar,
sorunlu sosyal medya kullaniminin giinlitk
hayatta daha fazla dalginlik ve unutkanlikla
iliskili oldugunu ortaya koyuyor. Bu durum
cogu zaman asir1 kullanim ve “bir seyleri
kacirma korkusu” olarak bilinen “FoMQO”
ile baglantili goriilityor.

Pide tiiketimi konusu

Iftar sofralarinin vazgecil-
| mezi olan pideyi tiiketirken
hem miktara hem sikliga
dikkat edin. Avuc ici biiyiik-
ligiindeki bir parca pidenin
bir dilim ekmege es deger
. oldugunu unutmayin.

dikkat edilmesi gereken 6nemli
noktalara parmak bast1.

Iftari iki boliime ayirin
Sindirim problemlerinin en sik
yasandig1 6glin genellikle iftar

olur. Bunun en 6nemli nedeni,
uzun siiren acligin ardindan

cigneyin.
ideal su tiiketimi

Iftar ile sahur arasinda
gecen zaman diliminde
toplamda 10-15 bardak

gl
su icmeye Gzen gosterin, @R

Cay ve kahveyi fazla e
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talca’da stirekli alkol al-

dig1 iddia edilen S. U., esi

Gilten Urkmez ile tartis-
tikan sonra evden ayrildi. S.U.
3 giin sonra durakta gordigii
esi Urkmez’i silahla basindan
vurarak 6ldiirdii. Olayin ardin-
dan Once bir is yerinde ardin-
dan da evinde saklanan S.U.
jandarma ekipleri tarafindan
gozaltina alindi. Giilten Urk-
mez’in cenazesi otopsi islemle-
rinin ardindan ailesi tarafindan
Adli Tip Kurumu’ndan teslim
alind1. Olay, 6nceki giin saat
13.00 siralarinda Binkilic
Atatiirk Mahallesi'nde meyda-
na geldi. iddiaya gore, strekli
alkol aldigi iddia edilen S.U.
esi Gulten Urkmez ile tartis-
tiktan sonra evden ayrildi. S.U.
3 gilin sonra otobiis duraginda
karsilastigi esi Giilten Urk-
mez’i silahla basindan vurdu.
Cevredekilerin ihbari lizerine
olay yerine jandarma ve saglik
ekipleri sevk edildi.

JASAT tarafindan yakalandi

Jandarma ekipleri cevrede
giivenlik 6nlemi alarak olayla
ilgili sorusturma baslatti. Sag-
lik ekiplerinin yaptigi kontrol-
lerde Giilten Urkmez’in olay
yerinde hayatini kaybettigi
belirlendi. Urkmez’in cenazesi
otopsi icin Adli Tip Kurumu
Morgu’na gotiiriildi. Siipheli
S.U. ise olay yerinden uzakla-
sarak ilk once bir is yerinde ar-
dindan da evinde saklanmaya
calistt. Polis ekiplerinin evde
oldugunu tespit etmesi lizerine
S.U. uzun siire direndi. S.U
Jandarma Suc Arastirma Timi
(JASAT) tarafindan bir siire
sonra gozaltina alind1.

‘Buguin de kiz kardesim

Olen Giilten Urkmez’in
kardesi Olcay Ince, “Sadece
durakta kafasina silah dayayip
vuruyor. 1999’dan bu yana
evlilerdi hep huzursuzluk hep
bir kavga vardi. Cocuklarin-
dan biri 23 yasinda 6ldii moto
kazasinda. Kafaya bir darbe

W\ BASAKSEHIR, TEM
= Otoyolu'nda 1 TIR ve 4
“Nn\" aracin karistig zincirleme
kazada 5 kisi yaralandi. Yaralilar

-1 ambulansla hastaneye kaldirilir-

ken, TIR soforii gbzaltina alina-

. rak polis merkezine gotiirtildii.

Kaza, saat 19.00 siralarinda TEM
Otoyolu’nda Ziya Gokalp Mahal-
lesi mevkisinde meydana geldi.

Iddiaya gore, Edirne istikametine

DAMGA
TEM'de zincirleme kaza: o yarali

Basaksehir'de, Edirne istikametine seyir halinde olan ve aralarinda TIR'In da bulundugu 5
arac zincirleme kaza yaparken, 5 kisi yaraland1. Kazazedeler ambulansla hastaneye kaldirildi

da TIR’1n da bulundugu 5 arac
zincirleme kaza yaparken, 5 kisi
yaraland1. Kazada, Seyit A.’nin
kullandig1 34 AIM 461 plakali
TIR, Mustafa A.’nin kullandig1
34 FSJ 613 plakali otomobil, Ab-
diilkadir G.’nin kullandig1 34 PID
198 plakali hafif ticari arac, Javid
A’nm kullandigi 34 MM 2512
plakali otomobil ve Ersan O.’niin
kullandig1 34 EIK 547 plakali ha-

seyir halinde olan ve aralarin-

I I ; ..,
yxik

Binkili¢'ta S.U., tartismanin ardindan B
evden ayrildi; 3 gun sonra otobus du-
raginda karsilastigi esi Gulten Urkmez'i
silahla basindan vurarak oldordo. Sip-
heli, evinde saklanmaya calisti

almis. Bugiin de kiz kardesim
oldi. Tehdit edilmis cocuguna
mi tehdit vardi esine mi vardi
bilemiyorum. Kiz kardesime
boyle giderse ayrilalim demis
ayrilik miydi sebep bilmi-
yorum. Bir kadin kafasina

durakta silah dayayip da vurul-

maz. O sirada durakta kimse
yokmus. Kiz kardesim disciye
gidiyormus otobiis beklerken
geliyor kafasindan vuruyor

Supheli dliime dikkat cekti

Bir siipheli 6liimede dikkat
ceken Ince,m “Cocuklarindan
bir tanesi 23 yasinda motor
kazasinda 6ldii. Motor kazasi
da diyemiyorum ciinki her-
hangi motorda herhangi bir
kirik yok, bir sey yok. Sadece
kafaya almis bir darbe var.
Bugiin de kiz kardesim. Ikinci
vaka demis; ikinci vakada kiz
kardesim. Beni aradiklarinda
13.15°di; 13.30°da oradaydim.
Aksam 17.00’e kadar savci
ancak geldi. Evin icini tam

bilmedigim icin bir sey diyemi-

yorum. Su an cocuklari evde.
Olay sirasinda kimse yokmus
yaninda” dedi.

Oldiirdiikten sonra mesaj atmis

Mahalleli Hasan Baycol,
“Bunlar benim arkadaslarim.
Devamli ayn1 kdyde kaliyo-
ruz, ayni mahalledeyiz. Diin
beni aradiklarinda (6nceki
giin) saat 13.30’du. Gittigimde
cenaze yerdeydi; jandarma
koridorundaydi. Adam her-
hangi bir harabe eve girmisti,
basina silaht dayamisti ‘Kimse
yaklasmasin, kendimi vura-
cagim’ diyordu. Bir ara bir
bosluk buluyor kaciyor; sonra
jandarma yakaliyor. Cenazeyi
getirdik hastaneye, 6n otopsi
yapildi. Ikinci ogluna mesaj
atmis sanirim. Oldiirdiikten
sonra ‘Agabeyini, anneni 6l-

diirdiim, sira sende’ diye mesaj

atmis. Ciinkii bir ara ogluyla
tartismis, oglu bunu evden

kovmus, disar1 atmis” ifadeleri-

ni kullandi. DHA

“le-J
.

Giilten Urkmez

fif ticari arac hasar gordii. Kazada

g

yaralanan siiriicii Mustafa A.,
Abdulkadir G., Ersan O. ile yolcu
Alaattin A. ve Yiiksel Z. saghk
ekiplerinin ilk miidahalesinin
ardindan ambulansla hastaneye
kaldirildi. TIR soforii Seyit A.
saglik kontrollerinin ardindan
adli islemler icin polis merkezine
gotiiriildi. Ayrica kaza nedeniyle
olusan trafik yogunlugu, araclarmn
yoldan kaldirilmasinin ardindan
tekrar normale dondii. DHA

[ftar saatinde park kavgasi

- iftar saatinde aracini fi-
‘I rinm 6niine park etmek
isteyen siiriicii ile bina sakini
arasinda park yeri nedeniyle
kavga cikti. Birbirine tekme ve
yumruklarla saldiran taraf-
lara cevredekiler miidahale
etti. Yasananlar cep telefonu
kamerasiyla kaydedildi. Olay,
diin saat 18.30 siralarinda Ke-
mal Pasa Mahallesi Murat So-
kak’ta meydana geldi. iddiaya

Pide almak icin aracini firinin onine park eden bir soricu
ile bina sakini arasinda park yeri nedeniyle tartisma cikt1.
Tartisma tekmeli, yumruklu kavgaya donisto

aM KUCUKCEKMECE’DE  gore, pide almak icin aracini

firiin 6niine park eden bir
stirticii ile bina sakini arasinda
park yeri nedeniyle tartisma
cikti. Kisa siirede kavgaya
doniisen olayda taraflar sokak
ortasinda birbirlerine tekme ve
yumruklarla saldirdi. Kontrol-
den cikan taraflar, cevredeki
vatandaslarin araya girmesiyle
giicliikle sakinlestirildi. Ya-
sanan kavga ise cep telefonu
kamerasiyla kaydedildi. DHA

M otoskletliyl silahla tenhdit etti

UMRANIYE’DE motosiklet
stiriiciisii ile otomobil siiriiciisii
arasinda yol verme nedeniyle
tartisma cikti. Tartisma sirasin-
da otomobil siiriiciisii belinden
silahini cikartarak motosiklet
suricisuni tehdit etti. Yasanan
tartismay1 baska bir siiriicii cep
telefonu kamerasiyla goriintiile-
di. Olay, Gelibolu Caddesi’nde

meydana geldi. Iddiaya gore seyir
halindeki otomobil siiriiciisiiyle
motosiklet siiriiciisii yol verme
nedeniyle tartismaya basladi.
Baska bir motosiklet siirtictisit
de kavgay1 ayirmak icin geldi. O
sirada otomobil siiriiciisii belin-
den silahini cekerek iki moto-
siklet siiriiciisiinii de tehdit etti.
Istanbul Emniyet Miidiirligii'nce

sanal medyada paylasilan goriin-
tillerin ardindan yapilan incele-
meler lizerine silah cektigi tespit
edilen O.A. kisa siirede yakala-
narak gozaltina alindi. Ruhsatli
oldugu belirlenen silah muhafaza
altina alimirken, O.A.’nin em-
niyetteki islemlerinin ardindan
‘tehdit’ sucundan adli makamlara
sevk edilecegi bildirildi. DHA

23 SUBAT 2026 PAZARTESI ‘ 8

Havava ates acm
‘selam’ soyledi

Havaya ates acma anini cep telefonuyla kayde-
den grup, sikayet Ozerine baslatilan calismayla
vakaland1. Siphelilerden biri ‘havaya ates acarak
cezaevindeki arkadasima selam soyledim’ dedi

M SARIYER’DE caddede ilerleyen motosiklet-
E . teki siipheli, gece saatlerinde silahla hava-
‘I ya ates acti. Arkasinda seyreden bir diger

motosikletli ise o anlar1 cep telefonuyla kayda
aldi. Bir televizyon kanalinin bulundugu caddede
meydana gelen olay giivenlik kameralarina yan-
sidi. Sariyer Asayis Bliro Amirligi ekipleri olaya
karisan 4 siipheliyi yakaladi. Siiphelinin cezaevin-
deki arkadasina selam gondermek icin ates acip
kayda aldirdig1 ortaya cikti. Adliyeye sevk edilen
siipheliler adli kontrol sartiyla serbest birakildi.
Olay, 15 Subat Pazar giinii saat 00.00 siralarinda
Huzur Mahallesi Seyrantepe mevkisinde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore gece yarist motosiklet
seyreden iki kisiden biri, silahla havaya ates acti.
Arkasindan seyreden iki kisiden biri de o anlar1
cep telefonuyla kaydetti. Motosikletli siipheliler
ardindan olay yerinden uzaklasti. Olay ani ise
giivenlik kamerasina yansidi.

Polisten kacamadilar

Olayin ardindan bir televizyon kanalinin Idari
Isler Amiri D.A.’nin (50) sikayeti tizerine Sariyer
Asayis Biiro Amirligi ekipleri calisma baslatti. Gii-
venlik kamera goriintiilerini incelemeye alan polis,
olay1 gerceklestiren siiphelilerin kullandig1 moto-
sikletlerin plakalarmin 34 HID 386 ve 34 NMA
592 oldugunu belirledi. Devam eden calismalarda
kimlikleri tespit edilen 4 siipheli, Kagithane Sultan
Selim Mahallesi'nde bir caddede yakalandi.

Olayin nedeni sasirth

Gozaltina alinan EB. (16), O.Y.A. (17), O.K.
(15) ve Kenan A. (18) emniyete gotiirtildi. Stiphe-
lilerin olayda kullandigi kurusiki tabancaya da el
konuldu. Burada islemleri tamamlanan ve poliste
suc kayitlar1 olmadigi belirlenen 4 siipheliden EB.
polise verdigi ilk ifadede, cezaevinde olan arka-
dasina selam gondermek icin olay1 gerceklestirip
kayda aldirdigini soyledigi 6igrenildi. EB.’nin
ifadesinde goriintiileri sosyal medyada paylasmak
istedigini sdyledigi bilgisi de edinildi.

Adli kontrolle serbestler

Atesli silahlar kanuna muhalefet’ ve ‘Silahli tehdit
suclarindan haklarinda adli islem baslatilan siipheli-
ler adliyeye sevk edildi. Mahkemeye cikarilan 4 siip-
heli, adli kontrol sartiyla serbest birakildi. Siiphelile-
rin poliste suc kaydinin olmadigi 6grenildi. DHA

>

Kendi arabasinin
altinda kald

Kagithane'de aracina binen Savas D. (48) geri
manevra yapacagi sirada sofor bolominden
asagl dustu. Ne oldugunu anlamaya calistigi
sirada arac, bu kez de adamin Uzerine geldi

AV KAGITHANE'DE aracina binen Savas D. (48)
' geri manevra yapacagi sirada sofor boliimiinden
7 asag diistil. Ne oldugunu anlamaya calistig sira-

da arac, bu kez de adamin iizerine geldi. Duvarla aracin
arasinda kalan Savas D. yaralanirken kazada 2 arac ve
elektrik panosu hasar gordi. Olayla ilgili konusan esnaf
Sedat Polat (36), “Tiirk filmine koysak sinema gibi.
Tiirkiye’de ilk defa canli birsey bu 6rnektir. Bir insanin
kendi arabasinin altinda kalmasi ne demek” dedi. Kaza
anma ait goriintiiler giivenlik kamerasi gortintileri or-
taya cikti. Kagithane Talatpasa Mahallesi’'nde 6 Kasim
Cumartesi giinii saat 16.00 siralarmda yasanan kazanin
goriintiileri ortaya cikt1. Edinilen bilgiye gore evinden
ctkan Savas D. 34 MST 52 plakali aracina bindi; ardin-
dan da da geri manevra yapmak istedi. Arac geri geldigi
sirada Savas D. bir anda sof6r bolimiinden asag diistii.
Stirticiistiz arac Savas D.’ye carparak duvarla arac ara-
sinda sikismasina neden oldu.

Duvara sikistirdi

Olayn ardindan ihbar iizerine olay yerine saghk ve
polis sevk edildi. Saglik ekipleri yarali Savas D.’ye ilk
miidahaleyi olay yerinde yapti. Kalcasinin kirildigi ve
ayaklarmnin edildigi 6grenilen Savas D. ambulansla
Okmeydani Prof. Dr. Cemil Tascioglu Hastanesine
kaldirilarak tedavi altina alindi. Siirticiintin hayati tehli-
kesinin olmadig 6grenildi. Diger yandan polis ekipleri
kazayla ilgili inceleme yaparak rapor tuttu. Kazaya
karisan siirticiilerin alkollii olmadigi tespit edildi.” DHA
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erdrsiiz Turkiye kapsaminda
kurulan “Milli Dayanisma,
Kardeslik ve Demokrasi Ko-

misyonu’ ortak raporunu olusturdu ve

oylanarak kabul edildi...

Raporda ilging buldugum, rapora
hi¢ yazilmamasini diistindiigiim konular
Ustlinde durmak istiyorum. Raporun 7.
Maddesindeki “"DEMOKRATIKLESME
[LE ILGILI ONERILER” bdlimiin-
de, Avrupa insan Haklari Mahkemesi
(AIHM) ve Anayasa Mahkemesi (AYM)
Kararlarinin uygulanmasi konusunda
mekanizmalarin gl¢lendirilmesi gerek-
tigi yaziyor.

Bir yurttas olarak ben de soruyo-

Komisyonun raporu

rum: Anayasamizda AHIM ve AY M
kararlarini uyulma zorunlulugu yazily-
ken neden uyulmuyor?

Hasta ve yasli tutuklu ve hikiim-
liler icin yasam hakkinin her hakkin
Ustlinde oldugu belirtiliyor. Toplanti ve
Gosteri Yirlyusleri Kanunu’nun hak
ve 6zglrltkleri genisletecek ve hakkin
0ziini muhafaza edecek sekilde yeniden
diizenlenmesi dneriliyor.

Kamuoyunu mesgul eden davalar-
daki tutuklularin, hastaneyle cezaevi
arasinda gezdirilmesine ne demeli?
“Siddet icermeyen hicbir fiilin terdr
sucu olarak nitelendirilmemesi, ifade
6zglrligu kapsaminda elestirilerin te-

yakupgulacti28@gmail.com

Yakup Gilach

KAR SUYU

ror sucu sayllmamasi gerektigi, basin
ve yayinla ilgili kanunlar gdzden geci-
rilmesi, Anayasa’dan kaynaklanan idari
vesayet yetkisinin demokratik toplum
gereklerine uygun olarak kullaniimasi;
baskanin kanunda yer alan sebeplerle
gorevden el cektirilmesi durumunda
sadece belediye meclisi tarafindan
secim yapiimasi hususunda mevzuatin
diizenlenmesi dnerilmektedir.”

Basin lizerindeki baskilara ve siddet
icermeyen protestolara karsi taham-
milstzIGgu nereye koyacagiz. Siddet

icermeyen toplanti ve gosterilere kati-
lanlara terérist muamelesi yapiimasi,
tutuksuz yargilamanin esas alinma-
masi, gorevden el cektirilen belediye
baskanlarinin yerine kayyim atanmasi
demokrasiden yana olanlarin karsr ¢ik-
mas! gereken konular olarak karsimiz-
da duruyor.

Demek ki demokratiklesme soru-
nunun blyik bir cogunlugu yasalardan

degil uygulamalardan kaynaklanmakta.

Komisyon, AIHM ve AYM kararla-
rina uymayanlara, gosteri ve toplanti

kanunundan belirtilen haklarini kullan-

mak isteyenlere engel ¢ikaranlara ne
yapilmasi gerektigini belirtmeliydi.
Mevcut anayasamizdaki temel hak
ve 6zglrliklerin kullanilmasinin engel-
lenmesine yonelik uygulamalarda bu-
lunan kamu gorevlilerine yaptirimlarin

getirilmesi gerekliligi yaziimaliydi bu
rapora.

Kamu gérevlilerinin, glict iktidar-
dan degil yasalardan almasi gerektigi
Ozellikle vurgulanmaliydi
Oysa komisyon, konuyu dolandirip ana-
yasa degisikligi gerektigine toplumu
inandirmaya caligiyor. Anayasa degi-
sikligini kimlerin neden istediklerini
toplum bilmiyor mu saniyorsunuz?

Bu llkenin anayasa sorunu yok.
Demokrasinin dniindeki en bilylk engel,
mevcut anayasaya uyulmamasi olarak
gorunlyor.

Baris ve demokrasiyi giiglendirmek
icin, Turkiye Cumhuriyeti’nin kurulu-
sunda oldugu gibi kuvvetler ayriligina
dayali, demokratik, laik, sosyal hukuk
devletini yeniden insa etmekten bagka
bir ¢dziim yolu gériinmiyor.

PARK KURNAZLIGI
SAﬁI.IﬁI BOZUYOR

Istanbul’'un gevre ilcelerinde bas gdsteren otopark sorunu, vicdanlari sizlatan bir boyuta ulast1. Catalca Devlet

Hastanesi basta olmak Uzere bazi saglik kuruluslarlnln otoparklari, hastalar yerine araclarini birakip ise giden

“belesci” sricolerin isgali altinda. Acil servis onunde blle yer bulamayan hasta yaklnlarl |syan ediyor

CATALCA Devlet Hastanesi’nin 170
araclik otoparki, bugiinlerde sifa arayan-
larin degil, otopark ticretinden kacanlarin
adresi haline geldi. Sabahin ilk 1iklartyla
birlikte mahallelerden gelen onlarca siirticii,
araclarini “giivenli” ve “licretsiz” oldugu

gerekeesiyle hastane bahgesine birakip, kapi ]

oniinden gecen toplu tagima araglariyla
islerine gidiyor. Aksama kadar, hatta bazen
giinlerce hastane otoparkindan ¢ikmayan
bu araglar, gercek ihtiyag sahiplerini kapida
birakiyor. i

Acil servis 6niinde yer yok!

Hastaneye nefes nefese yetismeye calisan,
kucaginda hastasiyla park yeri arayan va-
tandaglar, dakikalarca bog yer bulabilmek
icin tur atiyor. Acil servisin tam oniindeki
alanlar bile ige gitmek i¢cin metrobiise ya da
otobiise kosan sorumsuz stirtictiler tarafin-
dan adeta rehin alinmis durumda. Hastasi-
n1 aractan indirip iceri tagtyacak bir bogluk
dahi bulamayan vatandaslar, bu bencilligin
bedelini sagliklartyla ddiyor.

Park et devam et kurnazhgi

Benzer bir manzara Beylikduzii ve diger
yogun niifuslu bazi ilgelerde de yaganiyor.
Sehir merkezindeki yiiksek otopark tic-
retlerini 6demek istemeyen ya da aracini
sokak arasina birakmaya cekinen kisiler,
hastaneleri adeta birer “park et-devam et”
istasyonuna ¢evirmig durumda. Hastane
yonetimleri, otoparklarin 7/24 dolu oldu-
gunu ve bazi araclarm giinlerce yerinden
kipirdamadigini belirtiyor.

Tek rahat olan karsi taraf

Magdur bir hasta yakini durumu su soz-
lerle 6zetliyor: “Hastam ac1 iginde, ben yer
artyorum. Otopark agzina kadar dolu. Bazi
kisiler araclarini burada kilitleyip isine git-

Vatandaglar, hastane otoparklarinin yalnizca
hasta ve hasta yakinlarina tahsis edilmesini
saglayacak (plaka tanima sistemi, hasta girig
kaydi teyidi vb.) dnlemlerin bir an 6nce hayata
gecirilmesini istiyor. Sifa dagitmasi gereken
alanlarin “otopark kurnazligma” kurban edil-
mesi toplumun biytik bir kesiminden tepki

toplarken, bencil kisilerin de bu sorumsuz dav-

raniglarma son vermesi bekleniyor.

W I

mis. Hastane yonetimi rahatsiz, biz perisaniz;
tek rahat olan, arabayi buraya birakip giden

vicdansizlar!”

Giivenlik 6nlemleri yetersiz

Hastane yonetimleri, 6zel giivenlik birimleriyle
bu usulsiiz parklarin dniine gegmek igin yogun
caba sarf etse de kalici bir ¢oziim hentiz bulu-
nabilmis degil. Kamusal bir kaynagin bu denli
verimsiz ve sorumsuzca kullanilmasi, yalnizca
bir otopark sorunu degil, ayni zamanda top-
lumsal bir etik sorunu olarak da degerlendiri-
liyor.

ehit yakinlari yalmz degil!

T.C. Sehit Gazi Aileleri Koruma ve Kalkindirma Dernegi istanbul 1l Baskanhgi yeni yonetimi-
ni duyurdu. Sehit aileleri ve gazilerle dayanismanin daha da guclendlrllme5| hedeﬂenlyor

M. TOPLUMUN en derin
yaralaridan biri, sehit
aileleri ve gazilerin yasadig

acilar zamanla unutulmasidir.
Oysa bu yiik yalnizca bir ailenin
degil, bir tilkenin omuzlarmdadir.
Sehit yakinlarmin ve gazilerin
hem manevi hem de sosyal hayatta yalniz
birakilmamasi, dayanigmanin canl tutulmasi
her kesimi ilgilendiren bir sorumluluktur. Bu
anlayisla ¢alismalarimi siirdiiren dernegin Is-
tanbul I Bagkanhg da yeni donem yonetimini
kamuoyuyla paylasti.

ilk mesaj verildi

Yeni yonetim ilk mesajint yayimladi. Sehit ai-
lelerinin yaninda olmaya devam edeceklerinin
alti cizen Istanbul Il Baskan1 Orhan Celik,
“Bu bir goniil meselesi. Sehit ailelerimiz ve
gazilerimiz bizim bag tacimizdir. [stanbul’da
daha giiclti bir dayanisma hatti kuracagiz”
dedi. Celik, dernegin sahada daha gortntir

olacagni ve ihtiyaclara I
hizh sekilde temas eden ™
bir calisma diizeni
olusturacaklarini ifade
etti. Yeni yonetimle
birlikte dernegin, Is-
tanbul’da sehit aileleri,
gaziler ve yakinlarina
yonelik dayanigma ve
destek caligmalarini
daha genig bir zeminde
stirdiirmesi bekleniyor.

Birlik beraberlik
ruhu

Ote yandan Istanbul
Il Bagkani Orhan Celik, gectigimiz gtinlerde

Davut Gt tarafindan dizenlenen “Biiyiik Aile
Sofrast” iftar programini su sozlerle degerlen-

dirdi: “Istanbul Valimiz Sayin Davut Giil'tin
davetiyle diizenlenen iftar programinda aziz
schit ailelerimiz ve kahraman gazilerimizle

-!_.'Z/

ayni sofrada bulusmanin onurunu ya§ad1k
Vali yardimcilarimiz ve kaymakamlarimizin
yani sira; Bahtiyar Ersay, Selami Yildiz ve Yu-
suf Kenan Topcu’nun da katildigt bu anlamlt
gecede birlik ve beraberligimizi pekistirerek
vatan ugruna fedakarlik gosteren tiim kahra-
manlarimizi rahmet ve minnetle andik.”

M

Rumeli camiash
iftarda bulustu

CHP Bakirkdy Ilce Orgiti, Rumeli Yonetici ve Is insanla-
ri Dernegi (RUYIAD) temsilcileri ve cok sayida sivil top-
lum kurulusu yoneticisi, Cavit Ganic'in ev sahipliginde
dUzenlenen iftar programinda bir araya geldi. Gecede
birlik, beraberlik ve dayanisma mesajlari one ¢ikarken;
yerel yonetim hizmetleri ve adalet vurgusu dikkat cekti

1 CHP Bakirkoy

Ilge Bagkan1 Gizem

Bagaran Arslan ve
ilce yoneticileri, RUYIAD
temsilcileriyle iftar sofrasin-
da bir araya geldi. Program,
RUYIAD Yonetim Kurulu
Uyesi ve onceki donem Bele-
diye Baskan Yardimcist Cavit
Gani¢’in ev sahipliginde gercek-
lestirildi. Ganig, organizasyona
katki sunan RUYIAD ve Rumeli
Egitim Vakfi (REV) Bagkan Yar-
dimcist Ferzan Ozer’e tesekkiir
ederek katiimcilara dayanisma
mesaji verdi. Iftar programina;
Bati Trakya Turkleri Dernegi,
Trakya Rumeli I§ Insanlari Der-
negi, Kosova Iplikliler Dernegi
ile Rumeli, Balkan ve Kosova
derneklerinin yoneticileri ka-
tild1. Gecede ayrica; Istanbul
Bilgi Universitesi eski Rektorii
Emeritus Prof. Dr. {lter Turan,
Salcano Yonetim Kurulu Bas-
kani Salih Akgul, Ttirkiye Ozel
Okullar Birligi Bagkani ve Florya
Koleji kurucularidan Zafer Oz-
turk, Elektrik Miihendisleri Oda-
st onceki donem Bakirkoy Sube
Bagkani Orhan Esin, Demokrat
Parti GIK Uyesi ve Il Bagkan
Yardimcist Necmettin Donmez
ve cok sayida davetli yer aldi.

Asla umutsuz olma

Uzun stire yogun bakimda
tedavi gordiigunii ve yaklagik
bir bucuk yil sonra ilk kez bir
davete katildigini belirten Salca-
no’nun sahibi Salih Akgiil, yaz-
dig1 “Asla Umutsuz Olma” adl
kitabina atifta bulunarak Cavit
Gani¢’in kendisi igin 6zel bir
yere sahip oldugunu ifade etti.
Genis bir camiayiz
Istanbul Bilgi Universitesi eski
Rektorii Emeritus Prof. Dr.
Ilter Turan, dernek catisi altin-
da bir araya gelen yonetici ve

is insanlarinin Rumeli camiast
icinde koprii gorevi tistlendigini
belirterek Cavit Ganig’e tegek-

kiir etti.

Yerel hizmetler
giindeme geldi

HABER Programda soz alan Bati
SELVi

SARITAC Sube Bagkant Miimin

Trakya Dernegi Bakirkoy

Oztiirk, Cavit Ganig’e ve CHP
ilce yonetimine ev sahipligi
icin tesekkiir ederken, Bakirkdy
Belediyesi hizmetlerine yonelik
elestirilerini de dile getirdi.
Belediye Baskan1 Aysegiil Ova-
lioglu ve yonetimiyle goriismek
istediklerini ancak randevu
alamadiklarmi belirten Oztiirk,
yerel hizmetlerde aksama oldu-
gunu savunarak sikayetlerinin
iletilmesini istedi.

Hizmete odaklanma zamani

Demokrat Parti GIK Uyesi ve Il
Baskan Yardimcis1 Necmettin
Donmez de siyasi farkliliklara
ragmen hizmet odaklt bir yak-
lagim ¢agrisinda bulunarak,
“Mubhalifiz ancak destek verme-
ye her zaman hazirnz” dedi.

Rumeli once insanhg:
ogretir

[ftar sonrasi konusan CHP
Bakirkoy Ilge Bagkani Gizem
Basaran Arslan, hemsehrile-
riyle bir arada olmaktan onur
duydugunu belirterek gecenin
mimar Cavit Ganic’e ve emegi
gecenlere tesekkir etti. Ru-
meli-Balkan kultiiriiniin insan
sevgisini merkeze alan bir anla-
yisa sahip oldugunu vurgulayan
Bagaran Arslan, boyle bir ca-
mianin parcast olmaktan gurur
duydugunu soyledi. Ramazan
ayinin yalnizca orug tutma ayi
olmadigini ifade eden Arslan,
bu ayimn ayni zamanda birlik,
beraberlik, dayanigma ve adalet
ay1 oldugunu dile getirdi. Ozgiir
Ozel'in de Rumeli kokenli oldu-
gunu hatirlatan Bagaran Ars-
lan, toplantinin siyasi bir icerik
tasimadigimni ancak duygularini
paylagsmak istedigini belirtti.

Adalet bu iilkenin bel kemigidir

“Adalet sistemi bir iilkenin
bel kemigidir. Eger ada-
let zedelenirse egitimden
ekonomiye kadar her alan
etkilenir” diyen Basaran
Arslan, konugsmasini soyle
strdiirdii: “Bizler bu giizel
cografyada, bir¢ok gors-

oturup tlkenin giizellik-
lerini dayanigma ruhuyla
paylagsmak zorunda his-
sederiz kendimizi. Ctnkii
Rumeli-Balkan kokenli
yurttaglar, Turkiyenin ne
kadar kiymetli bir yer oldu-
gunu; vatanin, bayragin ve

EYUPSULTAN Belediyesi Ramazan ayi

boyunca, Eyiipsultan’m manevi atmosferine
yakigir gtizellikte bir ¢ok etkinlik dtzenliyor.
Bu etkinlikler kapsaminda “Ramazan Paylagmaktir”
prensibinden yola ¢ikarak, ilcede yasayan vatandaglara

.____aBelediye pide ikram etti

ticretsiz olarak Ramazan pidesi ikramlart yapihyor.
Ramazan ay1 boyunca siirecek olan pide ikramlarini
belediye ekipleri, belirlenen noktalarda gerceklestiriyor.

Her giin yapilan ikramlarda vatandaglara 3
pide veriliyor. HABER MERKEZI

bin adet

ten yol arkadasimizla her
zaman sevgi ve saygl cer-
cevesinde ayni masalarda

milletin dnemini her zaman
bilmis, bunu da ¢ok aci
tecriibelerle ogrenmistir. ”
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Esenyurtlu gengler
GOK SANSLI

Esenyurt Belediye Baskan Vekili Can Aksoy, genc-

" HABER
~ OSMAN
KOSE

IBB, Sili Kustepe Mahallesi'nde yapimin sirdirdiigi Kugtepe Zemin At Otoparki ¢alismalarinda sona yoklugh Proje tumumlandl-
ginda mahalle; otoparktan spor alanlarina, pazar yerinden afet foplanma alanina kadar cok yonli bir yasam merkezine kavusacak

Kustepe Mahallesi'nde yapimi devam
eden Kustepe Zemin Altr Otoparki ve
Spor Tesisi ingaat alaninda incelemeler-
de bulundu. Calismalar hakkinda teknik
ekipten bilgi alan Nuri Aslan, tesisin ta-
mamlanmasiyla birlikte mahalleye spor,

—
I BB Baskanvekili Nuri Aslan, Sisli

sosyal yagam ve giivenli bulusma imkan1 i .

kazandirilacagini ifade etti.

Gengcler mutlu olacak

Projenin yakinda tamamlanarak Istan-
bullularin hizmetine sunulacagini belir-
ten IBB Baskanvekili Nuri Aslan, “Bu-
raya toprak haldeyken gelmistik, simdi
bitmek tizere. Burasi 6yle bir kompleks
ki bir taraftan ¢ocuklarin problemini,
bir taraftan park sorununu, bir taraftan
Kustepe Spor’un antrenman problem-
lerini ¢ozecek. Ayrica 240 tezgahh bir
pazar alani olacak. Yani oyle fonksi-
yonel bir alan ki Kustepe nefes alacak. Ayrica,
afet aninda toplanilabilecek, lojistik hizmetler
alinilabilecek bir alan. Gengleri, uyusturucu
madde saticilarmin, kott aliskanlhk 6zendiren
sokak cetelerinin elinden kurtarip buralarda
spor yapmasini ve gelecegin nesillerini, tilkenin
yoneticilerini hazirlamak i¢in miicadele ediyo-

iBB Baskanvekili Nuri Aslan, inceleme sonrasi yaptigi aciklamada komplek-

sin tamamlanmak iizere oldugunu belirterek, “Burasi bir taraftan coculdarin

problemini, bir taraftan park sorununu, bir taraftan Kustepe Spor‘un antren-
man problemlerini cozecek, 240 tezgahl bir pazar alani da olacak” dedi.

ruz. Genglik icin her noktada elimizden gelen
her tiirlii destegi sunacagiz” dedi.

Genglerin gelecegi cok 6nemli

Su anda 10 okulda spor salonu ingaatinin de-
vam ettigini ve IBB spor sahalarinin sayismnin
TTye ulagtigini vurgulayan Aslan, “Genglige
sadece spor sahast mi1 yapiyoruz, hayir. Egitim

Fatih Belediye Baskani M. Ergiin Turan, istanbul Valisi Davut Gil ve Fatih
Kaymakami Cafer Sarili ile birlikte Cumartesi Pazari'ni ziyaret ederek
esnafimiz ve hemsehrilerimizle sohbet etti, Ramazan'in bereketini paylasti

M. FATIH Belediye Baskani M. Ergiin
...~ Turan, Istanbul Valisi Davut Giil
ve Fatih Kaymakami Cafer Sarili ile
birlikte Cumartesi Pazari'ni ziyaret ederek
hemsehrilerimizle bir araya geldi. Ramazan
aymin bereketiyle hareketlenen pazar ala-
ninda gergeklesen ziyaret, vatandaglarimizin
glinltik hayatinin en canl bulugma noktalarin-
dan birinde samimi karsilagmalara sahne oldu.
Bagkan Turan, ziyaret kapsaminda pazar alani-
n1 bagtan sona gezerek esnafimizla selamlast,
tezgah baginda gorev yapan emekgilerle sohbet

ederek hayirh ve bereketli kazanclar temennisin-

de bulundu. Aligveris yapan vatandaglarimizla
da yakindan ilgilenen Bagkan Turan, Ramazan
aymin getirdigi bereketin ve paylasma ruhunun
pazarin her kosesinde hissedildigini ifade etti.
Iftar sofralari igin yapilan aligveriglerin yalnizca
bir hazirlik degil, ayni zamanda birlik, beraber-
lik ve dayanismanin giiglii bir gostergesi oldu-
gunu vurgulayan Bagkan Turan, Ramazan’in
toplum hayatina kattigr manevi degerin bu
alanlarda somut sekilde goriildigunii belirtti.

Manevi iklimi paylasmak giizel

Ziyaret sirasinda degerlendirmelerde bulunan
Bagkan Turan, Ramazan ayinin toplumsal
baglari giiclendiren, gontlleri yakinlastiran ve
paylagma bilincini pekistiren miistesna bir za-
man dilimi oldugunu ifade etti. Baskan Turan,

“Ramazan, bereketin ve gonl birliginin en
| guiclii sekilde hissedildigi miibarek bir aydir.
Bu miubarek ayi sofralarimiza bereket,
goniillerimize huzur getirmesini diliyorum,”
ifadelerini kullanarak tiim hemsehrilerimize
hayirli iftarlar temennisinde bulundu. Va-
tandaglarimizla ayni ortamda bulunmanin,
onlarin giindelik hayatina dogrudan temas
etmenin ve Ramazan’in manevi iklimini birlikte
paylagsmanin biiytk bir deger tagidigini dile
getirdi.

Ziyaret boyunca kamu yoneticileri, hemsehrile-
rimizin talep ve gorusglerini dinleyerek sahadaki
mevcut durumu yerinde degerlendirme firsati
buldu. Vatandaslarimizin iftar hazirliklari igin
gerceklestirdigi aligveriglerin olusturdugu hare-
ketlilik ve esnafimizin yogun ¢aligma temposu,
Ramazan ayinin bereketini ve canlihigimi pazarmn
genel atmosferine yansitti.

Onemli bir karsilik buldu

Cumartesi Pazar’'nda gozlemlenen yogunluk,
Ramazan ayinin giinliik hayat tizerindeki etki-
sini bir kez daha ortaya koyarken; temel gida
triinlerinden giinliik ihtiyaclara kadar bir¢ok
alanda aligverigin stirdagi gorildi. Vatandagla-
rimizin iftar sofralar icin yaptiklart hazirliklar,
Ramazan’m paylagma kiiltiriint canli tutan ve
toplumsal dayanigmayi giiclendiren énemli bir
karsilik buldugunu bir kez daha gosterdi.

alabilmeleri i¢in, kimseye muhtag ol-
mamalari igin yurt desteginden egitim
destegine, giyinme desteginden barinma
destegine IBB, Istanbul gencliginin
yaninda. Ve onlarin gelecege hazirlana-
bilmesi, aligkanliklardan kurtulabilmesi
| icin elimizden gelen biitiin miicadeleyi
veriyoruz. Bir tilkenin gelecegi, gencligi-
| nin giiciiyle ol¢tliir” ifadelerini kullandi.

Cok yonlii yasam alani

Proje kapsaminda Kustepe’ye yalnizca
bir otopark degil, sosyal yasami giiclen-
diren ¢ok yonlii bir merkez kazandiri-
liyor. Toplam 17 bin 500 metrekarelik
alana sahip zemin alt1 otoparkta 365’i
standart, 22’si engelli ve 43’11 elektrikli
araclara ayrilmig olmak tizere toplam
430 arac kapasitesi bulunacak. Proje
biinyesinde 68’e 50 metre dlgiilerin-

de hali saha, 400 kisi kapasiteli 800
metrekarelik cok amacl salon ve 265
metrekarelik fuaye alani yer alacak. Mahalle
sakinlerinin ginliik yasamina katki sunacak 90
metrekarelik kafeterya da projede bulunuyor.
Ayrica bolgenin 6nemli ihtiyaclarindan birine
yanit verecek sekilde 240 tezgahli ve 3 bin 100
metrekare biiyiikliigiinde modern bir pazar alani
da Kustepe’ye kazandirilmis olacak.

Afyon'dan
Istanbul’a

M. ISTANBUL Afyonkarahisarli
: Sanayici ve Ig Insanlari Dernegi
(ISTANBUL AFSIAD) Baskani

Huseyin Celik, “Afyonkarahisar Valiligi
doneminde kentin sanayi ve tarim vizyo-
nunu kiiresel olcekte projelerle taglandiran
Dog. Dr. Kiibra Giiran Yigitbast'nin Igisleri
Bakan Yardimcilig1 gorevine atanmast,
sehrimiz i¢in biiytik bir gurur vesilesidir.
Sehre 500 milyon dolar1 asan yatirim ham-
lesi kazandirmugtir, yatirimin mimari simdi
Ankara’da” dedi. Afyonkarahisar Valisi
olarak gorev yapan Dog. Dr. Kiibra Giiran
Yigitbagi, yayimlanan Cumhurbagkanhg
kararyla Igigleri Bakan Yardimciligi gorevi-
ne getirildi. Istanbul Afyonkarahisarli Sa-
nayici ve [s insanlart Dernegi (ISTANBUL
AFSIAD) Bagkani Hiiseyin Celik, yaptigt
aciklamada Dog. Dr. Yigitbast'n1 tebrik
ederek gorev siiresi boyunca kentin iiretim,
istihdam ve ihracat kapasitesine tarihi bir
ivme kazandirdigini belirtti.

Yigitbasr’ni kutladilar

Celik, kentte yapimi tamamlanan ve

stiren projelere deginerek katkilari icin
Dog. Dr. Yigitbast'na tesekkr etti. Celik
aciklamasinda su ifadelere yer verdi: “Vali
Yigitbas'nin vizyoner liderligiyle temelleri
atilan ekonomide stratejik doniisiim ve dev
yatirim hamlesi kentin ekonomik ¢ehresini
degistirerek Afyonkarahisar’in gelecegini

lik iftarinda yaptig1 konusmada 10 bin 0gren-
cinin Ucretsiz YKS ve LGS hazirlk desteginden
yararlandigini belirterek, yeni spor kompleksleri
ve KYK kiz 6grenci yurdu projeleriyle genclere
yonelik yatirimlarin artarak sorecegini acikladi

M. ESENYURT

Belediyesi,

Nazim Hikmet
Kaltiir Merkezi Davet
Salonu’nda genglere
ozel iftar programi
diizenledi. Programa
Esenyurt Kaymakami Fa-
tih Cobanoglu, Esenyurt
Belediye Bagkan Vekili Can
Aksoy ve esi Esin Aksoy’un
yani sira ilge protokolii ve
cok sayida genc katildi.
Kur’an-1 Kerim tilaveti ve
ilahilerle baglayan program-
da oruclar hep birlikte acil-
d1. Belediyenin spor kursla-
r1, tiniversite ve lise hazirhk
kurslart ile kiitiphanelerin-
den faydalanan 6grenciler
ayni sofrada bulustu.

Genglik projelerini
onemsiyoruz
Programda konusan Bag-
kan Vekili Can Aksoy,
Ramazan aymin manevi
atmosferinde genclerle bir
arada olmaktan duydugu
memnuniyeti dile getire-
rek gencligin toplumun
en biiyiik giicii oldugunu
vurguladi. Esenyurt'un 1
milyonu agan niifusunun
yaklagik yiizde 40'min 30
yag alti oldugunu belirten
Aksoy, ilcede 254 bin 100
ogrencinin bulundugunu
ifade etti. Bu dinamik nii-
fusun daha nitelikli yetis-
mesi icin goreve geldikleri
giinden bu yana genglik
projelerine 6zel dnem ver-
diklerini soyledi.

Kiitiiphaneler
yenilendi!

Aksoy, genclere yonelik
yiriitiilen ¢caligmalart da
paylasti. Yaz ve kis spor
kurslariyla yilda 45 bin
gencin sporla bulusturul-
dugunu belirten Aksoy,
Ziya Gokalp, Necip Fazil
Kisakiirek ve Cemil Merig
kutiiphanelerinin moderni-
ze edilerek genglerin hizme-
tine sunuldugunu aktardi.
24 saat agik “uyumayan

HABER

&%ﬁi yapilacagini kaydetti.

kiitiiphane” konseptiyle
hizmet veren Cemil

| Meri¢ Kittiphanesi’nde
& Ramazan ay1 boyunca
iftar ve sahur ikrami

10 bin égrenci
sinava hazirlaniyor

Kiitiiphanelerde tcretsiz ¢ay,
corba ve sinirsiz internet hiz-
meti sunuldugunu belirten
Aksoy, Vatan Kitap Kafe'nin
genglerin sosyallesmesi igin
acildigini, 10 bin 6grencinin
LGS ve YKS hazirlik kursla-
rinda smavlara hazirlandigi-
ntifade etti. Ozel bireylerin
istihdam ve sosyal hayata
katilmint desteklemek
amacityla Menekse Engelsiz
Kafe'nin hizmete acildigin,
Mescid-i Aksa Genglik Mer-
kezi’nin ilmi ve kilttrel faa-
liyetlerle genclere kapilarini
araladigini soyledi. Merkez
Kapali Yiizme Havuzu'nun
yenilenerek yeniden hizmete
acildigini belirten Bagkan
Vekili Aksoy, Turgut Ozal
Stadyumu yaninda yeni bir
yiizme havuzu yapilacaginin
mijdesini verdi. Ayrica yak-
lagik 6 yildir atil durumda
bulunan 800 6grenci ka-
pasiteli KYK kiz yurdunun
genclerin kullanimina acil-
mast igin Genglik ve Spor
Bakanhigr'na devir siirecinin
baslatildigini aciklad. Ak-
soy, konugmasinin sonunda
genclere, hayal kurmaktan,
tiretmekten ve calismaktan
vazgegmemeleri gerektigini
belirterek, Ramazan aymin
birlik ve beraberlik ruhuna
vurgu yaptu.

Gengler tesekkiir etti

Programa katilan genc-

ler de organizasyondan
duyduklart memnuniyeti
dile getirdi. Katilimcilar,
kattiphanelerde yapilan
yenilemelerin ve genclik
projelerinin egitim hayat-
larina 6nemli katki sundu-
gunu ifade ederek Esenyurt
Belediyesi’ne tesekkiir etti.

43 yildir ge!negl vasalnmr

M. AVCILAR
] Beledi-
yesi'ne
yapilan bagvurular
arasindan segilen
ve [lge Emniyet
Miidurligi tara-
findan Genel Bilgi
Toplama (GBT)
kontrolleri yapi-
larak kendilerine
kimlik dagitilan
toplam 39 davulcu

miihirledi. Afyonkarahisar Cay Cobanlar
Bolvadin Jeotermal Kaynakli Sera Ihtisas
Organize Sanayi Bolgesi, genisleme alan-
lartyla birlikte tamamlandiginda Turkiye
ve Avrupa’nin en biiytik jeotermal OTB’si
unvanini alacak. Yaklagik 3 bin kisiye dog-
rudan istihdam saglamasi hedeflenen bu
dev yatirim, bolge ekonomisinin en giicli
lokomotifi olacak. Sehrin sanayi altyapisini
modernize edecek ve ytksek katma degerli
tretimin merkezi olacak 100. Yil Makine
ve Karma Ihtisas Organize Sanayi Bolgesi,
titizlikle stirdiiriilen ¢alismalarla Afyon-
karahisar’in gelecekteki en biiytik tiretim
tislerinden biri olarak sehre kazandiriliyor.
DHA

goreve basladi. 39 kisiden 5’inin ‘Ok’ soyadli olmasi dikkat
cekti. Gaziantep’in Nurdag ilcesinde yasayan ve 43 yildir
Avcilar’a gelerek ramazan davulculugu yapan Salman Ok,
bu gelenegi torununa aktardi.

Artik cocuklarim ¢aliyor

Yillardir Mustafa Kemal Pasa Mahallesi'nde ramazan
davulculugu yaptigimi belirten Salman Ok, “Gegen uzun
stirede bize yardimci olan biitiin belediye bagkanlari,
muhtar ve mahalle sakinlerine tesekkiir ediyorum. Buraya
geliyoruz, bize yardimci oluyorlar. Bir ekmek parasi kaza-
nip memlekete gidiyoruz. 1983’ten bu yana bu mahalleye
gelip davul caliyorum. Davul calmak bizim atalarimizdan
geliyor. Benden sonra cocuklarim yetisti. Artik cocuklarim,
torunlarim caliyor. Bu da bizim bir ekmek kapimiz” seklin-
de konustu. DHA
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Avrasya Tunell
pahaliya geldi!

CHP Milletvekili Deniz Yavuzyilmaz, 2025'te ga-
ranti edilen arac sayisi asiimasina ragmen Avras-
ya Tuneli'ni isleten sirkete Hazine'den 2 milyar
liray1 askin “fiyat farki” ddendigini acikladi

M. CHP Kamu Denetimi ve Yolsuzluklarla M-
cadeleden Sorumlu Genel Baskan Yardimcist
ve Zonguldak Milletvekili Deniz Yavuzyil-

maz, yap-islet-devret modeliyle isletilen Avrasya
Tiineli icin 2025 yilinda Hazine’den gorevli sirkete 2
milyar lirayr agkin 6deme yapildigini agikladi. Yavuz-
yilmaz, garanti edilen arag gegcis sayisinin agilmasina
ragmen sirkete “fiyat farki” 6demesi yapildigini be-
lirtti. Yavuzyilmaz, sosyal medya hesabindan yaptigi
aciklamada, 2025 yili i¢in Avrasya Tiineli'nde garanti
edilen arag gecis sayisinin 26 milyon 17 bin 676
oldugunu, yil sonunda ise tiinelden gegen arag sayi-
sinin 27 milyon 554 bin 3’e ulastigini ifade etti. Ga-
ranti edilen sayinin asitimasina ragmen sirkete ddeme
yapildigini belirten Yavuzyilmaz, “Sirkete ‘fiyat farkr’
olarak 2 milyar 11 milyon 677 bin 662 lira 6deme
yapildr” dedi.

Neden fiyat farki 6deniyor?

Yavuzyilmaz, s6z konusu 6demenin sozlesme hii-
kumlerinden kaynaklandigini belirterek, “Avrasya
Tiineli’'nde, arag gecis garanti sayisi tuttugu halde
Hazine sirkete neden ‘fiyat farki” 6demesi yapiyor?
Sozlesme yilina gore sirkete garanti edilen arag ba-
sina gegis ticreti 4 Dolar+KDV. Ayrica bu tutara
her yil Amerika Ttiketici Fiyatlart Endeksindeki artig
orani da carpan olarak ekleniyor” ifadelerini kullan-
di. Sturtculerin 6dedigi gecis ticreti ile sozlesmede
garanti edilen ticret arasindaki farkin kamu tarafin-
dan karsilandigin belirten Yavuzyilmaz, “AKP’nin
yaptigi sozlesme nedeniyle sirkete garanti edilen
arag gecis ucreti ile suriictilerin 6dedigi gegis ticreti
arasindaki fark tutari sirkete ddeniyor. Ayrica soz-
lesmeye gore her yil, Hazine nin sirkete garanti ettigi
arag gecis sayis1 binde 5 oraninda artirtliyor” dedi.
HABER MERKEZI
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MEYVE FIVATLARI
ALDI BASINI GITTI

TUIK verilerine gore meyve fiyatlari yillik yozde 109 artti. CHP’li Omer Fethi Girer, artan Oretim mali-
yetlerinin tiketiciye zam olarak yansidigini belirterek, “Sofradaki meyve her gecen gon azaliyor” dedi
CHP Nigde Milletvekili ve TBMM Tarim, e

Orman ve Koyisleri Komisyonu Uyesi

Omer Fethi Gurer, Turkiye Istatistik Ku-
rumu’nun (TUIK) agikladigi Ocak 2026 Tarim
Uriinleri Uretici Fiyat Endeksi (Tarrm-UFE) ve
Tarimsal Girdi Fiyat Endeksi (Tarim-GFE) veri-
lerine iliskin agiklama yapti. Gurer, verilerin tire- ,ﬂ!
timde maliyet baskisinin stirdiigiinii gosterdigini B
belirterek, artan maliyetlerin hem tireticiyi hem de "
tiketiciyi etkiledigini ifade etti. TUIK verilerine
gore Tarim-UFE’nin aylik yiizde 8,46 artarak son
yedi ayin en yiiksek seviyesine ¢iktigini hatirlatan
Girer, “Iktidar enflasyonun diistigiini anlatryor
ancak TUIK'in kendi verileri tiretimde yangin
oldugunu gosteriyor. Uretici enflasyonu bir ayda
ylzde 8’den fazla artiyorsa, bu durum
birkac ay sonra market raflarinda
yeni zam dalgasi anlamina gelir”
dedi.

Pazar arabalar bos
kaldi

Meyvede yillik artigin
ylzde 109’u gegtigini,
sebzede ise sadece bir
ayda yuzde 30,43’luk
artis yasandigimni

belirten Giirer, “Bir
yilda iki katindan fazla
artan meyve fiyati, dar
gelirlinin sofrasindan ek-
silen ogtindiir. Sebzede bir
ayda gelen ytizde 30'luk zam,
mutfaktaki yangiin ne kadar
buytidiiguinti gosteriyor. Diisiik as-
gari (icretle, diisitk emekli maastyla pazar
arabasinin neden bos kaldigi bu rakamlarda gizli”
diye konustu.

COK ETKILI

Tanmda girdi maliyetlerinin kontrol altina alin-
masinin nemine dikkat ceken Giirer, “Yem, giibre,
ilag, tohum, mazot, su ve elektrik giderleri kontrol altina

_ alinmadan gida fiyatlarini diigiirmek miimkiin degildir.
Iktidar fahig fiyat engelleyen degil, seyreden konumdadr.
Oysa destekler tohum topraija diismeden baglamal, iiretici
korunmalidir” dedi. Tanmin stratejik bir alan oldugunu
vurgulayan Giirer, “Uretici ayakta kalmazsa tiiketici uy-
gun fiyata gidaya erisemez. Tanimda planlama, girdi
destegi ve etkin piyasa denetimi saglanmadikca
hem tarladaki eziyet hem mutfaktaki yan-
gin biiyiimeye devam edecektir”
diye konustu.

R =l T § ]
SR ARSI BRI
Maliyet artisi katlanarak artiyor

Uretim asamasindaki maliyet artiglarinin tiketici
fiyatlarina zincirleme sekilde yansidigini ifade eden
Gurer, “Tarlada yitizde 8 artan maliyet, market ra-
finda ¢ok daha ytiksek oranlara gikiyor. Bu zincirde
tiretici de tiiketici de kaybediyor” dedi. Meyvede
yillik artisin ytizde 109°a ulasmasimin dogrudan
tuketici fiyatlarini etkiledigini belirten Gtirer, “Gegen
yil 200 liraya dolan miitevazi bir meyve sepeti bugiin
400 liraya cikt1. Bu, en temel gida triinlerinde yiizde
100 artig demektir. ‘Enflasyon diistii’ denilen bir or-
tamda halkin sofrast kii¢tiliiyor” ifadelerini kullandi.
Sebze fiyatlarindaki artisin emeklilerin alim giiciini
de etkiledigini dile getiren Girer, “Bayram ikrami-
yesi daha hesaba yatmadan pazarda eriyor. Emekli
torununa harglik vermeyi degil, indirimli tirtin ko-
valamayi diigtiniir hale geldi” dedi. Gurer, bayram
ikramiyesinin en az asgari ticret diizeyine ¢ikarilmasi
gerektigini de ifade etti. HABER MERKEZI

arttig@ini ifade etti. Ta-
rimda kullanilan mal
ve hizmetlerde yillik
artigin ytizde 34,48,
tarimsal yatirima

katki saglayan mal ve

hizmetlerde ise yiizde
25,56 oldugunu belirten

Giirer, alt kalemlerdeki
artiglara iligkin su bilgileri
paylasti: “Veteriner harcama-
lart yiizde 72,78 artmis. Giibre

ve toprak gelistiricilerde artis yiizde

44.95. Tohum ve dikim materyali yiizde 38,98,
hayvan yemi ytizde 34,37 ytukselmis. Bu tablo,
ciftginin tiretime baslarken nasil bir maliyet du-
vartyla karsilagtigini gosteriyor. Girdi maliyetleri
diismeden tiretim maliyetinin gerilemesi miimkiin
degildir.”

Girdi maliyetlerinde artis siiriiyor

Tarim-GFE verilerine de dikkat ¢ceken Gtrer,
Aralik 2025 itibartyla endeksin yillik yiizde 33,15

Vatanda

S ucuz et kuyrugunda

Kasapta 1000 liraya yaklasan kiyma yerine Halk Et'ten 600 liraya et alabilmek icin uzun kuyruk olus-
turan yurttaslar saatlerce beklediklerini, “150 lira icin bu siradayiz” s6zleriyle anlatti

M KOCAELI- Enflasyon karsisinda de- kismu aliyor, bir kism1 almiyor. En az 3 saat ki parayr gostererek) ayiptir soylemesi. Alacagiz
rinlegen ekonomik kriz Tiirkiye’nin her bekliyoruz kuyrukta. Yahu kasaba sorulur mu? bir geyler, getirecegiz. Benim avantam ne surada,
bolgesinde etkisini gosteriyor. Ramazan ~ Yenecek kiyma bin lira kasapta. Burada da 600 150 lira. Onun icin bu siray1 bekliyoruz. Gidece-

aymin gelmesiyle pek ¢ok yurttas da iftarda ve lira kiyma, 675 lira kugbast. Taze, glivenilir et. gim iki tane de pide alacagim. Hemen hemen bir
sahurda sofrasina temel gida tirtinlerini koy- Pazarda dolasip dolasip ¢ikiyoruz, baska bir sey  saat oldu sirada. Ikinci sefer geliyorum” dedi.
makta zorluk cekiyor. Isci kenti olarak bilinen yok. Higbir sey yok.”
Kocaceli’de benzer bir tablo gozler dntine serildi.
Kiymanin kilosunu 600, kugbagini 675 liraya
satildig1 Halk Et ontinde yurttaglar kuyruk olus-
turdu. Kasaptaki fiyatlari kiyaslayan bir emekli,
sunlari dile getirdi: “Kasaplari et yiyenler iyi
bilir. Biz iste ayda yilda bir geliyoruz. Kalirsa,
yetistirirsek aliyoruz. Yetismesek da bekle bir
dahaki haftaya. Yetismedigimiz tabii ki oluyor.
Et mi kaliyor ya? Saat 09.30°da geliyoruz. Bir

Boyle rezillik gérmedim

Konugmakta zorlanan iki emekli yurttas, “Ne
soyleyeyim, goriiyorsunuz iste. Bizi bu duruma
getiren diisinstin. Bak, insanlar ne kadar peri-
san. Bir kilo etten muhtag eden insan... Artik bog
ver. Bu yasima kadar boyle rezillik gormedim.
Bir kilo et almak igin saatlerce bekliyorum. Onu
da belki alamiyorum” diye konustu.

HABER MERKEZI

150 lira icin bu siray1 bekliyoruz

[ssiz oldugunu ve emekli olmadigini sdyleyen 60
yasindaki yurttas ise “Kasapta uzaktan fiyatlar
gortiyoruz boyle. Eve gidiyoruz. Bir sey aldigi-
miz yok. Kasapta tavugun kilosu 110, kiymanin
kilosu hemen hemen 900 lira. Sagdan soldan
arkadaglar veriyor, konu komsu veriyor, dyle
geciniyoruz. Biri bugiin bir guizellik yapti (elinde-
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Kocaeli'de konusan CHP Genel Baskani Ozgir Ozel, “Secime girip kazanamayacagini anlayan Erdogan, bunun yerine yargi kolla-
rini kurmustur. Bir siyasetciyi bassavcl, sonra da o bassavciyi tekrar siyasetci yapmistir. Yaptigi bu atamayla Ekrem Baskan ve
arkadaslarimiza yonettikleri hicbir suclamanin hukuki olmadigi, tamaminin siyasi maksatla yapildigi ortaya ¢tkmistir” dedi

umhuriyet Halk
Partisi Genel Bagkani
Ozgtir Ozel, Kocae-

li'nin Izmit ilcesindeki acik
bir otoparkta gergeklestirilen
‘Millet Idaresi'ne Sahip Ci-
kiyor’” mitingine katildi. Mi-
tingde Ozel'in yani sira; CHP
milletvekilleri, ilge belediye
bagkanlari ve partililer yer
aldi. Kocaeli Biiyiiksehir Be-
lediyesi igin gerekli cesareti ve
tizerlerine diigen sorumlulugu
son yerel secimlerde yerine
getiremediklerini belirten
CHP Genel Baskani Ozgiir

Ozel, kente halkg belediye-
ciligi getireceklerini soyledi.
Kalabaliga seslenen Ozel,
konugmasina soyle devam
etti: “Bir tilke emeklisine nasil
davraniyorsa o kadar mede-
nidir. Yillarca calis, cabala,
didin, vergi ver, her seyi yap.
Giinii gelince ‘Hadi sen artik
eve, yeter caligtin, biz sana
bakacagiz’ de. Sonra da en
diistik emekli maagii 20 bin
TL yap. 5 emekli bir araya
gelse yoksulluk sinirini gege-
miyor. 4 tane asgari tcretli
ancak bir yoksul edebiliyor.

Bugtiin 28 bin TL asgari ticret-

le gecinmek miimkiin degildir.
Ancak asgari ticret alan icin
cok dusiik, veren icin yiiksek
bir hale gelmistir. Bunun icin
asgari tcretli caligtiran, 10
kisiye kadar calistiranlara 10
bin 600 TL diye onerdigimiz,
belli gruplara drnegin; tekstile
farkli desteklemeler, hem as-
gari ticreti 39 bin TL yapacak
hem de maliyetleri igverenin
sirtindan alacak tekliflerimiz
mecliste beklemektedir. Bu-
radan agikca soyliyorum.
Cumbhuriyet Halk Partisi’'nin

TASINMAZ SATILACAKTIR

Ulastirma ve Altyapi Bakanhgi Karayollari Genel Miidiirliigii 1. Bélge

iktidarinda asgari ticret
bugtinkii parayla 39 bin TL
olacaktir. Ancak 10 bin TL
sosyal giivenlik destekle-
mesiyle bu ytik igverenin,
bilhassa kiiciik isletmelerin,
esnaflarn sirtindan alina-
caktir. En diisiik emekli
maagl bir asgari ticret
olacak.”

Tavugu bile satiyorlar

Iktidarin vergiden vergi
aldigint savunan Ozgiir
Ozel, sunlari soyledi; “Iki
bogaz koprisiini ve 7 oto-
bani 6zellestirmek istiyor-
lar. 59 TL olan fiyat, 350
TL’ye cikacak. Bu koprtiler
ve otoyollar ayda 600 mil-

tavugunu yabancilara
satmaya karar verdin mi
vermedin mi? Bunu agikla.
Buradan ifade ediyorum.
Babasinin malin1 boyle sat-
mayana bu milletin malini
bu sekilde sattirmam.

Siyasetciden
bassavci olur mu?
Adalet ve Kalkinma Partisi
ve Erdogan’in siyaseten
tiikendigini soyleyen Ozel,
“Bizimle miicadele edecek
gligleri, azimleri, tlkeyi
yonetecek enerjileri kal-
mamustir. Bu ytizden AK
Parti’nin kadin kollarindan
umudu olmayan, genclik
kollarina giivenmeyen, ana

Miidirliigiinden:
Asagida adi, tahmini kesif bedeli, gegici teminati, ihale glin ve saati, yazili taginmazlar

2886 sayill kanunun 35.a maddesi uyarinca kapali teklif usuli artirma ile satisa
cikarilmistir. Artirma Karayollari 1.Bélge Midirligi ihale Salonunda ihale komisyonunca
yapilacaktir. Bu tasinmaza ait ihale dokimani agagida belirtilen adreste gorilebilir.
inaleye teklif verecek olanlarin, idarece onayli ihale dokiimanini satin almasi zorunludur.
ihale dokiimaninin goriilebilecegi ve satin alinabilecegi yer: Karayollari 1.Bolge
Miidiirligu (ihaleler Bagmiihendisligi) 2.Kat Hamidiye Mah. Kemerburgaz Cad. No:170

34408-Kagithane/ISTANBUL

ihale dokiimani satis bedelleri (vergi dahil): 2.400,00 TRY (ikibindértyiiz Tiirk Lirasi)

Bu tasinmazlara, teklif vermek isteyenlerin, Tasinmazlar Basmihendisliginden;
tasinmazin hali hazir durumunu gdérduklerine dair yer gdrme belgesi almasi, “Alici
tasinmaz mali mevcut durumu (elektrik, su, havagazi, dogalgaz ve lojman olarak tahsis,
isgal, hasar, hisse, alan (m?) imar, iskan, sit, vefa hakki, bilumum serhler v.b. durumlarini)
gérmus, begenmis ve kabul etmis sayilir. Bu konuda Karayollari Genel Mudurligu
aleyhine herhangi bir itiraz ve talep hakki bulunmayacaktir.

isin Adi Tahmini Gegici ihale Giin ve
Bedeli (TRY) | Teminati (TRY) Saati

Sakarya Ili Sapanca ilgesi Muradiye
Mahallesi Hudutlari Dahilinde Yer Alan 11.03.2026
Milkiyeti Karayollari Genel Midurltigine | 6.946.404,00 208.392,12 Carsamba
Ait 1.091,73m? yizo6lgimli 102 Ada 48 Saat: 14:00
Parsel Sayili Tasinmazi satis!
istanbul Ili Silivri llgesi, Mimarsinan
Mahallesi Sinirlari Dahilinde Bulunan 11.03.2026
Milkiyeti Karayollari Genel Midrligine 146.160,00 4.384,80 Carsamba
Ait 8,12 m? yuzélgumlu 5329 Ada 11 Saat: 14:30
Parsel Sayili Taginmazin Satisi

1-Kapali Teklif Usulli ile yapilacak ihaleye katilacak gercek ve tiizel kisilerin;
A- Gergek kisilerde aranacak sartlar:
a) Kanuni ikametgah belgesi (Nifus Mudurligi veya Muhtarlik)
b) Nufus clizdani sureti (Nifus Mudurligi veya Muhtarlik)
c) Noter tasdikli imza beyannamesi
d) Turkiye’'de tebligat icin adres beyani (varsa telefon ve fax numarasi, kayith elektronik
posta adresi (KEP))
B- Tuzel kisilerde aranacak sartlar:
a) Turkiye'de tebligat icin adres beyani (varsa telefon ve fax numarasi, kayitli elektronik
posta adresi (KEP))
b) Tlzel kisiligin idare merkezinin bulundugu yer mahkemesinden veya siciline kayith
bulundugu Ticaret ve/veya Sanayi odasindan veya benzeri bir makamlardan, ihalenin
yapildigi yil icerisinde alinmis, tizel kisiligin sicile kayitli olduguna dair belge ile ticaret
sicil gazetesi,
c)Noter tasdikli imza sirkuleri.
C- Gergek ve tlizel kisilerde aranacak ortak sartlar:
a) Gegici teminata ait alindi belgesi (Karayollari 1.Bélge Mudurligu IBAN Numarasi: TR
96 0001 0005 2955 9148 2850 03) veya banka teminat mektubu (Gegici teminat
mektubunun sekli ve igeriginin 2886 sayili Devlet ihale Kanununun 27. maddesinde
belirtilen sartlar tagimasi gerekir.) Gegici Teminat Mektubu Siresiz Olacaktir.

b) istekliler adina vekaleten istirak ediliyor ise istekli adina teklifte bulunacak kimselerin
vekaletnameleri ile vekaleten istirak edenin noter tasdikli imza beyannamesi,
¢) Tasinmaz Mal Satis Sartnamesi, (Sartnamenin her sayfasi ayri ayri ihaleye istirak
eden tarafindan imzalanmak zorundadir.)
d) ihale Dosyasi alindi belgesi
e) Yer gorme belgesi (idare ve istirak eden tarafindan imzali)

D- Ortak girisim olmasi halinde aranacak sartlar:
a) Isteklilerin ortak girisim olmasi halinde; ortak girisimi olusturan gergek ve tiizel kisilerin
her biri (A) ve (B) bentlerinde istenilen belgeleri vereceklerdir.

b)Ayrica, sartnameye uygun ortak girisim beyannamesi ile ortaklik s6zlesmesini vermeleri
gerekmektedir. (ihale lizerinde kaldigi takdirde noter tasdikli ortaklik sézlesmesi verilir.)
2- Kapali teklif usuliinde teklifler yazili olarak yapilir. Teklif mektubu, bir zarfa konulup
kapatildiktan sonra zarfin Gzerine isteklinin adi, soyadi veya ticaret unvani, tebligata esas
acik adresi yazilir. Zarfin yapistirilan yeri istekli tarafindan imzalanir veya muaharlenir.
Bu zarf (IC ZARF) gegici teminata ait alindi veya banka teminat mektubu ve istenilen
diger belgelerle birlikte ikinci bir zarfa konularak kapatilir (DIS ZARF) Dis zarfin Gzerine
isteklinin adi soyadi, ticaret unvani ile agik adresi ve teklifin hangi ise ait oldugu yazilir
ve muhurlenerek ihale tarih ve saatine kadar, Karayollari 1. Bélge Mudurligt Hamidiye
Mah. Kemerburgaz Cad. No:170 34408-Kagithane/iISTANBUL adresine ihale Komisyon
Baskanhgina teslim edilir. Bu saatten sonra verilecek teklif zarflari veya herhangi bir
nedenle olusacak gecikmeler dikkate alinmaz.

3-Satig bedeli Uzerinden ilgili mevzuati geregince ddenecek her tirlii vergi, damga,
resim, harg ile ulagim giderleri aliciya aittir.
4- ihale komisyonu, ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

5- Uygun olarak diizenlenecek teklifler iadeli taahhitlli olarak posta ile gonderilebilir.
Postadaki gecikmeler kabul ediimez.
Adresi : Karayollari 1.Bélge Mudurlagu

Hamidiye Mah. Kemerburgaz Cad. No:170

34408-Kagithane/ISTANBUL
102123125000 - 02123125070
: bol01@kgm.gov.tr

Telefon ve Faks Numarasi
Elektronik Posta Adresi
ilan olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Basin: (2405716)

yon TL gelir getiriyor. Bu
kopriileri 3 milyar TL’ye
satmaya g¢ahstyorlar. Sen

kopriyii 3 milyara satacak-

sin. Sana parayi verecek
kisi 5 yillik geliri verecek.
Ustiine 25 yil kendisi alip

cebine koyacak. Tayyip bey

bu paray1 se¢im ekono-
misi yapmak igin yapiyor.
Ancak altin yumurtlayan
tavugu satyor. Hig kimse

veremez. Babanin malini
vermiyorsan bu milletin
malini da veremezsin. Bu
kopriileri bundan 10 yil
once Tayyip bey yine sat-
mak istemisti, itiraz etmig
tik. Koprilere 5,7 milyar
TL teklif gelmisti; Tayyip
beyin kendi ifadesi o giin
7 milyar TL’den asagiya
vermek vatan hainli-
gidir diyordu. Bugiin

3 milyar TL’ye ver-
meye, vatana ihaneti

2 ile carpmaya ni-
yetleniyor. Ben bunu
soyledikee susuyor-

lar. Yurt diginda ya-

yin yapan kuruluglar
yazdi ¢izdi. Ne inkar
ediyorlar, ne kabul
ediyorlar. Diin elimi-

ze iki belge ulagti. 17
Kasim 2025 Ulastir-

ma Bakanligi, Kara
Yollar1 Bolge Miidiir-
liigti’ne yazmus; oto-
yollarin bir kismini
ozellestirirseniz daha
once yapilan kirala-

ma ve tahsisler ken-
diliginden diigecektir.

19 Kasim’da baska

bir yazi1 yollamis kop-
rillere. Yabanci bir
danismanlik firmasi
gelecek. 2 bogaz kop-
riistinde otoyollarda
incelemede buluna-

cak. Onlara yardimci
olun diyor. Buradan

bir kez daha soruyo-
rum Kocaeli’nden bu
Ramazan miibarek
giinde Sayin Erdo-
gan’a soruyorum.

Ister iftarda yanitla

ister yarin 6glende

ama sunu yanitla; Bu

2 kopruyti, 7 otoyo-

lun 25 yillik gelirini 5
yillik kira karsiliginda
vermeye, bu milletin
altin yumurtlayan

www.damgagazetesi.com
Web sitemiz bir tik otenizde

kademesiyle secime girip

kazanamayacagini anlayan

Erdogan, bunun yerine
yargt kollarmi kurmugtur.
Bir siyasetciyi bagsavci,
sonra da o bagsavciyl
tekrar siyasetgi yapmustir.

yonettikleri hicbir sugla-
manin hukuki olmadig

5 tamaminin siyasi maksatla
yillik kirast kargiliginda bir
mulki 25 yilligina kimseye

yapildigi ortaya ¢ikmustir.
Diintin Cumhuriyet Bag-

savcist ertesi giin AK Parti

[l Bagkanlar1 Toplanti-

si'nda ‘Partimizin basarisi
icin caligmaya devam ede-

cegim’ demistir. Yani bir
- gin once de AK Parti’ye

caligtigin, ertesi giinde

caligacagini itiraf etmistir

seklinde konustu. HABER

MERKEZi

0 mahkemeleri
QOIBGEQiZ!

19 Mart’tan bugiine yagsanan-
lar1 hatirlatan Ozel, Ekrem
Imamoglu’na teror suclamasi
yoneltildigini, kayyum tehdi-
dinde bulunuldugunu, teror
ve casusluk sorusturmalari
acildigini belirtti. Denilen yol-
suzluklardan tek birine kanit
¢tkmadigim savunan Ozel,
“Onun i¢in buradan bir kez
daha sesleniyoruz. 9 Mart’tan
tezi yok o yargilama baglaya-
cak. Yok, yetistiremedik ha-
zirana kadar insaati stirecek.
Biz bir basgka yere yer yapa-
cagiz orada yargilayacagiz’
diyorsaniz arkadaglarimizi
birakacaksiniz, tutuksuz yar-
gilayacaksiniz. Yaymlarin te-
levizyonlardan verilmesinden
biz korkmuyoruz, AK Parti
korkuyor. ‘Imamoglu yol-
suzluk yapti. Bunun cevabini
ben canli yayinda vereyim’
diyorsun. ‘Sen verme’ diyor.
O zaman ben korkmuyorsam,
Ekrem Baskan korkmuyor-
sa, arkadaslar korkmuyorsa
bir enayilik var bu iste oyle
degil mi? Kardesim kendine
glivenen, savcisina givenen
mahkemeyi yaylar, bizi rezil
eder. Biz diyoruz ki o mahke-
meyi yayinla, millet iftiray1 da
gorsiin, namuslu evlatlarini
da ifadelerini kulland.

Giinliik haberleri, son dakika gelismelerini

takip etme

kicin bize katilin...

Yaptigi bu atamayla Ekrem
Bagkan ve arkadaglarimiza
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selvisaritac@gmail.com

Selvi SARITAC

BAKTIKCA

Takvimler alst;
belki de simdi
kalplerin cakisma zamani...

u yil takvimler sessiz ama gliclii bir tablo cizdi.
B Ramazan ile Paskalya orucu ayni doneme
denk geldi.

Bir yanda sahura kalkan milyonlar, diger yanda per-
hizle arinmaya yénelen topluluklar...

Farkl inang pratikleri, farkli ibadet bigimleri.
Ama ortak bir irade: Kendini sinirlamak.

Bir sofrada hurma var,
6blrinde sade bir ekmek.

Ama masadaki duygu ayni:

Beklemek...

Orug, bir glic gdsterisi degil, glici geri cekme prati-
gidir.

Insan, yapabileceklerini yapmamayi seger.

Yiyebilecekken yemez.

Konusabilecekken susar.

Tepki verebilecekken sabreder.

Yani aglik sadece mideyle ilgili degil.

Biraz nefsin sesi kisilsin diye.

Biraz kalp daha net konussun diye.

Biraz da, kendini duysun diye...

Bugliniin siyasal ve toplumsal ikliminde eksik olan
sey tam da bu degil mi?

Kendini tutabilme erdemi.

Kutuplagmanin siradanlastigi, inanglarin siyasal
kimliklere indirgenerek aragsallastirildig bir dénemde
her iki gelenek de insani dnce kendisiyle yiizlesmeye
cagiriyor aslinda dtekini suclamaya degil.

Orug, insanlari esitler aslinda.

Zengini de acikir, yoksulu da.

Glgllyl de susturur, giigsiizli de.

Ama asil mesele, acligr yalnizca bireysel bir ibadet
olarak mi yasayacagiz yoksa toplumsal bir bilinc sicra-
masina mi dondstiirecegimizdir.

Ibadet bigimleri farkli ama i¢ muhasebe ayni.

Dualar farkli ama umut ayni...

Eder bu iki oruc ayni glinlerde tutulabiliyorsa, o
halde farkliliklarimizla birlikte yasayabilme iradesi de
mimkdan.

Eger milyonlarca insan ayni anda sabri 6grenebiliyor-
sa, siyaset de dilini yumusatmayi dgrenebilir.

Eder insanlar Tanri icin kendini tutabiliyorsa, birbirleri
icin de incitmeyi birakabilir.

Belki de bu yilin en gii¢li mesaji sudur:
inanc, insani kiiciiltmek igin degil; biytitmek igindir.
Kimlikler duvar 6rmek icin degil; anlam Gretmek
icindir.

Ayni gokylziine bakiyoruz.

Ayni sehirlerde yiiriiyoruz.
Ayni Ulkenin havasini soluyoruz.

0 halde bu topraklarda birlikte yasama iradesini
blyltmek, yalnizca bir temenni degil, politik bir sorum-
luluktur.

Sevgi, soyut bir duygu dedil; kamusal bir tavirdir.
Birbirini incitmemeyi segmek, en giiclii toplumsal
reformdur.

Belki de asil devrim;

inancini yasarken, baskasinin inancina saygi duyabil-
mektir.

Farkli olana tahammiil etmek degil, onu sevebilmek-
tir.

Ayni dénemde tutulan iki orug bize sunu hatirlatiyor
ki; farkhihklarimizla ayni gokyiziine bakiyoruz.

Ve toplum, birbirini sevebildiginde giiglenir. Selvi der
ki:

Aclik bazen sofrayi degil, kalbi blydtur.

Takvimler cakisti; belki de simdi kalplerin cakisma
zamani.

Muhalefet gliven
vermiyor g

M. ANAHTAR Partisi
Genel Bagkani Yavuz
“Agralioglu, partisinin
Bursa Il Bagkanligi tarafindan
diizenlenen iftar programina
katildu. Iftar programinda
Agiralioglu’nun yani sira, Ge- .
nel Baskan Yardimcisi Sedat Yalcin, 11 Bagkani Fikret
Aslan ve partililer yer aldi. Programda konugan Yavuz
Agiralioglu, muhalefet partilerini elestirerek, “Muha-
lefet evlere senlik. Boyle muhalefette olup muhalefeti
konugmay1 sevmiyorum ben. Ama muhalefetin boyle
olmasi siyaset kalitemizi bozuyor. Muhalefet dogru
yapsa, iktidar dogruya mecbur oluyor. Anahtar Parti,
Bursa’da sokak sokak geziyor, AK Parti pesinizden
geziyor. Nasilmug siyaset? Siz iftar yapiyorsunuz, if-
tar yapiyorlar. Esnaf geziyorsunuz, esnaf geziyorlar.
Koylere gidiyorsunuz, koylere gidiyorlar. Niye? Kaliteli
siyaset, rekabet olugturan siyaset iktidart sokaga indi-
rir. Milletin yania getirir.” ifadelerini kulland.
CHPyi elestirdi
Mubhalefetin sorumlulugunun oldugunu belirten Agira-
lioglu, sunlart soyledi: “Memlekette bu kadar sorun var
da, iktidar hala hata yaparak iktidarda kaltyorsa, mu-
halefetin, memleketin umutlarma dokunma sorunu var
demektir. Muhalefet memleketi yonetme giiveni vere-
miyor demektir. Muhalefet neyi bekleyecegine milletini
inandiramiyor demektir. Anahtar Parti kuruldu, onu da
bozacagiz. Artik muhalefet soyle, muhalefet boyle, yok
muhalefet onu yapamaz. Artik muhalefetin babasi var
burada. Muhalefet nasil yapilacak gosterecegiz. Isleri
ne kolay. Cumhuriyet’i bekleyecek kadro, cok soyle-
dim soyliyorum alinganlik etmesinler; Cumhuriyet’i
beklesin Cumhuriyet Halk Partisi. Atattirk’ii devletinin
diismanlarina giilerken gordiiniiz mii ki siz, bu devletin
dusmanlariyla oturup kalkiyorsunuz siz.” DHA
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DISK, 2026 yili icin emekli bayram ikramiyesinin asgari iicret kar$|smdaki kay-
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binin telafi edilmesi icin tutarln en az 17 b|n 514 TLye clkarllma5| cagrisi yaptl

evrimci Isci
endikalari
Konfederasyonu

DiSK), emekli bayram =2
i(krami})relerinin 2026 yilh H::IER
icinen az 17 bin 514 TL'ye YIS
yiikseltilmesi gerektigini
acikladi. DISK Yonetim Kurulu
adina Genel Baskan Arzu Cerke-
zoglu tarafindan yapilan acikla-
mada, emeklilerin alim giiciiniin
hizla geriledigi ve mevcut ikramiye
tutarlarmin enflasyon karsisinda
eridigi vurgulandu.

Adaletin saglanmasi lazim

Aciklamada, 2008 yilinda yii-
rirlige giren 5510 sayili Sosyal
Sigortalar ve Genel Saglik Sigor-
tas1 Kanunu sonrasinda emeklilik
sisteminin daha da kotiilestigi
belirtilerek, aylik baglama oranla-
rimin ve giincelleme katsayilarinin
diisurilldiigii, emekli maaslarinin
hesaplanmasinda milli gelir payinin
azaltildigi ifade edildi. Emekli
ayliklarmin artirilmasinda yalnizca
resmi enflasyonun esas alinmasi-
nin ciddi gelir kaybina yol actig1
kaydedildi. DISK, hiikiimetin kalict
bir diizenleme yerine “hazineden
tamamlama” ve bayram ikrami-
yesi gibi uygulamalarla sorunu
gecici olarak bastirmaya calistigini
savundu.

En dusiik aylikta erime oldu

Aciklamada, 2026 yil1 icin 20 bin
TL’ye yiikseltilen en diisiik emek-
li ayliginin daha yilin ilk ayinda
enflasyon karsisinda eridigi, alim
giicliniin 19 bin 32 TL’ye geriledigi
ve bir ayda 968 TL’lik kayip yasan-
dig1 ifade edildi.

Emekli bayram ikramiyesinin Ma-
yis 2018’den itibaren yilda iki kez
1.000’er TL olarak uygulanmaya

baslandig1 hatirlatilan aciklamada,
sonraki yillarda yapilan artislarin
siirli kaldigi belirtilen aciklamada,
“Emekli bayram ikramiyesi uygu-
lamaya kondugunda, 2018 yilinda
emekli bayram ikramiyesi 1.000 TL,
asgari iicret ise 1.603 TL idi. Emekli
bayram ikramiyesi asgari iicretin
yiizde 62,4’iydii. 2018-2025 arast
emekli bayram ikramiyesinin asgari
ticretten az artirilmasi sebebiyle
emekli bayram ikramiyesinin asgari
iicrete gore kaybi arttr. 2025°te
asgari tcret 22.105 TL ve emekli
bayram ikramiyesi ise 4.000 TL’y-
di.” denildi. DISK’e bagl Arastirma
Merkezi DISK-AR’mn verilerine
gore, emeklilerin 7 yillik bayram
ikramiyesi kaybi asgari iicret kar-
sisinda 50 bin TL’yi, resmi enflas-

yona gore ise 25 bin TLyi astiginin

belirtildigi aciklamada 2026 yil1 icin
emekli bayram ikramiyesinin en az
10 bin 307 TL, gida enflasyonuna
gore ise en az 12 bin 704 TL olmasi
gerektigi ifade edildi.

Sadaka degil hakkini istiyor

Aciklamanin sonunda, emekli-
lerin orgiitlenme ve sendikalasma
hakkinin 6niindeki engellerin
kaldirilmast ¢agrisi yapildi. “Emek-
liler bu tilkenin yiikd degil, onuru-
dur.” denilen aciklamada, bayram
ikramiyesinin bir “harclik” olmak-
tan cikarilmasi, emekli ayliklarimin
insanca yasamaya yetecek diizeye
yukseltilmesi ve milli gelir artisin-
dan emeklilere adil pay verilmesi
talep edildi.

GUNCELLE!

5490 sayili Kanun geregi vatandaslarin ikametgah adres-
lerini fiilen yasadiklari adrese almasi zorunlu oldu. Adres
bildirimini yapmayanlara idari para cezasI uygulanacak

A\ 5490 sayili Niifus Hizmetleri
Kanunu uyarinca Vatandas—

I\ Jarin yerlesim yeri adresini
dogru ve giincel sekilde bildirme-
si gerekiyor. Kanuna gore adres
degisikligi yapanlarin, tasinmanin
ardindan belirlenen siire icerisin-
de yeni adreslerini bildirmesi sart.
Adres degisikligini siiresi icinde
bildirmeyenlere 814 TL idari para
cezas1 uygulanirken, gercege aykiri
adres beyaninda bulunanlara ise 17
bin 51 TL tutarinda cezai islem uy-
gulanabilir. Fiilen baska bir adreste
oturdugu halde resmi kayitlarda
farkli bir adreste goriinen kisiler,
hem idari yaptirimlarla hem de
cesitli hak kayiplari ile karsi karsiya
kalabilir.

Guncel adres ¢cok onemli

Ikametgéah adresinin dogru olmasi
yalnizca bir formalite degil. Giincel
olmayan adres kayitlari, secim do-
nemlerinde secmen kaydinda sorun
yasanmasina, mahkeme ve icra tebli-
gatlarinin kisiye ulasmamasina ve

W/,

resmi bildirimlerden haberdar olma-
masina neden olabilir. Okul kayit-
lar1, sosyal yardimlar, aile hekimligi
islemleri ve bazi belediye hizmetleri
adres bilgisine gore yiiriitiiliiyor.
Afet ve acil durum planlamalarinda
da niifusun dogru adreste kayitl
olmasi 6nem tastyor.

Nasil giincellenir?

Adres bildirimi yurt icinde ilce
niifus mudurliklerine basvurularak
yapilabiliyor. Ayrica hizmet alimi si-
rasinda Bakanlikca yetkilendirilmis
adrese dayali hizmet sunan kuru-
luslara da adres degisikligi bildirimi
yapilabiliyor. Yurt disinda yasayan
vatandaslar ise adres bildirimlerini
dis temsilcilikler aracilifiyla ger-
ceklestirebiliyor. Adres degisikligi
bildirimi, belirli sartlarin saglanmasi
halinde e-Devlet Kapisi iizerinden
de yapilabiliyor. Ancak bu yontem
her basvuru icin otomatik olarak
gecerli olmuyor ve sistem tarafin-
dan yapilan kontroller sonrasinda
tamamlaniyor.

Hizmetlerimiz

- Modern & klasik erkek sac kesimi
- Fade, skin fade, taper kesimler
- Sakal tasarimi ve bakim

- Stil danismanligi

- Kisiye 6zel gérunum planlama

Rifat Saglam
Life Style Saloon

Sag, yalnizca bir kesim degil;
karakterin, durusun ve stilin imzasidir.

Rezervasyon: 0212 883 99 55

Saciniz
Durusunuzdur’

RIFAT SAGLAM

Life Style Saloon

Salon
Cevdet Eroglu ik,

Bay & Bayan Kuaforii
- Sac¢ kesimi
- Renk & renk kirma
- Ombre - balayage
- Fon & bakim uygulamalari
- Bay & bayan 6zel tasarimlar

Saﬁm

"'"nx w "

Profesyonel
ekibimizle size en

yakisani tasarhyoruz.

“‘Dogru dokunus, dogru renk ve profesyonel bakis”

Rezervasyon: 0541369 34 55
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Ekrem Imamoglu, Silivri Cezaevi'ndeki
gunluk yasamini YouTube Uzerinden
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Arnavutkoy
vurtdisina acildi!

Arnavutkoy Belediyesi ve Eyip Sultan Vakfi
tarafindan Kosova'nin baskenti Pristine'de
kurulan bin 500 kisilik ‘kardeslik sofrasr'nin
ilk g0n0 yogun katilimla gerceklestirildi.
Balkanlar'i kapsayan programin ikinci du-
ragl ise Makedonya olacak; Dolneni’ye bagli
Lazani'da kardeslik sofrasi kurulacak

B ~— ™~ ~ b 3
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- ~ y

M ARNAVUTKOY Belediyesi ile Eyiipsultan Vakfi
ig birliginde Balkanlar’da ramazan ay1 kapsamin-
da iftar programi diizenleniyor. Bu kapsamda

Kosova'nin bagkenti Pristine’de kurulan bin 500 kisilik
kardeslik sofrasmin ilk giinii yogun katilimla gerceklestiril-
di. Vatandaglarin yani sira kurum temsilcileri, sivil toplum
kuruluglarr ve yerel yoneticiler programa ilgi gosterdi. Ifta-
ra Arnavutkoy’den Il Bagkan Yardimcist Yusuf Aslan, AK
Parti [lge Bagkani Salim Gokhan Giirek, Eyiip Sultan Vakfi
Bagkani Iskender Yeniova ve is insanlariyla birlikte katilhm
saglandi. Programda ramazan ayinin paylagma ve daya-
nigma ruhu on plana ¢ikarken, iki tilke arasindaki giiclii
baglara vurgu yapildi. Programda konugan Arnavutkoy
Belediye Bagkani Mustafa Candaroglu, “Bu aksam burada
sadece bir iftar sofrasinda degil; ayni tarihin, ayni inancin
ve ayn1 medeniyetin golgesinde bir araya geldik. Bu sofra
sadece bir iftar degildir; Tiirkiye ile Kosova arasinda kuru-
lan giiclii bir goniil koprastdur” ifadelerini kullandi.

Balkanlar’a tam destek

Ramazanin kalpleri birbirine yaklastiran bir rahmet mev-
simi oldugunu belirten Bagkan Candaroglu, Arnavut-
koy’tin her zaman Balkanlar’daki kardeslerinin yaninda
oldugunu ifade etti. Arnavutkoy Belediyesi'nin gegtigimiz
yil da Balkanlar’da gerceklestirdigi iftar programlari, bu
yil da stirdurilityor. Her yil Arnavutkdy’den Balkanlar’a
uzanan sofralarla goniil kopriileri kurulmaya devam edi-
yor. Prigtine’de baglayan kardeslik bulusmast Makedon-
ya’'nin Dolneni il¢esine bagh Lazani’da devam edecek.
Program siiresince her giin bin 500 kisilik iftar sofralari
kurulacak; Balkanlar genelindeki organizasyonla toplam-
da yaklasik 5 bin kisiye ulasiimasi planlaniyor. Kurulan
kardeglik sofralartyla ramazanin manevi atmosferi Bal-
kanlar’in farkl noktalarinda paylasiimaya devam edecek;
Turkiye ile Balkanlar arasindaki dostluk ve dayanisma
baglart daha da pekistirilecek. DHA

SILiVRI'DE
1 GUN NASIL
GECIVOR?

HP’nin Cumhurbaskani

Aday: ve Istanbul Bilyiikse-

hir Belediye (IBB) Baskam
Ekrem Imamoglu, Silivri Cezae-
vi’nde gegirdigi giinleri anlatti.
Ekrem Imamoglu’nun konugma-
81, kisisel YouTube hesabindan pay-
lagildi. Imamodlu, videoda, “Uzun
zamandir icerde neler yaphgimi
merak ediyordu herkes. Ben de dilim
dondiigiince anlatmaya calistim.
Sesimi yapay zeka ile duyurabiliyo-
rum. Bu yazi Ramazan oncesi yazildi
simdi yayinlanabiliyor. Kahvaltimi
sahur gibi diisiinebilirsiniz” ifadeleri-
ni kulland..
Spor yapmaya calisiyor
Ekrem Imamoglu, Silivri giinlerini
soyle anlatti: “Sabah duyulan ilk
ses, aviunun demir kapisinin sert
kilit aciligi... Bu sesle birlikte sabah
karsiliyor, gardiyan arkadaslarla
selamlasiyorum. Biraz esneme hare-
ketleriyle giine baghyorum. Ardindan
kahvaltimi hazirlayip ¢ayimi icerek
sabah haberlerine kisa bir bakis at-
yorum. Avukatim geldigimde giinliik
ziyaretci programimi gbzden gegiri-
yor, goriisme notlarimi ve galisma
raporlarimi toparliyorum. Giinliik
rutinimi avulada 15-20 dakika yii-
riiyiig ile tamamliyorum. Durugsma
giinleri ya da planlanmamis ziya-
retler oldugunda akis dedigebiliyor.
Hapishanede 12 metrekare kapali,
24 metrekare acik alanda rutinimi
zenginlestirmeye calisiyorum. Sporu
sabaha sikistirmiyorum. Giin iginde
mat iizerinde ya da pencere demir-
lerine doniik sekilde yar sinav ve
bacak, bel, boyun, omuz hareketleri
yapiyorum. Giinde iki, ii¢ tur yiiriime-
ye gayret ediyorum .Haftada bir agik

paylasti; spor, kitap ve yemek rutinini
anlatan Imamoglu, cezaevinde gecirdigi
zamanin detaylarini kamuoyuyla paylasti

sahada futhol topuyla tek basima
yiiriiyor, kosuyorum. Kapal spor
ayda bir, acik spor haftada bir saat.
Hepsi tek kisilik.”

Ne yemek yiyor?

Yedigi yemeklerden de sz eden
Imamodlu, “Yemek segme huyum
olmaz. Belki de her sofraya uyumum
cocuklugumdan geliyordur. Ceza-
evinde ddle ve aksam yemek dag-
timlarina biiyiik oranda uyum sagh-
yorum. Kahvaltimi cesitlendirmeye
gayret ediyorum. Peynir, zeytin, cay,
haslanmig yumurta, bazi giinler bal
ve az zeytinyagina en fazla bir dilim
ekmek. Ates ve ocak olmadig icin
elektrikli su istticinin iizerine konan
tencerede kavurma ya da ton balikh
salata yaparak soframi renklendir-
meye calisiyorum. Ayda bir de olsa
hiitiin tutsaklara kolay servis edile-
cek bir balik dgiinii verilmesini dner-
dim; cesitlilik ve saglik agisindan iyi
olabilecegini diisiindiim” dedi.

Okudugu kitaplar

Bol bol kitap okudugunu aktaran
Imamodlu, “Okumalanimi gesitlen-
diriyorum. §u giinlerde “Ayn Rand

- Yasamak Istiyorum”, “Ahmet Umit
- Patasana” ve “Ayse Kulin-Veda”
romanlarini bir arada okuyorum.
Aksam 22.00-24.00 arasim miimkiin
oldugunca romanlara ayiryorum.
Giin icinde “Bilsay Kurug - Mustafa
Kemal Doneminde Ekonomi” kitabini
okuyorum, herkese Israrla tavsiye
ederim. “Tanil Bora-Cereyanlar” ve
“Timur Kuran-Ertelenen Ozgiirliikler”
okumaya devam ettigim kitaplar.
NutuK'u iigiincii kez bitiriyorum, bu
kez bolca not aliyorum” ifadelerini
kullandi. HABER MERKEZI

Dijital platformiara
dikkat edin!

Dijital yayin platformlarindaki iceriklerin aile yapisl, cocuklar ve
toplumsal degerler Uzerindeki etkileri tartisiliyor. Dijital platform-
larda ensest iliskinden, uyusturucuya her torli siddete yer veren
icerikler kontrolsiz sekilde yayinlandigi belirtildi

M/ TURKIYE’DE milyonlarca kisi-
nin erigim sagladig: dijital yayin
platformlarinda yer alan iceriklerin

toplumsal etkileri tartigthyor. Ozellikle aile
yapist, cocuklarin gelisimi ve milli-manevi
degerler tizerinden etkileri olan bu igerikle-
re iliskin uzmanlar agiklamalarda bulundu.
Adli Bilisim Uzmani Prof. Dr. Ali Murat
Kirik, “Dijital platformlar her zaman
ozgiirluk adi altinda bunlar gerceklesti-
riyorlar. Normal bir televizyon kanalinda
yayinlanamayan bir icerik, burada aktif

ve net bir sekilde sunulabiliyor. E tabii bu
durum ozellikle internet ortamiin kontrol-
stiz yapisindan kaynaklaniyor. Normalde
bu televizyon yaymlar Radyo Televizyon
Ust Kurulu (RTUK) tarafindan denetlenir.
Fakat maalesef burada, bu dizilerde ya da
filmlerde bunlarin olmadigini gortiyoruz. E
tabii bu durum zamanla milli bir gtivenlik
sorunu olugturmaya baglamigtir” diye ko-
nustu.

Topu ailelere atacaklar

Kirik, “Bu iceriklerin hangisi gercek, hangi-
si kurgu bilmedikleri icin 6zeniyorlar. Tabii
bu durum Tirk aile yapisinin bozulmasina,
cocuklarin zihinsel ve fiziksel gelisimleri-
nin de olumsuz bir sekilde etkilenmesine
sebebiyet veriyor. Hatta Amerikali bir
senator bu konuda ilgili dijital platformun
yetkilisini uyarmus ve aslinda o ilgili dijital

platform yetkilisi de, “Aileler ¢ocuklarina
izletmesinler” diye bir ¢cikista bulunmus.
Yani dastnebiliyor musunuz? Bu sapkin
davraniglart yaymlayacaklar, buradan gelir
elde edecekler, daha sonraki siirecte “Kont-
rol ailede olsun” diyecekler. Ama dijital
ortam zaten kontrolsiiz bir yapiya sahip ve
bunlar kuresel 6l¢ekli platformlar. Burada
her tiirlt icerik, sapkin davranig, burada
ozgiirluk adr altinda yayinlanamaz, yayin-
lanmamali” ifadelerini kulland.

Arkalarinda ciddi lobiler var

Coziim onerilerinden s6z eden Prof. Dr.
Kirik, platformlarin hangi yollarla izleyici-
lerin hayatlarina tesir ettiklerini de anlatti.
Prof. Dr. Kirik, “Bugiin dijital platformlar-
da, tipki televizyon yayim kuruluglart gibi
RTUK tarafindan siki bir sekilde denetlen-
melidir. Gerekirse bu igeriklere RTUK tara-
findan Turkiye’de erisim engeli verilmelidir.
Aksi takdirde bu okul hayatina cocugun
yansiyacak, aile hayatina cocugun yansi-
yacak. Bu dijital platformlarin arkasinda
cok siki lobiler var. Boyle sapkin gruplar
soz konusu. Bunlar ozellikle dizilerin igeri-
sine stibliminal mesaj verir gibi mutlaka o
sapkin ya da LGBT karakterini sunuyorlar
ve hatta dizinin boyle en sicak, en samimi
karakteri olarak bu karsimiza ¢ikiyor. Bu
samimi karakter vasitasiyla o cocuga da bu
dayatilmig oluyor” dedi. DHA

istanbul'un hava
raporu helli oldu

ITU binyesinde yapilan ¢alismaya gore,
ocak ayinda Istanbul'da havasi en Kirli il-
celeri Kagithane, Tuzla ve Sancaktepe oldu.
Havanin en temiz oldugu ilceler ise Sultan-
gazi, Byukada ve Sariyer olarak siralandi

M ITU Ucak ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi Me-
teoroloji Mithendisligi Bolimii Ogretim

. Upyesi Prof. Dr. Hiiseyin Toros tarafindan
Istanbul’da 2025 ve 2026 yillarmin ocak aylari hava
kirliligi oranina iligkin ¢alisma yapildi. Bu kapsam-
da, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhg
ile [stanbul Biiytksehir Belediyesi (IBB) hava ka-
litesi ol¢lim istasyonlarinca kaydedilen havadaki
partikiil madde (PM10) orani incelendi. Buna gore,
Istanbul’da ocak ayindaki partikiil madde konsant-
rasyonu ortalamasi 24 istasyonda metrekiip basina
26,5 mikrogram, Ocak 2025te ise 41,5 mikrogram
olculdu. Partikiler madde kaynakli hava kirliligi,
onceki yila gore ytizde 36 azaldi.

Hava kirliligi nerede?

Ocak 2026°da kentte partikiill madde hava kirliliginin
en fazla olciildiigi istasyon, metrekiip bagina 46,4
mikrogramla “Kagithane 17 oldu. Bunu sirastyla
metrekiip basina 44 mikrogramla “Tuzla” ve 39,8
mikrogramla “Sancaktepe” istasyonlari takip etti.
Hava nerelerde temiz?

Ayni donemde hava kirliliginin en dastik olgtldagu
istasyon, metrekiip bagina 8,4 mikrogramla “Sultan-
gazi 17 istasyonu oldu. Partikiill madde kirliligi “Bii-
yitkada” istasyonu’'nda 11,8 mikrogram, “Sariyer”
istasyonunda 15 mikrogram olarak olgiildii. Kentte
partikiill madde hava kirliligi orani 21 istasyonda
azaldy, 2 istasyonda artig gosterdi, 1 istasyonda ise
degismedi.

Yilik bazda hava kirliligi

Ocak aymda partikiil madde hava kirliligi oraninin
bir onceki yilin ayn1 donemine gore en fazla azaldig
istasyon ytizde 83’le “Sultangazi 1” oldu. Bunu si-
rastyla yiizde 53’le “Kadikoy” ve yuzde 52’yle “Bag-
cilar” istasyonlari takip etti. Partikiil madde hava
kirliligi oraninin ocakta bir dnceki yilin ayt donemine
gore en fazla arttig istasyon ytizde 35°le “Yenibos-
na” ve yiizde 25’le “Arnavutkoy” olarak kayitlara
gecti. HABER MERKEZI
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Firinlar denetlendi

Sultanbeyli Belediyesi zabita ekipleri, rama-
zan ay1 dolayistyla ilcedeki firnlarda gramaj,
hijyen ve etiket denetimi gerceklestirdi.

Eksikligi tespit edilen isletmelere ceza verildi

KY SULTANBEYLI Belediyesi'ne bagli zabita
ekipleri, ramazan ay1 dolayistyla firinlara yo-
nelik denetimlerini sikilagtirdi. Ilge genelinde

yapilan ¢alismalarda; ramazan pidesi basta olmak
iizere ekmek ve unlu mamullerde gramaj, hijyen ve
fiyat etiketleri tek tek kontrol edildi. Isletmelerin Gre-
tim alanlari ile satig tezgahlarini inceleyen ekipler,
standartlara uygun tiretim yapan firincilara tesekkiir
ederken, eksiklikleri tespit edilen igletmelere yonelik
gerekli uyarilart yapti ve yasal islemleri uygulad.

Vatandasi koruyoruz

Sultanbeyli Belediye Bagkani Ali Tombasg, dene-
timlerin vatandaglarin sagligini ve hakkini korumak
amaciyla titizlikle strdiirtildiigiint belirtti. Bagkan
Tombag, “Ramazan’da sofraya ulagan her tirtiniin
hakkiyla ve gtivenle sunulmas icin ekiplerimiz tam
kadro sahada. Gramaj ve hijyen basta olmak tizere
kontrollerimizi butytik bir kararlilikla strdurityoruz”
ifadelerini kulland.

Gramajlar kontrol ediliyor

Ramazan aymin bereket ve paylagma ay1 oldugunu
vurgulayan Bagkan Tombas, konuya iliskin deger-
lendirmesinde sunlart kaydetti: “Hemsgehrilerimizin
sofrasina giren pide ve ekmegin standartlara uygun
olmast bizim icin en oncelikli konu. Zabita ekipleri-
miz sahada titiz bir calisma yiriitiiyor. Esnafimizla
is birligi icerisinde, dogrudan vatandasimizin hak-
kint gozeten bu denetimlerimizi Ramazan boyunca
aynt hassasiyetle stirdiirecegiz.” DHA

A,
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ALPARSLAN
KONAKLARI

221 bagimsiz bélimler olugan
projemizde,cift katl otopark,
arag sarj istasyonlari, kapali
havuz, Turk hamami, sauna,
buhar banyosu, fitness,sosyal
tesisleri, Gicretsiz devlet kresi,
saglik kabini, jenarator, 7/24
guvenlik ve muhtegsem
kapanmaz deniz manzarasi...

Bu egsiz ve modern

projemizin on satiglari
baglamistir...
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AB'den ortak yanit talebi |-

ABD'nin yiksek kureesel tarifelerine tepki boydyor. Fransa, ABD Baskani Donald Trump’in
kiresel tarifeleri artirma kararina karsi Avrupa Birligi'nin ortak yanit vermesini istedi

W FRANSA, ABD Bagkani
=  Donald Trump’in kiiresel

“n\" tarifeleri artirma kararia
karst Avrupa Birligi'nin ortak yanit
vermesini istedi. Fransa Ticaret
Bakani Nicolas Forissier, onceki
glin Ingiliz basinina yaptig acik-
lamada, Paris’in, ABD Yiiksek
Mahkemesi’nin ticaret ortaklarina
uyguladigr mevcut giimriik vergile-
rinin cogunun yasa dist olduguna
karar vermesinin ardindan ABD
Baskani1 Donald Trump’in giimriik
vergilerini artirma karar1 konu-
sunda Avrupa Birligi’'ndeki (AB)
mubhataplari ve Avrupa Komisyonu
ile gériismelerde bulundugunu
bildirdi. Forissier, AB’nin, ABD’nin

son giimriik vergisi hamlesine karsi-
lik verecek araclara sahip oldugunu
belirtti.

Tarife yuzede15’e cikti

Trump, Yiiksek Mahkeme karari-
nin ardindan cuma giinii acikladigi
ylizde 10’luk “kiiresel tarife”yi bir
giin gecmeden yiizde 15’e yiikselte-
cegini duyurmustu. Trump, bu kez
“Section 122" ad1 verilen farkl bir
yasal dayanaga yaslandi; diizenleme
150 giin icin yiizde 15’e kadar tarife
imkani veriyor, siirenin uzamast
icin Kongre onay1 gerekiyor. Beyaz
Saray’in aciklamalaria gére yeni
pakette bazi iiriin gruplari icin istis-
nalar da bulunuyor (kritik mine-

DAMGA

raller, bazi metal ve enerji
tiriinleri gibi).

ABD Yiiksek Mahkeme-
si, Trump’in Onceki tarife
programinda dayandigi
Uluslararast Acil Ekonomik
Yetkiler Yasast'nin (IEEPA) bu
kapsamda baskana “tarife koyma
yetkisi” vermedigi sonucuna vardi.
Karar1 Bas Yargic John Roberts’in
kaleme aldi81, cogunlukta hem mu-
hafazakar hem liberal yargiclarin
yer aldig bildirildi.

‘Sert’ secenekler var

Fransa’nin giindeme getirdigi
karst adimlar arasinda AB’nin
“ticaret bazukas1” diye anilan

Nicolas
Forissier

www.damgagazetesicom DIS HABER

ABD Bagkani Z=

Donald Trump’in
listesi tepki &=
gormustia —

Zorlama Karsiti1 Ara¢ (Anti-Coer-
cion Instrument/ACI) 6ne cikiyor.
Bu mekanizma; mal tarifelerinin
yani sira hizmetlere doniik adimlar,
ihracat kontrolleri ve ABD sir-
ketlerinin AB kamu ihalelerinden
dislanmasi gibi genis bir yelpazeyi
miimkiin kiliyor. Ayrica daha 6nce
askiya alinmuis, 90 milyar avroyu
asan ABD menseli liriinii hedefle-
yen bir misilleme paketi de yeniden
devreye sokulabilecek secenekler
arasinda gosteriliyor. DHA

Finlandiya Disisleri Bakani Elina Valto-
nen, gazetecilere yaptig1 aciklamada,
Avrupa Birligi'nin (AB) yakin gelecekte
Rusya ile iletisim kapilarini tamamen
kapatmayabilecegini belirtti

oM FiN-
- LAN-
1V DiYA
Disisleri
Bakani Elina
Valtonen,
Avrupa Birli-
gi'nin, Rusya
ile diyalogu
tamamen
dislamadi-
g1 bildirdi.
Finlandiya D1-
sisleri Bakani
Elina Valto-
nen, gazete-
cilere yaptig
aciklamada, Avrupa Birligi'nin (AB) yakin
gelecekte Rusya ile iletisim kapilarini
tamamen kapatmayabilecegini belirt-
ti. Valtonen, Ukrayna’daki catismanin
¢Ozimi icin Moskova tizerindeki baskinin
artirilmasi gerektigini syleyerek, bunun
nasil saglanabilecegi konusunda durumun
zor oldugunu kaydetti. Valtonen, ‘AB’nin
yakin gelecekte Rusya ile diyalog kurup
kurmayacagr’ sorusuna, “Elbette, bir
noktada. Ancak bu diyalogla neye ulasmak
istedigimiz ve kimin ne yapacagi konusun-
da anlasmak gerekiyor” yanitini verdi.

Miizakéieler
tevam ediyor

Iran basini, Disisleri Bakani Abbas
Arakci ile Uluslararasi Atom Enerjisi
Ajansi (IAEA) Baskani Rafael Mari-
ano Grossi'nin, telefon gorusmesi
gerceklestirdigini duyurdu

WM iRAN Disisleri Bakani1 Abbas

‘:' Arakci ile Uluslararasi Atom Ener-

N\ jisi Ajansi Baskan Rafael Mariano

Grossi’nin yaptiklari telefon gériismesinde,
ABD miizakerelerini ele aldiklar bildirildi.
Iran basini, Disisleri Bakani Abbas Arak-
ciile Uluslararas1 Atom Enerjisi Ajanst
(IAEA) Baskani1 Rafael Mariano Gros-
si’nin, telefon goriismesi gerceklestirdigini
duyurdu. Arakci ve Grossi'nin, Cenevre’de-
ki Iran-ABD miizakere siirecine iliskin
goriis alisverisinde bulundugu belirtildi.
Taraflarin ayrica miizakere stirecinin ilerle-
tilmesi ve kalici bir uzlasiya varilmasi ama-
ciyla diyalog kanallarinin acik tutulmasinin
onemine dikkat cektigi kaydedildi. DHA

SALDIRILAR
HIZ KESMEDI

Steve Witkoff, Ukrayna konusunda yeni bir gorusme turunun ondmdzdeki U¢ hafta icinde ger-
ceklesebilecegini soylerken Ukrayna devlet Baskan Zelenskiy, Rus saldirifarina dikkat cekti

BD Baskani1 Donald
ﬂ"lo“rump’m Orta Dogu
Dzel Temsilcisi Steve

Witkoff, Ukrayna konusun-

da yeni bir goriisme turunun
onumizdeki ic¢ hafta icinde
gerceklesebilecegini ve bunun
sonucunda Rusya Devlet Bas-
kan1 Vladimir Putin ile Ukray-
na Devlet Bagkani Volodimir
Zelenskiy arasinda bir gériisme
yapilabilecegini bildirdi. ABD
Baskani1 Donald Trump’in Orta
Dogu Ozel Temsilcisi Steve
Witkoff, Amerikan basinina
yaptigi aciklamada, “Jared
Kushner ile ben, 6niimiizdeki
uc hafta icinde her iki tarafi

da bir araya getirecek ve belki
de Ukrayna Devlet Baskani
Volodimir Zelenskiy ile Rusya
Devlet Baskani1 Vladimir Putin
arasinda bir zirveyle sonucla-
nacak bazi teklifler sundugu-
muzu umuyoruz. Belki de bir
noktada Baskan Donald Trump
ile iclii bir zirveye doniisebilir,
gorecegiz” ifadelerini kullan-
di.Witkoff, Trump’in, en iyi
sonucu elde edebileceginden
emin olmadig siirece bir top-
lantiya katilmak istemedigini
belirterek, “Umarim oniimiiz-
deki haftalarda giizel haberler
duyarsiniz” dedi.

Saldirilar daha da artti

Ukrayna Devlet Baskani Vo-
lodimir Zelenskiy, “Rusya son

bir haftada 1300’den fazla THA,
96 fiize ve 1400’iin iizerinde
giidiimlii bomba ile saldirdi”
dedi.Ukrayna Devlet Baskant
Volodimir Zelenskiy, Rus ordu-
sunun bugiin diizenledigi hava
saldirisina iliskin sanal medya
hesabindan paylasimda bulun-
du. Zelenskiy, baz1 bolgelerde
arama kurtarma calismalarinin
siirdiigiinii belirterek, Rus-
ya’nin Ukrayna’da Kiev, Sumi,
Dnipropetrovsk, Kirovograd,
Mikolayiv ile Odessa ve Poltava
bolgelerini hedef aldigini bildir-
di. Saldirilar nedeniyle bir ki-
sinin hayatini kaybettigini ve 8
kisinin yaralandigini vurgulayan
Zelenskiy, “Saldirinin ana he-
defi enerji sektoriiydii. Siradan
konut binalar1 ve demir yolu da
hasar gordi” ifadelerini kul-
landi.Zelenskiy, Rusya’nin bir
hafta icinde tilkesine 1300’iin
iizerinde insansiz hava araci
(IHA), 96 fiize ve 1400’den
fazla giidiimlii bombayla saldi-
rilar diizenledigini kaydederek,

“Moskova, diplomasiye

harcadigindan daha

fazla imkanini hava

| saldirilarina ayirmaya

. devam ediyor” acikla-
masini yapti.

Lviv’de patlama

Ukrayna’nin Lviv
kentinde el yapimi
patlayicilarin infilak et-
mesi sonucu bir polisin
hayatin1 kaybettigi, 24 kisinin
yaralandigi bildirildi. Ukrayna
polisi, tilkenin batisindaki Lviv
kentinde diin gece ev yapimi
patlayici diizeneklerin infilak
ettigini acikladi. Patlamada bir
polisin yasamini yitirdigi, 24
kisinin de yaralandigi belirtildi.
Polis, ilk patlamanin bir devriye
ekibinin stipheli bir diikkan soy-
gunu olayia miidahale etmesi-
nin ardindan meydana geldigini,
ikinci patlamanin ise daha sonra
gerceklestigini ifade etti.

Trump’in 6zel temsilcisi
Steve Witkoff, Jared Kushner’le
birlikte hazirladiklar tekliflerin
ii¢ hafta icinde yeni bir goriisme
turuna kapi aralayabilecegini,
bunun Putin—-Zelenskiy zirve-
sine donebilecegini sdyledi.
Zelenskiy ise Rusya’nin son bir
haftada 1300’t askin THA, 96
flize ve 1400°den fazla giidiimli
bombayla saldirdigini, hedefin
enerji altyapist oldugunu acikla-
di. DHA

Gronland’a hastane gemisi yolladi

_}\l ABD Baskan1 Donald
- Trump, “Gronland’a,
“I\" hastalara hizmet

sunulmasi i¢in bir hasta-

ne gemisi gonderecegiz”
dedi. ABD Baskani Donald
Trump, sanal medya hesa-
bindan yaptig1 paylasimda,
bir hastane gemisinin Gron-
land’a gitmek tizere yolda
oldugunu bildirdi. Gron-
land Ozel Temsilcisi olarak
atadig1 Louisiana Valisi Jeff
Landry ile calismalar yiirtit-
tiikklerini belirten Trump,

“Harika bir hastane gemisini iy ¥

Gronland’a, orada bakilma-
yan hastalara bakilmasi icin
gonderiyoruz” ifadelerini
kullandi. Trump’in paylasimi,
Danimarka’nin Ortak Arktik
Komutanhgr’'nin, Gronland

sularinda, Gronland’in B

baskenti Nuuk’un yedi deniz
mili aciklarindaki bir ABD
denizaltisindan acil tibbi
miidahaleye ihtiyac duyan bir
miirettebat iiyesini tahliye et-
tigini aciklamasinin ardindan
geldi. DHA

Iran’dan
Israil’e tepki

Iran Disisleri Bakanligi Sozcisi
Ismail Bekayi, , ABD'nin israil
Biyikelcisi Mike Huckabee'nin, ‘Is-
rail'in Tevrat'a dayali hakki oldugu’

yonundeki iddialari-
na tepki verdi

AV iRAN Disis-
Z, leri Bakanligi

IV Sozciisii fsmail
Bekayi, ABD’nin
Israil Biiytikelcisi
Mike Huckabe-
e’nin, Israil’in Orta
Dogu’nun tamami
iizerinde kontrol
kurmasinin ‘kabul
edilebilir’ olacagi yoniindeki ifade-
lerine tepki gosterdi. Iran Disisleri
Bakanlhig1 Sozciisti Ismail Bekayi,
sanal medya hesabindan yaptig1 acik-
lamada, ABD’nin Israil Biyiikelcisi
Mike Huckabee’nin, Nil Nehri’den
Firat Nehri’ne uzanan bolgede ‘Is-
rail’in Tevrat’a dayali hakki oldugu’
yoniindeki iddiasinin, ABD’nin Israil
soykirimina ortaklik yaptigini kanit-
ladigini bildirdi. Bekayi, “Iran, isgalci
rejimin Filistinlilere karsi isledigi
suclar ile bolge tilkelerine saldirgan-
ligin1 cesaretlendirecek bu tiir asiri
ideolojik aciklamalar1 kinamaktadir”
ifadelerini kullandi. DHA

Peskov'tian
nuklieer vurgusu

_}\l NUKLEE-
A RE dikkat
1V ceken

Rusya Sozciisii
Peskov, “Eston-
ya’ya niikleer
silah konuslan-
dirilmast halinde
Rus niikleer
silahlar1 Eston-
ya topraklarini
hedef alacaktir” aciklamasinda
bulundu.

Kremlin So6zciisti Dmitriy Pes-
kov, Rus basinina, Estonya’ya
NATO’nun savunma plan1 da-
hilinde niikleer silah konuslan-
dirilmasi halinde Moskova’nin
tepkisinin ne olacagiyla ilgili
aciklamada bulundu. Peskov,
Estonya’nin Rusya’ya yakin
oldugunu belirterek, tipki diger
Avrupa tilkeleri gibi bu tilkeyi
de tehdit etmediklerini sdyledi.
Peskov, “Ancak Estonya top-
raklarinda bize yonelik niikleer
silahlar konuslanacaksa, o za-
man bizim niikleer silahlarimiz
da Estonya topraklarini hedef
alacaktir. Estonya bunu acikca
anlamalidir” ifadelerini kullan-
di.Peskov, Rusya’nin, 6zellikle
niikleer caydiricilik konularinda
kendi giivenligini saglamak icin
her zaman gerekeni yapacagini
da ifade etti.

Pakistan 7
noktayi hedef aldi

AV PAKISTAN’IN, Afganistan
- ile sinir hattinda ‘terér kampr’

I\ olarak niteledigi 7 noktayi
hedef aldig1 aciklandi. Aciklamada
saldirilarin Pakistan Talibani (TTP)
tarafindan yapildig: belirtildi.

Pakistan, Afganistan sinirindaki
7 ‘terér kampinin’ hedef alindigini
acikladi. Pakistan Enformasyon Ba-
kanligr’nin sanal medya hesabindan
yapilan aciklamada, Pakistan’da, son
donemde meydana gelen bombali
saldirilarin, Pakistan Talibani (TTP)
tarafindan diizenlendigine dair so-
mut kanitlarin oldugu, bu saldirilara
cevaben Pakistan’in, Afganistan ile
sinir hattinda ‘teror kampi1’ olarak
niteledigi 7 noktay: hedef aldig:
bildirildi.
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‘Bize bi’sey olmaz’ giin sayiyor

oM DISNEY+, yeni dizisi ‘Bize Bi'sey
= Olmaz’ ile merak uyandiriyor. Bas-
“I\" rollerinde basaril genc oyuncular
Mert Ramazan Demir ile Miray Daner’i
bir araya getiren MF Yapim imzali 8

iki yeni teaser afis yaymlandi. Disney+
Asena Biilbiiloglu'nun yapimcihiginda
MF Yapim imzas! tastyan, basrollerinde
Mert Ramazan Demir ve Miray Daner’i
bulusturan 8 béliimliik dizi ‘Bize Bi'sey

HAZIRLAYAN:

SEMANUR POLAT/ NESE MERT

Trabzon hasirinin korunmasi vegorinorligine katki saglamak
amaciyla gerceklestirilen 0zel bir atolye calismasina katilan
Sevval Sam, Trabzon hasirint isleyen kadinlara eslik etti

W\  DUNYADA yalnizca Trab-

~ T .
- zon’da iiretilebilen bu essiz el

‘I sanatina yonelik farkindalik
olusturan etkinlikte, Sam’in zana-
atkarlarla birlikte calistigi anlar,
kiiltiirel mirasin yasatilmasi acisindan
giiclii goriintiiler ortaya cikardi. Za-
naatkarlarla birlikte Trabzon hasir1
Orerek tiretim siirecini deneyimleyen
Sarkici Sevval Sam, bu yiizyillik za-
naatin korunmasinin 6nemine dikkat
cekerek Trabzon hasirmin UNES-
CO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
Listesi’'ne dahil edilmesi gerektigini
ifade etti. Trabzon hasiri, yalnizca
Trabzon’da tretilebilen, tamamen el
emegine dayanan ve liretim slirecinin
hicbir asamasinda makine kullanila-
mayan nadir miicevher zanaatlerin-
den biri olma 6zelligi tasiyor. Her bir
parca, ustalarin el isciligiyle ilmek
ilmek 6riilerek hazirlaniyor. Etkinlik
ayni zamanda, kadn istihdamina
katk1 saglayan bu firetim modelinin
strdiirilebilirligine dikkat cekerken,
kadinlarin iiretim siirecine kendi

\ evlerinden katilabil-
melerine imkan
tanlyan yapisiyla

ekonomik

bagimsizliklarina da katki sunuyor.
Projeye Onciiliik eden marka temsil-
cisi Fatih Yilmaz’'in, Giretim siirecinde
sektorde yaygin olarak kullanilan
kimyasal yontemler yerine dogaya
zarar vermeyen alternatif temizleme
yontemlerini benimsemesi, bu zana-
atin hem 6zgilinliigiiniin korunmasi
hem de cevre dostu bir yaklasimla
gelecege tasinmasi acisindan onemli
bir 6rnek olugturuyor

1% ) -

KU unmcl
NI RITIMDE

Mazik, en dogal tanisma aracina donus-
* t: makromusic'te 14 Subat'ta 10 milyon

boliimliik dizi ‘Bize Bi’sey Olmaz’dan

kisi eslesti. Eslesmelere yGn veren sa- S

natcilara “Askin Sesi” plaklari hazirlandi

rkiye’nin en popiiler mii-
zik odakli sosyal eslesme
uygulamasi1 makromusic,

14 Subat Sevgililer Giinii’nde
miizigin birlestirici giiclinii carpici
bir veriyle kutluyor. Platformda

1 milyonun iizerinde eslesmeye
neden olan tnli isimler aciklandi.
Listede Can Bonomo, Can Ozan,
Cakal, Cem Yenel, Dou, Emre
Aydin, Emre Fel, Gokhan Tiirk-
men, Gripin, Irem Derici, Jaku-
zi, Kalben, Mabel Matiz, Mavi,
Melike Sahin, Mert Demir, Murat
Dalkilic, Mustafa Sandal, Nova
Norda, Redd, Salman Tin, Sefo,
Selin, Sibel Can, Simge, Tan Tasci,
Teoman ve Zeynep Bastik yer aldi.

“Askin Sesi” tesekkiiru

makromusic, biiyiik eslesme

N

trafiginin kahramani olan ve
sarkilartyla insanlarin kalpleri
arasinda kopri kuran sanatcilar
cok ozel bir projeyle selamliyor.
Uygulamaya iiye dinleyicilerin
birbirini bulmasina, tanismasina ve
sosyallesmesine vesile olan sanat-
cilara, bu bagin bir nisanesi olarak
0zel tasarim “Askin Sesi” plaklari
gonderildi.

Kalpleri birlestiren yildizlar

Proje kapsaminda sarkilariyla
eslesme rekorlar1 kiran; 1 mil-
yonun lizerinde eslesmeye vesile
olan isimler birden cok sarkistyla
sohbetlerin ana konusu oldu. Can
Bonomo, Can Ozan, Cakal, Cem
Yenel, Dou, Emre Aydin, Emre
Fel, Gokhan Tirkmen, Gripin,
irem Derici, Jakuzi, Kalben,

Olmaz’dan iki teaser afis yaymlandi.

Mabel Matiz, Mavi, Melike Sahin,
Mert Demir, Murat Dalkilic, Mus-
tafa Sandal, Nova Norda, Redd,
Salman Tin, Sefo, Selin, Sibel
Can, Simge, Tan Tasci, Teoman ve
Zeynep Bastik, sarkilariyla kul-
lanicilarin hem miizik zevklerini
paylasmalarina hem de birbirleri-
ne tanimalarina destek oldu.

En dogal tanisma araci

makromusic ekibi, Sevgililer
Giini vesilesiyle hayata gecir-
dikleri bu projeyle, algoritmala-
rin Otesinde “ortak duygunun”
giicline dikkat cekmek istediklerini
belirtiyor. Insanlarin ayni sarkida
bulusmalarinin en organik tanisma
yontemi oldugu vurgulanirken, bu
baga aracilik eden sanatcilara bir
tesekkiir sunulmasi amaclaniyor.

‘Doktor merakia llel(lemvor

AV YAPIMINI DASS Yapim’in
- iistlendigi, NOW ekranla-
Zn\* rinda izleyiciyle bulusmaya
hazirlanan “Doktor: Baska Ha-
yatta” dizisinin merakla beklenen
afisi yayinlandi.
Baska Hayatta” dizisi izleyicisi
ile bulusmaya hazirlaniyor. Yeni
roli simdiden merak konusu olan
ibrahim Celikkol, ilk kez doktor
karakteriyle kamera karsisina
geciyor. Afis, yarim kalmus bir
hayatin esiginde duran bir adamin

sessiz ytizlesmesini yansitiyor. Inan

Kural'm (Ibrahim Celikkol) ba-
kislarindaki direnc ve kirillganlik,
gecmisle hesaplasmanin kacinil-
mazligint hissettirirken; cevresin-
deki karakterler bu yolculugun
hem tanigina hem de sinavina
doniisiiyor. izleyicinin zihninde ise
tek bir soru yankilaniyor: “Bazen
yeniden baslamak, hatirlamaktan
mi1 gecer?” Bagrollerini ibrahim
Celikkol, Sila Tiirkoglu, Sebnem
Hassanisoughi ve Bertan Aslla-
ni’nin paylastig1 yapimin genis
oyuncu kadrosuna sahip.

.00: Dizi \ izi : 08.00: Calar 07.15: Ebru ile
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14.15: Dizi “Kara Agag gl il (2 s 18.00: Nihat Hatipoglu Bl . Yemekieyiz
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Don Kisot
huyuleyici

BiR hayalin pesinde...

Bir sévalyenin
izinde... Cervantes’in klasiklesmis eseri
Don Quixote, sahnede etkileyici bir miizikal
uyarlamayla yeniden canlaniyor! Basrol-
lerinde Selcuk Yontem, Zuhal Olcay ve
Cengiz Bozkurt’'un oldugu bu klasik miizi-
kal, usta yonetmen Isil Kasapoglu rejisi ve
Volkan Akko¢’un miizik direktorliigiinde,
Colpan Ilhan & Sadri Alisik Tiyatrosu ve
Piu Entertainment ortak yapimi olarak
Zorlu PSM Turkcell Sahnesi’nde tiyatrose-
verlerle bulusuyor.

Sanatin adresi
haline geldi

Zorlu Performans Sanatlar1 Merkezi
(Zorlu PSM), 13 yildir ilham verici sanat
deneyimlerini sanatseverlerle paylastyor.
Izleyicilerine 13. sezonunda da “Diinyan
Degissin” mottosuyla seslenen ve kiil-
tiir-sanat ve eglence hayatinin bulusma
noktasi olan Zorlu PSM, yeni sezonunda
da siirprizler sunmaya devam ediyor.
Bugiine kadar 8 milyona yakin sanatse-
veri agirlayan Zorlu PSM, Tiirkiye’deki
kiiltiir sanat faaliyetlerine yon veriyor.
Diinyaca iinlii miizikallerden, diinya
capindaki miizisyenlere, biiyiik prodiik-
siyonlu tiyatrolardan, kendi yapimlarina
kadar uzanan nitelikli performanslari
sanatseverlerle bulusturan Zorlu PSM,
diinya standartlarindaki
cok amacl sanat merke-
zi tasarimiyla global bir
sahne olma vizyonunu
tizerinde tasiyor. Yeni-
likci, dinamik, giincel,
glivenilir, eglenceli, cok
sesli, kapsayic, iddials,
sira dist yapistyla perfor-
mans sanatlari merkezi
olmanin 6tesine gecerek
kiiltiir sanat sektoriinin |
gelisimine katki saglayan
Zorlu PSM, catis1 altin-
daki 7 farkl mekanda
benzersiz bir kiiltiir-sa-
nat deneyimi sunmaya
devam ediyor.
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HAFTAYA
SANATIA --

orlu PSM’de bu
hafta, milyonla-
rin kalbinde taht

kuran, gazino konseptini
komediyle birlestirip bir
komedi gazinosu formati
yaratan mizahin yildiz
ismi Ata Demirer, “Ata Demirer
Gazinosu” ile 23-26-27 Subat ve
1 Mart tarihlerinde Zorlu PSM
Turkcell Sahnesi’nde seyirciyle
bulusacak. Ata Demirer’e sahne-
de, usta miizisyen Taskin Sabah
yonetimindeki orkestra eslik
ediyor. Tirk sanat miiziginden
operaya, tiirkiilerden pop miizigi-
ne, tavernadan arabeske uzanan
genis repertuvar ve kahkaha
dolu hikayeleriyle Ata Demirer,
yeni sarkilar, yeni sakalar ve unu-
tulmaz klasikleriyle seyircisine
hem kahkahalar attiracak hem de
miizikal bir s6len yasatacak. Bu
hafta Merve Dizdar’ in unutul-
maz performansiyla sahnelenen
ve bircok odiile deger goriilen
“Insanlar Mekanlar Nesneler”
oyunu Turkcell Platinum Sahne-
si’nde tiyatroseverlerle bulusuyor.
Ibrahim Cicek rejisiyle idPRo ve
Zorlu PSM ortak yapimciliginda
sahnelenen oyun , giiclii oyuncu
kadrosu, carpici sahne tasarimi ve
derinlikli anlatimiyla 6ne cikiyor.
Egitici ve eglendirici

Zorlu PSM’de bu hafta cocuk-
lar1 sahnede keyifli bir tiyatro bu-
lusmas1 bekliyor. Mehmet Zorlu
Vakfi biinyesinde faaliyet goste-
ren Zorlu Cocuk Tiyatrosu’nun
Ezop Masallari, Asli Tando-
gan’in basroliiyle “Kaplumbaga
ile Tavsan” ve “Aslan ile Fare”
gibi unutulmaz hikayeleri miizik
esliginde interaktif bir anlatimla
minik izleyicilerle bulusturuyor.
Cocuklara 6zel bir diger deneyim
olan UNSEEN KIDS ise 8-12 yas
arasi katilimcilar1 Zorlu PSM’in
sahne arkasina davet ediyor.
Gizemli bir bulmaca esliginde
ilerleyen turda cocuklar, bir gos-
terinin sahneye cikana dek gectigi
asamalar1 ve perde arkasindaki
goriinmeyen kahramanlarin
emegini kesfederek interaktif ve
egitici bir macera yastyor.

Toz’u gormelisiniz

Toz, betonlarin gogii hentiz
delmedigi zamanlarin bilyiik
sehrinde, apartman onlerinde
biiyliyen Handan’in huzursuz bir
evin icinde ve degisen sokaklarin
arasinda kendi yolunu bulma
hikayesi sahneye tasiniyor. Zerrin
Tekindor’un giiclii performansiy-

la hayat bulan bu etkileyici oyun,
23 Subat’ta Zorlu PSM Turkcell
Platinum Sahnesi’nde izleyiciyle
bulusacak.

Ibrahim Selim yine sahnede

Ibrahim Selim ile Bu Gece
yepyeni konuklar1 birbirinden
eglenceli oyunlari, bicak sirti
itiraflar1 ve dudak ucuklatacak
stirprizleriyle Zorlu PSM %100
Studio’da sizlerle bulusuyor.

Ata Demirer costuracak

Milyonlarm kalbinde taht ku-
ran, gazino konseptini komediyle
birlestirip bir komedi gazinosu
formati yaratan mizahn yildiz
ismi Ata Demirer, BKM organi-
zasyonuyla gerceklesecek “Ata
Demirer Gazinosu” ile Zorlu
PSM Turkcell
Sahnesi’nde izle-
yiciyle bulusacak.
Ata Demirer’e
sahnede, usta
mizisyen Taskin
Sabah yonetimin-
deki orkestra eslik
edecek. Tiirk
sanat miiziginden
operaya, tiirkiiler-
den pop miizigi-
ne, tavernadan
arabeske uzanan
genis repertuvart
ve kahkaha dolu

dzge ile
hir haykus

INGILTERE’'DE

$ubat ayinin son haftasinda Zorly PSM'de yine birbirinden guzel etkinlikler oIacak Ata Demirer Gazinosu'ndan,
Melis Isiten’in Sovuna, Ibrahim Selim’in programlna kadar §E$It|l konser Ve tiyatrolar sanatseverlerle bulusacak

isiten ile Zaten Sov sahnede!
Zorlu PSM touché by N Kolay’da
enerjiyi ve eglenceyi hep birlikte
hissetmeye hazir olun.

Arsimet’in prensibleri

Tiyatro Dokuz tarafindan
sahnelenen Modern Ispanyol
Tiyatrosu’nun en dikkat cekici
yazarlarindan Josep Maria Mi-
ro’nun “Arsimet Prensibi” oyunu
yonetmen Ersin Umulu’nun
rejisiyle seyirciyle bulusuyor. Bas-
rollerini Ozge Ozder ve Erdem
Kaynarca’nin paylastigi Arsimet
Prensibi 25 Subat aksami Zorlu
PSM %100 Studio’da.

illizyon mu gercek mi?

Sihirrbaz Batuhan Yilmaz ve
oyuncu Cem Jak Avnayim ‘in ger-
cekle illizyonu
birbirine karistir-
diklar1 gosterileri
ilk kez 25 Subat
aksami Zorlu
PSM touché by N
Kolay’da sahnele-
niyor.

Bambaska
bir tiyatro

Kuruldugu
giinden bugiine
dek edebiyat ve
tiyatro eserle-
rinden sahneye

hikayeleriyle 60 yili askin siiredir co- uyarlamalar
Ata Demirer, cuklart tiyatroyla bulusturan ile dikkatleri
yeni sarki- Little Angel Theatre’in sevilen ceken Sar1
lar, yeni eseri Wow! Said The Owl, diin- Sandalye,
sakalar ve yada ilk kez Zorlu Cocuk Tiyatrosu Samuel
unutulmaz uyarlamasiyla “Vay! Dedi Baykus” Beckett’in
klasikleriy- olarak minik izleyicilerle bulusuyor. Godot’yu
le seyirci- Giindiiziin renklerini kesfetmeye Beklerken
sine Zorlu cikan kiiciik bir baykusun biiyiilii yol- eserinden
PSM Turk- culugunu anlatan bu sozciiksiiz kukla uyarlanan
cell Sahne- oyunu, Ozge Ozder’in anlatimi yeni oyunu
si'nde hem ve oyunculuguyla isik, miizik ve ile izleyicile-
kahkahalar kuklacilig1 bir araya getiriyor. ri ‘beklemek’

“Vay! Dedi Baykus”, Zorlu
PSM %100 Studio’da

ve ‘var olmak’
kavramlar

attiracak hem
de mizikal bir

s6len yasatacak. sahnelenecek. tizerine derin
S . s bir sorgulamaya
Iklim krizi hic e Y

boyle anlatiimadi davet ediyor. Oyun,

Beckett’in zamansiz metnin-
den hareketle insanligin varolus
yolculugunu sahnede yeniden yo-
rumlarken, bir insanin dogumdan
cocukluga, genclikten yashliga ve
oradan Oliime giden siirecte bek-
ledigi tiim ‘seyleri’ konu ediniyor.
Estragon Sapkasini Lucky’nin-
kinin Yerine Giyer ve Lucky’nin
Sapkasini Vladimir’e Uzatir 26
Subat aksami Zorlu PSM %100
Studio’da.

insanlar mekanlar ve nesneler!

Bagimlilik ve kimlik arayisini
sahneye tastyan “Insanlar Me-
kanlar Nesneler”, yogun ilgi
goren ilk sezonunun ardindan
ikinci sezonuna devam ediyor.

Iklim krizinin vurdugu diin-
yada, gocebe bir topluluk ates
basinda Diyar’in darbukasiyla an-
lattig1 kiyamet hikayesine kulak
veriyor. Istanbul’un isyan, aclik
ve biiyiik yanginlarla sarsildigt
o ilk giinlerde, gizemli Leyla ile
kesisen bir ihanet ve tutku oykii-
sti...“9/8lik Kiyamet”, coken bir
diinyanin ortasinda kiminle yan
yana duracagimizi sorgulayan
carpici bir distopik anlat1 sunu-
yor. 9/81ik Kiyamet 24 Subat’ta
Zorlu PSM %100 Studio’da.

Melis Isiten cok begenilecek

Kahkahalar, samimi sohbetler
ve cok 0zel konuklar... Melis

KULTUR&SANAT

Ibrahim Cicek rejisiyle idPRo ve
Zorlu PSM ortak yapimciliginda
sahnelenen oyun, sezon boyunca
Zorlu PSM Turkcell Platinum
Sahnesi'nde tiyatroseverlerle bu-
lusuyor. Giiclii oyuncu kadrosu,
carpici sahne tasarimi ve derinlik-
li anlatimiyla dikkat ceken yapim,
yeni sezonda da seyircisine
unutulmaz bir deneyim sunmaya
hazirlaniyor. Merve Dizdar’'in
etkileyici performansiyla 2025
Direklerarasi Tiyatro Odiilleri
‘Kadin Oyuncu’ ve Ustiin Akmen
Tiyatro Odiilleri’nde ‘Yilin Kadin
Oyuncusu’ 6diillerini kazanan,
27. Afife Tiyatro Odiilleri'nde
‘En 1yi Kadin Oyuncu’ ve 26.
Sadri Alisik Oyuncu Odiilleri’'nde
‘Yilin En Basarili Kadin Oyun-
cusu’ adayligt bulunan oyun, ayni
zamanda 2025 Ustiin Akmen
Tiyatro Odiilleri’nde “Yilin Isik
Tasarimr’, “Yilin Prodiksiyonu’
ve “Yilin Koreografisi’ 6diillerine
de layik goriildii.

Miizige doyacaksiniz

Duygu Soylu, Onno Tun¢’un
unutulmaz eserlerine adanan
0zel konseriyle touché by N Ko-
lay’da miizikseverlerle bulusuyor.
Opera-san egitiminden sahne
calismalarina uzanan giicli kari-
yeri boyunca Kenan Dogulu’dan
Ajda Pekkan’a, Garo Mafyan’dan
Istanbul Senfoni Orkestralar’’na
kadar pek cok isimle calisan
sanatcl, “Kara Elmas” albumii ve
vokal koclugu calismalariyla da
taniniyor. Duygu Soylu, 28 Subat
aksami1 Onno Tunc’un derin
melodilerine kendi yorumunu
katarak Zorlu PSM touché by
N Kolay’da duygu dolu bir gece
yasatacak.

Bu tur kagmaz

UNSEEN KIDS, Zorlu PSM’in
sahne arkasindaki biiyiili diin-
yasini cocuklara actyor. 8-12 yas
arasindaki katilimcilar, bu 6zel
tur sirasinda kendilerini gizemli
bir bulmacanin icinde buluyor.
Tur boyunca, kulaklarma fisilda-
yan bir sesin yonlendirmesiyle,
adim adim Zorlu PSM’in perde
arkasindaki sirlarin1 kesfetmeye
basliyorlar. Bulmacalari ¢6-
zerken, bir gosterinin sahneye
cikana dek gectigi tiim asamalari,
bu stirecin arkasindaki goriin-
meyen kahramanlarin rollerini
ve emegini 6greniyorlar. Boylece
sadece bir mekani degil, bir hika-
yeyi deneyimliyor, kesfetmenin
heyecanini yastyorlar.

Ayse’nin sahnesi

Ayse Balibey ve Kaan Sek-
ban’in sevilen programi Go-
mercin Kuslar1 28 Subat aksami
Zorlu PSM Turkeell Platinum
Sahnesi’'nde seyirciyle bulusuyor.



alatasaray, TUMOSAN Kon-
Gyaspor macinda ofsayt gerekcesiy-

le iptal edilen goliin Tiirk futbolu
icin kabul edilemez bir skandal oldugu-
nu belirtti. Galatasaray, VAR hakemi
Davut Dakul Celik hakkinda idari stirec
isletilmesi icin TFF’ye cagrida bulundu.
Galatasaray, sezon sonunda sampiyon
olacagini iddia ederek, bu tiir oyunlarla
durdurulamayacagni ifade etti. Galata-
saray Kuliibii, Trendyol Siiper Lig’in 23.
haftasinda 2-0 kaybettikleri TUMOSAN
Konyaspor macinin Video Yardimeci
Hakemi'ne (VAR) tepki gosterdi.

Tirk futbolu adina skandal

Sari-kirmizili kuliibiin aciklamasinda
49. dakikada ofsayt gerekcesiyle iptal
edilen gole deginilerek “TUMOSAN
Konyaspor- Galatasaray karsilasmasinda
takimimizin attig1 nizami goliin, ofsayt
kuralinin acik hiikiimlerine ragmen iptal
edilmesi Tiirk futbolu adina kabul edile-
mez bir skandaldir” denildi.

Dakul icin cagri yapildi

VAR’da gérev yapan Davut Dakul
Celik hakkinda idari siirec isletmesi icin
Tiirkiye Futbol Federasyonuna (TFF)
cagrida bulunulan ac¢iklamada, “Miisa-

Fenerbahc;e
icin firsat maci

Galatasaray'in puan kaybettigi haftada Kadikoy'de maca cikacak olan Fener-
bahce, Trendyol Sper Lig'in 23. haftasinda Kasimpasa ile karsi karsiya gelecek.
Sart lacivertli ekip kazanarak lider Galatasaray’'la puanini esitlemek isteyecek

oM LIGDE namaglup tek takim
2 konumunda bulunan sari-la-
/" civertliler, son 3 macindan
galibiyetle ayrilmay1 basardi. Haftaya
zirvenin 3 puan gerisinde 52 puanla
ikinci sirada baslayan Fenerbahce,
lider Galatasaray’in maglup olmastyla
Onemli firsat yakaladi. Sari-lacivertli
takim, yarm kazanmas: durumunda
zirvede rakibiyle puanlari esitleyecek.
Fenerbahce, ligin ilk yarisindaki kar-
silasmada Kasimpasa ile 1-1 berabere
kalmisti.

Fenerbahce’de 2 eksik

Fenerbahce, Kasimpasa miisabaka-
sinda 2 oyuncusundan yararlanama-
yacak. Sari-lacivertlilerde sakatliklari
bulunan Edson Alvarez ile Milan
Skriniar, magcta forma giyemeyecek.

& www.damgagazetesi.com

GALATASARAY %
DOGRADILAR!

Galatasaray Kulibd, TUMOSAN Konyaspor macinin Video Yardimci Hakemi'ne
(VAR) tepki gosterdi. Yapilan aciklamada TFF'ye ¢agrida bulunularak,
“TUMOSAN Konyaspor-Galatasaray karsilasmasinda takimimizin )
attigl nizami golun, ofsayt kuralinin acik hukomlerine ragmen iptal
edilmesi TUrk futbolu adina kabul edilemez bir skandaldir” denildi
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bakanin hakemi ve sampiyonluk yolunda
micadele ettigimiz takimin fanatik ta-
raftarlig1 sabit olan VAR hakemi Da-
vut Dakul Celik denilen s6zde hakem,
gercekte fanatik tarafindan verilen bu
karar, yalnizca bir mag sonucunu degil,
ligin adaletine ve giivenilirligine duyulan
inanci da zedelemistir. Tiirk futbolunun
marka degerini korumak ve sahadaki
emegin gasp edilmesini 6nlemek
basta olmak tizere sorumluluk maka-
minda bulunan Tiirkiye Futbol Fede-
rasyonunu derhal goreve davet ediyoruz.
S6z konusu pozisyonun seffaf bicimde
incelenmesini, VAR hakemiyle ilgili ge-
rekli idari stirecin ivedilikle isletilmesini
talep ediyoruz.” ifadeleri kullanild.

Galatasaray’l durduramazsiniz! a

Galatasaray’in Siiper Lig’de sam-
piyonluga ulasacag iddiasinda bulu-
nulan aciklama, “Ttm kurallar1 hice
sayarak goliimiizii iptal edebilirsiniz.
Bunu daha 6nce de yaptiginiz icin ne
yapmaya calistiginizi ¢ok iyi biliyoruz.
Sezon sonunda sampiyon oldugumuzda
onu da iptal etmek icin simdiden hazir-
liginiz1 yapin. Galatasaray’t bu oyunlarla
durduramazsiniz!” ifadeleriyle sona erdi.

HABER MERKEZI

_ 'éw& s .. T - * Ly ; " 3

Trendyol Super Lig'in 23. haftasinda RAMS Basaksehir, deplasmanda Corendon Alan-

yaspor'u 2-1 maglup etti. istanbul ekibini bu skorla Ilgdekl |st|krarI| gidisatini surdurdu

aM RAMS Basaksehir’in /]
=  teknik direktorii Nuri S

“n\* Sahin, cok dnemli bir
galibiyet aldiklarini soyledi.

son zamanlarda Alan-
yaspor aleyhine kolay
penaltilar verildigini
ancak benzer pozis-

Sahin, magin ardindan diizenle- yonlarda kendi lehle-
nen basin toplantisinda, “Bizim  rine karar citkmadigini
icin reaksiyon macitydi. Takimm  savundu.

Macin ardindan dii-
zenlenen basin toplan- 3
tisinda, karsilasmada p
cok kotii bir ilk yar1 oy- /
nadiklarmi ifade eden
Pereira, “Basaksehir \

de bunun aksine iyi ik~ \ k / | .
[ \ il { &
i ’7 Tyl 1

yar1 oynadi. Baskilari-
miz1 dogru yapamadik
ama yine de pozis-
iki mac tizerine konusuyorum.
Ornek veriyorum, bu maglarin
birinde cok iyi oynuyorduk

yonlara girdik.” dedi.

Rakibin iyi oyunculara ve iyi bir
Besiktas’a karsi ve aleyhimize
bir penalt1 verildi. Bugiin tam

hocaya sahip oldugunu deginen
tersi kotii bir oyun sergilerken

Pereira, “Son zamanlarda ceza
sahasi icinde ufak dokunuslar

yine aleyhimize basit bir penalti
verildi.” diye konustu. DHA

ilk yaridaki oyunundan ¢ok ¢ok
memnunum. ikinci yari ne yazik
ki 3’ bulamadik. Alanya’yr cok
giizel bir golle de oyuna ortak
ettik.” dedi. Takiminin gelisti-
gini macin son 20-25 dakikasin-
da gordiigiini aktaran Sahin,
“Kalemizi koruduk, ¢ok fazla
pozisyon vermedik. Bizim icin
cok cok degerli 3 puan aldik.
Gayet memnunum. Yolumuza
devam ediyoruz. Alanyaspor’a
da basarilar diliyorum.” diye
konustu.

Alanya cephesi Uzuldii

Corendon Alanyaspor’un
teknik direktori Joao Pereira,

4Rafa Silva var sorun yok

* Portekiz Ligi 23. hafta ma¢inda Benfica, AFS'yi sahasinda 3-0 maglup

etti. Rafa Silva, Benfica kariyerinde ilk golunu atti
BENFIiCA, Por-

Alanyaspor aleyhine penalti
oluyor. Birkag hafta 6nce Besik-
tas’a karst da boyle olmustu. Bu

Fenerbahce’de 6 oyuncu sar1 kart
ceza sinirinda bulunuyor. Sari-laci-
vertlilerde Ederson Moraes, Nelson
Semedo, Mert Miildiir, Anthony Mu- _ < tekiz Ligi’nin 23.
saba, Archie Brown ve Kerem Aktiir- b : _ PTINY haftasinda AFS’yi
koglu, yarin karj[ gormeleri durumun- Emlla ’ 3-0 maglqp etti. Benfi-
da 24. haftadaki Antalyaspor macinda fy FHTH ca’nin gollerini Alexander Bah
takimlarimi yalniz birakacak. (11. dakika), Enzo Barrenechea

Kasimpasa can derdinde (30. dakika) ve Rafa Silva (43. dakika)

zandi. Benfica’ya galibiyeti getiren golleri
11. dakikada Alexander Bah, 30. dakikada
Enzo Barrenechea ve 43. dakikada Rafa
Silva kaydetti. Benfica’da altinci macina
cikan Portekizli oyuncu, ilk goliinii atti.

Ust Uiste Giglincii galibiyet

Ligde iist tiste 3. kez kazanan Benfica, bu

M

. Benfica, bu galibiyetle ligde st tiste
Siiper Lig’de 4 galibiyet, 7 bera- tincii zaferini elde ederek puanini 55’e

yiikseltti. Portekiz Ligi'nin 23. haftasin-
da Benfica ile AFS karst karsiya geldi.
Estadio da Luz’da oynanan miicadeleyi
ev sahibi Benfica 3-0'lik net bir skorla ka-

berlik, 11 yenilgi yasayan lacivert-be-
yazli takim, 19 puana sahip. Emre
Belozoglu yonetimindeki Kasimpasa,
sampiyonluk yarisi veren rakibinden
deplasmanda puan ya da puanlar
alarak alt siralardan kurtulmanin
hesabini yapiyor. Kasimpasa, ligdeki
son macinda “Halic derbisi’nde Fatih
Karagiimriik’i 3-2 yendi. DHA

Istanbulspor kazandi

au I’INCI Lig’in 27’nci haftasinda Boluspor, kendi | » )

= - sahasinda Istanbulspor’u agirladi. 5’inci daki-
“I\* kada Istanbulspor gole yaklasti. Sag kanattan
gelisen atakta top kale 6ntine ortalandi. Krstovski'nin
kafa vurusunda kaleci Bartu Kulbilge nemli bir kurta- |
r1s yapti. 27°'nci dakikada Boluspor gol sansi yakaladi. ;-) :
Serbest vurustan kale sahasina gonderilen ortada Baris
Alici topa kafasiyla vurdu. Kaleye yonelen topu kaleci
Alp Tutar engelledi. 60'inc1 dakikada penaltt VAR
incelemesi sonrasinda iptal edildi. 80’inci dakikada
Boluspor kalesinde tehlike yasandi. Sag kanattan orta-
lanan topta yasanan karambolde Yusuf Ali Ozer’in art
arda yaptig1 iki vurusta dnce savunma ardindan kaleci
gole izin vermedi. 88’inci dakikada Istanbulspor 6ne
gecti. Omer Faruk, savunmadan kurtardigi topu Phel-
lipe’ye ortaladi. Phellipe’in kafa vurusunda top aglara
gitti: 0-1. Karsilasmayi Istanbulspor 1-0 kazandi. DHA

galibiyetle birlikte puanini 55’e cikardi. Ligde
son sirada bulunan AFS ise 8 puanda kaldi.
Ligin bir sonraki mac haftasinda Benfica,

Gil Vicente'ye konuk olacak. AFS ise kendi
sahasinda Estrela’yt agirlayacak. DHA

} W\ MUCADELENIN
= ilk seti karsilikl st iste buldugu sayilarla
' 7\ sayilarla basladi. seti 25-22 kazandi ve du-

Setin son boliimiine ka-
dar skor iistiinliigl birkac
kez el degistirirken,
Fenerbahce Medicana
kritik anlarda buldugu
sayilarla One gecti ve

ilk seti 25-23 kazanarak
1-0’lik avantaj1 yakaladi.
ikinci sette ise VakifBank
oyuna daha etkili basladi.
Sari-siyahlilar, orta bo-
liimde yakaladigi seriyle
farki act1. Fenerbahce
Medicana setin son
kisminda farki azaltarak
skoru 23-21’e kadar ge-

VakifBank, Vodafone Sultanlar Ligi'nin 23'Onc hafta macinda konuk ettigi Fenerbahqe yi 3-1 maglup etti

tirdi. Ancak VakifBank,

rumu 1-1’e tasidi. Uclin-
cii set biiyiik cekismeye
sahne oldu. Set boyunca
skor iistiinliigii birkac kez
el degistirirken, iki takim
da 24-24’te esitligi yaka-
lad1. Uzayan boliimde
VakifBank iist iiste bul-
dugu sayilarla seti 26-24
kazandi ve karsilasmada
2-1 6ne gecti. Dordiinci
sette de oyun kontroliinii
elinde tutan VakifBank,
seti 25-21 kazanarak
karsilasmadan 3-1 galip
ayrildi. DHA
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ARASTIRMAYL
TESCILLENDi

zgiir Aras’in sanatgist irem Derici icin
Oyapllan arastirma, Derici’nin cesur,

dobra ve “filtresiz” tavriyla giiclii bir
algtya sahip oldugunu ortaya koydu. “Asi &
Giicli Kadin™ arketipiyle Ortiisen sanatct;
sahne enerjisi, vokal giicii ve samimiyetiyle pop
dunyasinda ayirt edici bir konumda yer aliyor.

“YANA Yana” ile cikis yapan
Fulin, Sevgililer Giinii’'nii Pa-
ris’te gecirdi. Eyfel Kulesi man-
zarali paylasimlar ask iddialarini
giindeme getirdi. Fulin ise Pa-
ris’e is icin gittigini, uluslararasi
bir kozmetik markasiyla anlasma
asamasinda oldugunu acikladi.
Ayrica 2026’da yabanci dilde bir
single icin ilk adimi att1.

VESILCAM ROLGARI
BESIKTASTA

ELVAN Elvan, Istanbul’daki ilk
konserini IF Performance Hall
Besiktas’ta verdi. Yesilcam klasikle-
rinden olusan repertuvari ve giicli

sahne performansiyla biiyiik begeni 3 1 5| A LU
toplayan sanatci, konser maratonu- < ,
na iddiali bir baslangic yaptl : o ' !
J‘ -‘ ’ | . . R ln“ s Mn“
B

25 yili agskin deneyimiyle sektériin 6nde
t gelen isimlerinden Onder Tiryaki, kendi
\\ markasi Onder Tiryaki Studio Onarici Sag
Bakim Urinleri serisini tanitti. Lansman
¢ekimlerinde Didem Soydan, Nilperi
Sahinkaya, Ece Siikan ve Bennu Gerede
gibi Gnli isimler, fotograf¢i Emre Unal’in
n“v “ nl IKI objektifine poz verdi. Serinin éne ¢ikan
riinleri Onarici Sampuan ve Sa¢ Bakim

TURK miiziginin giicli Kremi olurken, marka kisa siirede giizel-
yorumcularindan Cilem lik diinyasinda dikkatleri Gizerine cekti.

Duman, yeni teklisi “Kal-

Iretn De

- sl

madi Yerin Yiiregimde”
ile 2026’ ya iddial1 bir slow
proleyle giriyor. S0z ve
miizigi Ilhan Ozer imzasi

tastyan sarkml“n aranjesini KIBRIS konseri 6ncesi Ahmet Kaya’nin hayatini
O.rgur'l. Baran u‘s:d.er.nrk‘en, heyecanini paylasan Oz- anlatan projeyle ilgili ise
klip yonetmenligini Ali giir Tiizer, salonun dolu miizige odaklandigini

Esitmez yapti. Sanatc,

oldugunu soyledi. Yakinda belirtti. Konserini ‘Eyval-
eserin piyano boliimlerini

yeni bir anonim eser c¢ika-  lah dostlarim’ s6zleriyle

de bizzat calarak projeye racagini duyuran sanatci, noktaladi.
kisisel bir dokunus katti.
KﬂVllEN DUNYA SRHNESINE orvet Ay | | e ‘
{ MARIA Andria, Seker sarkisi ‘“Vurma Beni’ ile uzun siiredir tltlzhk— i
: Miizik etlketlyle yayim- TURK miiziginin giiclii ismi Yesim Salkim, iddial1 bir giris yapiyor. Ask le tizerinde calistig1 .
% ladigi ‘Dokun Bana’ Dubai’de sahne aldi. Uptown Tower biin- acisini karanlik ve carpict Pasaj Miizik etiketli o -
% ile dikkat cekti. Cesur yesindeki Sur Dubai’de gerceklesen ve giinler sahnelerle anlatan klibin yeni teklisi ‘Melanko- -
i3 kllblyle gl"lndem olan oncesinden tukenen konserde Salklm, a§k §arkl- yonetmenllglnl Serhat ll,yl tim dl]ltal plat-
{ geng sanatcl, elestirileri larindan olusan Giildiik tistleniyor. Ara- formlarda yayimladi.
| dikkate aldigini ve bir ozel repertuvari besk pop trap tarzindaki Sozleri Sabahattin
sonraki calismasinda ; ve giiclii sahne sarki, ttim dijital plat- Ali’ye, bestesi Ali '
bunu g6z 6niinde bulun- ; s enerjisiyle formlarda yayinda glI‘dl Kocatepe'’ye ait olan '
duracagini soyledi. Kib- E . dinleyicilere R g W ve daha 6nce Niikhet
ris’ta koy hayati stiren _ ' _ - e N it Duru’nun unutulmaz
Andria, ‘Kéyden diinya ' P - bir gece ———— > B yorumuyla hafizalara
== miizik zirvesine geliyo- ' : | yasatt. _— i kazinan eser, Ari-
5w~ rum’ diyerek iddiasini AN N 8 tiirk’iin giincel sound
ortaya koydu. dokunusuyla yeniden
hayat buldu.

| ] |
S
y S22,

Tork Kizilay, “Bu Ramazan'da da Bir Basina Olanlarin Yani Basindayiz” sloganiyla baslattig ivilik seferberligini hayatin icinden bir hikayeyle kamuoyuna du-
yurdy, Ramazan ay1 icin hazirlanan kampanya filmi, Aksaray Gozlikuyu koyunde 15 yildir tek basina yasayan Selami Salman'in yasamindan ilhamla hazirlandi

lkemizde ve diinyanin dort Olanlarin Yani Basindayiz” sloganiyla yasina ilham olan hikayesi soyle; “1991  Selami amca, her sabah giiniin ilk 1s1k-

(l/lls)ir yaninda insani yardimlar, hazirlanan film, Aksaray Hasan Dag1 yilina kadar 180 hanenin yasadigt Goz-  lariyla uyaniyor. Sonrasinda odununu
osyal destek programlari, kan eteklerindeki Gozlikuyu kéytinde likuyu kdyii, susuzluk nedeniyle alinan  kiriyor, cesmeden suyunu tastyor, soba-

bagist organizasyonlari ve uluslararast 15 yildir tek basina yasayan Selami bir kararla Dolek mevkisine tasindi. sin1 yakip, cayini demliyor. Kis aylarin-
insani diplomasi faaliyetleriyle her yil Salman’m gercek hayat hikayesinden Koyiin sakinleri yeni yerlerinde yeni da yollar karla kapandiginda ekmegini
milyonlarca insana ulasan Tiirk Kizilay,  ilham aldi. Gozliikuyu kdyiinde Selami  bir yasama baslarken, gecmisinden ve  kendi yapiyor, giinliik ihtiyaclarini
Ramazan kampanyasi filmini yayimladi.  amcanin evinde ¢ekimleri yapilan film, anilarindan kopmak istemeyen Selami  kendi emegiyle karsiliyor. ‘Ben bu
65 ve daha yukar yastaki niifus oraninin ~ Kizilay goniilliilerinin Ramazan kap- Salman ile esi koyde kalmay: tercih kéyde dogdum, bu kdyde de dlecegim’
%11,1’e yiikseldigi, yalniz yasayan Kisi saminda koye yaptigi ziyaret iizerinden  etti. Ancak Selami Salman 15 yil 6nce  diyen Selami Salman, Gozliikuyu’nun
sayisinin 5,5 milyonu gectigi Tiirkiye’de ~ paylasma ve yan yana durma ruhunu esini kaybetti. Sehirde yasayan yedi tek sakini olmaya devam ediyor. Kdyde
sosyal dayanismanin giiclendirilmesi sade ama etkileyici bir anlatimla izleyici- cocugu ve 15 torunu olmasina ragmen  zaman zaman ziyaretcilerini agirlayan
icin asevleri basta olmak iizere pek lerle bulusturuyor. koyden ayrilmak istemeyen Salman, 15  Selami amcanin kapisini calan Kizilay
cok calisma yiiriiten Kizilay, kampanya iste o hikave yildir Gozlikkuyu’'nun tek sakini olarak ~ Aksaray Subesi yetkilileri de ihtiyaclari
filminde de bu ihtiyact goriinir kildi. $ y yasamuni siirdiiriiyor. Giinliik yasami-  konusunda her zaman yaninda olduk-

“Bu Ramazan’da da Bir Basina Selami Salman’in Ramazan kampan-  n1 kendi imkénlariyla devam ettiren larini dile getirdi. HABER MERKEZi
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