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Değer 
değerlerimiz...

2007’den 
bugüne

ESENYURT Esnaf ve Sa-
natkarlar Kredi ve Kefalet 

Kooperatif (EESKOP) Başkanı 
Gürsel Doğan, düzenlediği Kars 
yöresel kaz yemeği programında 
ilçenin ileri gelenlerini buluştur-
du. “Esenyurt halkına devletin 
sıcak yüzünü hissettirdiklerini” 
belirterek Doğan ve AK Parti İs-
tanbul Milletvekili Şamil Ayrım 

tarafından Esenyurt Kaymakamı 
Fatih Çobanoğlu’na plaket tak-
dim edildi. Plaket için teşekkür 
eden Çobanoğlu, “Artık Esen-
yurt bize alıştı, biz Esenyurt’a 
alıştık. Burada ciddi çalışmalar 
yaptık, önemli işlere imza attık. 
Esenyurt bugün dünden daha 
iyi, yarın ise bugünden daha 
güzel olacak” dedi.  I SAYFA 5

İŞ insanı Arman Bıçak-
çı ile mutlu bir evliliği 

olan Songül Öden, tanışma 
hikayelerini ise esprili bir 
dille anlattı: “Eşime ‘seni 
çarşıdan aldım’ diyorum, 
Kapalıçarşı’da tanıştık. 
Ama orada ilk aşk olmadı, 
benim açımdan olmadı, 
onun açısından olmuşsa 
da benim açımdan 
daha sonra oldu. 
Çok etkilendim 
ama ilk görüşte 
aşk olmadı” dedi.  
I SAYFA 13

CUMHURBAŞ-
KANI Recep 

Tayyip Erdoğan, Haliç 
Kongre Merkezi’nde ko-
nuştu. CHP’ye yüklenen 
Erdoğan, “Her gün çok 
çirkin ifadelerle son dere-
ce sorumsuz ve sorunlu 
cümlelerle mahkemeler 
üzerinde baskı kurmaya 
çalışmak ancak yargı 

süreçlerinden ürkenlerin 
korkanların çekinenlerin 
başvuracağı bir yöntem-
dir. Öyle ya çiğ süt içme-
diyseniz, bu karın ağrısı 
ne? Yolsuzluk yapmadıy-
sanız rüşvet almadıysanız 
bu telaş halini niye? Ada-
letin tecellisinden niçin 
tedirgin oluyorsunuz?” 
diye sordu.

SAADET Partisi 
Esenyurt İlçe Baş-

kanı Kemal Aygün, Esen-
yurt’ta daha iyi bir maaş 
ve yüksek zam için eylem 
yapan Migros Depo işçi-
lerini ziyaret etti. İşçilerle 
birlikte basın açıklaması 
yapan Aygün, “Bu ülke-
de 28 bin lira bir asgari 
ücretle geçinebilmenin 

bir anlamı yoktur. Ama 
bir ricam var bugün size 
bunları reva görenlerle 
önünüze sandık geldiğin-
de hesaplaşın, size bunları 
reva görenlerden sandıkta 
hakkınızı arayın. Biz her 
zaman sizin yanınızda 
olacak,size destek vermeyi 
sürdüreceğiz” ifadelerini 
kullandı. I SAYFA 5

TÜRK futbolunun 
Avrupa’daki iki 

temsilcisinin play-off tu-
rundaki rakipleri belli ol-
du. Şampiyonlar Ligi’n-
de yoluna devam eden 
Galatasaray, play-off 

turunda İtalya’nın köklü 
kulüplerinden Juventus 
ile eşleşti. UEFA Avrupa 
Ligi’nde mücadele eden 
Fenerbahçe ise İngiliz 
ekibi Nottingham Forest 
ile karşı karşıya gelecek.

Cumhurbaşkanı Er-Cumhurbaşkanı Er-
doğan CHP’ye tepki doğan CHP’ye tepki 

göstererek “Yolsuzluk göstererek “Yolsuzluk 
yapmadıysanız, yapmadıysanız, 

rüşvet almadıysanız rüşvet almadıysanız 
bu telaş hali niye? bu telaş hali niye? 

Hukuku çiğnemediy-Hukuku çiğnemediy-
seniz adaletin tecelli-seniz adaletin tecelli-
sinden niçin tedirgin sinden niçin tedirgin 
oluyorsunuz?” dedioluyorsunuz?” dedi
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SASAğğLIKTA ALARMLIKTA ALARM
ZZİİLLERLLERİİ CALIYOR! CALIYOR!

HASTANELERDEN sosyal 
hizmet birimlerine, huzurev-

lerinden Çocuk Evleri Siteleri’ne 
kadar geniş bir alanda görev yapan 
sağlık ve sosyal hizmet emekçileri; 
uzayan mesailer, belirsiz görev ta-
nımları, şiddet ve mobbing altında 
kamu hizmetini ayakta tutmaya 
çalışıyor. Uzmanlara göre bu tablo 
yalnızca çalışanları değil, doğrudan 
kamusal sağlık ve sosyal hizmetin 

geleceğini tehdit ediyor. Özellikle 
sosyal hizmet alanında personel 
açığının kritik boyutlara ulaştığını 
belirten Akarken, fazla mesainin 
artık istisna değil, sistemin kendisi 
haline geldiğini söyledi. “Çocuk 
Evleri Siteleri ve huzurevlerinde 
çalışan personelimiz yetersiz 
kadrolarla, uzun saatler boyunca 
hizmet üretmeye zorlanıyor” ifade-
lerini kullandı.

SAĞLIK Bakanlığı bünyesin-
deki birçok meslek grubunun 

görev tanımlarının yaklaşık beş 
yıldır güncellenmediğine de dikkat 

çeken SAHİM-SEN, bu belir-
sizliğin sahada ciddi karmaşaya 
yol açtığını vurguladı. Akarken, 
“Çalıştaylar yapıldı, görüşler 
alındı ancak somut bir adım 
yok. Görev tanımı belirsizliği 
çalışanı yıpratıyor, hizmeti aksa-

tıyor” diyerek liyakat vurgusu yaptı. 
Yardımcı hizmetler sınıfından tıbbi 
sekreterlere, sağlık yönetimi mezun-
larından hemşire ve teknikerlere ka-
dar birçok meslek grubunun aynı işi 
yapıp farklı ek ödeme katsayılarına 
tabi tutulduğunu belirten Akarken, 
“Sorunlar saymakla bitmiyor, çö-
züm ise belli ama hayata geçirilmi-
yor. Sağlık sistemi bu haliyle alaram 
veriyor” dedi. I SAYFA 9

SOSYAL HİZMETLER ALANINDA CİDDİ 
PERSONEL AÇIĞI VAR

SORUNLAR SAYMAKLA BİTMİYOR  
ÇÖZÜM İSE ÜRETİLMİYOR

TİCARET Bakanlığı tarafından hazırla-
nan “Fiyat Etiketi Yönetmeliği’nde Deği-

şiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik”, Resmi 
Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe girdi. 

Buna göre lokanta, kafe, restoran ve pastane 
ile benzeri yiyecek ve içecek hizmeti sunulan iş yer-

leri artık tüketicilerden servis, masa, kuver 
ücreti ve benzeri herhangi bir isim altında 

ilave ödeme talep edemeyecek. I SAYFA 6

EŞİMİ EŞİMİ 
ÇARŞIDAN ÇARŞIDAN 

ALDIM!ALDIM!

UFUK 
ÇOBAN
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iADE-i iTiBAR ÇAĞRISI
Askeri hastanelerin yeniden 
açılmasının gündemde oldu-
ğuna da değinen Akarken, 
bu sürecin yalnızca binalar 
üzerinden değil, insan kay-
nağı ve özlük hakları üzerin-

den ele alınması gerektiğini 
söyledi. “TSK bünyesinden 
devrolan personelin iade-i 
itibarları ve gasp edilen 
özlük hakları artık ertelen-
memeli” dedi.

BEYOĞLU’NDA konuşan 
Murat Kurum, “Bu iki büyük 

tecrübenin hızla yansıtılması gereken 
bir yer var. O da aslında Türkiye’nin 
bağımsızlığının anahtarı olarak 
gördüğümüz İstanbul’umuzdur. İs-
tanbul’umuz; her an deprem tehdidi 
ile yaşayan milyonlarca kardeşimize 

ev sahipliği yapmaktadır. İstanbul’un 
depreme hazırlanması, bu ülke için bir 
beka meselesidir, varlık-yokluk meselesi 
olarak gördüğümüzü her zaman ifade 
ediyoruz. Bu anlayışla hareket ediyor, 
şu anda her iki kentsel dönüşümden 
birini İstanbul’da gerçekleştiriyoruz” 
dedi. I SAYFA 9

YEŞİLAY Bakırköy 
Şubesi, bağımlılıkla 

mücadele kapsamında 
yürüttüğü çalışmaları ve 
2026 yılı hedeflerini dü-
zenlediği toplantıda gaze-
tecilerle paylaştı. Yeşilay 
Bakırköy Şube Başkanı 
Serdar Yeniçeri, “Bizim 
derdimiz bağımlılıkla 
mücadele. Bugün artık bir 
kurtuluş savaşı değil, bir 
irade savaşı veriyoruz” 
dedi. I SAYFA 9

FATİH Mısır Çarşısı’nın 
girişinde iş yeri sahibi Ali 

Uncu’ya silahlı saldırı düzen-
lendi. Vurduğu kişinin başında 
bekleyen şüpheli B.A., polis ekip-
leri tarafından gözaltına alındı. 
Hastaneye kaldırılan Uncu 
hayatını kaybetti. I SAYFA 3

DEPREM MESELESDEPREM MESELESİİ
BEKA MESELESBEKA MESELESİİDDİİRR
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Kurtuluş değil Kurtuluş değil 
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Günümüzde kapalı yöntemle 
yapılan ameliyatlar (la-
paroskopik cerrahi) ileri 

teknolojinin ve deneyimin birleşti-
ği modern cerrahi yaklaşımı temsil 
ediyor. Örneğin safra kesesi, kasık 
fıtığı cerrahisi ve onkolojik cerra-
hide laparoskopik ameliyatlar has-
taya önemli konfor sağlıyor. Karın 
içine açılan birkaç küçük kesi ile 
yüksek çözünürlüklü kamera sis-
temleri ve özel cerrahi enstrüman-
lar kullanılarak gerçekleştirilen 
yöntem sayesinde güvenli, etkili ve 
hasta odaklı sonuçlar elde edili-
yor. Memorial Hastanesi Genel 
Cerrahi Bölümü’nden Op. Dr. Ali 
Can Yalı, kapalı yöntemle yapılan 
ameliyatlarla ilgili bilgi verdi.

Maksimum cerrahi hassasiyet
Laparoskopik cerrahide ameli-

yat alanı büyütülerek izleme yapı-
lır. Bu durum anatomik yapıların 
son derece net ayırt edilmesini 
sağlar. Damarlar, sinirler ve doku 
planları açık cerrahiye kıyasla 
daha detaylı değerlendirilir. Bu 
üstün görüntüleme avantajı saye-
sinde parçalara ayırmanın (disek-
siyon) kontrollü yapılmasına, kan 
kaybının azaltılmasına ve komp-
likasyon riskinin düşürülmesine 
doğrudan katkı sağlar.

Minimal travma iyileşme
Minimal invaziv yaklaşım 

sayesinde karın duvarı bütünlü-
ğü büyük ölçüde korunur. Bu da 
ameliyat sonrası ağrının azalması 
nedeniyle hareket yeteneğinin ve 
taburculuğun kısalmasını sağlar. 

Klinik veriler, kapalı cerrahinin 
daha kısa hastanede kalış süresi 
ve daha hızlı fonksiyonel iyileşme 
sağladığını açıkça göstermektedir.

Kapalı safra kesesi cerrahisi
Safra kesesi taşları ve safra 

kesesine ait iltihabi hastalıklar-
da laparoskopik kolesistektomi, 
günümüzde altın standart tedavi 
yöntemi olarak kabul edilmekte-
dir. Yüksek çözünürlüklü görün-
tüleme sayesinde safra yolları ve 
çevre anatomik yapılar net bir 
şekilde değerlendirilir, bu sayede 
cerrahi güvenliği artar. Cerrahinin 
avantajları şunlardır;

n Ameliyat sonrası daha az ağrı
n Aynı gün veya ertesi gün 

taburculuk
n Günlük yaşama hızlı dönüş
n Düşük enfeksiyon ve kompli-

kasyon oranları
n Kapalı kasık fıtığı cerrahisi
Kasık fıtıklarında laparoskopik 

onarım, özellikle iki taraflı ve 
nüks fıtıklarda önemli avantajlar 
sağlamaktadır. Karın arka duva-
rının içeriden değerlendirilmesi 
sayesinde fıtık bölgeleri detay-
lı olarak görülür ve anatomik 
onarım daha fizyolojik bir şekilde 
gerçekleştirilir. Kapalı cerrahi 
sayesinde;

n Daha az doku hasarı
n Düşük kronik ağrı riski
n Kısa sürede işe ve sosyal yaşa-

ma dönüş
Her iki tarafın aynı seansta gü-

venle onarılabilmesi gibi nedenler 
modern fıtık cerrahisinin önemli 
bir parçasıdır.

Kolon ve rektum 
kanserleri baş-
ta olmak üzere 
gastrointestinal 
sistem malignitele-
rinde laparoskopik 
cerrahi; onkolojik 
cerrahinin temel prensiplerinden 
ödün vermeden başarıyla uygulan-
maktadır. Yeterli cerrahi sınırlar 
ve uygun lenf nodu diseksiyonu, 
laparoskopik yaklaşımla güvenle 
sağlanabilmektedir. Uluslararası 
kılavuzlar ve geniş klinik çalış-
malar, deneyimli merkezlerde 
uygulanan laparoskopik onko-
lojik cerrahinin; açık cerrahi ile 
eşdeğer uzun dönem sağkalım ve 
lokal kontrol sonuçları sunduğunu 
ortaya koymaktadır.

Doğru hasta seçimi önemli
Kapalı cerrahinin başarısı; doğru 

endikasyon, uygun hasta seçimi ve 
cerrahın deneyimi ile doğrudan iliş-
kilidir. İleri teknoloji, bilimsel bilgi 
ve klinik tecrübe ile birleştiğinde 
maksimum cerrahi başarı ve hasta 
güvenliği sağlar.  Safra kesesi has-
talıkları, kasık fıtıkları ve onkolojik 
cerrahi başta olmak üzere kapalı 
yöntem; günümüz genel cerrahisin-
de hasta konforunu ve bilimsel mü-
kemmeliyeti merkeze alan bir yak-
laşımdır. Daha az travma ile daha 
güçlü sonuçlar sunan bu yöntem, 
modern cerrahinin vazgeçilmez bir 
parçası haline gelmiştir. Bilimsel 
verilerle desteklenen laparoskopik 
cerrahi, cerrahinin geleceğini bugün 
hastalarla buluşturmaktadır
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MiKROPLASTiK
tehlike demek

HPV aşısının bilinmeyenleriHPV aşısının bilinmeyenleri
RAHİM ağzı 
kanseri, dünyada 
en sık görülen 

ve aslında önlenebilir 
kanser türlerinden birisidir. Bu 
kanserin en yaygın nedeni olan 
HPV virüsüne karşı geliştirilen aşı, 
hem kadınlarda hem erkeklerde 
etkili koruma sağlayabiliyor. Ancak 
toplumda hala bu aşıyla ilgili yanlış 
bilinen birçok bilgi bulunuyor. 
Bilimsel gerçekler göz ardı edildi-
ğinde, aşı tereddüdü erken koruma 
şansını ortadan kaldırabiliyor. 
Memorial Göztepe Hastanesi 
Kadın Hastalıkları ve Doğum Bö-
lümü’nden Prof. Dr. Salih Taşkın, 
rahim ağzı kanserini önlemek için 
en önemli iki unsur olan HPV aşısı 
ve düzenli tarama testleri hakkında 
bilgi verdi.

HPV (Human Papilloma Virü-
sü), cinsel yolla bulaşan en yaygın 
virüslerden biridir. 100’den fazla 
tipi bulunan HPV’nin bazı türleri 

siğillere yol açarken, bazıları rahim 
ağzı kanseri gibi ciddi hastalıkla-
ra neden olabilir. Cinsel olarak 
aktif kişilerin büyük çoğunluğu 
yaşamları boyunca en az bir kez 
HPV ile karşılaşır. Enfeksiyonların 
çoğu bağışıklık sistemi tarafından 
kendiliğinden temizlenir; ancak 
bazı yüksek riskli tipler kalıcı hale 
gelerek kansere yol açabilir. Rahim 
ağzı kanserlerinin neredeyse ta-
mamı yüksek riskli HPV tipleri ile 
ilişkilidir. 

Testlerinizi ihmal ettirmeyin
Virüs hücrelerde uzun süre 

kalırsa, yıllar içinde kansere dö-
nüşebilecek hücresel değişiklikler 
başlar. Bu süreç genellikle belirti 
vermeden ilerler. Bu nedenle dü-
zenli smear ve HPV testleri hayati 
önem taşır. Anormal kanama gibi 
belirtiler erken evrede her zaman 
olmayabilir ve ancak hastalık ileri 
evreye ulaştığında ortaya çıkar.

Kadınların en çok endişe ettiği 
işlemlerden biri gibi görünse de 
smear ve HPV testleri kısa, basit 
ve ağrısız işlemlerdir. Jinekolojik 
muayene sırasında küçük bir fırça 
yardımıyla rahim ağzından örnek 
alınır. İşlem anestezi gerektirmez 
ve dakikalar içinde tamamlanır. 
Laboratuvar incelemesiyle hücresel 
değişiklikler (smear) ve yüksek 
riskli HPV tipleri araştırılır. Bu 
testler, kanser belirtiler ortaya çık-
madan yıllar önce hastalığın tespit 
edilmesini sağlar.

Memorial Göztepe Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Bölümü’nden Prof. Dr. Salih Taşkın, rahim ağzı 
kanserini önlemek için en önemli iki unsur olan HPV aşısı ve düzenli tarama testleri hakkında bilgi verdi
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en sık görülen 
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AVANTAJLARIAVANTAJLARI

GÜNLÜK yaşamımızın her 
alanında yer alan mikroplastik-
ler yalnızca çevreyi değil, insan 

sağlığını da ciddi oranda etkiliyor. 
Mikroplastikler hastalıklara davetiye 
çıkarmakla kalmayıp, aynı zamanda 
üreme sağlığını da tehdit edebiliyor 
ve bu durumun ilerleyen dönemler-
de bebek sahibi olmanın önündeki 
engellerden biri olabileceği düşünü-
lüyor. Bu konuda kişisel ve toplumsal 
önlemlerin alınması büyük önem 
taşırken, kısırlık sorunu yaşayan çiftle-
rin vakit kaybetmeden uzman yardımı 
alması öneriliyor. Memorial Ataşehir 
Hastanesi Tüp Bebek Merkezi’nden 
Prof. Dr. Ebru Çöğendez, mikroplas-
tiklerin üreme sağlığına etkisi hakkın-
da bilgi verdi ve bebek sahibi olmak 
isteyen çiftlere önemli tavsiyelerde 
bulundu.

İçtiğimiz suyu bile etkiliyor
Mikroplastikler, 5 milimetreden 

küçük plastik parçacıklar olarak ta-
nımlanmaktadır. Büyük plastik 
atıkların zamanla ufalanması 
ya da kozmetik ürünler, tekstil 
lifleri, gıda ambalajları gibi 
yaygın kullanımlardan kaynak-
lanan bu parçacıklar, yaşa-
mımızın her alanına sızmayı 
başarmış durumdadır. Çevre-
sel bir sorun olarak yıllardır 
tartışılan mikroplastiklerin 
etkisi, insan sağlığına yönelik 
taşıdığı büyük risklerle artık yalnızca 
bir çevre meselesi olmaktan çıkmış-
tır.  Bilimsel çalışmalar, tükettiğimiz 
yiyeceklerden soluduğumuz havaya 
kadar her ortamdan mikroplastik 
alabileceğimizi göstermektedir. Bu 
parçacıklar, kan dolaşımına karışarak 
karaciğer, böbrek, beyin ve özellikle 
hormon dengesi açısından hassas 
dokularda birikme eğilimi gösterir. Bu 
durum, üreme sistemi üzerinde ciddi 
tehditler oluşturabilmektedir. Her ne 
kadar mikroplastiklerin uzun vadeli 
etkileri üzerine yapılan araştırmalar 
henüz başlangıç aşamasında olsa da 
bilim insanları maruziyet arttıkça ris-
kin de büyüdüğü konusunda hemfikir 
durumdadır. 

Düşük riskini destekliyor
Mikroplastiklerin kadın üreme sağ-

lığı üzerindeki olası etkileri giderek 
daha dikkat çekici hâle gelmektedir. 
Yapılan araştırmalar, mikroplas-
tiklerin hormonal dengesizliğe yol 
açabileceğini saptamıştır. Bu durum 

adet düzensizlikleri, düşük yumurta 
kalitesi ve doğurganlık sorunları gibi 
ciddi sonuçlara neden olabilmektedir. 
Üstelik mikroplastiklerin taşıdığı tok-
sik kimyasallar, östrojeni taklit ederek 
hormonal sistemde daha büyük tahri-
batlara sebep olabilmektedir.   

Sperm kalitesini düşürüyor
Mikroplastik maruziyetinin erkek 

üreme sağlığına olan zararları da ola-
bilmektedir. Sperm sayısı ve hareketli-
liği üzerinde olumsuz etkileri bulunan 
mikroplastiklerin, testis dokusunda 

birikerek Sperm DNA’sında 
hasar ve erkek kaynaklı kısırlık 
oranlarında artış gibi sonuçlara 
yol açabileceği düşünülmek-
tedir. Erkek üreme sağlığının 
geri dönüşü olmayan zararlarla 
karşı karşıya kalma riski, mik-
roplastiklerin göz ardı edile-
meyecek bir tehdit olduğunu 
açıkça göstermektedir.  

Yaşam tarzını düzenleyin
Mikroplastiklerin üreme sağlığı 

üzerindeki negatif etkileri, tüp bebek 
tedavilerinin önemini daha da artır-
mış durumdadır. Mikroplastiklerin yu-
murta ve sperm kalitesini düşürmesi 
riski, çocuk sahibi olmak isteyen bir-
çok çiftin yardımcı üreme tedavilerine 
başvurmasına yol açmaktadır. Uz-
manlar, tüp bebek tedavisinden önce 
çevresel toksinlerden kaçınılmasının 
başarı oranını artırabileceğinin altını 
çizmektedir. Bu nedenle mikroplastik-
lere karşı alınabilecek koruyucu ön-
lemler, üreme sağlığı üzerinde olumlu 
bir etki yapabilir.  Mikroplastiklere 
maruz kalmayı tamamen engellemek 
mümkün olmasa da; zararlı plastik-
lerin kullanımından kaçınmak, doğal 
içerikli ürünler tercih etmek, sağlıklı 
beslenmeye özen göstermek bizi hem 
daha sağlıklı bir birey olma yolunda 
destekleyecek hem de gelecek ne-
sillerin güvenli bir dünyada yaşama 
şansını artıracaktır.

  HABER MERKEZİ

Prof. Dr. Ebru Çöğendez, mikroplastiklerin üreme sağlığına etkisi hakkında 
bilgi verdi ve bebek sahibi olmak isteyen çiftlere önemli tavsiyelerde bulundu

GÜNLÜK 
alanında yer alan mikroplastik-
ler yalnızca çevreyi değil, insan 

Dario Scardapane, Chris Ord ve Matt Corman’ın imzasını taşıyan, Daredevil rolüyle 
Charlie Cox ile Wilson Fisk rolüyle Vincent D’Onofrio’yu buluşturan Marvel Televisi-
on yapımı‘Daredevil: Born Again’in 2. sezonundan ilk afiş ve de fragman paylaşıldı

Bu f�lm kaçmazBu f�lm kaçmaz
DEBORAH Ann Woll 
(Karen Page), Ayelet 
Zurer (Vanessa Fisk), 

Wilson Bethel (Benjamin Poin-
dexter / Bullseye) ve Margarita 
Levieva’nın (Heather Glenn) 
yeni sezonda da aynı karakteriyle 
geri döndüğü dizinin en heye-
can verici sürprizi ise Krysten 
Ritter’ın Marvel Sinematik 
Evreni’nin en ikonik karakter-
lerinden Jessica Jones olarak 
ekibe katılması oldu. Matthew 
Lillard’ın gizemli Mr. Char-
les rolüyle oyuncu kadrosuna 
dahil olduğu ‘Daredevil: Born 
Again’in 2. sezonunda, Beledi-
ye Başkanı Wilson Fisk, Hell’s 
Kitchen’ın kanun kaçağı olarak 
bilinen Daredevil’ı avlamaya 
çalışırken New York’u da “demir 
yumruk”la yönetiyor. Ancak boy-
nuzlu maskenin ardındaki Matt 
Murdock, Kingpin’in yozlaşmış 
imparatorluğunu yıkmak ve 
evini kurtarmak için gölgelerin 
içinden çıkarak büyük bir savaşın 
tam kalbinde kendini buluyor.  
“Diren. Başkaldır. Yeniden inşa 
et.” sloganıyla izleyicilere çok 
daha sert bir sezonun sinyallerini 
veren ‘Daredevil: Born Again’, 
yeni bölümleriyle 25 Mart’tan 
itibaren sadece Disney+’ta 
diziseverlerle buluşacak. 

DEBORAH 
(Karen Page), Ayelet 
Zurer (Vanessa Fisk), 
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Daha fazla dolandıramayacaklar

Avcılar’da bir binanın havalandırma 
boşluğuna düşen iki kedi, itfaiye 
ekipleri tarafından kurtarıldı

OLAY, Denizköşkler Ma-
hallesi Gezgin Sokak’taki 
bir binanın bodrum ka-

tında meydana geldi. Edinilen 
bilgiye göre, garaja otomobilini 
park eden bina sakini, havalan-
dırma boşluğundan kedi sesleri 
geldiğini duydu. İhbar üzerine 
olay yerine gelen itfaiye ekipleri 
kedileri kurtarmak için çalışma 
başlattı. Kedilerin garaj kapısının 
açık olması nedeniyle içeri girdiği 
ve köşedeki eşyaların üzerine 
çıkarak havalandırma boşluğuna 
düştüğü belirlendi. İtfaiye ekip-
lerinin çalışmalarının ardından 
kediler bulundukları yerden 
kurtarıldı. DHA

Kediler kurtuldu
OLAY
hallesi Gezgin Sokak’taki 
bir binanın bodrum ka-

ÜSKÜDAR ve Kadıköy’de, polis 
ekiplerine başvuran mağdur-
lar düşük faizli kredi çekme 

vaadiyle dolandırıldıklarını belirterek 
şikayetçi oldu. Konuya ilişkin çalışma 
başlatan Dolandırıcılık Büro Amirliği 
ekipleri, 6 kişiden toplamda 1 milyon 
820 bin lira para ile 113 gram altının 
dolandırıcılık yöntemiyle çalındığını 
tespit etti. Yapılan teknik ve fiziki 
takibin ardından belirlenen şüpheli-

ler M.A.(20), Ş.C.(23), C.K.(49), ve 
M.K.(27) gözaltına alındı. Dolandırıcı-
lık Büro Amirliğinde sorgulanan şüp-
heliler M.A.(20), Ş.C.(23), C.K.(49), 
ve M.K.(27) kendilerine yöneltilen 
suçlamaları kabul etmedi. Emniyetteki 
işlemlerinin ardından adliyeye sevk 
edilen 4 şüpheliden 3’ü çıkarıldıkları 
mahkemece tutuklanarak cezaevine 
gönderildi. Öte yandan M.K. hakkında 
ise adli kontrol tedbiri uygulandı. DHA

İstanbul’da düşük faizli kredi çektirme vaadiyle 6 kişiden toplam 1 milyon 820 bin lira para ile 113 
gram altını dolandırıcılık yöntemiyle çaldıkları tespit edilen 4 şüpheli gözaltına alındı. Emniyetteki 
işlemlerinin ardından adliyeye sevk edilen şüphelilerden 3’ü çıkarıldıkları mahkemece tutuklandı

ÜSKÜDAR 
ekiplerine başvuran mağdur-
lar düşük faizli kredi çekme 

YANGIN, saat 20.30 
sıralarında Beyoğlu 
Bostan Mahallesi Kalyon-

cu Kulluoğlu Caddesi’ndeki 3 
katlı otelde çıktı. Bilinmeyen bir 
nedenle bodrum kattaki yemek-
haneden yükselen alevler kısa 
sürede büyüyerek otele yayıldı. 
Yangın sırasında mahsur kalan 
3 kişi otel çalışanları tarafından 
kurtarıldı. Çevredekilerin ihbarı 
üzerine olay yerine itfaiye, acil 
sağlık ve polis ekipleri geldi. 
Alevler itfaiye ekipleri tarafın-
dan söndürüldü. Polis ekipleri 
çevrede güvenlik önlemi alırken 
cadde trafiğe tamamen kapa-
tıldı. Yangın nedeniyle otelde 
hasar meydana geldi. Yangının 
çıkış nedenine ilişkin inceleme 
başlatıldı.

Yangın merdiveni yok
Otelde kalanlardan Kadir Gü-

zel “Birden ‘yangın var’ diye ba-
ğırmalar oldu. Turistler İngilizce 

bağırıyorlardı, panik oldu oksijen 
azalınca. Biz birinci kattaydık, 
aşağı inmekten vazgeçtim ben. 
Ondan sonra ben turiste, ‘Anında 
müdahale ederler’ dedim. Orada-
ki polisler de elinden geleni yaptı, 
anında müdahale etti, yardımcı 
oldular. İtfaiye de yaptı, belediye-
den arkadaşlar da müdahale etti. 
Onlar anında müdahale etmese 
bir çok insan oksijensizlikten 
zehirlenip ölebilirdi. Ama yangın 
merdiveninin olmaması büyük 
handikap. Panikten camdan atla-
yanlar oldu. Ama anında müda-
hale edildi yani itfaiye mükemmel 
yaptı işini. Trafik polisleri de yar-
dımcı oldu, görevleri olmamasına 
rağmen hemen geldiler, kapıları 
açmaya çalıştılar. Şurada itfaiye 
geç gelse bir çok insan ölebilirdi. 
Bolu’daki gibi olay gibi acı bir 
olay yaşanabilirdi. Herhalde mut-
fakta yemek yapmaya çalışırken o 
sırada bir şeyler oldu yangın çıktı” 
dedi. DHA

Bu nasıl otel?Bu nasıl otel?

Beyoğlu’nda 3 katlı otelde yangın çıktı. Kısa sürede büyüyen 
alevler otele yayıldı. Yangın da mahsur kalan 3 kişi, otel 
çalışanları tarafından kurtarıldı. Yangın merdivenin olmadığı 
otelde alevler itfaiye ekipleri tarafından söndürüldü

YANGIN
sıralarında Beyoğlu 
Bostan Mahallesi Kalyon-

O caniler yakalandıMotosiklet çetesi çökertildi

Fırtına çatıları uçurdu

ASAYİŞ Şube Müdürlü-
ğü, Gasp Büro Amirli-
ğine yapılan bir kaçırma 

ihbarı üzerine soruşturma 
başlatıldı. Yapılan araştırmada 
polis kaçırılan kişinin Zeytin-
burnu’nda bir iş yerinde zorla 
tutulduğu bilgisine ulaştı. 
Yapılan operasyonda kaçırılan 
kişi kurtarılırken olayla ilgili 4 
şüpheli yakalandı. Gasp Büro 
Amirliğine getirilen şüpheliler 
A.İ.B. (37), T.T. (27), C.K. (26) 
ve A.İ.B. (22) olayla ilgili sor-
gulandı. Kaçırılan A.A., şüphe-
lilerle bir ay önce internet üze-
rinden tanıştığını söyleyerek, 
“Banka hesabımı kullandırtman 

karşılığında para vereceklerini 
söylediler. Ben de bir arkada-
şımın hesabını kullandırttım. 
Ancak arkadaşım gelen parayı 
çekip ortadan kayboldu. Bunun 
üzerine beni arayıp buluşmak 
istediler. Maltepe’de buluştuk. 
Beni zorla bir otomobile bindi-
rip kaçırdılar. Dövdüler, işkence 
ettiler. Hayatım karşılığında 
ailemden 20 bin dolar para 
istediler. Sonra polis gelip beni 
kurtardı” dedi.  Poliste işlemleri 
tamamlanan şüpheliler adliye-
ye sevk edildi. Şüphelilerden 
A.İ.B. (22) serbest bırakılırken 
diğer şüpheliler tutuklanarak 
cezaevine gönderildi. DHA

İSTANBUL Cumhuriyet Baş-
savcılığı ile İstanbul Emniyeti 
Organize Suçlarla Mücadele Şube 

Müdürlüğü ekipleri koordinesinde ortak 
yürütülen çalışmalar kapsamında, İstan-
bul başta olmak üzere ülke genelinde ve 
uluslararası alanda suç faaliyetlerinde 
bulunduğu tespit edilen suç örgütünü 
takibe aldı. Liderliğini hakkında kırmızı 
bülten kararı bulunan ve yurt dışında 
olduğu belirlenen şüphelinin yaptığı 
örgütün, çalıntı araç veya motosiklet 
kullanarak ‘Kasten öldürme’, ‘Kasten 

yaralama’, ‘Yağma’, ‘Yağma amaçlı işyeri 
kurşunlama’ ve ‘Tehdit’ suçlarına karıştı-
ğı belirlendi.

10 şüpheli yakalandı
İstanbul genelinde şüphelilerin yaka-

lanmasına yönelik sabah saatlerinde ope-
rasyon düzenlendi. Operasyon kapsamın-
da 10 şüpheli gözaltına alındı. Adreslerde 
yapılan aramalarda ruhsatsız tabanca ve 
bu silaha ait 12 fişek, 1 çelik yelek, 12 
adet uyuşturucu hap, 10 gram esrar ile bir 
hassas terazi ele geçirildi. DHA

Maltepe’de buluştukları A.A.’yı kaçırarak feci şekilde darpbeden, video 
görüntülerini çekerek ailesinden 20 bin dolar para istedikleri iddia edilen 
4 şüpheli yakalandı. Şüphelilerin yakalandıkları anlar polis kamerasıyla 
görüntüledi. Şüphelilerden 3’ü tutuklanarak cezaevine gönderildi

İstanbul’da motosikletli suç örgütüne yönelik düzenlenen operasyonda, çeşitli suçlara karıştıkları belirlenen 10 şüpheli gözaltına alındı

ASAYİŞ 
ğü, Gasp Büro Amirli-
ğine yapılan bir kaçırma 

İSTANBUL 
savcılığı ile İstanbul Emniyeti 
Organize Suçlarla Mücadele Şube 

İSTANBUL’DA akşam 
saatlerinde etkili olan 
fırtına nedeniyle saat 

21.30 sıralarında Beylikdü-
zü Barış Mahallesi Bestekar 
Sokak’taki 15 katlı binanın dış 
cephesi uçtu. Binadan kopan 
parçalar park halindeki otomo-
bilin üzerine düştü. Çevredeki-
lerin ihbarı üzerine olay yerine 
itfaiye ve polis ekipleri geldi. 
İtfaiye ekipleri kopan parçaları 
sokaktan kaldırdı. Olay nede-
niyle park halindeki otomobilde 
ise hasar oluştu.

Fırtına nedeniyle Yenişehir 
Mahallesi Baraj Yolu Cadde-
si’nde ise saat 21.30 sıralarında 
devrilen ağaç park halindeki 

otomobilin ve iş yerinin üzerine 
düştü. İhbar üzerine olay yerine 
gelen itfaiye ekipleri devrilen 
ağacı bulunduğu yerden kaldır-
dı. Ağacın caddeden kaldırılma-
sının ardından yol trafiğe açıldı. 
Ağacın devrildiği iş yerinde 
ise hasar meydana geldi. İhbar 
üzerine adreslere gelen ekipler 
olaylarda yaralanan kimsenin 
olmadığını belirledi. DHA

Etkili olan fırtına, Beylikdüzü’nde 15 katlı binanın dış cephesini uçurdu. 
Kopan parçalar park halindeki araçların üzerine devrildi. Ataşehir’de ise 
devrilen ağaç park halindeki otomobilin ve iş yerinin üzerine düştü. Yara-
lananın olmadığı olaylarda ekipler temizlik çalışmaları gerçekleştirdi

İSTANBUL’DA 
saatlerinde etkili olan 
fırtına nedeniyle saat 

VURUP BASINDA VURUP BASINDA 
BEKLEDİ!BEKLEDİ!
Olay, saat 11.00 sırala-

rında Mısır Çarşısı’nın 
girişinde meydana geldi. 

Edinilen bilgiye göre, araların-
da alacak verecek meselesi ol-
duğu öğrenilen şüpheli B.A., iş 
yeri sahibi Ali Uncu’yu silahla 
yaraladı. Çevredekilerin ihbarı 
üzerine olay yerine acil sağlık 
ve polis ekipleri geldi. Sağlık 
ekiplerinin kontrollerinde 
olayda ağır yaralandığı belir-
lenen Ali Uncu ambulansla 
hastaneye kaldırıldı. Uncu, 
yapılan tüm müdahalelere 
rağmen kurtarılamadı. Olayın 
ardından silahla yaraladığı Ali 
Uncu’nun başında bekleyen 
şüpheli B.A. polis ekipleri 
tarafından gözaltına alındı. 
Şüpheli B.A. hakkında ‘Kasten 
yaralama’ suçundan adli işlem 
başlatıldı.

Silahı bir türlü alamadılar
Olayın görgü tanığı ve saldır-

gana müdahale etmeye çalışan 
Mustafa Acar, “Silah sesini duy-

dum. Baktım biri yerde yatıyor. 
Ben de gittim silahı sıkan kişinin 
elinden silahı almaya çalıştım 
ama vermedi. Silahı bankın 
üzerine bırak ben tampon 
yapayım dedim. O da bıraktı 
silahını ‘tamam sen tampon yap’ 
dedi. Aralarındaki meselenin 
ne olduğunu bilmiyorum ama 
vurulan kişi Mısır Çarşısı’nda 
esnaflık yapıyor. Ben üzerini çı-
kardım, kurşun sırtından girmiş 
karnından çıkmıştı. Tamponunu 
yaptım, polis geldi vuran kişi 
teslim oldu. Ambulans geldi alıp 
götürdüler” dedi.

Kurşun delip geçti
Çevrede esnaflık yapan Ra-

mazan Açıkgöz, “Silah sesini 
duydum. O sırada yemek yi-
yordum. Temizlik görevlisi abi 
vardı. Tampon yapıyordu. Sivil 
bir polis vardı o müdahale etti. 
Ardından polis ekipleri de 
geldi. Yaralı ağırdı, kurşunun 
delip geçtiğini söylüyorlardı” 
şeklinde konuştu. DHA

Fatih Mısır Çarşısı’nın girişinde iş yeri sahibi 
Ali Uncu’ya silahlı saldırı düzenlendi. Vur-
duğu kişinin başında bekleyen şüpheli B.A., 
polis ekipleri tarafından gözaltına alındı. 
Hastaneye kaldırılan Uncu hayatını kaybetti

ESENLER’DE şoförünün direksiyon 
hakimiyetini kaybettiği seyir halindeki 
İETT otobüsü, park halindeki 2 otomo-

bile çarptı. Kazanın ardından panikleyen yol-
cular otobüsten inerken, yaşananlar çevredeki 
bir iş yerinin güvenlik kamerasıyla kaydedildi.

Kaza, 27 Ocak günü saat 12.30 sıraların-
da Atışalanı Mahallesi Mehmet Akif İnan 
Caddesi’nde meydana geldi. İddiaya göre 
şoförünün direksiyon hakimiyetini kaybettiği 
İETT otobüsü park halindeki 2 otomobile 
çarptı. Kazanın ardından panikleyen yolcular 
otobüsten inerek yola yürüyerek devam etti. 
Kaza anı çevredeki bir iş yerinin güvenlik 
kamerasıyla kaydedildi. DHA

Çarparak durabildi
ESENLER’DE 
hakimiyetini kaybettiği seyir halindeki 
İETT otobüsü, park halindeki 2 otomo-



Eski kıraathane kültürünü yaşatan me-
kanda vatandaşlar soba başında sohbet 
ediyor, gündeme dair fikir alışverişinde 

bulunuyor. Samimi atmosferiyle dikkat çeken 
kıraathanede çay ve oraletin 5 liradan satılma-
sı da büyük memnuniyet yaratıyor. Gençler-
den emeklilere kadar geniş bir kesimin tercih 
ettiği tesis, sosyal dayanışmayı güçlendiriyor. 
Millet Kıraathanesi, uygun fiyatları, sıcak 
ortamı ve sosyal yapısıyla Esenyurt’ta vatan-
daşların nefes aldığı yeni bir buluşma noktası 
olmaya devam ediyor. Vatandaşlar, daha önce 
özel işletme olan alanda fiyatların oldukça 
yüksek olduğunu, belediyenin projeyi hayata 
geçirmesiyle birlikte herkesin rahatça vakit 
geçirebildiği bir alan oluştuğunu ifade ediyor. 
Kıraathanenin yanında açılan kütüphane ve 
kitap kafe de bölge halkından tam not aldı.
Projeleri beğeniliyor
Başkan Vekili Aksoy’un ilçe genelinde yaptığı 
çalışmalardan duyduğu memnuniyeti dile 
getiren İrfan Miroğlu şöyle konuştu: “Başkan 
Vekili Can Aksoy göreve geldiğinden beri 
yapılan çalışmaları çok beğeniyorum. Sadece 
ben değil bu mahallede kiminle konuşsam 
memnun. Eskiden burada bir işletme vardı, 
çay 25 liraydı, şimdi 5 lira. Kahveler dışarıda 
200-250 lirayken burada 45 lira. 20 yıldır 
Esenyurt’tayım, burada hiç tanımadığım 
insanlarla tanıştım. İnsanlar kaynaşıyor. Me-
kanda çok sıcak ve samimi. Belediye Başkan 
Vekilimiz Can Bey’e ve emeği geçen herkese 
teşekkür ediyorum.”

Herkese örnek olması lazım
Bir diğer vatandaş Kemal Delibalta ise Millet 
Kıraathanesi’nin örnek bir proje olduğunu 
belirterek, “25 senedir Esenyurt’ta yaşıyorum. 
Belediye Başkan Vekilimiz Can Aksoy’u takdir 
etmek lazım. 1 yılda her şeyi yaptı. Ben çalış-
malarını çok beğeniyorum. Allah uzun ömür 
versin kendisine. Burası da çok güzel olmuş. 
Buranın böyle halka açık ve uygun fiyatlı 
olması çok güzel. Emekliler, gençler, herkes 

memnun. Keşke tüm belediyeler bu çalışmala-
rı örnek alsa ve böyle projeleri hayata geçirse” 
dedi.
Mekan güzel, fiyatlar çok uygun
,Gençlerin de yoğun ilgi gösterdiği mekan 
hakkında konuşan Umut Efe ise “Fiyatlar çok 
uygun, ortam güzel. İnsanlar burada rahatça 
sohbet edebiliyor. Konumu da çok iyi. Gençle-
rin ve yaşlıların bir araya gelebileceği güzel bir 
alan olmuş” ifadelerini kullandı.

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar
İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı
İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü
İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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BAĞCILAR Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava.Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...
“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana

yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.
Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki

milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.
Günden güne irileşenler de, kendilerinden

daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.
Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-

çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.
Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-

dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.
Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-

mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:
– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-

uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.
– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın

başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,
– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler

yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,
– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-

yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,
– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz

de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.
O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-

den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

KULTUR SANATA 
IBB KATKISI

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ
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TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

KENDİ olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.
Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.
Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.
Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat
Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 
Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti
Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 
Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Başakşehir Belediyesinin yarıyıl tatiline özel 
olarak düzenlediği Başakşehir Living Lab Sö-
mestir Kampı, Şehir Sanat Konferans Salonu’n-
da gerçekleştirilen sertifika ve ödül töreniyle 
sona erdi. Dört farklı dalda, 8–14 yaş arası 
120’den fazla öğrenci sertifikalarını alırken, 
dereceye giren öğrenciler de ödüllendirildi

w

Beylikdüzü Be-
lediyesi’nin ev 
sahipliğinde, 

küratörlüğünü İbrahim 
Halil Rençber’in üstlendiği 
“KOPUŞ” isimli karma 
resim sergisi, Beylikdüzü 
Atatürk Kültür ve Sanat Mer-
kezi sanatseverlerle buluştu. 
Resim, heykel ve enstalasyon-
da 47 eserin yer aldığı sergi, 
modern dünyada bireyin 
yalnızlığını ve toplumsal 
değerlerin değişimini konu 
alıyor. Sergi, insan ilişkilerinin 
görünmez sınırlarını ve tekno-
lojinin birey üzerindeki etki-
lerini sorgulayan bir deneyim 
sunuyor. Farklı disiplinlerden 
24 sanatçının “kopuş” kav-
ramını kendi perspektifleriyle 
ele aldığı sergi, aynı zamanda 
sanatın birleştirici ve iyileşti-
rici gücüne de vurgu yapıyor. 
Sergi, 1 Mart 2026 tarihine 
kadar Galeri Bedri Rahmi 
Sergi Salonu’nda ziyaret edi-
lebilecek.

Negatife odaklanmıyorum
Sergideki her bir eserin birbi-
rinden güçlü olduğunu vurgu-
layan İbrahim Halil Rençber 
açılıştaki konuşmasında, “Ko-

puş adlı sergimizde aslın-
da bazen hepimizin anlık 
olarak hissettiği duyguları 
anlatmak istedik. Birbi-
rimize yakınız ama çok 
uzaktayız. Birbirimize 
yakınlaşmaya çalışıyoruz 

ama temas etmiyoruz. Empati 
duygumuzu kaybettik. Bu 
duyguları her sanatçımız ken-
di gözüyle hissettiği duygular-
la vermeye çalıştı. Aslında biz 
bu sergide kopuşun negatif bir 
tarafını vurgulamaya çalışma-
dık. Sanatçılarımız her şeyin 
düzelebileceğinin mümkün ol-
duğunu göstermeye çalıştı. Bu 
çalışma sadece biraz durup 
bu kopuşun nedenini sorgula-
mak, fark etmek, duygularımı-
zı hissetmeye çalışmak amaçlı 
yapıldı. Kendi sergilerimde 
özellikle şuna çok dikkat 
ediyorum. Negatif çalışmalar 
üzerine yoğunlaşmıyorum. 
Daha çok umut veren güzel 
duyguları uyandıran resimler 
üzerine yoğunlaşıyorum. Sa-
natçılarımızda bu yoğunlukta 
çalıştı. Sizlerin huzurunuzda 
tüm sanatçılarımıza, birbirin-
den değerli kıymetli hocala-
rıma çok teşekkür ediyorum” 
ifadelerini kullandı. 

Beylikdüzü’nde
‘Kopuş’ sergilendi

Eyüp’te ulaşım 
rahatlayacak

Esenyurt Belediyesi’ne ait Millet Kıraathanesi’nde vatandaşlar 5 liraya çay içme 
imkanı buluyor. Artan pahalılık ve dışarıda 1 bardak çay içmenin bile lüks sayıldığı 
ortamda; Esenyurt’taki bu ayrıcalık herkesin beğenisini kazandı
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ESENYURT’TA ESENYURT’TA 
ÇAY 5 LÇAY 5 LİİRA!RA!

Canlılar dünyasından ayrış-
ma insan evladı için çok zor 
olmuştur. Hayatta kalma, 

yaşamını devam ettirme ve bildiklerini 
aktarma önemli olduğu kadar büyük bir 
değerdir. Özellikle bildiklerini aktarma 
toplumsal yaşamda deney ve tecrübe 
sahibi olanların itibar görmesi akıl 
danışılması önemlidir.

Değer dendiğinde ekonomik açıdan 
bakıldığında, “kullanmak için değil 
değiştirmek için yapılan mal üreti-
minden doğduğunu görüyoruz”. Bu 
nedenle benzer değerli mallarda ortak 
olan nitelik o malları üretmek için 
harcanan insan emeğinin niteliği olarak 
karşımıza çıkmakta. İnsanı diğer 
canlılardan ayıran bir iş yaparken bilgi, 
deney, tecrübe yanında plan ve hazırlık 
yapması önemlidir. Deney, tecrübe ve 
bilgi birikimi yaşayanların belleklerin-
de olduğundan olayları yorumlama ve 
planlama için yine onların varlıklarına 
ihtiyaç olmuş.

Dünden günümüze insan evladının 
toplumsal yaşamında üretimin ve buna 
bağlı bilgilerinin aktarılması deney, 
tecrübe ve yorumlama özel bir önem 
gerekir. Buna sahip olanlar itibar 

gördüğü gibi de değerlidir. Birlikte iş 
yapma, paylaşım, dostluk, dayanışma, 
özgürlük, eşitlik, hoşgörü, saygı ve 
sevgi toplumsal ilişkilerde “değerler” 
tarafından yaşama geçirilir. Değer-
ler yol gösterici olduğu gibi toplum 
yararına birlikte neler yapılacağının rol 
modelidir.

Toplumun ortak çıkarları temelin-
de üretim, paylaşım ve değişim emek 
temelinde yoğunlaşıp boyut kazanır ve 
değerlenir. Geçmiş kazanım, birikim 
ve tecrübe ışığında toplumsal yaşamın 
devam ettiricileri, aktarıcıları ve buna 
yeni değerler yükleyicileri “kılavuzdur, 
önderdir, mürşittir”. Bunlar toplumsal 
yaşamın ağır yüklerini sırtlarken biri-
kimleri bir sonraki kuşaklara kulaktan 
kulağa aktarılır.

Toplumsal temelde “değer” yaşam 
özgürlüğü temelinde varlığını devam 
ettirir. Dünden günümüze yoğun olarak 
gözlenen toplumsal sorunlar katlanarak 
varlığını devam ettirmekte. Temelin-
de mülkiyet ve egemenlik başat rol 
oynarken kurulu sistemin sömürü çarkı 
günümüze gelene kadar varlığını daha 
da ağırlaştırarak devam ettirmekte. 
Kurulu sistem insan evladını özel mül-

kiyet, sahip olma, hâkimiyet, bencillik, 
kibir ve hırsları temelinde dün zincirli 
ve bukağılı günümüzde ekonomik ise 
köle haline getirdi.

Kendisi ve biat eden çevresi için 
çalışacak ve gerektiğinde ölecek insan 
evlatlarını silah ve kara kaplı kitabıyla 
köle haline getirdi. Yaşamlarını devam 
ettirmek için egemen güçlerin yanında 
karın tokluğu ya da ne üretiyorsa üret-
tiğinin yarıdan fazlasını ona vermek 
zorunda kalır. İnsan evladı yaşamak 
için çalışır ve üretirken kurulu sistemin 
yakası kalkık, omuzu kalabalık ve beli 
silahlı güçlerinin istekleri hiç bitmedi. 
Doymak bilmez mideleri, gösterişe 
düşkün sahip olma hırsı, bencilliği ve 
kibirli davranışları sabırları taşırdı. 
Trakyalı asker Spartaküs Romalılara 
esir düşer. Bitmek bilmez eziyet ve 
sürgün dayanılmaz olur kendisi gibi 
esir düşen kölelerle birlikte isyan eder. 
Günlerce direnirler, koca Roma ordusu 
tüm gücüyle “onlara ”saldırır hepsini 
kılıçtan geçirip kazığa çakar. Trakyalı 

askerin köleliğe eziyete ve sürgüne kar-
şı gelineceğini tüm kitaplar yazmakta.

“Anadolu”, Trakya ve Balkanlarda 
için “güneşin doğduğu yer” olarak be-
lirtilir. Keza doğal bir köprü olduğun-
dan gelen ve geçen de kültürel değerle-
rini bıraktı. Silahı ve kara kaplı kitabı 
eline alan kurulu sistemin başı benim 
dedi. Başa geçen kendisi için çalışacak 
ve savaşacaklara yaşama hakkı verdi. 
Kendisi için çalışmayan, savaşmayan 
ürününün yarıdan fazlasını verme-
yene yaşam hakkı vermedi, eziyet ve 
sürgünler başladı. Eziyete, baskıya ve 
angaryaya karşı hangi kitaba inanırsa 
inansın ortak değerlerde birlik olmalar 
başlar. Anadolu’nun Ege bölgesinde 
yaşayanların bir kısmı angarya ve ağır 
vergilere karşı Şeyh Bedrettin, Börklü-
ce ve Torlak etrafında toplandı. Güçlü 
savaşçılara karşı tarım aletleriyle karşı 
durdular. Hatta isyanı bastırmak için 
Osmanlıya ilhak eden Bulgar kralı Şiş-
man’ın oğlu İskender komutan olarak 
getirilir. İskender ve ordusu köylüler 
tarafından Karaburun da bir geçitte 
tuzağa düşer. Öldürmeye giden ölür. 
Çelebi Mehmet gücünü göstermek için 
tüm gücüyle saldırır kim varsa kılıçtan 
geçirir kazığa çakar. Bedrettin’i de uy-
duruk bir mahkemede yargılayıp idam 
kararı verdirir ve Serez çarşısında asar.

Kurulu sisteme karşı sadece bu 
topraklar değil insan evladının yaşadığı 
her yerde tavırlar alınmakta. Onların 
yazdığı tarih kitaplarında vergi verme-
yen, onlar için savaşıp ölüme gitmeyen, 
birlik olup aşını ve lokmasını paylaşan 
başıbozuk isyancı, dört kitabı bilmeyen 
sapkın nitelemeleri vardır. Oysa “on-
lar”, “onbeşler” ve daha niceleri yani 
“güzel insanlar” hain tuzaklarda, dara-
ğaçlarında, karanlık odalarda vahşice 
işkence edildi öldürüldü. Kimilerinin 
mezarları dahi bulunamadı.

Emeğini ekmeğini ve özgürlüğünü 
kurulu sisteme ve onun yakası kalkık, 
omuzu kalabalık ve beli silahlı güç-
lerinin baskı, cebir ve şiddetine karşı 
birlikte inançlı ve onurlu kim duruyorsa 
bir değerdir. Emeği ve bilgisi dışında 
mülkiyeti olmayan, kent ve kır yoksulu 
“ekmeği, emeği ve özgürlüğü” insani 
hakları temelinde ortak değerleri var-
dır. Dün onların nasıl ortaya çıktığı, bir 
araya geldiği, temel ilkeleri bilinmeli ve 
günün koşullarında nasıl tavır aldıkları 
anlatılmalı ve öğretilmeli.

Tarihsel zaman diliminde elbet birile-
ri değerleri anlayıp anlatacak.

Günümüzde önemli olan bu değerleri 
anmak ve hayata geçirmektir.

“Değer” “değerlerimiz” hatırlanmalı 
hatırlatılmalı.

Değer değerlerimiz... ali_ibrahimonsoy@mynet.com 
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Beylikdüzü Belediyesi, modern çağın getirdiği 
yabancılaşmaya sanatla ayna tutan “Kopuş” isimli 
karma resim sergisine ev sahipliği yapıyor. 24 sanat-
çıya ait 47 eserin yer aldığı sergi, Beylikdüzü Atatürk 
Kültür ve Sanat Merkezi Galeri Bedri Rahmi Sergi 
Salonu’nda 1 Mart tarihine kadar ziyarete açık olacak

BARIŞ 
KIŞ

HABER

İNOVASYONUN ve teknolojinin 
şehri Başakşehir’de, Başakşehir Li-
ving Lab Sömestir Kampı’nın finali 

sertifika ve ödül töreniyle yapıldı. Programa 
Başakşehir Belediye Başkan Yardımcısı Ahmet 
Melik, Başakşehir Belediyesi İnovasyon ve 
Teknoloji Müdürü Bekir Selçuk Temel, öğret-
menler, öğrenciler, veliler ve çok sayıda davetli 
katıldı. Başakşehir Living Lab Sömestir Kam-
pı’nda 8–14 yaş arası 120’den fazla öğrenci, 
“Drone Masters: Uçuş ve Yarış”, “3D Maker 
Lab”, “Yapay Zekâ ile Süper Karakterler” ve 
“Minecraft Mega City” atölyelerinde eğitim 
aldı. Drone kodlamadan drone yarışlarına, 
yapay zekâ ile süper karakter tasarımından 
üç boyutlu tasarımlara ve şehir planlamasına 
uzanan eğitim içeriğiyle çocuklar yarıyıl tatil-

lerini dopdolu geçirdi. İki hafta süren kampta 
öğrenciler, teknoloji ve üretim odaklı atölyeler-
de hem eğlendi hem de yeni beceriler kazandı. 
Kamp boyunca her atölyede birer proje üreten 
öğrenciler, 28 Ocak Perşembe günü düzen-
lenen sunumda çalışmalarını jüriye anlattı. 
Böylece her atölye grubunda birinci, ikinci ve 
üçüncü olan projeler belirlendi.

Kamp heyecanı var
Final programında, atölye videolarının gösteri-
minin ardından sahneye çıkan öğrenciler sırayla 

sertifikalarını aldı. Kamp süresince gösterdikleri 
performansla dereceye giren öğrencilere ise 
ödülleri, atölye öğretmenleri, Başakşehir Beledi-
yesi İnovasyon ve Teknoloji Müdürü Bekir Sel-
çuk Temel ve Başakşehir Belediye Başkan Yar-
dımcısı Ahmet Melik tarafından takdim edildi. 
Sömestir Kampı final programı, toplu fotoğraf 
çekimiyle sona erdi. Başakşehir Belediyesi, tek-
nolojiye meraklı çocuklar ve aileleri için benzer 
etkinliklerin yıl içinde de devam edeceğini, gün-
cel etkinliklerin “Başakşehirli” mobil uygulama-
sı üzerinden takip edilebileceğini duyurdu.

EYÜPSULTAN 
Belediyesi’nin giri-
şimleriyle ilçede toplu 

ulaşımı kolaylaştıracak yeni 
düzenlemeler hayata geçirildi. 
Eyüpsultan Belediyesinin 15 
Ocak 2026 Perşembe günü 
İETT ile yapmış olduğu top-
lantının sonucunda, İETT 
tarafından 22 Ocak 2026 tarihi 
itibarıyla Silahtarağa Mahallesi 
Salı Pazarı önü kalkışlı 86V 
Vezneciler hattına yeni seferler 

eklendi. Yeni düzenleme kap-
samında 86V hattı sabah saat-
lerinde 06.40, 07.00 ve 07.15’te 
hizmet vermeye başladı. Ayrıca 
Rami Cuma ve Rami Yeni 
Mahallelerini ilgilendiren 38B 
otobüs hattının gidiş ve dönüş 
güzergâhı Reşadiye Caddesi’ne 
alındı. Yapılan düzenleme ile 
bölge sakinlerinin toplu ula-
şıma erişimi daha konforlu ve 
güvenli hale getirildi.  
HABER MERKEZİ 

Başakşehir teknoloji ödülü dağıttı

MURAT 
PALAVAR

HABER



Esenyurt Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve 
Kefalet Kooperatifi (EESKOP) Başkanı 
Gürsel Doğan’ın ev sahipliğinde düzenlenen 

buluşma, Esenyurt protokolünü ve iş dünyasını bir 
araya getirdi. Yoğun katılımla gerçekleşen etkin-
likte Esenyurt’un ekonomik yapısı, kurumlar arası 
uyum ve ilçedeki kamu hizmetleri masaya yatırıldı. 
Programa; Esenyurt Kaymakamı Fatih Çobanoğ-
lu, Esenyurt Belediye Başkanvekili Can Aksoy, AK 
Parti İstanbul Milletvekili Şamil Ayrım, Esenyurt 
İlçe Emniyet Müdürü Hakan Becel, İlçe Sağlık 
Müdürü Dr. Oktay Dokuz, Vergi Dairesi Müdürü 
Yusuf Kaya, Mal Müdürü Mucize Çetinkaya, 
Tapu Müdürü Orhan Erdoğan, AK Parti 
Esenyurt İlçe Başkanı Togay 
Çoban, MHP Esenyurt İlçe 
Başkanı Metin Yazar, MHP 
13. Dönem MYK Üyesi 
Gökhan Türkeş Öngel, Dam-
ga Gazetesi İmtiyaz Sahibi 
Mehmet Mert ile çok sayıda 
davetli katıldı.
Esenyurt gurur veriyor
EESKOP Başkanı Gürsel 
Doğan, yaptığı konuşmada 
Esenyurt’un gelişimine uzun 
yıllardır yakından tanıklık et-
tiğini belirterek, “Esenyurt ilçe 
olmadan önce de buradaydım. 
Bugün Türkiye’nin en büyük 
ilçesiyiz. Kozmopolit yapısıyla 
Türkiye’yi en iyi şekilde yansı-
tan bir ilçenin esnaf ve kooperatif başkanı olmanın 
gururunu yaşıyorum” dedi. İlçede sanayinin yüzde 
7’sinin karşılandığını, binlerce esnafın faaliyet gös-
terdiğini vurgulayan Doğan, Esenyurt’un ekonomi 
ve emlak sektöründe Türkiye’nin en hızlı işleyen 

merkezlerinden biri olduğuna dikkat 
çekti. Tapu Müdürlüğü’nün hızını 
örnek gösteren Doğan, “Esenyurt’ta 
işlemlerimizi aynı gün çözebiliyoruz. 
Bu, kurumlarımızın uyum içinde 
çalıştığının göstergesi” ifadelerini 
kullandı. Başarının iyi yönetime 
bağlı olduğunu vurgulayan Doğan, 
Kaymakam Fatih Çobanoğlu ve 
Belediye Başkanvekili Can Aksoy 
başta olmak üzere emeği geçen tüm 
kamu görevlilerine teşekkür etti.
2026 çok daha iyi olacak
Esenyurt Belediye Başkanvekili 
Can Aksoy ise 15 aydır görevde 

olduklarını belirterek, “Esenyurt’un her hizmet-
ten en iyi şekilde faydalanması için çalışıyoruz. 
Esnafımızı, derneklerimizi ve vatandaşlarımızı 
dinleyerek hareket ediyoruz” dedi. Eksiklerin far-
kında olduklarını ve gidermek için çalıştıklarını 

ifade eden Aksoy, Esenyurt’un basında yansıtıldığı 
gibi güvensiz bir ilçe olmadığını belirterek, “Nüfus 
yoğunluğu nedeniyle küçük olaylar yaşanabiliyor 
ama Esenyurt asayiş anlamında iyi durumda. 
2026’yı çok daha iyi geçireceğiz” diye konuştu.
Esenyurt’un geleceği parlak
Programda konuşan AK Parti Esenyurt İlçe Baş-
kanı Togay Çoban ise Esenyurt’un son yıllarda 
yapılan yatırımlarla sadece nüfus olarak değil, 
hizmet kapasitesi açısından da büyüdüğünü vur-
guladı. Çoban, özellikle eğitim ve sağlık alanındaki 
projelerin ilçenin geleceğini şekillendirdiğini ifade 
ederek şunları söyledi: “Esenyurt, bugün Türki-
ye’nin en büyük ilçesi olmasının yanı sıra eğitim ve 
sağlık yatırımlarıyla da güçlenerek büyüyen bir ilçe 
konumunda. Yeni okul projeleri, sağlık tesisleri 
ve kamu yatırımlarıyla Esenyurt’un altyapısı her 
geçen gün daha da sağlamlaşıyor. Devletimizin ve 
hükümetimizin desteğiyle ilçemizde hem gençleri-
miz hem de ailelerimiz için daha güçlü bir gelecek 
inşa ediliyor.” Çoban, kamu kurumları arasındaki 
uyumun Esenyurt’taki hizmet kalitesini doğrudan 
artırdığını belirterek, “Kaymakamlığımızdan bele-
diyemize, sağlık ve eğitim kurumlarımızdan güven-
lik birimlerimize kadar herkes büyük bir özveriyle 
çalışıyor. Bu birliktelik Esenyurt’u daha yaşanabi-
lir bir kent haline getiriyor” dedi.

Esenyurt stratejik bir merkez
AK Parti İstanbul Milletvekili Şamil Ayrım da 
Esenyurt’un Türkiye’nin en büyük ilçesi olduğuna 
dikkat çekerek, “Esenyurt, ekonomi açısından son 
derece önemli bir merkez. Buradaki kamu görev-
lilerimizin özverili çalışmaları takdiri hak ediyor” 
dedi. Ayrım, Kaymakam Fatih Çobanoğlu ve 
Belediye Başkanvekili Can Aksoy’a hizmetlerinden 
dolayı teşekkür etti.

Esenyurt Esnaf ve Sanat-
karlar Kredi ve Kefalet 

Kooperatif (EESKOP) Başkanı 
Gürsel Doğan, düzenlediği 

Kars yöresel kaz yemeği 
programında ilçenin ileri 

gelenlerini buluşturdu. 
Etkinlikte konuşan AK Parti 
Esenyurt İlçe Başkanı Togay 

Çoban, “Esenyurt’ta bugün 
çok büyük atılımlar var. Hem 

sağlık hem de eğitim anla-
mında Esenyurt’un gelişti-
ğini çok önemli yatırımlar 
geldiğini görüyoruz” dedi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
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rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar
Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum
Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı
Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz
Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

A kıllı telefonlar artık çocukların cebinde 
büyüyor. Daha ilkokul çağında bir çocuk, 
dünyayı ekrandan tanıyor; arkadaşlığı “ta-

kip”, mutluluğu “beğeni” ile ölçüyor. Hal böyleyken 
15 yaş altına sosyal medya yasağı tartışması da 
kaçınılmaz olarak ülke gündemine oturuyor. Peki bu 
yasak gerçekten bir çözüm mü, yoksa yeni sorunların 
kapısını mı aralıyor?

Sosyal medyanın çocuklar üzerindeki etkileri 
uzun süredir tartışılıyor. Uzmanlar; dikkat dağınık-
lığı, uyku bozuklukları, siber zorbalık, beden algısı 
sorunları ve bağımlılık riskine dikkat çekiyor. Henüz 
kişiliği tam oturmamış, eleştirel düşünme becerisi ge-
lişme aşamasında olan çocuklar için bu platformlar 
ciddi bir risk alanı. Bir tuşla erişilen içerikler, çoğu 
zaman yaşa uygun olmayan görüntüler ve söylemler 
barındırıyor. Bu noktada “koruma” refleksi son 
derece anlaşılır.

Ancak mesele yalnızca “yasakla” çözülebilecek 
kadar basit mi? Yasak, kağıt üzerinde güçlü bir adım 
gibi görünse de dijital çağın gerçekliği bambaşka. 
VPN’ler, sahte hesaplar, yaş doğrulamasını aşan 
yöntemler düşünüldüğünde, katı bir yasağın ne kadar 
uygulanabilir olduğu tartışmalı. Üstelik yasaklanan 
her şeyin daha cazip hale geldiği gerçeği de ortada. 
Çocukları tamamen dışarıda bırakmak, onları bilinç-
siz ve denetimsiz bir dijital alanın içine itebilir.

Bir diğer önemli başlık da eşitsizlik. Sosyal medya 
sadece eğlence değil; aynı zamanda bilgiye erişim, 
kendini ifade etme ve üretme alanı. Doğru rehberlik 
ile kullanıldığında çocukların yaratıcılığını, iletişim 
becerilerini ve hatta akademik ilgilerini destekleye-
biliyor. Topyekûn bir yasak, bu imkânları da ortadan 
kaldırma riski taşıyor.

Belki de asıl soru şu olmalı: Yasak mı, düzenle-
me mi? Yaş doğrulamasının gerçekten denetlendiği, 
içerik filtrelerinin sıkılaştırıldığı, ebeveyn denetimi-
nin güçlendirildiği ve dijital okuryazarlığın eğitim 
sistemine entegre edildiği bir model daha gerçekçi 
olabilir. Çocuklara “yasak” demektense, “nasıl ve 
neden” sorularını öğretmek uzun vadede daha kalıcı 
bir koruma sağlayabilir.

15 yaş altına sosyal medya yasağı, niyet olarak 
çocukları korumayı hedefliyor olabilir. Ancak iyi 
niyet tek başına yeterli değil. Dijital dünyanın kapı-
larını kilitlemek yerine, o kapıdan güvenle geçmeyi 
öğretmek zorundayız. Çünkü çocuklar bu çağın tam 
ortasında büyüyor. Onları geleceğe hazırlamak, ya-
saklarla değil, bilinçle mümkün.

15 yaş altına sosyal 
medya yasağı

T ürkiye’de televizyon dizileri, uzun 
yıllardır toplumsal tartışmaların hem 
aynası hem de tetikleyicisi oldu. Bir 

dizi ekranlara gelir, ardından sosyal medyada 
gündem olur, ertesi gün gazetelerde tartışılır. 
Bu döngünün son halkası ise kuşkusuz Kızıl-
cık Şerbeti.

***
RTÜK cezaları, mahkeme kararları, sosyal 

medya polemikleri derken “Kızılcık Şerbeti”, 
klasik bir televizyon dizisinden fazlasına 
dönüştü. Dizinin en büyük başarısı, sadece 
bir aile hikayesi anlatmıyor oluşu; toplumsal 
kutuplaşmanın, yaşam tarzı çatışmalarının 
ve kadın mücadelesinin altını çizen bir yapı 
sunması. Ancak bu yapı zaman zaman “fazla 
formülize” olmaktan da kurtulamıyor.

Aynı ezber, farklı kostümler
Kızılcık Şerbeti’nin dramatik kurgusu yer 

yer etkileyici, fakat dikkat çeken bir tehlike 
var: Türk dizilerinin neredeyse kronikleşmiş 
sorunları burada da sahnede. Abartılı diya-
loglar, karakterlerin bir bölümde melek, diğe-
rinde şeytan gibi davranmaları, olayların bir 
türlü nihayete ermemesi... Seyirciye “bir son-
raki bölümde ne olacak?” sorusunu sordur-
mak adına yapılan bu hamleler, artık yorgun 
düşmüş bir senaryo şablonunu andırıyor.

Örneğin, ana karakterlerin başlarına gelen-
ler neredeyse matematiksel bir sıraya göre 
ilerliyor: biri hastalanır, biri ihanete uğrar, 
biri kaçar, biri döner... Bu tekrarlar, sosyal 
mesaj vermeye çalışan bir dizinin inandırıcı-
lığını da zedeliyor.

Dizinin kadın karakterleri, özellikle genç 
izleyiciler arasında ciddi bir etki yaratıyor. 
Modern kadın mı geleneksel mi, hangisi daha 
güçlü, hangisi daha yalnız? Bu sorular, dizi 
boyunca sürekli sorgulanıyor. Ancak ne yazık 
ki bu güçlü kadınlar her bölümde ya bir erkek 
tarafından bastırılıyor ya da dramatik bir 
mağduriyet yaşıyor. Denge nerede?

***
Evet, bu gerçek hayatın da bir yansıması 

olabilir. Ama televizyon aynı zamanda bir 
“düş kurma” alanıysa, güçlü kadınları sadece 
acı çekerken değil, çözümler üretirken, sis-
temle baş ederken de görmek istiyoruz.

Son Söz
Kızılcık Şerbeti, şu an televizyonun en çok 

konuşulan dizilerinden biri. Eleştirilecek 
yönleri kadar takdir edilecek cesareti de var. 
Ama bu popülarite, yapımcıların kendini 
tekrar etmesine bir mazeret olmamalı. Türk 
televizyonu, artık farklı anlatım dillerine, 
daha doğal senaryolara ve daha kısa süreli 
yapımlara göz kırpmalı. Yoksa seyirci uzaktan 
sadece “ne olmuş bu hafta?” diye sorar, ama 
ekran başına geçmez.

Dramın zirvesi mi,
tekrara düşen ezber mi?

Yeliz

DOĞUŞ

yelizdogus81@gmail.com

TV&MAGAZiN

T ÜRKİYE’de metal müziğin en ağır 
toplarını bir araya getiren Dark Sun 
Metal Festival, 1-2 Ağustos tarihle-

rinde KüçükÇiftlik Park’ta sertliğin sınırla-
rını zorlayan iki gün yaşatacak. Festivalde, 
Helak, Radical Noise, Sepultura, Knight 
Errant, Myrkur sahne alacak. Epica, sahne 
prodüksiyonu ve etkileyici vokalleriyle 
festivalde fi nali gerçekleştirecek.

***
İSTANBUL Devlet Opera ve Balesi’nin sah-

neleyeceği, Georges Bizet’nin müziğiyle tüm 
sınırları aşan, karakterleriyle zamansız bir etki 
yaratan “Carmen” Operası, 10 -12 -17-24 -26 
-30 Nisan tarihlerinde Atatürk Kültür Merke-
zi-Türk Telekom Opera Salonu’nda sahnele-
niyor…

***
“ÇALIKUŞU” dizisinin 1986 yı-

lında çekilen uyarlamasındaki 
“Munise” rolüyle hafızalara kazı-
nan Mine Çayıroğlu, yeniden ti-
yatroya döndü. Çayıroğlu, “Küçük 
Gözyaşı Güvercini Frida Kah-
lo” oyunuyla 22 yıl sonra izleyi-
ci karşısına çıktı. Çayıroğlu, bir 
dönemin popüler kültür ikonu ressam Frida 
Kahlo’yu canlandırdığı performansıyla beğeni 
topladı. Frida Kahlo’nun çocukluğu, idealleri, 
hayatını değiştiren kaza, Diego Rivera ile iliş-
kisi, kişiliği ve sağlık sorunları ele alınıyor.

“Nerkiz’in İstanbul’u”… 
 NERKİZ Akçura’nın kişisel resim sergisi Ko-

leksiyon: İstanbul, 14-30 Nisan tarihleri ara-
sında FMV Galeri Işık’ta sanatseverlerle bu-
luşuyor. Sergide, Tarihi Yarımada, Ayasofya, 
Eminönü, Haliç, Karaköy gibi İstanbul’un bü-
yüleyici panoramik görüntüleri, Nerkiz’in ren-
garenk paletinden yeniden hayat buluyor.

Dark Sun
Metal Festivali

Yeliz

DOĞUŞ

yelizdogus81@gmail.com

KÜLTÜR&SANAT
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AYNUR CİHAN/ AYNUR CİHAN/ NEŞE MERTNEŞE MERT

HAZIRLAYAN:HAZIRLAYAN:

Programın sonunda, “Esenyurt halkına 
devletin sıcak yüzünü hissettirdikleri” ge-
rekçesiyle EESKOP Başkanı Gürsel Doğan 
ve AK Parti İstanbul Milletvekili Şamil Ayrım 
tarafından Esenyurt Kaymakamı Fatih Ço-
banoğlu’na plaket takdim edildi. Plaket için 

teşekkür eden Kaymakam Çobanoğlu, “Artık 
Esenyurt bize alıştı, biz Esenyurt’a alıştık. 
Burada ciddi çalışmalar yaptık, önemli işle-
re imza attık. Esenyurt bugün dünden daha 
iyi, yarın ise bugünden daha güzel olacak” 
dedi.

BBüüYYüüK ATILIMLARK ATILIMLAR
BBüüYYüüK ADIMLAR!K ADIMLAR!

ANIL 
BODUÇ

HABER

Kaymakam Çobanoğlu’na plaket 

SAMIMI bir atmosferde 
gerçekleşen buluşmada, Li-
ons’un temel değerleri olan 

dayanışma, gönüllülük ve topluma 
hizmet bilinci ön plana çıktı. Toplantı 
kapsamında, üyelere aidiyetin ve hiz-
met anlayışının simgesi olan Lions 
rozetleri takdim edilirken, “Kurucuları 
Onurlandırma Ayı” dolayısıyla kulüp-
lerin kuruluş sürecinde emeği geçen 
isimlere onur ve teşekkür belgeleri 
sunuldu. Etkinlikte ayrıca, yapay zekâ 
teknolojisi kullanılarak hazırlanan 
Atatürk temalı özel fotoğraflar katı-
lımcılara hediye edildi. Bu anlamlı ar-
mağanlar, davetliler tarafından büyük 
ilgi ve memnuniyetle karşılandı.

 Iş birliği güçlenecek
Toplantıda söz alan kulüp yö-
neticileri, dönem boyunca ha-
yata geçirilen sosyal sorumluluk 
projeleri hakkında bilgi verirken; 
eğitim, sağlık, çevre ve dezavan-
tajlı gruplara yönelik çalışmala-
rın artarak süreceğini ifade etti. 
Yeni projelerde kulüpler arası 
iş birliğinin güçlendirilmesi ve 
daha geniş kitlelere ulaşılması 
hedefi vurgulandı. Dönem bu-
luşması, üyeler arasındaki birlik 
ve beraberliği pekiştiren sohbet-
ler, iyi dilek temennileri ve hatıra 
fotoğraflarının çekilmesiyle sona 
erdi.

SAADET Partisi Esenyurt İlçe Başkanı Kemal 
Aygün, Esenyurt’ta daha iyi bir maaş ve yüksek 
zam için eylem yapaan Migros Depo işçilerini 

ziyaret etti. İşçilere her zaman destek olacaklarını anla-
tan Aygün, Migros yöneticilerinin Esenyurt işçisine hak 
ettiği değeri vermesi gerektiğini vurguladı. İşçilerin mut-
lu olmadığı, geçinemediği bir ülkede huzur olmayacağı-
nı anlatan Aygün, her zaman emekçinin yanında olmayı 
kendileri için şiar edindiklerinin altını çizdi.
Işçinin daima yanında olacağız
İşçilerle birlikte basın açıklaması yapan Aygün, “İçeri 
girmek istedik ama bizi içeri alamayacaklarını söyledi-
ler. Emekçi kardeşlerimiz zorda kalmasın diye biz farklı 
bir yol denemedik. Ama işçi kardeşlerimizin haklarının 
her zaman savunacağız. Biz milletimizin şerefli, şanlı 
bir millet olduğunu her yerde söylüyoruz; bu milletin 
emekçilerini de her platformda savunacağız. Bu ülkede 
28 bin lira bir asgari ücretle geçinebilmenin bir anla-
mı yoktur. Ama bir ricam var bugün size bunları reva 
görenlerle önünüze sandık geldiğinde hesaplaşın, size 
bunları reva görenlerden sandıkta hakkınızı arayın. Biz 
her zaman sizin yanınızda olacak,size destek vermeyi 
sürdüreceğiz” ifadelerini kullandı.

Anlamlı 
buluşma
Uluslararası Lions Dernekleri Silivri ve Büyükçekmece 
Albatros Kulüpleri, dönem buluşmalarını geniş katılımla 
gerçekleştirdi. Toplantıya çok sayıda kulüp üyesinin 
yanı sıra Lions ailesine yeni katılan üyeler ve bölge 
kulüplerinden temsilciler de katıldı

Bu günlerin 
hesabını sorun!

BASIN İlan Kurumu 
(BİK) Genel Müdürü 
Abdulkadir Çay, İstanbul 

Emniyet Müdürü Selami Yıldız’ı 
ziyaret etti. Nazik kabulleri ve 
misafirperverlikleri için Yıldız’a 
teşekkürlerini ileten Çay; şahıs-
ları nezdinde kamu düzeni ve 
toplumsal huzur için büyük bir 
özveriyle görev yapan Emniyet 
Teşkilatına çalışmalarında başa-
rılar diledi. 
 

BARIŞ 
KIŞ

HABER

Yıldız’a ziyaret

Gazeteci Mehmet Mert, Gazeteci Mehmet Mert, 
Kaymakam Çobanoğlu Kaymakam Çobanoğlu 
ile ilçe gündemine ilişkin ile ilçe gündemine ilişkin 
sohbet ettisohbet etti

Programda konuşan AK Parti İlçe Başkanı Togay Çoban, “Kaymakamlığımızdan belediyemize, sağlık ve eğitim Programda konuşan AK Parti İlçe Başkanı Togay Çoban, “Kaymakamlığımızdan belediyemize, sağlık ve eğitim 
kurumlarımızdan güvenlik birimlerimize kadar herkes büyük bir özveriyle çalışıyor. Bu birliktelik Esenyurt’u kurumlarımızdan güvenlik birimlerimize kadar herkes büyük bir özveriyle çalışıyor. Bu birliktelik Esenyurt’u 
yaşanabilir bir kent haline getiriyor” dedi.yaşanabilir bir kent haline getiriyor” dedi.



Alım gücünü yükselteceğiz
Cumhurbaşkanı Yardımcısı Cevdet Yılmaz, “İstihdamı destekleyen büyüme patikasıyla elde ettiğimiz kalıcı refah 
artışını toplumun her kesimine adil bir şekilde yansıtarak vatandaşımızın alım gücünü yükselteceğiz” dedi

Restoranlarda servis ücreti, masa ücreti ve kuver adı altında ücret almak yasaklandı. Ticaret Bakanlığı’nın yayım-
ladığı yeni düzenleme ile tüketicilerin sürpriz restoranlarda ‘zorunlu servis ücreti’ ile karşılaşmasının önüne geçti
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi
İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir
Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım
Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

ÖZELLİKLE son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek
için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha
önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini
ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

ÖMER Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak
İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık
Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇİFTÇİSİNE sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.
Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.
Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.
Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat
Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 
Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti
Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 
Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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2 025 boyunca yoğun şekilde ko-
nuşulan ve test edilen yapay
zekâ uygulamaları, 2026’da bir-

çok sektörde karar alma süreçlerinin
merkezine yerleşmeye hazırlanıyor. Şir-
ketler için bu yıl, teknolojiyi kullanmak-
tan çok onu nasıl yöneteceklerini
planladıkları bir döneme işaret ediyor.
Yapay zeka gibi pazarlama sektörüne
damga vuracak birçok konuyu Dijital Pa-
zarlama Okulu Kurucusu Yasin

Kaplan anlattı: 2026’nın dikkat çeken
başlıklarından biri de yapay zekâ
agent’ları yani en anlaşılır ve yaygın
kullanımıyla yapay zeka temsilcileri. İn-
ternet trafiğinin önemli bir bölümü
artık insanlardan değil, yapay zekâ des-
tekli temsilciler oluşturacak. Bu temsil-

ciler alışveriş yapabilecek, planlama
gerçekleştirebilecek, e-postaları okuyup filt-
releyebilecek ve karar süreçlerine doğrudan
etki edebilecek. 

Tahmin edilebilir bilim
2026 yılında reklamcılığın tanımı da deği-
şecek. İkna odaklı klasik reklam anlayışının
yerini, veriyle beslenen ve tahmine dayalı
bir yaklaşım alıyor. Tüketicinin ne zaman,
hangi ürünü satın almaya daha yatkın ol-
duğu; hangi anın satın alma kararını tetik-

lediği artık daha net öngörülebiliyor. Böy-
lece reklamcılık, yaratıcı yönünü korurken
aynı zamanda daha ölçülebilir ve öngörü-
lebilir bir yapıya kavuşuyor.

Reklam modelleri yaygınlaşıyor
Yapay zeka platformlarının reklam model-
lerini test etmeye başlamasıyla birlikte,
“eylem bazlı reklamcılık” da gündeme geli-
yor. Özellikle ticaret, seyahat ve hizmet sek-
törlerinde, kullanıcıların gerçekleştirdiği
eylemler üzerinden şekillenen reklam mo-
dellerinin yaygınlaşması bekleniyor. Bu ge-
lişme, reklamverenler açısından yeni
fırsatlar sunarken, kullanıcı deneyimi tartış-
malarını da beraberinde getiriyor.

Duygusal ve deneyim odaklı 
Metaverse kavramının ötesinde, artırılmış,

sanal ve karma gerçekliği kapsayan XR tek-
nolojileri de 2026’nın öne çıkan başlıkları
arasında yer alıyor. Dokunsal titreşim, me-
kânsal ses ve simülasyon teknolojileri saye-
sinde markalar, tüketicilere dijital ortamda
fiziksel mağazaya yakın deneyimler sun-
mayı hedefliyor. Aynı zamanda programa-
tik reklamlarda duygu bazlı hedefleme
modelleri konuşuluyor. Kullanıcının anlık
ruh hâli, motivasyonu ve ihtiyaç sinyalleri
analiz edilerek daha etkili reklam gösterim-
leri planlanıyor.

Veri, gizlilik ve regülasyon  
Çerezsiz internet süreci devam ederken,
veri kaynaklarının çeşitlenmesi veri yöneti-
mini daha karmaşık hâle getiriyor. Bir yan-
dan kişisel verilerin gizliliği tartışılırken,
diğer yandan dijital etkileşimler üzerinden
çok büyük veri setleri oluşuyor. Bu verilerin
nasıl regüle edileceği, nasıl işleneceği ve ki-
şiselleştirilmiş iletişimde nasıl kullanılacağı
2026’nın en önemli gündem maddeleri
arasında gösteriliyor.
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DOĞU Karadeniz İhracatçılar Birliği
(DKİB) verilerine göre Karadeniz Böl-
gesi, ocak-aralık 2025 döneminde 36 ül-

keye toplam 55 bin 893 ton su ürünü ihraç etti.
Bölge, 2024 yılında 379 milyon 33 bin 687 dolar ih-
racat yaparken 2025 yılında bu sayı yüzde altı arta-
rak 400 milyon 925 bin 926 dolara çıktı. En fazla su
ürünü ihracatı yapılan üç ülke, Rusya, Yunanistan
ve Birleşik Krallık oldu. Bu dönemde Rusya'ya 165
milyon 883 bin 56 dolar, Yunanistan'a 45 milyon
551 bin 671 dolar, Birleşik Krallık'a ise 33 milyon
558 bin 381 dolar su ürünü ihraç edildi. 2025 yı-
lında, 2024'ün aksine, Lübnan, Meksika, Dominik
Cumhuriyeti, İsviçre, Avusturya, Slovakya ve Endo-
nezya'ya da su ürünü satıldı. HABER MERKEZİ 

Akaryakıt fiyatlarında dalgalanma sürüyor. Sektör
kaynaklarından edinilen bilgilere göre motorine yarından
itibaren litre başına 1 lira 15 kuruş zam geliyor

OCAK ayında benzin
ve motorine hem
zam hem indirim

geldi. 16 Ocak'ta benzine 1,61
TL zam, 17 Ocak'ta ise 95 kuruş
indirim yapılmıştı. Sektör kay-
naklarına göre motorin fiyatına
litre başına 1 lira 15 kuruş artış

yapılacak.  Zam pompa fiyatla-
rına yarın yansıyacak.

Ocak ayında akaryakıta
kaç zam geldi?
Ocak ayı akaryakıt fiyatlarında
hareketli geçti. Hem zamlar hem
indirimler peş peşe geldi.

Ocak ayı akaryakıt değişiklikleri:
2 Ocak: ÖTV yüzde 6,95 artırıldı
16 Ocak: Benzine 1,61 TL zam
17 Ocak: Benzine 95 kuruş
indirim
Çarşamba: Motorine 1,15 TL
zam bekleniyor. 
HABER MERKEZİ 

AKARYAKITA YİNE ZAM!

REKLAMCILIKTA
YENİ DÖNEM 

REKLAMCILIKTA
YENİ DÖNEM 
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YENİ DÖNEM 
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REKLAMCILIKTA
YENİ DÖNEM 

REKLAMCILIKTA
YENİ DÖNEM 

Hem Türkiye’de hem de 
global pazarda e-ticaret odaklı
markalar ve hizmet sektörü, 
yüksek reklam bütçeleriyle yılı
kapatırken gözler 2026’ya
çevrildi. Dijital pazarlama 
sektörü, 2026’ya yapay zekâ,
otonom sistemler ve veri 
odaklı yeni reklam modellerinin
belirleyici olacağı kapsamlı bir
dönüşümle giriyor

Karadeniz Bölgesi, 2025 yılında
ihraç ettiği su ürünü ihracatını
dolar cinsinden yüzde altı artırdı

Hukuk Danışmanı: Av. Cemal KARAL
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Murat PALAVAR

Müge SEZER

BARIŞ 
KIŞ

HABER

Reklamcılıkta yeni dönem 
Hem Türkiye’de hem de global pazarda e-ticaret odaklı markalar ve hizmet sektörü, yüksek reklam
bütçeleriyle yılı kapatırken gözler 2026’ya çevrildi. Dijital pazarlama sektörü, 2026’ya yapay zekâ, otonom
sistemler ve veri odaklı yeni reklam modellerinin belirleyici olacağı kapsamlı bir dönüşümle giriyor

2025 boyunca yoğun şe-
kilde konuşulan ve test edi-
len yapay zekâ

uygulamaları, 2026’da birçok sektörde
karar alma süreçlerinin merkezine yer-
leşmeye hazırlanıyor. Şirketler için bu yıl,
teknolojiyi kullanmaktan çok onu nasıl
yöneteceklerini planladıkları bir döneme işa-
ret ediyor.
Yapay zeka gibi pazarlama sektörüne
damga vuracak birçok konuyu Dijital Pazar-
lama Okulu Kurucusu Yasin Kaplan anlattı:
2026’nın dikkat çeken başlıklarından biri de
yapay zekâ agent’ları yani en anlaşılır ve
yaygın kullanımıyla yapay zeka temsilcileri.
İnternet trafiğinin önemli bir bölümü artık
insanlardan değil, yapay zekâ destekli tem-
silciler oluşturacak. Bu temsilciler alışveriş
yapabilecek, planlama gerçekleştirebilecek,
e-postaları okuyup filtreleyebilecek ve karar
süreçlerine doğrudan etki edebilecek. 

Tahmin edilebilir bilim

2026 yılında reklamcılığın tanımı da değişe-

cek. İkna odaklı klasik reklam anlayışının
yerini, veriyle beslenen ve tahmine dayalı
bir yaklaşım alıyor. Tüketicinin ne
zaman, hangi ürünü satın almaya daha
yatkın olduğu; hangi anın satın alma ka-
rarını tetiklediği artık daha net öngörüle-
biliyor. Böylece reklamcılık, yaratıcı

yönünü korurken aynı zamanda daha ölçü-
lebilir ve öngörülebilir bir yapıya kavuşuyor.

Reklam modelleri yaygınlaşıyor

Yapay zeka platformlarının reklam modelle-
rini test etmeye başlamasıyla birlikte, “eylem
bazlı reklamcılık” da gündeme geliyor. Özel-
likle ticaret, seyahat ve hizmet sektörlerinde,
kullanıcıların gerçekleştirdiği eylemler üze-
rinden şekillenen reklam modellerinin yay-
gınlaşması bekleniyor. Bu gelişme,
reklamverenler açısından yeni fırsatlar su-
narken, kullanıcı deneyimi tartışmalarını da
beraberinde getiriyor.

Duygusal ve deneyim odaklı 

Metaverse kavramının ötesinde, artırılmış,

sanal ve karma gerçekliği kapsayan XR tek-
nolojileri de 2026’nın öne çıkan başlıkları
arasında yer alıyor. Dokunsal titreşim, me-
kânsal ses ve simülasyon teknolojileri saye-
sinde markalar, tüketicilere dijital ortamda
fiziksel mağazaya yakın deneyimler sun-
mayı hedefliyor. Aynı zamanda programatik
reklamlarda duygu bazlı hedefleme model-
leri konuşuluyor. Kullanıcının anlık ruh hâli,
motivasyonu ve ihtiyaç sinyalleri analiz edi-
lerek daha etkili reklam gösterimleri 
planlanıyor.

Veri, gizlilik ve regülasyon  

Çerezsiz internet süreci devam ederken, veri
kaynaklarının çeşitlenmesi veri yönetimini
daha karmaşık hâle getiriyor. Bir yandan ki-
şisel verilerin gizliliği tartışılırken, diğer yan-
dan dijital etkileşimler üzerinden çok büyük
veri setleri oluşuyor. Bu verilerin nasıl regüle
edileceği, nasıl işleneceği ve kişiselleştirilmiş
iletişimde nasıl kullanılacağı 2026’nın en
önemli gündem maddeleri arasında
gösteriliyor.

BARIŞ 
KIŞ

HABER

KARADENiZ’DE

iHRACAT 
ARTIŞI 

CHP Gurup Başkanvekili Ali Mahir Ba-
şarır, vatandaşın artık 1 liralık zamma
bile tahammülünün kalmadığını söyledi.

Başarır “Ülkenin hali ortada, emekli zammı da or-
tada. Yoksulluğu kader gibi sunanlara asla susma-
yacağız. Bu duruma alışmayacağız. Halkı yok sayan
bu kara düzeni değiştireceğiz” dedi. 

TAHAMMÜL
KALMADI! 

Tapuda güvenli
ödeme zamanı! 
Türkiye Emlak Müşavirleri Federasyonu
Başkanı Hacı Ali Taylan, taşınmaz
satışlarında uygulanacak Güvenli Ödeme
Sistemi’nin sektörde önemli bir dönüşüm
yaratacağını söyledi. Yeni düzenlemenin
alıcı ve satıcıyı korumayı, kayıtdışılığı
azaltmayı ve işlemleri daha güvenli hale
getirmeyi amaçladığı vurgulandı 

Türkiye Emlak Müşavirleri Fede-
rasyonu Başkanı Hacı Ali Taylan,
taşınmaz satışlarında 1 Ma-

yıs’tan itibaren zorunlu olarak uygulanması
planlanan Güvenli Ödeme Sistemine ilişkin
değerlendirmelerde bulundu. Taylan, siste-
min devreye girmesiyle hırsızlık, dolandırıcı-
lık ve sahte para gibi risklerin önemli ölçüde
ortadan kalkacağını belirterek, “Uygulama
hırsızlık, dolandırıcılık ve sahte para gibi bir-
çok riski ortadan kaldıracak. Dolayısıyla sis-
tem hem toplum hem de bizim için faydalı
ve doğru olacak” dedi.

Güvenli ödeme zorunlu 

Ticaret Bakanlığı, taşınmaz satışlarında alıcı
ve satıcıların dolan-
dırıcılık, hırsızlık ve
sahtecilik risklerin-
den korunması, ka-
yıtdışılığın
azaltılması ve para
transferinin güvenli
ortamda yapılması
amacıyla önemli bir
düzenlemeye hazır-
lanıyor. Bu kap-
samda, ikinci el
araç satışlarında uy-
gulanan Güvenli
Ödeme Sistemi’nin

taşınmaz satışlarında da zorunlu olması için
Taşınmaz Ticareti Hakkında Yönetmelik’te
değişiklik yapıldı. Yönetmelik değişikliğiyle
birlikte, 1 Mayıs 2026’dan itibaren taşınmaz
satışlarında ödeme nakit, havale veya elek-
tronik fon transferi yoluyla yapılsa dahi, be-
delin tapu devriyle eş zamanlı olarak el
değiştirmesini sağlayan Güvenli Ödeme Sis-
temi üzerinden gerçekleştirilmesi gereke-
cek. HABER MERKEZİ 
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HAZINE ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek, ihracat ve tu-
rizm istatistiklerine ilişkin sa-

nal medya hesabından açıklama yaptı. 
Bakan Şimşek, “2025 yılında ihracat 
ve turizmde kaydettiğimiz performans, 
sürdürülebilir cari denge hedefimize 
yönelik kazanımlarımızı desteklemeye 

devam etti. İhracat yüzde 4,4 artışla 
273,4 milyar dolara yükselirken, itha-
lat altın fiyatlarının da etkisiyle arttı. 
Buna rağmen dış ticaret açığı, Orta 
Vadeli Program’da (OVP) öngörülen 
seviyenin altında gerçekleşti. Geçtiği-
miz yıl ülkemiz 63,9 milyon ziyaretçiyi 
ağırladı. 2025’te turizm gelirleri yüzde 

6,8 artışla 65,2 milyar dolara ulaşa-
rak OVP hedefini aştı. Turizmi dört 
mevsime ve farklı alanlara yaymaya 
yönelik politikalarımızın katkısıyla kişi 
başına ortalama harcama bin doların 
üzerine yükseldi. Hizmet ticaretindeki 
güçlü konumumuz, küresel mal tica-
retine ilişkin belirsizliklerin dış denge 

üzerindeki etkilerini sınırlıyor. Cari 
dengede kaydedilen yapısal iyileşmeyi 
sürdürmek için, aktif sanayi politika-
larıyla yüksek katma değerli üretimi 
desteklemeyi, yerli ve yenilenebilir 
enerji kapasitesini artıran yatırımları 
önceliklendirmeye devam edeceğiz” 
ifadelerini kullandı. DHA

Performans tatmin ediciPerformans tatmin edici
Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, “2025 yılında ihracat ve 
turizmde kaydettiğimiz performans, sürdürülebilir cari denge hedefi-
mize yönelik kazanımlarımızı desteklemeye devam etti” dedi

ARTIK SERVARTIK SERVİİSS
üüCRETCRETİİ YOK YOK

Hızlı ve emekli!

3 yeni dış hat

SALGIN, ticaret koridorlarındaki deği-
şim, küresel gelişmeler ve artan ticaret 
hacmi nedeniyle kara yolu taşımacılığı 

sektöründe ortaya çıkan şoför ihtiyacının kar-
şılanması amacıyla, 2021’den bu yana geçici 
olarak uygulanan düzenleme mevzuatla kalıcı 
hale getirildi. Böylece kara yolu taşımacılığına 
ilişkin mesleki yeterlilik düzenlemesiyle kuryele-
rin sürücü belgeleri iptalinde uygulanan yaş sınırı 
69’a çıkarıldı. Yönetmelik değişikliğiyle Sürücü 
Mesleki Yeterlilik Belgesi’nin kapsamı netleşti-
rildi. Yalnızca motosiklet ve motorlu bisikletlerle 
yapılan kurye taşımacılığıyla sınırlandırıldı.

Sınavsız SRC imkanı
Uluslararası ticaret ve lojistik alanlarında üni-
versite mezunlarına, Sürücü Mesleki Yeterlilik 
Belgesi (SRC), Orta Düzey Yönetici Mesleki 
Yeterlilik Belgesi (ODY) ve Üst Düzey Yönetici 
Mesleki Yeterlilik Belgesi (ÜDY) eğitim ve sı-
nav şartı aranmaksızın verilecek. Düzenlemeyle 
66 yaşından gün alan sürücülerin SRC belge-
leri geçici olarak geçersiz sayılırken, sağlık ve 
psiko-teknik rapor sunulması halinde yeniden 
geçerli olacak. Adli sicil şartları ve takograf ihlal-
lerine yönelik yaptırımlar da netleştirildi. Geçim 
sıkıntısı yaşayan emekliler kuryeliğe sıcak bakı-
yor. Bu durum özelllikle emeklilere yeni iş kapısı 
doğuruyor. HABER MERKEZI

34 ülkede 59 noktaya sefer düzenleyen 
AJet, Avrupa’dan Kafkaslara, Orta Do-
ğu’dan Kuzey Afrika’ya uzanan geniş 

yurt dışı uçuş ağına yeni destinasyonlar ekliyor. 
AJet Genel Müdürü Kerem Sarp sosyal medya 
hesabından yaptığı paylaşımla yeni hatları du-
yurdu. Yeni hatları ile ilgili olarak açıklamalarda 
bulunan AJet CEO’su Kerem Sarp, “Geçtiğimiz 
yıl boyunca Ankara’mızın uçuş ağını genişletmek 
için yaptığımız yatırımlara 2026’da da kaldığı-
mız yerden devam ediyoruz. Kısa bir süre önce 
Ankara’dan satışa açtığımız Üsküp, Saraybosna 
ve Tiran’ın ardından yeni hatlarımıza bugün 
de Romanya’nın başkenti Bükreş’i ekliyoruz. 
Ankara-Bükreş ile birlikte İstanbul’dan Kişinev 
ve Yaş’a olmak üzere toplamda 3 yeni hattımı-
zı yolcularımızla buluşturmanın mutluluğunu 
yaşıyoruz. Şimdiden hayırlara vesile olmasını 
diliyorum. Türkiye’nin en genç hava yolu olarak, 
başkentimiz Ankara ve İstanbul’dan açtığımız 
her yeni hatla, yepyeni hikâyelere kanatlanmaya 
devam edeceğiz” dedi.

Biletler satışa sunuldu
Romanya’nın başkenti Bükreş’e ilk sefer, 2 Nisan 
2026 tarihinde yapılacak. Haftada 3 gün sefer 
düzenlenecek Ankara- Bükreş hattının biletleri 
39 dolardan satışa çıktı. Sabiha Gökçen Havali-
manı’ndan Romanya’nın Yaş kentine ise ilk sefer 
29 Mayıs tarihinde düzenlenecek. Haftada 2 gün 
yapılacak seferlerin biletleri 39 dolardan satışta. 
5 Haziran 2026 itibarıyla ise Sabiha Gökçen Ha-
valimanı’ndan Moldova’nın başkenti Kişinev’e 
haftanın her günü yapılacak seferlerin biletleri 49 
dolardan satışa sunuldu. DHA

L
okanta, restoran, kafe, pastane ve benzeri 
yiyecek içecek hizmeti sunan işletmelerin tüketi-
cilerden servis, masa ücreti veya benzeri isimler 

altında ilave ödeme talep etmesi yasaklandı. Ticaret 
Bakanlığı tarafından hazırlanan “Fiyat Etiketi Yönet-
meliği’nde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik”, 
Resmi Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe girdi. Buna 
göre lokanta, kafe, restoran ve pastane ile benzeri yi-
yecek ve içecek hizmeti sunulan iş yerleri artık tüketi-
cilerden servis, masa, kuver ücreti ve benzeri herhangi 
bir isim altında ilave ödeme talep edemeyecek.

Süprizle karşılaşmayacaklar
Yeni düzenleme ile birlikte tüketiciler, lokanta, resto-
ran, kafe ve pastane gibi işletmelerde fiyat sürpriziyle 
karşılaşmayacak. Daha önce servis, kuver veya masa 
ücreti adı altında faturalara yansıtılan ek bedeller 
artık talep edilemeyeceği için, tüketiciler menüde gör-
dükleri fiyat üzerinden ödeme yapacak. Bu uygulama 
ile özellikle turistik bölgelerde ve yüksek yoğunluklu 
işletmelerde sıkça karşılaşılan şeffaf olmayan fiyatlan-
dırmanın önüne geçilmesini hedefliyor. DHA

CUMHURBAŞ-
KANI Yardımcısı 
Cevdet Yılmaz, 

Türkiye İstatistik Kuru-
mu’nun açıkladığı aralık 
ayı iş gücü istatistiklerine 
ilişkin değerlendirmede 
bulundu. Yılmaz, sanal 
medya hesabından yaptığı 
açıklamada, “Kararlılıkla 
yürüttüğümüz dezenflasyon süreciyle 
eş zamanlı olarak üretim, istihdam, 
yatırım ve ihracatı desteklemek ama-
cıyla attığımız yapısal adımlar saye-

sinde iş gücü piyasamızda 
güçlü görünüm sürmektedir. 
Aralık ayında mevsim etki-
sinden arındırılmış verilere 
göre işsizlik oranı yüzde 7,7 
oranıyla aylık iş gücü istatistik 
verilerinin açıklanmaya başla-
dığı 2005 yılından bu yana en 
düşük seviyesine inmiş ve tek 
haneli rakamlardaki seyrini 

32’nci aya taşımıştır. Gençlerde geçen 
senenin aynı ayına göre işsizlik 1,9 
puan, kadınlarda ise 1 puan iyileşerek 
sırasıyla yüzde 14,1 ve yüzde 10,5 

olmuştur” ifadelerini kullandı.

Dengeli ve istikrarlı
Yılmaz, açıklamasının devamında şu 
ifadelere yer verdi: “Risk primindeki 
düşüş, kredi notu görünümündeki 
iyileşme, KKM’den çıkışın tamam-
lanması ve tarihi seviyelerdeki 
rezervler ile ekonomimizin dayanık-
lılığı artmakta, şoklara karşı direnci 
yükselmektedir. Programımızda elde 
ettiğim kazanımlar sayesinde makro-
ekonomik ve finansal istikrarımız 
güçlenirken ekonomimize duyulan 

güven de pekişmektedir. Başta genç-
ler, kadınlar ve nitelikli iş gücü olmak 
üzere iş gücüne katılımı artırarak ve 
emek yoğun sektörlerde istihdamı 
destekleyerek ekonomimizi daha da 
güçlendirmeyi amaçlıyoruz. Dengeli 
ve istikrarlı büyüme ortamı sayesinde 
önümüzdeki dönemde yatırımlarımızı 
ve istihdamımızı artıracak sürdürüle-
bilir ve istihdamı destekleyen büyüme 
patikasıyla elde ettiğimiz kalıcı refah 
artışını toplumun her kesimine adil 
bir şekilde yansıtarak vatandaşımızın 
alım gücünü yükselteceğiz.”  DHA



Cumhurbaşkanı Erdoğan, 2026’yı Türki-
ye’nin ekonomik ve küresel güç olarak 

zirveye ulaşacağı bir yıl olarak tanımladı. 
Ekonomiden dış politikaya, sürece dair 

pek çok başlık üzerine yazdı

TBMM somut 
adımlar atmalı
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar
Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum
Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı
Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz
Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.comSİYASET
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DEM Parti Eş Genel Başka-
nı Tülay Hatimoğulları, T24 
yayınında çözüm süreci, süreç 

komisyonu ve Suriye’deki gelişmelere 
ilişkin değerlendirmelerde bulundu. Sü-
recin kamuoyunda karşılık bulabilmesi 
için somut adımlar atılması gerektiğini 
vurgulayan Hatimoğulları, başta infaz 
yasası, umut hakkı, kayyım uygulamaları 
ve siyasi tutukluların durumu olmak 
üzere kritik başlıklara işaret etti. Süreç 
komisyonunun süreci oyalamaması 
gerektiğini belirten Hatimoğulları, “Bu 
komisyon bütün sorunları çözsün de-
miyoruz ama infaz yasası, PKK ile ilgili 
özel düzenlemeler, yerel yönetimler ve 
umut hakkı konusunda işaret veren bir 
içerikle çıkmalı” dedi.  AİHM ve AYM 
kararlarının uygulanmasının yasa deği-
şikliği gerektirmediğini hatırlatan Ha-
timoğulları, Osman Kavala, Selahattin 
Demirtaş, Figen Yüksekdağ ve Kobane 
davası tutuklularının serbest bırakılması 
gerektiğini söyledi.

Tabanı ikna edemiyor
AK Parti ve MHP’nin sürece yakla-
şımlarının farklı olduğunu dile getiren 
Hatimoğulları, “AK Parti umut hakkı 
konusunda çekimser. MHP birçok şey 
öneriyor ama hayata geçmiyorsa insan 
bir durup bakıyor. MHP’nin yaptırım 
gücünü kullanması gerekiyor” ifadelerini 
kullandı. Umut hakkının uygulanmaması 
için hiçbir gerekçe olmadığını belirten 
Hatimoğulları, “Yasa yapma gücü AK 
Parti’de. Tabanını ikna edemeyeceği bir 
konu olduğunu düşünmüyorum” dedi.

Kürtler susmaz
Kamuoyunda, sürece karşı çekinceler ol-
duğunu dile getiren Hatimoğulları, “CHP 
tabanı İBB operasyonları nedeniyle, bi-
zim tabanımız ise Rojava’daki gelişmeler 
nedeniyle sürece mesafeli” diye konuştu. 
İktidarın sorumluluğu DEM Parti’ye 
yıkmaya çalıştığını söyleyen Hatimoğul-
ları, “DEM’i pasifize etmeye çalışıyorlar. 
Rojava’da Kürtler katledilirken susmamız 
bekleniyor, bunu kabul etmiyoruz” dedi.

Savaşın kimseye faydası yok
Suriye’nin kuzeyine ilişkin değerlendirme-
lerde de bulunan Hatimoğulları, 10 Mart 
Mutabakatı’na uymayan tarafın HTŞ 
olduğunu belirtti. HABER MERKEZİ 

ANAHTAR Parti Kültür, Sanat ve Turizm 
Politikaları Başkanlığı tarafından hazırlanan, 
Anahtar Parti Genel Başkanı Yavuz Ağıra-

lioğlu’nun katılımıyla gerçekleştirilen ‘Milli Kültür 
Siyaset Belgesi’ kitabının tanıtım programı yapıldı. 
Program kapsamında konuşan Ağıralioğlu, “Dil 
olmadan kültür gelişmez. 700-800 kelimeye düşmüş 
bir milletin kültüründen söz edilemez. Dinimiz, ‘Dili 
olmayanın dini yoktur’ der. Bizim inancımızda dinin 
icrası ahlaktır. Dil, devlet ve millet varlığımızın temel 
direğidir. Aynı zamanda kültürün cephesidir. Dil 
zayıfladığında kültür de zayıflar. Eğer çocuklarınız 500-600 kelimeyle ko-
nuşuyorsa, zihin fakirliği içindeyse, ‘Eskiden kültürümüz zengindi’ diyerek 
onları koruyamazsınız. Çünkü her kelime, bir mananın somutlaşmış hali-
dir. Dil zenginliği, toplumsal zihnin canlılığını gösterir” diye konuştu.

Dil fakirse şehir fakirdir
Ağıralioğlu, “Diliniz fakirse şehirleriniz de fakir olur. Diliniz bozulur-
sa şehirleriniz de bozulur. Çünkü dili anlamak, anlatılanı kavramak 
ve yarını muhasebe edebilmek gerekir. Devlet kurumlarına, Meclis’e 
bakın. Cumhuriyetin ilk yıllarındaki Meclis tutanaklarını inceliyorum. 
Bugünkü tartışmalarla kıyasladığınızda ne kadar seviyeli ve derinlikli 
olduğunu görürsünüz. Bugün yaptığımız tartışmalar, yüz yıl sonra 
çocuklarımıza ‘Bir dönem Meclis’te insanlar bağırıp çağırıyormuş’ 
dedirtecek. Muhtevasız yasalar, seviyesiz tartışmalar dil fakirliğinin 
göstergesidir. Bu bizim kültürel yoksulluğumuzdur. Geleneklerimiz 
de zayıfladı. Kültürel değerler hediyeleşmelerde bile kayboldu. Bü-
yüklerimizi raflara koyduk. Mevlana’yı, Ahı Evran’ı, Yunus Emre’yi 
süs eşyası hâline getirdik. Onları yaşamak yerine vitrinde sergiliyoruz. 
Büyüklerimizin isimleriyle yaşamaya çalışıyoruz. Yaşayanlarımız 
ölü, ölülerimiz yaşıyor. O yüzden yaşayanları kimse ziyaret etmiyor, 
ölüleri ziyaret ediyor. Bu yüzden bir ‘kültür hasar tespiti komisyonu’ 
kurulmalıdır.” ifadelerini kullandı. HABER MERKEZİ 

BAŞKAN Çerçioğlu, 
yazılı bir açıklama ya-
parak, Özgür Özel’in 

şahsını hedef alan açıklamala-
rının gerçek dışı, mesnetsiz ve 
iftira niteliği taşıdığını belirtti. 
Çerçioğlu, açıklamasında, 
“CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel tarafından şahsımı hedef 
alan; gerçek dışı, mesnetsiz, 
iftira niteliği taşıyan ve kamuo-
yunu yanıltmaya yönelik açık-
lamalar hakkında Cumhuriyet 
Başsavcılığına suç duyurusun-
da bulunulmuştur” ifadelerine 
yer verdi.

Hukukla bağdaşmıyor
Özlem Çerçioğlu, hukuki, 

fiili veya somut bir dayanağı 
bulunmayan bu ifadelerin 
kişilik haklarını ihlal ettiğini, 
kamuoyunu manipüle etmeyi 
amaçladığını ve kamu düze-
nini zedelediğini savundu. Bu 
tür açıklamaların demokratik 
siyaset anlayışı ve hukuk 
devleti ilkeleriyle bağdaşma-
dığını vurguladı. Kamu görevi 
yürüttüğünü belirten Çerçi-
oğlu, şahsına ve temsil ettiği 
makama yöneltilen ithamların 
karşılıksız bırakılmayacağını, 
iftira, karalama ve itibarsız-
laştırma amacı taşıyan tüm 
girişimlerin yargı mercilerinin 
takdirine sunulduğunu kay-
detti. DHA

C
umhurbaşkanı Recep Tayyip Er-
doğan, iktidar medyası Sabah gazetesi 
için yazdığı makalede 2026’yı “Tür-

kiye’nin küresel ligdeki yerini tartışılmaz bir 
konuma sabitleyecek, bir şahlanış ve reform 
yılı” olarak niteledi. Erdoğan, 2026’nın ilk 
aylarında “sütunları yükselen daha büyük ve 
güçlü Türkiye’nin inşasını” konuştuklarını 
belirtti. Erdoğan, 2026 için “sabrımızın mey-
velerini toplayacağımız, ekilen tohumların boy 
vereceği ve hasadını yapacağımız” ifadelerini 
kullandı.

İslam dünyası ile bağ güçlenecek
Erdoğan, “Birçok bölgede olduğu gibi, So-
mali-Etiyopya arasındaki sorunların çözüm 
adresi de Ankara oldu. Ne Doğu’ya sırtımızı 
döndük ne de Batı’dan koptuk” diyerek “Bizim 
tek bir eksenimiz var, o da Türkiye Ekseni” 
ifadelerini kullandı. 2026’da Türkiye’nin “ulus-
lararası siyasetin anahtar ülkelerinden biri” 
haline geleceğini belirten Erdoğan, AB’ye tam 
üyelik hedefiyle yola devam edeceklerini, Türk 
Devletleri Teşkilatı ile entegrasyonun derin-
leştirileceğini ve İslam dünyasındaki bağların 
güçlendirileceğini belirtti.

Enflasyonun beli kırılacak
Erdoğan, 2025’te millî gelirin yıllık bazda “ilk 
kez 1,5 trilyon doları geçtiğini”, Merkez Ban-

kası rezervlerinin “200 milyar dolar bandını 
aştığını” ve “215,6 milyar dolara ulaştığını” 
ifade etti. 2025’te 273,4 milyar doları bulan 
yıllık ihracatla Cumhuriyet tarihi rekoru kırıl-
dığını belirten 2026’nın “enflasyonun belini 
tam manasıyla kıracağımız ve tek hane hede-
fimize kararlılıkla yürüyeceğimiz” yıl olacağını 
yazdı. 

Sözümüzü tuttuk
6 Şubat depremlerinin 3. yıl dönümüne az 

bir süre kalan Erdoğan, geçen günlerde 
Hatay’a yaptığı ziyaret öncesi yapılan geçici 
süslemelerin ardından kentin yine şantiye 
alanına döndüğünü, devam eden alt yapı 
sıkıntılarını, halen konteynerlerde kalan 
depremzedeleri görmezden gelerek “Asrın 
felaketinin üstesinden asrın dayanışması ve 
seferberliğiyle gelmeyi başardık. Sözümüzü 
tuttuk; şehirlerimizi yeniden ayağa kaldırdık” 
iddiasında bulundu.  HABER MERKEZİ 
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YIKIM İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR
2026 YILI KAÇAK YAPILARIN YIKILMASI İŞİ yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale 
Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN) : 2026/115874
1- İdarenin
1.1. Adı : TUZLA BELEDİYESİ FEN İŞLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi : EVLİYA ÇELEBİ MAHALLESİ HATBOYU CADDESİ 
    NO:17 PK:34945 TUZLA/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası : 02164440906
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati : 23.02.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres : TUZLA BELEDİYESİ İHALE ODASI
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı : 2026 YILI KAÇAK YAPILARIN YIKILMASI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı : Toplam 161.507,79 metrekare yıkım işi
    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Tuzla İlçe Sınırları
3.4. Süresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 180 (YüzSeksen) takvim 
    günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 7 gün  
    içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer 
verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere 
ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel 
kişiliğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere 
ilişkin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına 
ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret 
sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir 
tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son 
bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin 
kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı 
Türk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna 
dayanarak kurulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi 
ve bu ilişkinin süresini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak 
sunulması ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki 
maddeleri ile teknik şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik 
kriterleri:
YETKİ BELGESİ
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak 
mühendislik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
B/III Grubu İşler benzer iş olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale 
sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar: İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1,00
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin 
reddedilecektir.

TÜRKİYE ASLA GERİ DURMAZTÜRKİYE ASLA GERİ DURMAZ
Erdoğan, “Terörsüz Türkiye” 

sürecinde “önemli eşiklerin ge-
ride bırakıldığını” ifade ederek, 
“Ülkemizi 40 yıllık bir musibet-
ten kurtarmayı hedefleyen bu 
süreç, gündelik siyasetin çıkar 

hesaplarına kurban edilmeyecek” 
dedi. “Sürecin bir yol kazası 

yaşanmadan amacına ulaşması 
için üzerimize ne düşüyorsa yap-

maktan geri durmayacağız” diyen 
Erdoğan, “Cumhur İttifakı olarak 

bu süreçte her zaman yapıcı 
davrandık. İlgili tarafları dikkatle 

dinleyen Milli Dayanışma Kardeş-
lik ve Demokrasi Komisyonumuz, 
sürece yeni bir soluk kazandıra-

cağını düşündüğümüz nihai rapo-
runu inşallah yakında tekemmül 
ettirecek” ifadelerini kullandı. 

Aydın Büyükşehir Belediye Başkanı Özlem Çer-
çioğlu, CHP Genel Başkanı Özgür Özel’in kendisi 
hakkında yaptığı açıklamalar nedeniyle Cumhu-
riyet Başsavcılığına suç duyurusunda bulundu

Özel'e suç 
duyurusu

Türk milleti 
mihver olmalı
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S OKAKTAKİ vatandaşın gündemi ile siyasi iktida-
rın gündemleri çok farklı. İktidar sosyal medya
trolleri ile gündem yaratmaya uğraşıyor. Argü-

man olarak din dahil eline ne geçerse kullanmak istiyor.
Ama sinek vızıltısı kadar da etki yaratmıyor. Sanatçı
Sezen Aksu'nun yıllar önce söylediği şarkıdaki sözler,
Sanatçı Gülşen’in sahne kıyafeti hala konuşuluyor.Nasıl
bir döngüdür bu. Daha da ileri gidelim Cemaat kurbanı
Enes Kara’nın neler yaşadığı ve canına kıyması, avukat
Dilara Yıldız, hemşire Ömür Erez’in katledilmeleri, ne
acıdır ki, bunların durumları; bunlar kadar fazla konu-
şulmadı.Birde Dostlar; Niyeti dini değerleri korumak
olanın dil koparmasına gerek yok; "Bakara makara"
diye Kuran'la dalga geçen birisini büyükelçi atamaması
samimiyet için yeterli olurdu. Neyse yazıklar olsun! Ül-
kede yolsuzluklar, hırsızlıklar, denetlenemeyen yapılar,
cinayetler bu kadar konuşulmadı. Dayatmalar bıktırıyor
artık.Evlerde elektrik faturası yangını var. Pazarda
markette ekmekte yangın var.Tencerelerde dert kaynı-
yor et yerine. İktidar lal olmuş suspus, henüz suçlaya-
cak hayali düşmanı bulamadılar. Stokçular yüzünden
mi, dış güçler yüzünden mi bu faturalar, yoksa barına-
mayan öğrenciler mi? Sağa sola bakmayın, ben söyle-
yeyim: 84 milyon bir kişinin hatasının bedelini ödüyor
.Ekonomide Faiz kararını Merkez Bankasi çoktan
verdi. Faizi düşürsen, en dip yapsan ne değişecek? Yurt-
taşı yoksullaştırdınız, gelirsiz ve tasarrufsuz bıraktınız!
Millet günlük yaşıyor, derdi parasızlık. Ama onlar far-
kında değiller.Bu arada ülkemde Corona bitmiyor,cahil-
lik bitmiyor, pahalılık bitmiyor, zamlar bitmiyor. Kar
altında ucuz ekmek kuyrukları uzayıp gidiyor. Pazardan
marketten alışveriş yapabilenler denecek noktaya geldi
koca 84 milyonluk Türkiye. Bir de bu ülkede "Aman
bize dokunulmasında ne olursa olsun" diyen bir siyasi
iktidar var ki evlere şenlik.

Üç haneye koşuyor

ENAG ın açıkladığı yüzde 82 lik enflasyonu bile şu
anda geride bıraktık üç haneliye koşuyoruz.. Market
çalışanları etiket değiştirmekten , vatandaş ucuz ürün
kuyruğunda soğukta beklemekten helak oldu.. Avrupa
bize neresiyle gülüyor acaba..Millet evinde kombi yak-
maya korksun , battaniyelere sarılsın , siz bu insanların
cebinden aldığınız para ile Arnavutluk’ta 522 konut ,
bizim paramızla cami açılışında şov yap.İtibarda sorun
olmasın diye de 6 uçakla git! Hakkınızı helal edecek
misiniz? Akp'nin 20 yıldır yaptığı tek şey; algı operas-
yonlarıyla ülkeye hizmet ettiğine cehaleti inandırmak
oldu!

Emekli perişan

Alman emeklileri kış tatillerini yapmak için ülkemiz-
deki en iyi kış otellerine geliyorken, bizim emeklilerimiz
ise doğalgaz faturası çok gelirse ay sonunu getiremem
korkusuyla vana kısıyor. Hiç mi zorunuza gitmiyor
yahu!Bu donduran soğuk kış günlerinde Türkiye'de in-
sanların üzerine adeta lapa lapa zam yağıyor. Ne acıdır
ki bize Sezen Aksu'nun şarkısını, Gülşen'in donunu, Sur-
vivor'ın sonunu konuşturuyorlar! Bazen "bize müste-
hak" diye düşünmüyor değilim! Fiyatlara bakıp
almaktan vazgeçtiğimiz ve fiyatı belki düşer diye bekle-
diğimiz her şey bugün dünden daha pahalı ve yarından
daha ucuz Adeta jet hızıyla her ürüne hergün zam yağı-
yor. Ve Dostlar durum acı gerçek şudur ki "Benzine zam
Sebep A dan Z ye her şeye zam Sonuç"tur.

Gerçek gündem yoksulluk

Cumhurbaşkanı ve AKP Genel Başkanı Erdoğan
başta olmak üzere iktidar sözcüleri sık sık, dövizde ya-
şanan düşüşün ardından çarşı, pazardaki fiyatların da
düşeceğini söylüyor. Ancak etiketlerde herhangi bir
düşme gözlenmiyor. Kira ve fatura ödemeleri derken
gıda ürünlerinden kesmek zorunda kalan vatandaşlar
ise, yaşadıkları durumu “afet” olarak
nitelendiriyor.Ekonomist Meriç Köyatası da bu felaketi;

Şubat, Mart, Nisan ve Eylül'de başımıza ne geleceğini
tane tane anlatarak açıkladı. Köyatası ; "Döviz kuru da
8 liralardan 18 liraya fırladı. Merkez Bankası’nın arka
kapıdan döviz satması nedeniyle de şimdilik 13.5 lira
seviyesinde tutuluyor. Merkez Bankası’nın faizi pas geç-
mesi sonucunda dolar 13.5 liradan 13.35 seviyesine
indi. Faiz düşmedi diye kurda 15 kuruşluk geçici bir
düşüş yaşanıyor. Ben bu seviyenin uzun süre devam ede-
bileceği düşüncesinde değilim. Kuru arka kapı satışla-
rıyla baskıladıkça, ani yükselişler daha da hızlı olacak.
14 liralık psikolojik sınır geçildiğinde sonrası daha da
hızlı gider" dedi.Meriç Köyatası "ENAG enflasyonu çok
kısa sürede üç haneli rakamlara gelecek ve yılı yüzde
100’ün üzerinde, büyük bir ihtimalle yüzde 120 seviye-
sinde kapatacak. Dolar için 24 – 29 lira, Euro için 28-
33 lira aralığını bir kenara not edin diye yazıyorum. Bir
yıl sonra ölmez sağ kalırsak, görüşürüz" açıklamasını
yaptı.

Ocakta rekor kıracak

Bu değerlendirmelerin ışığında Şubat ayının 3’ünde
açıklanacak Ocak ayı enflasyonu Cumhuriyet tarihinin
en yüksek enflasyon artışlarından biri olacak gibi duru-
yor. Döviz kurunun Kasım aralık artışları, Ocak ayı ba-
şında elektrik ve doğalgaza yapılan yüzde 100’ü aşan
zamlar, akaryakıt fiyatlarına iki üç günde bir gelen
zamlar henüz enflasyona yansımadı. Gıda fiyatlarındaki
artışlar her geçen gün sürüyor. Tarım borsalarında buğ-
day ve yem bitkileri fiyatlarında artış sürüyor ve özel-
likle eylül ayında çok daha hızlı artacak. Kıtlık baş
gösterecek. Ben Ocak ayı enflasyonunun en az yüzde 25
belki yüzde 30’ları bulacağını tahmin ediyorum.

Şubat ayı kritik

Ocak ayın enflasyonu açıklandığında döviz kurunu
da tutamazsınız, Hazine bonosu ve kredi faizlerini de
tutamazsınız. Merkez Bankası’nın faiz indirmesi, dış
piyasalardan dolara en az yüzde 6 – 8 oranında faiz

ödeyerek borçlanması ve
borçlanarak bulduğu dövizi
arka kapıdan ucuz fiyat-
tan bankalara satması,
elinde para bulunduran
büyük servet sahipleri
ile ekonominin kötü
yönetimi nedeniyle
zor duruma düşen
bankalara kaynak
aktarma, banka
kurtarma operas-
yonu diye düşünüyo-
rum. Enflasyonunun
yüzde 100’lere ulaş-
tığı bir ülkede Merkez
Bankası faizlerinin 14
puandan 13 puana düş-
mesi, aynı kalması ya da
Eylül ayındaki 19 puana,
hatta 25 puana yükselmesi
bile artık fazla bir şey değiştir-
mez. Döviz kuru da, enflasyon da
kontrolden çıktı. Şubat ve mart ay-
larında açıklanacak enflasyon rakam-
ları ve tarımdaki kıtlık, bunun böyle
olacağını bas bas bağırarak ilan ediyor.

Doluya tutuluyor

İktidarın uyguladığı politikalar sonucu zirve yapan
ekonomik kriz özellikle dar gelirli vatandaşların be-
lini büktü. 2021'i zam yağmurlarıyla geride bırakan
vatandaşlar, bu yıl da zam yağmurundan kaçamıyor.
Elektrik, doğalgaz ve akaryakıta gelen tarihi zamlar
karşısında çaresiz bir şekilde kış ayını geçirmeye ça-
lışan vatandaşlar, kendilerini, çocuklarının ve torun-
larının boğazından kısmak zorunda
kalıyor.Enflasyonun nedeni faiz değil miydi? Resmi

ra-
kamlar

göre %50
ye yaklaşan en-

flayonu düşürmek
için faizin düşmesi gerek-

miyor muydu? Demekk ki neymiş, enflas-
yonu düşürmek için TL nin itibarını korumak
gerekiyormuş. Evet; soralım tekrar, model mi değişi-
yor, ne oldu faiz niye indirilmedi?
SON SÖZÜM: Aslında bir başka ülkeyi anımsatı-

yor değil mi? Sanki Türkiye'nin bugünkü hali.. Belki
biraz abartılı ama.. Neyse... Gandhi'ye göre dünyanın
8 hatası:1- Ahlaksız ticaret. 2- İlkesiz siyaset. 3- Ni-
teliksiz eğitim. 4- Emeksiz zenginlik. 5- Vicdansız
haz. 6- İnsaniyetsiz bilim. 7- Gösterişe dayalı ibadet
8- Kanunsuz adalet.

Yetersiz sayıda yapılan testlerle dahi bir ayın içinde
dört katına çıkmış yeni enfeksiyon sayıları var. Test pozi-
tiflik oranımız (yapılan testlerden ne kadarının pozitif
sonuç vermesi) aynı süre içinde yüzde 7-8’den yüzde
18’lere dayanmış. Test pozitifliğinin yüksek olması, özel-
likle de yüzde beşin üzerine çıkması, yetersiz sayıda test
yaptığınızı, yani toplumdaki enfeksiyonların çoğunu yaka-
layamadığınızı gösteriyor. Dolayısıyla günlük enfeksiyon
miktarı ilan edilen 70 binin çok çok üzerinde. Avrupa ül-
kelerinin hemen hemen hepsi teyakkuzda. Birçok ülke de
tedbirlerini artırdı. Örneğin İsrail’in günlük vaka sayısı
200 civarında ama yeni bir dalgaya karşı tatbikat yapı-
yor. Almanya’da aşılanmayanlara hastanelerde öncelik
verilmiyor. Ülkeler tedbirleri artırıyor ama Türkiye hiçbir
şey yapmıyor. Türkiye’nin vaka sayısı Avrupa ülkelerine
kıyasla çok daha yüksek. Bizden az vaka sayısı olan ülke-
ler tedbir alırken biz salgını oluruna bırakmış durumda-
yız.

Aşılamada takıldık kaldık

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Enfeksiyon
Hastalıkları Bilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Mehmet Cey-
han, Avrupa'daki yükselişin nedenini ve alınan önlemlerle
Türkiye'deki önlemlerı ilişkin konuştu. Ceyhan, "Vakaların
arttığı ülke yok, vakaları kontrol altına alamayan ülkeler
var demek daha doğru. Toplumsal bağışıklık Portekiz dı-
şında hiçbir Avrupa ülkesinde sağlanamadı. Sadece Por-
tekiz'de yüzde 80'in üzerine çıktı"Türkiye'de aşılama
oranının hâlâ yüzde 59 seviyesinde olduğunu aktaran
Ceyhan, "Sağlık Bakanlığı sadece 18 yaş üstünü hesap
ediyor ve iki doz aşılama oranı yüzde 79 diye açıklama
yapıyor. Anlamlı olan tüm toplumun ne kadarının korun-
duğu. Sonuç olarak ülkemizde iki doz aşılama sadece
yüzde 59 civarında. Aşıyla korunan insan sayısı her geçen
gün geriye gidiyor. Çünkü 2 doz aşının üzerinden zaman
geçtikçe koruyuculuk kayboluyor" dedi..

Hastaneye yatışlar arttı

Halk Sağlığı uzmanı Dr. Nuriye Ortaylı, salgınla ilgili

yapıtğı değerlendirmede "hastaneye yatış sayılarınız art-
mış. Yalnızca yüzde on demek durumu hafifletmiyor.
Buna karşılık ben de daha dalganın başındasınız, önü-
müzdeki günlerde katlanan sayılar bu hastane yükünü
çok arttıracak ve Ocak sonunda hastaneler ağzına kadar
dolacak diyorum. Omikronun hafif geçtiğini söyleyen
herkes gibi Bakan da salgının kontrolüne değil, kontrol
edilmemesine yardımcı oluyor. Omikron daha önce gör-
düğümüz Delta varyantına göre bir miktar (yüzde 50-80
kadar) daha az hastane yatışına yol açıyor. Ama bu risk
hala var. İnsanlar Omikron yüzünden de yoğun bakıma
düşüyor ve ölüyor. Özellikle aşısız gruplar, korona virüs-
ten korunması gereken risk grupları için hala büyük bir
tehlike. Üstelik hızı çok yüksek, deltadan en az iki kez,
bazı ortamlarda beş kez daha kolay bulaşıyor. Sayılar bu
kadar yüksek olunca, bir miktar daha az hastane yatı-
şına yol açmasının anlamı kalmayacak. Var gücümüzle
bulaşma hızını kesmek lazım." dedi. Ortaylı; "Sözün kı-
sası Omikron varyantı, bir Bakanın kamuoyunun karşı-
sına geçip, salgının gidişatını değiştirecek umut kaynağı
olarak takdim edebileceği bir varyant değil. Tersine elin-
deki verilere bakıp bu kadar kısa sürede inanılmaz dere-
cede hızla yayılan varyantın önüne geçmek için ne gibi
tedbirler aldığını, hastaneleri nasıl hazırladığını, canın-
dan bezmiş sağlık personelini motive etmek için neler ya-
pacağını anlatması gerekirdi. Onun yerine, bilimsel
temeli olmayan iyimserlikler yayarak vatandaşın zaten
düşük olan tedbir almamotivasyonunu düşürüyor." şek-
linde konuştu. Bakanlık bir yandan da zaten çok etkin
uygulanmayan temaslı arama ve kaynak saptanmasını
iyice etkisiz kılacak yeni kararlar ilan etti. Yetersiz test
yapıldığı için, tanı konulan dan daha fazla tanı konulma-
mış enfeksiyonla insanlar ortalıkta dolaşıyor. Üstüne test
yapılıp tanı konanların izolasyon süreleri de kısaltıldı.
Omikronun bulaştırıcılık süresinin daha kısa olduğuna
ilişkin bir bulgu yok. Virüsü alanlar, belirtilerin başlama-
sından sonraki 3-6 günde en yüksek bulaştırıcılığa ulaşı-
yorlar ve bu ortalama 10 gün sürüyor. Dolayısıyla 10
günün altındaki izolasyon sürelerinde bu insanlar bulaştı-

rıcılıkları devam ederken topluma karışıyorlar. Bazı Av-
rupa ülkelerinin izolasyon sürelerini kısaltmayı tartıştık-
larını duymuş olabilirsiniz, ama bu genellikle eksikliği
çekilen sağlık personelinin bir an önce çalışır hale gel-
mesi için alınmış bir karar. İki risk arasında (personelsiz
kalmış hastaneler mi, bulaştırıcılığı süren sağlık çalışan-
ları mı) bir denge tutturma kaygısıyla alınmış bir poli-
tika kararı. Bütün bireyler için izolasyon süresini
kısaltmak, zarardan başka bir şey getirmeyecek bir uy-
gulama.

Gerçek dışı umutlar

Sağlık Bakanının iki yıllık salgın yönetiminin birçok
yönlerini çok defalar eleştirdim. Ama bunların içinde en
vahim bulduklarım, gerçeğe uymayan umutlar dağıt-
ması. Bakınız Sağlık Bakanlığı Covid tablosu verilerine
göre 1 Ocak'tan beri 3405 kişi COVID-19 nedeniyle ya-
şamını yitirdi. Bakmın bu "Hafife" alınacak bir sayı de-

ğildir. Ocak ayı başından beri Yaklaşık 1 milyon 300 bini
üzerinde de yeni vaka bulınmaktadır. Bu tabloya bakıp
yasakları kaldırmanın bir anlamı varsa oda "Saldım ça-
yıra mevlam kayıra" dır. Temaslı olduğu bilinenlere test
yapılmasından vaz geçilmesi bir başka vahim durum.
Böylece Omikron gibi girdiği yerde bulunan neredeyse
herkesi enfekte eden bir varyant varken, temaslılara tanı
konmayacak. Böylece bu insanlar sahte bir güvenlik his-
siyle, istedikleri gibi dolaşacak, işe, okula, alışverişe, si-
nemaya, düğüne gidecekler. Aşıların Omikronun
bulaşmasını önlemede en fazla yüzde 50 etkili olduğunu
bildiğimiz halde aşılılar temaslı olsalar dahi karantinaya
alınmayacak. Test zaten yapılmayacak. Onlar da sokak-
larda dolaşıp enfeksiyon yayanların arasına katılacak.
İnsan “Sayın Bakan ne yapmak istemektedir? Nereye
varmak istemektedir?” diye sormadan edemiyor? Acaba
tedbirler sebep, salgın sonuç kanısına mı vardı? Kim ne
derse desin Dostlar! Bu böyle gidemez.

Oktay APAYDIN
apaydinoktay@gmail.com

Elektrik, doğalgaz ve yakıtı, saray yapıp hal-
kın sırtına yükleyenler, 550 çeşit yemeği 3 ku-
ruşa yiyenler, Dünyanın en pahalı makam
araçlarına binenler, Kendilerine, ailelerine 5
yıldızlı sağlık hizmetini bedavaya aldıranlar,
zamların ufaklığından bahsediyor. Birde
bizim aramızda dolar düşünce zamlar düşe-
cek diye sevinenler var ya.Dolar düştü zamlar
düşmedi. Buda yetmezmiş gibi sürekli zam
üstüne zam yapılıyor. Peki buna neden tepki-
nizi göstermiyorsunuz ? Hani haksızlık karşı-
sında susan dilsiz şeytandı ? Ben zaten her
zaman 50 TL’lik yakıt alıyorum, diyenlerin
ağzı değişti. Ben zaten her zaman 100 TL ‘lik
yakıt alıyoruma döndü. Tuttuğu takım kötü
sonuç alınca başkanını istifaya davet eden
duyarlı kitle, ülke kötüye gidince hükümete

tepki gösteremeyecek
kadar duyarsız.

FİYATLARI GÖREN HALK İSYAN ETTİ!
DOLAR DÜŞTÜ
FİYAT YÜKSELDİ
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OMİKRON HIZLA YAYILDI

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.
Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.
Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.
Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat
Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 
Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti
Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 
Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Esenyurt’ta yaşayan taksici Ali 
Kaçar’ın eli, evde beslediği 
kedi tarafından ısırıldı. İddia-

ya göre, olayın ardından Esenyurt’ta 
acil servise giden Kaçar’a, 29 Ekim 
nedeniyle hastanenin enfeksiyon bölü-
münün kapalı olduğu belirtilerek, bir 
sonraki gün gelmesi söylendi. Bir gün 
sonra tekrar hastaneye gelen Kaçar, 
hastanede gördüğü tedavinin ardından 
antibiyotik yazılarak gönderildi. Evine 
gittikten 13 gün sonra parmağının 
bir anda düştüğü iddia eden Kaçar, 
başka bir hastanede cerrahi operasyon 
geçirdi. Kaçar’ın başka bir parmağın-
daki fazla tendon alınarak başparmağı 
tedavi edildi. Ancak Kaçar, parmağı-
nın enfeksiyon nedeniyle tendonunun 
koptuğunu öğrendi. Hastanenin ihmali 
yüzünden sağlığından olduğunu iddia 
eden Kaçar şikayetçi olacağını söyledi.

Kedim elimi ısırdı
Bu süreçte yaşadıklarını anlatan 

Ali Kaçar, “Evde beslemiş olduğum 
kedim elimi ısırdı. 29 Ekim’de hasta-
neye başvurdum. Hastanede, benimle 
ilgilenen doktor; ‘Kedinin ağzındaki 
bakterinin nasıl bir bakteri olduğunu 
bilmediğimiz için seni enfeksiyon bö-
lümüne konsültasyon açarak seni sevk 
etmem gerekiyor ama bugün 29 Ekim 
olduğu için kapalı’ dedi. Bir kağıt 
vererek yarın tekrar gelmemi söyledi. 

Ertesi gün geldiğimde acildeki dokto-
ra kayıt açtırdım ve durumu anlattım. 
Bana verilen kağıdı da göstererek 
olayı anlatmaya çalıştığım sırada bana 
bir anda anlamsızca bir tepki verdi. 
Dedi ki, ‘Sana kim konsültasyon açtıy-
sa onun yanına gitmen gerekiyor.’ Ben 
de kayıt birimine giderek olayı tekrar 
anlatım. Bu sefer de beni hastanenin 
başka ilgili başka bir yere yönlendir-
diler. Bu sefer de ilgili doktor dedi ki 
‘Seni neden diğer tarafa göndermedi-
ler?’ Çünkü hayvan ısırığı vakalarında 
orası bakıyormuş. Ben de dedim ki 
orası beni kabul etmedi. O da bana, 
‘Ben niye kabul edeceğim o zaman.’ 
Ben de elimin şişliğini görüşüyorsunuz 
ne yapılması gerekiyor diye sordum. 
O da dedi ki, ‘Seni kabul eden bir 
yer buldum, sen ona şükret dedi.’ 
Kan tahlillerimi aldı. Acil ultrason, 
röntgen vs... Ultrasonu çeken doktor 
elimde serbest sıvı gözlemledi” dedi.

Hiçbir şeyin yok dedi
Kaçar, “Daha önce de ben tendon 

ameliyatı olduğum için tendonlarımda 
sıkıntı olup olmadığını sordum. Kendi-
si bana dedi ki, ‘Onu acildeki doktora 
sorman gerekiyor.’ Sonuçları acildeki 
doktora gösterdiğimde bana dedi ki, 
‘Hiç bir şeyin yok.’ Bir tane antibiyotik 
verdi. Bu antibiyotiği kullan, hiç bir 
şekilde bir sıkıntı olmayacak.’ Ameli-

yat olup olmayacağımı sordum. O da 
olmayacağımı söyledi. O zaman elim-
de bir kopma yoktu. Olaydan 13 gün 
sonra enfeksiyona bağlı başparmağım-
da düşme meydana geldi. Ardından 
başka bir hastanede cerrahi operasyon 
geçirdiğimde enfeksiyona bağlı kopma 
olduğunu söylediler. Bana yazılan anti-
biyotik ilaçları kullanmıştım. Şikayetçi 
olmak için hasta haklarına başvur-
dum. Bizi ilk muayene eden doktorun 
kayıtlarını göremedim. Elimde cerrahi 
bir operasyon geçirdim, bu durumu 
artık beni rahatsız etmeye başladı. Ben 
de bundan dolayı şikayetçi olacağım” 
ifadelerine yer verdi.

Dünyada bir ilk
Kaçar’ın avukatı Emin Furkan Tok, 

“Başparmak tendonunun, kedi ısırı-
ğından kaynaklanan bakteri nedeniyle 
kopması tıp literatüründe zannedersem 
Dünya’da bir ilk. Müvekkilimin bu 
yaşanan hadiseden dolayı maddi ve ma-
nevi zararları mevcut. Aslında hasta-
neye ilk geldiği gün acil serviste gerekli 
müdahale yapılsaydı müvekkilimin 
başına bunların gelmeyeceğini düşünü-
yoruz. Başparmak, kavrama hareketini 
yaptığımız çok önemli bir parmağımız 
ve müvekkil bu parmağını asla eskisi 
gibi bundan sonra kullanmayacak. Biz 
konuyla alakalı gerekli hukuki işlemleri 
başlayacağız” diye konuştu. DHA

Migros’un “işten Migros’un “işten 
çıkarıldınız” çıkarıldınız” 
SMS’lerine karşı SMS’lerine karşı 
işçiler, e-Devlet ve işçiler, e-Devlet ve 
SGK’da resmi bir SGK’da resmi bir 
fesih kaydı olma-fesih kaydı olma-
dığını belirterek dığını belirterek 
bunun direnişi bunun direnişi 
kırma hamlesi kırma hamlesi 
olduğunu söyledi. olduğunu söyledi. 
DGD-SEN tüm depo DGD-SEN tüm depo 
işçilerini depo işçilerini depo 
önlerine çağırdıönlerine çağırdı

İSTEN CIKARMA İSTEN CIKARMA 
MUAMMASI!MUAMMASI!

İşsizin derdi
bitmek bilmiyor
TÜİK verilerini analiz eden DİSK-AR, dar ve geniş tanımlı 
işsizlik arasındaki makasın 21 puana çıktığını açıkladı. 11,6 
milyon kişinin işsiz olduğu belirtilen raporda, her 10 işsizden 
8’inin işsizlik sigortasından faydalanamadığı ortaya kondu

TÜRKİYE 
Devrimci İşçi 
Sendikaları Kon-

federasyonu Araştırma 
Merkezi (DİSK-AR), TÜİK’in 
Aralık 2025 Hanehalkı İşgücü 
Araştırması sonuçlarını değer-
lendirdiği “İşsizliğin Görünümü 
Ocak 2026” raporunu yayımladı. 
Raporda, dar tanımlı işsizlik ile 
geniş tanımlı işsizlik arasındaki 
makasın giderek açıldığına dik-
kat çekilirken, gerçek işsiz sayısı-
nın resmi verilerin çok üzerinde 
olduğu belirtildi.

İşsizlik gerilemiyor
TÜİK verilerine göre mev-

sim etkisinden arındırılmış dar 
tanımlı işsiz sayısı Aralık 2025’te 
2 milyon 736 bin kişi olarak ger-
çekleşti. Ancak DİSK-AR, geniş 
tanımlı işsiz sayısını (âtıl işgücü) 
11 milyon 593 bin olarak hesap-
ladı. Rapora göre, dar tanımlı 
işsizlik oranı yüzde 7,7’ye gerile-
se de, geniş tanımlı işsizlik oranı 
yüzde 28,6 seviyesine yükseldi. 
Raporda, “Geniş tanımlı işsizlik 
ile dar tanımlı işsizlik arasında 
uçurum artıyor” tespiti yapılarak 
iki veri arasındaki farkın yüzde 

20,9 puana ulaştığı vurgulandı.
Rapor, dar tanımlı işsiz sayısı-

nın son bir yılda 339 bin azalma-
sına rağmen, geniş tanımlı işsiz 
sayısının 188 bin kişi arttığını 
ortaya koydu. Bu artışın temel 
sebepleri arasında “zamana bağ-
lı eksik istihdam” ve “potansiyel 
işgücü”ndeki yükseliş gösterildi. 
Detaylar şöyle sıralandı:

Zamana Bağlı Eksik İstihdam:
Haftalık 40 saatten az çalışan 

ve imkânı olması durumunda 
daha çok çalışmak isteyenlerin 
sayısı son bir yılda 156 bin arta-
rak 3 milyon 675 bine yükseldi.

Kadın işsizliği yüksek
TÜİK’in açıkladığı dört ayrı 

işsizlik türünde de kadın işsizliği-
nin erkeklerden oldukça yüksek 
olduğu görüldü. Aralık 2025’te 
geniş tanımlı erkek işsizliği 
yüzde 22,8 iken, geniş tanımlı 
kadın işsizliği yüzde 38,3 olarak 
gerçekleşti. Cinsiyetler arası iş-
sizlik farkının 15,5 puana çıktığı 
belirtilen raporda, sayısal olarak 
bakıldığında geniş tanımlı kadın 
işsiz sayısının 5 milyon 664 bin 
kişiyi bulduğu kaydedildi.

TÜRKİYE 
Devrimci İşçi 
Sendikaları Kon-
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Rıfat Sağlam
Life Style Saloon

Hizmetlerimiz
• Modern & klasik erkek saç kesimi
• Fade, skin fade, taper kesimler
• Sakal tasarımı ve bakım
• Stil danışmanlığı
• Kişiye özel görünüm planlama

Rezervasyon: 0212 883 99 55

Saçınız
Duruşunuzdur

!

Saç, yalnızca bir kesim değil;
karakterin, duruşun ve stilin imzasıdır.

Rıfat Sağlam
Life Style S

Hizmetlerimiz
• Modern & klasik erkek saç
F d ki f d t k

Salon
Cevdet Eroğlu
Bay & Bayan Kuaförü
• Saç kesimi
• Renk & renk kırma
• Ombre – balayage
• Fön & bakım uygulamaları
• Bay & bayan özel tasarımlar

Rezervasyon: 0541 369 34 55

Profesyonel
ekibimizle size en

yakışanı tasarlıyoruz.

“Doğru dokunuş, doğru renk ve profesyonel bakış”

Salon
Cevdet Ero
Bay & Bayan Kuaförü
• Saç kesimi
• Renk & renk kırma

Ücretlerini ve TİS alacaklarını sorduğu için işten çı-
karılan Beşiktaş Belediyesi işçisi Turan Çil, verilen 
sözlerin tutulmamasına karşı 42 gündür direnişte

Diyarbakır’dan 
ESENLER’E

Beşiktaş Belediyesi’nde 
çalışan işçiler uzun süredir 
ücretlerini zamanında ve 

eksiksiz alamıyor. Toplu iş sözleş-
mesinden doğan alacaklar ödenmi-
yor, ücretler geç ya da parça parça 
yatırılıyor. 2025 yılı boyunca birçok 
işçi, aylarca maaş alamadıklarını, 
toplu sözleşme farklarının birike-
rek yüz binlerce liraya ulaştığını 
ve belediyenin bu alacaklara dair 
somut bir ödeme takvimi sun-
madığını dile getirdi. Evrensel’e 
konuşan işçiler, bu tablonun artık 
kronik bir hak gasbına dönüştü-
ğünü ve sendikanın tutumuna dair 
ciddi rahatsızlık yaşadıklarını ifade 
ediyor. Bu tablonun güncel örnek-
lerinden biri, maaşlarını ve toplu 
sözleşme farklarını sorduğu için 
işten çıkarılan Beşiktaş Belediyesi 
işçisi Turan Çil’in 42 gündür süren 
direnişi. Yaklaşık 6 yıldır belediye-
de büro elemanı olarak çalışan Çil, 
yaşadıklarını anlattı.

Son dönemde maaşların düzen-
siz yatmaya başladığını belirten 
Çil, “Temizlik, park-bahçe ve fen 

işleri gibi müdürlüklere her hafta 
büyük ödemeler yapılırken, ana 
binada çalışanlara uzun süre maaş 
yatırılmadı. Biz de arkadaşlarımız-
la birlikte sendika odasında adalet-
li bir ödeme talep ettik” dedi. 

Hak istemek suç mu?
Taleplerinin çok açık olduğunu 

vurgulayan Çil, şunları söyledi: 
“Biz sadece adaletli bir ödeme 
istedik. Her birimizin toplu sözleş-
me farkları dahil geçmiş aylardan 
kalan en az 200 bin lira alacağı var. 
Buna rağmen ‘Paramız ne zaman 
yatacak?’ diye sormak bize göre 
suç sayıldı. Sosyal belediye oldu-
ğunu iddia eden bir yerde, hakkını 
istemek suç mu?” 28 Kasım’da 
işten çıkarıldığını anlatan Çil, son-
rasında birçok yöneticiyle görüş-
mesine rağmen sonuç alamadığını, 
sendikası Genel-İş 1 No’lu Şu-
benin de kendisine sahip çıkma-
dığını söyledi. Bunun üzerine 16 
Aralık’ta belediye önünde direnişe 
başladığını aktaran Çil, direnişin 
9. gününde belediye yönetimiyle 

yapılan görüşmede kendisine ve 
arkadaşlarına yeniden işe alınacak-
ları sözünün verildiğini hatırlattı.

Verilen sözler tutulmadı 
“‘Eylemi bitirin, bizim de vicda-

nımız dayanmadı’ dediler. ‘Yarın 
sabah işe girişiniz olacak’ denildi. 
Verilen söze güvenerek eylemi 
sonlandırdık” diye konuştu. Ancak 
aradan geçen 13 güne rağmen işe 
dönüş gerçekleşmedi. Çil, son gö-
rüşmede belediye yönetiminin bu 
kez kendisini değil eşini işe alma 
teklifinde bulunduğunu ve eşinden 
davadan feragat etmesini istedikle-
rini söyledi. “Eşimin böyle bir tale-
bi yok, sadece bana destek olmak 
için yanımda duruyor” diyen Çil, 
şöyle devam etti: “Eşimin alacağın-
dan vazgeçmesi mümkün değil. İlk 
verilen karardan neden vazgeçildi-
ğini sorduğumda hiçbir cevap ala-
madım. Beşiktaş gibi büyük bir be-
lediyede bu kadar açık bir sözden 
dönülmesi kabul edilebilir değil.” 
Bu gelişmenin ardından direnişi 
kaldıkları yerden sürdürme kararı 

aldıklarını belirten Çil, “Resmi işe 
girişim yapılmadan eylemi bitirme-
yeceğiz dedik. Bugün direnişimizin 
42. günündeyiz” dedi. Yaşadıkları 
mağduriyetin ağırlaştığını vurgula-
yan Çil, “42 gündür çocuklarımızı 
aç bırakıldığını haykırıyoruz. Bu 
zulümden başka bir şey değil” ifa-
delerini kullandı. Belediyede başka 
işçilerin işe geri alındığını, kendile-
rine ise çifte standart uygulandığını 
söyledi.

Zulme boyun eğmek yok 
CHP’li milletvekilleri ile il ve ilçe 

yöneticileriyle de görüştüklerini 
aktaran Çil, “CHP üyesi ve parti 
çalışanıyız. ‘Bize sahip çıkın’ dedik 
ama ilgilenilmedi. ‘Hak, hukuk, 
adalet’i sadece dışarıya değil, kendi 
içinizde de uygulayın dedik, ama 
duymadılar” diye konuştu. Taleple-
rinin çok net olduğunu vurgulayan 
Çil, sözlerini şöyle tamamladı: 
“Resmi işe girişim yapıldığında 
eylemi sonlandıracağız. Bu zulme 
boyun eğmeyeceğiz.”

 HABER MERKEZİ

İtalyan Lisesi’nde grev!
TEZ-Koop-İş Sendikası’nın 
yetkili ve örgütlü olduğu 
İstanbul Özel İtalyan Lise-

si’nde yürütülen toplu iş sözleş-
mesi görüşmeleri grev aşamasına 
geldi. Sendika, ‘işverenin uzlaşmaz 
tutumu’ nedeniyle üyelerin insanca 
çalışma koşulları ve adil ücret ta-
leplerinin karşılanmadığını belir-

terek grev kararı aldığını açıkladı. 
Sendika, yürütülen hak müca-
delesini uluslararası kamuoyuna 
taşımak ve dayanışmayı büyütmek 
amacıyla küresel emek platformu 
LabourStart üzerinden bir destek 
kampanyası başlattı. Kampanyanın, 
uluslararası sendikalar ve emek 
örgütlerinin desteğiyle büyüdü-

ğü ifade edildi. Tez-Koop-İş’ten 
yapılan açıklamada, üyelerin haklı 
talepleri karşılanana kadar müca-
delenin hem ulusal hem de ulusla-
rarası düzeyde kararlılıkla sürdürü-
leceği vurgulandı. Açıklamaya göre 
grev, 2 Şubat 2026 tarihinde ikinci 
dönemin ilk ders zilinin çalmasıyla 
başlayacak. HABER MERKEZİ

Tez-Koop-İş Sendikası, İstan-
bul Özel İtalyan Lisesi’nde 
yürütülen toplu iş sözleşmesi 
görüşmelerinde uzlaşma 
sağlanamadığı için 2 Şubat’ta 
greve çıkılacağını duyurdu

TEZ
yetkili ve örgütlü olduğu 
İstanbul Özel İtalyan Lise-

ESENLER Belediyesi tarafından 
düzenlenen “Memleket Nere: 
Diyarbakır” programında, Diyarba-

kır’ın köklü ve zengin kültürü Esenler’de 
yaşatıldı. Yöresel oyunlar ve Diyarbakır’a 
özgü ezgiler eşliğinde gerçekleşen etkinlik-
te, katılımcılar keyifli anlar yaşadı. Esenler 
Belediyesi “Memleket Nere?” programın-
da bu kez rotayı Diyarbakır’a çevirdi. Dr. 
Kadir Topbaş Kültür Sanat Merkezi’nde 
gerçekleşen etkinlikte, yöresel oyunlar ve 
Diyarbakır’a özgü ezgiler eşliğinde unutul-
maz bir gece yaşandı. Programa Esenler Be-
lediye Başkan Yardımcısı Nihat Karataş’ın 
yanı sıra çok sayıda Diyarbakırlı vatandaş 
da katıldı. Kültürel zenginliklerin gelecek 
nesillere aktarılmasının önemine vurgu 
yapılan programda, Esenler Belediyesi’nin 
farklı şehirlerin kültürlerini bir araya getiren 
etkinliklerine devam edeceği vurgulandı.

Kardeşlik bağları güçlendi
Programda konuşmalarını gerçekleştiren 

Esenler Belediye Başkan Yardımcısı Nihat 
Karataş, kültürel buluşmaların toplumsal 
birlikteliğe katkı sağladığını belirterek, 
“Esenler, Anadolu’nun dört bir yanından 
gelen vatandaşlarımızın ortak yuvası. ‘Mem-
leket Nere’ programlarımızla şehirlerimizin 
kültürel zenginliklerini yaşatıyor, kardeşlik 
ve dayanışma bağlarımızı güçlendiriyoruz. 
Diyarbakır’ın kadim kültürünü Esenler’de 
görmekten büyük mutluluk duyuyoruz” 
ifadelerini kullandı. HABER MERKEZİ

ESENLER 
düzenlenen “Memleket Nere: 
Diyarbakır” programında, Diyarba-

OSMAN 
KÖSE

HABER



T
ürkiye’de sağlık ve sosyal hizmet sistemi-
nin yükünü taşıyan çalışanlar, artan iş yükü, 
kronik personel eksikliği ve uzun süredir 

çözüme kavuşturulamayan yapısal sorunlar nede-
niyle ciddi bir tükenmişlik sürecine sürükleniyor. 
Sağlık kurumlarından sosyal hizmet birimlerine, 
hastanelerden çocuk evleri siteleri ve huzurevleri-
ne kadar geniş bir alanda görev yapan emekçiler; 
uzayan çalışma saatleri, fazla mesailer, belirsiz 
görev tanımları, şiddet, mobbing  vakaları altında 
kamu hizmetini ayakta tutmaya çalışıyor. Sağlık 
ve sosyal hizmet alanında görev yapan çalışanlar; 
uzayan çalışma saatleri, artan hasta ve hizmet 
yükü, fazla mesailer, görev tanımı belirsizlikleri ve 
şiddet vakaları nedeniyle mesleklerini ağır bedeller 
ödeyerek icra etmeye çalışıyor. Bu tablo, yalnızca 
çalışanları değil, doğrudan kamusal sağlık ve sos-
yal hizmetin niteliğini de tehdit ediyor.
Yetersiz kadrolar yorgun düştü
Özellikle Çocuk Evleri Siteleri ve huzurevleri 
başta olmak üzere sosyal hizmet alanında görev 
yapan personelin ciddi bir personel eksikliğiyle 
çalıştığını vurgulayan SAHİM-SEN Genel Baş-
kanı Özlem Akarken, fazla mesailerin artık istisna 
değil, rutin hale geldiğini belirterek, “Sağlık kadar 
sosyal hizmet alanında çalışanlarımız da sistemin 
görünmeyen yükünü taşıyor. Çocuk Evleri Sitele-
ri’nde, huzurevlerinde görev yapan personelimiz 
uzun saatler boyunca, yetersiz kadrolarla hizmet 
üretmeye çalışıyor. Sürekli fazla mesaiyle yürüyen 
bir sistem ne çalışanı korur ne de hizmet kalitesini 
sürdürülebilir kılar,” dedi.
Görev tanımları güncelleniyor
Sağlık Bakanlığı bünyesinde görev yapan birçok 
meslek grubunun görev tanımlarının yaklaşık beş 
yıldır güncellenemediğine dikkat çeken Özlem 
Akarken, bu durumun sahada ciddi karmaşaya yol 
açtığını ifade ederek, “Görev tanımları güncellene-
cek denileni beş yıl oldu  çalıştaylar yapıldı dernek-
lerin görüşleri alındı ancak somut bir adım olarak 
çalışmalar bitti üst kurula sevk edilecek deniliyor 
ama ne zaman resmi gazetede yerini alacak belli 
değil. Eğitim Araştırma Hastaneleri nde öğretim 
elemanı olan hekimler başta olmak üzere sağlık 
personelleri eğitimlerinin karşılığını göremiyor. 
Liyakat tek istenilen konu. Her sağlık çalışanı 
görevini net biçimde bilmek, yetki ve sorumluluk 
çerçevesinde kamu hizmetini layıkıyla yapmak 
istiyor. Belirsiz görev tanımları hem çalışanı yıp-
ratıyor hem de hizmet sunumunda aksamalara 
neden oluyor. Yardımcı hizmetler sınıfı kamunun 
kanayan yarası ilke imza atacak yerlerden biri Sağ-
lık Bakanlığı ama görmezden gelinen her işi yapar 
modunda kullanılan personel. Yardımcı hizmetler 
sınıfı  eğitim öğretimlerine göre sınıf değişikliği 
bekliyorlar yıllardır. Ve tabii ki de atanamayan 
mezun gençler ya da aldıkları eğitim göz ardı 
edilen üstelik sağlık idareci meslek tanımı varken 

sağlık yönetimi mezunu olup büro personeli olarak 
atanıp bürolar idari birimler dışında çalıştırılan 
personeller, bu personellerde görev tanımlarını 
bekleniyor. Tıbbi sekreterler tıbbi birimler dışında 
her yerde kullanılan personeller. Ve sağlık ordusu-
nun yükünü omuzlarında taşıyan hemşireler ,tek-
nisyenler teknikerler aynı kurumda çalışıp aynı işi 
yapıp ek ödemede bile katsayılarla ayrıştırılanlar. 
Kan Merkezleri, laboratuvar hizmeti verdiği acile 
hizmet ettiği gözardı edilen ,patoloji kimyasallarla 
uğraşıp ama etkin bir yıpranma ya da ek ödeme 
farkı alamayan birimler. Sorunlar bitmiyor çözüm 
ise belli.

Şiddet ve artan iş yükü var
Artan hasta yükü, yetersiz istihdam ve uzun çalış-
ma saatlerinin sağlık çalışanlarını fiziksel olduğu 
kadar psikolojik olarak da yıprattığını vurgulayan 
SAHİM-SEN, şiddet vakalarının da tükenmişliği 
derinleştiren en önemli başlıklardan biri olduğuna 
dikkat çekti. Akarken, “Şiddetin önlenemediği, din-
lenme hakkının korunmadığı, emeğin karşılığının 
verilmediği bir sistemde tükenmişlik kaçınılmazdır. 
Sağlık ve sosyal hizmet çalışanı tükenirse sistem 
çöker,” ifadelerini kullandı.
İade-i itibar çağrısı yaptı
Askeri hastanelerin yeniden açılmasının gündemde 
olduğuna da değinen Özlem Akarken, bu süre-
cin yalnızca fiziki yapılar üzerinden değil, insan 
kaynağı ve özlük hakları boyutuyla ele alınması 
gerektiğini vurgulayarak, “Bir kurumu kapatmak 
kolaydır, ancak diriltmek zaman alır. Askeri tabip-
lerimiz, sağlık astsubaylarımız ve sivil memurları-
mız geçmişte TSK da  , mesai mefhumu gözetme-
den hizmet verdiler. Üstelik çoğu askeri okulları 
bitirerek görevlerini yerine getirdiler. Şimdi ise 
Sağlık Bakanlığı bünyesinde kamu hizmetini yeri-
ne getiriyorlar çok kırgınlar devrolan  personelin 
iade-i itibarlarının sağlanması ve hukuki yollarla 
almaya çalıştıkları özlük haklarının teslim edilmesi 
artık ertelenmemelidir,” dedi. Akarken, güçlü bir 
ordunun güçlü bir sağlık sistemiyle desteklenmesi 
gerektiğini belirterek, nitelikli sağlık hizmeti için 
geçmişte yapılan yanlışların cesaretle düzeltilmesi 
çağrısında bulundu.

BAKIRKÖY’ÜN yaşlı nüfus yapısına dikkat 
çeken Yeşilay Bakırköy Şube Başkanı 
Serdar Yeniçeri, gönüllü sayısının düşük-

lüğüne rağmen ilçenin sosyokültürel açıdan “çok 
ciddi bir bilgi birikimine” sahip olduğunu vurguladı. 
Yeniçeri, alkol ve sigara gibi geleneksel bağımlı-
lıkların yanı sıra; uyuşturucu madde, kumar, sanal 
bahis ve teknoloji bağımlılığının da öncelikli mücadele 
alanları arasında yer aldığını söyledi.
Herkesi sahaya davet ediyoruz
Toplantıda konuşan Şube Başkanı Serdar Yeniçeri, ba-
ğımlılıkla mücadelenin yalnızca gençlere yönelik değil, 
her yaş grubunu kapsayan bir anlayışla yürütülmesi 
gerektiğini ifade etti. Bakırköy’ün sosyokültürel açıdan 
büyük bir tecrübeye sahip olduğunu belirten Yeniçeri, 

“Emekli öğretmenlerimiz, savcılarımız, hâkimleri-
miz var. Bu insanları evde değil, sahada görmek is-
tiyoruz” diyerek, 2026 yılı projeleri kapsamında yaş 
almış gönüllüleri okullarda gençlerle buluşturmayı 
hedeflediklerini dile getirdi. Bu projelere ilçe em-
niyet müdürü, savcı, kaymakam, belediye başkanı 
ve gazetecilerin de dâhil edilmesini planladıklarını 

belirten Yeniçeri, şöyle konuştu: “Okulda karşısında 
hâkim, savcı, emniyet müdürü ya da gazeteci gören bir 
öğrenci, o akşam evine gidip bu örnek isimleri ailesine 
anlatacak. Belki de o gün, yeni bir meslek tanıyacak ve 
kendine bir hedef belirleyecek.”
Kötülüğün bütçesi çok fazla
Bakırköy’de kaymakamlık ve emniyet müdürlüğü dü-
zeyinde ciddi bir takip süreci yürütüldüğünü belirten 

Yeniçeri, iyi niyetli çabaların bütçesel imkânlarla yarış-
makta zorlandığını vurguladı. 
“Kötülüğün bütçesiyle bizim mücadelemizin bütçesi 
hiçbir zaman aynı denklemde yürümüyor” diyen Ye-
niçeri, Yeşilay’ın hem yerelde hem de genel merkez dü-
zeyinde gönüllülük esasına dayanan bir yapı olduğuna 
dikkat çekti. 
Sosyal içicilikte mücadele farklı
Yeniçeri, sosyal içicilik konusundaki yaklaşımlarını da 
şu sözlerle anlattı: “Sosyokültürel düzeyde biz sosyal 
içiciliği değil, bağımlılığı esas alıyoruz. Bir doktorun, 
gazetecinin ya da iş sahibinin haftada bir kadeh içme-
siyle ilgilenmiyoruz. Bizim derdimiz bağımlılıkla mü-
cadele. Bugün artık bir kurtuluş savaşı değil, bir irade 
savaşı veriyoruz.”

Kurtuluş değil irade savaşı!
Yeşilay Bakırköy Şubesi, bağımlılıkla mücadele kapsamında yürüttüğü çalışmaları ve 2026 yılı hedeflerini düzenlediği toplantıda 
gazetecilerle paylaştı. Yeşilay Bakırköy Şube Başkanı Serdar Yeniçeri, “Bir doktorun, gazetecinin ya da iş sahibinin haftada bir kadeh 
içmesiyle ilgilenmiyoruz. Bizim derdimiz bağımlılıkla mücadele. Bugün artık bir kurtuluş savaşı değil, bir irade savaşı veriyoruz” dedi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar
Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum
Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı
Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz
Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı
Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet
Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası
Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AVCILARGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor
Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

Türkiye’de sağlık ve sosyal hizmet sisteminin omurgasını oluşturan çalışanlar, artan iş yükü, personel eksikliği, belirsiz görev 
tanımları ve uzun süredir çözülemeyen yapısal sorunlar nedeniyle ciddi bir tükenmişlik sendromu ile karşı karşıya. Sağlık 
Hizmetleri Sendikası (SAHİM-SEN) Genel Başkanı Özlem Akaarken, “Sosyal hizmet ve sağlık alanında alarm zilleri çalıyor” dedi

S anal Dünyada şimdiler de 2007 yılında Antark-
tika kıtasında çekilen bir görüntü yeniden viral 
oldu. Werner Herzog’un “Encounters at the 

End of the World” (Dünyanın Sonunda Karşılaşma-
lar) adlı belgeselinde kayda alınan bu sahne, sosyal 
medyada trend olmuş durumda.

Sanki o penguen biraz da biziz…
Görüntülerde bir Adélie pengueni (Antarktik, 

subantarktik kökenli bir penguen türü), sürüden 
ayrılıyor.

Normal koşullarda denize, yiyeceğe ve hayatta 
kalacağı yöne ilerlemesi gerekirken, tam tersine An-
tarktika’nın iç bölgelerine, dağlara doğru yürümeye 
başlıyor.

Bu davranış bilimsel olarak “yönünü kaybetmiş 
bireysel bir penguen” vakası şeklinde düşünülüyor.

Belgeselde bu duruma özel bir isim verilmiyor
Ancak internet kültüründe bu görüntü farklı bir 

anlam kazanıyor.
Sahne, sosyal medyada “Nihilist Penguin” (Nihi-

list Penguen) adıyla yayılıyor.
Bu adlandırma, belgeselin ya da bilimsel kaynak-

ların değil, insanların penguenin yürüyüşüne yükledi-
ği varoluşsal ve sembolik yorumların ürünü.

İnsanlar bu yürüyüşte: yalnızlığı, içten içe kay-
boluşu, herkesten farklı bir yöne gitmenin sessiz 
cesaretini görüyor.

Ve belki de asıl mesele şu: Bazen en cesur şey düş-
memek değil, herkesin “doğru” dediği yoldan sapıp 
kendi hayaline doğru yürümektir.

Kolay yol varken zor yolu seçenler; alkışı değil 
bedeli, rahatlığı değil karakteri, hızlı sonucu değil 
kalıcı gücü tercih eder.

Bu nedenle bu sahne sadece bir belgesel anı değil, 
bilimsel gerçeklerle birlikte, modern insanın kendine 
yüklediği anlamlar üzerinden okunan evrensel bir 
hikâye olarak hafızalara kazındı

2007’den Bugüne: “Nihilist Penguen” Neden 
Hâlâ Bizimle?

Antarktika’daki o penguen 2007’de yalnız bir 
dağa doğru yürüdü, ama hikâyesi 2026’da bile konu-
şuluyor. Peki neden?

Zamanın Ruhu
2007’de sosyal medya henüz emekleme çağınday-

dı. Bugün ise insan için değerli anları yeniden anlam 
katıyor. Amerika’dan Türkiye’ye paylaşılan görün-
tüler ve altındaki düşünceler modern insanın ortak 
diline dönüştü. Penguenin görüntüsü, tam da bu ruh 
halinin evrensel ve zamansız bir metaforu oldu.

Bir dakikalık sessiz bir yürüyüş, sayfalarca 
yazıdan daha güçlü bir hikâye anlatıyor. Penguenin 
küçük, kararlı figürü, sonsuz beyazlık karşısında 
herkesin kendi içindeki “yalnız yürüyüşçüyü” hatırla-
tıyor. Belgesel bunu “kaybolmuş bir penguen” olarak 
kaydetti. İnternet ise onu “Nihilist Penguen” ilan 
etti. 

2007’deki o yürüyüş, aslında insanın içsel yolculu-
ğunu da temsil ediyordu. Dünyada sürekli bir şeyler 
yükleyen robotik insan modeli artık insana bir şey 
ifade etmiyor; insanlar artık özlerine dönme ihtiyacı 
hissediyor. Bizim penguen ölmedi, hâlâ yaşıyor—
tıpkı insanın yolculuğu gibi. Ölümlü bir dünyadan 
ahirete uzanan, hiç bitmeyen bir yolculuk bu.

2007’den bugüne: 
“Nihilist Penguen” neden 

hâlâ aramızda?

SASAğğLIKTA ALARMLIKTA ALARM
ZZİİLLERLLERİİ ÇALIYOR! ÇALIYOR!

serhatozturk81@gmail.commpalavar@gmail.com

Murat Palavar

UFUK 
ÇOBAN

HABER

“Devletimiz büyüktür, ordumuz 
şanlıdır. Ancak nitelikli sağlık 
ve sosyal  hizmeti; planlama, 
liyakat, net görev tanımları ve 
çalışanını koruyan politikalarla 
mümkündür. Sağlık ve sosyal 
hizmet sisteminin yükünü 
taşıyanlar daha fazla görmez-
den gelinmemeli. Yanlışlar bir 
an önce doğruya evrilmelidir,” 
diyen Akarken, yetkilileri kalıcı 
ve kapsayıcı çözümler üretmeye davet etti.

Yanlışlar 
doğruya 
evrilmeli 

ÇEVRE, Şehircilik ve İklim Değişikliği 
Bakanı Murat Kurum, Beyoğlu Ok-
meydanı Kentsel Dönüşüm Projesi 778 

konut kura çekim törenine katıldı. Törene Ba-
kan Kurum’un yanı sıra İstanbul Valisi Davut 
Gül, AK Parti İl Başkanı Abdullah Özdemir, 
Emlak Konut Genel Müdürü Yasir Yılmaz 
ve çok sayıda kişi katıldı. Okmeydanı Kentsel 
Dönüşüm Projesi 4,42 hektar büyüklüğündeki 
alanda 704 hak sahibi için hayata geçirildi. 21 
blokta toplam 939 yeni bağımsız birim üretildi. 

Bu birimlerin 778’i konut, 161’i işyeri olarak 
planlandı. Proje kapsamında 34 adet 1+1, 674 
adet 2+1 ile 70 adet 3+1 konut üretildi.
Hiçbir ilçe geri kalmayacak
Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Mu-
rat Kurum, “127 bin hak sahibimizi belirledik. 
Allah’ın izniyle önümüzdeki günlerde İstanbul’un 
kuraları için yine bir araya gelecek, 100 bin sosyal 
konutun hak sahiplerini; coşkuyla belirleyeceğiz. 
İstanbul’umuzda tabii kiralık konutlarımız da 
olacak, onun da sürecini ayrıca ilerleteceğiz. Bu 

iki büyük tecrübenin hızla yansıtılması gereken 
bir yer var. O da aslında Türkiye’nin bağımsız-
lığının anahtarı olarak gördüğümüz İstanbul’u-
muzdur. İstanbul’umuz; her an deprem tehdidi 
ile yaşayan milyonlarca kardeşimize ev sahipliği 
yapmaktadır. İstanbul’un depreme hazırlanması, 
bu ülke için bir beka meselesidir, varlık-yokluk 
meselesi olarak gördüğümüzü her zaman ifade 
ediyoruz. Bu anlayışla hareket ediyor, şu anda 
her iki kentsel dönüşümden birini İstanbul’da 
gerçekleştiriyoruz.” dedi. DHA

SELVİ 
SARITAÇ

HABER

İstanbul depreme hazırlanmalı
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film 
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle 
buluşacak. İstanbul 
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını 
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho 
Valdés Royal Quartet, 
Hermanos Gutiérrez, 
Max Richter, Meshell 
Ndegeocello, Grégory 
Privat, Kerem Görsev 
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve 
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 
İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 
Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak
Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.
Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.
Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.
Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat
Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 
Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti
Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 
Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film 
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle 
buluşacak. İstanbul 
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını 
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho 
Valdés Royal Quartet, 
Hermanos Gutiérrez, 
Max Richter, Meshell 
Ndegeocello, Grégory 
Privat, Kerem Görsev 
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve 
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 
İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 
Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak
Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 
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ABD Başkanı Trump, eşi 
Melania Trump’ın ‘Mela-
nia’ isimli belgesel filminin 

Trump-Kennedy Center’daki galası 
öncesinde gazetecilerin sorularını 
cevapladı. İran ile yakın zaman-
da bir temas kurup kurmadığına 
ilişkin soruya yanıt veren Trump, 
Tahran yönetimiyle hem görüş-

tüğünü hem de yeni görüşmeler 
planladığını teyit etti. Bölgeye sevk 
edilen donanma gücüne dikkat 
çekerek Tahran’a gözdağı veren 
Trump, “Şu anda İran’a giden çok 
büyük ve çok güçlü gemilerimiz 
var, umarım kullanmak zorunda 
kalmayız” ifadelerini kullandı. İran 
yönetimine iki temel şart koştu-

ğunu belirten Trump, “Onlara iki 
şey söyledim: Birincisi asla nükleer 
silah olmayacak, ikincisi ise protes-
tocuları öldürmeyi bırakın. Bin-
lerce insanı öldürüyorlar. İki hafta 
önce 837 idamın gerçekleşmesini 
engelledim ancak artık onların da 
somut adımlar atması gerekiyor” 
değerlendirmesinde bulundu. DHA
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ABD Başkanı Donald 
Trump, İran’a uyarıda 
bulunarak, “Şu anda İran’a 
giden çok büyük ve çok 
güçlü gemilerimiz var, 
umarım kullanmak zorun-
da kalmayız” dedi

Yine Donald Trump yine gözdağı

Venezuala’ya kadınVenezuala’ya kadın
başkomutanbaşkomutan

Detayler netleştiUçuşlar başlıyor

ABD 
Melania Trump’ın ‘Mela-
nia’ isimli belgesel filminin 

AVRUPA HATA
YAPIYOR!

VENEZUELA Silahlı Kuvvet-
leri, düzenlenen askeri törenle 
Geçici Devlet Başkanı Delcy 

Rodriguez’i resmen ‘Başkomutan’ 
olarak tanıdı. Başkent Karakas’ta 
düzenlenen ve ülkenin yüksek askeri 
komuta kademesinin katıldığı tö-
rende, ordu yönetimi Geçici Devlet 
Başkanı Rodriguez’i Başkomutan 
sıfatıyla selamladı. Törende; İçişleri 
Bakanı Diosdado Cabello, ülkedeki 
tüm güvenlik güçlerinin üzerinde 
uzlaştığı ve Rodriguez’in komutasının 
tanındığı ortak bildiriyi okudu. Cabel-
lo, “Güvenlik güçleri, topraklarımızda 

kaos tohumları ekilmesine izin ver-
memek için birlik ve kararlılıkla tek 
ses olarak hareket etmektedir” ifa-
delerini kullandı. Törende komutan 
asasını ve Simon Bolivar’ın kılıcının 
bir örneğini teslim alan Rodriguez 
ise sanal medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, “Kurtarıcılarımızın gücü 
ve yenilmez ruhuyla şanlı ordumuzun 
nişanlarını, komutan asasını ve Simon 
Bolivar’ın kılıcının replikasını teslim 
aldım. Bu Başkomutanlık sorumlulu-
ğunu bir Venezuelalı kadın olarak ve 
halkın gücüyle birlikte üstleniyorum” 
açıklamasında bulundu. DHA

Venezuala’da Geçici Devlet Başkanı Delcy Rodriguez, ülkenin 
silahlı kuvvetleri tarafından ‘Başkomutan’ olarak tanındı

VENEZUELA 
leri, düzenlenen askeri törenle 
Geçici Devlet Başkanı Delcy 

İran Dışişleri Bakanı Abbas 
Arakçi, Avrupa Birliği’nin 
(AB) aldığı söz konusu karara 

sanal medya hesabından tepki 
gösterdi. Bölgede topyekun bir 
savaşı önlemek için birçok ülkenin 
çaba gösterdiğini ancak bunların 
arasında Avrupalıların olmadığını 
belirten Arakçi, “Avrupa bunun 
yerine alevleri körüklemekle 
meşgul. ABD’nin emriyle ‘snap-
back’ (yaptırımların geri gelmesi) 
peşinde koştuktan sonra, şimdi 
de Ulusal Ordumuzu sözde ‘terör 
örgütü’ olarak tanımlayarak bir 
başka büyük stratejik hata yapı-
yor” ifadelerini kullandı.

Avrupa’nın tutumunu 
eleştiren Arakçi, “İsrail’in 
Gazze’deki soykırımına 
karşı hiçbir eylemde bu-
lunmayıp, İran’da ‘insan 
haklarını savunmak’ için 
acele etmeleri bariz bir 
ikiyüzlülüktür. Avrupa’nın 
bu PR (halkla ilişkiler) 
gösterisi, esasen ciddi bir 
düşüş içinde olduğu gerçeğini 
gizlemeyi amaçlıyor” değerlen-
dirmesinde bulundu. Olası bir 
savaşın Avrupa’yı da ekono-
mik olarak vuracağı uyarısında 
bulunan Arakçi, “Bölgemizdeki 
topyekun bir savaşın, artan enerji 

fiyatları da dahil olmak üzere kıta 
üzerinde yaratacağı devasa etkiler 
göz önüne alındığında, AB’nin 
mevcut tutumu kendi çıkarlarına 
derin zararlar veriyor. Avrupalılar, 
hükümetlerinin sunduklarından 
daha iyisini hak ediyor” ifadeleri-
ni kullandı. DHA

New York Belediye Başkanı Zohran Mamdani, “12 milyar doları aşan bütçe açığını 
kapatmaya yardımcı olmak için kentin zenginlerinden alınan vergiler artırılmalı” dedi

AVRUPA Birliği (AB) Dış İlişki-
ler ve Güvenlik Politikası Yük-
sek Temsilcisi Kaja Kallas, sanal 

medya hesabından yaptığı paylaşımda, 
AB Dışişleri Bakanları’nın aldığı kararı 
açıkladı. Baskıların karşılıksız kalama-
yacağını ifade eden Kallas, AB Dışiş-
leri Bakanlarının İran Devrim Muha-
fızları Ordusu’nu terör örgütü olarak 
tanımladığını belirtti. Kallas, “Kendi 
halkından binlerce kişiyi öldüren her 
rejim, kendi sonunu hazırlıyor demek-
tir” ifadelerini kullandı. DHA  

Artık terör listesindeler
Avrupa Birliği, İran Devrim Muhafızları Ordusu’nu terör listesine aldığını duyurdu

SURİYE devlet televizyo-
nunun resmi kaynaklara 
dayandırdığı haberine göre; 

Şam yönetimi ile YPG arasında, 
ateşkes ortamının sağlanması ve 
idari-askeri yapıların kademeli 
olarak entegrasyonunu kapsayan 
geniş çaplı bir mutabakata varıldı. 
Mutabakat çerçevesinde, sıcak temas 
noktalarındaki askeri varlığın geri 
çekilmesi kararlaştırıldı. Bölgede is-
tikrarın tesisi amacıyla, Suriye İçişleri 

Bakanlığı’na bağlı polis ve güvenlik 
güçlerinin, Haseke ve Kamışlı şehir 
merkezlerinde kontrolü devralması 
konusunda anlaşma sağlandı.

Anlaşmanın hedefi bütünlük
Askeri entegrasyon başlığı altında 

atılacak somut adımlar da belirlen-
di. Buna göre; YPG bünyesindeki 
unsurlardan oluşan üç tugaylık 
yeni bir askeri tümen kurulacak ve 
Aynularab bölgesindeki güçlere bağlı 

bir tugay yapılandırılarak, Halep 
vilayetine bağlı ordu tümeninin bün-
yesine katılacak. Anlaşma, örgütün 
işgal ettiği bölgelerde kurduğu ‘özerk 
yönetim’ yapılarının feshedilerek 
Suriye devlet kurumlarıyla birleş-
tirilmesini de içeriyor. Bu süreçte 
mevcut sivil personelin kadrolarının 
korunarak görevlerine devam etmesi 
kararlaştırıldı. DHA

SURİYE 
nunun resmi kaynaklara 
dayandırdığı haberine göre; 

NEW York Belediye 
Başkanı Zohran Mamda-
ni, katıldığı bir televizyon 

programında New York’un mali 
durumu hakkında açıklama-
larda bulundu. Ortaya çıkan 
bütçe açığını ‘Büyük Durgunluk 
döneminde görüldüğünden 
bile daha büyük ölçekte’ olarak 
tanımlayan Mamdani, bu du-
rumdan eski Belediye Başkanı 
Eric Adams ve eski New York 
Valisi Andrew Cuomo’nun kötü 
mali yönetimini sorumlu tuttu. 
Mamdani, 2026 mali yılı için 2,2 
milyar dolar, 2027 mali yılı için 
ise 10,4 milyar dolar olmak üze-
re toplamda 12,6 milyar dolarlık 

bir açık öngörüldüğünü belirte-
rek, “Bu krizin ölçeği, her yolu 
denememizi gerektiriyor. Sadece 
kamu yararı konusunda değil, 
kamusal verimlilik konusunda 
da ciddi olduğumuzu gösterme-
liyiz” ifadelerini kullandı.

Robot israf oldu
Seçim kampanyasında kurum-

lar vergisini yüzde 11,5’e çıkar-
mayı vadeden Mamdani, yılda 1 
milyon dolardan fazla kazanan 
New Yorklulara da yüzde 2 sabit 
vergi getirmeyi planladığını 
yineledi. İş dünyasından gelen 
‘sermaye kaçışı’ eleştirilerine de 
yanıt veren Mamdani, “Zen-

ginlere 
yönelik 
vergilerin 
artırılması 
konuşul-
duğunda 
sermaye kaçışı tehdidi her za-
man dile getirilir” diyerek, eya-
letin 2021’de vergileri artırma-
sına rağmen milyoner sayısının 
arttığına dikkat çekti. Mamdani 
ayrıca bütçe tasarruflarına da 
gidileceğini kaydederek, Adams 
yönetimi tarafından geliştirilen 
ve kullanılamaz durumda oldu-
ğu belirtilen 600 bin dolarlık ya-
pay zeka sohbet robotunu israf 
örneği olarak gösterdi. DHA  

Milyonerler yandı
NEW 
Başkanı Zohran Mamda-
ni, katıldığı bir televizyon 

AVRUPA HATAAVRUPA HATA
YAPIYOR!YAPIYOR!YAPIYOR!
İran Dışişleri Bakanı Abbas Arakçi, İran Devrim Muhafızları İran Dışişleri Bakanı Abbas Arakçi, İran Devrim Muhafızları 
Ordusu’nu terör listesine alan AB’nin kararını eleştirerek, Ordusu’nu terör listesine alan AB’nin kararını eleştirerek, 
“Avrupa, Ulusal Ordumuzu sözde ‘terör örgütü’ olarak “Avrupa, Ulusal Ordumuzu sözde ‘terör örgütü’ olarak 
tanımlayarak bir başka büyük stratejik hata yapıyor” deditanımlayarak bir başka büyük stratejik hata yapıyor” dedi

KREMLİN Sözcüsü Dmitriy 
Peskov, gündeme ilişkin de-
ğerlendirmede bulundu. Mos-

kova’da dün Rusya Devlet Başkanı 
Vladimir Putin ve Suriyeli mevkidaşı 
Ahmed Şara arasında gerçekleşen 
görüşmeyle ilgili açıklama yapan 
Peskov, “Görüşmede, ağırlıklı olarak 
ikili ticaret ve ekonomik ilişkilere 
odaklanıldı” dedi. Peskov, Moskova 
ve Şam’ın ticaret iş birliği açısından 
büyük bir potansiyeli ve karşılık-
lı çıkarları olduğunu belirterek, 
görüşmede Suriye’deki Rus askeri 

üsleri konusunun da ele alındığını 
kaydetti. Rusya ve Ukrayna heyetleri 
arasında Abu Dabi’de yapılan gö-
rüşmelerin gerekirse iki gün sürebi-
leceğini aktaran Peskov, “Rusya’nın 
katılımıyla Abu Dabi’de yapılan 
toplantının ayrıntıları 1 Şubat’a 
kadar netleşecek. Şu anda Alman-
ya’nın Ukrayna müzakerelerinde ara 
buluculuk yapması söz konusu değil” 
ifadelerini kullandı. Peskov, görüş-
mede eski Suriye Cumhurbaşkanı 
Beşar Esad’ın iadesi konusunun ele 
alınmadığını da söyledi. DHA 

ABD Başkanı Donald Trump, 
Beyaz Saray’da 2026 yılının 
ilk kabine toplantısında, 

Venezuela ile ilişkilerdeki güncel 
duruma dair konuştu. Venezue-
la Geçici Devlet Başkanı Delcy 
Rodriguez ile bir görüşme gerçek-
leştirdiğini aktaran Trump, “Ken-
disine, Venezuela üzerindeki ticari 
hava sahasını tamamen kullanıma 
açma kararımızı ilettim” ifadelerini 
kullandı. Ticari uçuşların en kısa 
zamanda başlaması adına Ulaştırma 

Bakanlığı ve orduyu yetkilendir-
diğini belirten Trump, Amerikan 
vatandaşlarının Venezuela’ya seya-
hat etmelerinde artık bir güvenlik 
riski bulunmadığını vurguladı. İki 
ülke arasındaki enerji iş birliğine de 
değinen Trump, Amerikan petrol 
şirketlerinin saha çalışmaları için 
Venezuela’da yer tespiti yapmaya 
başladığını duyurdu. Trump, bu 
projelerin her iki ülke ekonomisine 
de büyük bir zenginlik kazandıraca-
ğını sözlerine ekledi. DHA

Sözcüsü Dmitriy Peskov, Rusya Devlet Başkanı Putin ve Suriye 
Cumhurbaşkanı Ahmed Şara arasında gerçekleşen görüşmede ağır-
lıklı olarak ikili ticaret ve ekonomik ilişkilerin ele alındığını bildirdi

ABD Başkanı Donald Trump, Venezuela’ya yönelik ticari uçuşların tek-
rar başlayacağını duyurarak, Amerikan vatandaşlarının bu ülkeye artık 
emniyetli bir şekilde seyahat edebileceğini belirtti

KREMLİN 
Peskov, gündeme ilişkin de-
ğerlendirmede bulundu. Mos-

ABD 
Beyaz Saray’da 2026 yılının 
ilk kabine toplantısında, 

Mutabakata vardılar
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EKRANLARIN sevilen ismi Def-
ne Samyeli, 5 yıldır kızları Deren 
ve Derin Talu ile birlikte yaşadığı 

rezidanstaki hayati ihmalleri sosyal medya 
hesabı üzerinden ifşa etti. “Bu bir ihbar 
yazısıdır” diyerek söze başlayan Samyeli, 
lüks binada yaşanan “ihmaller zincirini” 
anlatırken adeta ateş püskürdü. Samyeli, 
iki yıl önce yaşadıkları dehşet dolu geceyi 
ilk kez bu kadar detaylı paylaştı. Ünlü 
ismin anlattıkları, olayın vehametini gözler 

önüne serdi: “Sabaha karşı 
04:00’te katta yangın 

çıkmasına rağmen 
binada tek 
bir alarm 

bile çalmadı. Kızım Derin o gece duvarda 
monteli dahili telefonu duymasa haberimiz 
olmayacaktı,” diyerek facianın eşiğinden 
döndüklerini belirtti. Penceresiz Rezidans: 
Binada açılır pencere olmadığını, sadece 
“vasistas” denilen küçük havalandırmalar 
olduğunu vurgulayan Samyeli, salonu ba-
san dumandan kaçarken yaşadıkları paniği 
anlattı.

Skandal tatbikat
Ünlü sanatçının asıl isyanı ise geçtiğimiz 

ay yapılan sözde yangın tatbikatına oldu. 
Yönetimin “Tatbikat başarıyla tamam-
landı” mailine karşılık Samyeli şu çarpıcı 
gerçekleri paylaştı:  Belirtilen saatte hiçbir 

alarm sesi duyulmadı. Resepsiyonu aradı-
ğında görevlilerin “Şu an tatbikat yapılıyor 
ama alarm çalışmıyor,” dediğini iddia etti. 
Kimsenin dairesinden inmediği, alarmın 
çalmadığı bir süreci yönetimin “başarıyla 
tamamlandı” şeklinde duyurması Samye-
li’yi çileden çıkardı.

Binada yaklaşık 1000 kişinin yaşadığını 
hatırlatan Defne Samyeli, yönetimin teknik 
personele “Sakinlere bilgi vermeyin” şek-
linde telkinlerde bulunduğunu öğrendiğini 
söyledi. Bina sakinlerinin genel vurdum-
duymazlığından da yakınan ünlü isim, 
“Can güvenliğini şimdi ciddiye almazsak 
ne zaman alacağız?” sorusuyla yetkilileri 
göreve çağırdı.

NOTV’nin ekran klasiği 
“Empati” programın-
da Ahmet Mümtaz 

Taylan’ın konuğu olan usta oyuncu 
Songül Öden, hayatının bilinmeyen 
kapılarını araladı. Diyarbakırlı kala-
balık bir ailede, babasız büyümenin 
zorluklarından annesiyle olan sarsıcı 
bağına kadar her şeyi tüm samimiye-
tiyle anlatan Öden, izleyicileri duy-
gusal bir yolculuğa çıkardı. Songül 
Öden, eğitim hayatına dair daha önce 
hiç duyulmamış bir anısını gözleri 

dolarak paylaştı. İlkokula başladığı 
dönemde, annesi de onunla bir-
likte okuma yazma kursuna yazıl-
mış: “Annem akşamüzeri okula 

gidiyordu. Çocukken bundan 
utanıyordum, bunu artık 
itiraf ediyorum. Herkesin 

annesi biliyordu, benimki bilmiyordu 
diye annemi içimde yargılamışım. 
Esas utanması gereken annem değil, 
ona kızların okuyamayacağı fikrini 
aşılayan ailesiydi.”

Babasız büyüdük
Diyarbakırlı 6 kardeşli bir ailede, 

babasız büyümenin ilişkilerini nasıl 
etkilediğini anlatan Öden, hayatta 
olan ama yanında olmayan bir baba 
figürünün yarattığı boşluğu şu söz-
lerle özetledi: “Babasız büyümek çok 
zor çünkü rol modelin yok. Çocuk-
ken kendimize yalan söylüyorduk; 
‘Babaya ihtiyacımız yok’ diye havalı 
cümleler kuruyorduk. Bu bir acıyla 
baş etme biçimiydi. Ama sonra ikili 
ilişkilerde ne kadar hırpalandığını 
fark ediyorsun.” Annesinin sert ama 

dürüst bir kadın olduğunu belirten 
Öden, kızı Sone Larin dünyayla 
geldikten sonra annesini daha iyi an-
ladığını söyledi. “Annem geleneksel 
bir kadındı ama bizi dürüst büyüttü. 
Gücümü o dürüstlükten alıyorum,” 
diyen oyuncu, annesini kendisinden 
daha başarılı bulduğunu vurguladı.

Eşimi çarşıdan aldım
İş insanı Arman Bıçakçı ile mutlu 

bir evliliği olan Songül Öden, tanış-
ma hikayelerini ise esprili bir dille 
anlattı: “Eşime ‘seni çarşıdan aldım’ 
diyorum, Kapalıçarşı’da tanıştık. 
Ama orada ilk aşk olmadı, benim 
açımdan olmadı, onun açısından 
olmuşsa da benim açımdan daha 
sonra oldu. Çok etkilendim ama ilk 
görüşte aşk olmadı…”
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anlatırken adeta ateş püskürdü. Samyeli, 
iki yıl önce yaşadıkları dehşet dolu geceyi 
ilk kez bu kadar detaylı paylaştı. Ünlü 
ismin anlattıkları, olayın vehametini gözler 

önüne serdi: “Sabaha karşı 
04:00’te katta yangın 

çıkmasına rağmen 
binada tek binada tek 
bir alarm 
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babasız geçen çocukluğu ve eşi Arman Bıçakçı ile tanışma anıları haberimizde
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Taylan’ın konuğu olan usta oyuncu 
Songül Öden, hayatının bilinmeyen 
kapılarını araladı. Diyarbakırlı kala-
balık bir ailede, babasız büyümenin 
zorluklarından annesiyle olan sarsıcı 
bağına kadar her şeyi tüm samimiye-
tiyle anlatan Öden, izleyicileri duy-
gusal bir yolculuğa çıkardı. Songül 
Öden, eğitim hayatına dair daha önce 
hiç duyulmamış bir anısını gözleri 

dolarak paylaştı. İlkokula başladığı 
dönemde, annesi de onunla bir-
likte okuma yazma kursuna yazıl-
mış: “Annem akşamüzeri okula 

gidiyordu. Çocukken bundan 
utanıyordum, bunu artık 

babasız geçen çocukluğu ve eşi Arman Bıçakçı ile tanışma anıları haberimizde
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Defne Samyeli hangi rezidansta oturuyor ve neden ihbar yazısı paylaştı? Ünlü sunucu Defne Samyeli’nin 
yaşadığı binadaki yangın alarmı krizi ve yönetime yönelik sert suçlamalarının tüm detayları haberimizde

Defne Samyeli isyan etti

MAGAZİN 
dünyasında son 
dönemde hak-

larında en çok “ayrılık” 
senaryosu yazılan çiftle-
rinden olan Berk Oktay 
ve Yıldız Çağrı Atiksoy, 
sessizliklerini romantik 
bir kareyle bozdu. Evlilik-
lerini kızları Mira Milena 
ile taçlandıran ünlü 
ikili, üzerlerindeki kara 
bulutları dağıttı. Çiftin 
evliliği, geçtiğimiz hafta-
larda ciddi bir sınavdan 
geçmişti. Sosyal medyada 
birbirlerini takipten çık-
malarıyla başlayan süreç, 
şu iddialarla alevlenmişti: 
Berk Oktay’ın ‘Harman 
Yeri’ dizisindeki rol 
arkadaşı Gülsüm Ali ile 
yakınlaştığı iddiası, evde 
kriz çıkardığı yönünde 
yorumlanmıştı. Takipten 
çıkma hamlesi, hayranları 
tarafından “boşanma pro-
tokolü hazırlandı” şeklin-
de değerlendirilmişti.

Buzlar eridi
Ancak bu fırtınalı 

süreç, çiftin yeniden 
birbirini takibe alma-
sı ve Berk Oktay’ın 
yaptığı son paylaşımla 
sona erdi. Oktay, eşi 
Yıldız Çağrı Atiksoy ile 
sarmaş dolaş bir kare-
sini paylaşarak “ayrılık 
yok” mesajı verdi. Berk 
Oktay ve Yıldız Çağrı 
Atiksoy, haklarındaki 
tüm negatif söylentilere 
rağmen Mira Milena’nın 
anne ve babası olarak 
yollarına el ele devam 
etme kararı aldı.

Yeni aşk
karesi
geldi

2024 yılının en çok konuşulan düğünle-
rinden birine imza atan Tolga Sarıtaş ve 
Zeynep Mayruk, taze anne-baba olmanın 
yorgunluğunu Megastar Tarkan’ın büyüleyici 
konserinde attı. Çeşme’deki masalsı düğün-
lerini bir bebekle taçlandıran çift, romantik 
anlarıyla gecenin en dikkat çeken isimleri 
oldu. Geçtiğimiz Eylül ayında oğulları Ali’yi 

kucaklarına alarak ilk kez ebeveynlik heye-
canı yaşayan ünlü çift, kısa bir aradan sonra 
sosyal hayatlarına geri döndü. Tarkan’ın 
İstanbul konser serisine katılan ikili, geceden 
paylaştıkları karelerle düşman çatlattı. Kon-
ser alanında birbirlerine sevgiyle sarıldıkları 
anları paylaşan çift, “Ali’den sonra ilk rande-
vu” tadındaki bu gecenin keyfini çıkardı. 

Konserde aşk bir başkadır

07:00 Yabancı  
Damat
08:30 Konuştukça 
09:45 Magazin D  
Cumartesi
13:00 Arda’nın 
Mutfağı
14:00 İnci Taneleri
16:15 Eşref Rüya
18:30 Kanal D 
Ana Haber
20:00 Güller ve Günahlar
00.15 Uzak Şehir

07:00 Haber  
Bülteni
08:00 Burası Hafta Sonu
11:15 Mucize Hayat
12:00 Haber Bülteni
12:15 Halkın Lezzetleri
13:00 Haber Bülteni
14:15 HT Sinema
15:00 Haber Bülteni
15:45 Bir de Bunlar Var
16:00 Haftalık Haber
18:00 Ana Haber
20:00 Habertürk Manşet 

05:10 Yedi  
Numara
05:55 Ege’nin 
Hamsisi
08:35 Kod Adı  
Kırlangıç
10:00 Hayallerinin  
Peşinde
11:30 Dizi
17:50 Turgay Başyayla ile 
Lezzetli Tavsiye Yaşam
19:00 Ana Haber Haber
20:00 Gönül Dağı 

08:00 Haber  
Bülteni
09:15 Mekandan  
Doğaya
11:30 Tekno Hayat
12:15 Zincirleme Reaksiyon
14:00 Haber Bülteni Haber
16:10 Mete Çubukçu İle 
Pasaport
18:25 Müze Ziyaretçisi
19:15 Anadoludakiler
20:00 Ana Haber
22:00 Açık Beyin

06:00 Yeni  
Gelin
08:00 Nereden 
Çıktı Bu Velet
10:00 Cumartesi  
Sürprizi
13:00 Selvi Boylum Al 
Yazmalım
15:30 Kızılcık Şerbeti
18:25 Show Ana 
Haber
20:00 Güldür  
Güldür Show

07:00 Güne  
Merhaba  
Hafta Sonu
09:00 Haber
10:00 Hafta Sonu
11:00 Haber
11:30 Yeşil Doğa
12:00 Haber
13:00 Haber
14:00 Haber
18:00 Ana Haber
20:45 CNN TÜRK Masası 

07: 30 atv’de 
Hafta Sonu
10: 00 Kuruluş  
Orhan
15: 30 Sümelanın Şifreleri 
3: Cünyor Temel 
15: 15 A.B.İ.
19: 00 atv Ana Haber
20: 00 Savaşçı Prenses / 
Yabancı Sinema
21: 50 A.B.İ.
03: 30 Bir Gece Masalı

07:00 Hafta Sonu  
Gün Uyanıyor
09:00 Magazin Hattı
10:00 Haber Bülteni
11:00 Haber Bülteni
12:00 Haber Bülteni
13:00 Haber Bülteni
14:00 Haber Bülteni
14:30 Sağlık Saati
15:00 Haber Bülteni
18:00 Hafta Sonu Ana 
Haber Bülteni
20:00 Doğru Yorum

06:00 Tuzak
08:00 Oynat  
Bakalım
08:30 Gençlik Rüzgarı / 
Yeni Bölüm
10:00 Gazete Magazin / 
Yeni Bölüm
17:30 Survivor Panorama / 
Canlı
20:00 Survivor Ünlüler - Gö-
nüllüler 2026 / Yeni Bölüm
00:15 Gazete Magazin
05:15 Gençlik Rüzgarı

08:00 Gün  
Başlıyor
10:30 Arzu Budak 
ile Sanatın Kalbi
11:00 Hafta Sonu Haber
13:30 Doğa ve Biz
14:00 Hafta Sonu Haber
16:30 Doğa ve Biz
17:00 Hafta Sonu Haber
19:45 Ferhat Ünlü İle Hafta 
Sonu Ana Haber
21:00 Taksim Meydanı 

07:30 Sabah  
Sohbetleri Haber
08:30 Çalar Saat  
Hafta Sonu Haber
11:15 Memet Özer ile  
Mutfakta Yaşam
12:00 Kamera Arkası
13:00 Kıskanmak
15:45 Halef: Köklerin 
Çağrısı
19:00 NOW Ana Haber 
Hafta Sonu Haber
20:00 Çifte Limon
22:45 Efsane Funbol

08:00 Hafta Sonu 
Sabah Haber
10:00 Görkemli  
Hatıralar
13:00 Gülşah Ekinci ile 
Öğle Haberleri
15:00 Işın Eliçin ile Sınırsız
16:00 Hafta Sonu Raporu
17:00 İşin İçinden
18:00 Ekrem Açıkel ile 
Hafta Sonu Ana Haber
20:00 Gökmen Karadağ  
ile Açıkça
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Umut resmen Fırtına’da

Tazeliği yakalayamadık

Beşiktaş Başkanı Serdal Adalı, gündeme ve transferlere ilişkin de-
ğerlendirmelerde bulundu. Adalı, kulüp içinde  birlik, beraberliği 
sağlayamadıkları takdirde başarılı olmalarının imkanı olmadığını 
söyleyen Adalı, “ Ne zaman ki camia, taraftar, futbol takımı, med-
ya bir araya gelip, yumak olmuş, ortaya başarı çıkmış” dedi

Beşiktaş Başkanı Ser-
dal Adalı, gündeme 
ve transferlere ilişkin 

değerlendirmelerde bulundu. 
Adalı, kulüp içinde  birlik, 
beraberliği sağlayamadıkları 
takdirde başarılı olmalarının 
imkanı olmadığını söyleyen 
Adalı, “ Ne zaman ki camia, 
taraftar, futbol takımı, medya 
bir araya gelip, yumak olmuş, 
ortaya başarı çıkmış” dedi

Beşiktaş Başkanı Serdal 
Adalı, Tüpraş Stadyumu’nda 
gündeme dair açıklamalarda 
bulunmasının ardından basın 
mensuplarının sorularını 
yanıtladı. Daha önce aldık-
ları hiçbir futbolcudan zarar 
etmeyeceklerini söylediğini ve 
bu sözünün arkasında oldu-
ğunu belirten Başkan Adalı, 
“Geride kalan 28 günde ve 
öncesinde herkes elinden 
geldiğince hocamız da Serkan 
Rençber’in kurduğu ekiple 
bir çalışma yaptılar. Sonu-
cunda da ihtiyacımız olan her 
bölge için 2’şer, 3’er alterna-
tifle bir liste ortaya çıkarttılar. 
Bunu hocamız da dile getirdi. 
Telefona günde 300 tane 
futbolcu bilgisi geliyor. Bura-
lardan transfer falan yapmı-
yoruz. Teknik ekibin, scout 
ekibinin, hocanın eleğinden 
geçtikten sonra harekete 
geçiyoruz. Bu 28 günün 20 
gününde aksilikler, gecik-
meler oldu. Yaz sezonunda 
gelseydi belki bu kadar fazla 
talep etmeyecektim. Kış 
sezonunda ben de onun 
yerine adam alacağım. 
Aynı şey diğer kulüpler 
için de geçerli. Kulüp-
ler vereceği oyuncunun 
yerine adam koymak 
için 20 milyon Euro’luk 
oyuncuya 30 milyon Euro 
istiyor. Buna karar vere-
ceğiz. Şuradan kalktıktan 
sonra iddialı söylüyorum 
bunu.  Transfer dönemi 
geçtikten sonra oturup 
kendi aramızda değerlen-
dirmesini yapacağız” diye 

konuştu.

Transfer kontağı yapıyor
Yasin Özcan haricinde 

devre arasında 4 oyuncu daha 
kadroya dahil edeceklerini 
söyleyen Serdal Adalı, “Bir 
aksilik çıkmazsa orta sahaya 
bir transfer bugün akşam 
gelecek. Planlamalarında 
3 oyuncu daha var. Bunları 
tamamladıktan sonra al-
ternatif oyuncular var daha 
genç futbolculardan bir liste 
var. Avrupa’da kapandık-
tan sonra ayın 6’sına kadar 
vaktimiz var. Son dakikasına 
kadar değerlendireceğiz. Bu 
devre 4 oyuncu daha transfer 
etme durumumuz olacak” 
ifadelerini kullandı. Transfer 
için herkesin kontak halinde 
olduğunu dile getiren Adalı, 
“Yorumları okuyorum. Geçen 
sene transferler iyiydi şimdi 
kötü gidiyor falan değil. Her-
kes kombine halinde çalışıyor. 
Herkes birbiriyle görüşüyor. 
Öyle kimsenin kimseyle 
görüşmediği yok. Dün bir 
futbolcunun kulübüyle ilgili 
durumunu konuşmak için 
hocayla toplantı halindeydik. 
Graf’ı aradık, bilgi aldık. Geç-
mişte yaşadığımız iki başlılık 
yok. Herkesin görevi, yetkisi 
belli. Ortada bir sorun gör-
müyorum. Hissetmedim de 
bu yapıyı kurarken görevlerini 
ve yetkilerini ayırdığımız için 
bir sıkıntı çıkacağını tahmin 

etmiyorum” dedi.
Bu sezon Avrupa’ya katı-

lacaklarını söyleyen Adalı, 
şu ifadeleri kullandı: “Biz bu 
sene bir şekilde Avrupa’ya 
katılacağız. Beşiktaş’ın he-
defi her zaman şampiyonluk. 
Kupanın en büyük favorisi 
Beşiktaş’tır. Kupayı alıp ka-
tılacağız. İkinci, üçüncü olup 
katılacağız. Lig daha uzun, 
transferleri bitirelim farklı bir 
Beşiktaş ortaya çıkacak. Şu 
transferleri gerçekleştirirsek 
çıkması lazım. Çok umutsuz 
değilim Avrupa konusunda. 
Bir şekilde Avrupa’ya ka-
tılacağız.” Kaleci transferi 
yapacaklarını söyleyen belir-
ten Serdal Adalı, bahsettiği 
4 oyuncudan birisinin kaleci 
olduğunu dile getirdi.

Derdimiz Beşiktaş olacak
Son olarak Dikilitaş proje-

siyle birlikte mali durumu 2, 
3 ay içinde sıfırlayacaklarını 
da ifade eden Adalı, şöyle 
konuştu: “Eski başkanların 3, 
4 tanesiyle sıkı şekilde görü-
şüyoruz. Dünkü hadiselerden 
sonra Fikret Orman da aradı, 
Emre Kocadağ da aradı. 
Hepsi, ‘moralini bozma, çok 
iyi gidiyoruz’ diye. Geçmişte 
olan olmuş. Önümüze gelen 
mali tabloyu bir şekilde düzel-
teceğiz. Dikilitaş’tan gelecek 
gelir, Beşiktaş’ın tüm faizli 
borçlarını kapatıp, üstüne de 
Beşiktaş’ın kasasında para ya 

da karşılığında Diki-
litaş’taki binada gay-
rimenkulü olacak. 
Allah kısmet ederse 
mali hadiseyi biz 2, 
3 aya kadar sıfırla-
mış olacağız. Bizim 
sıkıntımız maddi 
değil. Geçtiğimiz 
3, 4 ayda yaşadık. 
O, onunla kavga 
ediyor; o, onunla 
kavga ediyor. Kimin 
derdi Beşiktaş de-
ğilse uzak duracağız 
onlardan.” DHA

TRABZONSPOR’DA kiralık 
olarak forma giyen Ernest 
Muçi ve Cagliari’da kiralık 
olan Semih Kılıçsoy için şu ana 
kadar kendileriyle iletişime 
geçilmediğini ifade eden Serdal 
Adalı, sözlerini şöyle sürdürdü: 
“Trabzonspor iletişime geçmedi. 
Trabzonspor’un satın alma op-
siyonu var. Kullanmak isterlerse 
otururlar. Birinci hak onlarda. 
Kullanırlar, kullanmazlar da 

Muçi bizim oyuncumuz. Gelir 
Beşiktaş’ta devam eder. Semih 
ile ilgili gelişme yok. 3, 4 haftadır 
iyi oynamaya başladı. Onlar-
dan da gelen resmi bir şey yok. 
Semih’i alacak kulüple görüşür-
ken, çok vermek istemedim ama 
Semih çok gitmek istedi. Devre 
arası opsiyonu kullanırız belki 
dediler ama şu ana kadar gelen 
bir şey yok. Semih’i tebrik ediyo-
rum. İnşallah böyle devam eder.”

Semih gitmek istedi  

PUANINI 12 yapan Fenerbahçe, son 
16 play-off turunda mücadele etmeye 
hak kazandı. Fenerbahçe Teknik Di-

rektörü Domenico Tedesco maçın ardından 
açıklamalarda bulundu. Açıklamalarına 
maçtaki performanslarını değerlendirerek 
başlayan Tedesco, “Aslında rakibimiz maça 
başlarken bizi geride bekledi. Oyunu kontrol 
de ettik. Topa hakim olup pozisyon ürettik 
ama bu pozisyonları değerlendiremedik. Bu 
tarz maçlarda ilk 20-25 dakikada, 2’yi hatta 
3’ü atarak oyunu bitirmeniz gerekiyor. Saha 
içinde istediğimiz tazelikte olamadık. Rakibi 
kontrataklara davet ettik. İkinci yarıda da bu 
durum devam etti. Attığımız paslar net ve 
keskin değildi. Günün sonunda maç 1-1 bit-
ti. Bu saydıklarımı bulunca sonucu normal 
buluyorum” dedi.

Yenileme fırsatımız var
Grup aşamasının sona ermesinden dolayı 

mutluluğunu dile getiren genç teknik adam, 
“İyi rakiplere karşı oynadık. Şimdi listeyi 
değiştirme imkanımız var ve bu ihtiyacımız 
olan bir şey. Bazı maçlarda 6 numaramız, 
bazı maçlarda forvetimiz, bazı 
maçlarda beklerimiz yoktu. 
Şimdi listeyi yenileme fırsatımız 
var” şeklinde konuştu. Son 16 
play-off turundaki muhtemel 
rakipleri olan Nottingham 
Forest ve Viktoria Plzen’le ilgili 
de değerlendirmelerde bulunan 
Tedesco, “Viktoria Plzen’e kar-
şı zaten oynadık. O maç kolay 
değildi ama biz özellikle tam 
kadro olduğumuz zaman herke-
si yenebilecek güçteyiz. Kimse-
den saklanmamıza gerek yok, 
özelikle de evimizde oynuyor-
sak herkesi yenebiliriz. Notting-
ham Forest, Premier Lig takımı 

ve Premier Lig takımlarına karşı oynamak 
zordur. Onlarla üst üste iki maç yaptığınız 
zaman fazla efor sarf etmeniz gerekir. Ama 
kim çıkarsa çıksın önemli değil. Zaten 9. da 
bitirseniz, 24. de bitirseniz zorlu rakiplerle 
karşılaşıyorsunuz” ifadelerini kullandı.

Çok top kaybettik
Takımının çok fazla top kaybı yaptığı 

yönünde özeleştiride bulunan Tedosco, 
“Kesici 6 numara Edson olduğunda farklı-
yız, olmadığında farklıyız. Skriniar olduğun-
da farklıyız, olmadığında farklıyız. Kesici 6 
numara çok önemli. Edson ilk geldiğimde 
de sakattı. Kesici 6 olmayınca sıkıntı oluyor. 
İsmail farklı özelliklere sahip. İkisi de iyi 
oyuncular ama takım bu kadar top kaybı 
yapınca o pozisyonda oynayan oyuncu sıkıntı 
yaşıyor. Bu kadar top kaybı yapınca rakip de 
bir şeylerin kokusunu alıyor. Çok fazla top 
kaybettik” diye konuştu.

Savaşan bir takım
“FCSB savaşan bir takım. Dün da Feyeno-

ord maçından örnek vermiştim. Ruhu olan 
savaşçı bir takım. Taraftarlar da 
1-1 olduktan sonra maça döndü, 
güzel bir atmosfer vardı” şeklin-
de konuşan Tedesco, “İlerleyen 
dönemlerde Fenerbahçe’de yeni-
den bir Rumen futbolcu görmek 
mümkün olur mu?” şeklindeki 
soruyu şöyle yanıtladı:

“Tabii ki mümkün olabilir 
çünkü Romanya’da iyi oyuncular 
var. Her teknik adam takımında 
iyi oyuncular ister. Ben de Avrupa 
Şampiyoansı’nda Belçika’yla 
Romanya’ya karşı oynamıştım. 
Draguş bu isimlere bir örnek, 
Türkiye’de oynuyor, Avrupa Şam-
piyonası’nda da” DHA

Fenerbahçe, UEFA Avrupa Ligi’nin 8’inci hafta maçında deplasmanda karşılaştığı FCSB ile 1-1 
berabere kaldı. Fenerbahçe Teknik Direktörü Domenico Tedesco, maç sonu yaptığı açıklama-
da “Oyunu kontrol de ettik.  Saha içinde istediğimiz tazelikte olamadık.” şeklinde konuştu.

PUANINI 
16 play-off turunda mücadele etmeye 
hak kazandı. Fenerbahçe Teknik Di-

BORDO mavili kulüp, 
Konyaspor’un oyuncusu 
Umut Nayır ile 1,5 yıl + 1 yıl 

opsiyonlu anlaşma sağladı. Yapılan 
anlaşmaya göre futbolcuya 2025-
2026 futbol sezonunun ikinci yarısı 
için 21 milyon TL, 2026-2027 futbol 
sezonu için ise 47 milyon 250 bin 
TL garanti ücret ödenecek. Bor-
do-mavili kulüpten KAP’a yapılan 
bildirimde şu ifadelere yer verildi: 
“Serbest Statüde yer alan profesyo-
nel futbolcu Mehmet Umut Nayir 
ile opsiyon hakkı Kulübümüze 
ait olmak üzere 1,5 yıl + 1 (Bir) 
yıllık anlaşma sağlanmıştır. Yapılan 
anlaşmaya göre futbolcuya; 2025-
2026 futbol sezonu ikinci yarısı için 
21.000.000.-TL, 2026-2027 futbol 
sezonu için 47.250.000.-TL garanti 
ücret ödenecektir. Opsiyon hakkının 
Kulübümüz tarafından kullanılması 
halinde; opsiyon sezonu olan 2027-
2028 futbol sezonunda 63.000.000.-
TL garanti ücret ödenecektir.” Öte 
yandan Trabzonspor Kulübü, sosyal 
medya hesaplarından yaptığı payla-
şımla Umut Nayır için “Hoş geldin” 
mesajı yayımladı. Tecrübeli forve-
tin, bugün  oynanacak Hesap.com 
Antalyaspor karşılaşmasında forma 
giymesi bekleniyor. DHA

Trabzonspor, forvet oyuncusu Mehmet Umut Nayır ile sözleşme 
imzalandığını Kamuyu Aydınlatma Platformu’na (KAP) bildirdi

BORDO 
Konyaspor’un oyuncusu 
Umut Nayır ile 1,5 yıl + 1 yıl 

İZMİR Atatürk Voleybol Salonu’nda 
saat 16.30’da başlayacak 19’uncu hafta 
mücadelesini Sadettin Deneri, Engin 

Duman hakem ikilisi yönetecek. Ligde 18 
maçta 5 galibiyet alarak 11’inci sırada yer alan 
Göz-Göz, 3 galibiyeti bulunan 13’üncü basa-
maktaki İlbank’ı yenerek tehlikeli bölgeden 
uzaklaşmayı hedefliyor. İlk yarıda deplas-
manda rakibine 3-1 mağlup olan Göztepe bu 
kez kazanan taraf olmak istiyor. Ligde düşme 
hattının 2 galibiyet ve 1 basamak üstünde yer 
alan Aydın Büyükşehir Belediyespor ise bugün 
seyircisi önünde galibiyeti bulunmayan son 
sıradaki Bahçelievler Belediyespor’la karşı 
karşıya gelecek. Mimar Sinan Spor Salonu’n-
daki randevu saat 15.00’te başlayacak. Son 2 
maçını kaybeden 7’nci sıradaki Aras Kargo 

ise 17.00’de deplasmanda 9’uncu basamaktaki 
Beşiktaş ile kozlarını paylaşacak DHA  

Göztepe kritik sınavda
Sultanlar Ligi’nde geçen hafta deplasmanda Türk Hava Yolları’nı 3-2 yenerek kümede kalma mücadelesinde çok 
önemli bir galibiyete imza atan Göztepe bugün evinde düşme hattındaki İlbank’la kritik bir karşılaşmaya çıkacak

İZMİR 
saat 16.30’da başlayacak 19’uncu hafta 
mücadelesini Sadettin Deneri, Engin 



Kendisini erkenden alan teknik direktör Alvaro Ar-
belo’ya sitem eden milli oyuncu doğrudan soyunma 
odası tüneline yönelmek üzereyken güçlükle sakinleştiril-
di. İspanya basını ‘Sihirbaz çıkıncı ışıklar söndü’ yorumunu yaparak 
değişikliğin Real’in hızını kestiğini öne sürdü
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UEFA Avrupa Ligi’nin lig 
etabında son hafta maçında 
deplasmanda FCSB ile karşıla-

şan Fenerbahçe, 1-0 öne geçtiği maçta 
sahadan 1-1’lik beraberlikle ayrıldı ve 
lig aşamasını 19. sırada tamamladı. 
Karşılaşmanın ardından Fenerbah-
çe’nin tek golüne imza atan İsmail 
Yüksek ve Jayden Oosterwolde açıkla-
malarda bulundu. İşte o açıklamalar... 
“Play-Off’tayız ama oyun yakışmadı. 
Oyunumuzdan ve mücadelemizden 
memnun değiliz. Bugün buradaki 

taraftarın verdiği emeğe layık bir oyun 
değildi. Turnuvanın en iddialı takımla-
rından biriyiz, hatalarımızı telafi ede-
ceğiz. Çok iyi iyi bir oyun ve çok daha 
iyi bir Fenerbahçe izletmemiz lazım.”

Performansımız yeterli değildi
“Bir üst tura çıktığımız için mut-

luyuz. Buraya kazanmak için gel-
dik ama gösterdiğimiz performans 
yeterli değildi. Şanslar da yarattık 
ama kazanmak için yeterli olmadı. 
Çalışmaya devam edeceğiz. Pazar 

günü Kocaelispor ile önemli maçımız 
var, ona odaklanacağız.” “Sakat-
lıktan döndükten sonra her maçta 
görev alıyorum, bu beni mutlu ediyor. 
Stoper pozisyonunda oynuyorum ve 
burada oynamak, kendimi geliştirmek 
istiyorum. Medyada ‘Sol bek oynamak 
istemiyormuşum’ gibi bir algı var. 
Hocamla sürekli konuşuyorum, sol 
bekte oynamam gerekirse de oynarım. 
Kendi performansımdan ve her maç 
oynamaktan mutluyum. Hocam nere-
de isterse, orada oynarım.”

İsmail Yüksek: Bize yakışmadı
Fenerbahçe’nin FSCB deplasmanındaki tek golüne imza atan İsmail Yüksek, 1-1 berabere biten 
karşılaşmanın ardından yaptığı açıklamada, “Play-off’tayız ama buoyun bize yakışmadı” dedi

Kendisini erkenden alan teknik direktör Alvaro Ar-
belo’ya sitem eden milli oyuncu doğrudan soyunma 
odası tüneline yönelmek üzereyken güçlükle sakinleştiril-
di. İspanya basını ‘Sihirbaz çıkıncı ışıklar söndü’ yorumunu yaparak 
odası tüneline yönelmek üzereyken güçlükle sakinleştiril-
di. İspanya basını ‘Sihirbaz çıkıncı ışıklar söndü’ yorumunu yaparak 
odası tüneline yönelmek üzereyken güçlükle sakinleştiril-

değişikliğin Real’in hızını kestiğini öne sürdü

Real Madrid’in Benfica’ya 
4-2 mağlup olduğu ve Şam-
piyonlar Ligi’nde ilk 8’e 

girme şansını kaybederek play-off 
turuna kaldığı gecede, skorun önüne 
geçen olay milli futbolcumuz Arda 
Güler’in 79. dakikada oyundan 
alınırken gösterdiği tepkiydi. Mü-
cadeleye ilk 11’de başlayan Arda, 
bir asistle süslediği performansına 
rağmen kenara alınca sakinliğini 
koruyamadı. Arda, 79. dakikada 
tabelada numarasını görünce önce 
ellerini yanına açarak şaşkınlığını 
gizleyemedi, yedek kulübesine doğru 
yürürken ‘Why always me?’ (Neden 
her zaman ben?) dedi.

Arbeloa kararını savundu
Teknik direktör Alvaro Arbeloa 

maç sonu Arda’nın tepkisiyle ilgili 
olarak “Arda muazzam bir yetenek 
ve Mbappe ile harika bir uyumu 

var. Ancak maçın son bölümlerin-
de savunma direncini artırmak ve 
taze bir kan (Brahim Diaz) sok-
mak zorundaydık. Onun kazan-
ma hırsını anlıyorum, bu tepkiyi 
sahada kalma isteğine bağlıyorum” 
dedi. Mbappe de Arda’nın oyun-
dan alınmasından sonra şaşkınlı-
ğını gizleyemedi. Sosyal medyada 
ise Real taraftarları #AlwaysArda 
(Daima Arda) etiketiyle genç 
yıldıza destek verip teknik heyeti 
eleştiri yağmuruna tuttu.

Arda Güler’in sabrı taştı
İspanya basını da Arda’nın çıkma-

sını eleştirdi. Marca ‘Arda’nın sabrı 
taştı: Bir asist yetmiyor mu?’ baş-
lığını atarken Ardanın Mbappe’ye 
yaptığı enfes asistten sonra oyundan 
alınmasını ‘anlaşılmaz’ olarak nite-
lendirdi. AS Gazetesi ’Sihirbaz sa-
hadan çıkınca ışıklar söndü’ diyerek 

‘Arda, Real Madrid’in en yaratıcı 
ayağı olmasına rağmen Arbelo-
a’nın ‘ilk feda edilecekler’ listesinin 
başında yer alıyor. Bu isyan, genç bir 
yıldızın ego patlaması değil, adalet-
sizliğe karşı bir haykırıştır’ yorumu 
yaptı. Sport ise ‘Arbeloa ile Arda 
arasında soğuk rüzgarlar’ ifadesini 
kullanırken Real çalıştırıcısının tak-
tiksel seçimlerini eleştirdi.

Utanç vericiydi
Benfica’ya yenilerek ilk 8’in 

dışında kalan Real Madri’de teknik 
direktör Alvaro Arbeloa sorumlulu-
ğu üzerine aldı. Kylian Mbappe ise 
takımın tutarsız olduğunu, bir gün 
iyi oynayıp diğer gün kötü olduğu-
nu söyleyerek “Şampiyon bir takım 
böyle yapmaz” dedi. Fransız yıldız 
Benfica’nın daha iyi olduğunu, kale-
ci Trubin’in attığı son golün kendile-
ri için utanç verici olduğunu belirtti.

BEŞİKTAŞ’IN, İtalya Serie 
A ekiplerinden Inter’den 
kiralık olarak kadrosuna 

katmaya hazırlandığı Kristjan As-
llani, İstanbul’a geldi. Ara trans-
fer döneminde kadrosunu güç-
lendirmek isteyen Beşiktaş, bir 
transferi daha bitirdi. Siyah-be-
yazlı ekip, İtalya Serie A ekiple-
rinden Inter’den kiralık olarak 
kadrosuna katmaya hazırlandığı 

Kristjan Asllani’yi İstanbul’a 
getirdi. 23 yaşındaki Arnavut 
futbolcu Asllani’yi taşıyan Türk 
Hava Yolları’na ait tarifeli uçak 
Milano’dan kalkıp saat 11.30 sıra-
larında İstanbul’a iniş yaptı. Asl-
lani, havalimanındaki işlemlerinin 
ardından sağlık kontrollerinden 
geçecek ve daha sonra kendisini 
Beşiktaş’a bağlayan sözleşmeye 
imza atacak. DHA

Asllani İstanbul’da

FENERBAHÇE’DE orta 
sahada Kante uzun süre-
dir tek aday konumunda. 

Ancak forvet transferi için oluş-
turulan liste geniş. Lewandowski, 
Sörloth, Nunez, Beto, Mateta 
gibi isimler için girişimlerde 
bulunan Kanarya’da rota Fran-
sa’ya çevrildi.  Sarı-Lacivertliler, 
sürpriz bir atakla Sidiki Che-
rif’in peşine düştü. 19 yaşındaki 

oyuncuyla prensip anlaşmasına 
varan yönetim, Angers’le 

pazarlıklara başladı. Cherif 
için daha önce Crystal 

Palace 20 milyon Euro, 
Paris FC ise 25 milyon 
Euro teklif etmiş, 
ancak Siyah-Beyazlılar 
bunları geri çevirmişti. 
Angers’in beklentisi-
nin 30 milyon Euro ol-

duğu belirtildi. Sarı-La-

civertliler, sonraki satıştan pay 
gibi formüllerle Fransız ekibini 
ikna etmeye çalışacak. Cherif 
bu sezon 20 maça çıkarken 4 gol 
kaydetmeyi başardı.

Diğer isim Lookman 
Öte yandan Fenerbahçe’nin bir 

diğer istediği yıldız isim ise Ade-
mola Lookman. Atalanta, daha 
önce Nijeryalı yıldızı sezon sonu-
na kadar takımda tutmak istiyor-
du. Ancak Lookman’ın ayrılık 
konusunda diretmesi sonrası işler 
değişti. İtalyan ekibi, Şampiyon-
lar Ligi’nin grup aşamasının da 
bitmesiyle birlikte şimdi 28 yaşın-
daki hücum oyuncusu için teklif 
bekliyor. Bonservis beklentisi 35 
milyon Euro. Fenerbahçe’nin 
yakından ilgilendiği yıldız için 
şu ana kadar teklif yapan kulüp 
olmadığı belirtildi. DHA

Cherif ve Lookman hamlesi!
FENERBAHÇE’DE FENERBAHÇE’DE 
sahada Kante uzun süre-
dir tek aday konumunda. 

Ancak forvet transferi için oluş-
turulan liste geniş. Lewandowski, 
Sörloth, Nunez, Beto, Mateta 
gibi isimler için girişimlerde 
bulunan Kanarya’da rota Fran-
sa’ya çevrildi.  Sarı-Lacivertliler, 
sürpriz bir atakla Sidiki Che-
rif’in peşine düştü. 19 yaşındaki 

oyuncuyla prensip anlaşmasına 
varan yönetim, Angers’le 

pazarlıklara başladı. Cherif 
için daha önce Crystal 

Palace 20 milyon Euro, 
Paris FC ise 25 milyon 
Euro teklif etmiş, 
ancak Siyah-Beyazlılar 
bunları geri çevirmişti. 
Angers’in beklentisi-
nin 30 milyon Euro ol-

duğu belirtildi. Sarı-La-

Sarı-lacivertli takımda transfer sezonunun son günlerinde 2 yıldız ismi kadrosuna katmak istiyor. An-
gers forması giyen Cherif ve Atalanta’da oynayan Lookman için Fenerbahçeli kurmaylar kollarını sıvadı

3’üncü Lig 4’üncü Grup’ta 
geçen hafta evinde De-
nizli İdmanyurdu’nu 1-0 

yendikten sonra eski Polonyalı 
kalecisi Adam Stachowiak’a olan 
borcu nedeniyle FIFA’dan -6 puan 
silme cezası alarak puanı 15’e 
düşürülen Altay bugün deplas-
manda 39 puanlı zirve takipçisi 
Eskişehirspor’la karşılaşacak. 
Prof. Dr. Fethi Heper Stadı’nda 
saat 17.00’de başlayacak 19’uncu 
hafta mücadelesinde Onur Bingöl 

düdük çalacak. Grupta averajla 
düşme hattının 2 basamak üze-
rinde 11’inci sırada yer alan İzmir 
temsilcisi, zorlu randevuda galip 
gelerek moral bulmaya çalışacak. 
Siyah-beyazlı ekipte bahis soruş-
turması nedeniyle aldığı 45 günlük 
men cezası biten kanat oyuncusu 
Efe, görev verilirse forma giyebile-
cek. Altay’da yönetimden ödeme 
bekleyen teknik direktör Yusuf 
Şimşek’in geleceği de belirsizliğini 
koruyor. DHA  

Altay umut arıyor

ARA transfer döneminde kadrosunu güçlendirmek 
için çalışmalara devam eden Beşiktaş’ta sürpriz 
bir isim gündeme geldi. Siyah-beyazlılar’ın, Belçi-

ka’nın Genk takımında forma giyen Güney Koreli forvet 
Hyeon-Gyu Oh için temaslarını hızlandırdığı öğrenildi.  
TRT Spor’un haberine göre siyah beyazlıların hedefinde-
ki isim Genk forması giyen Hyeon-Gyu Oh. Beşiktaş ve 
Genk arasında Güney Koreli forvet için görüşmeler sürü-
yor.  Hyeon-Gyu Oh, geçtiğimiz yaz transfer döneminde 
Bundesliga ekibi Stuttgart’a yaklaşık 27 milyon euro bon-
servis bedeli karşılığında transfer olmaya çok yaklaşmıştı. 
Ancak oyuncunun sağlık kontrollerinden geçememesi 
nedeniyle bu transfer son anda iptal olmuştu.

Kara Kartal’a yeni forvet
Beşiktaş’ta forvet transferi için çalışmalar yoğun-
laştı. Abraham’ın Aston Villa’ya transfer olmasının 
ardından Siyah-Beyazlılar, yeni forvet adayını buldu

Feda edilebileceklerin 
Feda edilebileceklerin 

başında geliyorbaşında geliyor



Diziye veda etti

Muhtara tam destek
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Bakırköy Belediyesi’ne 
bağlı Tıp Merkezi, 
2025 yılı içerisinde 

yenilenerek modern, erişi-
lebilir ve nitelikli bir sağlık 
hizmeti sunacak şekilde 
hizmet vermeye başladı. 
Yenilenen merkezde 2025 
yılı boyunca 44 bin vatandaşa sağlık 
hizmeti sunuldu. 2025 yılında sağlık 
hizmetlerinin çeşitliliğini artırmak 
amacıyla Çocuk Sağlığı ve Hastalık-
ları, Kardiyoloji, Dahiliye, Nöroloji, 
Diş ve Podoloji olmak üzere 6 yeni 

branş hizmete alındı. Mevcut bran-
şlarda ise hizmet kalitesi artırılarak 
sağlık hizmetleri güçlendirildi.

Evde sağlık hizmeti sürüyor
Sağlık hizmetlerine erişimde 

zorluk yaşayan vatandaşlar için 2025 
yılı içerisinde 5 bin kişiye ücretsiz 
evde sağlık hizmeti verildi. Aynı 
dönemde 279 hastaya ücretsiz nakil 
ambulans hizmeti sağlanarak tedavi 
süreçlerine destek olundu. Engelli 
bireylerin sağlık ve destek ihtiyaçla-
rına yönelik olarak 2025 yılı içeri-

sinde Engelsiz Yaşam Evi hizmete 
açıldı. 4 atölye, 1 spor ve fizyoterapi 
odasıyla engelli vatandaşların sosyal 
ve fiziksel gelişimlerini destekleye-
cek bir mekan olarak hizmet veren 
merkezde; el becerileriyle üretim 
yapılarak engelli bireylerin ekono-
mik hayatına katkı sunacak çalışma-
lar da gerçekleştiriliyor.

2025 yılı boyunca hayata geçirilen 
Anne Destek Paketi ile yeni doğan 
bebeklere ve annelere yönelik des-
tekler sağlanarak koruyucu ve des-
tekleyici sağlık hizmetleri sunuldu.

5 BİN KİSİYE
SAGLIK HİZMETİ
Bakırköy Belediyesi Sağlık İşleri Müdürlüğü, 2025 yılında baştan sona yenilenen Tıp Merkezi’nde 44 
bin kişiye sağlık hizmeti sunarken, 5 bin kişiye ücretsiz evde sağlık hizmeti verdi, 279 hastaya ücretsiz 
nakil ambulans desteği sağladı; 6 yeni branşı hizmete alarak sağlık hizmetlerinin kapsamını genişletti
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ADNAN KAHVECİADNAN KAHVECİ
İCRAAT BEKLİYORİCRAAT BEKLİYOR
Uzun yıllar Genç Parti 

saflarında siyaset 
yapan ve ardından 

AK Parti’ye katılan AK Parti 
Beylikdüzü İlçe Teşkilatı Ad-
nan Kahveci Mahallesi’nden 
Sorumlu Başkan Yardımcısı 
Adnan Tuncer, siyasi tercihini, ma-
hallede sahada karşılaşılan sorunları 
ve CHP’li Beylikdüzü Belediyesi’ne 
yönelik eleştirilerini anlattı. Tuncer, 
Adnan Kahveci Mahallesi’nin artık 
“yönetiliyormuş gibi yapılmasından” 
yorulduğunu belirterek, çözümün ad-
resinin AK Parti olduğunu söyledi.

■ Uzun yıllar Genç Parti çizgi-
sinde siyaset yaptıktan sonra AK 
Parti’ye geçtiniz. Bu kararınızda 
sizi en çok ne etkiledi?

Siyaset benim için her zaman 
millete hizmet etme aracı oldu. 
Genç Parti çatısı altında da temel 
motivasyonum buydu. Ancak Tür-
kiye’nin içinden geçtiği bu kritik 
süreçte, hizmetin gerçek adresi 
olan ve Sayın Cumhurbaşkanımı-
zın liderliğinde Türkiye Yüzyılı 
vizyonuyla hareket eden AK Parti 
ailesine katılmanın bir zorunluluk 

olduğuna inandım. Özellikle Türki-
ye’nin 2. büyük mahallesi olan Adnan 
Kahveci Mahallesi, artık ‘laf’ değil 
‘icraat’ bekliyor. AK Parti’nin beledi-
yecilik ve hizmet disiplini ile mahalle-
mizin potansiyelini buluşturmak için 
buradayım. Beylikdüzü’nün kaybede-
cek bir saniyesi bile yok; biz çözümün 
parçası olmak için AK Parti diyoruz.

■ Adnan Kahveci Mahallesi’nde 
sahada en çok hangi sorunlarla kar-
şılaşıyorsunuz?

Adnan Kahveci Mahallesi, dışarıdan 
bakıldığında prestijli bir mahalle gibi 

görünse de içeride ciddi ihmallerle bo-
ğuşuyor. Vatandaşımız en çok ulaşım 
yetersizliğinden, sokaklardaki aydın-
latma eksikliğinden ve başıboş sokak 
hayvanları sorunundan dert yanıyor. 
Özellikle akşam saatlerinde bazı so-
kaklarımız karanlığa mahkûm edilmiş 
durumda. Ayrıca mahallemizdeki hızlı 
nüfus artışına karşın sosyal donatı 
alanlarının ve pazar yeri gibi temel ihti-
yaçların planlamasındaki aksaklıklar 
vatandaşı yormuş durumda. İnsanlar 
artık ‘yönetiliyormuş gibi’ yapılmasın-
dan sıkıldı, gerçek hizmet istiyor.

■ CHP’li Beylikdüzü Bele-
diyesi’nin performansını nasıl 
değerlendiriyorsunuz? Eksik 
kalan başlıklar neler?

Maalesef Beylikdüzü 
Belediyesi, Adnan Kahveci 
Mahallesi’ni sadece bir ‘oy de-
posu’ olarak görüyor. Hizmet 
noktasında ise mahallemiz hak 
ettiğini alamıyor. En büyük 
eksiklik; vizyon eksikliği ve 
koordinasyonsuzluk. Altyapı 
çalışmaları yarım bırakılıyor, 
yollarımız köstebek yuvasına 
dönmüş durumda. ‘Kentsel 

dönüşüm’ diyorlar ama somut bir 
ilerleme, vatandaşı rahatlatacak bir 
güven ortamı yok. Belediye, reklam 
ve PR çalışmalarına ayırdığı bütçeyi 
mahallenin kronikleşmiş trafik ve 
parklanma sorununa ayırsaydı, bugün 
Adnan Kahveci Mahallesi gerçek bir 
marka mahalle olurdu.

■ Belediye sosyal belediyecilik vur-
gusu yapıyor. Bu durum vatandaşta 
karşılık buluyor mu, yoksa vitrinde 
mi kalıyor?

Vatandaşın sofrasına, cebine ve 
huzuruna dokunmayan hiçbir çalışma 
sosyal belediyecilik değildir. Beylikdü-
zü’nde yapılanlar maalesef vitrin bele-
diyeciliğinden öteye geçmiyor. Büyük 
açılışlar, görkemli reklamlar var ama 
mahalle arasına girdiğinizde yalnız 
kalmış bir vatandaş profili görüyorsu-
nuz. Gerçek sosyal belediyecilik; yaşlı-
mızın kapısının çalınması, gencimizin 
istihdam kaygısının giderilmesi, dar 
gelirli ailemizin yanında olunmasıdır. 
AK Parti’nin gönül belediyeciliği anla-
yışı ile bugünkü mevcut tablo arasında 
dağlar kadar fark var. Biz vitrini değil, 
vatandaşın mutfağını ve huzurunu 
önemsiyoruz.

AK Parti Beylikdüzü İlçe Teşkilatı Adnan Kahveci Mahallesi’nden Sorumlu Başkan Yardımcısı 
Adnan Tuncer, “Beylikdüzü Adnan Kahveci Mahallesi dışarıdan çok iyi görünüyor ama sorunları 

bitmek bilmiyor. Belediye burayı ihmal ediyor. Adnan Kahveci artık laf değil icraat bekliyor” dedi
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BEYLİKDÜZÜ’NÜN AK Parti yöne-
timiyle yeniden tanışması gerektiğini 
anlatan Tuncer, “Hedefimiz net: Beylik-
düzü’nü yeniden ‘eser siyaseti’ ile tanış-
tırmak. Adnan Kahveci Mahallesi için 
hedefimiz, burayı sadece binaların olduğu 
bir yerleşim yeri değil, huzurlu ve güvenli 
bir yaşam merkezi haline getirmek. 
Seçmenimize şunu söylüyoruz: Farklı 
olan, bizim ‘Büyükşehir ve İlçe’ uyumuy-
la getireceğimiz devasa yatırımlardır. 
Hükümetimizin gücünü yerel yönetimle 
birleştirerek ulaşımdan güvenliğe, sosyal 
yardımlardan çevre düzenlemesine kadar 
her alanda ‘gerçek belediyecilik’ farkını 
ortaya koyacağız” dedi.

BARIŞ
KIŞ

SÖYLEŞİ

Beylikdüzü’ne 
AK Parti yakışır

AK Parti 
Beylikdüzü 
İlçe Teşkilatı 
Adnan Kahveci 
Mahallesi’nden 
Sorumlu Başkan 
Yardımcısı
Adnan Tuncer

ANIL
BODUÇ

HABER

EKRANLARIN reyting 
rekortmeni dizisi 
Kızılcık Şerbeti setinde 
kelimenin tam anla-
mıyla bir devir kapan-
dı. Dizide hayat verdiği 
‘Fatih Ünal’ karakte-
riyle fenomene dönü-
şen Doğukan Güngör, 
uyuşturucu soruş-
turması kapsamında 

yapılan test sonucunun 
pozitif çıkması üzeri-
ne diziden ayrılmak 
zorunda kaldı. Kanal 
yönetiminin radikal 
kararıyla sahneleri 
çöpe atılan ve afişten 
silinen oyuncu için 
düzenlenen veda orga-
nizasyonunda duygusal 
anlar yaşandı.

Doğukan Güngör Kızılcık Şerbeti’nden ne-
den ayrıldı? Uyuşturucu testi pozitif çıkan 
Doğukan Güngör’ün diziyle ilişiği kesildi

TOPLANTIDA Eyüpsultan’ın 
mahallelerinde yaşanan güncel 
ihtiyaçlar, vatandaşlardan gelen 
talepler ve öncelikli konular ele 
alındı. Muhtarlar, mahallelerine 
ilişkin sorunları ve önerilerini 
doğrudan Başkan Özmen ve 
belediye yetkilileriyle paylaşma 
fırsatı buldu. Karşılıklı istişarelerin 
yapıldığı toplantıda, çözüm odaklı 
yaklaşımlar ve iş birliği imkanları 
da değerlendirildi. Eyüpsultan 
Belediye Başkanı Dr. Mithat 
Bülent Özmen, toplantıda yaptığı 
değerlendirmede, “Mahallelerimi-

zin nabzını tutan muhtarlarımızla 
düzenli olarak bir araya gelmeyi 
çok önemsiyoruz. Eyüpsultan’ı-
mız için sorunları birlikte tespit 
eden, çözümleri birlikte üreten bir 
anlayışla çalışmalarımızı sürdürü-
yoruz” ifadelerini kullandı. Top-
lantının sonunda Başkan Özmen, 
mahalleler adına özveriyle görev 
yapan tüm muhtarlara katkıları ve 
iş birlikleri için teşekkür ederek, 
Eyüpsultan’ın geleceğini ortak 
akılla şekillendirmeye devam ede-
ceklerini vurguladı.
 HABER MERKEZİ

Eyüpsultan Belediyesi, 2026 yılının ilk muhtarlar toplantısını 
mahallelerin temsilcileriyle bir araya gelerek gerçekleştirdi


