ISTANBUL RAHATLAYACAK

Istanbul'un ulagim gelecegine yon

verecek dev zirve gerceklesti. IBB
tarafindan diizenlenen Istanbul Ulagim
Cahgtayt ile kentin plansiz biiyiimesinin
getirdigi trafik yogunlugunun yonetimin-
den ulagimda afet dayanikliligina, toplu
ulagim entegrasyonundan ulasim hizmet-
lerinin kalitesi ve verimliligine kadar 6 ana
temada hazirlanan stratejik eylem plan
kamuoyuna sunuldu. Calistayda belirle-
nen hedefler, Bilim Kurulu'nun degerlen-
dirmesinin ardindan uygulama
projelerine rehberlik edecek. 1 SAYFA 4

b4

caldirmayacagiz

Istanbul'da narkotik ekiplerinin dii-

zenledigi genis capli operasyonlarda
308 kilo 788 gram uyusturucu madde ile
8 milyon 884 bin uyusturucu hap ele geci-
rilirken, gozaltina alinan 39 stipheliden
37si tutuklands. Istanbul Emniyet Mii-
diirii Selami Yildiz, “Bu miicadeledeki en
biyiik gtictimiiz [stanbul halkinin bize
olan destegidir. Gengligimizi, gelecegimizi
caldirmayacagiz” dedi. 1 SAYFA 9

GULDUR YUZUMUZU
FENERBAHCE

Fenerbahge, UEFA Avrupa Ligiin 8. hafta
sinda Romanya temsilcisi FCSB ile deplas-
manda kargt karstya gelecek. National Arena'da
oynanacak miisabaka TSI 23.00'te baglayacak.
Sirbistan Futbol Federasyonundan Nenad Mi-
nakovic'in yonetecegi 90 dakikada Nikola Brovic
ve Bosko Bozovic yardimer hakem olarak gorev
alacak. Fenerbahge, Romanya deplasma-
nindan 3 puanla donmesi durumunda ilk
16 icin avantaj elde edecek. | SAYFA 15

KOMSULUK
GUREViMiZ

Biyiikeekmece Kaymakami Ali Ikram Tuna, Yesilay Bijyikeekmece
Subesi'nin toplantisinda konugtu. Uyusturucu ile miicadelede cevre
ilcelerden de etkilendiklerini belirten Tuna, “Komsu ilgelerimizdeki vakalar
da bize yansiyabiliyor. Ama onlarla da miicadele ediyoruz. Zehirle her

www.damgagazetesi.com

GUNLUK SIYASI GAZETE YIL: 22 SAYI: 6695 FIYAT: 7 TL

UNIVERSITELILER
MUTSUZ

Kayg, depresyon, intihar distincesi ve kendine zarar verme
vakalanndaki arhigin Gniversitelerin meveut destek sistemlerini
zorladigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas, gendlerin ruh
saghgr agsindan daha kinlgan hale geldigine dikkat ceki
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PANDEMi OGRENCiLERi GOK ETKIiLEDi
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o s e o alanda mijcadelemiz siirecek. Bu bizim komsuluk gdrevimiz” dedi
ogrencisinin katildigi tesi Insan ve Toplum —
arastirma, diinya genelin-  Bilimleri Fakiiltesi u
deki tniversitelerde ciddi ~ Psikoloji Boliim Bagkan KAYMAKAM T“ NA' B“Y“ KG E KM EGE
bir ruh saghgi krizi yasan- ~ Dr. Ogr. Uyesi Hazal il i iR i
digma, son on yilda lisans  Ayas, dikkat ¢eken bu GE“EI' A" I'AM DA YASA“ABII'IB BIB II'GE
ogrencileri arasinda ka arastirmay! “Pandemiden - . i .
dgpresyon intihar diis 1}1/ 1%1’ songra (")gr%/; ciler ruhsal Programda konusan Biiyiikcekmece Kay- ~ Madde bagimliigryla miicadelemiz kararlilikla
cesive ke n’di ne zarar acidan toparlavamadr” makami Ali Ikram Tuna, dort yildirilgede  stirtiyor. Ancak bu miicadeleyi genel gerceklikten
verme vakalarinin belirgin d(i;ye konugtu Iys AYFA D gorev yaptigini belirterek Biiytikcekmece'nin her bagimsiz degerlendirmek miimkiin degil. Maale-

Iftiradan biktik

arsiv gorintiising yeniden
Hakan) hatirlatarak “Yalandan
iftiradan biknk” dedi
iKi ELiMiZ YAKANIZDA OLACAK
Gaziosmanpaga Para ¢ikti yalani attiniz.
Beleriye Bagkant O giin daha 5 aylik evliydi.
Hakan Bahgetepe’yi hatr-  Nasil biliyorsa Allah sizi

latan Ozgiir Ozel: “Bes
aylik evli. Bak, bakin onun
goziiniin icine. Bizim

vergimizden yayin yapiyor-
sun. Kasadan miihiir ¢ikti.

20.
yasa
ozlem

Eyiipsultan

Belediyesinin
yag almug vatandaglar
icin hizmete aldig1
Emekliler Lokali -
Hafiza Kafe, Ocak ay1
boyunca birbirinden
farkh etkinliklere ev
sahipligi yapiyor.

“Tekrardan 20 Yaginda

Olsaydm” temasiyla

Bakirkoy’de
Sessiz Bir

Konsey...
Selvi SARITAG

19 Mart operasyonu
magdurlan tarafindan
kurulan Aile Dayanisma
Agi, bulusmasi Silivri'de

yapild:. CHP Lideri

Ozel, Gaziosmanpasa
Belediyesi'ne yapilan
operasyonda kullanilan

oyle yapsm. 1ki elimiz

yakamizda. Kimse helallik

istemesin. Hi¢ kimseye

hakkimizi helal etmeyece-

giz” dedi. I SAYFA 7

gerceklesen programda
yas almus bireyler gec-
mise kiiciik bir yolcu-
luga ¢ikti. Katihmeilar
aldiklar kararlari, keske
dediklerinti, iyi ki boyle
olmus dediklerini ve
bugiin bildiklerini o
yasta bilselerdi nelerin
degisecegini konustu.

| SAYFA 5

Sayfa 5’te

Ekranda
Inya Edilen

Imparatoriuk...

C. Ceyhan SUVARI

Biyukcekmece]
Kaymakami|
IAlijikramyTunal

Yagmur istanbula
YARADI

Kurak gecen kasim ve aralik

aylarinda ytizde 20'nin altina
duigen barajlardaki su seviyesi son
yagislarla yavas yavas yiikselmeye
baglad. ISKI verilerine gore,
Istanbul’a su saglayan barajlarda

4 )

Altin Basar

ODULLERI
VERILDI

doluluk orani1 28 Ocak itibariyla
yiizde 27.54 oldu. En yiiksek
doluluk yiizde 80.99 ile EImali
Barajr'nda, en diistik oran ise
yiizde 4.32 ile Kazandere
Barajr'nda kaydedildi.

DAYI iCiN
DEGER Mi?

Kagithane'de cadde iizerine gelen
. Mekin H. (18), yolda yiirtiyen Sedat
L.'ve (39) kalagnikofla silahh saldirn diizenledi.
Olayda om-
zundan yara-
lanan Sedat
L., yasanan
bogusmada
Mekin H.'nin
elinden kalas-
nikofu alarak
kars ates act1.
Day lakaplt
kisiden 600
bin lira karsiiginda saldir talimatin aldigim
soyleyen Mekin H. gozaltina alindi. 1 SAYFA 3

yoniiyle yasanilabilir bir kent oldugunu ifade etti.
Bitytikcekmece'nin genel anlamda giivenli bir ilce
oldugunu soyleyen Tuna, “Elbette sorunlar var.

sef uyusturucu kullanimu tilke genelinde yaygin.
Ulke genelinde azalulmadikea, yalnizca Biiyiik-
cekmece’de azaltmak ¢cok miimkiin degil.”

MiMAR SiNAN DEVLET HASTANESi
ESENYURT’TAN GELENLERLE DOLU

HABER

Biiytikeekmece'nin cevre ilgelerle

olan etkilesimine dikkat ¢eken Tuna,
ozellikle Esenyurt vurgusu yaptt: “Hemen yani
basimizda, niifus olarak bizden ti¢ kat fazla
buytiyen Esenyurt var. Havalar isndiginda
insanlar eglenmek ve vakit gecirmek igin
Buytikgekmece'ye geliyor. Biiytikcekmece’deki

GASUSLAR
TUTUKLANDI

BARIS
KIS

uyusturucu vakalarmim onemli bir kis-
min Esenyurt’tan gelenler olusturuyor.
Mimar Sinan Devlet Hastanesi'ne baktig-
nizda da uyusturucu bagimliligi nedeniyle
bagvuran vakalarin ciddi bir boliimiiniin
Esenyurt’tan geldigini goriirstintiz. Bu gercek-
ligi goz ardi etmemek gerekiyor.” I SAYFA 6

Istanbul merkezli 5 ilde diizenlenen operasyonda, Iran istihbarat servisi adina Tiirkiye'de
bilgi toplayarak casusluk yapfigi belirtilen 1 Iran uyruklu 6 stipheli tutuklands

KRITiK NOKTALARDA KONUSLANARAK BiLGi AKTARMISLAR

Istanbul Cumhuriyet Bagsaveilig,

[stanbul Emniyet Miidiirliigii Terorle
Miicadele Sube Miidiirliigii ve Milli [stihbarat
Teskilati (MIT) koordinesinde 'siyasal ve askeri
casusluk' faaliyetlerinin desifre edilmesine yone-
lik galisma sonug verdi. 6 siiphelinin Iran Dev-

rim Muhafizlart Ordusu (DMO) istihbarat
mensuplart ile Tiirkiye'de irtibati bulunan ve
askeri Uis ile dnem arz eden bolgeler ile yurt
diginda bulunan kritik 6neme sahip noktalarla
ilgili bilgi topladiklari ve lojistik destek sagladik-
lar1 tespit edildi. Stiphelililer tutukland. 1 SAYFA 3
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HERKESIN BELI

Dr. Ozkan
Yiikselmis

Giiniimtzde uzun stire masa baginda
caligmak, hareketsiz bir yagam siir-
mek ve cagimizin dnemli sorunu olan
obezite, bel fitigmin goriilme sikligini
giderek artirtyor. Yapilan ¢alismalar,
siddetli bel ve bacak agrisinin en sik
rastlanan sebeplerinden biri olan bel
fiigina bagh sinir kokii sikigmasinin yagam
boyu gelisme riskinin diinya genelinde
yluzde 3-5 civarinda oldugunu ortaya ko-
yuyor. Ttrkiye’de ise her 4 kigiden 1’inin
son bir yil igerisinde bel agrist yasadigi
belirtilirken, bel fitiginin bu agrilarin
onemli bir kismint olusturdugu vurgula-
niyor. Actbadem International Hastanesi
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmani
Dr. Ozkan Yiikselmis, genellikle 30-50 yag
arasinda goriilen bel fitiginin modern ya-
sam kosullarmnin etkisiyle son yillarda 20’li
yaslarin baginda, hatta tiniversite cagindaki
gengclerde bile giderek artig gosterdigini
belirterek, “Telefon, tablet veya bilgisayar
karsisinda kambur pozisyonda uzun stire
oturmak, hareketsiz bir yagsam siirmek,
egzersiz sirasinda yanlis teknikle agirlik
kaldirmak ve fazla kilolu olmak, 6zellikle
genclerde bel fitiginin artisinda en sik go-
rillen nedenleri olusturuyor” diyor.

2 hafta siiriiyorsa dikkat

Omurgamizdaki bel omurlart arasinda
yer alan ve “disk” olarak adlandirilan
yastik¢iklarin zamanla yipranip disar
dogru bombeleserek sinir koklerine baski
yapmalart “bel fitig1” olarak tanimlantyor.
Bel bolgesinde ani baglayan veya giderek
artan bel agrisi, belden baglayip bacagin
arkasindan topuga kadar inen “elektrik
carpmasi” veya “cekilme tarzinda” agri,
hissizlik ile ignelenme (bacakta, ayakta
veya parmaklarda) ve belde kas spazmi, en
sik goriilen sikayetler arasinda yer aliyor.
Ancak hastalarin 6nemli bir bolimii bu
belirtileri “gecer” duisiincesiyle goz ardi
ederek doktora gitmeyi geciktiriyor. Has-
taligin ilerlemesine bagh olarak agrinin

AGRIYOR

kroniklesmesi ve siddetinin artmast
guinlik yasam aktivitelerini ciddi ol¢ii-
de kisitlarken, acil ameliyat gereksinimi
de ortaya cikabiliyor. Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzmani Dr. Ozkan
Yiikselmis, tedaviden etkin sonug
alinabilmesi ve kalic1 hasarin onle-
nebilmesi icin bel fitiginin erken donem
belirtilerini ihmal etmemek gerektigini an-
latarak, “Ilag ve istirahate ragmen yaklagik
2 haftadir gecmeyen siddetli bel ve bacak
agrisinda zaman kaybetmeden bir hekime
bagvurmak son derece onemlidir” uyarisin-
da bulunuyor.

Bel fitiginin 7 nedeni!

Bel fitig1 genellikle birden fazla faktorin
birlesmesiyle ortaya ¢ikiyor. Dr. Ozkan
Yiikselmis, bel fitigina neden olan etkenleri
soyle siraliyor:

Genetik yatkinlik:

Ailede bel fitig1 6ykiist varsa, disk yapist
daha kolay yipranabiliyor.

Yasa bagl yipranma:

Diskler yasla birlikte su kaybederek es-
nekligini yitiriyor. Bu dogal stireg fitikla
sonuglanabiliyor.

Hareketsiz bir yasam:

Diizenli egzersiz yapmamak ve hareketsiz
bir yasam stirmek riski artiran dnemli
faktorlerden. Cuinkii, ozellikle bel ve karin
kaslari gliclti degilse, omurganin yiikiini
diskler ve eklemler tasimak zorunda kali-
yor.

Yanlis durus eksi yazar: Ozellikle gencler-
de; kambur pozisyonda, 6ne egilerek saat-
lerce telefon veya tablet ekranina bakmak,
omurgaya binen yuku artirtyor. Ayrica,
bilgisayar karsisinda calisirken veya arag
kullanirken uzun siire hatali pozisyonda
oturmak ve egilerek ¢alismak da ayni ne-
denle bel fitigima yol agabiliyor.

Agir kaldirma: Egilerek ve govdeyi cevire-
rek agir bir yiik kaldirmak diskin aniden
yirtilmasina ve fitigin ortaya ¢ikmasina
neden olabiliyor.

Dr. Ozkan Yikselmis, genellikle
30-50 yas arasinda gorilen
bel fitiginin modern vya-
sam kosullarinin etkisiyle
son yillarda 20’li yaslarin
basinda, hatta Universite
cagindaki genclerde bile
giderek artis gosterdigini
belirterek, “Telefon, tablet
veya bilgisayar karsisinda
kambur pozisyonda uzun
sUre oturmak hepsi bel
agrisina sebeptir” dedi

Fazla kilo: Viicut agirhgr arttikga, bel
omurlarma binen yiik de artiyor.

Sigara: Disklerin beslenmesini bozarak
daha cabuk yipranmalaria sebep olabili-
yor.

Ameliyatsiz yontemle tedavi

Toplumdaki yaygin inanigin aksine, bel
fitig1 tanist alan hastalarin biytik bir kismu
ameliyatsiz yontemlerle tedavi edilebiliyor.
Guncel kilavuzlar, idrar kacirma, ¢ok ileri
gui¢ kaybi ve felg gibi acil durumlar yoksa,
oncelikle konservatif (ameliyatsiz) teda-
vilerin denenmesini 6neriyor. Dr. Ozkan
Yiikselmis, “Gtincel veriler, erken tani sa-
yesinde, ameliyata gerek kalmadan, uzman
hekim kontroliinde baslanan fizik tedavi,
egzersiz ve yasam tarzi diizenlemeleriyle
agr ile fonksiyon kaybinin belirgin olctide
diizeldigini, hastalarin buytik bir kismimnin
gunlik yasamlarina geri donebildigini gos-
teriyor. Bazi hastalarda sikayetler neredey-
se tamamen kaybolurken, bazi hastalarda
hafif ve aralikli agrilar ise kalici olabiliyor;
bu noktada duzenli egzersiz ile yagsam tarzi
degisiklikleri devreye giriyor” diyor.

ilk basamak fiziksel tedavi

Fizik tedavi ve rehabilitasyon, bel finginda
ameliyatsiz tedavinin temel tagini olustu-
ruyor. Yuzeyel 1s1 uygulamalari, derin 1s1
ajanlari, elektrik akimlari, manuel terapi
ve traksiyon, esneme ile giiclendirme eg-
zersizleri, durug ve ergonomi egitimi, fizik
tedavinin baglica yontemlerini olusturuyor.
Dr. Ozkan Yiikselmis, bu yontemlerin
genellikle tek tek degil, kombine sekilde
uygulandigini; hastanin klinigine ve MR
bulgularina gore kisisellestirildigini vurgu-
luyor. Dr. Ozkan Yiikselmis, ilag ve fizik
yontemlerine ragmen agrisi ¢ok siddetli
olan veya ameliyat 6ncesinde “ara basa-
mak” tedavisine ihtiya¢ duyulan hastalarda
ise epidural veya transforaminal gibi giri-
simsel yontemlerin de giindeme geldigini
anlatiyor.

www.damgagazetesicom YASAM

Acibadem Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bo-
lUm0 Baskani Prof. Dr. Murat Bas, Tartisma Yaratan
Yeni Amerikan Beslenme Piramidi'ni degerlendirdi;
“Karbonhidrat gitti, protein geldi” dedi

ABD Saglik ve

Insan Hizmetleri

Bakanligr ile Tarim
Bakanligi tarafindan 7
Ocak 2026 tarihinde acik-
lanan 2025-2030 Ame-
rikan Beslenme Rehberi,
uzun yillardir uygulanan
klasik besin piramidini
onemli olctide degistirerek
kamuoyunun ve bilim
diinyasinin giindemine oturdu.
Karbonhidratlarin geri plana ce-
kildigi, protein ve yag tiiketiminin
daha gortinir hale geldigi yeni
piramit modeli, obezite ve me-
tabolik hastaliklarla miicadelede
farkli bir yaklagimi temsil ederken,
beraberinde pek ¢ok tartigmayi
da giindeme getirdi. Yeni rehber,
sekerli iceceklerin, yiiksek sodyum
iceren tirinlerin ve ultra-islenmis
gidalarm sinirlandirilmasini giic-
li bicimde vurgularken; protein
tiiketiminin artirilmasi, doymus
yaglara yonelik sdylemin yumu-
satilmast ve alkolle ilgili belirsiz
ifadeler nedeniyle temkinli yo-
rumlanmasi gereken bir cerceve
sunuyor. Actbadem Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani
ve Beslenme ve Diyetetik Bolumii
Bagkani Prof. Dr. Murat Bag, yeni
beslenme piramidinin beslenme
biliminde yasanan dontigiimiin
bir yansimasi oldugunu belirterek,
“Bu rehber, tek bagina bir devrim
degil; beslenme alaninda stirege-
len arayigin ve degisen oncelikle-
rin bir sonucu olarak okunmali”
degerlendirmesinde bulunuyor.

Kaynak tartigmasi siriiyor

Yeni rehber, gnliik protein alimi-
n1 artirmayi ve hayvansal protein
kaynaklarmi onceki donemlere
kiyasla daha olumlu bir gercevede
sunmay1 6neriyor. Prof. Dr. Mu-
rat Bag, bu yaklagimin belirli risk
gruplari icin anlamlr oldugunu
ancak genel nuifus icin dikkatle ele
alimmasi gerektigini vurguluyor:
“Kas kaybi, yaglanma ve metabo-
lik saglik agisindan protein alimi-
nin onemi giderek artiyor. Ancak
burada miktar kadar, proteinin
hangi kaynaktan saglandigi da
biiytik onem tagtyor. Bitkisel pro-
teinler, deniz trtinleri ve yagsiz
hayvansal kaynaklar onceliklen-

Prof. Dr.
Murat Bas

dirilmeden yapilan artiglar,
uzun vadede kalp-damar

saghgt agisindan risk
olusturabilir”... Prof. Dr.
Murat Bag’a gore “daha
fazla protein” mesaji, kisi-
sel saglik durumu ve yasam
tarzi dikkate alinmadan
genellestirilmemeli.

Sinirlar korunuyor
sorunlar artiyor

Yeni rehber, doymusg yaglara
yonelik dili yumusatirken giinlik
enerjinin ylizde 10’undan fazla-
sinin doymus yagdan gelmemesi
onerisini sirdiriyor. Bununla
birlikte tam yagli siit iirtinleri ve
kirmizi etin daha goriniir hale
gelmesi, uygulamada nasil bir
denge kurulacagi sorusunu giin-
deme getiriyor. Bu noktada yanlig
alg1 riskine dikkat ¢eken Prof. Dr.
Murat Bas, “Son yillarda koles-
terol ve yag konusundaki bilimsel
yaklagimlar degisti. Ancak bu
durum, doymus yagin tamamen
zararsiz oldugu anlamma gelmi-
yor. Kalp-damar hastaliklar hala
onemli bir halk saglhgi sorunu.
Yagin kaynag, tiiketim miktar, lif
alimi ve bireysel yatkinlik birlikte
degerlendirilmediginde, rehber
yanlig yorumlanabilir” seklinde
konuguyor. Yeni piramitte ta-

hil grubu alt siralara cekilirken,
ozellikle rafine karbonhidratlarin
sinirlandiriimast hedefleniyor.

Gidalarda net mesaj var

Rehberin en genig bilimsel uzlast
saglanan yonii, ultra-iglenmis gida-
lara karst ortaya koydugu net tu-
tum oldu. Sekerli iceceklerin, asiri
sodyum iceren trtinlerin ve yiiksek
derecede iglenmis gidalarin sinir-
landirilmasi, kalp hastaligi, diyabet
ve obezite ile miicadelede temel
hedefler arasinda yer aliyor. Prof.
Dr. Murat Bag bu bagligi rehberin
en gigli yont olarak degerlendi-
rerek, “ABD’nin kendi yarattig bir
beslenme kiiltriint yeniden sorgu-
lamast 6nemli bir kirilma noktast.
Ultra-iglenmis gidalarla kronik
hastaliklar arasindaki iligki artik
acik bicimde ortaya konmug du-
rumda. Bu konuda verilen mesajlar
bilimsel olarak son derece yerinde”
ifadelerini kullaniyor.

Kis ay1 aynilik getirmesin

Kis aylariyla birlikte yavaslayan hayat temposu, insanlarin daha fazla ice donmesine ve yal-
niz kalma ihtiyacinin artmasina neden oluyor. Bu donem bireysel ruh saglig1 icin dogal bir
sUrec olarak gorulse de iliskiler acisindan goz ardi edilmemesi gereken bir risk barindiriyor

KIS mevsimi, insani dogal

olarak yavaglamaya ve kendi

i¢ dinyasina yonelmeye davet
ediyor. Bu donemde kisiler daha din-
gin, daha ige dontik ve daha sakin bir
ruh haline gecerken, bu ice cekilme
hali iligkiler icinde de yeni bir denge
ihtiyacini beraberinde getiriyor. Giin-

liik hayatin hizinin azalmasi, kisinin
kendi duygulariyla daha fazla temas
kurmasma alan acarken, eslerin bu
stireci nasil karsiladigy, iliskinin seyrini
belirleyen 6nemli bir faktor haline
geliyor. Ice donme ihtiyacinin anlagil-
madigi iligkilerde, bu stire¢ zamanla
ilgisizlik, uzaklagma ya da yalniz

birakilma hissi olarak algilanabiliyor.
Opysa dogru yonetildiginde kis aylart,
iliskiler igin bir kopustan ziyade bag-
larin giiclendigi, giivenin ve yakinligin
derinlestigi bir yenilenme donemine
donusebiliyor. Kis mevsiminin iligki-
lerde yanlis yorumlandiginda sessiz
bir kopusa zemin hazirlayabilecegine
dikkat ceken Cift Terapisti Dr. Psk.
Sevilay Abudaram, bu donemde cift-
lerin farkinda olmasi gereken temel
noktalar1 paylasiyor.

iliski saglam zeminde olmah

Kis aylarinda yavaslama ve ice dons,
insanin dogasina uygundur. Soguyan
havalarla birlikte insanlar daha ¢ok ev-
lerinde vakit gecirmeye baslar. Sicactk
cay1 ya da kahvesi elinde, battaniyenin
alta cekilen kisi ya bir dizi izleyerek
ya da kitap okuyarak sakinlesmeye
calisir. Bu stiregte insan daha yavaglar,
daha dinginlesir ve kendi duygula-

riyla temas kurar. Bu ice
doniis hali, kisinin kendisini
dinlemesi ve ruhsal olarak
yenilenmesi i¢cin dnemli bir
alan acar. Ice cekilme hali,
iliskide kopus degil yenilenme
firsati olabilir. Kisin getirdigi
bu yavaglama, gecen canli
gunlerin ardindan nadasa
cekilmek gibidir. Kisi bu do-
nemde kendisi ve iligkisi i¢in
bir enerji tazeleme siirecine
girer. Ancak partnerlerin bu ice cekil-
meyi ilgisizlik ya da geri durma olarak
algilamasy, iliskide duygusal mesafe
yaratabilir. Oysa dogru anlasildiginda
bu siireg, iligkinin daha saglam bir
zemine oturmasina katki saglar.

Yalniz kalma arzusu normal

Yalniz kalma ihtiyaci, esin sahitliginde
yasanmak ister. Kig aylarinda ice ce-
kilen kisi, tamamen yalniz birakilmak

Dr. Psk.
Sevilay
Abudaram

istemez. Aksine, esinin yaninda
- oldugunu bilmek, duygusal olarak

temas halinde olmak ister. Yal-
nizligini, sakinlesme ve ice donme
halini esinin sahitliginde yasamak,
kisinin kendisini giivende ve an-
lagilmig hissetmesini saglar. Esin
bu varligi, yalniz kalma ihtiyacini
duygusal bir temas alanina do-
nustirtr. Yalniz kalma kapasitesi,
iliskide giiven ve yakinligi besler.
Yalniz kalma kapasitesi, kisilerin sahip
olmasi gereken dnemli bir beceri. Kisi
kendi icine donebildiginde ve ihtiyag
duydugunda sefkat almak, teskin ol-
mak ve sevildigini hissetmek icin esine
bagvurabildiginde, iligkide giiven,
paylasim ve sevgi kanallari giiclenir.
Bu sayede yalnizlik korkutucu bir hal
olmaktan cikar ve iliski icinde saglikh
bir denge kurulabilir.

HABER MERKEZI
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Istanbul merkezli 5 ilde dizenlenen operasyonda, Iran istihbarat servisi adina Tirki-
ye'de bilgi toplayarak casusluk yaptigi belirtilen 1'i Iran uyruklu 6 sipheli tutuklandi

ISTANBUL Cumhuriyet
Bagsavciligl, Istanbul Emniyet
Maudurlugi Terorle Miicadele

bilgileri Iran istihbarat servisine aktar-
diklar belirlendi. Istanbul, Van, Sam-
sun, Yalova ve Ankara’da diizenlenen
operasyonlarda, stipheliler Iran uyruklu

bulunan ve askeri (s ile onem arz eden
bolgeler ile yurt disinda bulunan kritik
oneme sahip noktalarla ilgili bilgi top-
Sube Miidiirligi ve Milli Istihbarat ladiklart ve lojistik destek sagladiklari
Teskilati (MIT) koordinesinde ‘siyasal tespit edildi. Suphelilerin, Adana’daki Ashkan Jalali ile Remzi Beyaz, Alican
ve askeri casusluk’ faaliyetlerinin desifre Incirlik Hava Ussiine yonelik kesif/ Kog, Erhan Ergelen, Taner Ozcan ve
edilmesine yonelik ¢calisma baglatildi. gozetleme ile Turkiye tizerinden ticiinci ~ Cemal Beyaz gozaltina alindi. Emniyet-
Calismalarda, 6 siiphelinin iran Devrim iilkelere operasyonel amagclarda kulla- teki islemlerinin ardindan adliyeye sevk
Muhafizlari Ordusu (DMO) istihba- nilmak tizere STHA sevkiyati faaliyetle-  edilen stipheliler, ¢ikarildiklart sulh ceza
rat mensuplart ile Ttrkiye’de irtibati rinde yer aldiklari ve topladigr istihbari ~ hakimligince tutuklandi.DHA

DAYIICIN

Beylikdiz0'nde bir butikten yaklasik 120 bin liraltk Urun
aldiktan sonra ‘Yanimda para yok' diyerek ddvizciye

gidecegini soyleyip, Uzerine giydigi 20 bin liralik Grinle
kayiplara karisan Zilan S. yakaland. Zilan S.'nin butikte

Iay, 26 Ocak Pazartesi giinti saat 05.30

siralarinda Caglayan Mahallesi'nde

meydana geldi. Edinilen bilgiye gore;
Mekin H., yolda yiirtidagii sirada kargisina
¢ikan Sedat I.’ye kalagnikofla ates acti. Saldiri-
da omzundan yaralanan Sedat I. ile Mekin H.
arasinda kovalamacanin ardindan arbede ya-
sand1. Sedat I. tiifegin kabzasiyla darbedildigi
sirada Mekin H.’nin elinden kalasnikofu aldh.
Karsi ates agmast iizerine Mekin H., 34 HMM
617 plakali aracina binerek kagmaya baslad.
Yasananlar giivenlik kamerasina yansidi.

Kagithane polisi yakaladi

Silah seslerini duyan Kagithane Devriye Ekipler
Amirligi ve Kagithane Asayis Biiro Amirligi ekip-

KENDINI
YAKTI

lerinin takibe aldig1 stipheli Mekin H., Caglayan
Tiineli'nde dnce bir otomobile ardmdan polis
otosuna carparak durdu. Polis ekipleri tarafin-
dan yakalanan Mekin H. tstiindeki tabancayla
birlikte gozaltina alindi. Caligmalara devam eden
polis ekipleri, siiphe tizerine Cetin G. (37) idare-
sindeki 26 KH 402 plakal araci durdurdu. I¢e-
risini kontrol eden polis, yarali halde olan Sedat
[.’yi gordii. Yanindaki kalagnikofa ise el konuldu.

34 kovan bulundu

Ote yandan Sedat I, ihbar iizerine olay yeri-
ne gelen saglik ekiplerinin ilk miidahalesinin
ardindan ambulansla Okmeydani Prof. Dr.
Cemil Tascioglu Sehir Hastanesine kaldiri-
larak tedavi altna alindi. Hayati tehlikesinin

Kagithane'de cadde Uzerine gelen Mekin H. (18), yolda yiriyen Sedat
|.'ve (39) kalasnikofla silahl saldiri dizenledi. Olayda omzundan yarala-
nan Sedat I., yasanan bogusmada Mekin H.'nin elinden kalasnikofu ala-
rak karsi ates actl. Mekin H. yakalandi. Dayi lakapli kisiden 600 bin lira
karsiliginda saldiri talimatini aldigini soyleyen Mekin H. gozaltina alindi

bulunmadig1 6grenildi. Sedat I.’nin poliste
‘uyusturucu madde kullanmak’, ‘kasten yara-
lama’ ve ‘oto hirsizligr’ gibi suglardan 9 kaydi
bulundugu 6grenildi. Olayda yerinde yapilan
incelemede ise 30’ kalagnikof kovani olmak
tizere 34 kovan bulundu.

Dayi lakapli kisi icin yaptik

Emniyete gotirilen Mekin H. ilk ifadesinde, 4
glin 6nce Istanbul’a geldigini, mesajlagma uy-
gulamasi tizerinden ‘Dayr’ lakapli birinden 600
bin lira para karsihiginda ismini Enes olarak
bildigi kisiyle isi aldiklarint soyledigi dgrenildi.
Mekin H.’nin ilk ifadesinin ardindan Organize
Suglarla Miicadele Sube Miidtrliigiine teslim
edildigi ogrenildi. DHA

Cat1 alev alev yvandi

Esenler'de 5 katlr bir binanin catt katinda ¢tkan yangin, itfaiye ekiplerinin midahalesiyle sondi-
rildo. Binadan yikselen yogun duman cevre ilcelerden de gGroldu. Yangin havadan gGrintilends

YANGIN, saat 12.15 sirala-

rinda Fevzi Cakmak Mahallesi

1112. Sokak’ta bulunan 5 katli
binanin ¢ati katinda ¢ikti. Heniiz bilin-
meyen nedenle baglayan yangin sirasin-
da binada bulunanlar, kendi imkanlarty-
la sokaga ciktr. Thbar tizerine olay yerine
cok sayida itfaiye, polis ve saglik ekibi
sevk edildi. Itfaiye ekiplerinin ¢aligmast

sonucu yangin kisa stirede sonduraldi.
Olayda can kayb1 ya da yaralanma ya-
sanmadi. Yangin nedeniyle binanin gati
kati tamamen kullanllamaz hale gelir-
ken, yikselen yogun cevre ilgelerden de
goruldu. Itfaiye ekiplerinin sondiirme
caligmalart ile yangin sonrast ¢ati katin-
da olusan hasar havadan gortintilendi.
DHA

alisveris yaptigl anlar givenlik kamerasina yansidi

OLAY, Beylikdii-

zi'nde bir butikte

meydana geldi.
Diikkana musteri gibi
giren Zilan S., yaklasik
120 bin liralik tiriin segti.
Urtinleri paketlettiren
Zilan S., uizerine de yak-
lagik 20 bin liralik kiyafet
giydi. Zilan S. daha sonra
is yeri sahibine {izerinde
para olmadigini taksiyle
bir doviz biirosuna giderek
para alacagini, isterlerse
kendisini takip edebile-
ceklerini soyledi. Zilan
S., taksiye binerek sozde
dovizciye dogru yola ¢ikti.
Bu sirada ig yeri sahibi de
kendi aractyla Zilan S.’nin
bindigi taksiyi takibe aldi.
Is yeri sahibi Zilan S.nin
aldig1 kiyafetleri ise kendi
aracinin bagajina koydu.
Bir stire taksiyle devam
eden Zilan S., bir anda

gozden kayboldu.
Esenyurt’ta yakalandi
[s yeri sahibi Zilan S.’ye
ulagamayinca polise gide-
rek sikayetci oldu. Sikayet
{izerine konuyla ilgili ince-
leme baglatildi. Beylikduzii
[ice Emniyet Midiirliigii
ekiplerince yapilan galig-
malarda stipheli Zilan S.,
Esenyurt Atatiirk Bulvari
Koza Mahallesi'nde yaka-
land1. Kadinin sorgusunda
‘bina icerisinde muhafaza
altia alinmig esya hak-
kinda hirsizhk’ sucundan
arandig1 ortaya cikti. Stip-
heli iglemleri i¢in emniyete
gotiiriildii. Ote yandan
stiphelinin dukkandan
aligverig yaptig1 anlar gii-
venlik kamerasina yansidi.
Goriinttlerde Zilan S.’nin
rahat tavirlarla aligveris
yaptigi gortliyor. DHA

Asiri hizyapt
takia ath

Kagthane'de yokustan inen siricd aracinin direksiyon

Bahcelievler'de seyir halindeki minibuste cikan yangin
itfaiye ekiplerinin mudahalesiyle sonddrildd. Yanan
minibUs kullanilamaz hale gelirken, yangin ¢evredeki-

ler tarafindan cep telefonu kamerasiyla kaydedildi

YANGIN, diin saat 20.30 siralarinda Kocasinan

Merkez Mahallesi'nde seyir halindeki minibiiste

cikti. Edinilen bilgiye gore, A.U. idaresindeki
34 M 665 plakali icerisinde yolcu olmayan minibiisten
dumanlar yikselmeye bagladi. Durumu fark eden sofor
aractan inerken, minibiis kisa stirede alev aldi. Thbar
tizerine olay yerine polis, saglik ve itfaiye ekipleri sevk
edildi. Polis ekipleri ¢evrede giivenlik dnlemi alirken itfai-
ye ekipleri yangini sondiirmek icin calisma baglatti. Yan-
gin, ekipler tarafindan kisa stirede sondurildi. Yanan
minibus kullanmlmaz hale gelirken, yangin gevredekiler
tarafindan cep telefonu kamerasiyla kaydedildi. DHA

santiye yangini

hakimiyetini kaybederek once iki otomobile daha sonra da
dogalgaz kutusuna carparak takla attr. Olimden danen sUr(-
¢l ambulansla hastaneye Kaldirilirken otomobilin takla attig

anlar cevredeki bir binanin givenlik kamerasina yansidi

KAZA, Hurriyet

Mabhallesi Tarcin

Sokak’ta saat 09.00
siralarinda meydana geldi.
Kullandig1 otomobille yo-
kustan inen Mehmet Oyma-
I1, hentiz belirlenemeyen bir
nedenle direksiyon hakimi-
yetini kaybederek once park
halindeki iki otomobile daha
sonra da dogalgaz kutusuna
carparak takla atti. Aracin
icinde sikisan siiriicii icin
olay yerine itfaiye, saglik,
polis ve dogalgaz ekipleri
sevk edildi. Ekiplerin miida-
halesiyle dogalgaz kesildi.
Yaral stirtici, itfaiye tara-
findan kurtarilarak ambu-
lansla hastaneye kaldirildr.

Facia yasandi

Gorgii tanigr Veysel Kandil,
“Yokugtan agagiya araba
gelirken freni bosaliyor.
Once araclara daha sonra

ruyor. Duvari yikarak takla
attt. Normalde ¢oluk ¢ocuk
burada oynuyor. Okullar
tatil, Allahtan o sirada bu-
rada ¢ocuklar yoktu. Kaza,
sabah erken oldugu icin
burada kimse yoktu. Kaza
ogle saatlerinde olsa facia
olurdu” dedi. Kaza an1 ise
bir binanin giivenlik kame-
rasi tarafindan kaydedildi.
Gortintiilerde, yokustan
hizla inen otomobil 6nce
park halindeki araclara
daha sonra da dogalgaz
kutusu ve bahce duvarina
carpiyor. Otomobil takla
atarak yokustan yuvarlani-
yor. Polis ekipleri yaptiklar
incelemede 2 aracta hasar
oldugunu belirledi. Kaza
nedeniyle yol trafige kapan-
di. Kaza yapan aracin ¢ekici
ile kaldiriimasinin ardindan
yol yeniden trafige agildi.

Basaksehir'de iddiaya iscilerin isinmak icin yaktigi atesin yalitim mal-
zemelerine sicramasiyla santiyede yangin cikti. Mahsur kalan iscileri
kurtaran itfaiye ekiplerinin mdahalesiyle yangin sonduruldu

YANGIN, saat 11.00 siralarmda iye, saglik ve polis ekipleri sevk edildi. Polis

Kayabagi Mahallesi Kayabasi Bulva-  ekipleri cevrede giivenlik onlemi alirken,

ri'ndaki santiyede cikti. Iddiaya gore; itfaiye ekipleri mahsur kalan isgileri kurtara-
santiyede iscilerin 1snmak icin yaktigi ates, rak yangini sondiirmek icin calisma baslatt.
kontrolden ¢ikarak yalitim malzemelerine Yangin ekipler tarafindan sondiiriliirken
sicradi. Yangina ilk once kendileri miidahale ~ dumandan etkilenen bazi iscilere saglik ekip-
eden iscilerin ihbari tizerine olay yerine itfa-  leri ambulansta miidahale etti. DHA

da dogalgaz kutusuna vu- HABER MERKEZI
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Balarkoy’de Sessiz Bir Konsey:
Umuttan Hayal Kinkligina

ectigimiz dénemde hakl tepkilerle ve

sert elestirilerle glindeme gelen Bakir-

kdy Kent Konseyi’nin ardindan, yeni
yonetim Bakirkdyliiler icin taze bir umut ka-
pisi olmustu.

Bu umudun merkezinde; kisiligi, durusu,
yillara yayilan kent miicadelesi ve TUKODER
Genel Bagkanhdi kimligiyle ilgenin neredeyse
tamaminin glivenini kazanan Aziz Kogal
vardi. Ustelik Kogal, belediye baskani ve yar-
dimeilarinin da agik destediyle segilmisti.

Ancak bugiin geldigimiz noktada, o umut
yerini derin bir hayal kirikligina birakmig du-
rumda.Nasil telafi edilir, dogrusu bilmiyo-
rum.Bakirkdy’iin son iki yillik yerel yonetim
stirecinde kalpleri en ¢ok Isitan gelisme, ilce-
nin taninan bir isminin Kent Konseyi Bagkani
olmasiydi.Ne var ki, simdi karsi karsiya oldu-
gumuz tabloyu tarif etmek giig: Sessizlik.Ve
bu sessizlik, Bakirkdy’de ister istemez yeni
sorulari beraberinde getiriyor.

Neden suskun Aziz Kogal?

Oysa Kent Konseyi; bir kentin yerel yoneti-
mine yurttaslarin katilimini saglamak ve hal-
kin sdziinli karar mekanizmalarina tagimak
icin kurulmus, belediye meclisine “'kent ka-
rar’”’ niteliginde dnerge sunabilen demokratik
bir yapidir.Yani susmak icin degil, konusmak

icin vardir.

Belediye Baskani Aysegiil Ovalioglu, Aziz
Kogal’in baskanligina destek verirken soyle
dememis miydi?

“Tirkiye’de sivil toplumun en giigli oldugu
yerlesimlerden biri olan #EvimizBakirkdy’de
ortak akil ve uzlasma anlayisyla birlikte
¢6ziim (retecegiz.”

Peki dyleyse neden bugiine kadar higbir
paylasiminda Kent Konseyi’yle bir araya gel-
digini gérmedik? Neden kentin sorunlarini bir-
likte degerlendirmedi, neden konseyden gelen
“kent kararlarini” belediye meclisine tagi-
madi?# EvimizBakirkoy’de Kent Konseyi‘ne
gercekten bir yer var mi?

Belki de en temel soru bu:Sahi, Bakirkdy
Kent Konseyi’nin neden hala bir yeri yok?

Belki belediye ““Galisma yaptilar da biz
mi reddettik?”” diyecektir. Ama yeri, ad-
resi, ofisi olmayan bir konseyin ne kadar
islevli olabilir? STK'larin tek ¢atr altinda
toplanmasi gereken bir yapi, kendi catisina
bile sahip degilken nasil érgitlenebilir? Ev-
rakini koyacak, toplantisini yapacak, misa-
firini agirlayacak bir mekani olmayan
konsey, kurumsal temsilini nasil
surdiirecek?

Bu durum, séylem ve eylem birlikteligi

selvisaritac@gmail.com

Selvi SARITAC
BAKTIKCA

noktasinda Baskan Ovaliog-
[u’nun da sorgulanmasina yol agmiyor
mu?Belki de birileri “'Kent konseyine gerek
yok’ anlayisiyla hareket ediyor.Oysa konsey
ilk kuruldugunda, imkansizliklara ragmen
bircok kent konseyinden daha aktifti.Ne var
ki zamanla o enerji yerini sessizlige birakti.
Bugiin kent konseyi de bilesenleri de dik-
kate alinmiyor.Kendilerine alan taninma-
dikca, sessizlikleri daha da derinlesiyor.
Ustiine bir de gegmis déneme ait stiregelen
bir yargi stireci var.Eski Kent Konseyi Bas-
kani Halim Kizilirmak’in agtigi dava mahke-
mece reddedilmesine ragmen, karar temyize
tasindi ve dava halen stirilyor.Bu nedenle yo-
netim devri yapilamadigi gibi, evrak ve yoner-

geler de yeni yonetime teslim
edilmemis.Zaten ortada onlar koyacak
bir “'konsey binasi’ da yok.

Bayle olunca Bakirkdy’de tablo bir
tir “*hiri ne yapti ki, 6teki ne yapsin’ hikaye-
sine donmiis, evrak koyacak bir dolabi bile ol-
madigi igin ‘Cantada Konsey” diye anilan bir
yap! olmus. iki ayri baskanlik algisi, devam
eden dava stireci ve Aziz Kocal’in ulusal kent
konseyi toplantilarina katilamamasi, bu ses-
sizligi daha da netlestiriyor.

Bir baska tartismali nokta da su:Capacity
AVM dosyasinda adi gecenlerin biytik kismi
tahliye edilirken, “‘halkin can ve mal glivenligi
tehlikede” diyen ve bu siirecte tutuklu kalan
tek isim olan, tutuklu haliyle bile, ‘oaslattigim
islemlerin devam etmesini diliyorum' diye
mesaj gdnderen Bagkan Yardimcisi Ali Riza
Akyliz'le ilgili sessizlik de stiriiyor.Ayseqgll
Ovalioglu'nun bu konuda tek kelime etme-
mesi, Ustelik Kogal’in da ‘Kent Konseyi’ ola-
rak bu sessizlige katiimasi akillarda baska

sorular da doguruyor.

Oysa konuyla ilgili ilk itirazi TUKO-
DER Genel Bagkani da olan Aziz Kocal,
Tuikoder Bakirkdy Subesi ile birlikte yap-
musti yanlis hatirlamiyorsam. Bu du-
rumda dustinlince neden Bakirkdy Kent
Konseyi Bagkani sifatiyla degil de TUKO-
DER Genel Baskani sifatiyla diye akli-
mizdan gegmiyor dedil elbette. ..

Tiim bunlar olurken, IBB davalarinin
bas aktérii, “Imamoglu, cikar amacl sug

Orgutli” seklinde kamuoyuna sunulan, 8rgii-
tlin yoneticisi olarak kayitlara gegen, tutuk-
landiktan sonra itirafgl olan ve tahliye
olduktan sonra da, ihrag edilerek degil, kendi
istegi ile CHP’den istifa eden Ertan Yildiz
hala Bakirkdy Meclis Uyesi.Kanunen Bele-
diye Meclislerinin glindemini belirleyen kisi
Belediye Baskanidir. Madem Bakirkdy’iin
Bagkani Ovalioglu, itirafgi Meclis Uyesi
Ertan Yildiz'in “Meclis tiyeliginden ¢ika-
rilma’”” maddesini neden glindeme almiyor?

IKonu Kent Konseyi‘ydi, ama iste her sey
birbirine bagh.Temmuz ayinda Bakirkdy Kent
Konseyi genel kurulu yapilacak.0 giin geldi-
ginde, Aziz Kogal ne diyecek; Belediye Bas-
kani ne sdyleyecek, dogrusu merak
ediyorum.Ben olsam, “Aman belediyemize,
aman partimize laf gelmesin’’ demem, aykiri
penguen gibi ceker giderim...

Bu yazi nereden mi cikti? Gectigimiz giin
Bahcelievler Belediyesi‘nin astigi “Dernek ve
STK’lara lcretsiz salon destedi’” pankartini
gorince...Bakirkdy'de durum tam tersi.San-
sliysaniz, araya bir “agir abi(!)”” girerse, sa-
lonu Ucretsiz dedil, 3 milyon liraya
alabiliyorsunuz.Ama sorsaniz, herkes “‘sosyal
demokrat belediye”.

Tiim bunlarin 1siginda sorumuz agik: Kendi-
sinin de destekledigi Kent Konseyi'ne, Bele-
diye Baskani Aysegul Ovalioglu gercekten yer
veriyor mu?Vermiyorsa, neden vermiyor?

Bakirkdy’de sorular gok...Cevaplar ise hala
sessiz.

iSTANBUL'UN ULASIMI
SEKILLENIYOR

Ulagim Dairesi koordinasyonunda,

[stanbul Planlama Ajanst (IPA)
Florya Kampiisii'nde diizenlenen “Istan-
bul Ulagim Calistayr”; ulagimin her ala-
nma ¢ok yonlii ve biitiinctil miidahaleler
onererek stratejik ve bilimsel bir yol hari-
tast ile stirdiirmek amaciyla gerceklestirildi.
IBB Baskanvekili Nuri Aslan ve IBB Genel
Sekreteri Prof. Dr. Volkan Demir'in agihi§ ko-
nusmalart ile baglayan ¢alistay; Istanbul’daki
61 tniversiteden akademisyenlerin, 39 ilce
belediyesinden teknik biirokrat ve calisanla-
rin, ulagim sektoriinde hizmet veren uzman
profesyonellerin ve ulagim esnafinin genis ka-
tilmuyla gerceklestirildi. Farkli sektorlerden
olusan genis ve kapsayict heyet, Istanbul’un
ulagimina dair temel sorun ve ¢oziim Onerile-
rini masaya yatirch. Calistayda belirlenen he-
defler, Bilim Kurulu'nun degerlendirmesinin
ardindan uygulama projelerine rehberlik
edecek.

. .
I stanbul Bitytiksehir Belediyesi (IBB)

6 stratejik nokta

Calistay kapsaminda ele alman 6 tema; Is-
tanbul’un sadece bugtinkii trafik sorununa
degil, gelecekteki makroformuna, olast niifus
hareketliligine ve afet risklerine kars1 da kap-
samli bir savunma hatti olusturuyor. Bu rota;
fiziksel yatmmlart teknolojik ¢coziimlerle bir-
lestiren, esnafin refah ile vatandagin konfo-

runu ayni paydada bulusturan ve en
onemlisi "akill sehir" mimarisini ulagimin
merkezine koyan bir vizyon sunuyor.

Kesintisiz aktarma entegrasyon

Rayli sistemlerin ana omurga kabul edil-
digi bu temada, ulagimin tiim unsurlari-
nin birbirine fiziksel ve dijital olarak
baglanmast hedefleniyor. Bu kapsamda,
toplu ulagim hatlari arasinda zaman enteg-
rasyonu ile bekleme stirelerinin azaltiimast,
toplu ulagim istasyonlarina mikromobilite
erisilebilirligi ve kentin ¢eperlerindeki mini-
biislerin Istanbulkart sistemine tam dahil
edilmesi oncelikli adimlar arasinda yer altyor.
Yapay zeka destekli yonlendirmeler ve fiziki
diizenlemeler ile aktarma noktalarmin sadece
bir gegis alant degil, konforlu birer erigim
merkezi olarak yapilandirlmast dngorilityor.

Trafik tikanikhiginin azaltiimasi

Bu temada Istanbul trafiginin yalnizca fizik-
sel altyapr ile degil, 6zel arag kullanin talebi-
nin yonetilmesi, zaman planlanmasi ve
davranig degisiklikleri ile ¢oziilebilecegi tize-
rine bir vizyon sergileniyor. Stratejik yol hari-
tast; kademeli ve esnek mesai saatlerinin
tesvik edilmesini, otopark bolgesel ticretlen-
dirme politikalarinin kurgulanmasini, basta
Tarihi Yarimada olmak tizere diisiik emisyon
alanlarmin belirlenmesini ve bu alanlara 6zel

Istanbul'un ulasim gelecegine
yon verecek dev zirve gerceklesti.
BB tarafindan diizenlenen
Istanbul Ulagim Calistay: ile
kentin plansiz biiyimesinin
gefirdigi frafik yogunlugunun
yonefiminden ulagimda afet
dayaniklihging, toplu ulagim
enfegrasyonundan ulagim
hizmetlerinin kalitesi ve
verimliligine kadar 6 ana
temada hazirlanan stratejik
eylem plani kamuoyuna sunuldu

kaynakli ulagim sorunlarinin kontrol
altina ahnabilmesi adina; arazi kulla-

arag girisinin kisit-
lanmasint dngorii-
yor. Ayrica "Park Et
Devam Et" sistemle-
riyle stirtictilerin
kent merkezine gir-

nimi ve ulagim planlamasmin paralel
yurtitilmesi stratejisi benimsendi.

Yeni Onerilen ¢ekim merkezleri ile
toplu ulagim iligkisini kuran ve kentsel
hareketliligi dengeli bigimde yoneten
mekan-ulagim entegrasyonu 6n plana
cikt1. Kent biittintinde is, konut ve okul
fonksiyonlarmmn biitiinciil olarak plan-
lanmast ile zorunlu yolculuk stireleri-
nin azaltlmasi bu temanm temelini
olusturuyor.

meden toplu tagi-
maya
yonlendirilmesi amaglantyor.

Karayolu ve altyapi

Mevcut yol agm etkin ve verimli kullanmay
hedefleyen; akilli trafik yonetimi, biittincil ve
noktasal geometrik iyilestirmeler ve 6ncelikli
koridor yatirimlariyla kapasite stirekliligini
saglayan bir karayolu/trafik yonetiminin ge-
listirilmesi vizyonu 6n plana cikiyor. Stratejik
yol haritast; ana yollarm trafik tikamkhg ya-
sanan yerlerinde iyilestirmeye yonelik proje-
lendirme ve uygulama caligmalarmu, gercek
zamanlh trafik yonetimi uygulamalarinin yay-
ginlastirimasini, toplu ulagim 6ncelikli serit-
lerin ve koridorlarin gelistirilmesini
onceliklendiriyor. Ayrica karayolu kapasitesi-
nin etkin kullanminm saglanmast amaciyla;
trafik denetim yetkisinin yerel yonetimlerle
paylasilmast ile arag park ve ihlal yonetiminin
giiclendirilmesini 6neriyor.

Makroform ve ulagim iligkisi
Giintimiize kadar stiregelen plansiz gelisme

Dayanikh ulasim planlamasi

Olast bir afet durumunda, Istanbul’un ana
ulasim aginin kesintisiz iglerligi hedefleniyor.
Stratejik yol haritast; kritik koprii ve viyadiik-
lerin oncelikli olarak giclendirilmesini, acil
ulagim yollart ve tahliye koridorlarmm hicbir
engel olmaksizin iglevsel kalmasini saglaya-
cak diizenlemeleri kapstyor. Ayrica afet
aninda kesintisiz iletisim ve koordinasyon icin
kurumlar arast veri paylagim protokollerinin
gliclendirilmesi stratejik bir zorunluluk olarak
belirlendi.

Hizmet kalitesinin giiclendirilmesi

Sektoriin sahadaki temsilcileri olan ulagim
esnafinin hizmet kalitesini artiracak adimlar
strateji belgesinde yer aliyor. Sofor egitimleri-
nin standartlagmas, Elektronik Ulagim Yo-
netimi Lisansinin hayata gegirilmesi ve
esnafin gelir cesitliliginin desteklenmesi he-
defleniyor. Bu strateji ile hem kayit chgt tagi-
macilikla miicadele edilmesi hem de toplu
tagima hizmetinin prestijinin artirlmast
amaglaniyor.

DOLU DOLU
EGLENGE

Kiiikgekmecekmeceli cocuklar, Kiigikeekmece
Belediyesi farafindan diizenlenen killtir gezileri
ile eglenceli ve kaliteli bir somestir tafili gecirdi.
Aynca afdlyeler, yansmalar, cocuk sinemalan
gibi Gcretsiz olarak diizenlenen somestir
etkinliklerine binlerce Ggrenci katild:

KOLTOR, Sanat ve Sosyal Isler Miidiir-

ligui tarafindan diizenlenen geziler kap-
) saminda 10-18 yas arasi cocuklar; Kedi,
[tfaiye, Rahmi Kog¢, Hava Kuvvetleri, 1453 Pano-
rama ve Dijital Deneyim Miizesini gezdi. Genglik ve
Spor Hizmetleri Mudurliigii tarafindan diizenlenen
gezilerde ise 8-30 yag arasi katihmeilar; Museum Of
[llusion Istanbul, Harbiye, Havacilik, Fenerbahce,
Panorama 1453, Hava Kuvvetleri, Dijital Deneyim,
Modern Sanatlar, Hababam Sinifi, Sakip Sabanci,
Salt Galata, Rahmi Kog, Atattirk Devrimleri ve Har-
biye Askeri miizesi, Ali Kuscu Uzay Evi, Sisli Atatiirk
Evi, Matematik Evi, Rami Kiitiiphanesi, Bogazici
Kandilli Rasathanesi, ArtIstanbul Feshane ve Uskii-
dar Bilim Merkezi gibi Istanbul'un 6nemli miize ve
kiilttirel yerlerini gezdi. Ayrica Goriinenin Otesi, ‘Bir
Tuvalin Ardindaki Diinya’ Sanat, Folia ve Kogk
Folia sergilerine de geziler diizenlendi.

Birbirinden eglenceli etkinlikler

Bilim ve kiiltiir gezileri diginda somestir etkinlikleri
kapsaminda; origami ve bileklik yapimi, masal, giin-
liik tiyatro, VR sanal gozliik deneyimi, seramik bo-
yama, meslek ve kariyer, plastik makyaj, eglenceli
fen deneyleri, akil ve zeka oyunlari, eglenceli bilim,
ayrag yapim, afet farkindalik, boncuktan bileklik
yapim, anne- ¢cocuk drama, geri doniisiim, eglenceli
oyunlar, egitsel oyunlar ve mandala gibi cesitli atol-
yeler; sandalye kapmaca, yapboz hiz, mendil kap-
maca, bowling, satrang, masa oyunlar, ailemle
satrang, dart oyunu, pinpon topu tagima, MBOT
robot, basket atma, parkur ve ailemle yarigryorum
gibi yarigmalar, beden perkiisyonu ve cocuk sinema-
lar duizenlendi.

Ayrica 5-12 yag arasi cocuklar igin Trafik Egitim Par-
kr'nda teorik egitim ve uygulamal parkur ve stirtig
etkinlikleri; Spor Okullar1 biinyesinde 6-13 yag arast
cocuklar igin de temel hareket geligimi, voleybol,
basketbol ve tackwondo parkurlart diizenlendi.

Medicana Hastanesi,
gorme engelli

Bu park empati icin

bireylerin giinlik

asa mdu km. IIU fial MEDICANA Basketbol dolayisiyla diizenlenen bu etkinlikte soyleyebilirim; gérme engellerinin gogu
Y § § . § g Stiper Ligi is birligiyle ger- bir an i¢in gozlerimizi kapatip etrafial-  onlenebilir hastaliklardan olusuyor. Eger
ZOI'l 1] kl(] ra d|kk(ﬂ ceklestirilen etkinlige Me- gillamaya calistik. Bu parkurda; gelen ~ zamaninda erken teshis ve tedavi ile bir-
dicana Atakoy Hastanesi Goz sesin, kalabaligin, riizgarm, ontimiiz-  cok gorme engeli engellenebilir ve birgok
Eekmek, TOPIU msal Hastaliklart Bolimii'nden Prof. Dr. H?:,ER deki engellerin nasil farkinda olmadi- ~ insan hayati gorerek yagsama firsati bula-
5 Kazim Devranoglu ve Goz Hastalik- =428 simyzi diigtiniirsek engelli insanlaricin+ bilir. Muayeneleri ihmal etmeyelim.”
f(l rkl ndu Ilgl (l.ﬂ.l rm.a.k lart Uzmami Op. Dr. Sennur Haberal, birazcik empati ve sorumlulukla onlarin . i
ve er|§||eb|||r Medicana International Istanbul Hasta- hayatlarmi daha ¢ok kolaylastirabiliriz En onemli duyumuz
.. .. nesi Goz Hastaliklart Bolimii'nden Dog.  diye dustintiyorum. Herkesin kullandigi Prof. Dr. Kazim Devranoglu da “Bugiin
yasam bllm(l NI Dr. Sait Alim ve Bahgesehir Koleji basket-  alanlart engellilerin daha rahat kullanabi- ~ buraya gérme engelli vatandaglarimizin
guglendl rmek bolcusu Yigit Acar katldi. Katihmeilar, lecegi sekilde dizayn etmeliyiz. Engelliler ~ neler yasadiklarim dikkat gekmek icin gel-
beyaz baston ile parkurda yiiriiyerek icin yer alan ytirtiyiis yollarinda ara¢ park  mig bulunuyoruz. Hakikaten biitiin duyu-
a mﬂ(|y|(] gorme engelli bireylerin giinliik hayatta etmeyelim, masa sandalye koymayahm. larmiz dnemli ama gorme duyusu en kindalik yaratmak icin buradayiz. Gorme ~ muayene olmasi gerekiyor. fleri ki yas-

yasadigi zorluklara dikkat cekti. Engellilerin bizden hicbir farki yok. Onlar
hayata bir sekilde adapte oluyor, yeter ki
biz onlar igin engel olmayalim. Bunun
icin 6nemli olan biraz empati, biraz da

sorumluluk. Goz doktoru olarak sunu

onemli duyularimizdan biri. Bizim diga-
riya agtlan penceremiz. Her seyimiz sag-
lam olsa bile eger gorme duyusuyla ilgili
bir sorunumuz varsa birgok problem ya-
styoruz demektir. Bugiin bu konuda far-

engelli vatandaglarmiz neler yagstyor?
Bunlar burada gorecegiz. Goz muayene-
leri mutlaka belli araliklarla yapilmali.
Ogzellikle yeni dogan bebekler de bir
gorme engeli varsa ilk 1 ay iginde mutlaka

larda gormeyi kaybetmemek icin yillik
muayenelerinin yapiimasi gerekiyor.
Gorme engellilere yardim edelim ama 6n-
celikle gormemizi kaybetmeyi engelleye-
lim diye diigtinityorum” dedi.

Bakirkoy Ozgrlik
Meydani'nda ‘Empati
Parkuru’ kurdu

Etrafi algilamaya cahstik

Op. Dr. Sennur Haberal, etkinlige iliskin
sunlar soyledi: “Gorme Engelliler Haftast
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DOGAYLA TEMAS

Ara tatil siirecinde Ayvansaray Bahce'de diizenlenen Anne & Cocuk Teraryum Atolyesi,
cocuklarimin dogayla birebir temas kurdugu, tiretime dayali ve dgretici bir bulusma alani sundu

ra tatil doneminde gocuklarin sehir
A hayat iginde dogayla temas edebi-

lecekleri alanlarin artinlmasi ama-
ciyla diizenlenen etkinlikler, Ayvansaray
Bahge’de kapsamli bir icerikle devam ediyor.
Bu programi merkezinde yer alan Anne &
Cocuk Teraryum Atolyesi, cocuklarin do-
gayl tanimalarin, canlilara karst sorumluluk
gelistirmelerini ve tiretim siirecine aktif ola-
rak katilmalarin hedefliyor.
Atolye kapsaminda ¢ocuklar, fanuslar icinde
kendi teraryumlarini olusturuyor. Toprak,
bitkiler ve dogal materyallerle hazirlanan bu
kiictik yasam alanlari, cocuklarin dogayi
yalnizca izleyen degil, dogrudan stirecin
pargasi olan bireyler olarak deneyim kazan-
malarini saglyor. Teraryumun kurulma asa-
malart adim adim aktarilirken, cocuklar
bitkilerin yerlestiriimesi, topragin dengelen-
mesi ve bakim siireci hakkinda temel bilgiler
ediniyor.
lletisimi giiglendiriyor
Bu calisma stireci, ¢ocuklara canlilarin dii-
zenli ilgiye ve bakima ihtiyag duydugunu
somut bir sekilde gosteriyor. Bitkilerin geligi-
mini takip eden cocuklar, sabir, dikkat ve sii-
reklilik kavramlarim uygulama yoluyla
ogreniyor. Kendi emekleriyle ortaya koyduk-
lart teraryumlar, ¢ocuklar i¢in yalnizca bir
etkinlik tirtinii degil; sorumluluk bilinciyle
stirdiiriilen bir 6grenme alanma doniistiyor.
Anne ve ¢ocuklarn birlikte katilim sagladig
atolye, aile ici iletigimi giiglendiren bir payla-

sim ortamu sunuyor. Ortak tiretim stireci,
cocuklarmn kendilerini daha rahat ifade et-
melerine imkan tanirken, ebeveynlerin de
cocuklarinin 6grenme siireclerine dogrudan
eslik etmesini sagliyor. Bu birlikte tiretme
hali, cocuklarm 6grenme motivasyonunu
artiran onemli bir unsur olarak one ctkiyor.
Ayvansaray Bah¢e'nin dogal yapis, atolye-
nin acik havada ve sakin bir ortamda ger-
ceklestirilmesine olanak tantyor. Dogal doku
icinde yapilan ¢alismalar, cocuklarm kapalt
alanlardan uzaklasarak dogayla temas kur-
malarini saglyor. Bu ortam, ¢ocuklarin cev-

reye karst daha duyarli bir bakig gelistirme-
sine katki sunarken, sehir yasamu icinde do-
gayla bag kurabilecekleri bir alan
olusturuyor.

Anne & Cocuk Teraryum Atolyesi, Ayvan-
saray Bahce'de diizenlenen ara tatil progra-
minin énemli bagliklarindan biri olarak
cocuklara erken yasta doga bilinci kazandir-
may1 amachyor. Etkinlikler, cocuklarin dogal
yasami tanimalarini, cevreyi koruma fikriyle
tanigmalarini ve siirdiiriilebilir yasam kavra-
mini glindelik hayatlarinin bir parcasi haline
getirmelerini destekliyor.

Ah bir 20 olsam

Eyiipsultan Belediyesi'nin yas almis vatandaslar icin hizmete aldigi Emekliler Lokali — Hafiza
Kafe, Ocak ayr boyunca birbirinden farkli etkinliklere ev sahipligi yapiyor.“Tekrardan 20 Yasinda
Olsaydin” temasiyla gerceklesen programda yas almis bireyler gegmise kiigiik bir yolculuga gkt

EMEKLILER Lokali - Hafiza

Kafe’de yag alnug bireyler icin

atolyeler, saglik sohbetleri ve
farkindalik cahsmalar gibi etkinlikler dii-
zenleniyor. Bu etkinlikler kapsamida son
olarak “Biraktigim iz: Sirlar ve tilsimlar”
isimli program gerceklestirildi. Katilimeilar

aldiklart kararlari, keske dediklerini, iyi ki boyle
olmus dediklerini ve bugiin bildiklerini o yasta bilse-

lerdi nelerin degisecegini konustular.

“Tekrardan 20 Yaginda Olsaydin” temastyla gergek-
lesen programda yas almug bireyler gegmise kiictik
bir yolculuga ¢ikti. Katilimeilar aldiklar kararlari,
keske dediklerini, iyi ki boyle olmug dediklerini ve
bugiin bildiklerini o yasta bilselerdi nelerin degise-
cegini konugtular. Samimi bir sohbet ortaminda

gecen programda “Tekrardan 20 Yaginda Olsaydin
Ne Olmak Isterdin” sorusu karsismda kimi miihen-
dis, kimi 6gretmen, kimi paragiit 6gretmeni, kimi

asker olmak istedigini, kimi de daha ¢ok yabanci dil
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_ Ekranda ihya Edilen
Imparatoriuk: Osmanhicilik
ve Hatirlamanin Siyaseti

smanlicilik, Turkiye’de milliyetgilik tar-
O tismalarinda ¢ogu zaman “'milliyetcilik

karsiti”” ya da “‘ust kimlik” olarak sunu-
lur. Qysa pratikte Osmanlicilik da en az diger mil-
liyetcilik bicimleri kadar gliclii bir secici hafiza
rejimi Uretir. Burada hatirlanan/hatirlatilan Os-
manl, tarihsel bir imparatorluk degil, bugiiniin si-
yasal ihtiyaglarina gére yeniden kurgulanmis bir
ideal diizen anlatisidir. Jan Assmann’in ifadesiyle
bu durum, bireysel ve giindelik hatirlamalara da-
yanan iletisimsel bellegin 6tesinde, siyasal ve kiil-
tlirel olarak kurumsallastiriimis bir kiiltiirel bellek
insasini ifade eder. Hatirlanan ge¢mis, gercekte
yasanmis olan(lar)dan ziyade; korunmaya, aktaril-
maya ve tekrarlanmaya deger gorilen bir seckidir.

Bu secilmis Osmanh hafizasi, glinimiizde en
gdrinur ve en etkili bicimde televizyon dizileri ara-
cihdyla dolagima sokulmaktadir. Séz gelimi Diri-
lis, Payitaht, Uyanis ve Kurulus gibi yapimlar,
yalnizca kurgusal anlatilar degil, ge¢misi bugiiniin
siyasal ve duygusal ihtiyaglarina gére yeniden di-
zenleyen guclii birer hafiza yonlendiricileri olarak
islev gdrmektedirler. Gosterimdeki diziler, Osman-
[I'y1 tarihsel bir tartisma nesnesi olmaktan cikarip,
ekran tizerinden kurulan kolektif bir duygu diin-
yasl icinde yeniden ihya etmektedir.

Dizilerdeki Osmanli, tarihsel celiskileri olan bir
siyasal yapi olmaktan cok, ahlaki bir evren olarak
kurgulanir. Iktidar daima adildir ve muktedir(ler)
her zaman kusursuz ve bilgedir(ler). Dlisman ise,
zaman zaman “yerli isbirlikgiler’” lizerinden tem-
sil edilse de ¢ogunlukla Batili, mutlak anlamda
kot ve ahlaken bozulmus birer figiir olarak tasvir
edilir. Yapisalcl antropolog Claude Levi-Strauss’un
mit cozimlemelerinde gosterdigi gibi, bu tir anla-
tilar karmasik toplumsal gerceklikleri iyi—kotd,
diizen—kaos, sadakat—ihanet gibi ikili karsithklar
uzerinden sadelestirir. Dizilerdeki tarih de, elestirel
bir analiz alani olmaktan ¢ikarilarak, sade ve za-
mansiz bir mitolojik anlati dili icinde yeniden
kurulur.

Bu mitolojik sadelestirme stireci 6zellikle Os-
manli‘nin toplumsal ve siyasal karmasikliginda be-
lirginlesir. Biirokratik cekismeler, sinifsal
gerilimler, merkez—tasra iliskileri, etnik ve dinsel
esitsizlikler ya tamamen gérmezden gelinir ya da
“ihanet”, “\fitne”” ve “‘dis mihrak”” gibi bireysel za-
aflara indirgenir. Levi-Strauss’un isaret ettigi gibi
mitler, toplumsal celiskileri c6zmekten ziyade on-
lar anlatr diizeyinde askiya alir. Dizilerde kurulan
Osmanl anlatisi da tam olarak bdyle bir islev
gorir.

Diziselellestirilmis Osmanli hafizas, yalnizca
gecmise dair bir anlati Uretmekle kalmaz, daha

ceyhansuvari@gmail.com
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dnce de vurguladigim gibi, bugiiniin

siyasal ve toplumsal tahayyliiyle dolayli fakat et-
kili bir bag igindedir. Gucll lider figlirii, mutlak
sadakat ve diizenin merkezi bir otoriteyle saglana-
bilecedi fikri tarihsel temsilin gérsel dili aracili-
giyla bugline taginir. Assmann’in hafizanin yon
verici (normatif) islevi dedigi sey tam da burada
devreye girer ve dizilerde kurgulanan gegmis, giin-
cel durumlarda nasil davraniimasi gerektigini 69-
reten ahlaki bir referans deposu haline gelir. Bu
noktada Osmanlicilik, tarihsel bir tartisma alan
olmaktan ¢ikar ve giincel siyasetin kendini hakli-
lastirdigr bir dile dondstr.

Dizilerde cokkilturliluk, ézellikle Osmanli‘nin
millet sistemi Gzerinden sikhkla vurgulanir. Bu an-
latida Osmanli, farkl dinlerin ve halklarin barig
icinde ve "kardesge" yasadigi bir “'altin cag” ola-
rak sunulur. Ne var ki bu altin ¢ag, halklarin
6zgir iradesiyle gelistirilen bir yasam pratiginden
ziyade, merkezi iktidarin hosgdriisti sayesinde ya-
sanmistir. Bu nedenle hosgdrd, karsilikl olarak
miizakere edilen bir uzlasma kiiltirl degil, Os-
manli'ya 6zgli bigimde yonetenin merhametini ve
ayni zamanda mutlak gliclinli sergileyen sembolik
bir jest olarak kurgulanir ve izleyiciye bu sekilde
belletilir.

Kurgulanan bu imparatorluk hafizasi, izleyiciye
yalnizca gegmisin ihtisamini gostermekle kalmaz
ayni zamanda bugtintin sorunlarina karsi duygusal
bir telafi imkani da sunar. Ekonomik sikintilar,
adalet tartismalari ya da kurumsal zayifliklar dizi-
lerdeki guiclii devlet ve adil iktidar imgesiyle gegici
olarak unutturulur.

Bu yontiyle Osmanlicilik, milliyetcilikten bir
kopug degildir. Aksine, milliyetgiligin imparatorluk
olcedinde yeniden paketlenmesidir. Dizilerde
Misak-1 Milli merkezli milliyetcilik, toprak ve giig
kaybi Uzerinden hatirlatilarak dar ve savunmaci
bir cerceveye hapsedilip kiiglimsenirken; Osmanli-
cilik fetihler, ihtisam ve genisleme Gzerinden kuru-
lan gérkemli bir gegmis anlatisi olarak idealize
edilir. Ancak her iki durumda da yasanmis gercek-
likler yerine segilmis bir ge¢mis merkeze konul-
maktadir. Boylelikle segici hafiza lizerinden insa
edilen gecmis, bugliniin yerine de konusan bir siya-
sal arag haline gelir.

Kisacasi dizilerde tretilen Osmanlicilik, gegmisi
anlamak yerine, gecmise nasil bakilmasi gerekti-
gini telkin eder. Elestirel bir tarih bilinci degil,
yonlendirilmis bir hatirlama bigimi sunar. Bu se-
cici hafiza, ekran araciligiyla giindelik hayatin
parcasi haline gelir ve fark edilmeden bugiiniin si-
yasal diinyasini anlamlandiran bir cerceve Uretir.

YETGIM'e ilgi artiyor

2024 yilindan bu yana sanayi ve hizmet sekt@rlerine nitelikli is giici yefistiren
Pendik Belediyesi YETGIM de egitim alan 380 gen farkli sanayi kuruluslannda ise
basladi. Ote yandan kurslann cesitliligi ve niteligi YETGIMe ilgiyi artinyor

PENDIK Belediyesi Yetkinlik Gelistirme

ve Istihdam Merkezi (YETGIM) sa-

nayi ve hizmet sektorlerinde nitelikli i
giicti yetistirerek istihdama katki sunmaya devam
ediyor. 2024 yilinda Sanayi ve Teknoloji Bakanhigi
genel koordinasyonu ve Istanbul Kalkinma
Ajansr'nin glidiimlii proje destegi ile hayata gegiri-

len merkezde simdiye kadar egitim alan genclerin
sayist 1.802 oldu. Meslek sahibi olan 380 geng,
farkli sanayi kuruluglarinda ise bagladi.

Egitim icin Bolu’dan geldi

18-35 yas arasi genclerin ticretsiz olarak yararla-
nabildigi Pendik Belediyesi YETGIM de kaynakgi-

ogrenmek istedigini soyledi.

liktan otomasyona,
endiistriyel yazihmdan tasa-
. rima kadar onlarca bransta
Unlii ney kurs yer alryor. Kurslarin ge-
virtiiozi, hiciv %{fﬁ'{j{g; \;fgli]}:iuzi%llngg(')yle
ustasi ve du§unce KARTAL Mezarligrnda ger-  giyla durmak icin toplandik. Neyzen EPer}glk H];.y a“,,ll,SHEa d
insani Neyzen ceklegtirilen anma progra-  Tevfik, neyinin her nefesinde ‘hig'ligi LONIFQielnl [l © Leale et
Teviik (Tevfik mina belediye yoneticileri, anlatirken, siirleriyle adaletsizligin ve yurdun d?ﬁ bir yanindan
evil ( eVIIK'  hirim miidiirleri ve Neyzen Tevfik'in se-  yozlasmanin kargisinda dimdik dur- gencler, egitim almak Pen-
K0|0y|l) vefatinin  venleri katildi. Kartal Belediye Bagkani  mustur. Neyzen TevfiKin nefesi hala aramizda; d]]g Belediyesi YETQIM’ .
U= Gikhan Yiiksel'i temsilen torende ko- . haksiziigin kargisinda, mazlumun ya- geliyor. Bunlardan biri de
73.yil donimiinde  nugan Baskanvei Oicay Ozgén, Ney- ~ Nefesi hala aramizda ninda ve dzgirliigiin tam merkezinde- Bolu'dan gelen Erdem Ce-
Kartal Belediyesi zen Tevfik'in yalnizca bir sanat¢ degil;  0; saraya, makama ve sahte dindar- ~ dir.” Anma programi, Kur'an-1 Kerim lebi. 30 yagindaki Celebi,
durusu, sozii ve hicviyle Anadolu'nun  liga boyun egmemis, dzgiirligii miilke; tilaveti ve edilen dualarla devam etti. kaynakgilk iizerine egitim
tarafindan kabri  vicdan oldugunu vurgulads. Ozgin ko-  hakikati ritbeye tercih etmistir. Bugiin  Térenin sonunda Bagkanvekili Olcay aldigurn belirterek kendlle-
L] nusmasinda su ifadelere yer verdi: hala yankilanan hicivleri, toplum igin 0zgdn ve katihmeilar, Neyzen Tevfik'in rine boyle bir imkan tanidig
03INA0° “Bugiin burada yalnizca bir sanatgyt ~ giiclii bir uyanis cagnsidi. Kartal Bele-  kabrine karanfiller birakarak saygila- it B ly dive Baskant el
diizenlenen @nmak icin degil; egilmez bir bagin, diyesi olarak, onun mirasini yalnizca rini sundu. Program, Kartal Belediyesi 16In Bele .ly,e agkam
susmayan bir nefesin ve hakikat ug- bir hatira degil; bir durug ve hayatfel-  tarafindan geleneksellesen lokum ik- Ahmet Cin'e tesekkiir edi-

yor. HABER MERKEZI

torenle amildi

runa adanmig bir 6mriin dniinde say- sefesi olarak yagatmaya kararliyiz. rami ile sona erdi.

TUZLA BELEDIYE BASKANLIGINDAN KiRALAMA iHALE iLANI

1-Belediyemize ait tasinmazlarin kiralama ihalesi 2886 Sayili Devlet ihale Kanunun 36.Maddesine gére Belediyemiz Enciimen Salonunda 18.02.2026 Carsamba giinii Saat 11:00'da Kapal Teklif Usulii
ile yapilacaktir.

S.No. | Ada | Parsel | Mahalle | Y.Olgiimii Adresi Kullamm | o0 i | Imar Ll fECE Ll G.teminat | ihale Tarihi | ale L)
Durumu Durumu (Aylik) Saati Usuli

(I O Orhanli | 13.000.00m? CEID W 222 PAelD) T Bos 3Yil | ParkAlani 650.000.006+KDV |  702.000.00% | 18.02.2026 | 11:00 Kapal
Arasinda Kalan Park Alani Teklif

2 | LI S IE L VAUl R Gl Bos 10Yll | ParkAlani | 2.800.000.006+KDV | 840.000.00 & | 18.02.2026 | 11:30 el
Kiraya Verilmesi Teklif

3-488 Sayili Damga Vergisi kanununa istinaden ( binde 5.69) ve kira mukavele suresine gore (binde 1.89) damga vergileri tahsil edilecektir.
4-Ihaleye katilmak isteyenlerin Belediyemiz Emlak ve istimlak Miidiirliigiine miiracaat etmeleri gerekmektedir.

*Sartname. Belediyemiz Emlak ve Istimlak Midurliginden 3.000,00t karsiliginda satin alinabilir.
**Sartname. Belediyemiz Emlak ve istimlak Midirliigiinden 10.000,00t karsihginda satin alinabilir.
Sirketlerin;

a) Sartname dosyasi ve makbuzu

b) imza sirkiileri (Ash) yada noter tasdikli suret

c) Ticaret odasi (sicil gazetesi) belgesi, Faaliyet Belgesi,Sicil Tasdiknamesi (Asillar)

d) Gegici teminat mektubu veya makbuzu

e) Temsil durumunda Noter tasdikli vekaletname ve vekalet edene ait imza beyannamesi

f) Ortak girisim olmasi halinde noter tasdikli ortak girisim beyannamesi

Hazirlamalari Gerekmektedir.

Yukarida belirtilen belgelerle birlikte ihale giin ve saatinde Tuzla Belediye Enciimeninde hazir bulunmalari gerekmektedir
Belediye ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

ilan olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Sahislarin;

a) Sartname dosyasi ve makbuzu

b) Nifus clizdan sureti, Kimlik fotokopisi

c) Yerlesim yeri belgesi (ikametgah)

d) Gegici teminat mektubu veya makbuzu

e) Temsil durumunda Noter tasdikli vekaletname ve vekalet edene ait imza beyannamesi
f) Ortak girisim olmasi halinde noter tasdikli ortak girisim beyannamesi

Basin: (2387049)
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ETKILIYOR!

Biiyiikekmece Kaymakami Ali ikram Tuna, Yesilay Bilyiikcekmece Subesi'nin 10
Ocak Cahsan Gazeteciler Ginii kapsaminda dizenledigi bulusmada, uyusturucu ile

HABER

miicadelenin yalnizca ilee bazinda degerlendirilemeyecegini belirterek, vakalarin
onemli bir kisminin cevre ilcelerden geldigini soyledi ozellikle Esenyurt'a dikkat ekfi [ *&%*

Bir liceden faziasi Sariyer!

Sanyer Belediyesi arafindan bu yil 15'incisi dizenlenen yeni il yemedi ruhani liderleri, is ve sanat dinyasini
ve konsoloslan bir ara getirdi. Yemekte konusan Belediye Baskani Oktay Aksu, “Sanyer, Istanbul'un bir ilgesi
olmanin dtesinde, akademinin, diplomasinin ve birlikte yasam kiltirinin bulustugu dzel bir ilcedir” dedi

\\I HER yil diizenlenen ve Sariyer’de artik
bir gelenek haline gelen “Yeni Y1l Ye-
megi” bu yilda bir birinden 6nemli isim-

leri agirladi. Tarabya’'da gerceklestirilen etkinlik

Sartyer’in kiiltiirel, tarihi, sosyal yapist ile dogal gii-

zelliklerini anlatan ve seslendirmesini Sariyer Bele-

diye Bagkanm M. Oktay Aksu’nun yaptigt ilceyi
tanitan video ile bagladi. Diplomatlarm, kanaat 6nderlerinin,
akademisyenlerin yogun katihim gosterdigi davete; Sartyer Be-
lediye Baskan M. Oktay Aksu, esi Demet Aksu, Tlge Garni-
zon Komutani Biilent Akbas, CHP Genel Bagkan Yardimcisi

Gokan Zeybek, CHP Istanbul Milletvekili Yunus Emre,

Evrim Rizvanoglu, Ytiksel Mansur Kilig, konsoloslar ve fahri

konsoloslar, ruhani liderler, rektorler ve akademisyenler, saglik

kurulugu temsilcileri, STK temsilcileri ile cok sayida basin
mensubu katildi.

Burada yasamin kiiltiirii var

Sartyer Belediyesi Geleneksel Yeni Y1l Yemegi agihs konugma-
sim gerceklestiren Sartyer Belediye Bagkant M. Oktay Aksu
sunlart soyledi: Sizleri Sartyer’de, Tarabya’da agirlamaktan
biiyiik bir memnuniyet ve onur duyuyorum. Sahsim ve ¢a-
ligma arkadaglarim adina hepinizi saygiyla selamliyorum. Sa-
niyer’e hos geldiniz. Bu bulusma, geleneksel bir yeni yil yemegi
olmasinin ¢ok otesindedir. Farkli tilkelerden, kurumlardan ve
alanlardan gelen konuklari; bu kente duydugumuz sorumlu-
luk bilinciyle, aynt masa etrafinda bir araya getiren anlamli bir
bulusmadir. Ayni zamanda bu bulugsma; diyalogun, karsilikl
saygl anlayisinin ve birlikte yasama iradesinin giiglii bir ifade-
sidir. Biraz once tamtim filminde de izlediniz. Sartyer, Istan-
bul’'un bir ilgesi olmanin 6tesinde, akademinin, diplomasinin
ve birlikte yasam kiiltiirtintin bulustugu zel bir ilgedir.

Dayanigsma Sariyer'e giic katar

Bu potansiyel, Sartyer’i yonetirken daha kapsayici, daha diya-
loga agik ve daha sorumluluk sahibi bir anlayist zorunlu kil-
maktadir. Bu sorumluluk bilinciyle, Sartyer’de yonetim
anlayisimuzy; seffafliga, katiimeihga ve ortak akla dayandiri-
yoruz. Yerel yonetimlerin glictiniin yalnizca projelerden ya da
kaynaklardan degil, insanlar arasinda kurulan giiven iligkile-
rinden dogduguna inaniyoruz. Konsolosluk temsilciliklerinin,
farklr kuilttirler arasinda dostlugu ve karsilikli anlayist giglen-
dirdigine inantyoruz. Bu birlikteligin, baris ve kardeslik duygu-
sunu bitytiterek Sartyer’e deger kattigmi diistintiyoruz.
Ruhani liderlerin, toplumda sevgi, hosgorti ve karsilikh saygt
dilinin yerlesmesinde cok onemli bir rolii olduguna biliyoruz.
Farkli inanclarin bir arada yasayabilmesine imkan tantyan bu
anlayis, Sartyer'de hayatin dogal akist iginde var olan birlikte
yasama kiiltiiriinti bugiin de canl tutuyor. Universitelerimizin
tirettigi bilginin yalnizca kampiislerle smirh kalmamasin, kent
yasamina daha fazla temas etmesini dnemsiyoruz. Ttirki-
ye'nin en 6nemli tiniversitelerine ev sahipligi yapan Sartyer’de,
akademi ile yerel hayat arasinda kurulacak giiclii bagin, seh-
rin gelecegine birlikte yon veren bir ortakhiga doniismesini
arzu ediyoruz. Sporun, kentle kultipler arasida kurdugu di-
yalogun; ortak projeler ve paylagilan degerler tizerinden biiyti-
mesini ¢ok kiymetli buluyoruz. s diinyasinin dinamizmini,
ancak toplumsal sorumlulukla birlestiginde gercek anlamimn
bulan bir kalkinma giicii olarak goriiyoruz. Bu anlayisin, Sari-
yer’de dayanisma ve hayirseverlik kiiltiiriinti daha da gficlen-
dirdigine inantyoruz.

esilay Biytikcekmece

Sube yonetimi, 10 Ocak

Call§an Gazeteciler
Guni kapsaminda basim men-
suplarim Buiytikgekmece Kiyt
Istanbul Marina Siitis’te di-
zenlenen sabah kahvaltisinda
agirladi. Programa Biiytikgek-
mece Kaymakami Ali kram
Tuna’nn yan sira ilge kurum
miidiirleri, Yesilay Buytikcek-
mece Sube Baskani Murat Ca-
liskan ve yonetim kurulu tiyeleri
katildi. Kahvalti programinda
Yesilay Buyiikcekmece Su-
besinin ytrtttiga faaliyetler
hakkinda basin mensuplarina
bilgi verilirken, ilcenin genel du-
rumu ve ozellikle madde ba-
gimlihgyla miicadele
konusunda dnemli degerlendir-
meler yapildi.

Biiyiikcekmece
yasanilabilir bir kent

Programda konusan Biiyik-
cekmece Kaymakami Ali Tkram
Tuna, dort yildir ilgede gorev
yaptigm belirterek Buiytikgek-
mece’nin her yoniiyle yaganila-
bilir bir kent oldugunu ifade
etti. Gazetecilerle bir araya gel-
menin kendileri igin anlamh ol-

dugunu dile getiren Tuna,
kamu gorevlerinde kisilerin
degil kurumlarin on planda ol-
masi gerektigini vurguladi.

Uyusturucu ile
miicadele siiriiyor

Kaymakam Tuna, madde ba-
gimliligryla miicadeleye iliskin
yaptig1 aciklamalarda konunun
yalnizca Biyiikcekmece Oze-
linde ele almamayacagm belir-
terek sunlart soyledi:
“Biiytikcekmece genel anlamda
giivenli bir ilce. Elbette sorunlar
var. Madde bagimlihgiyla mii-
cadelemiz kararlilikla stirtiyor.
Ancak bu miicadeleyi genel
gerceklikten bagimsiz degerlen-
dirmek mimkiin degil. Maale-
sef uyusturucu kullanim iilke
genelinde yaygin. Ulke gene-
linde azalulmadikga, yalnizca
Biiytikcekmece’de azaltmak
cok miimkiin degil.”

Vakalarin cogu
Esenyurttan geliyor

Biiytikgekmece nin cevre ilge-
lerle olan etkilesimine dikkat
ceken Tuna, ozellikle Esenyurt
vurgusu yaptt: “Hemen yant
bagimizda, niifus olarak bizden
tic kat fazla biiytiyen Esenyurt
var. Havalar isndiginda insan-
lar eglenmek ve vakit gecirmek
icin Biiytikgekmece'ye geliyor.
Biiyiikcekmece’deki uyustu-
rucu vakalarmm 6nemli bir kis-
muni Esenyurt'tan gelenler
olugturuyor. Mimar Sinan
Devlet Hastanesine bakug-
nizda da uyusturucu bagimli-
1ig1 nedeniyle bagvuran
vakalarmn ciddi bir boltimiintin
Esenyurt’tan geldigini gortirsii-
niiz. Bu gergekligi goz ardi et-
memek gerekiyor.”

www.damgagazetesi.com YEREL

Esenler'de sanat
goriciiye cikh

Esenler Belediyesi Sanat Evi
(ESEV) egitmenleri ve dgrencileri
tarafindan, Gnli sanatglann
eserlerinden yapilan
roprodiksiyonlann yer aldig
“Rengin Hafizasi” yaglh boya
sergisi sanatseverlerin begenisine
sunuldu. Sergi, 8 Subat’a
kadar ziyaret edilebilecek

1 PTT, Esenler Belediyesi Sanat
Evi (ESEV), sanatin iyilestirici
glicti ve renklerin diliyle hazirla-

nan “Rengin Hafizasi” yagli boya resim

sergisini sanatseverlerin ilgisine sundu. Dr. Kadir

Topbas Kiiltiir Sanat Merkezi'nde gerceklesen acilig

toreniyle kapilarmi acan sergide 61 eser goriictiye

ciktr. Ebrar Ebru Yilmaz, Esma Koca Aydin ve

Kader Peker Ozaytan’in rehberliginde sekillenen

sergide, tinlti sanatgilari eserlerinden yapilan rop-

rodiiksiyonlar, sanatseverlerle bulustu.

D

En fazla ilgi resim alanina

Esenler Belediyesi Sanat Evi (ESEV) Koordinatorii
Mehmet Yildirim, acilista yaptigi konusmada ESEV
biinyesinde 45 bransta egitim verildigini belirterek,
resim alaninin bu branglar arasinda 6nemli bir yere
sahip oldugunu ifade etti. Yildirim, “Resim ala-
ninda yagh boya, sulu boya ve resim akademisi gibi
ciddi cahgmalarimiz var. Kurslarimiz arasinda en
fazla ilgiyi resim gorityor. ‘Resmi daha iyi nerelere
tastyabiliriz?” sorusu tizerine diistintiyor ve bunun
giizel sonuglarim aliyoruz. Bu siiregte bityiik emek
veren hocalarimiza tegekkiir ediyorum” dedi.

Ogrenciler farkli meslekten

Serginin egitmenlerinden Kader Peker Ozaytan,
ESEV’in her gecen gtin gelistigini vurgulayarak 6g-
rencilerin farkh meslek gruplarindan geldigini be-
lirtti. Ozaytan, “Ogrencilerimizin ¢ogu ev hanim,
ogretmen, hemsire, doktor, psikolog gibi farklt mes-
lek gruplarina sahip. Hobi olarak bagladiklart bu
yolda ciddi bir ilerleme kaydettiler. Sergide yer alan
eserlerin buiyiik boliimii tinlti sanatcilarm eserlerin-
den yapilan roprodiiksiyonlardan olusuyor™ ifadele-
rini kullandi.
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imtiyaz Sahibi: Damga Reklamailik ve Yayincilik A.$. Adina

Mehmet MERT
Sorumlu Haber Merkezi:
Yazi Igleri Mdurd Bahadir SUGUR
Anil BODUC Selvi SARITAC
Yazi igleri Modoro Tugge Marik
Mige CESUR Semanur Polat
Haber Mudurleri Osman KOSE
) Barig KIS Burak BIRERDING
F|th§ur|l1$?flln ASLIAN Canan iSPIR
orsel Yonetmenler
Tirkan ERVAN Ufuk GOBAN
Seckin ULA Guray VAROL
Murat PALAVAR Erkan Sankaya
Mige SEZER Serhat Ozturk

YONETiM MERKEZi
Buyuksehir Mah. Belediye Cad. Beylicium AVM Kat: 3 No:101-102
Beylikdizi / ISTANBUL Tel:+90 0212 871 36 06

gazete@damga.com
www.gazetedamga.com.tr
UTS Adresi: 25929-01664-06633

Basim Yeri: Arslan Giineydogu Matbaacilik -

Osmangazi Mah. 3143 Sk. No: 6/2 ESENYURT/ISTANBUL Tel: 0212 8861794

Hulkulk Danismani: Av. Cemal KARAL

Gazetemiz hasin meslek ilkelerine uymaya soz vermistir.

YAYIN TURU: Yerel Siireli Yayin
REKLAM, ABONE VE REKLAM HABER: GSM: 0533 975 32 26
DAGITIM: Turkuvaz Haberlesme ve Yayinalik A.S.

ATASEHIR: Yeni Nesil Dagitim icerenkiy Mah. []ski{dur Yolu Bingéller Sok. NO:4 Atagehir-istanbul
AVCILAR: Aksuoglu Dagjitim Tagimaalik TICLTD.STI Mimarsinan Mah. Yildinm Beyazit Cad.

( Blok NO:32/A Biiyiikeekmece - Istanbul

BAGCILAR: MSK Basin Yayi Dagitim Giinegli Mah. 1241 Sk No 3 B Bagalar-Istanbul
KUGUKGEKMECE: Avrupa Basim Atakent Mah.222 Cad 9/1b 5 Numara K.Gekmece- istanbul
PENDIK: Onay Yayin Dagitim Fevzi Cakmak Mah. Anibal Sokakno:6/A Pendik -istanbul

Gazete Damga’da yayinlanan yazi, fotograf ve haberlerin tamami
veya bir kismi kaynak gosterilmeden kullanilamaz
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DEM Parti Es Genel Baskani Tuncer Bakirhan, Suriye'de yasananlar ve
siireg hukklndu dikkat ceken agklamalarda bulundu. Bakirhan, "Sireg
devam ediyor. Ama, siirecte bir kirilma ve giiven krizi var” dedi

HALKLARIN Esitlik ve De-

mokrasi Partisi (DEM Parti)

Es Genel Bagkam Tuncer
Bakirhan, siirecin devam ettigini ancak
"bir kirilma ve giiven krizi" oldugunu be-
lirterek "Bu kirtlmanin sorumlusu biza-
tihi iktidarm tercihleridir" dedi.
Bakirhan, Suriye'de cihat¢t HTS ve be-
raberindeki gticlerin Suriye Demokratik
Gugleri (SDG) ve Kiirtlerin cogunlukla
yasadig1 bolgelere yonelik
saldiris, siirec ve bolgedeki gelismelere
iligkin Yeni Yagsam'dan Hiiseyin
Kalkan'mn sorularini yanitlad. Suriye'de
yasananlarin Turkiye'de devam eden sii-
rece etkisiyle ilgili konugan Bakirhan,
"{ktidar, Suriye politikasiyla hem bolge—
sel bariga hem de Tiirkiye’deki ¢oziim
stirecine halel getirecek pratiklerde bu-
lundu" dedi.

Pratik adim atilmadi

Suriye'nin Halep kentine diizenlenen
saldirilarla "stirece sabotaj yapildigimni ve
toplumda giivensizligin derinlestigini"
ifade eden Bakirhan, "Stire¢ devam
ediyor. Ama, stirecte bir kirlma ve giiven
krizi var. Ve bu kirlmanin sorumlusu bi-
zatihi iktidarn tercihleridir" diye

konustu.

Ocalan ve tutanacak agiklamasi

Yayimlanan Imrali goriisme tutanagi
hakkinda "Tutanak dediginiz sey yo-
rumla, secmeyle, montajla paylagiimaz"
diyen Baklrhan Imrali Cezaevi'nde tu-
tuklu bulunan Abdullah Ocalan ile
gortigmeye iligkin sunlart soyledi: "Heye-
timizin daha sik ve diizenli goriigmesi
gerektigini ifade ediyoruz. Bu zorunlu
bir ihtiyactir. Bu tarihi stirec, boylesi bir

iletigim stratejisi ile agir aksak gitmekte-
dir. Bizim zaman kaybetme liikstimiiz
yoktur. Heyetimizin adaya gitmesi i¢in
her daim gortisme halindeyiz. Oni-
miizdeki giinlerde yeni bir gdriisme bek-
liyoruz."

Toplumun duygusuyla
oynamayin

Tutanaklarn yaynlanmasi insanlarin
Ocalan’a dair negatif kanaat
olugturmasini saglamak igin
yaymlandigimi ama bunun nafile bir
caba oldugunu soyleyen Bakirhan “ Ha-
kikati parcalayip servis etmek yerine,
barigin hakkini verin. Toplumun duygu-
suyla oynamaymn; toplumun acisini biiy-
ttmeyin. Bu tilkenin kaybedecek bir
giinii, halklarin kaybedecek bir cant
daha yok. Barigin dili kurulacaksa, bu
dil maniptilasyonla degil; aciklikla ve
siyasi cesaretle kurulur. Barig ve Demo-
kratik Toplum Siireci'ni hizlandirmamiz
gereken bir donemdeyiz. Stirecin Oniine
yeni stres testleri koymak kimseye
kazandirmaz. Bu kapsamda bu siirecleri
yonetenleri ucuz siyasi hesaplara teves-
stil etmemeye cagirryoruz” dedi.
HABER MERKEZI

IFTIRADAN BIKTIK

19 Mart operasyonu magdurlan tarafindan kurulan Aile Dayanisma Ag, 23. bulusmasini yargilanan belediye bagkanlanna
destek olmak icin Silivri'de yapti. CHP Genel Baskani Ozgiir Ozel yaphgi konusmada CHP'li Gaziosmanpasa Belediyesie
yapilan operasyonda kullanilan arsiv goriintiisiine tepki gostererek “Utanmiyor musunuz? Yalandan iftiradan bikhk” dedi

BURADA konugan CHP Genel

Bagkam Ozgiir Ozel, heniiz id-

dianamesi yazilmayan tutuklu
belediye bagkanlar ve calisanlar hakkinda
agiklamalarda bulundu. Ozel, "8 aydir egi-
nin iddianamesini bekleyen arkadaglarimiz
var. Haklarinda hentiz iddianamesi yazil-
mamamig belediye baskanlarimizin, ¢ali-
sanlarmuzin aileleri burada" dedi.

Utanmiyor musunuz?

CHP'i Gaziosmanpasa Belediyesine yapi-
lan operasyonda kullanilan arsiv goriintii-
stine tepki gosteren Ozel, TRT Haber
mikrofonunu eline aldi. "Elimizde goriintii
yoktu, aradik 'Nasil yaparsiniz?' dedik.
'Onlar stok gortntii dediler." Utanmiyor
musunuz dedik?" ifadelerini kulland.
Ogzel, "Yalandan iftiradan bikmig usanmig
durumdayiz. Burada yilan yok kargmizda,
yilanlar belli. Sabahin besinde yilanin sok-
mayacagi saatte gelip milletin sectigi bele-
diye bagkanmimn kapisina dayananlar belli.
Hangisine soylediniz de gelmedi?" seklinde
konustu.

Olacak is degil

Sug orgiitii lideri Aziz [hsan Aktagn
tutuksuz yargilanmasina tepki
gosteren Ozel, "Zeydan Karalar,
Opya Tekin su an ceza alsalar ya-

tar1 kalmanmg arkadaglarimiz
tutuklular. Olacak is degil ar-
kadaslar. Bu bir siyasi miica-

dele, hukuki miicadele degil. 700 yilla yargi-
lanan Aziz Ihsan Aktas evinde yatiyor, ceza
alsa yatari kalmamug arkadaglar iceride yati-
yor. Aziz Thsan Aktas denilen su¢ makine-
sini devletin verdigi 10 koruma koruyor. Bu
ayiptir" dedi.

Hodri meydan!

MHP Genel Baskan Yardimcisi Feti Yil-
diz'm "Keske mevzuat miisait olsa da du-
rusmalar

televizyonlarda

canlt yaymla-

nabilseydi"

soziine yanit

veren Ozel,

su ifadeleri

kaydetti:

"Feti Yildiz,

'keske canh

yayin olsa’

demis. 'Ne

keskesi ya'

dedim. Bir

ctimle

kanun

maddesi versin. Bir madde yaymladig tak-
dirde, yaz gerekgesini, dgleden sonra Adalet
Komisyonu'nda goriistilecek. Konu bu
kadar net. O imzay1 da verecegiz. Sah giinii
aksam 19:30'da Genel Kurul'da. S6z de
talep etmiyoruz. 19:35'de kanun gegecek,
20:00'de Saray'da. Madem Tayyip Bey,
'Bahceli'yi kirmam' diyor. Gece 12'de Resmi
Gazete'de ¢ikar arkadaslar. Hodri
Meydan!"

iki elimiz yakanizda!

Istanbul Planlama Ajans'nm (IPA) tutuklu
Bagkan: Bugra Gokge'nin cezaevinde evlen-
digini hatirlatan Ozgtir Ozel, TRT'ye tepki

gosterdi: "Bir yillik evli. Bak, bakin onun
(esi Filiz Kahveci Gokge'nin) goziiniin
icine. Kocasmin miihtir ¢tkan kasasina
dolar montajlayan TRT. Al. Ne diyorsun
diye sor bakalim. Sor. Onun vergisinden
yayin yapiyorsun sen. Bizim vergimizden
yaym yapiyorsun. Kasadan miihir ¢iktr.
Para cikt yalant attiniz. O giin daha 5 aylik
evliydi. Nasil biliyorsa Allah sizi 6yle yapsin.
Bu kadar zulmiin, bu kadar zulmtin bir be-
deli olacak elbet. Bu diinyada ol-
masa 6biir diinyada olacak.
Iki elimiz yakamizda.
Kimse helallik isteme-
sin. Hig kimseye hak-
kimiz1 helal
etmeyecegiz" dedi.
HABER
MERKEZI
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HAFIF TiCARI TiP ARAGCLAR UZERINE MONTELiIi BULUNAN
HER TURLU ELEKTRONIK SiSTEMLERIN BAKIM ONARIMI
HIZMET ALIMI VE 2 ADET AMBULANS DONUSUMU
(AVRUPA YAKASI)

HAFIF TiCARI TiP ARAGLAR UZERINE MONTELi BULUNAN HER TURLU ELEKTRONIK
SISTEMLERIN BAKIM ONARIMI HiZMET ALIMI VE 2 ADET AMBULANS DONUSUMU
(AVRUPA YAKASI) hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gére acik ihale usulii ile ihale edilecektir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer
almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/135106

1- idarenin

1.1.Adi : ISTANBUL ULASIM HiZMETLERI VE ARAG KiRALAMA
SANAYI VE TICARET ANONIM SIRKETI

1.2. Adresi : Yesilkdy Mah. Atatiirk Cad. IDTM Bloklari A3 Blok No:10/2

Yesilkdy/ -BAKIRKOY / iISTANBUL BAKIRKOY/ISTANBUL

1.3. Telefon numarasi :02122403400

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi internet sayfasi
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati :12.02.2026 - 11:00

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres : Yesilkdy Mah. Atatiirk Cad. IDTM Bloklari
A3 Blok No:10/2 Bakirkdy/ISTANBUL ISTANBUL ULASIM
HiIZMETLERI VE ARAG KiRALAMA SAN. VE TiC. A.S. Genel
Mudirliigii Toplanti Salonu

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : HAFIF TICARI TiP ARAGLAR UZERINE MONTELI BULUNAN
HER TURLU ELEKTRONIK SiISTEMLERIN BAKIM ONARIMI
HiZMET ALIMI VE 2 ADET AMBULANS DONUSUMU
(AVRUPA YAKASI)

3.2. Niteligi, turl ve miktari : Detaylar Teknik Sartnamede Belirtilen Hafif Ticari Tip Araglar
Uzerine Monteli Bulunan Her Tiirlii Elektronik Sistemlerin
Bakim Onarimi Hizmet Alimi ve 2 Adet Ambulans Doniisiimii
isidir. Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde
bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : istanbul Avrupa Yakasi

3.4. Siresi/teslim tarihi  : ise baglama tarihinden itibaren 60(Altmis) giindiir

3.5. Ise baglama tarihi  : Sézlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 3 giin iginde ise
baslanacaktir.

4- Katim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi

gereken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer

verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik

oranlarina (halka arz edilen hisseler haric)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katiima halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde ig ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken

kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken

kriterler:

Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri

zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uizerinden teklif mektubu ile ihaleye katilm belgesi ve diger ekler kullanilarak

hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden

gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim

fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Uzerinden teklif birim fiyat seklinde

vereceklerdir. ihale sonucunda, tzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme

imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda

gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim guntddr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80

Teklifi sinir deg@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama

istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin:(2389786)
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TATILDE COSUYOR

Zeytinburnu Belediyesi'nin cocuklara yonelik hazirladil “ZKS'de Karne Festivali” basladi.

1 Subat 2026'ya kadar Zeytinburnu Kiltor Sanat'ta sirecek festivalde tiyatrodan sihirba-
za, Karagoz ve Hacivat'tan atolyelere kadar gin boyu etkinlikler cocuklarla bulusuyor

eytinburnu Belediyesi, yariyil
Ztatﬂinde cocuklarin karne sevincini

doyastya yagsamast icin hazirladigi
“ZKS’de Karne Festivali’ni baslatt1. 17
Ocak - 1 Subat 2026 tarihleri arasinda
Zeytinburnu Kiltiir Sanat’ta devam ede-
cek festival, her giin 12.00 - 16.00 saatleri
arasinda duzenleniyor. Pazartesi ve sali
glinleri hari¢ program tatil boyunca ¢ocuklari
bekliyor.
Festival kapsaminda ¢ocuklar; tiyatro, si-
hirbaz gosterisi, Karagoz ve Hacivat, kukla
tiyatrosu, pandomim, bubble show, illiizyo-
nist gosterileri ve daha pek ¢ok etkinlikle hem
egleniyor hem 6greniyor. Ebru, kukla, ahsap,
seramik, maske boyama gibi atolyeler ise
kontenjanla sinirli olarak gerceklestiriliyor.
Sevinglerini paylasmak istiyoruz
Zeytinburnu Belediye Baskan1 Omer Arisoy,
yariyil tatilinin ¢ocuklar i¢in biiytk bir seving
oldugunu vurgulayarak, “Zeytinburnu Beledi-
yesi olarak hazirladigimiz Karne Festivali ile
cocuklarimizin bu mutluluguna ortak olmak
istiyoruz. Zeytinburnu’'muzun tiim ¢ocuklari-
n1, karne sevinglerini paylagmak; birlikte egle-
nip birlikte 6grenmek tizere Zeytinburnu Kiil-
tir Sanat’a bekliyoruz.” ifadelerini kullandi.

13.00 gosteri, 14.00
tiyatro

Festivalin secili glin prog-

T:13:] raminda 13.00°te gosteri,

SELVi
LUl diizenleniyor. Programin

14.00’te tiyatro etkinligi

one ¢ikan baghklari soyle:
* 28 Ocak Carsamba:
Nasrettin Hoca ve Komsu-
lar1 (13.00) / Kutup Masali
(14.00)
* 29 Ocak Persembe: Cicek
Orkestrast Cocuk Konseri
(13.00) / Yildiz Olacak Co-
cuk (14.00)
* 30 Ocak Cuma: Jonglor
Show (13.00) / Sokak Kopekleri Muzikali
(14.00)
* 31 Ocak Cumartesi: Karagoz ve Hacivat
(13.00) / Cizmeci Kedi Miizikali (14.00)
* 1 Subat Pazar: Pandomim ve Dans Eden
Kuklalar (13.00) / Benekli Kelebek (14.00)

Canakkale Kis Kampi

Yarnyil tatili kapsaminda ayrica, bagari
sartlarmni saglayan lise 6grencileri icin 2026
Canakkale Doga ve Tarih Kig Genclik Kampi
diizenleniyor. Zeytinburnu'nda ikamet eden/

okuyan, lise hazirlik-12. sinif 6grencilerinden
1. donem not ortalamasi 60 ve iizeri olan;
son 3 yilda kis kampina katilmamus ve saghk
engeli bulunmayan gengler kampa bagvura-
biliyor. Bagvurular 1 Aralik 2025 - 15 Ocak
2026 tarihleri arasinda alinirken, ilk kafilenin
17 Ocak’ta yola ¢iktig1 belirtildi.
Zeytinburnu Belediyesinin yariyil tatiline
ozel hazirladig1 etkinlikler; Bilgi Evleri, Izci
Evi, Bilim Zeytinburnu ve Genglik Merke-
zi'nde de cesitli programlarla tatil boyunca
devam ediyor.

www.damgagazetesi.com GUNDEM

Hikayeden sahneye:
Sait Faik Abasiyanik

Istanbul'un kiltir ve sanat bellegi Atatirk Kiltir
Merkezi, 04-05 Subat aksamlarinda edebiyatimizin
unutulmaz ismi Sait Faik'in hikayesine ev sahipligi
yapacak. 0zgir Ozgilgin'on kaleme alip tek kisilik
performansiyla sahneye tasiyacagl “Hayati Hikaye
Olan Adam Sait Faik™ adli oyun, siirsel bir yolculuk sunacak

TiYATRO oyun-

cusu ve

cocuk
kitaplan yaza-
n Ozgiir 0z-
giilgiin’iin
yazip
oynadig
“Hayati
Hikaye
Olan Adam
Sait Faik”
adl tiyatro
oyunu, pro-
miyerinden bu
yana seyircilerden
yogun ilgi gormeye
devam ediyor. Ozgiilgiin, biiyiik
usta Sait Faik'in dykiilerindeki
kahramanlarin izini siirerken;
Senan Kara’'nin yonetmenligin-
de sahneye taginan oyun, Sait
Faik'in ada insanlarini, dogay
ve Istanbul’u anlattii dykiilerini
tiyatronun biiyiisiiyle bulugturacak.

Cumbhuriyet donemi
edebiyatimizin mi-
henk tasi, cag-
das oykiicii-
liigiimiiziin
en ozgiin
yazan Sait
Faik Aba-
siyanik’in
hikaye
kahra-
manlarinin
izini siirdii-
. Gii oyunda
Ozgiilgiin, Sait
Faik Abasiyanik’in
oykiilerindeki evrensel
insanlik hallerini sahneye
tasiyacak. Dekor tasarimindan
miizige, 151k tasarimindan
TUGCE gorsel tasarima kadar her
MAR?K detayi 6zenle hazirlanan bu
oyun, seyirciyi hem duygusal
hem de diisiinsel bir yolculuga
cikaracak.

Salon
Cevdet Eroglu

Bay & Bayan Kuafori
- Sag¢ kesimi
- Renk & renk kirma
- Ombre - balayage
- Fon & bakim uygulamalari
- Bay & bayan ozel tasarimlar

Rifat Saglam
Life Style Saloon

Hizmetlerimiz

- Modern & klasik erkek sa¢ kesimi
- Fade, skin fade, taper kesimler
- Sakal tasarimi ve bakim

- Stil danismanhgi

- Kisiye 6zel gérunum planlama

Profesyonel
ekibimizle size en

N\Z
Sat yakisani tasarliyoruz.

1
purugunuzdur

Sag, yalnizca bir kesim degil;

karakterin, durusun ve stilin imzasidir. Dogru dokunus, dogru renk ve profesyonel bakis

Rezervasyon: 0212 883 99 55 Rezervasyon: 0541 369 34 55
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BASKANLAR

SAVUNMADA

ziz Thsan Aktas sug orgiitii so-
A rusturmast kapsaminda, 51 tu-

tuklu 7 belediye baskanmnin da
aralarinda bulundugu toplam 33'ii tu-
tuklu 200 sani@in yargilanmasinin
ikinci giinii bagladi. Istanbul 1. Agir
Ceza Mahkemesi'nin kapasitesinin ye-
tersiz olmasi nedeniyle, Marmara Ka-
pali Ceza Infaz Kurumu'nun
kargisinda bulunan 1 numarali sa-
londa goriilen durugmada, tutuklan-
malarinin ardindan gorevlerinden
uzaklagtirilan Avcilar Belediye Bagkani
Utku Caner Caykara, Seyhan Belediye
Bagkan1 Oya Tekin, Ceyhan Belediye
Bagkani Kadir Aydar, Adana Biiyiikse-
hir Belediye Bagkani Zeydan Karalar,

Besiktag Belediye Baskani Riza Akpo-
lat, baska tutuklu saniklar, tutuksuz
saniklar ve taraflarm avukatlart hazir
bulundu.

Kirk kisi yargilaniyor

Sorusturma siireci, 13 Ocak 2025'te
Istanbul'da donemin Begiktag Belediye
Bagkani Riza Akpolat'in gozaltina alin-
mastyla baslads. Istanbul 1. Agir Ceza
Mahkemesi, kamuoyunda "Aziz Ihsan
Aktas Iddianamesi" olarak bilinen 578
sayfalik iddianameyi 5 Kasim 2025'te
kabul etti. Istanbul Cumhuriyet Bag-
savcih@ Orgiitlii Suglar Birosu tara-
findan hazirlanan iddianamede 19 kisi
magdur sifatiyla yer aldi, siipheli sayisi

ise 200 olarak acik-

landu.

Yargilananlar arasinda

altist gorevden uzak-

lagtinlan yedi belediye

baskam da var.

Gorevden uzaklasti-

rilan;

» Besiktag Belediye

Bagkani Riza Akpolat'm 133 yildan
337 yila,

» Avcilar Belediye Bagkani Utku Caner
Caykara'nin 5 yildan 15 yila

» Esenyurt Belediye Bagkant Ahmet
Ozer'in 3 yildan 9 yila,

» Adana Biyuiksehir Belediye Bas-
kam Zeydan Karalar'n 4 yildan 12

Belediye baskanlarina
riigvet vererek ihale
siirelerini organize ettigi
iddia edilen ve liderligini
Aziz Ihsan Aktag'in yaphigi
one siriilen 'Aziz lhsan
Aktas sug orgiiti' davasi
durusmasinin ikinci giini
din yapilds

yila,

» Seyhan Belediye

Bagkani Oya

Tekin'in 4 yildan

12 yila,

» Ceyhan Belediye

Baskam Kadir

Aydar'in 4 yildan

12 yila kadar
hapsi isteniyor.
Gorevinden uzaklastirilan ve hakkin-
daki adli kontroliin kaldiriimasinin ar-
dindan gorevine iade edilen Adiyaman
Belediye Bagkant Abdurrahman Tut-
dere'nin de yine 4 yildan 12 yila kadar
hapis cezasina ¢arptiriimasi talep
ediliyor. HABER MERKEZI

Istanbul'da narkotik ekiplerinin diizenledigi genis caph operasyonlarda 308 kilo 788 gram uyusturucu madde ile 8 milyon 884
bin uyusturucu hap ele gegirilirken, gozaltina alinan 39 siipheliden 37'si tutuklandh. Istanbul Emniyet Miidiiri Selami Yildiz, "Bu
miicadeledeki en biiyiik gicimiiz Istanbul halkinin bize olan destegidir. Gengligimizi, gelecegimizi caldirmayacagiz' dedi

a0 ISTANBUL Emniyet Midiirliigii

Narkotik Suclarla Micadele

Sube Miidiirliigii ekiplerince,
ulusal ve uluslararasi diizeyde uyusturucu
madde ticareti yapan siiphelilere yonelik
genis capli operasyon diizenlendi. 01
Ocak-27 Ocak 2026 tarihleri arasida ger-
ceklestirilen calismalarda; Pendik, Arna-
vutkoy, Bahgelievler, Zeytinburnu,
Gingoren, Beylikdiizii, Gaziosmanpasa,
Basaksehir, Fatih, Avcilar, Kartal, Esen-
yurt, Sancaktepe ve Bagcilar ilgelerinde
belirlenen adreslere operasyonlar yapildi.
Operasyonlarda 39 siipheli gézaltina
almd.

Kilolarca uyusturucu yakalandi

Adreslerde yapilan aramalarda 8 milyon
486 bin sentetik ecza hapi, 142 kilo 826

gram eroin, 34 kilo 308 gram metamfeta-
min, 27 kilo 347 gram kokain, 97 kilo 737
gram skunk, 190 bin ecstasy hap, 208 bin
captagon ile 1 ton 168 kilo 100 gram
uyusturucu yapmminda kullanilan katki
maddesi ele gegirildi. Toplamda 308 kilo
788 gram uyusturucu madde ile 8 milyon
884 bin uyusturucu hap bulundu. Emni-
yetteki iglemlerinin ardindan adli makam-
lara sevk edilen stiphelilerden 2'si
hakkinda adli kontrol karar uygulanirken,
37 stipheli tutuklanarak ceza infaz kuru-
muna gonderildi.

Bu yarinin miicadelesi

Operasyonlarda ele gegirilen ¢ok sayida
uyusturucu madde [stanbul Emniyet M-
dirlugi Vatan yerleskesinde sergilendi.
Sergiye katilan Istanbul Emniyet Miid(irti

Selami Yildiz agiklama yaptt. Yildiz, "Nar-
kotik suclarla miicadelede uluslararasi an-
lamda birgok operasyon gerceklestirdik.
Ulusal diizeydeyse sug ve sug orgiitlerine
yonelik etkin bir sekilde mticadelemizi stir-
duirtiyoruz. Narkotik suclarla miicadele,
uyusturucu ile miicadele sadece bugiiniin
miicadelesi degil, aym zamanda yarinin
miicadelesidir. Son 1 ay icerisinde Istan-
bul'umuzda 14 ilcede yaptigimiz operas-
yonlarda 39 sahis gdzaltina alinmis 37'si
tutuklanmus. Operasyonlar sonucunda ise
308 Kilogram uyusturucu madde 1 ton
160 kilogram uyusturucu hammadde §
milyon 884 bin uyusturucu hap ele gegiril-
mistir. Bu miicadeledeki en buyiik giicii-
miiz [stanbul halkinin bize olan destegidir.
Gengligimizi gelecegimizi caldirmayaca-
g17" ifadelerini kullanci. DHA
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Isgale izin yok

Esenyurt Belediyesi, yayalarin givenli
ve rahat bir sekilde yUriyebilmesi
amaciyla kaldinm isgallerine karsi
denetimlerini araliksiz sordurdyor

\\l ESENYURT Belediyesi, ilge genelinde kaldirim isgal-
lerine karst denetim calismalarina devam ediyor. Be-
lediyeye bagh zabta ekipleri tarafindan yiiritiilen

denetimlerde, kaldirim ve yaya yollarini isgal eden arag parklart

ile esnafin biraktigi malzeme ve cesitli esyalar kontrol altia
aliniyor. Denetimler sirasinda kaldirim isgali yaptigi tespit edi-
len esnaf ve vatandaslar uyarilirken, kurallara aykirt sekilde bi-
rakilan malzemeler zabita ekipleri tarafindan kaldirilyor.

Yayalarin kullanimina ayrilan alanlarin isgal edilmesine izin

verilmezken, 6zellikle yogun yaya trafiginin oldugu bolgelerde

kontroller siklastirtlyor. Esenyurt Belediyesi yetkilileri, vatan-
daglarin gtivenli ve diizenli bir sehir yasamu icin kurallara uy-
masi gerektigini belirterek, denetimlerin ilce genelinde
kararlihkla stirdiirtilecegini ifade etti.

Belediye cevre
egitimi verdi
M ESENYURT Bakirkdy Belediyesi Iklim Degisikligi ve Sifir
Atk Midiirligii tarafindan diizenlenen “Yerel Yonetimler
Boyutunda Karbon Ayak Izi Hesaplama Egitimi”, il ve
ilge belediyelerinde gorev yapan personelin katiimiyla gerceklesti-
rildi. Egitime, 20 farkh kurumdan toplam 60 kisi katildi. Egitimler,
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Cevre Miithendisligi Bolimii'nden
Prof. Dr. Yasemin Kaya ve Prof. Dr. Ilda Vergili ile Istanbul Arel
Universitesi Karbon Yonetim Teknikerligi Boliimii'nden Ogretim
Gorevlisi Salih Acil ve Cevre Koruma Teknolojileri Bolimii'nden
Ogretim Gorevlisi Mehmet Ferhat Sari tarafindan verildi. Egitimde,
belediyeler dzelinde karbon ayak izi stirecinin nasil degerlendirile-
cegi, hesaplama yontemlerinin ana hatlari, emisyon dlciimleri ve
saha uygulamalarma yonelik drnekler ayrmtili sekilde ele alindi. Egi-

timle birlikte, yerel yonetimlerde gorev yapan personelin karbon
ayak izi hesaplama stireclerine iligkin bilgi diizeyinin artirlmast ve

cevreye duyarlt
uygulamalarin
yayginlastiril-
mast hedeflendi.
DHA
ZAYi ILANI
251816 numarali Basin Trafik Kartimi kaybettim. Hikimsiizdiir.
Mustafa AKTAS.
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UNIVERSITEL
MUTSUZ!

ature Dergisi'nde yayimlanan
N bir aragtirma, diinya genelinde

tiniversite dgrencileri arasinda
ruh saghg sorunlarinin son on yilda
ciddi bicimde arttigin1 ve meveut destek
sistemlerinin bu artit karsilamakta ye-
tersiz kaldigin ortaya koydu. Kiiresel ol-
cekte 72 bin 288 lisans 6grencisinin katildig
arastirma, diinya genelindeki tiniversitelerde
ciddi bir ruh saghgi krizi yasandigina, son
on yilda lisans dgrencileri arasinda kayg,
depresyon, intihar diistincesi ve kendine
zarar verme vakalarmin belirgin bigcimde art-
tigma dikkat cekti. Uskiidar Universitesi
Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Psikoloji
Boliim Baskani Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas,
dikkat ¢ceken bu arastirmayi degerlendirdi.

Pandemi 6nemli bir krizdi

Aragtirmanin, tiniversite-
lerdeki ruh saghg krizi-
nin Covid-19

PSIKOLOJIYI

yolojik bir saglik krizi olarak degil hem
fizyolojik saghga hem sosyal hayata
hem de ruh saghgma yonelik bir kriz
olarak tanimlayabiliriz. Dolayisiyla ruh
saghgr alanindaki sorunlarda gortilen
pandemi donemdeki artis, kriz olarak
tanimlanabilir.” dedi.

Ruhsal bozukluklari 6nemseyin

Ruh saghgr sorunlarinin yalmizca bireysel
zorluklardan kaynaklanmadigini vurgula-
yan Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas, “Pandemi
donemi aktif olarak sona erse de psikolojik
anlamdaki etkilerinin sona ermesi daha
uzun soluklu olacaktir. Bunun yaninda
Diinya Saglik Orgitii ruhsal bozukluklarmn
en hizh artig gosterdigi yag grubu 20-29 yas
arahgr olarak belirlemistir. Bu yag done-
mindeki artigin, bireysel sorun-
lardan 6te biyolojik ve
toplumsal nedenlerden
kaynaklandigr diisii-

Pandemisi done- [ 1] [ nilmektedir. Ozel-
minde artig gos- likle sizofreni,
terdigini ve bipolar bozuk-
sonrasinda luk gibi bazt
biraz azalma Davranis bilimleri ve saghk alaninda iilkemizin ilk tematik psikotik 6zel-
egilimi oldu- iiniversitesi olan ve kuruldugu giinden beri pozitif psikoloji likli bozukluk-
gunu vurgula- alaninda 6nemli calismalar yiiriiten Uskiidar Universitesi'nde  JESsil baglangig
digimi ifade 2013 yilindan bu yana Pozitit Psikoloji dersleri zorunlu ders  ERFRRGRIBYE]
eden Dr. Ogr. olarak veriliyor. Uskiidar Universitesi, bu alanda oncii ola-  SERSPEWGLpR))
Uyesi Hazal rak diinyanin sayil iiniversitelerinden yillarca énce bu bu déneme denk
Ayas, “Fakat yine dersi akademik ders programina alan ilk iiniversite gelmektedir. Bu
de 26 13'ten bu yana oldu. Mutluluk dersleri, pozitif psikoloji ala- N a— ruﬁs al

bir artigtan soz edilebi- finda u“;':ﬂ: mpﬁlaatlllﬂgai:::?malarln bozuklugun ortaya ci-

lir. Pandemiyi yalnizca fiz-

kismna yonelik biyolojik bir

nedendir. Bunun yaninda bu yag doneminin
getirdigi bazi bireysel ve toplumsal nedenler
de bu hastaliklarm oraya cikisinda Gnemli
stres faktort olabilmektedir.”

Psikolojik kinlganhg: as

Universiteye gegis siirecinin gengler igin
neden bu kadar hassas olduguna deginen
Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas, soyle devam
etti: “Biyolojik nedenlerin yaninda, toplum-
sal acidan bakildiginda tiniversite donemi;
aileden bagimsizlagilan, sorumluluklarin
artug, akran iligkilerinin yogunlastig1, mali
problemlerin olusabildigi, zaman yonetimi-
nin 6nem kazandig1 bir donmedir. Ttim bu
sayllanlara mali zorluklar, gelecek endiseleri
gibi daha ¢ok sosyoekonomik agidan deza-
vantajl kosullar eglik ettiginde kaygt bozuk-
lugu, depresyon gibi ruhsal bozukluklarm
olugmasina zemin hazirlamaktadir. Dolayi-
styla tiniversite donemindeki degisim ve ba-
gimsizlik tek bagma genglerin geligimi,
olgunlagmast, yetigkinlige adim atilmast igin
avantaj saglarken, bu doneme mali deza-
vantaj, gelecek endigeleri, sosyal destek ek-
sikligi, politik endigeler gibi olumsuz
durumlar dezavantaja cevirebilir ve gengle-
rin ruh saghginda kirlganlik yaratabilir.
Fakat unutmamak gerekir ki tiniversite do-
nemindeki bu bagimsizlagma girigimleri ve
tniversite yasam deneyimleri genclerin ye-
tiskinlik donemi igin ok dnemli bir temel
olusturmaktadir. Ozellikle ailesinden ayri se-
hirde bulunan tiniversite dgrencileri igin bu
cok daha 6nemli ve kazandirici bir deneyim
olmaktadir.”

Kaygi, depresyon, intihar diisiincesi ve
kendine zarar verme vakalarindaki
arhgin Gniversitelerin mevcut destek

sistemlerini zorladigini belirten

Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas, 6zellikle
pandemi sonrasi donemde genglerin
ruh saghgi agsindan daha kinlgan
hale geldigine dikkat cekti
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Dezavantajl
OLMA

demik hem de diger zorlukla bas edebil-
meleri ve olumlu yasam deneyimleri ka-
zanabilmeleri adina etkinlik, festival,
senlik gibi organizasyonlarin diizenlen-
mesi, dezavantajli gruplardaki dgrencile-
rin ekonomik ve sosyal acidan
desteklenmesi iiniversite dgrencilerinin
tuh saghgina yonelik dnemli koruyucu
hizmetler olarak dnem arz etmektedir.”
seklinde sdzlerini tamamladi.

Dr. Ogr. Uyesi Hazal Ayas, koruyucu ruh
saghgna yonelik cahgmalarin, ruhsal
problemler ortaya ¢ikmadan dnlemeye
yonelik caigmalar oldugu igin, en az ruh
saghg miidahale programlan kadar
onemli oldugunu ifade ederek, “Bu ne-
denle dzellikle iiniversitelerde; dgrencile-
rin sosyal becerileri geligtirici kuliip
etkinliklerine dnem verilmesi ve destek-
lenmesi, dgrencilerin yasadigi hem aka-

iISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESi AVRUPA YAKASI HAL
SUBE MUDURLUGU
BAKIM VE ONARIM HiZMETi ALINACAKTIR

Kantar Tamir Bakim Onarnim Hizmeti Alimi hizmet alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :2026/64531

1- idarenin
1.1. Adi : AVRUPA YAKASI HAL SUBE MUDURLUGU
1.2. Adresi : Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskanligi Kocatepe Mah. Hal

Yolu Sok. No:573 BAYRAMPASA/ISTANBUL
1.3. Telefon numarasi 102124371210
1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi intemet sayfasi
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati :12.02.2026 - 10:30
2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres : istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Bakirkdy Ek
Hizmet Binasi ihale igleri Sube Miidiirliigii, ihale Salonu
Osmaniye Mah. Cobangcesme Kosuyolu Bulvari No:5 Kat:4
Bakirkdy/istanbul
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi : Kantar Tamir Bakim Onarim Hizmeti Alimi
3.2. Niteligi, tirl ve miktari : Kantar Tamir Bakim Onarim Hizmeti Alimi (12 Kalem)Ayrintih
bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Avrupa Yakasi Hal Sube Miidiirliigii ve Anadolu Yakasi
Hal Sube Midiirliigi
: Ise baglama tarihinden itibaren 10(On) aydir
: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 1 giin iginde ise
baslanacaktir.
4- Katihm ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katiim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gdre, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/liyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katiima halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 [steklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlann tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yl icinde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul iglemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere iligkin
is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik trlin deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uzere kullanilan belgenin, tiizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iligkin
s6zlesmelerin yurutilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde,
ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri veya yeminli
mali musavir ya da serbest muhasebeci mali mUsavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra
dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin
korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret
Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay gogunluguna dayanarak kurulan
sirketler toplulugu iligkisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iliskinin stresini tevsik
eden belgelerin sunulmasi zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:
441.
Kantar kurulum, kantar bakim onarim ve kalibrasyon islerini birlikte veya ayn ayri yapmis
olmak benzer is olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak inale dokiimanini indirmeleri
zorunludur.
8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanilarak
hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir.
ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.
10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.
11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YiizYirmi) takvim ginudur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80
Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama
istenecektir.
45.2. dari sartnamenin 29. maddesi kapsamindaki istekliler "Asl idarece Goriilmiistiir"
serhini, idari Sartnamenin 1.1. maddesinin b) bendinde belirtilen adreste yaptirabilirler.
45.3. idari Sartnamenin 7.3.1 maddesinde istenilen is Deneyimini tevsik etmek iizere ‘is
Deneyim Belgesi Diizenlenemeyen Hallerde is Deneyimini Gosteren Diger Belgeler’in
yiiklenmesi halinde; s6zlesme ve bu s6zlesmenin uygulanmasina iligkin olarak 213 sayili
Vergi Usul Kanununun ilgili hiikiimleri ¢ergevesinde diizenlenen; fatura érnekleri veya
bu érneklerin noter, yeminli mali miisavir, serbest muhasebeci mali miisavir veya vergi
dairesi onayli suretleri veya serbest meslek makbuzu niishalari ya da bu niishalarin noter,
yeminli mali miisavir, serbest muhasebeci mali miisavir veya vergi dairesi onayli suretleri
ile sézlesmeye ait damga vergisinin ihale ilan tarihi itibariyla 6dendigine iligkin belgeler,
personel calistirilan iglerde ise bu belgelere ek olarak o ige ait s6zlesme kapsaminda
personel calistinldigini gésteren Sosyal Giivenlik Kurumu internet sayfasi lizerinden
diizenlenmis ve idarece teyidi yapilabilen belgelerin ihaleye Katiim Belgesine yiiklenmesi
gerekmektedir. Yiiklemeyen isteklilerin teklifleri degerlendirme digi birakilacaktir.”

Basin:(2389609)

3.4. Suresifteslim tarihi
3.5. se baglama tarihi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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DUNVANIN EN
CAG DISI DLKESI!

Afganistan'da Taliban yonetimi, uygulayacagl yeni ceza kanunu ile koleligi geri getirirken,
kiz cocuklarina egitimi yasakliyor. Ulke siniflara bolunorken, sinifa gore cezalar uygulanacak

fganistan’da Taliban yo-
Anetimi tilkede uygulanacak

yeni ceza usullerini agikladi.
Duzenlemeler, ceza hukukunun dini
kimlik, mezhep, cinsiyet ve toplumsal
statii temelinde farkli sekilde uygu-
lanacagni ortaya koyuyor. Diizenle-
menin biitiind tepki ¢ekerken, en one
cikan baslik kolelikle ilgili. Kolelik
ceza hukuku cercevesinde acikga yer
alirken metinde bir¢ok kez “efendi” ve
“kole” kavramlari kullaniliyor. Kolenin
cezalandiriima yetkisinin “efendisine”
birakildig1 belirtiliyor.
Ulkeyi sosyal smiflara bolen Taliban,
toplumun dort smifa ayrildigimni belir-
tiyor. Bunlar; din alimleri, seckinler,
orta sinif ve alt simf. Yasaya gore, ce-
zamn tiirti ve siddeti kiginin sosyal sta-
tustine bagl olacak. Ornegin, bir sug
“din alimi” tarafindan islenirse, sadece
uyari verilecek. Seckinler icin, mah-
kemeye cagri ve uyar dngoriliirken,
orta siuf i¢in, hapis cezasi olacag
belirtiliyor. Ancak alt smnif i¢in, hapis
cezasmnin yaninda bedensel cezalarin
da uygulanacagi one siirtiliiyor.

KOLOMBIYA Cumhur-

bagkam Gustavo Petro,

bagkent Bogota’da yaptigi
konusmada, Venezuela Devlet Bas-
kani Nicolas Maduro™nun iilkesine
iade edilmesi ¢agrisinda bulunarak,
Maduro'nun ABD mahkemelerinde
degil, Venezuela mahkemelerinde

sorunu ¢ozdiik

ABD Bagkani Donald Trump, “Bu-
glin, Suriye ile muazzam bir sorunu
cozdik” dedi. ABD Baskani Donald

Muhaliflere 6liim cezasi

Taliban mahkemeleri yeni ceza ka-
nunlariyla yargi organlarina muha-
lifleri ve elestirmenleri 6lim cezasina
carptirma yetkisi veriyor. “Isyanci”
olarak tanimlanan kisilerin kamuya
zarar vereceklerini ve bu zararin 6l-
diirtilmeden giderilemeyecegini 6ne
stirityor. Muhalifleri ihbar etmeyenler
icin de hapis cezast dngoriliiyor. Bu
maddeye gore, tim vatandaglarin,
Taliban muhaliflerinin faaliyetlerini
yetkililere bildirmeleri veya kendi-
lerinin cezalandiriimalari isteniyor.
Bir diger dikkat ¢eken diizenleme ise
vatandaslara cezalandirma izni veril-
mesi. Taliban, vatandaglarin “gtinah”
islendigine sahit olmalari halinde
kisileri sahsen cezalandirmalarina
izin veriyor.

Mezhebini terk eden hapse

Taliban tilkede dans etmeyi de dans
edenleri izlemeyi de yasakliyor. “Ah-
laksizlik yerlerinin” yikilmast igin de
hiikiim koyan Taliban bu yerlerin ne-
reler oldugunu ise agikca soylemiyor.

Bu durumun keyfi olarak cezalandi-
rilmalara yol agabilecegi belirtiliyor.
Bir diger dikkat cekici ceza yasasi ise
siddet. Kemik kirigina veya derinin
yirtilmasina neden olmama sartiyla
siddet serbest kalirken, ¢cocuk istisma-
11 ve ¢ocuga karsi siddet de cezasiz
kaliyor. Hatta bir maddeye gore bir
babanin 10 yagindaki oglunu namazi
ihmal etmek gibi davraniglar icin ce-
zalandirabilecegi belirtiliyor. Ek ola-
rak akrabalik bagi olmayan kadin ve
erkegin bir arada bulunmasi da suc
olarak kabul ediliyor. Ayrica Taliban,
Hanefi mezhebini esas saydigi ka-
nuna gore mezhebi terkedenleri kafir
olarak nitelendiriyor ve eger bir kisi
mezhebini terk ederse hapis cezasiyla
karst karstya kalacag belirtiliyor. Bu
dtizenlemenin uluslararasi insan hak-
lart standartlarini, temel 6zgirlikleri
ve adil yargilama ilkelerini ihlal ettigi
belirtilse de Taliban 2021 yilinda
ABD’nin cekilmesiyle ele gegirdigi
Afganistan’da bu tarz kanunlari uy-
gulamaya almay siirdiiriiyor.
HABER MERKEZI

Maduro'yu
iade edin!

Kolombiya Cumhurbaskani Gustavo Petro,
ABD’nin 3 Ocak'ta askeri midahaleyle alikoydu-
gu Venezuela Devlet Baskani Nicolas Maduro'nun
Ulkesine iade edilmesi gerektigini soyledi
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Hindistan'da ucak dusti

Hindistan'in Maharashtra eyaleti Basbakan Yardimcisi Ajit Pawar’in

da icinde bulundugu ucagin dosmesi sonucu 5 Kisi yasamini yitirdi

MAHARASHTRA cyaleti

Basbakan Yardimcist Ajit

Pawar’1 tagiyan Learjet 45 tipi

ucak, Pune bolgesindeki Bara-
mati havaalanina inis yapmaya calistigi
sirada kontrolden ¢ikarak yere cakildi.
Carpmanin etkisiyle alev alan ugakta
bulunan 66 yagindaki Pawar, 2 pilot, 1
koruma gorevlisi ve 1 kabin memuru-
nun hayatini kaybettigi bildirildi. Hin-
distan Sivil Havacilik Genel Mudirlaga
(DGCA), kazada kurtulan olmadigint
dogrularken, Pawar’in yerel se¢im mitingle-
rine katilmak tzere seyahat ettigi 6grenildi.
Hindistan Basbakani Narendra Modi,
kazanin ardindan yaptigi agiklamada tiztin-
tisini dile getirdi. Pawar’'in halkla giicl
baglari olan bir lider oldugunu vurgulayan

Modi, “Caligkanhigi ve idari konulardaki
hakimiyetiyle taninan, halka hizmette en 6n
saflarda yer alan bir isimdi. Zamansiz vefati
cok soke edici ve tiziicii. Ailesine ve sayisiz
sevenlerine bagsagligi diliyorum. Dualarim
bu trajik kazada sevdiklerini kaybedenlerle”
ifadelerini kullandi. HABER MERKEZI

yargilanmasi gerektigini savundu.
Petro, “Onu geri vermeli ve bir Vene-
zuela mahkemesinin yargilamasina
izin vermeliler. Clinkii Latin Amerika
medeniyeti, Avrupa-Anglosakson
medeniyetinden farklidir” ifadeleri-
ni kullandi. ABD Bagkani Donald
Trump ile 3 Subat’ta Beyaz Sa-

TICARET Bakan:

Omer Bolat, sanal

medya hesabindan
yaptig1 paylagimda, “Bugiin
Tiirkiye-Macaristan JETCO
Toplantisint gerceklestirmek
ve birtakim resmi goriismelere
katilmak tizere Budapeste’de-
yiz. Programimiz kapsaminda
Budapeste Biiytikelgiligimizi

ray’da gortismesi planlanan Petro, 3
Ocak’ta Caracas’a diizenlenen hava
saldirisini ‘Bolivar’in vatanina saldirt’
olarak niteledi. Bu operasyonun ‘tari-
hi bir iz’ biraktigint vurgulayan Petro,
“Maduro, bir ABD hapishanesinde
olse bile bu iz silinmeyecek ve asla
unutulmayacaktir” dedi. DHA

Budapeste've ziyaret

ziyaret ederek Biiyiikelgimiz
Sayin Giilsen Karanis Eksi-
oglu’dan Ttrkiye-Macaristan
iligkileri ve yurittlen caligmalar
hakkinda bilgi aldik. Sayim EI-
cimize ve elgilik calisanlarimiza
sicak misafirperverlikleri igin
tesekkiir ediyor, calismalarinda
basarilar diliyorum” ifadelerini
kullandi. DHA

Trump, Amerikan basinina yaptigi agiklama-

da, Disisleri Bakani Marco Rubio ile Suriye
konusunda biiytk bir sorunu ¢ozdiiklerini
bildirdi. Trump, “Bugtin, Suriye ile muaz-
zam bir sorunu ¢ozdk, bircok hayat kurta-
rild1” diye konustu. Suriye ile ¢ozildigiini
belirttigi konuya iligkin ayrinti paylasmayan
Trump, Suriye Cumhurbagkant Ahmed Sara
ile dtin ‘cok iyi bir gortisme’ yaptigini agikla-
misti. DHA

KAGITHANE BELEDIYE BASKANLIGI
2026 YILI SPOR ETKINLIKLERi VE SPORTIF MUSABAKALARIN

ORGANIZASYONU HiZMET ALIM iSi

2026 YILI SPOR ETKINLIKLERI VE SPORTIF MUSABAKALARIN ORGANIZASYONU
HIZMET ALIM iSi hizmet alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gbre aclk ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/127970

1- idarenin

1.1.Adi : KAGITHANE BELEDIYE BASKANLIGI - GENGLIK VE
SPOR HiZMETLERIi MUDURLUGU

1.2. Adresi : KAGITHANE/ISTANBUL KAGITHANE/ISTANBUL

1.3. Telefon numarasi 102122943232

1.4. ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 27.02.2026 - 14:00

2.2. Yaplilacag: (e-tekliflerin acilacagr)

adres : KAGITHANE BELEDIYESi ENCUMEN TOPLANTI
SALONU

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : 2026 YILI SPOR ETKINLIKLERI VE SPORTIF

!VI[_'JSABAKALARIN ORGANIZASYONU HiZMET ALIM
ISI
: 64 KALEM HIiZMET ALIM iSi
Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : KAGITHANE BELEDIYESI GENGLIK VE SPOR
HiZMETLERiI MUDURLUGU
: Ise baglama tarihinden itibaren 8(Sekiz) aydir
: Sézlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 gun icinde
ise baslanacaktir.
4- Katihm ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer
verilmigstir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevililer ile ilgisine goére, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.
4.1.2.2. \Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:
4.3.1. Son bes yiliginde bedeliceren bir sdzlesme kapsaminda kabul islemleritamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak uzere, ihale konusu is veya benzer
islere iligskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tizel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tiizel
kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gdre yapilacak ihalelere
iliskin s6zlesmelerin ylritilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina
ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret
sicili madarlukleri veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin
kullanilmasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil
Tirk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna
dayanarak kurulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi
ve bu iligkinin siiresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:
4.41.
Kamu veya 0Ozel sektorde gergeklestirilmis olan; spor etkinlikleri ve sportif
miisabakalarin organizasyonu kapsaminda yiriitiilen planlama, koordinasyon,
uygulama, tanitim, lojistik ve organizasyon hizmetlerine iliskin hizmet alimlar
benzer is olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecekiir.
6- ihaleye sadece vyerli istekliler katilabilecektir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler
kullanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde
vereceklerdir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme
imzalanacakiir.
10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri
tutarda gecici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim gtintdur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80
Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama
istenecektir.

3.2. Niteligi, tirt ve miktari

3.4. Suresi/teslim tarihi
3.5. ise baglama tarihi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin: (2389415)
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SEMANUR POLAT / NESE MERT

Burcu Ozherk
komiser oluyor

Gain'in yeni polisiye dizisi Son
Kare yayin hayatina basladi. Bur-
cu Ozberk, dizide “Sare Komiser”
karakterine hayat veriyor

GAIN platformunun yeni polisiye

dizisi Son Kare, izleyiciyle bulustu.

Yonetmenligini Aytag Cicek’in
ustlendigi, yapimeiligmi Ceylan Film / Ali
Burak Ceylan'm yaptigi dizide basrolt
Burcu Ozberk tistleniyor. Dizide Ozberk,
“Sare Komiser” karakterine hayat veriyor.
Ceylan Film imzasi tastyan Son Kare, Gain
platformunda yaymlanmaya basladi. Su
ana kadar dizinin iki boliimii izleyiciyle bu-
lustu. Yapimin yeni boltimleri ise her cuma
Gain ekranlarinda yayimlantyor. Polisiye
turtindeki dizi, kurgusu ve hikaye yapistyla
dikkat cekiyor.

Farkh bir rol

Dizinin basroliinde yer alan Burcu Ozberk,
Son Kare’de “Sare Komiser” karakterini
canlandirtyor. Oyuncu, kariyerinde daha
once yer aldigi romantik komedi proje-
lerinin ardindan bu kez polisiye tiiriinde
bir yapimla izleyici karsisina ¢ikiyor. Sare
Komiser karakteri, dizinin merkezinde yer
alan isimlerden biri olarak hikayenin ilerle-

yisinde 6nemli bir rol uistleniyor.

Yénetmen koltuguna yiikseldi

Dizinin yonetmen koltugunda Aytac¢ Cigek
bulunuyor. Daha 6nce farkli projelere imza
atan Cicek, Son Kare ile Gain icin hazir-
lanan yeni bir polisiye yapimi yonetiyor.
Yapimciligmi Ali Burak Ceylan’in istlen-
digi dizi, Ceylan Film catisi altinda hayata
gecirildi. Son Kare, polisiye tiiriindeki kur-
gusuyla Gain’in dikkat ceken yeni yapimlari
arasinda yer aliyor. Dizinin hikayesi, suc ve
sorusturma ekseninde ilerlerken, karakter-
ler arasidaki iliskiler de anlatinin 6onemli
pargalarindan biri olarak one gikiyor. Bur-
cu Ozberk’in canlandirdigr Sare Komiser
karakteri de bu yapinin merkezinde konum-
lantyor. Gain platformunda yayinlanmaya
baglayan Son Kare, haftalik yaym takvimiy-
le izleyiciyle bulusmaya devam ediyor.

Riiya detay1 sok ediyor

ESREF Riiya, son tamtimiyla sanal medya-

da da giindem oldu. Izleyicinin uzun stiredir

kafasini kurcalayan ‘Ritya ne zaman ortaya
¢ikacak?” sorusu yanit bulurken, gergek, dizide den-
geleri altuist edecek. Demet Ozdemir’in hayat verdigi
Nisan Akyol karakteri, bir yanda ask, diger yanda ha-
yatin acimasiz sinavlartyla miicadele ederken; gecmisin
karanlik sirlartyla yuzlesmeye bagladi. Nisan’in aslinda
Esref’in pesinden yillardir siirtiklendigi ‘Riiya’ oldugu-
nun ortaya ¢ikmasi, diziye derinlik katacak.

Yeni tanitim olay yaratti

Yayilanan tanitimda ipuclari bir bir birlesti, izleyici
beklenen yiizlesmeye taniklik etti. Gergegin ortaya giki-
siyla birlikte dizide yeni bir donemin kapilart aralandi.
Nisanmn kimliginin agiga ¢ikmastyla birlikte Esref cep-
hesinde de biiyiik bir firtina kopmast bekleniyor. Askin,
ihanetin ve gecmis hesaplasmalarinin i¢ ice gectigi
hikayede, karakterlerin verecegi kararlar dizinin kade-
rini belirleyecek. TIMSBI imzali Esref Ritya bu aksam

DILBER'LE DEGST
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HAZAR'IN HAYATI

Yilmaz Erdogan’in kaleminden ¢ikan ve basrolini Gstlendigi Kanal D'nin sevilen dizisi ‘Inci
Taneleri’, yeni sezonuyla persembe aksami ekrana donmeye hazirlanirken, Hazar Ergicli
samimi acIklamalarda bulundu. Basarili oyuncu, Dilber'i ve hayatindaki dondsimo anlatti

asarih oyuncu Hazar Ergiicli,
B Dilber karakterinin hayatina girdigi

donemi ‘i sesini dinledigi’ bir kirilma
ani olarak tanimliyor. Stratejik kararlar ver-
mektense sezgileriyle hareket ettigini sdyleyen
oyuncu, Yilmaz Erdogan’dan gelen teklifin
kendisi icin belirleyici oldugunu vurgulu-
yor. Dilber’in bu kadar giiclii bir karaktere
dontgmesinde senaryonun etkisine dikkat
ceken Ergticlii, “Okurken hic takilmadigim,
soru isareti yasamadigim bir metindi” diyerek
Yilmaz Erdogan’in yazarligin1 dviiyor. Bu
durumun oyuncu i¢in nadir bulunan bir firsat
oldugunun da altin ¢iziyor.

Dans etmeyi ¢cok severim

Dizideki dans performansiyla bityiik ses geti-
ren Ergiiclii, profesyonel dans egitimi alarak
karaktere hazirlandigini soyliyor. YouTube
videolart ve koreograf Elif Erol ile yapilan
calismalar sonucunda Dilber’in sahnedeki
beden dilinin sekillendigini anlatiyor. Dansin
gorindugi kadar kolay olmadigint vurgu-
layan oyuncu, pavyon emekgilerinin fiziksel
yilkiine de dikkat ¢ekiyor.

Yiiksek feminem enerji kiymetli

Guinltik hayatinda daha sade ve spor bir tarzi
oldugunu soyleyen Ergiiclii, Dilber sayesinde
kendi feminen tarafini daha gortntr kildigin
dile getiriyor. Bu yoniinii daha dnce sergile-
mek istemedigini belirten oyuncu, ‘Belki de
simdi zamanr’ diyerek hayatin donemlerine
vurgu yapiyor.

Dilber ¢cok sahici bir i

Dilber karakterinin bu kadar sevilmesini sa-
mimiyetine baglayan Erguiclii, “Hata yapiyor,
yalan soyleyemiyor, her seyi yliziine goziine

bulastirtyor” diyerek karakterin insani

yanlarini dne ¢ikartyor. Ona gore
Dilber, kusurlariyla gercek ve bu
yiizden izleyiciyle giiglii bir

bag kuruyor.

Savruk bir Dilber

geliyor

Yeni sezona dair ipuglari da veren

Ergiicli, Azem’in yoklugunun Dilber

tizerinde bityiik bir bogluk yarata-
cagini soyliiyor. Oyuncu, ‘Basibos
bir Dilber tehlikelidir’ sozleriyle
karakterin bu sezon daha
savrulmus ve strprizlere

actk bir halde olacagin

isaret ediyor.

Yilmaz Erdogan
cok sey ogretir
Hakan Gence'ye
konusan Ergiicli,

Yilmaz Erdogan’la

ayni sahneyi paylasmanin

buiytik bir deneyim oldugunu belirtiyor.
Oyuncu, onu hem oyuncu hem yonetmen
olarak canli bir okula benzetiyor. ‘Yilmaz

Erdogan’dan Inci Taneleri’ tigiincii sezonuyla
29 Ocak Persembe aksami Kanal D’de ekrana
gelecek.

Kilavuzsuz volculuk

MUZIK diinya-
sina profesyonel
anlamda 2012
yilinda “Turkt Seven Yii-
reklere” isimli alblimiiyle
girig yapan ve birgok
albiim yaninda tekli ¢i-
kardig1 eserlerle kendisine
bir seven kitlesi yaratan
Abdullah Polatci, yolculu-
guna devam ediyor. Miizik
yolculugu boyunca bir
kilavuzu olmadigini ve hep
kendi yolunu kendisinin
buldugunu belirten Ab-
dullah Polatct, miizige yeni girenlere
de kilavuz karga ¢ikarsa yanarsiniz

kendi yolunuzu kendiniz bulun na-
sihatini yaptt. S6z ve miizigi tinl
yorumcu Yavuz Bing6!'tin annesi

olan Sahsenem Akkas im-
zast tagtyan “Kilavuz” isimli
turku ile sevenleriyle bulu-
san Abdullah Polatci, kendi
tarzi ve tavriyla, yolunda
emin adimlarla ytiriyor.
“Kilavuz” isimli eserin aran-
jor koltugunda basaril isim
Serkan Akgakog oturdu.
“Kilavuz” isimli eser mii-
zikal altyapist ve Abdullah
Polatct yorumuyla ruhlara
dokunurken, Emrecan Erler
yonetmenliginde yapilan
klip caligmasi, yapay ze-
kanin nimetleriyle gorsel bir solene
doniisti.
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23:00 Sahtekarlar

01:00 Halk TV'de 07:00 Giinaydin

Bugun Tijrkiye .

03:00 Halk TV'de 09:45 Hayatin Icinden
Bugiin 10:00 Haberin icinden
06:00 Halk TV'de Bugiin 11:15 Giindem Ekonomi
07:00 Ginaydin Tirkiye 12:00 Giin Ortasi
08:00 Ebru Baki ile Para 13:45 Hayatin icinden
Siyaset 15:35 Dijital Para
11:00 Neden Sonu¢ 16:00 Gindem

13:00 Haber Masasi 17:00 Dinyada Bugiin
15:00 Parantez 19:00 Mehmet Aydin ile
17:00 Kirmizi Cizgi Aksam Gindemi

18:00 Halk Ana Haber 19:45 Ana Haber
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ALTIN BASARI ODULLERI

SAHIPLERINI BULDU
EN IVILER 22. KEZ

ISTANBUL'DA BULUSTU

Turkiye'nin ilk ve tek Spikerler Platformu ile Hayat Dergisi tarafindan dizenlenen Altin Basari Odil-

leri, 22 Ocak 2026 Sali giin Istanbul'da gerceklestirildi. Zeytinburnu Belediyesi Zeytinburnu Kiltir
Sanat Merkezi'nde yapilan torene sanat, medya, kultor ve is dinyasindan bircok onlu isim katildi

u yil 22’ncisi diizenlenen
KirmiziTirk Altin Basari
Odiilleri, secici kurul
degerlendirmesi sonucunda
Tiirkiye'nin farkli noktalarindan
alaninda basarili isimleri bir
araya getirdi. Ozgiin katego-
rilerde verilen ddiiller, biiytik
ilgi gordii. Gecenin sunuculu-
gunu Burcu Mutlu istlenirken,
kirmizi hali sunumlarini Elvan
Kahyaoglu ve Mehtap Aslansoy
gerceklestirdi.
Altin Basar1 Odiilleri Ilklere
Sahne Oldu
Hayat KirmiziTiirk, spikerlik
ve sunuculuk meslegine yonelik
farkindalig artirmak amaciyla
gerceklestirdigi calismalarina
bir yenisini ekledi. Spikerlik ve
sunuculugun 6énemine dik-
kat cekilen gecede, kiiltiir ve
sanattan medyaya, akademiden
sosyal sorumluluga kadar pek
cok alanda basar1 gosteren
isimler odiillendirildi. Hayat
KirmiziTirk Dergisi Kuru-
cusu Cengizhan Kaya, acilis
konusmasinda basar1 kavrami-
nin énemine vurgu yaparak;
kiltiir-sanat dinyast, spikerlik
meslegi, liyakat, medya etigi ve
Tiirkcenin dogru kullaniminin
altini ¢izdi. Kaya, Istanbul’da
boyle anlamli bir organizasyonu
gerceklestirmekten duyduklart
mutlulugu dile getirdi.
Gecede Odiil Alan Isimler
Soyle:
M En lyi Sosyal Etki Yaratan
Film: Bugday Tanesi — AK Parti
Istanbul Milletvekili Av. Serkan
Bayram
B Yiln Kiiltiir ve Sanata Deger
Katan Belediye Bas-
kani: Omer Arisoy —

Simge Unal

Zeytinburnu Belediye Baskani
M Uluslararasi En lyi Astrolog:
Michaela Astro
M Yilin En lyi Kadin Televizyon
Habercisi: Merve Ozkan - A
Haber
M Yilin En lyi Kadin Sabah Ha-
ber Programi Sunucusu: Yaprak
Hirka Yildiz — Haberin icinden
/ TGRT Haber
M Saglik Alaninda Ilham Veren
Kadin Akademisyen: Doc. Dr.
Nese Mehmetoglu
B Yilin Kadin, Cocuk, Engelli
ve Yasli Odakli Sosyal Sorumlu-
luk Lideri: Rabia Ozcomert
B Yilin En Iyi Ozel Etkinlik ve
Protokol Sunucusu: Simge Unal
M Yilin En lyi is Adami: Lami
Uyar - Uyarlar Demir Celik
M Yilin En lyi Cikis Yapan
Tiyatro Oyuncusu: Didem Aksu
— Ogluma Kiz m1 Yok
M Yilin En Iyi Cikis Yapan Sar-
kist: Piirtelas — Elbi
M Yilin En Iyi Erkek Ana
Haber Spikeri: Tiitmer Dogru —
Kanal 7 Ana Haber
M Yilin En Iyi Nakis Sanatcisi:
Zeynep Ozcan
B Yilin En Tyi Kiiltiir Sanat
Programi Sunucusu: Arzu Bu-
dak — Sanatin Kalbi /
TGRT Haber
B Yilin En Iyi Cocuk Edebiyat1
Yazari: Ayse Saray Ozturan —
Sakaci Yengeg
M 2026 Yilin En 1yi Gelin &
Damat Fotografcisi: By Karaca
Wedding - Muhammed Karaca
M Yilin Diyeti: Ketomiks Diyet
— Prof. Dr. Bans Oztiirk
B Yilin En Iyi Magazin Haber
Sitesi: FD Magazin — FD Medya
Grubu / Fethi Demirkol
B Yilin En Iyi Ekonomi Haber
Spikeri: Gozde Kili¢c — A Para
B Halk Kiiltirtine Katki ve
Asikhk Gelenegini Yasatma
Odiilii: Asik Umit Yasar Dogru
M Kibris’in En Basarili Sunu-
cusu: Ayse Karaca
B Edebi Anlati ve Yazarlik Ba-
sar1 Odiilii: K.Kaneralp Aksu
M Yilin En lyi Yonetmeni:

Gozde Kilig

Nagihan Turan

Serdar Colak — Tutku (Amas-
yaspor temal kisa film)

M Yilin En lyi Erkek Gece Ha-
ber Programi Sunucusu: Yakup
Saglam — Bugiinden Yarina /
TGRT Haber

M Yilin En lyi Kadin Ana Haber
Spikeri: Selda Gezer — Kanal 23
B Yilin En Iyi Halk Miizigi
Programi: Sinem Onel — Yola
Revan / Yildiz En TV

M Yilin En Iyi Kadin Haber
Spikeri (Hafta ici Sabah):
Siiheyla Demir — Halk TV

M Yilin En lIyi Kadin Diyetisye-
ni: Uzm. Dyt. Ayse Yarar

B Yilin En Iyi Kadin Yazart:
Sair-Yazar Birgiil Oztiirk

M Yilin En Iyi Cikis Yapan Er-
kek Sanatcisi: Tufan Kéroglu

B Yilin En Iyi Cikis Yapan Ka-
din Ana Haber Spikeri: Cansu
Ormeci — Cine5 TV

M Yilin En lyi Lider ve Yonetici
Kocu: Hiilya Gozacan

B Yilin En lyi Aile Danismanu:
Esra izgi

B Yilin En Iyi Kadin Haber Spi-
keri (Hafta Ici Gece): Nagihan
Turhan - Sozcii TV

M Yilin En Iyi Tamamlayici Tip
Doktoru: Dr. M. Burak Kaya

B Yilin En Iyi Okul Oncesi
Egitim Kurumu: Kasif Anaoku-
lu — Doc¢. Dr. Hamit Akcay

B Yilin En Iyi Hafta Sonu
Aktiiel TV Programi Sunucusu:
Eda Ozdemir Gencdal — Diinya
Degistikce / Ulke TV

M Yilin En Iyi Ana Haber Biil-
teni: Meltem TV Ana Haber

M Yilin En Iyi Kumas Katlama
Sanatcisi: Nazife Eser

M Yilin En Iyi Bestecisi: Musta-
fa Boran Durgun

B Yilin En Iyi Kadin Haber
Spikeri (Hafta Ici Oglen): Ezgi
Kili¢ — Flash Haber TV

B Yilin En Basarili Haute Cou-
ture Modacisi: Oktay Seven

M Yilin En lyi Pasta Sefi: Sinem
BozKkurt — Sinemdesigner

B Gelecegin Yildiz1 Cocuk
Oyuncu: Samir Abdullah
Akbulut

Elbi

M Yilin En lyi Dernek Baskant:
Abdullah Giindiiz — Uluslarara-
s1 Giivenlik Yoneticiler Dernegi
M Yilin Vizyoner Is Insani:
Efendi Cevik — Via Organizas-
yon

M Yilin En Basarili Restoran &
Catering Markasi: Tantuni is-
tanbul Balat — Sef Nur Goniillii
M Yilin En lyi Yazi Isleri
Miidiirii: Aml Boduc — Damga
Gazetesi

M Yilin En Iyi Voleybol Progra-
m1 Sunucusu: Ash Duru -

Altin Set / HT Spor

M Yilin En lyi Fantezi-Alaturka
Miizik Sanatcisi: Ayaz

M Yilin En lyi Cikis Yapan
Roman Yazari: Seda Ozlem
Baspiar — Mezarlikta Senfoni
H Yilin En Iyi Cikis Yapan
Erkek Haber Spikeri: Furkan
Karaderi - AS TV

M Gelecek Vadeden Yazar:
Muhammed Furkan Yalcin

M Yilin En Iyi Cikis Yapan
Hafta Sonu Ana Haber Spikeri:
Meltem Giirsoy — TYT Tiirk

B Yilin En Iyi Kadin Televiz-
yon Haber Muhabiri: iremnaz
Aksoy - ATV

M Yilin En lyi Cikis Yapan Der-
gisi: Corporate Dergi — Selin
Sen Saltas

B Yilin Yikselen Haber Muha-
biri: Zera Timirli —

Lider Haber TV

B Yilin En lyi Cikis Yapan
Ekonomi Haber Sunucusu: ipek
Akkus — Ekotiirk TV

M Yilin En lyi Fotograf Stiid-
yosu: Acelya Wedding Studio —
Emrah Celik

B Yilin En Iyi Kadim Kose
Yazari: Sevda Durgun — Sok
Gazetesi

B Yilin En lyi Siir Yorumcusu:
Mustafa Sogiit

M Yilin En Iyi Haber Tartisma
Programi Sunucusu: Goksu
Ongoren Ozgiir — Ne Oluyor /
CNN Tiirk

B Yilin En Iyi Kadin Ana
Haber Spikeri: Ece Uner —
Halk TV

Ezgi Kilig Meltem Giirsoy

Anil
Boduc¢

cemetu@hotmail.com

Cengizhan Kaya
ZAMANI ASAN SATIRLAR

Umit
Dogru
Selda
Gezer
Didem
Aksu
—_
Cansu
Ormeci




Fenerbahge, UEFA Avrupa Ligi'nin 8. haftasinda Romanya temsilcisi FCSB ile deplas-
manda karsi karsiya gelecek. National Arena'da oynanacak misabaka TSI 23.00'te
baslayacak. Sirbistan Futbol Federasyonundan Nenad Minakovic'in yonetecegi 90
dakikada Nikola Brovic ve Bosko Bozovic yardimcr hakem olarak gorev alacak

igde geride kalan 7 macta 3
! galibiyet, 2 beraberlik ve 2 ye-
ilgi yasayan sari-lacivertliler,

topladigi 11 puanla 18. sirada. Son
macinda Aston Villa’ya i¢ sahada 1-0
kaybeden Fenerbahce, buna karsin
bir sonraki tura yiikselmeyi garantile-
di. Fenerbahce, Romanya deplasma-
nindan 3 puanla dénmesi durumunda
ilk 16 icin avantaj elde edecek.

Fenerbahce’de 3 eksik

FCSB miicadelesi dncesinde Fener-
bahce’de 3 eksik bulunuyor. Sakat-
liklar1 devam eden Levent Mercan ve
Archie Brown, yarinki macta forma
giyemeyecek. Aston Villa karsisinda
gordligii sar1 kartla cezali duruma
diisen kaptan Milan Skriniar da Ra-
monya deplasmaninda takimi yalniz
birakacak. Bu isimlerin yani sar1
yeni transferler Matteo Guendouzi,
Anthony Musaba ve Mert Giinok da
statii geregi forma giyemeyecek.

Fenerbahce’de FCSB mac1 Once-
sinde 4 oyuncu sar1 kart sinirinda.
Sari-lacivertlilerde ikiser sar1 karti

bulunan Oguz Aydin, Edson Alva-
rez, Nelson Semedo ve Jhon Duran,
yarinki miicadelede kart gdrmesi
durumunda bir sonraki turda oyna-
nacak ilk macta takimlarini yalniz
birakacak.

Son idman istanbul’da

Fenerbahce, bugiin Can Bartu
Tesisleri’'nde yapacagi antrenmanla
hazirliklarin1 tamamlayacak. Sari-la-
civertli ekih, idmanin ardindan TSI
16.20’de 6zel ucakla Romanya’nin
baskenti Bukres’e hareket edecek.
TSI 18.45°de teknik direktor Dome-
nico Tedesco ve Brezilyal futbolcu
Fred, miicadelenin oynanacag1 Na-
tional Arena’da basin toplantisinda
sorular1 yanitlayacak. FCSB ekibiyle
deplasmanda karsilasacak Fenerbah-

ce, Avrupa kupalarindaki 298. magma

cikacak. Sari-lacivertliler, Avrupa
kupalarinda geride kalan 297 miisa-
bakada 117 galibiyet ve 116 yenilgi
yasadi. Fenerbahce, 64 macta rakip-
leriyle yenisemedi. Sari-lacivertliler,
296 miicadelede rakip fileleri 406 kez

havalandirirken

kalesinde 418 gol

gordii.
Fenerbahce,

UEFA Avrupa

Ligi ismiyle

oynanmaya

baslandigt an-

dan itibaren

organi-

zasyon-

da

101

maga

cik-
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FENERBAHGE
ROMANYA'DA

t1. Norvec deplasmaninda Brann
karsisinda 100. miicadelesinde boy
gosteren sari-lacivertliler, sahadan

4-0’lik galibiyetle ayrilmisti. Fener-

bahce son macinda ise sahasinda

Ingiliz ekibi Aston Villa’ya 1-0 kay-
betti. Fenerbahce bu kulvarda ¢iktigi
101 macta 49 galibiyet, 30 beraberlik

ve 22 yenilgi yasadi. Bu miisabaka-

larda rakip filelere 145 gol gonderen
sari-lacivertliler, kalesinde ise 102 gol

gordii. DHA

Cimbom potada
zafere ulasti

BASKETBOL Sampiyon-
lar Ligi son 16 turunda
I Grubu ikinci maginda

Galatasaray MCT Technic konuk
oldugu Rytas Vilnius't uzatmalarda
89-85’lik skorla maglup etti. Gala-
tasaray geriye diistiigi macta farki
kapatarak miicadelenin normal siire-
sini 76-76’lik esitlikle tamamladi ve
uzatma boliimiine gecildi. Sari-kirmi-
zililar salondan 89-85°’lik galibiyetle
ayrilarak son 16 turundaki ilk gali-
biyetini ald1i. Bu miicadelede Errick
McCollum 24 sayiya imza atti. DHA

Besiktas’'a veda etti

Besiktas tan ayrilan Tammy Abraham, siyah-beyazli kulibin resmi hesaplari araciliglyla actklamalarda bulundu.
Ingiliz golcd, Besiktas'ta gecirdigi sirenin kisa olmasina ragmen kendisi icin ozel bir yere sahip oldugunu ifade etti

W 28yasindaki futbolcu, “Ne
= diyebilirim ki? Kisa siirdii,

L7 N .
Zm\* sadece 6 aydi ama benim

icin unutulmaz bir tecriibeydi. Ik
geldigim giin buraya asik oldum.
Sizler bana aile gibi hissettirdiniz.
Taraftar, takim, calisanlar, herkes
bu sekilde hissettirdi. istanbul,
beni ve ailemi cok iyi agirlad.
Duygularim yogun” ifadelerini
kullandi. Abraham, Besiktas
Baskani Serdal Adali ile teknik
direktor Sergen Yalcin hakkinda
da 6vgii dolu ifadeler kullandi.
Deneyimli golcii, kuliip yoneti-
mi ve teknik heyetin kendisine
gosterdigi ilgiden memnuniyet

duydugunu belirterek sunlari
sOyledi: “Hocamiz ve baskanimiz
ilk ginden beri beni desteklediler.
Baskanimiz ilk geldigim giin beni
evine davet etmisti. Kendisini
bizzat tanidim. Harika bir insan,
cok iyi kalpli, her zaman en iyisini
isteyen birisi. Tabii ki cok da bask1
altinda. Besiktas gibi biiyiik bir
kulibtin baskani olmak zordur
ama kendisi harika bir insan. Her
zaman tesiste, takimi destekliyor,
hocamizla goriisityor. Hocamiz da
ayni sekilde harika bir insan. Ha-
rika bir teknik direktor, her zaman
oyuncularla konusur. Benimle de
ofisinde cok defa konustu. Kendi-

sini zaman icinde daha iyi tanidim.
Hocamiza, baskanimiza burada
oldugum stire icinde bana yardim
ettikleri icin tesekkiir ediyorum.”

Baska takim asla bakmam

Veda mesajinin sonunda si-
yah-beyazli taraftarlara da 6zel bir
parantez acan Abraham, “Kesin-
likle bu beni son goriistiniiz degil.
Buraya gelip maclar izleyecegim,
sizleri destekleyecegim. Cok
tesekkiir etmek istiyorum. Bura-
daki zamanimi sizler 6zel kildiniz.
Tirkiye’de Besiktas'tan baska bir
takima bakamam. Tesekkiir ede-
rim, sizleri seviyorum” dedi. DHA

Yumruklari Turkiye icin att

Tork boksor Sukrd Altay, “Sayin Cumhurbaskanimiza Almanya Altin Kemerimi
hediye verdim. Bu sefer Turkiye sampiyonluk kemerimi kendisine hediye
etmek istiyorum. Tirkiye'ye 3 kemer getirdim. Ben Avrupa'da, Almanya'da
Torkiye'yi temsil ediyorum. Tork bayragini gururla dalgalandiriyordum” dedi

Tek hayalleri milli forma

TRENDYOL Siiper Lig’de

deplasmanda Fenerbahce

beraberliginin ardindan
cumartesi glinii evinde oynayacagi
Fatih Karagiimriik macia mutlak
galibiyet parolasiyla hazirlanan

reddettigi ifade edildi. Bu yaz dii-
zenlenecek 2026 Diinya Kupasi’na
katilmay1 hedefleyen Ay-yildizlilar,
2026 FIFA Diinya Kupasi Eleme-
leri Play-Off turu yari finalinde 26
Mart 2026 Persembe giinii Roman-

HAFIF agir siklette Diinya Boks

Birliginin (GBU) Almanya, Avru-

pa ve diinya sampiyonlugu kemer-
lerinin sahibi ‘Demir Yumruk’ lakapl
Tiirk sporcu Siikrii Altay, 17 Ocak’ta
Mugla'nin Seydikemer ilcesinde diizen-
lenen organizasyonda Arnavut rakibi
Albi Sorra’yt maglup ederek tinvanlarini
korudu. Profesyonel kariyerinde ciktigi
21 mactan 17’sini nakavtla alan 40 yasin-
daki Stkrii Altay, 17 Ocak’ta Seydike-
mer’de yapilan miisabakada biiyiik bir
zafere imza atti. WBC Tiirkiye, WBC
Turan ve WBC Orta Dogu Greyta ke-
merleri icin ciktig1 zorlu karsilasmada
Arnavut rakibi Albi Sorra’yr maglup
eden Stkrii Altay, iinvanlarini koru-
ma basarisi gosterdi. Unvanini koru-
dugu icin mutlu oldugunu belirten
Altay, “Benim icin cok giizel gecti.
Yeni bir sehir gosterdik, Seydikemer.
Sag olsunlar kaymakam ve baskanlar
yardimci oldular. 3 kemere ciktik.
WBC Tiirkiye, WBC Turan ve WBC
Orta Dogu Greyta. Unvanlarimizi
koruduk” diye konustu.

Bayragimizi dalgalandinyordum

Daha 6nce Almanya’da kazandigi
Altin Kemer’ini Cumhurbaskani Re-
cep Tayyip Erdogan’a takdim ettigini
sOyleyen Stikrii Altay, bu kez Tiirkiye
sampiyonluk kemerini, Cumhurbaska-
n1 Erdogan’a takdim etmek istedigini
dile getirdi. Altay, “Bu duygu cok gii-
zel bir seydi. Ben Sayin Cumhurbas-
kanimiza Almanya Altin Kemerimi

hediye verdim. Bu sefer Tiirkiye sampi-
yonluk kemerimi kendisine hediye etmek
istiyorum. Tiirkiye icin yaptim ben bu
kemeri. Tiirkiye’ye 3 kemer getirdim. Ben
Avrupa’da, Almanya’da Tirkiye’yi temsil
ediyorum. Tiirk bayragini gururla dalga-
landirtyordum. Simdi de Fethiyeli oldum.
Fethiye’de kalacagim. Orada Allah’in
izniyle spor dalimi genclere dgretecegim”
ifadelerini kullandi. DHA

Goztepe’de sag kanat Arda Okan

Kurtulan ve stoper Taha Altikardes

A Milli Takim hayalini kuruyor.
Goztepe’de sergiledikleri perfor-
mansla hem takima biiyiik katki
koyan hem de transferin gozde
isimleri olmay1 basaran iki futbol-
cu ay-yildizli takimimizdan davet
beklemeye basladi. Arda Okan’in
A Milli Takim’da gorev alabil-
mek adina Arnavutluk ve Kuzey
Makedonya’dan gelen teklifleri

ya ile kendi sahasinda karsilasa-
cak. Tiurkiye; Romanya’y: eledigi
takdirde, finalde Slovakya-Kosova
misabakasinin galibiyle 31 Mart
2026 tarihinde deplasmanda karsi-
lasacak. Goztepe’de 3’iincii sezo-
nunu geciren 22 yasindaki Taha,
Tirkiye U19 ve U21 takimlarinda
forma giydi. Yaz doneminde Adana
Demirspor’dan gelen 23 yasindaki
Arda ise daha 6nce Arnavutluk
U21 takiminda gorev aldi. DHA

Baskethol oynamaya engel yok

Down Sendromlu sporculardan olusan

‘Ankara Hayatin Art1 Biri Spor Kulii-

bii’, Ankara Spor Salonu’nda farkinda-
lik olusturmak amaciyla gosteri maci yapti.

EuroCup’ta Tiirk Telekom ile Litvanya

temsilcisi Lietkabelis’in Ankara Spor Salo-
nu’nda karsi karsiya geldigi miicadelenin dev-
re arasinda Tiirkiye’nin ilk Down Sendromlu
basketbol takimlarindan Ankara Hayatin Arti
Biri Spor Kuliibii gosteri macgi icin sahaya
cikti. Macta sergiledikleri performansla
tribiinlerden uzun siire alkis alan sporcular,
Down Sendromlu bireyler icin de farkindalik
olusturdu. Kuliibiin kurucusu ve ayni1 za-
manda baskani olan Cevdet Kotan, takimin
basarilariyla gurur duydugunu belirterek, “Bu
takim ilk kuruldugunda bdyle bir sey hayal
dahi edemezdim. Milli takim bazinda 4 spor-
cumuz var ve Milli takim diizeyinde Avrupa
ve Diinya’da 2’nci olduk. Macaristan’da dii-
zenlenecek Diinya Sampiyonasi’nda 1’incilik
bekliyorum” diye konustu. DHA



BAKIRKOY YENILENIYOR

Bakirkoy Belediye Baskani Aysegul Ovalioglu, Bakirkoy'deki bircok yolun yenilendigini soyledi. Ovalioglu, “Yol, kaldirim, altyapi
ve kamu yapilarinda gerceklestirilen calismalarla hem gunluk yasam kolaylastirildi hem de sosyal alanlar guclendirildi” dedi

akirkoy Belediyesi Fen
@Isleri Midiirligi ekiple-

ri tarafindan ilce gene-
linde, toplam 280 adreste 3 bin
750 ton asfalt yama, bakim,
onarim ve yenileme calismasi
gerceklestirildi.

Adakale Sokak, Nergis Yolu Sokak,
Zuhuratbaba Caddesi, Cami Sokak ve
Cemiyet Sokak olmak iizere 5 cadde ve
sokakta toplam 3 bin 635 ton finiserli
asfalt serimi yapilarak yollar modern
ve giivenli hale getirildi.

Yaya ve arac trafiginin yogun oldugu

alanlarda 40 cadde ve sokakta toplam
45 bin 193 metrekare tas kaplama

ve yenileme calismasi tamamlandi.
Yapilan diizenlemelerle kent estetigi
giiclendirilirken, kullanim konforu
artirildr.

Altyapi giiclendirildi

Yagisl havalarda yasanabilecek su
birikintilerinin dnitine gecmek ama-
ciyla Yesilkoy Iskele Caddesi'nde 82
metre uzunlugunda yagmur suyu hatt
insa edildi. Okullara ve egitime destek
olduklarini anlatan Bakirkdy Belediye

www.damgagazetesi.com
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Gam Sakura Arnavutkoy’de!

Arnavutkoy'de saglik hizmetlerine erisimi kolaylastiracak yeni
bir adim atild1. Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'ne bagli
bazi poliklinik hizmetleri, Arnavutkoy’'de hizmet vermeye baslad

BELEDIYE Baskani

Mustafa Candarog-

lu’nun girisimleriyle

hayata gecirilen uygu-

lama kapsaminda, Cam

ve Sakura Sehir Hasta-

nesi biinyesinde faali-

yet gosterecek Egitim

Aile Saghg1 Merkezi,

Arnavutkdy Anadolu
Mahallesi’nde acildi.

Merkez, Arnavutkoy
Belediyesi’nin yer tahsisi

ve tefrisat destegiyle

kisa siirede hizmete

hazir hale getirildi. Yeni merkezle
birlikte, biiyiik 6lcekli bir sehir
hastanesinin saglik altyapisi ve
uzman kadrosuna ait bazi hizmet-
ler ilce icine tasinmis oldu. Boylece
Arnavutkoyliiler, belirli poliklinik
hizmetlerinden yararlanmak icin
ilce disina gitmeden saglik hizmeti-
ne ulasabilecek.

Onemli bir katki sunuyor

Yetkililer, uygulamanin birin-
ci basamak saglik hizmetlerini

giiclendirmesinin yani sira sehir
hastanelerindeki yogunlugun
azaltilmasina da katki saglamasimin
hedeflendigini belirtiyor. Merkezde
sunulan hizmetlerin, koruyucu sag-
ik uygulamalar: ve saglikli yasam
anlayisini destekleyecek sekilde
planlandig ifade ediliyor. Hayata
gecirilen calisma, yerel yonetim

ile saglik kurumlar1 arasindaki is
birliginin somut 6rneklerinden biri
olarak degerlendirilirken, Arnavut-
koy’iin saglik altyapisina da 6nemli
bir katki sunmasi bekleniyor.

Bagkani Aysegiil Ovalioglu, ilcedeki
calismalardan soz ederken su ifadeleri
kullands; “2025-2026 egitim dgretim
yili kapsaminda 13 devlet okulunda ba-
kim ve onarim calismasi yapildi, 3 okula
su sebili destegi saglandi. Calismalarla
ogrencilerin daha saghkli ve giivenli
ortamlarda egitim almasi hedeflendi.

8 kreste onarim calismalari bitti

Ilcenin sosyal yasamini giiclendir-
mek amaciyla bircok yeni tesis Ba-
kirkdylilerin kullanimina sunuldu.
Bu kapsamda; Atakéy Emekliler Evi,

Bakirkoy Belediyesi Spor Kompleksi,
Etiit Merkezi, Kent Lokantasi, Ismail
Hakki Tongug Kiitiiphanesi, Atatiirk
Spor ve Yasam Koyt Jimnastik Salonu,
Tarik Akan Kiiltiir Merkezi ve Nikah
Salonu, Muzaffer 1zgii Giindiiz Cocuk
Bakim Evi, Bakirkdy Belediyesi Asevi
ve Engelsiz Yasam Evi acildi. Ayrica

8 adet kreste bakim ve onarim calis-
malar1 tamamlandi.” Atatiirk Spor ve
Yasam Kdyii’'nde soyunma odalari ve
tuvaletler yenilenirken, 2 adet tenis
kortunun kapamasi ve zemin akrilik
boyamasi yapildi.

Pazar
alanlari
yenilendi

HALKIN yogun olarak
kullandigi alanlarda
guvenligi artirmak
amaciyla Yesilkoy
Pazari ile Buytik Bakir-
koy Pazari'nin elektrik
hatlari ve aydinlatma-
lan yenilendi.
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	8 RENKLİ
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	13 RENKLİ
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