
TÜRKIYE Denizcilik İşletme-
leri mülkiyetinde bulunan ve 

özelleştirme ile işletme hakları dev-
redilen limanlarda skandal ortaya 
çıktı. Bu limanları işleten şirketlerin 
yönetim kurullarına TDİ’yi temsilen 
atanan üyelerin, görevleri olmasına 
karşın, yıl içerisindeki faliyetlere 
ilişkin rapor hazırlayıp kuruma sun-
madıkları belirlendi. I SAYFA 4

ABD Başkanı 
Trump, Vene-

zuela’ya yapılan hava 
saldırısının ardından, 
Nicolás Maduro’yu 
eşiyle birlikte ülkeden 
kaçırdıklarını söyledi. 
ABD Dışişleri Bakan 
Yardımcısı Christopher 
Landau da Maduro’nun 

yargılanacağını açıkladı. 
Venezuela Devlet Baş-
kan Yardımcısı Delcy 
Rodriguez ise Maduro 
ile eşinin nerede oldu-
ğunun bilinmediğini ve 
hayatta olduklarına dair 
Trump’tan kanıt talep 
ettiklerini ifade etti.  
I SAYFA 11

SORUMLULAR
SIYRILABİLİR!

HER SENE MAĞDUR 
OLUYORUZ!

Sayfa 4

Yeliz DOĞUŞ

Güvenlik, istihbarat ve 
geleceğe dair dersler

Berke YÜKSEL

Bir İstanbul 
hanımefendisi…

Sayfa 5
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CHP Genel Başkanı Özgür Özel, 
Çankırı’da konuştu. Emekli 

maaşlarına değinen Özel, “Emekliler 
maaşına ne kadar zam yapılacağını 
bekliyorlar. En düşük emekli maaşı 20 
bin liranın altında olacak, 19 bin 800 
lira falan. Bu bir sefalet ücretidir. Bu 
AK Parti’nin kara düzenidir. Bu; yıl-
larca çalışan, alın teri döken emekliye 
haksızlıktır, vefasızlıktır ve vicdan-
sızlıktır. Emeklilere sesleniyorum; bu 
iktidar sizi bitirmiştir, bu iktidarı bitir-
me vakti şimdi size gelmiştir” dedi.

ÜNLÜ şarkıcı Gülben Ergen, 
“uyuşturucu” soruşturması kap-

samında tutuklanan gazeteci Mehmet 
Akif Ersoy’un eski eşi Pınar Erbaş’ın 
neden ekranlarda olmadığını sordu. 
Ergen, “Pınar Erbaş neden ekranda 
değil? Yanlış bir evlilik yapmış olmanın 
bedelini neden işini yapamayarak öde-
mek zorunda? Yaşadığı şokun üzerine 
farklı bir baskı mı kuruluyor?” dedi.

İktidarı bitirme
vakti size geldi!

ERBAŞ NEREDE?

GÜLLÜ’NÜN şüpheli ölü-
münün ardından tutukla-

nan kızı Tuğyan Ülkem Gülter’in 
kaydettiği ses kayıtları ortaya 
çıktı. Gülter’in sevgilisine gön-
derdiği ses kayıtlarında annesine, 
“Seninle neden kavga ediyoruz 
biliyor musun? Biz seninle aynı-
yız. Çünkü bu hayatta en çok sen 
beni kıskanıyorsun, ben de seni 
kıskanıyorum. Çünkü bu hayatta 
en çok ben seni hazmedemiyo-
rum” dediği öğrenildi. I SAYFA 5

Ses kayıtları
ortaya çıktı!

MHP Genel Başkan Yar-
dımcısı Feti Yıldız, partisinin 

hazırladığı 100 maddelik yeni 
anayasa çalışmasıyla ilgili olarak 
detayları paylaştı. Üniter devlet 
ilkesine anayasada açıkça yer veril-
diğini belirten Yıldız, hakları düzen-
leyen tüm maddelerdeki sınırlama 
sebeplerinin kaldırıldığını belirtti. 
Yıldız, “Hürriyetin esas, sınırlama-
nın istisna olduğu yaklaşım gerçek 
anlamıyla buluşturulmuştur” açık-
lamasını yaptı. I SAYFA 7

BESLENME ve Diyet Uz-
manı Çelik, sürdürülebilir 

ve sağlıklı bir diyet için 7 altın 
öneride bulundu. Çelik, “Öncelikle 
besinleri ‘yasaklı’ diye etiketle-
meyin. Besinleri yasaklı sınıfına 
koyduğunuzda, olası bir ‘kaça-
mak’ durumunda suçluluk hissine 
kapılır ve kontrolünüzü bir süre 
sonra kaybettiğinizi görebilirsiniz” 
dedi. I SAYFA 2 

CUMHURBAŞKANI Er-
doğan, İstanbul Kongre 

Merkezi’nde “2025 Yılı İhracat 
Rakamlarının Açıklanması” progra-
mında konuştu. Dünyada yaşanan 
çatışmalara değinen Erdoğan, “Biz 
ne rol ne şov yapma peşindeyiz. 
Türkiye’siz denklem kurulamaya-
cağı herkes tarafından anlaşılmıştır. 
Türkiye’yi karşısına alanlar kay-
bedeceklerdir. Yüzünü Ankara’ya 
dönenler kazanacak, kıblesini 
şaşıranlar, emperyalistlere lejyoner 
yazılanlarsa kaybedecektir” dedi.  

100 maddelik
yeni anayasa

DİYET İÇİN 7
ALTIN ÖNERİ

Kıblesini şaşıran
kaybedecektir!

DETAYLARINI PAYLAŞTI

BİZ ŞOV PEŞİNDE DEĞİLİZ

MADURO iLE ESi MADURO iLE ESi 
ESiR ALINDI!ESiR ALINDI!

YAN GELYAN GELiiPP
YATMISLAR!YATMISLAR!

HANDE’YİHANDE’Yİ
ARADILAR!ARADILAR!

YANDEX Arama verilerine göre 
2025’te Türkiye’de eğlenceye ilgi 

güçlü biçimde sürdü. Kadın oyuncu-
larda Hande Erçel en çok aranan isim 
oldu. Serenay Sarıkaya ikinci sırada yer 
alırken, onu üçüncü sırada Demet Öz-
demir takip etti. Erkek oyuncularda ise 
Çağatay Ulusoy  2025’in en çok aranan 
erkek oyuncusu olarak öne çıktı. I SAYFA 9

İSTANBUL’DA 
yaşanan bir sokak 

çatışmasında yine suçsuz 
bir genç hayatından oldu. 
Küçükçekmece Mehmet 
Akif Mahallesi’de meydana 
gelen olayda, motosikletli 
şüphelilerden biri, yolda 
yürüyen Muhammet Gözsu 
ile Levent Öner’e ateş açtı. 
Saldırı sırasında silahtan 
çıkan kurşunlar Gözsu, 

Öner ve olayla ilgisi ol-
madığı öğrenilen Suriyeli 
uyruklu Hasan Ali’ye isabet 
etti. Muhammet Gözsu 
ile Hasan Ali, hastanede 
yapılan tüm müdahalelere 
rağmen hayatını kaybetti. 
Tedavisi süren Levent 
Öner’in hayati tehlikesinin 
devam ettiği öğrenildi. Ha-
san Ali’nin Suriye’de defne-
dileceği öğrenildi.

TEK SUÇU ÇATIŞMA SIRASINDA
O SOKAKTA BULUNMASIYDI!

SÜREKLİ ÇOCUKLAR SOKAKLARDA
VURULUYOR, ÖLDÜRÜLÜYOR!

ÖLDÜRÜLEN Hasan 
Ali’nin ağabeyi Suphi 

Ali, olay hakkında detayli 
bilgilerinin olmadığını be-
lirterek, “Spor salonundan 
çıkıp AVM’ye doğru gider-
ken mermiler ona isabet 
ediyor. Hasan’ın hiç hasmı 
yoktu. Sürekli işinden evine 
evinden işine bir de spor 
salonuna giderdi. Hakları-
nın gitmesini istemiyoruz. 

Sürekli çocuklar sokaklarda 
vuruluyorlar, öldürülüyor-
lar hiç kimse arkalarından 
düşünmüyor” dedi. Hasan 
Ali’nin arkadaşı Furkan 
Turhan ise “15 yıldır Hasan 
Ali’nin dostuyum, arkada-
şıyım. Pırıl pırıl bir genç 
kardeşimdi. Hep beraberdik. 
Yediğimiz içtiğimiz ayrı 
gitmezdi” diye konuştu.  
I SAYFA 5

HASAN ALi’NiNHASAN ALi’NiN
NE GÜNAHI VAR?NE GÜNAHI VAR?

METEOROLOJI ve 
AKOM’un uyarılarının ardın-

dan İstanbul’da lodos etkili oldu. 
Avcılar’da denizde etkili olan rüzgar 
dalgaları 5 metreye kadar çıkardı. 
Avcılar Balıkçı Barınağı’ndaki ka-
yalıkları aşan dalgalar nedeniyle 
balıkçılar tekne ve sandallarını kur-
tarmaya çalıştı. Avcılar Su Ürünleri 
Kooperatifi Başkanı Aytaç Saydam,ü 
“Her sene lodostan mağdur oluyo-
ruz. Mendireğimiz 1979 yılında ya-
pılmış. İstinat duvarımız yok” dedi.

DILOVASI’NDA 3’ü ço-
cuk 7 işçinin öldüğü fab-

rika yangını davasında yeni bir 
gelişme yaşandı. Mahkeme, 
eksik soruşturma gerekçesiyle 
iddianameyi savcılığa iade etti. 
Avukat Mürsel Ünder, “Bazı 
sorumluların dosyadan sıyrıl-
ma riski var. Yeni bir bilirkişi 
heyetiyle rapor hazırlanmalı” 
uyarısını yaptı. I SAYFA 9

İSPANYA basınında 
çıkan habere göre Real 

Madrid, Arda Güler için daha 
önce "satılmaz" çizgisindey-
ken bu kez takas formülünü 
gündeme aldı. Eflatun-beyaz-
lıların, Arda Güler'i kullana-
rak Arsenal'den William Sa-
liba’yı transfer etmek istediği 
öne sürüldü. I SAYFA 15

İngiltere'ye
gidebilir!

LODOS LODOS 
VURDU!VURDU!

Marmara Denizi’nde lodos etkili olurken, Avcılar’da dalga Marmara Denizi’nde lodos etkili olurken, Avcılar’da dalga 
mendirekteki kayalıkları aşarak balıkçı barınağına kadar ulaştımendirekteki kayalıkları aşarak balıkçı barınağına kadar ulaştı

Küçükçekmece’de motosikletle gelen Küçükçekmece’de motosikletle gelen 
2 şüpheli sokak ortasında Muhammet 2 şüpheli sokak ortasında Muhammet 
Gözsu (23) ve Levent Öner (30)’e si-Gözsu (23) ve Levent Öner (30)’e si-
lahlı saldırı düzenledi. Saldırıda Öner lahlı saldırı düzenledi. Saldırıda Öner 
ağır yaralanırken, Gözsu ve o sırada ağır yaralanırken, Gözsu ve o sırada 
yoldan geçen Suriyeli Hasan Ali (27) yoldan geçen Suriyeli Hasan Ali (27) 
hayatını kaybetti. Hasan Ali’nin abisi hayatını kaybetti. Hasan Ali’nin abisi 
Suphi Ali, “Hasan zaten spor salonu-Suphi Ali, “Hasan zaten spor salonu-
na çıkıp AVM’ye doğru yöneldiği za-na çıkıp AVM’ye doğru yöneldiği za-
man oradan geçerken kurşunu yedi. man oradan geçerken kurşunu yedi. 
Çatışma arasında kaldı” dediÇatışma arasında kaldı” dedi
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İç Hastalıkları Uzmanı Dr. Edvin Murrja sağlıklı 
bir kış için yaptırılması gereken tetkikleri 
anlattı, önemli uyarılar ve önerilerde bulundu

DONDU-
RUCU 
soğukların 

hakim olduğu kış 
günlerinde, kapalı 
ve kalabalık or-
tamlarda geçirilen 
sürenin artması ve virüs-
lerin çok kolay bulaşması 
nedeniyle, solunum yolu 
enfeksiyonları hızla artıyor. 
Acıbadem Taksim Hasta-
nesi İç Hastalıkları Uzmanı 
Dr. Edvin Murrja “Kış 
ayları yalnızca soğuklarla 
değil; solunum yolu enfek-
siyonlarının artması, kronik 
hastalıkların alevlenmesi, 
bağışıklığın zayıflaması ve 
kalp-damar hastalıklarının 
sıklaşmasıyla da bilinir. 
Bu nedenle kış aylarında 
yapılacak kapsamlı bir che-
ck-up, pek çok sağlık riskini 
erkenden fark etmeye ve 
mevsimsel hastalıklardan 
korunmaya fayda sağlar. 
Kış öncesi bazı testlerin 
yapılması; özellikle 50 yaş 
üzeri kişiler, kronik hastalığı 
olanlar, sigara içenler, fazla 
kilolu bireyler ve sık enfek-
siyon geçirenler için kritik 
önem taşır” diyor. İç Has-
talıkları Uzmanı Dr. Edvin 
Murrja sağlıklı bir kış için 
yaptırılması gereken tetkik-
leri anlattı, önemli uyarılar 
ve önerilerde bulundu.

Temel kan testleri
Özellikle kışın sık görülen 

halsizlik, sık hastalanma 
vb şikayetlerin nedeninin 
basit bir kan testiyle ortaya 
çıktığını belirten Dr. Mur-
rja şöyle konuşuyor: “Tam 
Kan Sayımı (Hemogram): 
Anemi, enfeksiyon veya 
bağışıklık sorunları açı-
sından önemlidir. CRP / Se-
dimantasyon: Vücutta gizli 
enfeksiyon ya da inflamas-
yonu gösterir. Kan Şekeri, 
insülin direnci, HbA1c: 
Diyabet eğilimi veya kont-
rolsüz diyabeti tespit eder. 
Elektrolitler (Sodyum, Po-
tasyum, Kalsiyum, Magnez-
yum): Su dengesi ve kalp 
ritim bozukluğu açısından 
önemlidir.”

Karaciğer testi
Karaciğer ve böbrek-

ler, vücudun filtre sistemi 
olarak görev yapar. Ancak 
bu organlardaki sorunlar 
çoğunlukla sinsice ilerler. 
Kışın ilaç kullanımının 
artması, yetersiz su tüke-
timi ve  beslenme alışkan-
lıklarındaki değişiklikler 
bu iki organı zorlayabilir. 

Yapılacak testlerle, olası 
sorunların erken dönemde 
fark edilerek önlem alınabi-
leceğini belirten Dr. Murrja 
bu testleri şöyle sıralıyor: 
“ALT, AST: Karaciğer 
yağlanması veya hasarını 
gösterir. Üre – Kreatinin: 
Böbrek fonksiyon bozuk-
luklarını erken yakalamada 
kritik önem taşır.”

Kolestrol testi
Kış aylarında hareket 

azalırken, yüksek kalorili 
ve yağlı besinlere yönelim 
artabildiğinden,  kolesterol 
seviyeleri olumsuz etkile-
nebilir. Kolesterol testleri, 
kalp ve damar hastalıkla-
rı açısından risk taşıyan 
kişilerin erken dönemde 
belirlenmesini sağlar. Özel-
likle fark edilmeyen yüksek 
kolesterol, ciddi sağlık 
sorunlarına yol açabilir. Dr. 
Murrja; “LDL (kötü koles-
terol), HDL (iyi kolesterol) 
ve Trigliserid değerleri 
kalp-damar sağlığının en 
temel belirteçleridir” diyor. 

Tiroit fonksiyonları
Üşüme, kilo alma, hal-

sizlik, unutkanlık ve ruh 
hali değişimleri kışın sık 
görülür. Bu şikayetlerin 
nedeninin bazen tiroit 
bezinin düzensiz çalışması 
olabildiğini belirten Dr. 
Murrja şöyle konuşuyor: 
“Tiroit fonksiyon testleri, 
metabolizmanın dengede 
olup olmadığını gösterdiği-
ni ve şikayetlerin kaynağını 
netleştirmeye yardımcı 
olur. Kış aylarında özellik-
le Hashimoto tiroiditi ve 
hipotroidi belirtileri daha 
kolay alevlenebilir. TSH ve 
fT4 düzeylerinin tespiti çok 
önemlidir.” 

Vitamin değerlendirmesi
Kışın güneş ışığı azaldı-

ğından D vitamini eksikliği 
sık görülür. D vitamininin 
yanı sıra B12, demir ve 
magnezyum gibi değerlerin 
de eksikliği enfeksiyonlara 
daha açık hale gelinmesine 
neden olabilir. Dr. Edvin 
Murrja vitamin ve mineral 
değerlerine yönelik testler 
yaptırılmadan gelişigüzel 
vitamin ve mineral kullanı-
mının fayda yerine çok cid-
di zararlara yol açabileceği-
ni vurgulayarak şöyle diyor: 
“Vitamin D, B12-Folat, De-
mir ve Ferritin değerlerine 
mutlaka bakılmalı, eksiklik 
varsa doktor önerisiyle 
takviye kullanılmalıdır.”

DONDU-
RUCU 
soğukların 

MÜGE 
CESUR

HABER

Sosyal hayatı 
ihmal etmeyin

BESLENME ve Diyet Uzmanı 
Ezgi Hazal Çelik “Yeni yılda 
sürdürülebilir diyet için, sosyal 
hayatla beslenme arasında-
ki dengeyi kurabilmek kritik 
önem taşır. Dışarıda yediğiniz 
bir yemek ya da tatlı tek başına 
ağırlık artışının ya da sağlıksız 
beslenmenin nedeni olamaz. 
Sosyal ortamlardan kaçınmanız 
gerekmez. Sonrasında katı kısıt-
lamalara gitmek, öğün atlamak 
ise kan şekeri dengenizi bozarak 
daha da acıkmanıza neden olur. 
Yapılması gereken; gerçekçi ve 
uzun vadede sürdürülebilir bir 
denge oluşturmaktır. Dengeli 
ve sürdürülebilir yaklaşım için 
yapılması gereken şey; rutininize 
geri dönmek, yeterli protein, 
lif ve sağlıklı karbonhidratların 
olduğu dengeli tabak modeli 
oluşturmak, yeterli su içmek ve 
hareketi artırmak olmalıdır. Bu 
sayede hem metabolik dengeyi 
korur hem de beslenmeyle olan 
ilişkinizin cezalandırıcı değil, 
destekleyici olmasını sağlayabi-
lirsiniz” diyor.

Her yeni yıl öncesi ‘bu kez 
çok kararlıyım’ diyerek 
diyet için kolları sıvıyor 

ancak bir türlü ideal kilonuza 
ulaşma mutluluğunu yaşayamıyor musu-
nuz? Üstelik diyet süreciniz sıkıcı, bas-
kıcı kısıtlamalarla psikolojinizi olumsuz 
etkiliyor, bıraktığınız anda da, verdiğiniz 
kiloları çok daha hızlı geri alarak en başa 
mı dönüyorsunuz? Moralinizi bozmayın, 
zira sürdürülebilir bir diyet ve düzenli 
egzersizle hem sağlıklı hem kolay kilo 
vermek mümkün! Acıbadem Bakırköy 
Hastanesi Beslenme ve Diyet Uzmanı 
Ezgi Hazal Çelik “Kısa sürede hızlı kilo 
vermeyi vadeden katı diyetler aslında 
sizi hedefinizden uzaklaştırarak motivas-
yonunuzu kaybetmenize yol açar. Yeni 
yılda formda kalmanın asıl yolu; katı, dü-
şük kalorili planlanan geçici diyetler de-
ğil, sürdürülebilir beslenme alışkanlıkları 
kazanmak ve düzenli egzersiz yapmaktan 
geçiyor. Bu nedenle mucize beklemeden, 
sağlıklı yaşam alışkanlıklarıyla hem ideal 
kilonuza ulaşıp formunuza kavuşabilir, 
hem de bağışıklık sisteminizin güçlen-
diğini, enerjinizin yükseldiğini ve yaşam 
kalitenizin iyileştiğini hissedebilirsiniz” 
diyor. Peki sürdürülebilir beslenme 
alışkanlıkları neler olmalı? Beslenme 
ve Diyet Uzmanı Çelik, sürdürülebilir 
ve sağlıklı bir diyet için 7 altın öneride 
bulundu…

Yasaklamayın
Öncelikle besinleri ‘yasaklı’ diye eti-

ketlemeyin. Aşırı kısıtlayıcı bir şekilde 
besinleri yasaklı sınıfına koyduğunuzda, 
olası bir ‘kaçamak’ durumunda suçlu-
luk hissine kapılır ve kontrolünüzü bir 
süre sonra kaybettiğinizi görebilirsiniz. 
Ayrıca bir süre bu besinlerden uzak 
dursanız da, zamanla daha güçlü tüket-
me arzusuna kapılabilirsiniz. Kısıtlayıcı, 
kendinizi aç bırakan davranışlar hem 
metabolizma üzerinde olumsuz bir etki 
yaratır hem de sağlıksız bir beslenme 
döngüsüne yol açar. Oysa sağlıklı bes-
lenme, tüm besin gruplarının dengeli 
porsiyon ve tüketim sıklığı düzenlenerek 

yönetilmesiyle yaşam tarzı alışkanlığına 
dönüşür. Sürdürülebilir diyette çevresel 
faktörler çok önemlidir. Paketli ürün, 
gazlı içecek ve fast-food gibi gıdaları 
almayın. Elinizin altında olduğunu bilir-
seniz, hele de stresli dönemlerinizde bir 
anda kendinizi bu ürünleri tüketirken 
bulabilirsiniz. Alışverişe çıkmadan önce 
liste hazırlayın ve özellikle rafine şeker 
içeren ve yüksek yağlı paketli ürünleri 
listenize eklemeyin. Bu besinleri yeme 
istediğiniz kontrol edemeyeceği-
niz ulaştığında, mevsimine göre 
1 porsiyon taze meyve yanında 2 
tam ceviz veya 6-8 adet çiğ badem 
tüketebilirsiniz. Tatlı isteğiniz çok 
yoğunsa laktoksuz sütlü bir kahve 
ve 2 adet kuru kayısı veya kuru 
erik tüketmek iyi bir tercihtir. 

Lifli beslenin 
Beslenme ve Diyet Uzmanı 

Ezgi Hazal Çelik “Kilo vermekte 
zorlanan kişilerin yetersiz lif aldık-
larını gözlemliyoruz. Oysa bol lifli 
besinler tokluk süresini artırırken, 
metabolizmayı hızlandırır. Bu nedenle 
sebze, meyve, tam tahıllı ürünler, kuru-
baklagiller, yağlı tohumlar vb lif içeriği 
yüksek gıdalar sindirim sistemi için olduk-
ça önemlidir. Sağlıklı bir sindirim sistemi 
ise açlık-tokluk sinyallerinin kontrolüne 
destek olur. Örneğin; ana yemekte salata 
yemek ya da ara öğünlerde taze meyve 
ve yağlı tohum tüketmek ani kan şekeri 
dalgalanmalarını azaltarak gün içinde ani 
açlık krizlerinin, dolayısıyla fazla kalori 
alımının da önüne geçer” diyor.

Su tüketimine dikkat edin
Sağlıklı yaşam tarzı denilince olmazsa 

olmazlardan biri şüphesiz su tüketimi. 
Yeterli miktarda içilen su, metabolizma-
nın sağlıklı çalışması ve vücut fonksiyon-
larının düzenlenmesi için şarttır.  Ayrıca, 
yeterli su içilmezse, susuzluk hissi açlıkla 
karışabilir ve bu durum fazla kalori alı-
mına yol açabilir. Miktarı kişiden kişiye 
değişmekle birlikte, gün boyunca düzenli 
aralıklarla su içmek ana hedeflerinizden 

biri olmalıdır. Vücudunuzda yeterli su 
bulunduğunu idrarınızın renginin açık 
olmasından anlayabilirsiniz. Çay ve 
kahve gibi içecekler suyun yerine geçmez 
aksine vücuttan su atılmasına neden 
olur. Suyun yanı sıra kefir ya da ayran 
gibi içecekler tüketmeniz faydalıdır.

Metabolizma hızını artırın
Yeni yılda öğünlerinize ekleyeceğiniz 

bazı besinler metabolizmada bazı deği-
şiklikler yaparak  yağ yakımına 
yardımcı olabilir. Bu da kısıtla-
yıcı olmadan sürdürülebilir bir 
tabak içeriği ile sağlıklı beslen-
me hedefinizi destekler. Hiçbir 
besinin mucizevi bir etkisi yoktur 
ama sağlıklı bir beslenme planı 
içerisinde metabolizma hızınızı 
artırmaya katkı sağlayabilirler. 
Örneğin; -tüketmenizde herhangi 
bir sakınca olmadığı doktorunuz 
tarafından belirtilmişse- aşırıya 
kaçmamak şartıyla kırmızı biber, 
tarçın, zencefil, zerdeçal gibi 
baharatlar, turunçgiller, koyu 

yeşil yapraklı sebzeler, kahve ve yeşil çay 
tüketmeniz destek olacaktır. 

Proteine çok önem verin
Yeterli ve dengeli protein alımı metabo-

lizmanın korunması ve tokluk hissinin ar-
tırılması açısından kritik öneme sahiptir. 
Ancak protein alımını tek öğünde fazla 
miktarda değil, gün içerisine yayarak 
gerçekleştirin. Bu yöntem, özellikle iştah 
kontrolü ve gün boyu enerjinin denge-
li kalmasına yardımcı olur. Yumurta, 
et, tavuk, balık, süt ve süt ürünleri gibi 
hayvansal kaynaklı proteinlerle birlikte 
bitkisel protein açısından zengin kuru-
baklagillerin tüketilmesi kas kütlesinin 
korunmasına da katkı sağlayarak ağırlık 
kaybı sürecinde yağ kaybını destekler. 
Burada önemli olan bir diğer konu; bu 
gıdaların yağlı kısımlarını ayırmak (ör-
neğin; tavuğun derisi, kırmızı etin beyaz 
yağlı kısımları gibi) ve doğru pişirme 
yöntemleriyle (kızartma değil ızgara ya da 
buğulama, haşlama) tüketmektir.

ALTIN ONERi7
SAGLIKLI DiYET iCiN 

Beslenme ve Diyet Uzmanı Çelik, sürdürülebilir ve sağlıklı bir diyet için 7 altın öneride bulundu

metabolizmayı hızlandırır. Bu nedenle 

bir sakınca olmadığı doktorunuz 
tarafından belirtilmişse- aşırıya 
kaçmamak şartıyla kırmızı biber, 
tarçın, zencefil, zerdeçal gibi 
baharatlar, turunçgiller, koyu 

yeşil yapraklı sebzeler, kahve ve yeşil çay 

Beslenme 
ve Diyet 
Uzmanı Ezgi 
Hazal Çelik

CANAN
AKTAŞ

HABER

Kışı sağlık
içinde geçirin

SOĞUK hava damarla-
rın büzülmesine neden 
olarak kalbin daha fazla 
efor sarf etmesine yol 
açar. Bu durum özellikle 
kalp-damar hastalığı ris-
ki taşıyanlar için önemli-
dir. Kardiyovasküler ta-
ramalar, kalbin yükünü 
ve damar sağlığını ortaya 
koyarak olası riskleri 
önceden gösterir. Dr. 
Murrja “Kışın hipertan-
siyon ve kalp krizi riski 
arttığından, tansiyon 
takibinin düzenli yapıl-
ması, EKG ve gerekli 

kişilerde EKO hayati 
önem taşır. Özellikle de 
göğüs ağrısı, nefes dar-
lığı, çabuk yorulma gibi 
şikayetler varsa gecikti-
rilmeden yapılmalıdır” 
diye konuşuyor.

Kardiyovasküler tarama

Dr. Edvin 
Murrja

GÖZLE görülmeyen ancak mikroskop 
altında canavarı andıran ev tozu akarları, 
çocukların sağlığını tehdit eden en büyük 

ev içi düşmanlardan biri. Halıdan yastığa, yorgan-
dan perdeye kadar evin her noktasına yerleşen bu 
canlılar, özellikle sonbahar ve kış aylarında alerjik 
çocukların kabusu oluyor. Medipol Bahçelievler 
Üniversite Hastanesi’nden Doç. Dr. Ömer Akçal, 
ailelerin bu durumu genellikle üst solunum yolu 
enfeksiyonu ile karıştırdığını belirterek uyarılarda 
bulundu. Ev tozu akarlarının solunum yoluyla 
alınan alerjenler olduğunu aktaran Doç. Dr. 
Akçal, “Sağlıklı bireyler bu alerjenleri solusa da 
herhangi bir sorun yaşamazken, duyarlı çocuklar-
da zamanla çeşitli alerjik belirtiler ortaya çıkabi-

liyor. Bu belirtiler üst solunum yollarında burun 
tıkanıklığı, akıntı, hapşırık ve kaşıntı şeklinde gö-
rülüyor. Bu tablo alerjik rinit olarak tanımlanıyor. 
Alt solunum yolları tutulduğunda ise öksürük, 
hırıltı ve nefes darlığı gibi bulgularla alerjik astım 
gelişebiliyor” diye konuştu.

Ev tozu akarı alerjisinin genellikle 3 yaşından 
sonra ortaya çıktığını söyleyen Doç. Dr. Akçal, 
“5 yaşından sonra sıklığı belirgin şekilde artar. 
Ev içi bir alerjen olduğu için belirtiler daha çok 
ev ortamında ortaya çıkar ve yıl boyunca devam 
edebilir. Kapı ve pencerelerin daha az açıldığı kış 
aylarında belirtiler şiddetleniyor. Üst solunum 
yolu enfeksiyonları da tabloyu ağırlaştırabiliyor” 
ifadelerini kullandı. DHA

Evdeki toz masum değil
Çocuk İmmünoloji ve Alerji Hastalıkları Uzmanı Doç. Dr. Ömer Akçal, basit bir soğuk algınlığı sanılan belirti-
lerin aslında ev tozu akarı alerjisi olabileceğini belirterek, “Ev tozu akarı çocuklarda astımı tetikliyor” dedi

GÖZLE 
altında canavarı andıran ev tozu akarları, 
çocukların sağlığını tehdit eden en büyük 

www.damgagazetesi.com YAŞAM

Dr. Edvin 
Murrja



Arnavutköy’de şoförünün direksiyon hakimiyetini kaybettiği İETT otobüsü bariyer-
lere çarptı. 2 yolcunun hafif şekilde yaralandığı kazayla ilgili soruşturma başlatıldı

KAZA, Bolluca İhsani-
ye Yolunda saat 09.30 
sıralarında meydana 

geldi. 48 KA Arnavutköy- 
Kemerburgaz hattında 
çalışan İETT otobüsünün 
şoförü, İhsaniye yolunda 
seyir halindeyken direksiyon 

hakimiyetini kaybetti. İçinde 
yolcular olan otobüs bari-
yerlere çarptı, ardından da 
savrularak ters döndü. Bazı 
yolcular otobüsün içerisinde 
savruldu. İhbar üzerine olay 
yerine sağlık ve polis ekipleri 
sevk edildi. Olay yerine gelen 

sağlık ekipleri yaralanan 2 
yolcuyu ambulansla hastane-
ye götürdü. Diğer yolcular ise 
başka otobüse aktarıldı. Polis 
ekipleri de yolda güvenlik 
önlem alırken kazaya karışan 
otobüs bir süre sonra olay 
yerinden kaldırıldı. DHA

KAZA
ye Yolunda saat 09.30 
sıralarında meydana 

Arnavutköy’de kaza: 2 yaralı
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OLAY, saat 19.45 
sıralarında Meh-
met Akif Mahal-

lesi Aşık Veysel Caddesi 
ile Türkmen Sokak’ın 
kesişiminde meydana 
geldi. Edinilen bilgiye 
göre, motosikletle olay 
yerine gelen şüpheliler-
den biri, yolda yürüyen 
Muhammet Gözsu ile 
Levent Öner’e ateş açtı. 
Saldırı sırasında silahtan 
çıkan kurşunlar Gözsu, 
Öner ve olayla ilgisi ol-
madığı öğrenilen Suriye-
li uyruklu Hasan Ali’ye 
isabet etti. Motosikletli 
şüpheliler olay yerinden 
kaçarken, ihbar üzerine 
bölgeye polis ve sağlık 
ekipleri sevk edildi. 

Polis ekipleri cadde ve 
sokakta güvenlik önlemi 
aldı. Sağlık ekipleri, 3 
yaralıyı ilk müdahale-
nin ardından hastaneye 
götürdü. Muhammet 
Gözsu ile Hasan Ali, 
hastanede yapılan tüm 
müdahalelere rağ-
men hayatını kaybetti. 
Tedavisi süren Levent 
Öner’in hayati tehlikesi-
nin devam ettiği öğre-
nildi. Olay yeri inceleme 
ekipleri ile savcılığın 
çalışmasının ardından 
trafiğe kapatılan cadde 
yeniden ulaşıma açıldı. 
Polis ekipleri, saldırıyı 
gerçekleştiren şüpheli-
lerin yakalanması için 
çalışma başlattı. DHA

Küçükçekmece’de
CİNAYET!
Küçükçekmece’de motosikletli iki şüpheli, Muhammet Gözsu 
(23) ve Levent Öner (30)’e silahlı saldırı gerçekleştirdi. Sal-
dırıda, Gözsu ve Öner ile birlikte olayla ilgisi olmadığı öğre-
nilen Hasan Ali (29) yaralandı. Ağır yaralı olarak hastaneye 
kaldırılan Hasan Ali ile Muhammet Gözsu hayatını kaybetti

OLAY
sıralarında Meh-
met Akif Mahal-

YANGIN, saat 1000 
sıralarında Mecidiye 
Mahallesi Muttaki 

Sokak’ta bulunan tek katlı iş 
yerinde çıktı. Yangını görenle-
rin ihbarı üzerine olay yerine 
itfaiye, polis ve sağlık ekipleri 
sevk edildi. İtfaiye ekipleri 
yangına müdahale ederken 

polis ekipleri sokağı trafiğe 
kapattı. İtfaiye ekiplerinin 
yaklaşık bir saat süren çalış-
ması sonunda yangın söndü-
rüldü. Yangında ölen ya da 
yaralanan olmazken iş yerinde 
hasar meydana geldi. Ekip-
ler tarafından yangının çıkış 
nedeni araştırılıyor. DHA

İtfaiye zamanında geldi

Otomobile ok
gibi saplandı

Sultanbeyli’de plastik malzeme üretimi yapılan iş 
yerinde henüz bilinmeyen bir nedenle yangın çıktı. 
Yangın itfaiye ekipleri tarafından söndürüldü

YANGIN
sıralarında Mecidiye 
Mahallesi Muttaki 

67 DEAS’LI
TERORİST 
TUTUKLANDI

İSTANBUL Emni-
yet Müdürlüğü Mali 
Suçlarla Mücadele 

Şube Müdürlüğü, müşteri 
ve yatırımcıları yaklaşık 11 
milyar lira dolandırarak yurt 
dışına kaçtığı iddia edilen 
kişinin sahibi olduğu Bağdat 

Caddesi’ndeki oto galeriye 
operasyon düzenledi. Ekipler, 
uzun süredir kapalı olduğu 
öğrenilen iş yerinde inceleme 
yaptı. Oto galeride bulunan 
araçlar tek tek kontrol edildi. 
Yapılan çalışmaların ardından 
kime ait olduğu belirlenen 

otomobiller sahiplerine teslim 
edilirken diğerleri yediemin 
otoparkına götürüldü. İddia-
lara ilişkin çok sayıda mağdu-
run savcılığa suç duyurusunda 
bulunduğu, açılan soruş-
turmanın çok yönlü olarak 
sürdürüldüğü öğrenildi. DHA

Oto galeriye operasyon
Kadıköy’de müşteri ve yatırımcıları yaklaşık 11 milyar lira dolandırarak yurt dışına kaçtığı 
iddia edilen şüphelinin oto galerisine operasyon düzenlendi. İncelenen araçların bazıları sahip-
lerine teslim edilirken, kime ait olduğu belirlenemeyen araçlar yediemin otoparkına götürüldü

İSTANBUL 
yet Müdürlüğü Mali 
Suçlarla Mücadele 

Tam bir salaklık!

Ev alma komşu al

İyi ki ölen olmadı

KAZA, saat 12.20 
sıralarında E-5 
Karayolu İstanbul 

Esenyurt Saadetdere mev-
kiinde yaşandı. Edinilen 
bilgilere göre, 35 MCA 
798 plakalı hafif ticari araç 
sürücüsü henüz bilinmeyen 
bir nedenle beton bariyere 
çarparak yan yattı. Kazayı 
gören vatandaşlar yardıma 
koşarken polis ve sağlık 

ekiplerine haber veril-
di. Aracın çarptığı beton 
bariyer devrilerek yan 
yoldaki başka bir araca da 
hasar verdi. Kaza sonrası 
Beylikdüzü istikametinde 
yoğun trafik oluştu. Araç-
ların çekici ile kaldırılma-
sının ardından trafik tekrar 
normale dönerken, yaşanan 
kaza anı güvenlik kamerası 
tarafından kaydedildi. DHA

E-5 Karayolu Esenyurt Saadetdere mevkiinde beton bari-
yere çarpan hafif ticari araç yan yattı. Kazada sürücü yara 
almazken, beton bariyerin çarptığı başka bir araç hasar aldı

İstanbul Cumhuriyet 
Başsavcılığı Terör Suçları 
Soruşturma Bürosu tarafın-

dan DEAŞ silahlı terör örgü-
tünün faaliyetlerinin deşifre 
edilmesine yönelik yürütülen 
soruşturma kapsamında, M.Y. 
olduğu tespit edilen şüpheli-
nin terör örgütü yanlısı olarak 
İstanbul’da faaliyet yürüttüğü, 
örgütün liderliğini yaparak 
illegal etkinlikler düzenlediği, 
illegal faaliyetler çerçevesinde 
örgüte taban kazanma amaçlı 
çalışmalar yaptığı, toplanan 
paraları örgüte, Suriye’de 
kendilerine karşıt terör örgüt-

leri kontrolündeki kamplarda, 
sözde esir tutulan terör örgütü 
yanlılarına ve örgüt bünyesinde 
faaliyet gösteren şahıslara yö-
nelik eğitim yapmak amacıyla 
kullandığı öne sürülmüştü.

147 kişi gözaltına alınmıştı
Soruşturma çerçevesinde 

İstanbul merkezli 3 ilde gerçek-
leştirilen operasyonda sosyal 
medya platformları üzerinden 
propaganda faaliyetleri yü-
rüttükleri şeklinde bilgileri 
bulunan illegal yapıya katılarak 
faaliyet gösterdiği tespit edilen 
32 şüpheli, Yalova’daki saldı-

rıyı gerçekleştiren şahıslarla 
bağlantılı ve İstanbul’da yılbaşı 
günü benzer saldırılara teşeb-
büs edebilecekleri şeklinde 
haklarında bilgiler bulunan 41 
şüpheli, örgütle irtibatlı olduğu 
belirlenen 13 şüpheli, sosyal 
medyada örgüt yanlısı payla-
şımlarda bulunan 14 şüpheli, 
ayrıca çatışma bölgeleriyle irti-
batlı olduğu ve Türkiye açısın-
dan tehdit oluşturan ’yabancı 
terörist’ oldukları belirlenen 15 
şüpheli ve haklarında yakala-
ma kararı bulunan 32 şüpheli 
olmak üzere toplam 147 kişi 
gözaltına alınmıştı. Şüphe-

lilerden 32’si, “Uluslararası 
kurum ve kuruluşlar tarafından 
tanımlanan terör örgütleriyle 
ilişkili olduğu” gerekçesiyle, 
geri gönderme merkezine 
götürülerek sınır dışı edilmişti. 
Emniyette işlemleri biten 115 
şüpheli adliyeye sevk edildi. 
Savcılık, ifadelerinin ardından 
43 şüpheliyi adli kontrol şartı 
talebiyle, 72 şüpheliyi ise tutuk-
lanma talebiyle nöbetçi mahke-
meye sevk edilmişti. Hakkında 
tutuklanma talep edilen 72 
şüpheliden 67’si tutuklandı. 48 
şüpheli ise adli kontrol şartıyla 
serbest bırakıldı. DHA

İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığınca DEAŞ terör örgütünün faaliyetlerin deşifre edilmesine yönelik yürü-
tülen soruşturma kapsamında düzenlenen operasyonda gözaltına alınan 147 şüpheliden 67’si tutuklandı

OLAY, bugün saat 
20.30 sıraların-
da Denizköşkler 

Mahallesi Ersoy Sokak’ta 
meydana geldi. Edinilen 
bilgiye göre, kuaförde 
kalfa olarak çalışan Bü-
lent Sürer’in sokağa park 
ettiği 34 VD 0416 plakalı 
otomobilin üzerine, 5 katlı 
binanın çatısından kopan 
demir profil düştü. Rüzga-
rın etkisiyle düştüğü dü-
şünülen demiri fark eden 
bir kişinin haber vermesi 
üzerine olay yerine gelen 
otomobil sahibi Bülent 
Sürer, durumu polise 
bildirdi. İhbar üzerine böl-

geye gelen ekipler tutanak 
tuttu. Polis ekipleri, araçta 
saplı halde bulunan demir 
profilin çıkarılması için 
itfaiyeden yardım istedi. 
Olay yerine sevk edilen 
itfaiye ekipleri, yaklaşık 
5 metre uzunluğundaki 
demir profili keserek 
otomobilin üzerinden 
çıkardı. Otomobil sahibi 
Bülent Sürer, aracında 
maddi hasar oluştuğunu 
belirterek, demirin yoldan 
geçen bir kişinin ya da 
araçta bulunan birinin 
üzerine düşmemesinin 
büyük bir şans olduğunu 
söyledi. DHA

Avcılar’da şiddetli rüzgarın etkisiyle 5 katlı bina-
nın çatısından düşen yaklaşık 5 metre uzunluğun-
daki demir, park halindeki otomobile saplandı

OLAY
20.30 sıraların-
da Denizköşkler 

KAZA
sıralarında E-5 
Karayolu İstanbul 

ÜSKÜDAR’DA trafik 
ışıklarında bekleyen mo-
tosiklet sürücüsü ışığın 

yeşil yanmasıyla motosikletinin 
önünü havaya kaldırdı. Direksi-
yon hakimiyetini kaybeden sü-
rücü yola savruldu. Kaza, dün 
saat 16:00 sıralarında Selimiye 
Mahallesi Dr. Eyüp Aksoy 
Caddesi’nde meydana geldi. 
Caddede trafik ışıklarında 
bekleyen motosiklet sürücüsü 
trafik ışığının yeşil yanmasıyla 
hareket ederek motosikletin 
ön tarafını kaldırıp ilerlemeye 
çalıştı. Direksiyon hakimiyetini 
kaybeden sürücü yola savruldu. 
Kaza anı başka bir sürücünün 
araç kamerasına yansıdı. DHA

ÜSKÜDAR’DA 
ışıklarında bekleyen mo-
tosiklet sürücüsü ışığın 

GAZİANTEP’TE 
Ahmet G., tartış-
tığı komşusu Mert 

Aksoy’u (24) tabanca ile 
vurarak öldürdü. Olay, 
dün akşam saatlerinde 
8 Şubat Mahallesi’nde 
meydana geldi. Mert 

Aksoy ile üst kat kom-
şusu Ahmet G. arasında 
bilinmeyen nedenle tar-
tışma çıktı. Tartışmanın 
büyümesi ile Ahmet G., 
Mert Aksoy’u sırtından 
tabanca ile vurdu. Ağır 
yaralanan Aksoy, ambu-
lansla Şehitkamil Devlet 
Hastanesi’ne götürüldü. 
Burada tedavi altına 
alınan Aksoy, hayatını 
kaybetti. Evli ve 1 çok ba-
bası olan Aksoy’un cansız 
bedeni, Gaziantep Adli 
Tıp Kurumu morgundaki 
işlemlerinin ardından 
yakınlarına teslim edildi. 
Gözaltına alınan Ahmet 
G.’nin polis merkezindeki 
işlemleri sürüyor. DHA

GAZİANTEP’TE 
Ahmet G., tartış-
tığı komşusu Mert 



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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YAN GELİPYAN GELİP
YATMIŞLAR!YATMIŞLAR!

Türkiye Denizcilik İşletmeleri (TDİ) AŞ mülkiyetinde bulunan ve özelleştirme ile iş-
letme hakları devredilen limanlarda skandal ortaya çıktı. Bu limanları işleten şirket-
lerin yönetim kurullarına TDİ’yi temsilen atanan üyelerin, görevleri olmasına karşın, 
yıl içerisindeki faliyetlere ilişkin rapor hazırlayıp kuruma sunmadıkları belirlendi

www.damgagazetesi.com

Türkiye’nin son dönemde gerçek-
leştirdiği IŞİD operasyonu, yal-
nızca bir terör örgütüne yönelik 

güvenlik hamlesi değil; aynı zamanda 
ülkenin terörle mücadelede geldiği nok-
tayı ve bundan sonra atılması gereken 
adımları da gözler önüne seren önemli 
bir gelişmedir. Emniyet ve istihbarat 
birimlerinin koordinasyonuyla yapılan bu 
operasyon, tehlikenin tamamen ortadan 
kalkmadığını, ancak doğru yöntemlerle 
kontrol altına alınabileceğini bir kez 
daha göstermiştir.

IŞİD, sahada zayıflamış gibi görün-
se de özellikle hücre yapılanmalarıyla 
varlığını sürdürmeye çalışan, fırsat 
kollayan bir terör örgütüdür. Türkiye gibi 
jeopolitik olarak kritik bir ülkede, sınır 

güvenliğinden şehir içi istihbarata kadar 
geniş bir alanı hedef alan bu yapı, “bitti” 
denilerek göz ardı edilemeyecek kadar 
sinsi bir tehdit oluşturmaktadır. Son 
operasyon da bunun en somut kanıtıdır. 
Yakalanan şüpheliler, ele geçirilen dijital 
materyaller ve olası eylem planları, tehli-
kenin hâlâ diri olduğunu göstermektedir.

Bu noktada Türkiye’nin attığı adımlar 
önemlidir. Özellikle istihbarata dayalı 
operasyonların artması, rastgele değil 
hedef odaklı müdahalelerin yapılması, 
geçmiş yıllara kıyasla daha etkin bir 
mücadele yürütüldüğünü ortaya koymak-
tadır. Terörle mücadelede yalnızca silahlı 
müdahale değil, önleyici güvenlik anlayışı 
da hayati bir rol oynamaktadır. Son IŞİD 
operasyonu, olası bir saldırının önceden 
engellenmesi açısından bu yaklaşımın 

doğru olduğunu kanıtlamıştır.
Ancak mesele yalnızca operasyon yap-

makla sınırlı değildir. Alınması gereken 
önlemler, güvenlik boyutunun çok ötesine 
uzanmaktadır. Öncelikle sınır güvenliği 
konusu, her zaman olduğu gibi kritik 
önemini korumaktadır. Suriye ve Irak 
kaynaklı tehditler göz önünde bulundu-
rulduğunda, sınır geçişlerinin sıkı deneti-
mi, yasa dışı geçişlerin önlenmesi ve ya-
bancı terörist savaşçılarla ilgili istihbarat 
paylaşımının artırılması zorunludur.

Bir diğer önemli başlık, şehir içi 
radikalleşmenin önlenmesidir. IŞİD 
ve benzeri örgütler, yalnızca silahlar-
la değil; ideolojiyle, propaganda ile, 
özellikle de dijital mecralar üzerinden 

insan devşirmektedir. Bu nedenle sosyal 
medya ve dijital platformlardaki radikal 
içeriklerin daha sıkı denetlenmesi, bu 
alanda uzmanlaşmış birimler oluşturul-
ması gerekmektedir. Terörle mücadele 
artık sadece sokakta değil, ekranların 
arkasında da yürütülmektedir.

Eğitim ve sosyal politikalar da bu 
mücadelenin ayrılmaz bir parçasıdır. 
Gençlerin umutsuzluk, dışlanmışlık ve 
aidiyet arayışı gibi duygular üzerinden 
radikal yapılara çekilmesini önlemek için 
kapsayıcı sosyal politikalar şarttır. İşsiz-
lik, yoksulluk ve eğitimde fırsat eşitsiz-
liği, terör örgütlerinin en sık kullandığı 
zeminlerdir. Bu zemin kurutulmadan, 
güvenlik önlemlerinin tek başına yeterli 
olması beklenemez.

Uluslararası iş birliği ise ihmal edilme-
mesi gereken bir başka başlıktır. Terör 
örgütleri sınır tanımazken, mücadelenin 
tek bir ülkenin omuzlarına bırakılması 
gerçekçi değildir. İstihbarat paylaşı-
mı, ortak operasyonlar ve uluslararası 

hukuk mekanizmalarının etkin kullanımı, 
Türkiye’nin elini güçlendirecektir. Çifte 
standartlardan arındırılmış, samimi bir 
uluslararası terörle mücadele anlayışı 
olmadan kalıcı başarı sağlanamaz.

Son IŞİD operasyonu, Türkiye’nin 
teyakkuz hâlinde olduğunu göstermesi 
açısından önemlidir. Ancak bu operasyo-
nu bir “son” değil, bir uyarı olarak oku-
mak gerekir. Terörle mücadele, süreklilik 
ister; rehaveti affetmez. Bugün engelle-
nen bir eylem, yarın alınmayan bir önlem 
yüzünden tekrar gündeme gelebilir.

Türkiye’nin ihtiyacı olan şey; güçlü 
istihbarat, etkin güvenlik, sağlam sosyal 
politikalar ve kararlı bir devlet aklıdır. 
Ancak o zaman, sadece bugünün değil, 
yarının tehditlerine karşı da hazırlıklı 
olunabilir. Terörle mücadelede gerçek 
başarı, bombalar patlamadığı için man-
şet olmamaktır. Asıl başarı, o manşet-
lerin hiç atılmak zorunda kalmadığı bir 
ülke inşa edebilmektir.

Güvenlik, istihbarat ve
geleceğe dair dersler

T ürkiye’de televizyon dizileri, uzun 
yıllardır toplumsal tartışmaların hem 
aynası hem de tetikleyicisi oldu. Bir 

dizi ekranlara gelir, ardından sosyal medyada 
gündem olur, ertesi gün gazetelerde tartışılır. 
Bu döngünün son halkası ise kuşkusuz Kızıl-
cık Şerbeti.

***
RTÜK cezaları, mahkeme kararları, sosyal 

medya polemikleri derken “Kızılcık Şerbeti”, 
klasik bir televizyon dizisinden fazlasına 
dönüştü. Dizinin en büyük başarısı, sadece 
bir aile hikayesi anlatmıyor oluşu; toplumsal 
kutuplaşmanın, yaşam tarzı çatışmalarının 
ve kadın mücadelesinin altını çizen bir yapı 
sunması. Ancak bu yapı zaman zaman “fazla 
formülize” olmaktan da kurtulamıyor.

Aynı ezber, farklı kostümler
Kızılcık Şerbeti’nin dramatik kurgusu yer 

yer etkileyici, fakat dikkat çeken bir tehlike 
var: Türk dizilerinin neredeyse kronikleşmiş 
sorunları burada da sahnede. Abartılı diya-
loglar, karakterlerin bir bölümde melek, diğe-
rinde şeytan gibi davranmaları, olayların bir 
türlü nihayete ermemesi... Seyirciye “bir son-
raki bölümde ne olacak?” sorusunu sordur-
mak adına yapılan bu hamleler, artık yorgun 
düşmüş bir senaryo şablonunu andırıyor.

Örneğin, ana karakterlerin başlarına gelen-
ler neredeyse matematiksel bir sıraya göre 
ilerliyor: biri hastalanır, biri ihanete uğrar, 
biri kaçar, biri döner... Bu tekrarlar, sosyal 
mesaj vermeye çalışan bir dizinin inandırıcı-
lığını da zedeliyor.

Dizinin kadın karakterleri, özellikle genç 
izleyiciler arasında ciddi bir etki yaratıyor. 
Modern kadın mı geleneksel mi, hangisi daha 
güçlü, hangisi daha yalnız? Bu sorular, dizi 
boyunca sürekli sorgulanıyor. Ancak ne yazık 
ki bu güçlü kadınlar her bölümde ya bir erkek 
tarafından bastırılıyor ya da dramatik bir 
mağduriyet yaşıyor. Denge nerede?

***
Evet, bu gerçek hayatın da bir yansıması 

olabilir. Ama televizyon aynı zamanda bir 
“düş kurma” alanıysa, güçlü kadınları sadece 
acı çekerken değil, çözümler üretirken, sis-
temle baş ederken de görmek istiyoruz.

Son Söz
Kızılcık Şerbeti, şu an televizyonun en çok 

konuşulan dizilerinden biri. Eleştirilecek 
yönleri kadar takdir edilecek cesareti de var. 
Ama bu popülarite, yapımcıların kendini 
tekrar etmesine bir mazeret olmamalı. Türk 
televizyonu, artık farklı anlatım dillerine, 
daha doğal senaryolara ve daha kısa süreli 
yapımlara göz kırpmalı. Yoksa seyirci uzaktan 
sadece “ne olmuş bu hafta?” diye sorar, ama 
ekran başına geçmez.

Dramın zirvesi mi,
tekrara düşen ezber mi?

Yeliz
DOĞUŞ

yelizdogus81@gmail.com

TV&MAGAZiN

T ÜRKİYE’de metal müziğin en ağır 
toplarını bir araya getiren Dark Sun 
Metal Festival, 1-2 Ağustos tarihle-

rinde KüçükÇiftlik Park’ta sertliğin sınırla-
rını zorlayan iki gün yaşatacak. Festivalde, 
Helak, Radical Noise, Sepultura, Knight 
Errant, Myrkur sahne alacak. Epica, sahne 
prodüksiyonu ve etkileyici vokalleriyle 
festivalde fi nali gerçekleştirecek.

***
İSTANBUL Devlet Opera ve Balesi’nin sah-

neleyeceği, Georges Bizet’nin müziğiyle tüm 
sınırları aşan, karakterleriyle zamansız bir etki 
yaratan “Carmen” Operası, 10 -12 -17-24 -26 
-30 Nisan tarihlerinde Atatürk Kültür Merke-
zi-Türk Telekom Opera Salonu’nda sahnele-
niyor…

***
“ÇALIKUŞU” dizisinin 1986 yı-

lında çekilen uyarlamasındaki 
“Munise” rolüyle hafızalara kazı-
nan Mine Çayıroğlu, yeniden ti-
yatroya döndü. Çayıroğlu, “Küçük 
Gözyaşı Güvercini Frida Kah-
lo” oyunuyla 22 yıl sonra izleyi-
ci karşısına çıktı. Çayıroğlu, bir 
dönemin popüler kültür ikonu ressam Frida 
Kahlo’yu canlandırdığı performansıyla beğeni 
topladı. Frida Kahlo’nun çocukluğu, idealleri, 
hayatını değiştiren kaza, Diego Rivera ile iliş-
kisi, kişiliği ve sağlık sorunları ele alınıyor.

“Nerkiz’in İstanbul’u”… 
 NERKİZ Akçura’nın kişisel resim sergisi Ko-

leksiyon: İstanbul, 14-30 Nisan tarihleri ara-
sında FMV Galeri Işık’ta sanatseverlerle bu-
luşuyor. Sergide, Tarihi Yarımada, Ayasofya, 
Eminönü, Haliç, Karaköy gibi İstanbul’un bü-
yüleyici panoramik görüntüleri, Nerkiz’in ren-
garenk paletinden yeniden hayat buluyor.

Dark Sun
Metal Festivali

Yeliz
DOĞUŞ

yelizdogus81@gmail.com
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HAZIRLAYAN:HAZIRLAYAN:

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de 	    Basın: (2375362)

YAZILIM VE DESTEK HİZMETİ ALINACAKTIR
Website, Kursiyer Otomasyonu, Beyoğlu App, Öğrenci Ye Uygulamalarının Bakım 
ve Güncelleme Hizmeti hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 : 2025/2497769
1- İdarenin
1.1. Adı	 : BEYOĞLU BELEDİYESİ BİLGİ İŞLEM MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 : Tomtom Mahallesi İstiklal Caddesi Ek Hizmet Binası 
		    No:217 Beyoğlu / İstanbul BEYOĞLU/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası	 : 444 01 60
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 : 19.01.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) 
adres	 : TOMTOM MAHALLESİ İSTİKLAL CAD.NO:217 
		    BEYOĞLU/İSTANBUL EK HİZMET BİNASI-İHALE 
		    TOPLANTI SALONU 5.KAT
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 : Website, Kursiyer Otomasyonu, Beyoğlu App, 
		    Öğrenci Ye Uygulamalarının Bakım ve Güncelleme 
		    Hizmeti
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : 1 Kalem Website, Kursiyer Otomasyonu, Beyoğlu 
		    App, Öğrenci Ye Uygulamalarının Bakım ve 
		    Güncelleme Hizmeti Alımı
		    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
		    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer : Beyoğlu Belediye Başkanlığı
3.4. Süresi/teslim tarihi	 : İşe başlama tarihinden itibaren 11(OnBir) aydır
3.5. İşe başlama tarihi	 : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 3 gün içinde 
		    işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer 
verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,80
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama 
istenecektir.

Mülkiyeti TDİ’de bulunan 
ancak işletme hakkı devri 
yöntemiyle özelleştirilen 

limanlarda, işletmeci şirketlerin yö-
netim kurullarında TDİ’yi temsilen 
bir üye de görev yapıyor. Bu TDİ 
temsilcilerinin yönetim kurulu toplan-
tılarına katılmaları ve görev yaptıkları 
limanlarda faliyetlerle ilgili olarak her 
yılın sounda bir rapor düzenleyerek 
TDİ’ye sunmaları gerekiyor. İşletme 
hakkı devir sözleşmelerinde bu yönde 
hükümler de bulunuyor. Ancak uy-
gulamada işlerin bu şekilde yürütül-
mediği ortaya çıktı. Sayıştay’ın TDİ 
AŞ Denetim Raporu’na göre, devir 
sözleşmelerinde, işletici şirketlerin 
yönetim kurullarına TDİ’yi temsilen 
yine TDİ personelinden bir üye atan-
ması öngörüldü. Ancak zaman içinde 
TDİ dışından görevlendirmeler yapıl-
ması üzerine, ek protokolle bu hüküm 
değiştirildi.
Rapor sunulmamış
Daha önce TDİ personelinden bir 
üyenin atanması öngörülmüşken yeni 
düzenlemede “TDİ’yi temsilen bir 
üye atanacaktır” hükmüne yer verildi. 
Cumhuriyet’in haberine göre böylece 
TDİ dışından üye atanmasının önü 

tamamen açılmış oldu. Bu çerçe-
vede işletme hakkı devredilmiş 11 
limandaki işletici şirketlerin yönetim 
kurullarında TDİ’yi temsilen birer üye 
görev yapıyor. Ancak bazı limanlar-
daki şirketlere TDİ’yi temsilen atanan 
üyelerin rapor bile hazırlamadıkları 
ortaya çıktı. Sayıştay, 2024 yılında 
TDİ’yi temsilen işletici şirketlerin 
yönetim kurullarında üye bulunan 11 
limandan 6’sında (Giresun, Antalya, 
Marmaris, Çeşme, Trabzon ve Alan-
ya limanları) TDİ adına işletici şirket-
lerin yönetim kurullarında görev alan 
üyelerin raporlarını sunmadıklarını 
tespit etti.  
Doldur boşalt!
Yalnızca TDİ tarafından üyelere gön-
derilen matbu tablolardaki rakamlar 
doldurularak yollandı. Limancılık fa-
liyetlerinin ilgili mevzuat çerçevesinde 
yapılıp yapılmadığını kontrol ederek 
buraların durumunu değerlendiren 
herhangi bir rapor ise hazırlanmadı. 
Sayıştay, TDİ’yi temsil etmek üzere 
yapılan görevlendirmelerin temel 
amacının, liman faliyetlerinin ilgili 
mevzuata, TDİ hak ve menfaatlerine, 
işletme hakkı devrine ilişkin karar ve 
sözleşmelere uygun şekilde yürütül-

mesini sağlamak olduğuna dikkat 
çekti.
72.5 milyon lira alacak
TDİ temsilcisi üyelerin işletici şirket 
yönetim kurulu toplantılarına düzenli 
şekilde katılıp katılmadıklarına ilişkin 
bir kayıt veya bilgi de bulunamadı. 
Sayıştay şu tespiti yaptı: “Yönergede 
‘TDİ’yi temsilen özelleşen limanların 
yönetim kurullarında görevlendirilen 
kişi, işletici şirket tarafından yapılacak 
yönetim kurulu toplantılarına katı-
lır’ hükmü yer almakla birlikte, TDİ 
temsilci üyelerin işletici şirket yönetim 
kurulu toplantılarına düzenli şekilde 
katılıp katılmadıklarına ilişkin bir 
kayıt veya bilginin TDİ’de bulunma-
dığı anlaşılmıştır.” Raporda mülkiyeti 
TDİ’ye ait olan ve 25 yıllığına kulla-
nım hakkı devredilmiş bulunan İz-
mir’deki Konak Pier AVM’nin işletme 
süresi sona ermesine karşın tahliyesi-
nin gerçekleşmediği, TDİ’nin geçmiş 
yıllardan itibaren biriken ve tahsil 
edilmeyen kira, gelir payı ve ecrimisil 
alacaklarının önemli boyutlara ulaş-
tığı da vurgulandı. TDİ’nin bu AVM 
ile ilgili olarak faiz hariç yaklaşık 72.5 
milyon lira alacağı bulunuyor.  
HABER MERKEZİ

AVCILAR Belediyesi 
İstihdam Merkezi, 
sosyal belediyecilik 

anlayışıyla iş arayan vatan-
daşların yanında olmayı 2025 
yılında da sürdürdü. İlçede 
istihdam olanaklarını artır-
mak, dezavantajlı grupların iş gücü 
piyasasına katılımını desteklemek 
ve fırsat eşitliğini güçlendirmek 
amacıyla yürütülen çalışmalar yıl 
boyunca kesintisiz devam etti. Bu 
kapsamda Avcılar Belediyesi İstih-
dam Merkezi, 2025 yılı içerisinde 
çeşitli fuar, kongre ve toplantılara 
katılım sağladı; işverenlerle kurulan 
temaslar doğrultusunda 650 iş ilanı 

yayımlandı. Merkez tarafından 
380 iş mülakat organizasyonu 
gerçekleştirilirken yürütülen 
çalışmalar sonucunda 2 bin 25 
vatandaşın istihdamı sağlandı.
Öncelik kadınlara
İşe yerleştirilen vatandaşların 

yüzde 65’ini kadınlar, gençler ve 
özel gereksinimli bireyler oluştur-
du. Bu oran, Avcılar Belediyesi’nin 
istihdam politikalarında sosyal 
kapsayıcılığı ve eşitliği önceleyen 
yaklaşımının sahadaki yansıması 
olarak değerlendirildi. Avcılar 
Belediyesi sosyal belediyecilik an-
layışıyla sosyal destek, danışmanlık 

ve fırsat eşitliği başta olmak üzere 
birçok alanda vatandaşların yaşa-
mını güçlendirmeyi hedefliyor. Bu 
doğrultuda yürütülen çalışmalarla 
bireylerin ekonomik ve sosyal ha-
yata daha güçlü katılım sağlaması 
amaçlanıyor. Sosyal belediyeciliğin 
önemli bir kısmını oluşturan Av-
cılar Belediyesi İstihdam Merkezi 
ise iş arayan vatandaşların işe 
yerleşme süreçlerini kolaylaştırırken 
işverenlerin ihtiyaç duyduğu nite-
likli insan kaynağına ulaşmasına 
da katkı sağlıyor. Merkez, gelecek 
dönemde istihdam çalışmalarını 
genişleterek daha fazla vatandaşa 
ulaşmayı hedefliyor.

2 bin 5 kişi işe yerleşti
Avcılar Belediyesi İstihdam Merkezi, sosyal belediyecilik anlayışı doğrultusunda 2025 yılı 
boyunca yürüttüğü çalışmalarla 2 bin 25 vatandaşın istihdam edilmesine katkı sağladı.

ANIL 
BODUÇ

HABER



HASAN ALi’NiN
NE GUNAHI VAR?
Küçükçekmece’de motosikletle gelen 2 şüpheli sokak ortasında Muhammet Gözsu (23) ve Levent Öner (30)’e 
silahlı saldırı düzenledi. Saldırıda Öner ağır yaralanırken, Gözsu ve yoldan geçen Suriyeli Hasan Ali (27) 
hayatını kaybetti. Hasan Ali’nin abisi Suphi Ali, “Hasan zaten spor salonuna çıkıp AVM’ye doğru yöneldiği za-
man oradan geçerken kurşunu yedi. Çatışma arasında kaldı. Ne olduğunu ne bittiğini biz de bilmiyoruz” dedi

Güllü’nün şüpheli ölümü ardından tutuklanan 
kızı Tuğyan Ülkem Gülter’in kaydettiği ses kayıt-
ları ortaya çıktı. Gülter’in sevgilisine gönderdiği 
ses kayıtlarında annesine, “Bu hayatta en çok 
seni hazmedemiyorum” dediği öğrenildi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

5İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021 CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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Bir İstanbul 
hanımefendisi 

Samiha…

İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum. Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratan Allah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi:  “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımla muamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.” 

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerinden menfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum.  Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR
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İ stanbul mu?  Şöyle anlatayım….
Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.

 İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir
metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul. 

Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-
bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.? 

Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-
ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan 
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerinden menfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef 
dünya barışının önünde önemli bir engel 
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti. 

DIN ISTISMARCILIGI
BARISA ENGEL 
OLUR!

Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlara özel zabıta 
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
Ekim Hayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşam hakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleri Müdürlüğü Modern Hayvan Ba-
kımevi ve Rehabilitasyon Merkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt,
Belediye Başkan Yardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birim müdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı. 

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
ması mümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak. Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi. 
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
beklİyor
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu. Okullara teslim
edilen temizlik malzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu , Oto Yıkama Fırçası,
Çöp Torbası Büyük Boy,

Çek Çek Sil,  Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılı Wc Koku Giderici, Sıvı  Ovma Maddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey Temizlik Maddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo  Mini Tuvalet
Kağıdı  ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılan Çekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022  Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlik malzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem 

İmamoğlu

BERKE YÜKSEL

ahmetberkeyuksel@gmail.com

B ugünlerde İstanbul’un kaldırımlarında 
yürürken, bir an durup eski bir konak 
duvarındaki çinilere bakıyorum. O çinilerin 

ardında, sanki bir ses yükseliyor: “İstanbul sadece 
taş ve betondan ibaret değildir; o, ruhların buluş-
tuğu bir mâverâdır.” Bu ses, Samiha Ayverdi’ye 
ait. 1905’te Şişli’de doğmuş, 1993’te aynı şehirde 
göçmüş bu kadın, ömrü boyunca İstanbul’u bir âşık 
gibi sevdi, bir mürşid gibi korudu ve bir romancı 
gibi anlattı. Ama garip bir şekilde, adı bugün nere-
deyse hiç anılmıyor. Neden?

Samiha Hanım, tasavvufu kadın gözüyle yeniden 
yorumlayan cesur bir kalemdi. Ken’an Rifâî’nin en 
yakın talebesiydi; onun yolunda, aşkı da, isyanı da, 
edebi de aynı anda yaşadı. Batmayan Gün’ü okuyan 
bilir: Orada bir Osmanlı ailesinin çöküşü anlatılır 
ama asıl anlatılan, ruhun modern dünyada nasıl 
kuruyup gittiğidir.

Ayverdi, “Yaşayan Ölü” romanında şöyle der: 
“İnsanlar öldükten sonra değil, ruhlarını kaybettik-
leri anda ölürler.” Bu cümle bugün, Instagram’da 
filtreli gülücüklerin, yapay zeka şiirlerinin arasında 
daha da yakıcı. Bizler, ruhumuzu kaybettiğimizin 
farkında bile değiliz. Oysa Ayverdi çoktan teşhisi 

koymuştu: “Ba-
tı’nın ilmini alalım, 
ama ahlâkını değil. 
Bizim ahlâkımız 
Mevlâna’da, 
Yunus’ta, Fatih’te 
saklıdır.”

Onu benzersiz kı-
lan şey, kadın olu-
şuyla birlikte gelen 
o keskin şefkatidir. 
Erkek egemen ta-
savvuf dünyasında, 
bir kadın olarak 
aşkı en yüksek 
perdeden söyle-

yebilmiş ender isimlerden biridir. Ken’an Rifâî’ye 
yazdığı mektuplarda “Efendim” diye seslenirken, 
aynı anda bir aslan gibi kükreyen bir kalbi vardır. 
Nezihe Araz’la, Safiye Erol’la birlikte Kubbealtı’nı 
kurarken de aynı kararlılık: “Bu toprakların ruhu 
kaybolmasın” diye.

2025’in Türkiye’sinde, hâlâ “muhafazakâr” ya 
da “milliyetçi” diye etiketlenip bir kenara itiliyor 
oluşu trajiktir. Oysa Ayverdi ne sağcıydı ne solcu; 
o, sadece hakikatin tarafındaydı. Bugün genç bir 
kız, başörtüsüyle ya da başı açık, Ayverdi’yi okusa, 
görür ki: Kadın olmak, ne Batı’nın sunduğu “özgür-
lük”te, ne de Doğu’nun dayattığı “itaat”te değil; 
aşkta, irfanda, kendi ruhunun efendisi olmaktadır.

Bir gün, belki bir genç romancı çıkar ve Samiha 
Ayverdi’nin hayatını yazar. O romanda, İstanbul’un 
kaybolan konaklarında bir kadın göreceğiz; elinde 
tesbih, gözünde yaş, dilinde Yunus’un ilahileriyle 
modern dünyaya meydan okuyan bir kadın. Ve o 
kadın, bize şu soruyu soracak:

Ey yolcu! Sen ruhunu
nerede bıraktın?
Ben cevabımı biliyorum: Samiha Ayverdi’nin sa-

tır aralarında bıraktım. O satırları yeniden açmanın 
vakti geldi. Çünkü o ışık, hâlâ yanıyor. Yeter ki 
bakmayı bilelim. Meraklıları için son bir bilgi: Ay-
verdi’nin son kuşak aile fertleri 3 asırdan fazladır 
olduğu gibi hala İstanbul’da yaşıyorlar. Kubbealtı 
Vakfı ise Beyazıt’ta muhteşem eserlerle dolu, araş-
tırmacılara tarihten uzanan bir el adeta…

Olay, saat 19.45 sıralarında Mehmet Akif 
Mahallesi Aşık Veysel Caddesi ile Türk-
men Sokak’ın kesişiminde meydana geldi. 

Edinilen bilgiye göre, motosikletle olay yerine ge-
len şüphelilerden biri, yolda yürüyen Muhammet 
Gözsu ile Levent Öner’e ateş açtı. Saldırı sırasında 
silahtan çıkan kurşunlar Gözsu, Öner ve olayla 
ilgisi olmadığı öğrenilen Suriyeli uyruklu Hasan 
Ali’ye isabet etti. Motosikletli şüpheliler olay 
yerinden kaçarken, ihbar üzerine bölgeye polis 
ve sağlık ekipleri sevk edildi. Polis ekipleri cadde 
ve sokakta güvenlik önlemi aldı. Sağlık ekipleri, 
3 yaralıyı ilk müdahalenin ardından hastaneye 
götürdü. Muhammet Gözsu ile Hasan Ali, hasta-
nede yapılan tüm müdahalelere rağmen hayatını 
kaybetti. Tedavisi süren Levent Öner’in hayati teh-
likesinin devam ettiği öğrenildi. Olay yeri inceleme 
ekipleri ile savcılığın çalışmasının ardından trafiğe 
kapatılan cadde yeniden ulaşıma açıldı. Polis ekip-
leri, saldırıyı gerçekleştiren şüphelilerin yakalan-
ması için çalışma başlattı. Hasan Ali’nin yakınları 
cenazeyi almak için Adli Tıp Kurumu’na geldi.

Hiç hasmı yoktu
Olayda hayatını kaybeden Hasan Ali’nin ağabeyi 
Suphi Ali, “Hasan Ali 27 yaşındaydı. Olayı tam 
olarak net olarak bilmiyoruz. Hasan zaten spor sa-
lonundan çıkıp Mall Of İstanbul’a doğru yöneldiği 
zaman oradan geçerken kurşunu yedi. Sadece çatış-
ma arasında kaldı. Ne olduğunu ne bittiğini biz de 
bilmiyoruz. Arkadaşı onu aramış ‘Avm’ye gel’ diye. 
Spor salonundan çıkıp ‘Avm’ye doğru giderken spor 
salonu zaten oradan 1-2 sokak ilerisinde. 1-2 sokak 
sonra oradan geçerken mermiler ona isabet ediyor. 

Hasan’ın hiç hasmı yoktu ki. Normal bir çocuk-
tu. Sürekli işinden evine evinden işine bir de spor 
salonuna giderdi. Başka bir şey yoktu. Bir tek bir 
arkadaşı vardı. O da burada. İstemiyoruz haklarının 
gitmesini. Sürekli çocuklar sokaklarda vuruluyorlar, 
öldürülüyorlar hiç kimse arkalarından düşünmüyor. 
Neymiş, ‘maskesi varmış’ acilen devletten istediğimiz 
şey o kişileri takip etmeleri. O kişilerin peşine düşüp 
de o kişilerin yakalanmasını istiyoruz” dedi.

Ortada husumet var
Hasan Ali’nin arkadaşı Furkan Turhan ise “15 
yıldır Hasan Ali’nin dostuyum, arkadaşıyım. 
Olay benim bildiğim şöyle, iki kişi hatta üç ki-
şiler. İki kişi cezaevinden çıkıyor. Mehmet Akif 
Mahallesi’nde daha önceden bir bombalama 
olayı oluyor. Bir kahvehaneye saldırı oluyor. 
Bu husumetten sonra birbirlerine hasım belir-
liyorlar başka bir grubu. Öyle olduktan sonra 
bu sefer o vuracakları kişiyi orada caddede 
görüyorlar olayın olduğu yerde. Ondan sonra 
çatışma çıkıyor. Birbirlerine sıkıyorlar ama 
onlara hiçbir şey olmuyor. Olan üç tane gence-
cik kardeşimize oluyor. Hiçbir bağlantıları yok 
olayla” diye konuştu.

Pırıl pırıl bir gençti
“Hasan Ali zaten benim yanıma geliyordu. 
Biz onunla buluşacaktık” diyen Turhan, “Ben 
onunla en son 19.23’te konuştum. 19.23’te 
konuştuğumda ‘geliyorum’ dedi. Sonra bir 
daha aradım bakmadı, ulaşamadım bu sefer 
kendisine. 19.55’te tekrar aradım. Başkası te-
lefonu baktı; ‘Senin arkadaşına vurdular’ dedi. 
Koştur koştur oraya gittim direk. Zaten ilk 

önce benim haberim oldu. Ailesinden hiç kimsenin 
haberi yoktu. Ben zaten ondan sonra büyük abisinin 
yanına gittim. Onları öğrendiler sonra da. Sonra da 
bütün aile herkes per perişan olduk. Hiçbir husu-
meti yoktu kimseyle. Pırıl pırıl bir genç kardeşimdi o 
benim. Hiçbir şey yoktu. Hep beraberdik. Yediğimiz 
içtiğimiz ayrı gitmezdi” ifadelerini kullandı. Hasan 
Ali’nin Suriye’ye defnedileceği öğrenildi. DHA
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KÂĞITHANE BELEDİYE 

BAŞKANLIĞI
Emlak ve İstimlak Müdürlüğü
TAŞINMAZ MAL SATIŞ İLANI

Aşağıda tapu kaydı, niteliği ve özellikleri 
belirtilen arsa nitelikli taşınmaz 2886 sayılı 
Devlet İhale Kanununun 45. maddesi 
gereğince 24.02.2026 Salı günü saat 
10:30’da belediyemiz encümen salonunda 
belediye encümeni huzurunda açık teklif 
usulü ile satılacaktır.

TAHMİNİ BEDEL             GEÇİCİ TEMİNAT
13.500.000,00 TL               4.050.000,00 TL                         
1)	İhaleye ait şartname, 23.02.2026 
Pazartesi günü saat 15.00’e kadar Emlak 
ve İstimlak Müdürlüğünden 5.000,00 
(beşbin) TL bedelle alınabilir.
2)	Geçici teminatın, nakit olarak 
ödenecekse en geç 23.02.2026 Pazartesi 
günü saat 15.00’e kadar Emlak ve İstimlak 
Müdürlüğünden tahakkuk ettirilmesi 
(aynı gün ödenmesi), teminat mektubu, 
banka teminatı gösterilecekse teminat 
mektubunun da aynı fıkrada belirtilen 
tarih ve saate kadar Emlak İstimlak 
Müdürlüğüne teslim edilmesi zorunludur.   
3)	Taliplerin geçici teminat makbuzu, 
nüfus sureti, yerleşim yeri belgesi, tüzel 
kişilerden noter tasdikli yetki belgesi ve 
imza sirküleri ile 2026 yılı Ticaret Odası 
kaydını içeren evraklarla 24.02.2026 
Salı günü saat 10:30‘da belediye 
encümeni salonunda hazır bulunmaları 
gerekmektedir.
4)	Postadaki vaki gecikmelerin kabul 
edilmeyeceği,
5)	Belediye encümeninin ihaleyi yapıp, 
yapmamakla serbest olduğu ilan olunur.

İLAN OLUNUR

İLÇE KÂĞITHANE
MAHALLE SEYRANTEPE
PAFTA E-123
ADA 7722
PARSEL 7
YÜZÖLÇÜM 208,00 m2
NİTELİK	 ARSA

SATIŞ HİSSESİ 180/208 HİSSE 
(180,00 m²)

DURUMU İŞGALLİ

YALOVA’DA evinin penceresinden 
düşerek hayatını kaybeden arabesk mü-
ziğin tanınmış ismi Güllü’nün ölümüyle 

ilgili soruşturmada kızı Tuğyan Ülkem Gülter 
tutuklandı. Sabah’ın haberine göre; Güllü ve kızı 
Gülter arasında geçen bir konuşmanın ses kaydı 
ortaya çıktı. Kayıtlarda  Tuğyan Ülkem Gülter’in, 
“Seninle neden kavga ediyoruz biliyor musun? Biz 
seninle aynıyız. Çünkü bu hayatta en çok sen beni 
kıskanıyorsun, ben de seni kıskanıyorum. Çünkü 
bu hayatta en çok ben seni hazmedemiyorum” 
dediği görüldü. Güllü ise kızına, “Sen benim 
gözümün nurusun” işfadelerini kullandı. Kızı ise 
ısrarla, “Ben seni hazmedemiyorum anne. Sen de 
beni hazmedemiyorsun. Ben senin gücünü hazme-
demiyorum. Sen de benim gücümü. Maddi anlam-
da değil anne bu, manevi anlamda” dedi. Güllü de 
“Ne güzel söyledin” karşılığını verdi.

Ses kayıtları 
ortaya çıktı

TÜRKIYE’DE en 
çok tartışılan ve hem 
AYM’ye bireysel 

başvuru konusu olan hem 
de AİHM’ye taşınan uzun 
yargılama süreçlerine iliş-
kin yeni bir sistem hayata 
geçiriliyor. Yargıda ‘Sıfır 
Gecikmeli Yargı Modeli’ 
bu yıl içinde başlatılacak. 
Davaların neden geciktiği 
analiz edilecek. Boşanma, 
kira ve kadastro davaları 
hızlanacak. Gecikmelerden 
başsavcılar sorumlu tutulacak.

Sorumluluk üstlenecek
Türkiye gazetesinin haberine göre; 
yeni modelle, ortalamayı temsil 
etmeyen uzun yargılamaların sona 
erdirilmesi hedefleniyor. ‘Yargının 
Etkinliği Büroları’ ile birlikte, adalet 
komisyonları ve başsavcılar, gecikme 
yaşanan davalarda doğrudan sorum-
luluk üstlenecek. Yargının Etkinliği 
Büroları aracılığıyla geciken her 
davanın; neden geciktiği, hangi aşa-
mada takıldığı ve hangi yöntemlerle 
hızlandırılabileceği takip edilecek. 
Süreç izleme ve erken uyarı meka-
nizmalarıyla, davaların sürüncemede 

kalmasının önüne geçilecek. Yargının 
Etkinliği Büroları ile UYAP üzerinden 
elde edilen sayısal verilerle mahkeme-
ler ve cumhuriyet başsavcılıklarının 
etkinliği dönemsel olarak değerlendiri-
lecek. Yapılması planlanan çalışmalar 
çerçevesinde; gelen, çıkan ve devreden 
dosya sayıları analiz edilerek yıllık 
genel ve birim bazlı raporlar hazırla-
nacak. Bu raporlarla hâkim ve savcı 
kadro dağılımının mevcut iş yüküne 
göre daha dengeli hâle getirilmesi, 
yeni mahkeme kurulması ya da per-
sonel ihtiyacının belirlenmesine katkı 
sağlanması amaçlanıyor. Elde edilen 
sonuçlara göre ilgili birimlerle koor-
dinasyon kurulması da planlanıyor. 
HABER MERKEZİ

ESENYURT Belediyesi, 2026 
yılının ocak ayında her yaştan 
vatandaşa hitap eden bir kültür 

ve sanat programı hazırladı. “Ocak 
2026 Etkinlik Takvimi” kapsamında 
tiyatrodan konsere, söyleşiden çocuk 
etkinliklerine kadar birçok organizas-
yon ücretsiz olarak sanatseverlerle 
buluşacak. Ayın ilk etkinliği 6 Ocak 
Salı günü düzenlenecek olan “Kariyer 
Yolculuğunda Bir Durak: Üniversite” 
başlıklı seminer olacak. Ardından 7 
Ocak’ta Ebru sanatı üzerine “Ebrunun 
Gizemi” söyleşi ve atölyesi gerçekleşti-
rilecek. Yetişkin tiyatrosu sevenler için 
8 ve 20 Ocak tarihlerinde sahnelenecek 
oyunlar da programda yer alıyor. Ocak 
ayı boyunca söyleşiler dikkat çekiyor. 
9 Ocak’ta “Hayata ve Üniversiteye 
Hazırlanmak”, 22 Ocak’ta ise “Filis-
tin’de Kadın ve Çocuk Olmak” başlıklı 
söyleşiler düzenlenecek. 11 Ocak’ta 
Sarıkamış Şehitleri Anma Programı ile 
anlamlı bir etkinliğe imza atılacak.

Çocuklar unutulmadı
Çocuklar için de dolu dolu bir takvim 
hazırlandı. 17–18 Ocak tarihlerinde 
“Bir Bilmecem Var Çocuklar” adlı 
çocuk tiyatrosu sahnelenecek. Kara-
göz-Hacivat gösterileri, masal anla-
tımları, kukla müzesi ve atölyeler ay 
boyunca minik izleyicilerle buluşacak. 
Sömestir tatiline özel olarak 21–22 
Ocak’ta “Sömestir Şenliği” düzenle-
necek. Müzikseverler ise 21 Ocak’ta 
İstanbul Devlet Türk Halk Müziği 
Korosu’nun “Türkülerle Anadolu” 
konseriyle keyifli bir akşam yaşayacak. 
Ayın sonunda yetişkin tiyatrosu ve 
çocuk sineması gösterimleriyle etkinlik-
ler devam edecek. Esenyurt Belediyesi 
tarafından düzenlenen tüm etkinlikler, 
Şehit Erol Olçok Kültür Merkezi ve 
Nazım Hikmet Kültür Merkezi başta 
olmak üzere çeşitli salonlarda gerçek-
leştirilecek. Etkinliklere ilişkin detaylı 
bilgilere belediyenin sosyal medya he-
saplarından ulaşılabiliyor.

Sıfır gecikmeli 
yargı modeli

Ocak takvimi dikkat çekti
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 

başlayacak 200'e yakın kalkınma projesinde de Türk iş insanları ve 
yatırımcılarını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i birlikte 

kalkındıralım” çağrısınıda bulundu
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Bankacılık Düzenleme ve Denetleme
Kurumu (BDDK) verilerinden elde edi-
nilen bilgilere göre, yurt içi ve yurt dışı

yerleşiklerin mevduat bankalarındaki mevduatları
eylülün son haftası itibarıyla yılbaşından bu yana
yüzde 31,4 artışla 24 trilyon 968 milyar 332 milyon
liraya çıkarken, bu mevduatın 14 trilyon 541 milyar
995 milyon lirası gerçek kişilerin hesabında top-
landı. Geçen yılın sonunda 18 trilyon 998 milyar
750 milyon lira seviyesinde bulunan toplam mev-
duat, 9 aylık dönemde 5 trilyon 969 milyar 582 mil-
yon liralık artış kaydetti. Gerçek kişilerin
bankalardaki mevduatı ise geçen yılın sonundan
eylül ayı sonuna kıyasla 3 trilyon 258 milyar 49 mil-
yon lira artarak 14 trilyon 541 milyar 995 milyon li-
raya çıktı. 9 aydaki oransal artış yüzde 28,9 olarak
gerçekleşti.

9 ayda yüzde  31 artış

Ticari kuruluşların mevduatı ise yılın 9 ayında
yüzde 31,41 artışla 8 trilyon 513 milyar 921 milyon
liraya çıktı. Geçen yıl sonunda 6 trilyon 478 milyar
777 milyon lira seviyesinde bulunan ticari kuruluş-
ların mevduat varlığı 2 trilyon 35 milyar 144 milyon
lira arttı. Mevduattaki kalemler incelendiğinde
geçen yılın sonundan bu yana en büyük artış yüzde
54,7 ile resmi ve diğer kuruluşların mevduat hesap-
larında oldu. Aralık 2024 sonu itibarıyla 1 trilyon
236 milyar 26 milyon lira seviyesinde bulunan resmi
ve diğer kuruluşların mevduatı, 676 milyar 389 mil-
yon lira yükselerek 1 trilyon 912 milyar 415 milyon
lira oldu. Sigortaya tabi mevduatlar ise 9 aylık dö-
nemde yüzde 41,4 ve 1 trilyon 813 milyar 943 mil-
yon yükselişle 6 trilyon 198 milyar 538 milyon lira
olarak gerçekleşti.

KKM'de düşüş sürüyor

Yılın 9 ayında Kur Korumalı Türk lirası Mevduat ve
Katılma Hesapları (KKM) yüzde 74,1 ve 837 mil-
yar 94 milyon lira azalışla 292 milyar 805 milyon li-
raya geriledi. Geçen 9 ayda KKM hesaplarına
yönelik önemli gelişmeler yaşandı. Türkiye Cumhu-
riyet Merkez Bankası (TCMB), 2025 yılı Para Poli-
tikası Metni'nde KKM'den çıkışı resmi bir hedef
olarak açıklamış ve son dönemde yaptığı toplantı-
larda KKM'nin yakın zamanda sonlandırılacağını
vurgulamıştı. Bu kapsamda TCMB, ilk olarak şubat
ayında KKM hesaplarından çıkış stratejisi kapsa-
mında tüzel kişilerin hesap açma ve yenileme işlem-
lerinin sonlandırıldığını bildirmişti. TCMB, 23
Ağustos'tan itibaren ise gerçek kişiler için KKM he-
saplarında (YUVAM hesapları hariç) yenileme ve
açılış işlemleri yapılmayacağını duyurmuştu. Söz
konusu adımlarla KKM'den çıkış sürecinin tamam-
landığı ve tüm hesapların vadeleri sona erdiğinde il-
gili Tebliğlerin yürürlükten kaldırılacağı bildirilmişti.
Böylece, Aralık 2024'te 1 trilyon 129 milyar 899 mil-
yon lira seviyesinde bulunan KKM bakiyesi, eylül
sonu itibarıyla 300 milyar liranın altına geriledi.
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Murat PALAVAR

Müge SEZER

Yatırım yok
mevduat var!

B irleşmiş Milletler Çocuklara Yar-
dım Fonu (UNICEF), BM Kadın
Birimi ve BM Nüfus Fonu temsil-

cilerinin katılımıyla Aydın Doğan Güzel Sa-
natlar Lisesi Sema Doğan Konser ve Sergi
Salonu'nda gerçekleştirilen konferansta, kız
çocuklarının gönüllülük yoluyla toplumsal
dönüşümün öncüsü olabileceği vurgulandı.
Aydın Doğan Vakfı, 2015'ten bu yana
"Dünya Kız Çocukları Günü"nü toplumsal
cinsiyet eşitliği perspektifiyle kutluyor. Vakıf,
"Baba Beni Okula Gönder" seferberliğinden
"Güçlü Kızlar Güçlü Yarınlar" projesine
uzanan çalışmalarıyla kız çocuklarının hak-
larına erişimi, şiddetten korunması ve lider-
lik potansiyellerinin desteklenmesine
yönelik faaliyetler yürütüyor.

Gönüllülüğün gücü

Bu yılki ana teması, "Kız Çocuklarının Li-
derliği ve Gönüllülüğün Gücü" olarak belir-
lenen konferans, gençleri, kadınları, karar
alıcıları, STK temsilcilerini ve rol modelleri
bir araya getirdi. Program, Aydın Doğan
Vakfı Yönetim Kurulu Başkanı Arzuhan
Doğan Yalçındağ'ın açılış konuşmasıyla
başladı. Konferansın açılış oturumunda,
Yalçındağ, UNICEF Türkiye Temsilcisi
Paolo Marchi, BM Kadın Birimi Türkiye
Ülke Direktörü Maryse Guimond ve BM
Nüfus Fonu Türkiye Temsilcisi Mariam
Khan konuşma yaptı.

Gönüllülük meselesi 

Aydın Doğan Vakfı Yönetim Kurulu Baş-
kanı Arzuhan Doğan Yalçındağ, AA muha-
birine yaptığı değerlendirmede, günün
anlam önemine dikkati çekti. Dünyada hala
cinsiyet eşitsizliğinin devam ettiğine işaret
eden Yalçındağ, kız çocuklarının eğitimde
fırsat eşitliğini yakalayamadığını, bu ne-
denle Dünya Kız Çocukları Günü'nde bu
konunun altının çizilmesinin önemli oldu-
ğunu söyledi. Yalçındağ, Vakıf olarak,
Güçlü Kızlar Güçlü Yarınlar projesi kapsa-
mında geçen yıl yaptıkları araştırmalarda
kız çocuklarının en çok kişisel eğitim, sosyal
etkileşim ve deneyim kazanma fırsatlarını
önemsediğini belirterek, "Katılımcıların
yüzde 70'i liderliğin eğitimle geliştiğini söy-
lüyor. Biz de buna uygun bir eğitim paketi
hazırladık, internet sitemiz üzerinden ücret-
siz erişime sunduk. Genç kızlarımızın lider
olmasını, öncü olmasını ve örnek olmasını
istiyoruz. Sonunda onlar babalarla beraber
gelecek nesilleri yetiştiren insanlar” ifadele-
rini kullandı. Kız çocuklarının lider olabil-
mesi adına eğitim kampları
düzenlediklerinin bilgisini paylaşan Yalçın-
dağ, sosyal dayanışma, sosyal etkileşim, de-
neyim ve gönüllülüğün bu noktada önemli
olduğunu vurguladı. Yalçındağ, gönüllülük
çalışmalarının genç kızların özgüvenini ar-
tırdığını dile getirerek, "Sadece kendileri için
değil başkaları için bir fayda sağlamış olu-

yorlar. Dolayısıyla bu gönüllülük meselesi
ilerleyebilmek için çok kıymetli” dedi.

Kamp yapıyoruz

Vakıf olarak yürüttükleri çalışmalara ilişkin
bilgi veren Yalçındağ, “2005'te başlatılan
Baba Beni Okula Gönder projesiyle yakla-
şık 70 kız yurdu inşa ettik. Hala o yurtları-
mız, okullarımız var. Okullardan biri de
babamın adına yapılan bu okul. Bu sergi
salonu da annemin adına. Başarılı kız ço-
cuklarımıza burs veriyoruz. Depremde çok
konteynerlarımız oldu. Hala da duruyor ve
onlarla ilgilenmeye devam ediyoruz. Diğer
vakıflarla el ele çalışıyoruz, yaz kampları ya-
pıyoruz. Avrupa Birliği de bize bir destek
verdi. Bu gönüllülük projesinin devamı ola-
rak, genç kızlarımızın başka sosyal vakıf-
larda çalışmalarını, sosyal fayda sağlamak
için ne yapabilirler onun araştırmasını ve zi-
hinsel olarak onu düşünüp paylaşmasını
sağlıyoruz. İyi bir dünya için elimizden
gelen her yardımı yapıyoruz” diye konuştu. 

Güvende hissediyorlar

Yalçındağ, kız çocuklarının dayanışma or-
tamında kendilerini daha güvende hisset-
tiğini belirterek, kendilerine hem fiziksel
hem manevi yardımda bulunduklarını
ifade etti. Kız çocuklarından aldıkları geri
bildirimlerle bunları yaptıklarını kaydeden
Yalçındağ, “Kişisel gelişimi önemsedikleri

için o kişisel gelişim bağlamında bir eği-
tim programı hazırlayıp yaptık, çalıştaylar
yapıyoruz. Bugün de buradaki gençlerimi-
zin birçoğu 3-4 gündür holdingde bir ça-
lıştaya girdiler. Birlikte konuşuyorlar,
sorguluyorlar, paylaşıyorlar. İlham aldık-
larını görüyoruz. Çünkü biz de onlardan
aldığımız ilham ve motivasyonla çalışma-
larımızı devam ettiriyoruz zaten” değer-
lendirmelerinde bulundu.

Değişimin öncüsü olur

BM Nüfus Fonu Türkiye Temsilcisi Ma-
riam Khan, kız çocuklarının eğitim gör-
düklerinde ve kendi sağlıkları, hakları ve
gelecekleri hakkında karar verebildikle-
rinde, güçlü liderler olmalarını sağlayacak
özgüven ve dirence sahip olacaklarına
inandıklarını söyledi. Türkiye'de, kız ço-
cuklarına yapılan yatırımın ortak geleceğe
yapılan yatırım olduğunu kaydeden
Khan, "Onları her türlü şiddet ve ayrımcı-
lıktan koruyarak ve okulda kalmalarını
sağlayarak, kız çocuklarının kendi potan-
siyellerine ulaşmalarını destekleyebiliriz.
Kendi yolunu seçebilen her kız çocuğu
yalnızca kendi hayatını dönüştürmekle
kalmaz, aynı zamanda ailesinde, toplu-
munda ve tüm ülkede değişimin öncüsü
olur, sosyal ve ekonomik kalkınmaya katkı
sunar ve demografik dayanıklılığı güçlen-
dirir." şeklinde konuştu.

Bankacılık sektöründe eylülün son
haftası itibarıyla hesaplarda toplanan
mevduat geçen yılın sonundan bu yana
yüzde 31,4 artışla 24 trilyon 968 
milyar 332 milyon liraya çıktı

Aydın Doğan Vakfı, 11 Ekim Dünya Kız Çocukları
Günü kapsamında "Kız Çocuklarının Liderliği ve

Gönüllülüğün Gücü" temasıyla konferans düzenledi.
Aydın Doğan Vakfı Yönetim Kurulu Başkanı Arzuhan

Doğan Yalçındağ, “2005'te başlatılan Baba Beni Okula
Gönder projesiyle yaklaşık 70 kız yurdu inşa ettik.

Hala o yurtlarımız, okullarımız var” dedi

BABA BENI
OKULA
GÖNDER

5G destekli 
canlı bağlantı

Türk Telekom'un Sivas'taki güneş
enerjisi santrali (GES) yatırımının
açılışı, İstanbul'da düzenlenen 11.
Enerji Verimliliği Forumu ve Fuarı

kapsamında 5G destekli canlı
bağlantı ve uzaktan kontrollü robot

aracılığıyla gerçekleştirildi
Şirketten yapılan açıkla-
maya göre, açılışa Enerji ve
Tabii Kaynaklar Bakanı Al-

parslan Bayraktar, Türk Telekom Üst
Yöneticisi (CEO) Ümit Önal ve fuar ka-
tılımcıları katıldı. Etkinlik kapsamında
İstanbul'daki fuar katılımcıları 5G üze-
rinden yapılan bağlantıyla Sivas'taki açı-

lışı gecikmesiz izledi. Bu deneyim, Türk
Telekom'un 5G altyapısının sunduğu
yüksek hız, düşük gecikme ve güvenilir
bağlantı özellikleriyle mümkün oldu.
Türk Telekom Grubu'nun mevcut yıllık
elektrik tüketiminin yüzde 15'ine denk
gelen kapasiteye sahip Sivas Zara GES,
yıllık yaklaşık 200 milyon kilovatsaat

enerji üretimiyle Türkiye'nin en büyük
yenilenebilir enerji tesislerinden biri
olma özelliği taşıyacak. Bu yatırımla
yeşil enerji dönüşümünü hızlandırmayı
hedefleyen şirket, enerji ihtiyacının
önemli bir kısmını güneşten karşılaya-
cak, karbon salımını azaltacak ve çev-
reye duyarlı büyüme hedeflerini
güçlendirecek. Türk Telekom, Sivas'taki
yatırımın ardından Malatya ve Ağrı'da
kuracağı GES'lerle birlikte toplam 530
megavat pik (MWp) seviyesinde kurulu
güce sahip yenilenebilir enerji tesislerini
hayata geçirmeyi planlıyor.

Farklı ufaklar açacak

Açıklamada açılışta yaptığı konuşmaya
yer verilen Enerji ve Tabii Kaynaklar 
Bakanı Alparslan Bayraktar, Türkiye'nin
iletişim altyapısı için çok önemli olan
Türk Telekom'un, tecrübesiyle 5G'de
Türkiye'yi farklı bir noktaya götürece-
ğini belirtti. Bayraktar, ortaya koyduk-
ları enerji atılımlarının birçok firmayı,
birçok sanayi kuruluşunu, enerjide üre-
tici haline getirdiğine işaret ederek, 
Türk Telekom'un projesinin de bunun
çok önemli bir örneği olduğunu kay-
detti. Gelecek yıllarda projelerin 
artması ve farklı şehirlerdeki projelerin
devreye girmesiyle, Türkiye'nin enerji-
sine enerji katılacağını vurgulayan Bay-
raktar, "Bunun yanında teknolojide
yaşanan gelişmeler, gündemdeki 5G

teknolojisi de farklı alanlarda farklı
ufaklar açacak. Bugün de İstanbul'dan
Sivas'a gecikmesiz, hızlı şekilde yaptığı-
mız bağlantı ile bu yeni teknolojinin
bize sunduklarını yerinde deneyimledik.
Türk Telekom'un Sivas'taki GES yatırı-
mının açılışını gerçekleştirdik” ifadele-
rini kullandı.

Dijital geleceğe yön 

Türk Telekom CEO'su Ümit Önal da
iletişimin her çağında daima yeniliklere
öncülük ettiklerini ve Türkiye'yi 5G ve
ötesine taşıyan güçlü fiber altyapıları ve
yenilikçi teknolojileriyle, Türkiye'nin di-
jital geleceğine yön vermeye kararlı ol-
duklarını vurguladı. Sağlık, tarım,
sanayi ve kültür-sanat gibi farklı alan-
larda hayata geçirdikleri projelerle
5G'nin dönüştürücü gücünü gösterdik-
lerini, Türkiye'nin dijital ekosistemini
zenginleştirdiklerini belirten Önal, “Ül-
kemizin 81 iline yayılan fiber altyapımız
ve yüzde 55'ini fiberle bağladığımız LTE
baz istasyonlarımız ile Türkiye'nin
5G'ye en hazır operatörüyüz. Sivas'taki
GES yatırımımızın açılışını 5G ile uzak-
tan kontrollü robot ile İstanbul'dan ger-
çekleştirmekle yenilikçi gücümüzü ve
Türkiye'nin dijital geleceğini şekillendir-
medeki öncülüğümüzü ortaya koyuyo-
ruz. İletişimin her döneminde olduğu
gibi 5G çağının da öncüsü olduğumuzu
bir kez daha gösterdik” dedi. 
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Bulls Yatırım, kadınların finan-
sal okuryazarlığını artırmak ve 
yatırım bilincini yaygınlaştır-

mak amacıyla atılımlarına devam et-
tiğini aktardı. 8 Mart Dünya Kadınlar 
Günü kapsamında ‘Bulls Yatırım-Sa-
nal Portföy Yarışması’ adlı özel bir 
projeyi hayata geçiren şirket, sermaye 
piyasalarında kapsayıcı, eşitlikçi ve 
sürdürülebilir bir finans ekosistemi 
oluşturma hedefi doğrultusunda, 
kadınların yatırım yolculuğuna destek 
olmayı hedefliyor.

Özgüven kazandıracak
Bulls Yatırım Yönetim Kurulu Başkan 
Vekili ve Genel Müdürü Murat Ba-
rışık, projeye ilişkin yaptığı değerlen-
dirmede, “Bulls Yatırım olarak ama-
cımız, kadınların yatırım dünyasında 
hak ettikleri yeri alabilmelerine katkı 
sağlamak. 8 Mart Dünya Kadınlar 

Günü vesilesiyle hayata geçirdiğimiz 
bu proje, sosyal sorumluluk anlayışı-
mızın ve kapsayıcı finans vizyonumu-
zun somut bir yansımasıdır. Kadın-
ların finansal karar alma süreçlerinde 
daha güçlü ve daha görünür olmala-
rını son derece önemsiyoruz. Yatırım 
dünyasında fırsat eşitliğinin ancak 
bilgiye erişimle mümkün olduğuna 
inanıyoruz. Bu yarışmayı, yalnızca bir 
rekabet ortamı değil; kadınların ya-
tırım reflekslerini geliştirecek, onlara 
özgüven kazandıracak ve sürdürü-
lebilir bir finansal bilinç oluşturacak 
önemli bir adım olarak değerlendiri-
yoruz” ifadelerini kullandı.

Başvurular başladı
Şirket tarafından yapılan açıklamada 
ise “Kadın yatırımcılara özel olarak 
düzenlenen Bulls Yatırım-Sanal 
Portföy Yarışması, 02 Ocak 2026 

ile 30 Ocak 2026 tarihleri arasında 
Bulls Yatırım internet sitesi üzerin-
den gerçekleştirilecek başvurularla 
başlayacak. Yarışma, 02 Şubat-06 
Mart 2026 tarihleri arasında Bulls 
Trader mobil uygulaması üzerinden, 
100 bin TL sanal para ile risk alma-
dan Matriks altyapısı ile yürütülecek. 
Ekonomist Saadet Büyük ve Finan-
sal Analist Salih Oğuzhan Sever’in 
mentörlüğünde gerçekleştirilecek 
yarışma, kadınlara yatırım dünya-
sını deneyimleyebilecekleri güvenli 
ve öğretici bir platform sunmayı 
hedefliyor. Online düzenlenecek 
finansal okuryazarlık eğitimleri, 
mentör buluşmaları ve soru – cevap 
buluşmalarının da olacağı yarışma, 
beş hafta sürecek. Yarışmada, katı-
lımcılara 100 bin TL’lik sanal para 
tanımlanırken, katılımcılar, böylece 
risk almadan portföy yönetmeyi de-

neyimleyerek öğrenme fırsatını yaka-
layacak” denildi.

Tören düzenlenecek
Açıklamanın devamında, “Kadınlara 
özel olarak tasarlanan sanal portföy 
yarışmasında, katılımcı olmak için 18 
yaşını doldurmuş olması yeterli olur-
ken, Bulls Yatırım müşterisi olma şartı 
aranmayacak. Yarışma süresince işlem-
ler yalnızca Borsa İstanbul Pay Piyasası 
ile sınırlı olacak ve haftada en az bir 
işlem yapılması zorunlu tutulacak. Tüm 
işlemler sistem üzerinden şeffaf biçimde 
raporlanacak” ifadelerine yer verildi.  
Ayrıca yarışma süresince haftalık bazda 
en yüksek yüzdesel getiriyi sağlayan 
katılımcıların, her hafta 10 bin TL de-
ğerinde Boyner hediye çeki ile ödüllen-
dirileceği bildirildi. Ödüllerin 09 Mart 
2026 tarihinde düzenlenecek törenle 
sahiplerini bulacağı aktarıldı. DHA
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T.C.
KÂĞITHANE BELEDİYE 

BAŞKANLIĞI
Emlak ve İstimlak Müdürlüğü
TAŞINMAZ MAL SATIŞ İLANI

Aşağıda tapu kaydı, niteliği ve özellikleri 
belirtilen arsa nitelikli taşınmaz 2886 sayılı 
Devlet İhale Kanununun 45. maddesi 
gereğince 17.02.2026 Salı günü saat 
11:00’de belediyemiz encümen salonunda 
belediye encümeni huzurunda açık teklif 
usulü ile satılacaktır.

TAHMİNİ BEDEL             GEÇİCİ TEMİNAT
6.850.000,00 TL               2.055.000,00 TL                         
1)	İhaleye ait şartname, 16.02.2026 
Pazartesi günü saat 15.00’e kadar Emlak 
ve İstimlak Müdürlüğünden 5.000,00 
(beşbin) TL bedelle alınabilir.
2)	Geçici teminatın, nakit olarak 
ödenecekse en geç 16.02.2026 Pazartesi 
günü saat 15.00’e kadar Emlak ve İstimlak 
Müdürlüğünden tahakkuk ettirilmesi 
(aynı gün ödenmesi), teminat mektubu, 
banka teminatı gösterilecekse teminat 
mektubunun da aynı fıkrada belirtilen 
tarih ve saate kadar Emlak İstimlak 
Müdürlüğüne teslim edilmesi zorunludur.   
3)	Taliplerin geçici teminat makbuzu, 
nüfus sureti, yerleşim yeri belgesi, tüzel 
kişilerden noter tasdikli yetki belgesi ve 
imza sirküleri ile 2026 yılı Ticaret Odası 
kaydını içeren evraklarla 17.02.2026 
Salı günü saat 11:00‘de belediye 
encümeni salonunda hazır bulunmaları 
gerekmektedir.
4)	Postadaki vaki gecikmelerin kabul 
edilmeyeceği,
5)	Belediye encümeninin ihaleyi yapıp, 
yapmamakla serbest olduğu ilan olunur.

İLAN OLUNUR

İLÇE KÂĞITHANE
MAHALLE SULTAN SELİM
PAFTA F-122
ADA 5080
PARSEL 30
YÜZÖLÇÜM 137,00 m2
NİTELİK	 ARSA
SATIŞ HİSSESİ TAM
DURUMU İŞGALLİ

SÜRAT Lojistik, 2026 ve sonra-
sı için güçlü hedefleri ile yoluna 
devam ediyor. 2025 yılı içinde 

yatırımlarını depolama ve dağıtım alt-
yapısı, dijitalleşme ve otomasyon, inter-
modal hatların güçlendirilmesi, enerji 
verimliliği ve sürdürülebilirlik alanların-
da yoğunlaştırdıklarını ifade eden Sürat Lojistik 
Genel Müdürü Tarkan Türkel, “Bugün geldiğimiz 
noktada; ciro ve hacim bazında Türk menşeli 
lojistik firmalar içinde ilk 10’da olduğumuzu ön 
görüyoruz. Hedef tarafında iki çıpamız var; 5 yıl 
içinde yerli firmalar arasında ilk 5, global oyuncu-
ların da olduğu ölçekte ilk 10’a girmek” dedi.

Avrupa’ya açılan kapı
“Sürat Lojistik olarak 2026 yılı sonu için hedefi-
miz ise operasyonel kapasite artışı, dijitalleşme ve 
otomasyon, Avrupa’da 
doğrudan yapılanma, 
intermodal hatların 
güçlendirilmesi, enerji 
verimliliği ve sürdürü-
lebilirlik diye sıralaya-
bilirim” diyen Türken, 
“Yatırım tarafında 
dijital ve otomasyon 
yatırımları 2026 serma-
ye planımızda en büyük 
paya sahip olacak. 
Yıl içinde Avrupa’da 
doğrudan yapılanma 
için adımlar atmayı da 
planlıyoruz. İlk odağı-
mız Doğu Avrupa ve 
özellikle Polonya-Romanya hattı. Polonya’yı Av-
rupa’ya açılan kapı olarak görüyoruz; Romanya 
ise Türk şirketlerinin güçlü karşılık bulduğu bir 
pazar. Ancak aceleci değiliz, önce ticaretimizin o 
pazarlarda konsolide şekilde büyümesini istiyoruz. 
Baktığımızda 2026’da iki ana trendin olacağını 
görüyoruz. İlki; veri, yapay zekâ, otomasyon. 
Bu tahmin, rota, kapasite, fiyatlama kararlarının 
algoritmalarla güçlenmesi demek. İkincisi ise 
sürdürülebilirlik ve intermodal. Yani karbonu 
ölçen, azaltan, raporlayan, modlar arası entegre 
çalışan ağlar öne çıkacak. Biz bu iki eksende hazır 
olmaktan öte, zaten sahada uygulayan taraftayız” 
ifadelerini kullandı.

Uçtan uca görünürlük
2025 yılında sektörde hız kadar öngörülebilirlik ve 
maliyet yönetimi sınavının öne çıktığını yakıt, işçi-
lik ve kapasite maliyetlerinin şirketleri daha verimli 
çalışmaya ittiğini belirten Türkel, bu ortamda 
farkı, veriyi doğru kullanan, ağı doğru kuran ve 
sürdürülebilirliği işin merkezine koyan oyuncu-
ların yarattığına işaret etti. Türkel, “Biz de tam 
bu nedenle 2025’te odağımızı veriyle yönetilen 
operasyon, intermodal ve uçtan uca görünürlük 
ekseninde büyüttük” değerlendirmesinde bulundu. 
Türkel, “Türkiye’de 81 ile yaygın hizmet yapımızı 
güçlendirdik, depolama ve dağıtım yatırımlarımızı 
hızlandırdık; talebe göre yeni depo alanları için 
de çalışıyoruz. Operasyon tarafında ayrıca; dök-
me yük operasyonları, soğuk zincir, intermodal 
ve Avrupa ekspres hatları gibi çok modlu yapıyı 
daha entegre çalıştırdık. 2025’in ilk yarısında tonaj 
bazında iki katın üzerinde büyüme kaydettik; bu 
ivmenin arkasında kadro, operasyon disiplini ve 
dijitalleşme var. Ayrıca yılın ilk altı ayında iş hac-
mi ve ciroda da geçen yılın aynı dönemine göre iki 
katın üzerinde büyüme gerçekleştirdik” dedi.

YURT dışı seyahat 
talebinin son yıllarda 
yeniden artış gösterme-

siyle birlikte, vize süreçleri Tür-
kiye’de milyonlarca vatandaş 
için en önemli gündem baş-
lıklarından biri olmaya devam 
ediyor.
Özellikle bilgi kirliliği, şeffaf ol-
mayan ilerleme, manuel evrak 
süreçleri ve farklı kaynaklardan 
gelen çelişkili yönlendirmeler, vize 
başvurularını hem bireysel yolcu-
lar hem de şirketler için zorlayıcı 
hale getiriyor. Bu yapısal soruna 
odaklanan Kolay Seyahat, vize 
başvuru ve seyahat hazırlık sü-
reçlerini dijitalleştiren iOS mobil 
uygulamasıyla kısa sürede geniş 
bir kullanıcı kitlesine ulaştı. App 
Store’da yayınlanan uygulama, 
vize süreçlerini daha şeffaf, takip 
edilebilir ve yönetilebilir hale ge-
tirmeyi amaçlayan yaklaşımıyla 
dikkat çekiyor. Özellikle, “vize 
istiyor mu?” sorusuna tam bir 
cevap vermeyi hedefliyor.

Planlaması zor
Türkiye’den yurt dışına seyahat 

etmek isteyen vatandaşlar 
için vize başvuruları çoğu 
zaman karmaşık bir sürece 
dönüşüyor. Hangi ülke için 
hangi belgenin gerektiği, 
başvurunun hangi aşamada 
olduğu, sürecin ne kadar 

süreceği ve olası riskler konusun-
da net bilgiye ulaşmak her zaman 
mümkün olmuyor. Birçok başvuru 
sahibi, farklı internet kaynakla-
rından veya bireysel yönlendir-
melerden gelen çelişkili bilgilerle 
süreci yönetmeye çalışıyor. Bu 
durum, hem zaman kaybına hem 
de maddi kayıplara yol açabili-
yor. Kurumsal firmalar açısından 
bakıldığında ise, çalışanların vize 
süreçlerinin manuel yöntemlerle 
takip edilmesi operasyonel yükü 
artırıyor ve planlamayı zorlaştırı-
yor. Kolay Seyahat, bu noktada 
vize süreçlerinin yalnızca bireysel 
bir sorun değil, yapısal bir ihtiyaç 
olduğunu savunuyor. Geliştirilen 
platform, süreci kişilere bağlı iler-
leyen bir yapıdan çıkararak, dijital 
ve merkezi bir sistem üzerinden 
yönetmeyi hedefliyor.

Şeffaflık talebi
Kolay Seyahat’in mobil uygula-
masının kısa sürede ilgi görme-
sinin arkasında, kullanıcıların 
vize sürecini daha net ve şeffaf 
biçimde takip edebilmesi yatıyor. 
Başvuru sahipleri, sürecin hangi 
aşamada olduğunu görebiliyor, 
gerekli belgeleri dijital ortamda 
yönetebiliyor ve ilerlemeyi adım 
adım izleyebiliyor. Bu yapı, özel-
likle vize süreçlerinde yaşanan 
belirsizliğin azaltılmasına katkı 
sağlıyor. Kullanıcı geri bildirim-
leri, vize başvurularında şeffaflık 
ve öngörülebilirlik ihtiyacının ne 
kadar yüksek olduğunu ortaya 
koyuyor. Kolay Seyahat yetkili-
leri, uygulamanın gördüğü erken 
dönem ilginin, vize süreçlerinde 
dijitalleşmeye duyulan ihtiyacın 
açık bir göstergesi olduğunu ifade 
ediyor. Kolay Seyahat, yalnızca 
başvuru sürecine değil, seyahat 
öncesi bilgiye erişim konusuna da 
odaklanıyor. www.kolayseyahat.
net üzerinden, Türkiye Cumhu-
riyeti vatandaşları için 194 farklı 
ülkenin vize durumu güncel ve 
karşılaştırmalı şekilde sunuluyor.

BATI Karadeniz’de etkisini artı-
ran yoğun kar yağışı ve fırtına, 
günlük yaşamı ve ulaşımı yer 

yer olumsuz etkilerken, Başkent Elektrik 
Dağıtım AŞ (Başkent EDAŞ) Zonguldak, 
Karabük, Kastamonu ve Bartın genelinde 
enerji arzının kesintisiz sağlanması için 
sahada 7 gün 24 saat göreve devam 

ettiğini bildirdi. Şirket tarafından yapılan 
açıklamada, “Yıl boyunca yürütülen bakım 
çalışmaları ve şebeke yenileme yatırım-
larıyla altyapısını kış koşullarına karşı 
güçlendiren Başkent EDAŞ, meteorolojik 
uyarıların ardından ekiplerini hızla sahaya 
yönlendirdi. Bölgede 994 saha çalışanı, 
462 araç ve 14 drone ile arızalara anında 

müdahale ediliyor. Kar yağışının yoğun 
olduğu bölgelerde ekipler, merkez ve 
köylerdeki trafolara yeniden enerji vere-
bilmek için 24 saat esasına göre çalışıyor. 
Dondurucu soğuklara rağmen metrelerce 
yükseklikteki direklerde bakım ve onarım 
yapan ekipler, hatlardaki arızaları kısa 
sürede gideriyor” denildi. DHA

Hedefimiz
5’e girmek
Sürat Lojistik Genel Müdürü 
Tarkan Türkel, “5 yıl içinde 
yerli firmalar arasında ilk 5’e, 
global oyuncuların da olduğu 
ölçekte ilk 10’a girmek” dedi

OSMAN 
KÖSE 

HABERBulls Yatırım, kadınların finansal okuryazarlığını artırmak ve kazançlarını yatırıma dö-Bulls Yatırım, kadınların finansal okuryazarlığını artırmak ve kazançlarını yatırıma dö-
nüştürebilmelerini desteklemek amacıyla, 8 Mart Dünya Kadınlar Günü kapsamında ka-nüştürebilmelerini desteklemek amacıyla, 8 Mart Dünya Kadınlar Günü kapsamında ka-
dınlara yönelik ‘Bulls Yatırım-Sanal Portföy Yarışması’ adlı özel bir projeye imza atacağını dınlara yönelik ‘Bulls Yatırım-Sanal Portföy Yarışması’ adlı özel bir projeye imza atacağını 
duyurdu. ‘Yatırımın Sultanları’ ismiyle başlayacak yarışmaya katılmak isteyenler, 30 Ocak duyurdu. ‘Yatırımın Sultanları’ ismiyle başlayacak yarışmaya katılmak isteyenler, 30 Ocak 
tarihine kadar, kurumun web sitesi üzerinden başvuruda bulunabilecektarihine kadar, kurumun web sitesi üzerinden başvuruda bulunabilecek

24 saat sahadayız24 saat sahadayız
Başkent EDAŞ, Batı Karadeniz’de etkisini artıran yoğun kar yağışının yol açtığı 
zorlu koşullara rağmen sahada 7 gün 24 saat çalışmalarını sürdürdüğünü duyurdu

GÜRAY 
VAROL

HABER



100 MADDELiK
YENi ANAYASA
MHP Genel Başkan Yardımcısı Feti Yıldız, partisinin hazırladığı 100 maddelik yeni anayasa çalış-
masıyla ilgili olarak detay verdi. Üniter devlet ilkesine anayasada açıkça yer verildiğini belirten 
Yıldız, hakları düzenleyen tüm maddelerdeki sınırlama sebeplerinin kaldırıldığını belirtti.
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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MHP’DE çözüm süreci konusun-
da en kritik çıkışları yapan ve 
partisinin ‘Anayasa Komisyonu 

Üyesi’ de olan Feti Yıdlız, hazırladıkları 
100 maddeli anayasa önerisine dair de-
taylar paylaştı. Yıldız’ın anayasa önerile-
rinde “Temel haklara dair genel rejimde 
‘Hakların bütünlüğü’ yaklaşımı esas 
alınmış, hakları düzenleyen tüm madde-
lerdeki sınırlama sebepleri kaldırılmıştır. 
Üniter devlet ilkesine anayasada açıkça 
yer verilmiştir” ifadeleri yer aldı.

Bizim çizgimiz belli
“Devletin zamanı ve şartlara göre değişen 
bir özel yapısı ile genel ve değişmeyen bir 

ruhu vardır. Değişmeyen bu ruh devlet 
aklıdır” diyen Yıldız, “Devlet aklı, her 
şeyden önce siyasi davranışta yüksek 
bir rasyonalite ve amaca uygunluk arar. 
Dinamiktir daima tecrübe aktarır. Terör 
olgusu, çağdaş devletlerin egemenlik, 
güvenlik ve toplumsal istikrar kavram-
larını derinden sarsan çok boyutlu bir 
tehdittir. ‘Terörsüz Türkiye’ hedefi bizim 
için tartışmaya kapalı, ertelenemez ve 
geri dönülmez bir devlet meselesidir. 
Bizim çizgimiz, duruşumuz, yolumuz 
bellidir. Orhun’dan seslenen Bilge Kağan, 
Söğüt’te Bismillah diyen Ertuğrul Gazi, 
Bizans’ı deviren Fatih, düşmanı İzmir’de 

denize döken Mustafa Kemal’dir. Anaya-
sal düzenimiz, milli devlet yapımız üniter 
yönetim modelimiz özellikle kurucu 
değerlerimiz tartışma konusu yapılamaz. 
Bunu tarihin bir zorunluluğu, coğrafya-
nın gerekli kıldığı, hukukun ve demokra-
sinin vazgeçilmez unsuru olarak telakki 
ettiğimiz bilinmelidir” ifadelerini kullandı.

Üniterlik vurgusu
Yıldız, “Milliyetçi Hareket Partisi’nin 
yeni, nitelikli, sivil, milli ve manevi haya-
tımızın esaslarını kavramış 100 maddelik 
anayasa önerisinde: Başlangıçta, ‘Allah’ın 
lütfu, kardeşlik ruhu ve vatan sevgisiyle 
varlık bulmuş biz Türk Milleti’ düsturu 

ile giriş yapılmıştır. ‘Devletin şekli ve nite-
likleri’ aynen korunarak birinci maddede 
ele alınmış, maddenin son fıkrasında 
‘Bu madde değiştirilemez ve değiştiril-
mesi teklif edilemez’ denilmiştir. Temel 
haklara dair genel rejimde ‘Hakların bü-
tünlüğü’ yaklaşımı esas alınmış, hakları 
düzenleyen tüm maddelerdeki sınırlama 
sebepleri kaldırılmıştır.
Hürriyetin esas, sınırlamanın istisna 
olduğu yaklaşım gerçek anlamıyla buluş-
turulmuştur. Türkiye Büyük Millet Mec-
lisi’nin, yüz yıl önce kuruluş felsefesinde 
var olan ‘Milli birliği sağlama’ misyonu 
daha da güçlendirilmiştir. TBMM Baş-

kanı’na ‘Tarafsız konumuyla’ milli uzlaş-
manın sağlanmasında ve siyasi krizlerin 
çözümünde arabuluculuk işlevi yüklen-
miştir. Milletvekillerini dokunulmazlığı 
ve milletvekilliğinin düşme sebeplerine 
dair belirsizlikler giderilmiştir.  Başkanlık 
Sistemi, yeni anayasa bütünlüğü içinde 
‘kurumsal yapıya’ kavuşturulmuş, Başkan 
ile birlikte iki başkan yardımcısının se-
çilmesi öngörülmüş, Başkanlık Kabinesi 
anayasal statüye dahil edilmiş, Başkanlık 
Hükümet Programı’nın Meclise sunul-
ması yöntemi getirilmiştir. Üniter devlet 
ilkesine anayasada açıkça yer verilmiştir” 
dedi. HABER MERKEZİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de 	   			      Basın: (2373254)

ÜSKÜDAR BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN KAT KARŞILIĞI İNŞAAT YAPIM İŞİ İHALESİ İLANI
1-178643/286943 hissesi (1786,43 m²) Belediyemize ait olan ve aşağıdaki tabloda nitelikleri belirtilen taşınmazın, 2886 sayılı Devlet 
İhale Kanunun 35. maddesinin (a) Bendine göre kapalı teklif usulü Kat Karşılığı İnşaat Yapım İşi İhalesi yapılacaktır.

2- İhale Üsküdar Belediye Binası Encümen Salonu’nda 15.01.2026 tarihinde Perşembe günü; 10:30 saatinde Belediye Encümeni’nce 
yapılacaktır.
3- İhale şartnamesi Üsküdar Belediyesi, Emlak ve İstimlak Müdürlüğü’nden görülebilir ve 5.000,00 -TL (beşbinTürkLirası) bedel karşılığı 
satın alınacaktır.
4- İhaleye katılmak isteyen isteklilerin, tekliflerini aşağıdaki belgelerle birlikte kapalı zarf içerisinde Emlak ve İstimlak Müdürlüğüne teslim 
etmeleri gerekmektedir.
a) Teklif mektubunu içeren iç zarf,
b) Gerçek kişiler için Kanuni ikametgah ve nüfus cüzdanı sureti (e-devlet üzerinden oluşturulan barkodlu belge),
c) Tüzel kişiler için, Türkiye’de tebligat adresi göstermesi (adres beyanı),
d) Yabancı istekliler için Türkiye’de gayrimenkul edinebilmesine ilişkin şartları taşımak ve Türkiye’de tebligat için adres beyanı.
e) Tüzel kişinin siciline kayıtlı bulunduğu İdareden (Ticaret veya Sanayi Odası, Ticaret Sicili Müdürlüğü, Dernekler Müdürlüğü, Vakıflar 
Müdürlüğü, İdare merkezinin bulunduğu yer mahkemesi veya ilgili makamdan) tüzel kişinin siciline kayıtlı olduğuna dair ihalenin yapıldığı 
yıl itibarı ile düzenlenmiş belge.
f) Şirketlerden, noter tasdikli imza sirküsü.
g) Dernek ve vakıflardan, ihaleye katılmaya ve yetkilendirmeye dair, yetkili organ tarafından alınmış kararın noter tasdikli sureti ve 
yetkilendirilen kişinin noter tasdikli imza beyannamesi.
h) 2886 sayılı Devlet İhale Kanunu’na uygun olarak düzenlenmiş Geçici Teminat,
i) Vekâleten katılınması halinde noter tasdikli vekâletname,
j) Ortak girişim olması halinde, Ortak Girişim Beyannamesi (Ortak Girişimi oluşturan gerçek ve tüzel kişilerin her biri için (b), (c), (d), (e), 
(f),(g) ve (i) bentlerinde belirtilen belgelerin verilmesi gerekmektedir.)
5- Yabancı isteklilerin sunacakları yurtdışında düzenlenmiş her türlü belgenin Türkiye Cumhuriyeti konsolosluklarınca tasdik edilmiş 
veya apostil şerhini içermiş olması gerekmektedir.
6- İstenilen tüm belgelerin, asıl veya noter tasdikli olması gerekmektedir.
7- Taşınmazın satış ihalesine teklif verecekler; ihale zarflarını yukarıda ve şartnamede belirtilen belgeler ile birlikte satış şartnamesinde 
belirtilen maddelere uygun olarak hazırlayarak 14.01.2026 tarihinde Çarşamba günü saat 16:00’ya kadar Üsküdar Belediyesi, Emlak ve 
İstimlak  Müdürlüğü’ne teslim edeceklerdir. Telgraf, Faks veya internet üzerinden yapılan müracaatlar ve postada meydana gelebilecek 
gecikmeler kabul edilmeyecektir. Türkiye Radyo ve Televizyon (TRT) İdaresinin saat ayarı esastır.
8- İhale ile ilgili olarak her türlü vergi, resim, harç masrafları, ipotek masrafları ve diğer giderler istekliye aittir.
9- İhale komisyonu (Belediye Encümeni), gerekçesini kararda belirtmek suretiyle ihaleyi yapıp yapmamakla serbesttir. Komisyonun 
ihaleyi yapmama kararına itiraz edilemez.
Tel : 0216 531 30 00 - (Dahili:1404-1401)
İnternet Adresi: www.uskudar.bel.tr
Mail : emlakistimlak@uskudar.bel.tr
İLAN OLUNUR.

İl/İlçe
Mahalle

Ada
No

Parsel
No

Tapu 
Alanı

m²

Belediye 
Hissesi Cinsi İmar

Durumu

Kat Karşılığı 
İnşaat Oranı 

(Artırıma Esas 
Muhammen Bedel )

Geçici
Teminat
Bedeli

İhale
Tarihi

ve Saati

İstanbul Kartal 
Yakacık 10083 1 2.869,43 178643/286943

(1786,43 m²) Arsa Konut 
Alanı %40 ₺3.420.000,00 15.01.2026

10:30

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, 
Manisa Büyükşehir Belediyesi 
tarafından Saruhanlı ilçesinde 

yaptırılan Muharrem Ekici Gençlik Mer-
kezi’nin açılışına katıldı. Törende konu-
şan Özel, “Aramızda Saruhanlı Belediye 
Başkanımız var, Adalet ve Kalkınma Par-
tisi’nden Ekrem Başkan da burada. Bu 
toplantıyı onurlandırdı. Bu çok önemli. 
Rakip partiden bir siyasetçi olduğunda 
böyle çok sert siyasi eleştiriler yapmayı 
sevmem, doğru da bulmam. Gerçi Sayın 
Erdoğan’ın geçen hafta Çekmeköy’de 
açılışı vardı. Benim belediye başkanım, 
‘Gideyim mi’ diye sormuştu. ‘Git tabii ki 
Cumhurbaşkanı açılış yapıyor’ dedim. 
Özel hastane açılışında bizimkilerin biraz 
kulaklarını kızartmış ama. Ben de uzak-
tan selamlarını aldım. Kulaklarımızı çın-
latmış. Ben öyle yapmayacağım. Çünkü 
böyle günler birliğin ve beraberliğin günü. 
Sayın Erdoğan, bilir ya da bilmez. Ken-
disini ilk ziyaretimde de söylemiştim ona. 
Dedim ki ‘Hacıhaliller benim köyüm. 

Bizim Manisa’da sizin teşkilat başkanıyla 
benim mahalle sorumlusu cenazeyi de 
birlikte kaldırıyorlar, düğünü de birlikte 
yapıyorlar.’ Biz, Manisa’da kutuplaşma-
nın değil, kucaklaşmanın doğru olmasını, 
siyasi rekabetin seçimde kalmasını, mem-
lekete hep beraber hizmet etmeyi isteriz” 
dedi.

Yüzde 60 oy aldık
“2014’te biz; burada gördüklerinizin 
hemen hepsi, adaydık. Ben, büyükşehri 
kaybettim, Vehbi Bakırlıoğlu Akhisar’ı 
kaybetti, Semih Balaban Şehzadeler’i 
kaybetti” diyen Özel, “Yeni sistemde, 
köylerin oy verdiği sistemde 3 belediye-
miz vardı; kaybettik. 18’de sıfır yaptık. 
Ben ilk 2019 belediye başkanı adayı 
olduğumda benden önceki aday yüzde 
6 oy almıştı. Ama biz sağ, sol, o parti, 
bu parti, Alevi, Sünni, Kürt, Türk ayrımı 
yapmadan; Manisa’da insana değen si-
yasetle, el sıkarak, iyi günde, kötü günde 
var olarak, kimseyi arkada bırakmadan; 
kimseyi iyi gününde, kötü gününde, ya-

sında, tasasında ya da 
bir beklentisi olduğunda, 
olmadığında yalnız bırak-
madan bir siyaset yaptık. 
Manisa’da yüzde 60 oy 
aldık. Bir milletvekilliği-
mizin olduğu memlekette 
4 milletvekiline çıktık. 
Son anketlere bakarsanız 
Manisa’da ‘6 kesin, 7’nci 
olacak mı’ diye Saruhanlı 
İlçe Başkanım soruyor. 
Bir zamanlar Muharrem 
6’dan seçilememişti, 
şimdi inşallah 6 millet-
vekili çıkaracağız. Biz 
bunu kavga ederek, kutuplaşarak değil; 
birbirimizi severek, insan ayırmadan, 
gerginliklerden medet ummadan yaptık” 
ifadelerini kullandı.

Kutuplaşma bitecek
Türkiye’nin siyasetinde bir gerginlik ve 
bir kutuplaşma olduğuna değinen Özel, 
“Bir gün anam ile babamın gelip tanı-

şıp evlendiği bu memleketime, belediye 
başkanı adayı geldim, milletvekili adayı 
geldim, milletvekili geldim, grup başkan 
vekili geldim. Bugün Genel Başkan olarak 
geldim. Ant olsun ki bir gün iktidar parti-
sinin Genel Başkanı olarak geleceğim. Ve 
ant olsun ki bu 1000 lira olan kıyma bir 
tek Manisa’da 550 lira olmayacak, bütün 
Türkiye’de bugünkünün üçte biri fiyatı 

olacak. Ant olsun ki hiçbir çocuk hayata 
kapatamayacağı kadar bir farkla geriden 
başlamayacak. Hiçbir çocuğa anasından, 
babasından yoksulluğu miras bıraktırma-
yacağız. Ant olsun ki Saruhanlı’daki çift-
çi, aynen ilk zamanki Cumhurbaşkanının, 
Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün dediği 
gibi yeniden ‘Milletin efendisi’ olacak” 
diye konuştu. DHA

TERÖR 
örgütü SDG 
ile Şam yö-

netimi arasında 10 
Mart’ta imzalanan 
mutabakatın 2025 
yılı sonuna kadar 
hayata geçirilmesi 
öngörülüyordu. 
Mutabakata göre 
SDG’nin, tüm ku-
rumları ve silahlı 
unsurlarıyla birlikte 
Suriye hükümetine 
entegre olması gerekiyordu. 
Ancak bugüne kadar bu yön-
de herhangi bir somut adım 
atılmadı. Sürecin tıkanması 
üzerine Ankara’dan peş peşe 
uyarılar geldi.
Dışişleri Bakanı Hakan Fidan, 
Milli Savunma Bakanı Yaşar 
Güler ve MİT Başkanı İbrahim 
Kalın, geçen hafta Suriye’deki 
temaslarında SDG-Şam hat-
tındaki entegrasyon sürecini de 
görüşmüşlerdi.
Bakan Fidan, Şam’da yaptığı 
açıklamada SDG’nin Şam 
yönetimiyle yürüttüğü müzake-
relerde ilerleme görmediklerini 
belirterek, “Maalesef çok fazla 
ilerleme kaydetmeye niyetli 
olmadıklarını görüyoruz” 
ifadesini kullanmıştı. Fidan, 

SDG’nin bazı faaliyetlerini 
İsrail’le koordinasyon içinde 
yürüttüğünü, bunun da sürecin 
önünde ciddi bir engel oluştur-
duğunu söylemişti. Fidan, dün 
de Yemen’deki son gelişmelerle 
ilgili Suudi Arabistan Dışişleri 
Bakanı Faysal bin Ferhan Al 
Suud ve Birleşik Arap Emir-
likleri (BAE) Dışişleri Bakanı 
Şeyh Abdullah Bin Zayed Al 
Nahyan ile telefonda görüştü.

Yıldız da hatırlattı
MHP Genel Başkan Yardım-
cısı Feti Yıldız, sosyal medya 
hesabından değerlendirmelerde 
bulunurken ABD ve İsrail des-
tekli SDG’nin elebaşı Mazlum 
Abdi’nin Suriye topraklarının 
yaklaşık üçte birini kontrol 
ettiğini belirtti. 

Dışişleri Bakanı Fidan, Milli Savunma Bakanı 
Güler ve MSB’nin ardından MHP Genel Başkan 
Yardımcısı Feti Yıldız da SDG’nin Şam yöneti-
miyle imzaladığı 10 Mart Mutabakatı’na uyma-
sı için tanınan sürenin dolduğunu hatırlattı

SDG’ye uyarı!

Ben de uzaktan
selamını aldım!
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BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMeh-
metMuratÇalık,KurbanBay-
ramıöncesiYakuplu

Mahallesi’ndebulunanBeylikdüzüMo-
dernKurbanSatışveKesimAlanı'nızi-
yaretetti.Kurbansatışalanındaesnafve
vatandaşlarilesohbetedenBaşkanMeh-
metMuratÇalık,belediyeolarakhalkın
rahat,hijyenikvehuzuriçerisindekur-
banlarınıkesebileceklerisağlıklıbirortam
oluşturduklarınısöyleyerekvatandaşlara
temizlikvehijyenkurallarınauymalarını

hatırlattı.Vatandaşlarınkurbanibadetle-
rinieniyişekildeyerinegetirebilmeleri
amacıylapandemikurallarınauygunge-
reklitümönlemlerinalındığınıifadeeden
BaşkanÇalık,“Bayramıngetirdiğikar-
deşlikvedayanışmaruhununenüstdü-
zeydeolmasıgerekenbirdönemden
geçiyoruz.Sosyalincelemelersonucu
tespitettiğimizihtiyaçsahibivatandaşla-
rımıziçinkentimizdeKurbanBayra-
mı’ndaetbağışlarınıkomşularımıza
ulaştırmayadevamediyoruz.Geçensene
yaklaşık20tonunüstündebirkurbanba-
ğışıalmıştık.BeylikdüzüBelediyesiola-

rakçokönemliveözelbirişyapıyoruz.
Kurbanlarınıkeserekibadetleriniyerine
getirenkomşularımızdanbağışyapmak
isteyenlerbelediyemizinalandakurduğu
masalarakurbanetibağışlarınıyapabilir-
ler.Sağelinverdiğinisolelingörmeyeceği
birşekildeyapılanbağışlarıihtiyaçsahibi
ailelereözenleulaştıracağız.”dedi.

İşlemlertamamlandı

Heryılsağlıklıvetemizşartlarıoluştur-
makadınaçalışanBeylikdüzüBelediyesi
buyıldailaçlama,temizleme,bakımve
altyapıgibitümgerekliişlemleritamam-

ladı.Alanda24saathizmetverenVeteri-
nerİşleriMüdürlüğü’nebağlıveteriner
hekimlerkurbanlıklarıngereklitümmua-
yenelerinigerçekleştirerekilçehalkının
kurbanlıklarınıgüvenlevesorunsuzala-
bilmesiiçinçalışıyor.İlaçlamahizmetinin
yanısıra,vatandaşlarınhemkurbanlıkla-
rınıseçiphemdekesimyaptırabilecekleri
alanhergünyıkanarakgereklidezenfek-
siyonuygulamalarıdayapılıyor.Ayrıca
kurbanbağışlamakisteyenvatandaşlar
alandabulunanbelediyepersonelleriyle
temaskurarakgönülrahatlığıylabağışla-
rınıgerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇITerörÖrgütü’nün
(FETÖ)15Temmuz2016gecesiger-
çekleştirdiğihaindarbegirişimininbe-
şinciyıldönümündetümTürkiye’de
olduğugibiBeşiktaş’tadaşehitlerve
gazilerminnetleyadedildi.Törene,Be-
şiktaşKaymakamıÖnderBakan,Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
Şahin,İlçeEmniyetMüdürüErcanÇa-
mırcı,ilçeprotokolü,şehitaileleriileya-
kınları,muhtarlarvevatandaşlarkatıldı.
İlkolarakBarbarosMeydanı’ndaaçılan
15Temmuztemalısergiziyaretedildi.
BeşiktaşBelediyesi’niaitledaraçtan15
Temmuzgünüyaşananhaindarbegiri-
şimineaitgörüntüleryayınlandı.Ardın-
danOrtaköyMezarlığı’nageçilerek15
TemmuzgecesiBoğaziçiKöprüsü’nde
21yaşındaşehitolanBatuhanErgin
kabribaşındaKur’an-ıKerimTilavetive
dualarlaanıldı.ÖğlesaatlerindeiseOr-

taköyCamisi'nde15Temmuz’dahaya-
tınıkaybedenşehitleriçinMevlid-iŞerif
düzenlendi.Kur’an-ıKerimTilavetive
dualarla15Temmuzşehitlerianıldı.15
Temmuz’dahayatınıkaybedenşehit
ŞenolSağmandaRivaMezarlığı’ndaki
kabribaşındadualarlayadedildi.Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
ŞahinErginveSağmanailesineBeşiktaş
BelediyeBaşkanıRızaAkpolatadına
Türkbayrağıhediyeetti.Şehitvegazile-
rimiziyadedenBaşkanAkpolat15Tem-
muzdarbegirişimindeşehitdüşen
kahramanlarımızıanarakşuifadeleri
kullandı:"Ulusalegemenliğimizevede-
mokrasimizeyönelikhaindarbegirişi-
minin5.yıldönümünde,15Temmuz
gecesişehitolanvatandaşlarımızırah-
metleanıyorum.Ata'mızındediğigibi;
egemenlikkayıtsızşartsızmilletindir!"
DHA

BARIŞKIŞ

Beşiktaş’ta‘15TemmuzDemokrasiveMilliBirlik
Günü’nünbeşinciyıldönümüiçinresmitörendüzen-
lendi.BeşiktaşKaymakamlığı’nınkoordinasyonuve
BeşiktaşBelediyesi’nindesteğiyledüzenlenen
törendehayatınıkaybedenşehitlerdualarlaanıldı

Avcılar'dakentseldönüşümkapsamında
yıkımıyapılanbinanınbirduvarında
aynaveüzerineasılıTürkbayrağı
olduğugörülünceyıkımdurduruldu.
YıkımfirmasındagörevliYunusÇalı,
kepçeileduvaraulaşarak"Buhep-
imizinortakdeğeri"dediğibayrağıaldı

Şehitleriçinduaedildi

OZELBIRIS
YAPIYORUZ

Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler
KIBRISBarışHarekatı'nınbaşladığıtariholan20
Temmuz1974anısınaheryılkutlananÖzgürlükve
BarışBayramı'nın47'nciyıldönümü,TaksimCumhu-
riyetAnıtı'ndadüzenlenentörenlekutlandı.20Tem-
muz'unKurbanBayramı'nınilkgününedenk
gelmesinedeniylebugün11.00'deyapılantörene,
KuzeyKıbrısTürkDevleti(KKTC)İstanbulBaşkon-
solosuSenihaBirandÇınar,ValiYardımcısıÖzlem
BozkurtGevrek,52'nciMotorluPiyadeTümenKo-
mutanıTuğgeneralAliEkiyor,İstanbulBüyükşehir
Belediyesitemsilcileri,KıbrısHarekatıGazileriveva-
tandaşlarkatıldı.

Şehitlererahmet

CumhuriyetAnıtı'na,dernekvekuruluşlarınçelenkle-
rininsunulmasınınardındanbaşlayantörende,şehit
vegazileranısınayapılansaygıduruşununardından
İstiklalveMücahitmarşlarıokundu.KKTCİstanbul
BaşkonsolosuSenihaBirandÇınar,"Buyıldönümü,
20TemmuzsabahıanavatanTürkiye'nin,tümbaskı-
larıgözealarak,1960Antlaşmalarındandoğanhak

veyükümlülükleridoğrultusundabuharekatakatıla-
rak,KıbrısTürkhalkınınçektiğiacılarıdindiren,Kıb-
rıslıTürklerkendivatanlarındainsanlıkonurlarını
koruyabilsinlerdiyecanınıverenazizşehitlerimizi
saygıverahmetleanıyor,kahramangazilerimizeve
anavatanımızaşükranlarımızıyineliyoruz"dedi.

Birdönümnoktası

Çınar,"20Temmuz1974,esasenyüzyıllıkbirzaman
dilimiiçerisindeKıbrısAdası'ndaverilenTürklük,
Atatürkçülükmücadelesinindönümnoktasıdır.Kıb-
rıs'taTürkhalkınınasırlıkvaroluşmücadelesiAda'nın
1878'deİngiltere'yekiralanmasıylabaşlar.Merhum
KurucuCumhurbaşkanımızRaufRaifDenktaş'ın,
toplumliderimizFazılKüçük'leilgilibirkitabayazdığı
önsözündedilegetirdiğigibi;'Bumücadele,Rumların
Enosismücadelelerinekarşıdır.Bumücadeleİngiliz
Müstemlekeidaresindenhakvehukukumuzualmak
içindir.Bumücadele,anavatanTürkiye'yiuyarmakve
Türkiyeileolangönülbağlarınıdahadagüçlendir-
mekiçindir"ifadelerinikullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'ndeöncekigünsaat
15.30sıralarında2katlıbinanınyarısınıyıkımıyapıldı.
Kepçeoperatörüyıkımadevamederken,birincikatta
ortayaçıkanbirodanınduvarındaasılıaynaveüze-
rindeTürkbayrağıolduğugörüldü.Yıkımfirmasının
yetkililerindenYunusÇalı,operatöründenkepçeyi
yereindirmesiniistedi.KepçeninüzerineçıkanÇalı,
duvaraulaşarakburadakiaynaveüzerindekiTürk
bayrağınıaldı.Bayrakhassasiyeticeptelefonukame-
rasıilegörüntülendi.YunusÇalı,indirdiğiTürkbay-
rağınıöperken,"İlkyıkımdabayrağımızıgöremedik.
Sonrakiyıkımdagörünce,hemenaldık.Bayrakhepi-
mizinortakdeğeri.Oradadurmasınagönlümüzel
vermedi"dedi.Alışverişegittiğisıradakepçeileyıkılan
binanınduvarındanTürkbayrağınınalınmasınıcep
telefonuilegörüntüleyenHalilTuncer,"Kardeşimiz
duvardakibayrağıgörüncehızlakepçeyebinerekonu
almayagitti.Bayrağımızıinşallahherzamangöklerde
tutmayadevamedeceğiz.Bayrak,bizimherşeyimiz"
açıklamalarındabulundu.DHA

ARAŞTIRMAşirketiAredaSurvey’indarbegirişiminin
5’inciyılındagerçekleştirdiği‘15TemmuzAlgıAraştır-
ması’nagöre,vatandaşlarınyüzde51,5’iTürkiye’de
darbetehdidininbulunmadığınıdüşünürken,yüzde
71,9’uiseyenibirdarbegirişimiolsasokağaçıkaca-
ğınıifadeediyor.2201kişininkatıldığıvebilgisayar
destekliwebanketi(CAW)yöntemiylegerçekleştirilen
araştırmayagöre,katılımcılarınyüzde64’üdarbegiri-
şimindensonraFETÖilemücadeleyiyeterlibuluyor.
Araştırmadayeralan‘SizceTürkiye’dehalabirdarbe
tehlikesivarmı?’sorusunakatılımcılarınyüzde51,5’i
hayırdedi.Katılımcılarınyüzde28,7’sidarbetehlikesi
olduğunuifadeederkenyüzde19,8’likkısımiseso-
ruyucevapsızbıraktı.

Yüzde80karşıkoyuyor

Araştırmadavatandaşlarayöneltilen,‘15Temmuz
darbegirişimisonrasıFETÖilemücadeleyiyeterli
buluyormusunuz’sorusunakatılımcılarınyüzde64
evet,yüzde32,5hayırdedi.Katılımcılarınyüzde3,5’i
ilgilisoruyafikrimyokcevabınıverdi.Katılımcılara
yöneltilen,‘15Temmuzgecesisokağaçıktınızmı’so-
rusunaiseyüzde50,7çıktımyüzde49,3çıkmadımce-
vabıverildi.Araştırmadabulunan,‘Tekrarbirdarbe
girişimiolsasokağaçıkarmısınız’sorusunaisekatı-
lımcılarınyüzde71,9sokağaçıkarımdedi.Vatandaş-
larınyüzde28,1’iisesokağaçıkmayıdüşünmediğini
ifadeetti.AraştırmaşirketiAredaSurvey’in14Tem-
muztarihindeBilgisayarDestekliWebAnketi(CAWI)

yöntemiylegerçekleştir-
diğiaraştırmayaTürkiye
genelinitemsileden
NUTS-2istatistikselböl-
gelemesisteminegörese-
çilmiş26ildecinsiyet,yaş,
eğitimveSES(Sosyo-
ekonomikstatü)grupları
dikkatealınaraktoplam
2201kişikatıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
MuratÇalık,KurbanBayramıöncesi
BeylikdüzüModernKurbanSatışve
KesimAlanı'nıziyaretetti.Çalık,“Sosyal
incelemelersonucutespitettiğimizihti-
yaçsahibivatandaşlarımıziçinkenti-
mizdeKurbanBayramı’ndaet
bağışlarınıkomşularımızaulaştırmaya
devamediyoruz.Geçenseneyaklaşık
20tonunüstündebirkurbanbağışıal-
mıştık.BeylikdüzüBelediyesiolarakçok
önemliveözelbirişyapıyoruz"dedi
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20TemmuzÖzgürlük
veBarışBayramı'nın
47'nciyıldönümüne-

deniyleTaksim
CumhuriyetAnıtı'nda

törendüzenlendi.
KKTCİstanbul

BaşkonsolosuSeniha
BirandÇınar,"Kıbrıs
Türkhalkınınçektiği
acılarıdindirenaziz
şehitlerimizisaygıve
rahmetleanıyorum"

diyekonuştu.

Bayrakhassasiyeti

15Temmuz
algıaraştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DEormanlıkalanda
ağacaasılıhaldeerkekcesedibulundu.
Üzerindenkimlikçıkmayan25yaşların-

dakikişinincansızbedeni,olayyeriincelemesinin
ardındanAdliTıpKurumumorgunakaldırıldı.Beş-
yolMahallesiİnönüCaddesi'ndeyolkenarındaki
ormanlıkalandasaat11.00sıralarında,kimliğibelir-
siz25yaşlarındakibirerkek,ipleağacaasılıhalde
bulundu.İhbarüzerineolayyerinepolisvesağlık
ekiplerisevkedildi.Sağlıkekiplerininyaptıklarıilk
incelemede,asılıhaldebulunankişininhayatınıkay-
bettiğibelirlendi.Polisekipleritarafındançevrede
güvenlikönlemialınarak,olayyerindeincelemeya-
pıldı.25yaşlarındakikişinincansızbedeni,yapılan
incelemelerinadındanAdliTıpKurumumorguna
kaldırıldı.Polis,olaylailgiliçalışmabaşlattı.

16YIlönceevlenenCemSal-
tıkalp,2020yılınınKasım
ayındabazısebeplerdendo-

layıeşiyleboşandı.11yaşındakikızıve
15yaşındakioğlununvelayetiCemSal-
tıkalp'everildi.Feshane'ninlunaparkında
çalışanSaltıkalp'iişyerindeziyareteden
kızıPervinBuseSaltıkalp,birarkadaşını
karşılamakiçinlunaparkındışınaçıktı.
YevadutCaddesi'ndekarşıdankarşıya
geçerkentelefonlakonuşan11yaşındaki
Busehızlagelenminibüstürüaracıfar-
ketmediyolaadımattı.Minibüssürü-
cüsüdeonufarketmedi,11yaşındaki
Buse'yeçarptı.Küçükkız,çarpmanınet-
kisiylemetrelercehavayasavrularakyere
düştü.PervinBuseSaltıkalp'eilkmüda-
haleyiçevredekileryaptı.Hastaneyekal-
dırılan11yaşındakiBusetüm
müdahalelererağmenhayatınıkaybetti.
Minibüsünsürücüsügözaltınaalındık-
tansonraserbestbırakıldı.Kızınıtrafik
kazasındakaybedenacılıbabakızıve
oğluylayaşadığıevdekonuştu.

Hastaneyebenialmadılar

CemSaltıkalp"KızımFeshanelunapar-
kınagelmişti.Telefongeldi,'Kızınıza
arabaçarptı'dediler,beninanmadım.
Olayyerinegeldiğimdekızımınherşeyi
yerdeydi.Hastaneyebenialmadılar,ba-
şınızsağolsunkurtaramadıkdediler.Bir

arkadaşınıkarşılamakiçinlunaparkındı-
şınaçıkmış.Araçbayağıhızlıgeliyormuş
araçyeşildedeğilsarıışıktaçarpmış.
Kızım30-35metresürüklenmiş"dedi.
Saltıkalp"İzlediğimdegörüntülerine
hissettiğimisöylemekçokzor.İçinizpar-
çalanıyor.Biriizlesebenimdurumuma
düşer.İzlediğimdeelimayağımdolaştı,
benböylebirkazahayatımdagörme-
dim.Kızımhayatdoluydu,neşekayna-
ğıydı.Buolayolmadanönce,'Baba
banaBeşiktaşformasıalırmısın?'dedi
kısmetolmadı.Keşkeolsaydı"diyeko-
nuştu.

Evegirmekistemiyorum

Acılıbaba"Benkızımıtoprağaverdiğim
zaman,onaçarpaninsanınserbestkal-
masıiçimidahadayaktı.Evimdeher
yerdehayalivarkızımın.Evegirmekis-
temiyorum.Kızımkaranlıktankorkardı,
üşüdüğüzamansoğuktandaçokrahat-
sızolurdu.Işıklaronuniçinhalayanıyor.
Benimkızımmorgtaykenbenbağırıyor-
dum;'Benimkızımüşürbenonuoradan
alayım,ısıtayım'diyebağırıyordum.
Toprağaverdiğimzamankaranlıktaydı,
karanlıktankorkuyorduo.Benimbir
oğlumvar,evlatıayırtetmiyorinsanama
obaşkaydı.Geldesemgelemez,kalk
mezarındangeldesemgelemez.Sadece
adaletistiyorum"dedi.DHA

Geldesemgelemez!
Eyüpsultan'dageçenhaftakarşıdankarşıyageçerkenminibüsünçarpmasıylametrelercesavrulanvehayatınıkaybeden
BusePervinSaltıkalp'ınbabasıCemSaltıkalp,"Evimdeheryerdehayalivarkızımın.Evegirmekistemiyorum.Gel
desemgelemez,kalkmezarındangeldesemgelemez.Sadeceadaletistiyorum"açıklamalarındabulundu

Ağacaasılı
haldebulundu

Örümcekhırsızlar!

Şüphelipolise
teslimoldu

Ankara'dabisikletiyleevine
dönerken,birotomobilsürücü-

sününarkadançarpmasıso-
nucuhayatınıkaybedenUmut

Gündüz,ölümyıldönümünde
'İstanbul'dakiDostları'tarafın-

dananıldı.Açıklamasonrası,
bisikletle,Beşiktaş'tanBebek'e

arasıanmasürüşüyapıldı.

Ankara'da,15Temmuz2020tari-
hindemeydanagelenolayda,19
yaşındakiUmutGündüz,antren-

mandanbisikletiyleevinedönerken,al-
kollüolduğutespitedilenbirsürücünün
arkadançarpıpkaçmasınınardındanha-
yatınıkaybetti.Gündüz,ölümününilkyıl-
dönümünde'İstanbul'dakiDostları'adlı
gruptarafındananıldı.

Umut'lahiçtanışamadı

BeşiktaşSahili'ndegerçekleşenanmaya
katılanlaradınabirbasınaçıklamasıya-
pıldı.GrupsözcüsüBerkÇetintarafın-
danyapılanaçıklamada"Bizburada,
Umut'un'İstanbul'dakiDostları'olarak
buluştuk.AslındabirçoğumuzUmut'un
adını,geçenyılaldığımızkahredicibir
haberdenöğrendik.Bundantambiryıl
önceAnkara'daalkollübiraraçsürücüsü
19yaşındakibisikletçiUmutGündüz'ü
katletmişti.Bugünburadabulunanların
büyükçoğunluğuUmut'lahiçtanışa-
madı.AmabizkendimiziUmut'unen
yakındostları,ensıkıyoldaşlarısayıyo-
ruzveonunadınıyaşatmaktakararlıyız"
debildi.

Mücadeleedeceğiz

Açıklamada,"Umutyalnızcasonderece
yeteneklibirsporcudeğilaynızamanda
buülkeninvedünyanıngeleceğinidert
edinen,çalışkanbirkomünistti.Hayal-
leri,beklentilerivardıvebunlariçinmü-

cadeleetti.Bisikletiyleçekilmişbirfotoğ-
rafınınüstüneşunotudüşmüştü:"Hayat
sonunubilemediğimiziçingüzelveilgi
çekici.Yarınneolacakduygusubizidiri
tutar."Bugün,Umut'undostlarıolarak
onuyaşatmanın,"sonunubilemesekde
hayatıgüzelveilgiçekici"kılmanıneniyi
yolununonungibimücadeleetmekol-

duğunainanıyoruz.Bisikletlicinayetleri-
nin"kaza"deyipgeçiştirilmemesiiçin,
katillerintutuksuzyargılamaylavegös-
termelikcezalarlaödüllendirilmemesi
içinmücadeleedeceğiz.Bisikletinhaket-
tiğitoplumsalsaygıyıgörebilmesiiçin,
bisikletlilerinyollardagüveniçindepe-
dallayabilmesiiçin,trafikteeşitlikveöz-

gürlükiçinmücadeleedeceğiz.Türkiye'yi
gününbirindeenerjiveotomotivtekelle-
rindenkurtarmakiçin,kentlerimizin"bi-
sikletdostukentler"olarakanılmasıiçin
mücadeleedeceğiz"ifadelerineyerve-
rildi.Basınaçıklamasınınardındangrup,
bisikletleriyleBeşiktaş'tanBebek'eanma
sürüşügerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta,sürücüsününarasokağasüratlivekontrolsüzgirdiği
hafifticariaraç,azkalsınyoldaki2'sibisikletliçocuk6kişiyieziyordu

OLAY,geçenpazargünüsaat22.30
sıralarındaBağlarçeşmeMahalle-
si'ndeyaşandı.Güvenlikkameragö-

rüntülerinesaniyesaniyeyansıyanolayda
sürücü,hafifticariaracıylasüratlivekontrol-
süzşekildegirdiğisokaktakilerinyüreklerini
ağızlarınagetirdi.Frensesiniduyuncaüzerine
doğrukontrolsüzbirşekildegelenaracıfark
edenZülküfGözer,birandakenarakaçarak,
ölümdendöndü.Sürücü,buseferdeönündeki
2bisikletliçocukvesokaktayürüyenleriezmek
üzereykenaracınındireksiyonunukırdı.Top-
lam6kişininölümdendöndüğü,sokaktakilerin
yürekleriniağızlarınageldiğiolaysonrasürücü,
hiçbirşeyolmamışgibiyolunadevametti.

Kendimikenaraattım

YaşananlarıanlatanZülküfGözer,"Akşam
22.00-22.30sıralarıydı.Dükkanımıkapatmış,
evimegidiyordum.Tamsokağagirdim,acıbir
frensesiduydum.Neolduğunuanlayamadık,
mahalledekalabalıktı,oesnada.Reflekslesa-
ğımıkontrolettim.Birbaktımarabaüzerime
doğrugeliyordu.Benöncebanakastıvarsan-
dım.Üzerimedoğrugelincekendimikenara
attım.Akabindearabadurmadı.2tanedebi-
sikletligeliyorduoesnada.Benbisikletliküçük
çocuktankorktum.Onuezmesindenkorktum.
Zortoparladıkendini.Muhtemelensirensesin-
denkaçıyordu"dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDAfarklıgünlerdeevdenhır-
sızlıkolayıolduğuihbarınıalangüven
timlerihırsızlıkolayınınolduğusokakve

çevresindegüvenlikkameralarınıizlemeyealdı.
Cerrahimaskeli,kapüşonluikişüphelininKasım-
paşaveKalyoncuKulluğumahallelerindearaso-
kaklardakeşifyaptığınıbelirledi.Hırsızlık
şüphelilerinindairelerindemirkorkuluklarınatutu-
narakörümcekadamgibitırmandığınıbelirledi.
Polislerkameralardaşüphelininkolundakidövmeyi
farketti.Dövmedenyolaçıkangüventimleribaşka
kameralardandaşüphelilerineşkalinibelirledi.
Şüphelilerinsokakaralarındakeşifyapması,evleri
gözetlemesiveörümcekadamgibibinalaratır-
manmasıgüvenlikkameralarınayansıdı.Hırsızlar-
danbirisinindaireninkorkulukdemirleriniayakları
ileyamultmasıdakameralarayansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDAçıkantartışmada
SinanK.'yı(21)silahlaateşedereköl-
dürdüğüiddiaedilenMehmet.C.Ç.(24)

poliseteslimoldu.ŞüpheliMehmetC.Ç.adliyeye
sevkedildi.Öteyandanolaygünüyaşananlargü-
venlikkamerasınayansıdı.Olay26Haziran'da
ZeytinburnuYeşiltepeMahallesi'ndemeydana
geldi.ŞüpheliMehmetC.ÇveeşiA.Ç.'nin,H.is-
mindekikızarkadaşlarıyla,H.'ninbabasınaaitme-
kanagelipgitmekonusundaaralarında
küfürleşmeyevarantartışmayaşandı.Buolayüze-
rineH.'ninerkekarkadaşıAbdulkadirU.(21)Meh-
metC.Ç.'yitelefonlaarayaraktehditetti.Daha
sonraMehmetC.Ç.ileolayyerindebuluşmakiçin
sözleşenAbdulkadirU.yanınaarkadaşıSinanK.'yı
daalarakgitti.OlayyerindeçıkankavgadaSinan
K.,MehmetC.Ç.tarafındansilahlaateşedilmesi
sonucuyaralandı.MehmetC.Ç.olayyerinden
otomobillekaçarken,yaralananSinanK.kaldırıl-
dığıhastanedehayatınıkaybetti.DHA
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BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMeh-
metMuratÇalık,KurbanBay-
ramıöncesiYakuplu

Mahallesi’ndebulunanBeylikdüzüMo-
dernKurbanSatışveKesimAlanı'nızi-
yaretetti.Kurbansatışalanındaesnafve
vatandaşlarilesohbetedenBaşkanMeh-
metMuratÇalık,belediyeolarakhalkın
rahat,hijyenikvehuzuriçerisindekur-
banlarınıkesebileceklerisağlıklıbirortam
oluşturduklarınısöyleyerekvatandaşlara
temizlikvehijyenkurallarınauymalarını

hatırlattı.Vatandaşlarınkurbanibadetle-
rinieniyişekildeyerinegetirebilmeleri
amacıylapandemikurallarınauygunge-
reklitümönlemlerinalındığınıifadeeden
BaşkanÇalık,“Bayramıngetirdiğikar-
deşlikvedayanışmaruhununenüstdü-
zeydeolmasıgerekenbirdönemden
geçiyoruz.Sosyalincelemelersonucu
tespitettiğimizihtiyaçsahibivatandaşla-
rımıziçinkentimizdeKurbanBayra-
mı’ndaetbağışlarınıkomşularımıza
ulaştırmayadevamediyoruz.Geçensene
yaklaşık20tonunüstündebirkurbanba-
ğışıalmıştık.BeylikdüzüBelediyesiola-

rakçokönemliveözelbirişyapıyoruz.
Kurbanlarınıkeserekibadetleriniyerine
getirenkomşularımızdanbağışyapmak
isteyenlerbelediyemizinalandakurduğu
masalarakurbanetibağışlarınıyapabilir-
ler.Sağelinverdiğinisolelingörmeyeceği
birşekildeyapılanbağışlarıihtiyaçsahibi
ailelereözenleulaştıracağız.”dedi.

İşlemlertamamlandı

Heryılsağlıklıvetemizşartlarıoluştur-
makadınaçalışanBeylikdüzüBelediyesi
buyıldailaçlama,temizleme,bakımve
altyapıgibitümgerekliişlemleritamam-

ladı.Alanda24saathizmetverenVeteri-
nerİşleriMüdürlüğü’nebağlıveteriner
hekimlerkurbanlıklarıngereklitümmua-
yenelerinigerçekleştirerekilçehalkının
kurbanlıklarınıgüvenlevesorunsuzala-
bilmesiiçinçalışıyor.İlaçlamahizmetinin
yanısıra,vatandaşlarınhemkurbanlıkla-
rınıseçiphemdekesimyaptırabilecekleri
alanhergünyıkanarakgereklidezenfek-
siyonuygulamalarıdayapılıyor.Ayrıca
kurbanbağışlamakisteyenvatandaşlar
alandabulunanbelediyepersonelleriyle
temaskurarakgönülrahatlığıylabağışla-
rınıgerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇITerörÖrgütü’nün
(FETÖ)15Temmuz2016gecesiger-
çekleştirdiğihaindarbegirişimininbe-
şinciyıldönümündetümTürkiye’de
olduğugibiBeşiktaş’tadaşehitlerve
gazilerminnetleyadedildi.Törene,Be-
şiktaşKaymakamıÖnderBakan,Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
Şahin,İlçeEmniyetMüdürüErcanÇa-
mırcı,ilçeprotokolü,şehitaileleriileya-
kınları,muhtarlarvevatandaşlarkatıldı.
İlkolarakBarbarosMeydanı’ndaaçılan
15Temmuztemalısergiziyaretedildi.
BeşiktaşBelediyesi’niaitledaraçtan15
Temmuzgünüyaşananhaindarbegiri-
şimineaitgörüntüleryayınlandı.Ardın-
danOrtaköyMezarlığı’nageçilerek15
TemmuzgecesiBoğaziçiKöprüsü’nde
21yaşındaşehitolanBatuhanErgin
kabribaşındaKur’an-ıKerimTilavetive
dualarlaanıldı.ÖğlesaatlerindeiseOr-

taköyCamisi'nde15Temmuz’dahaya-
tınıkaybedenşehitleriçinMevlid-iŞerif
düzenlendi.Kur’an-ıKerimTilavetive
dualarla15Temmuzşehitlerianıldı.15
Temmuz’dahayatınıkaybedenşehit
ŞenolSağmandaRivaMezarlığı’ndaki
kabribaşındadualarlayadedildi.Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
ŞahinErginveSağmanailesineBeşiktaş
BelediyeBaşkanıRızaAkpolatadına
Türkbayrağıhediyeetti.Şehitvegazile-
rimiziyadedenBaşkanAkpolat15Tem-
muzdarbegirişimindeşehitdüşen
kahramanlarımızıanarakşuifadeleri
kullandı:"Ulusalegemenliğimizevede-
mokrasimizeyönelikhaindarbegirişi-
minin5.yıldönümünde,15Temmuz
gecesişehitolanvatandaşlarımızırah-
metleanıyorum.Ata'mızındediğigibi;
egemenlikkayıtsızşartsızmilletindir!"
DHA

BARIŞKIŞ

Beşiktaş’ta‘15TemmuzDemokrasiveMilliBirlik
Günü’nünbeşinciyıldönümüiçinresmitörendüzen-
lendi.BeşiktaşKaymakamlığı’nınkoordinasyonuve
BeşiktaşBelediyesi’nindesteğiyledüzenlenen
törendehayatınıkaybedenşehitlerdualarlaanıldı

Avcılar'dakentseldönüşümkapsamında
yıkımıyapılanbinanınbirduvarında
aynaveüzerineasılıTürkbayrağı
olduğugörülünceyıkımdurduruldu.
YıkımfirmasındagörevliYunusÇalı,
kepçeileduvaraulaşarak"Buhep-
imizinortakdeğeri"dediğibayrağıaldı

Şehitleriçinduaedildi

OZELBIRIS
YAPIYORUZ

Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler
KIBRISBarışHarekatı'nınbaşladığıtariholan20
Temmuz1974anısınaheryılkutlananÖzgürlükve
BarışBayramı'nın47'nciyıldönümü,TaksimCumhu-
riyetAnıtı'ndadüzenlenentörenlekutlandı.20Tem-
muz'unKurbanBayramı'nınilkgününedenk
gelmesinedeniylebugün11.00'deyapılantörene,
KuzeyKıbrısTürkDevleti(KKTC)İstanbulBaşkon-
solosuSenihaBirandÇınar,ValiYardımcısıÖzlem
BozkurtGevrek,52'nciMotorluPiyadeTümenKo-
mutanıTuğgeneralAliEkiyor,İstanbulBüyükşehir
Belediyesitemsilcileri,KıbrısHarekatıGazileriveva-
tandaşlarkatıldı.

Şehitlererahmet

CumhuriyetAnıtı'na,dernekvekuruluşlarınçelenkle-
rininsunulmasınınardındanbaşlayantörende,şehit
vegazileranısınayapılansaygıduruşununardından
İstiklalveMücahitmarşlarıokundu.KKTCİstanbul
BaşkonsolosuSenihaBirandÇınar,"Buyıldönümü,
20TemmuzsabahıanavatanTürkiye'nin,tümbaskı-
larıgözealarak,1960Antlaşmalarındandoğanhak

veyükümlülükleridoğrultusundabuharekatakatıla-
rak,KıbrısTürkhalkınınçektiğiacılarıdindiren,Kıb-
rıslıTürklerkendivatanlarındainsanlıkonurlarını
koruyabilsinlerdiyecanınıverenazizşehitlerimizi
saygıverahmetleanıyor,kahramangazilerimizeve
anavatanımızaşükranlarımızıyineliyoruz"dedi.

Birdönümnoktası

Çınar,"20Temmuz1974,esasenyüzyıllıkbirzaman
dilimiiçerisindeKıbrısAdası'ndaverilenTürklük,
Atatürkçülükmücadelesinindönümnoktasıdır.Kıb-
rıs'taTürkhalkınınasırlıkvaroluşmücadelesiAda'nın
1878'deİngiltere'yekiralanmasıylabaşlar.Merhum
KurucuCumhurbaşkanımızRaufRaifDenktaş'ın,
toplumliderimizFazılKüçük'leilgilibirkitabayazdığı
önsözündedilegetirdiğigibi;'Bumücadele,Rumların
Enosismücadelelerinekarşıdır.Bumücadeleİngiliz
Müstemlekeidaresindenhakvehukukumuzualmak
içindir.Bumücadele,anavatanTürkiye'yiuyarmakve
Türkiyeileolangönülbağlarınıdahadagüçlendir-
mekiçindir"ifadelerinikullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'ndeöncekigünsaat
15.30sıralarında2katlıbinanınyarısınıyıkımıyapıldı.
Kepçeoperatörüyıkımadevamederken,birincikatta
ortayaçıkanbirodanınduvarındaasılıaynaveüze-
rindeTürkbayrağıolduğugörüldü.Yıkımfirmasının
yetkililerindenYunusÇalı,operatöründenkepçeyi
yereindirmesiniistedi.KepçeninüzerineçıkanÇalı,
duvaraulaşarakburadakiaynaveüzerindekiTürk
bayrağınıaldı.Bayrakhassasiyeticeptelefonukame-
rasıilegörüntülendi.YunusÇalı,indirdiğiTürkbay-
rağınıöperken,"İlkyıkımdabayrağımızıgöremedik.
Sonrakiyıkımdagörünce,hemenaldık.Bayrakhepi-
mizinortakdeğeri.Oradadurmasınagönlümüzel
vermedi"dedi.Alışverişegittiğisıradakepçeileyıkılan
binanınduvarındanTürkbayrağınınalınmasınıcep
telefonuilegörüntüleyenHalilTuncer,"Kardeşimiz
duvardakibayrağıgörüncehızlakepçeyebinerekonu
almayagitti.Bayrağımızıinşallahherzamangöklerde
tutmayadevamedeceğiz.Bayrak,bizimherşeyimiz"
açıklamalarındabulundu.DHA

ARAŞTIRMAşirketiAredaSurvey’indarbegirişiminin
5’inciyılındagerçekleştirdiği‘15TemmuzAlgıAraştır-
ması’nagöre,vatandaşlarınyüzde51,5’iTürkiye’de
darbetehdidininbulunmadığınıdüşünürken,yüzde
71,9’uiseyenibirdarbegirişimiolsasokağaçıkaca-
ğınıifadeediyor.2201kişininkatıldığıvebilgisayar
destekliwebanketi(CAW)yöntemiylegerçekleştirilen
araştırmayagöre,katılımcılarınyüzde64’üdarbegiri-
şimindensonraFETÖilemücadeleyiyeterlibuluyor.
Araştırmadayeralan‘SizceTürkiye’dehalabirdarbe
tehlikesivarmı?’sorusunakatılımcılarınyüzde51,5’i
hayırdedi.Katılımcılarınyüzde28,7’sidarbetehlikesi
olduğunuifadeederkenyüzde19,8’likkısımiseso-
ruyucevapsızbıraktı.

Yüzde80karşıkoyuyor

Araştırmadavatandaşlarayöneltilen,‘15Temmuz
darbegirişimisonrasıFETÖilemücadeleyiyeterli
buluyormusunuz’sorusunakatılımcılarınyüzde64
evet,yüzde32,5hayırdedi.Katılımcılarınyüzde3,5’i
ilgilisoruyafikrimyokcevabınıverdi.Katılımcılara
yöneltilen,‘15Temmuzgecesisokağaçıktınızmı’so-
rusunaiseyüzde50,7çıktımyüzde49,3çıkmadımce-
vabıverildi.Araştırmadabulunan,‘Tekrarbirdarbe
girişimiolsasokağaçıkarmısınız’sorusunaisekatı-
lımcılarınyüzde71,9sokağaçıkarımdedi.Vatandaş-
larınyüzde28,1’iisesokağaçıkmayıdüşünmediğini
ifadeetti.AraştırmaşirketiAredaSurvey’in14Tem-
muztarihindeBilgisayarDestekliWebAnketi(CAWI)

yöntemiylegerçekleştir-
diğiaraştırmayaTürkiye
genelinitemsileden
NUTS-2istatistikselböl-
gelemesisteminegörese-
çilmiş26ildecinsiyet,yaş,
eğitimveSES(Sosyo-
ekonomikstatü)grupları
dikkatealınaraktoplam
2201kişikatıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
MuratÇalık,KurbanBayramıöncesi
BeylikdüzüModernKurbanSatışve
KesimAlanı'nıziyaretetti.Çalık,“Sosyal
incelemelersonucutespitettiğimizihti-
yaçsahibivatandaşlarımıziçinkenti-
mizdeKurbanBayramı’ndaet
bağışlarınıkomşularımızaulaştırmaya
devamediyoruz.Geçenseneyaklaşık
20tonunüstündebirkurbanbağışıal-
mıştık.BeylikdüzüBelediyesiolarakçok
önemliveözelbirişyapıyoruz"dedi
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20TemmuzÖzgürlük
veBarışBayramı'nın
47'nciyıldönümüne-

deniyleTaksim
CumhuriyetAnıtı'nda

törendüzenlendi.
KKTCİstanbul

BaşkonsolosuSeniha
BirandÇınar,"Kıbrıs
Türkhalkınınçektiği
acılarıdindirenaziz
şehitlerimizisaygıve
rahmetleanıyorum"

diyekonuştu.

Bayrakhassasiyeti

15Temmuz
algıaraştırması
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BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMeh-
metMuratÇalık,KurbanBay-
ramıöncesiYakuplu

Mahallesi’ndebulunanBeylikdüzüMo-
dernKurbanSatışveKesimAlanı'nızi-
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metMuratÇalık,belediyeolarakhalkın
rahat,hijyenikvehuzuriçerisindekur-
banlarınıkesebileceklerisağlıklıbirortam
oluşturduklarınısöyleyerekvatandaşlara
temizlikvehijyenkurallarınauymalarını

hatırlattı.Vatandaşlarınkurbanibadetle-
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reklitümönlemlerinalındığınıifadeeden
BaşkanÇalık,“Bayramıngetirdiğikar-
deşlikvedayanışmaruhununenüstdü-
zeydeolmasıgerekenbirdönemden
geçiyoruz.Sosyalincelemelersonucu
tespitettiğimizihtiyaçsahibivatandaşla-
rımıziçinkentimizdeKurbanBayra-
mı’ndaetbağışlarınıkomşularımıza
ulaştırmayadevamediyoruz.Geçensene
yaklaşık20tonunüstündebirkurbanba-
ğışıalmıştık.BeylikdüzüBelediyesiola-

rakçokönemliveözelbirişyapıyoruz.
Kurbanlarınıkeserekibadetleriniyerine
getirenkomşularımızdanbağışyapmak
isteyenlerbelediyemizinalandakurduğu
masalarakurbanetibağışlarınıyapabilir-
ler.Sağelinverdiğinisolelingörmeyeceği
birşekildeyapılanbağışlarıihtiyaçsahibi
ailelereözenleulaştıracağız.”dedi.
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Heryılsağlıklıvetemizşartlarıoluştur-
makadınaçalışanBeylikdüzüBelediyesi
buyıldailaçlama,temizleme,bakımve
altyapıgibitümgerekliişlemleritamam-

ladı.Alanda24saathizmetverenVeteri-
nerİşleriMüdürlüğü’nebağlıveteriner
hekimlerkurbanlıklarıngereklitümmua-
yenelerinigerçekleştirerekilçehalkının
kurbanlıklarınıgüvenlevesorunsuzala-
bilmesiiçinçalışıyor.İlaçlamahizmetinin
yanısıra,vatandaşlarınhemkurbanlıkla-
rınıseçiphemdekesimyaptırabilecekleri
alanhergünyıkanarakgereklidezenfek-
siyonuygulamalarıdayapılıyor.Ayrıca
kurbanbağışlamakisteyenvatandaşlar
alandabulunanbelediyepersonelleriyle
temaskurarakgönülrahatlığıylabağışla-
rınıgerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇITerörÖrgütü’nün
(FETÖ)15Temmuz2016gecesiger-
çekleştirdiğihaindarbegirişimininbe-
şinciyıldönümündetümTürkiye’de
olduğugibiBeşiktaş’tadaşehitlerve
gazilerminnetleyadedildi.Törene,Be-
şiktaşKaymakamıÖnderBakan,Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
Şahin,İlçeEmniyetMüdürüErcanÇa-
mırcı,ilçeprotokolü,şehitaileleriileya-
kınları,muhtarlarvevatandaşlarkatıldı.
İlkolarakBarbarosMeydanı’ndaaçılan
15Temmuztemalısergiziyaretedildi.
BeşiktaşBelediyesi’niaitledaraçtan15
Temmuzgünüyaşananhaindarbegiri-
şimineaitgörüntüleryayınlandı.Ardın-
danOrtaköyMezarlığı’nageçilerek15
TemmuzgecesiBoğaziçiKöprüsü’nde
21yaşındaşehitolanBatuhanErgin
kabribaşındaKur’an-ıKerimTilavetive
dualarlaanıldı.ÖğlesaatlerindeiseOr-

taköyCamisi'nde15Temmuz’dahaya-
tınıkaybedenşehitleriçinMevlid-iŞerif
düzenlendi.Kur’an-ıKerimTilavetive
dualarla15Temmuzşehitlerianıldı.15
Temmuz’dahayatınıkaybedenşehit
ŞenolSağmandaRivaMezarlığı’ndaki
kabribaşındadualarlayadedildi.Beşik-
taşBelediyeBaşkanYardımcısıSeyhun
ŞahinErginveSağmanailesineBeşiktaş
BelediyeBaşkanıRızaAkpolatadına
Türkbayrağıhediyeetti.Şehitvegazile-
rimiziyadedenBaşkanAkpolat15Tem-
muzdarbegirişimindeşehitdüşen
kahramanlarımızıanarakşuifadeleri
kullandı:"Ulusalegemenliğimizevede-
mokrasimizeyönelikhaindarbegirişi-
minin5.yıldönümünde,15Temmuz
gecesişehitolanvatandaşlarımızırah-
metleanıyorum.Ata'mızındediğigibi;
egemenlikkayıtsızşartsızmilletindir!"
DHA

BARIŞKIŞ

Beşiktaş’ta‘15TemmuzDemokrasiveMilliBirlik
Günü’nünbeşinciyıldönümüiçinresmitörendüzen-
lendi.BeşiktaşKaymakamlığı’nınkoordinasyonuve
BeşiktaşBelediyesi’nindesteğiyledüzenlenen
törendehayatınıkaybedenşehitlerdualarlaanıldı

Avcılar'dakentseldönüşümkapsamında
yıkımıyapılanbinanınbirduvarında
aynaveüzerineasılıTürkbayrağı
olduğugörülünceyıkımdurduruldu.
YıkımfirmasındagörevliYunusÇalı,
kepçeileduvaraulaşarak"Buhep-
imizinortakdeğeri"dediğibayrağıaldı

Şehitleriçinduaedildi

OZELBIRIS
YAPIYORUZ

Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler Acılarımızıdindirdiler
KIBRISBarışHarekatı'nınbaşladığıtariholan20
Temmuz1974anısınaheryılkutlananÖzgürlükve
BarışBayramı'nın47'nciyıldönümü,TaksimCumhu-
riyetAnıtı'ndadüzenlenentörenlekutlandı.20Tem-
muz'unKurbanBayramı'nınilkgününedenk
gelmesinedeniylebugün11.00'deyapılantörene,
KuzeyKıbrısTürkDevleti(KKTC)İstanbulBaşkon-
solosuSenihaBirandÇınar,ValiYardımcısıÖzlem
BozkurtGevrek,52'nciMotorluPiyadeTümenKo-
mutanıTuğgeneralAliEkiyor,İstanbulBüyükşehir
Belediyesitemsilcileri,KıbrısHarekatıGazileriveva-
tandaşlarkatıldı.

Şehitlererahmet

CumhuriyetAnıtı'na,dernekvekuruluşlarınçelenkle-
rininsunulmasınınardındanbaşlayantörende,şehit
vegazileranısınayapılansaygıduruşununardından
İstiklalveMücahitmarşlarıokundu.KKTCİstanbul
BaşkonsolosuSenihaBirandÇınar,"Buyıldönümü,
20TemmuzsabahıanavatanTürkiye'nin,tümbaskı-
larıgözealarak,1960Antlaşmalarındandoğanhak

veyükümlülükleridoğrultusundabuharekatakatıla-
rak,KıbrısTürkhalkınınçektiğiacılarıdindiren,Kıb-
rıslıTürklerkendivatanlarındainsanlıkonurlarını
koruyabilsinlerdiyecanınıverenazizşehitlerimizi
saygıverahmetleanıyor,kahramangazilerimizeve
anavatanımızaşükranlarımızıyineliyoruz"dedi.

Birdönümnoktası

Çınar,"20Temmuz1974,esasenyüzyıllıkbirzaman
dilimiiçerisindeKıbrısAdası'ndaverilenTürklük,
Atatürkçülükmücadelesinindönümnoktasıdır.Kıb-
rıs'taTürkhalkınınasırlıkvaroluşmücadelesiAda'nın
1878'deİngiltere'yekiralanmasıylabaşlar.Merhum
KurucuCumhurbaşkanımızRaufRaifDenktaş'ın,
toplumliderimizFazılKüçük'leilgilibirkitabayazdığı
önsözündedilegetirdiğigibi;'Bumücadele,Rumların
Enosismücadelelerinekarşıdır.Bumücadeleİngiliz
Müstemlekeidaresindenhakvehukukumuzualmak
içindir.Bumücadele,anavatanTürkiye'yiuyarmakve
Türkiyeileolangönülbağlarınıdahadagüçlendir-
mekiçindir"ifadelerinikullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'ndeöncekigünsaat
15.30sıralarında2katlıbinanınyarısınıyıkımıyapıldı.
Kepçeoperatörüyıkımadevamederken,birincikatta
ortayaçıkanbirodanınduvarındaasılıaynaveüze-
rindeTürkbayrağıolduğugörüldü.Yıkımfirmasının
yetkililerindenYunusÇalı,operatöründenkepçeyi
yereindirmesiniistedi.KepçeninüzerineçıkanÇalı,
duvaraulaşarakburadakiaynaveüzerindekiTürk
bayrağınıaldı.Bayrakhassasiyeticeptelefonukame-
rasıilegörüntülendi.YunusÇalı,indirdiğiTürkbay-
rağınıöperken,"İlkyıkımdabayrağımızıgöremedik.
Sonrakiyıkımdagörünce,hemenaldık.Bayrakhepi-
mizinortakdeğeri.Oradadurmasınagönlümüzel
vermedi"dedi.Alışverişegittiğisıradakepçeileyıkılan
binanınduvarındanTürkbayrağınınalınmasınıcep
telefonuilegörüntüleyenHalilTuncer,"Kardeşimiz
duvardakibayrağıgörüncehızlakepçeyebinerekonu
almayagitti.Bayrağımızıinşallahherzamangöklerde
tutmayadevamedeceğiz.Bayrak,bizimherşeyimiz"
açıklamalarındabulundu.DHA

ARAŞTIRMAşirketiAredaSurvey’indarbegirişiminin
5’inciyılındagerçekleştirdiği‘15TemmuzAlgıAraştır-
ması’nagöre,vatandaşlarınyüzde51,5’iTürkiye’de
darbetehdidininbulunmadığınıdüşünürken,yüzde
71,9’uiseyenibirdarbegirişimiolsasokağaçıkaca-
ğınıifadeediyor.2201kişininkatıldığıvebilgisayar
destekliwebanketi(CAW)yöntemiylegerçekleştirilen
araştırmayagöre,katılımcılarınyüzde64’üdarbegiri-
şimindensonraFETÖilemücadeleyiyeterlibuluyor.
Araştırmadayeralan‘SizceTürkiye’dehalabirdarbe
tehlikesivarmı?’sorusunakatılımcılarınyüzde51,5’i
hayırdedi.Katılımcılarınyüzde28,7’sidarbetehlikesi
olduğunuifadeederkenyüzde19,8’likkısımiseso-
ruyucevapsızbıraktı.

Yüzde80karşıkoyuyor

Araştırmadavatandaşlarayöneltilen,‘15Temmuz
darbegirişimisonrasıFETÖilemücadeleyiyeterli
buluyormusunuz’sorusunakatılımcılarınyüzde64
evet,yüzde32,5hayırdedi.Katılımcılarınyüzde3,5’i
ilgilisoruyafikrimyokcevabınıverdi.Katılımcılara
yöneltilen,‘15Temmuzgecesisokağaçıktınızmı’so-
rusunaiseyüzde50,7çıktımyüzde49,3çıkmadımce-
vabıverildi.Araştırmadabulunan,‘Tekrarbirdarbe
girişimiolsasokağaçıkarmısınız’sorusunaisekatı-
lımcılarınyüzde71,9sokağaçıkarımdedi.Vatandaş-
larınyüzde28,1’iisesokağaçıkmayıdüşünmediğini
ifadeetti.AraştırmaşirketiAredaSurvey’in14Tem-
muztarihindeBilgisayarDestekliWebAnketi(CAWI)

yöntemiylegerçekleştir-
diğiaraştırmayaTürkiye
genelinitemsileden
NUTS-2istatistikselböl-
gelemesisteminegörese-
çilmiş26ildecinsiyet,yaş,
eğitimveSES(Sosyo-
ekonomikstatü)grupları
dikkatealınaraktoplam
2201kişikatıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
MuratÇalık,KurbanBayramıöncesi
BeylikdüzüModernKurbanSatışve
KesimAlanı'nıziyaretetti.Çalık,“Sosyal
incelemelersonucutespitettiğimizihti-
yaçsahibivatandaşlarımıziçinkenti-
mizdeKurbanBayramı’ndaet
bağışlarınıkomşularımızaulaştırmaya
devamediyoruz.Geçenseneyaklaşık
20tonunüstündebirkurbanbağışıal-
mıştık.BeylikdüzüBelediyesiolarakçok
önemliveözelbirişyapıyoruz"dedi
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20TemmuzÖzgürlük
veBarışBayramı'nın
47'nciyıldönümüne-

deniyleTaksim
CumhuriyetAnıtı'nda

törendüzenlendi.
KKTCİstanbul

BaşkonsolosuSeniha
BirandÇınar,"Kıbrıs
Türkhalkınınçektiği
acılarıdindirenaziz
şehitlerimizisaygıve
rahmetleanıyorum"

diyekonuştu.

Bayrakhassasiyeti

15Temmuz
algıaraştırması
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İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “1-7 EkimCamiler veDin
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum.Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratanAllah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi: “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımlamuamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.”

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerindenmenfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum. Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR
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İ stanbul mu? Şöyle anlatayım….
Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.

İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir
metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul.
Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-

bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.?
Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-

ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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MAHMUT HOCA DİYOR Kİ

Mahmut OYMAN

mahmutoyman@dolmabahceokullari.com.tr

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerindenmenfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef
dünya barışının önünde önemli bir engel
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti.

DIN ISTISMARCILIGI
BARISA ENGEL
OLUR!

Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlaraözel zabıta
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
EkimHayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşamhakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleriMüdürlüğüModernHayvanBa-
kımevi ve RehabilitasyonMerkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı KemalDeniz Bozkurt,
Belediye BaşkanYardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birimmüdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı.

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
masımümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak.Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi.
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
BEKLİYOR
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçeMilli EğitimMüdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu.Okullara teslim
edilen temizlikmalzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu ,OtoYıkamaFırçası,
ÇöpTorbası Büyük Boy,

ÇekÇek Sil, Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılıWcKokuGiderici, Sıvı OvmaMaddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey TemizlikMaddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo Mini Tuvalet
Kağıdı ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılanÇekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022 Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlikmalzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem

İmamoğlu

ZAMANI AŞAN SATIRLAR

Cengizhan Kaya
cemetu@hotmail.comEFLATUN: KENDİ

RENGİNDE BİR 
MÜZİK EVRENİ
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SAĞLIK, YÖNETİM VE VİZYONUN GÜÇLÜ
 BULUŞMASI: DR. DEMET ENSARİ ŞAYLI

Sağlık sektöründe klinik uz-
manlık ile yönetsel vizyonu 
bir araya getirebilen isimler, 

günümüzde fark yaratan liderler 
arasında yer alıyor. Bu çok yönlü 
yaklaşımın güçlü temsilcilerinden 
biri olan Dr. Demet Ensari Şaylı, 
akademik birikimi, uzun yıllara da-
yanan kurumsal deneyimi ve ulusla-
rarası bakış açısıyla sağlık yönetimi 
ve sağlık turizmi alanlarında dikkat 
çeken bir kariyere imza atıyor.

1980 yılında Ankara’da doğan Dr. 
Ensari Şaylı, 2003 yılında Başkent 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakül-
tesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Bölümü’nden yüksek onur öğrencisi 
olarak mezun oldu. Mezuniyetinin 
ardından 2003–2023 yılları arasında 
Başkent Üniversitesi Ankara Has-
tanesi başta olmak üzere Başkent 
Sağlık Kurumları’nda farklı kade-
melerde görev alarak sağlık hiz-
metlerinin hem uygulama hem de 
yönetim boyutlarında kapsamlı bir 
deneyim kazandı.

Mesleki gelişimini akademik 
çalışmalarla destekleyen Şaylı, 2023 
yılında Başkent Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Sağlık Yöneti-
mi ve Yöneticiliği alanında yüksek 
lisansını tamamladı. Ayrıca 2022 
yılında Sakarya Uygulamalı Bilimler 
Üniversitesi’nde “Sağlık Turizmi 
Sorumlusu” sertifika programını 
başarıyla bitirerek uluslararası sağ-

lık turizmi süreçlerinde uzmanlığını 
pekiştirdi. Etkili iletişim, proje yö-
netimi, sağlık turizminde pazarlama 
ve imaj yönetimi alanlarında aldığı 
sertifikalar, onun çok yönlü donanı-
mını ortaya koyuyor. Bu konularda 
çeşitli dergi ve bloglarda yayımlan-
mış çok sayıda yazısı da bulunuyor.

Akademik yolculuğunu 2025 
yılında Health Sciences Atlantic 
International University’den aldığı 
doktora derecesiyle tamamlayan 
Dr. Demet Ensari Şaylı, uluslararası 
düzeyde de uzmanlığını belgeledi. 
Çok iyi derecede İngilizce, orta 
derecede Arapça bilmesi, küresel 
iş birlikleri açısından önemli bir 
avantaj sağlıyor.

Hâlen ASÜER Danışmanlık & 
Yatırım Şirketi’nde Kurumsal İlişki-
ler ve Pazarlama Direktörü olarak 
görev yapan Şaylı, aynı zamanda 
Uluslararası Sağlık Turizmi Ensti-
tüsü Danışma Kurulu Üyesi olarak 
sektöre stratejik katkılar sunuyor. 
Özellikle Kastamonu ve ilçelerinde 
ekoturizm ve sağlık turizmi yatı-
rımlarına odaklanan çalışmalarıyla 
sürdürülebilir ve yenilikçi projelere 
öncülük ediyor.

Yetenekleri, özgün projeleri, 
güçlü iletişimi, vizyoner bakış açısı 
ve pozitif enerjisiyle öne çıkan Dr. 
Demet Ensari Şaylı, sağlık ve yö-
netim dünyasında ilham veren bir 
lider profili çiziyor.

“Düşürdün beni” yayında: Erhan Yüzgeç’ten
ayrılığın ve hüznün içten anlatımı

Prof. Dr. Kadirhan 
Sunguroğlu: Bilim, 
vizyon ve liderliğin 
buluştuğu isim

Kelimelerden şarkılara: Nihal 
Erman’ın dijital müzik yolculuğu

MÜZİĞE olan tutkusunu çocuk-
luk yıllarından itibaren sürdüren 
Erhan Yüzgeç, uzun soluklu müzik 
yolculuğuna yeni bir iz daha ekledi. 
1976’dan bu yana söyleyerek ve din-
leyerek büyüttüğü müzik sevgisini, 
2019 yılında profesyonel yayınlarla 
taçlandıran sanatçı, “Düşürdün 
Beni” adlı teklisiyle müzikseverlerle 
buluşmaya devam ediyor.

YouTube başta olmak üzere dijital 
platformlarda paylaştığı birçok video 
ve kliple kendi dinleyici kitlesini 
oluşturan Erhan Yüzgeç, bu çalış-
masıyla profesyonel bir müzik kanalı 
olan netd müzik’te de yer alarak 
önemli bir adım attı. 16 Kasım 2020 

tarihinde yayınlanan “Düşürdün 
Beni”, kısa sürede dinleyicilerin 
duygusal bağ kurduğu eserlerden 
biri haline geldi.

Sözleri Ertuğrul Polat’a, müziği 
Kemal Arapoğlu’na ait olan eser; 
ayrılık, hüzün ve aşkın ardından 
gelen kopuşu yalın ama derin bir 
dille anlatıyor. Düzenlemesi Ali 
Kemal Arapoğlu tarafından yapılan 
şarkının video klip yönetmenliğini 
ise Turgay Ceylaner üstleniyor. İçten 
anlatımıyla dikkat çeken “Düşürdün 
Beni”, söylendiği sesle anlam kaza-
nan ve duyguyu doğrudan dinleyici-
ye geçiren güçlü bir anlatı sunuyor.

Erhan Yüzgeç’in repertuvarı 

içinde özel bir yere sahip olan bu 
çalışma, diğer şarkılar arasındaki gü-
zelliğini korurken; anlamı ve derin-
liğiyle kendini daha belirgin biçimde 
hissettiren eserlerden biri olarak 
öne çıkıyor. Sanatçı, bu ve benzeri 
şarkılarla kendini müzikle ifade et-
meye, dilinden anlayan dinleyicilerle 
yoluna kararlılıkla devam ediyor.

Erhan Yüzgeç’in, Güncel Müzik 
etiketiyle yayınlanan “Düşürdün 
Beni” adlı tekli çalışmasının video 
klibi, netd müzik YouTube kanalın-
da izlenebiliyor.

YouTube bağlantısı:
https://www.youtube.com/wat-

ch?v=3r-yKIAMIJs

ŞİİR yazmayı çok seven ve kelimeleri-
nin bir gün şarkıya dönüşmesini hayal 
eden söz yazarı Nihal Erman, bugün 
bu hayalini dijital dünyanın sunduğu 
imkânlarla gerçeğe dönüştürüyor. Ka-
leme aldığı dizeler, AI destekli müzik 
prodüksiyonlarıyla müzikle buluşarak 
Spotify ve YouTube gibi platformlarda 
dinleyiciyle buluşuyor. Erman, tekno-
lojiyi bir amaç olarak değil; sözlerinin 
duygusunu daha doğru, daha güçlü ve 
daha samimi bir biçimde aktaran bir 
araç olarak görüyor.

Söz merkezli bir üretim anlayışına 
sahip olan Nihal Erman’ın şarkıları, 
gündelik ilişkilerden duygusal gelgitlere 
uzanan geniş bir yelpazede dinleyiciye 
sesleniyor. Mizahı, nazı ve net tavrı 
aynı potada eriten dili; özellikle kadın 
bakış açısını güçlü, özgüvenli ve yer yer 
eğlenceli bir üslupla ortaya koyuyor. Bu 
yaklaşım, şarkılarının kısa sürede dikkat 
çekmesini sağlıyor.

Bu yolculuğun öne çıkan parçaların-
dan “Takmış Sarı Bere”, enerjik yapısı 
ve akılda kalan sözleriyle dinleyiciyi 
gülümseten bir şarkı olarak öne çıkıyor. 
Sözleri Nihal Erman’a ait olan parça, 
müziğini Suno.ai ile 
ürettiği eğlenceli 
bir çalışma. Günlük 
flört hâllerini, 
mesafeli ama ne 
istediğini bilen bir 
karakter üzerinden 
anlatan şarkı, sosyal 
medyada da ilgi 
görüyor. “Takmış 
sarı bere, konuşu-
yor hede hede!” 
nakaratı, şarkının 
hafızalara kazınan 

bölümlerinden biri.
Bir diğer dikkat çeken eser “Dedi-

ğim Dedik” ise çok daha net, iddialı ve 
tavizsiz bir ruh hâlini yansıtıyor. Yine 
sözleri Nihal Erman imzası taşıyan 
şarkı, ilişkilerde sınır koymayı bilen, 
geri adım atmayan bir duruşu anlatıyor. 
“Ezbere biliyorum repliklerini, ben 
seyretmiyorum artık filmini” dizeleriyle 
Erman, söz yazarlığındaki güçlü ifade 
yeteneğini bir kez daha ortaya koyuyor.

Nihal Erman’ın üretim sürecinde dik-
kat çeken bir diğer nokta ise şeffaflığı. 
Şarkılarında, müziklerin AI destekli 
üretildiğini açıkça paylaşan Erman, bu 
yöntemi bir kısayol değil; sözlerin ruhu-
nu taşıyacak doğru atmosferi yakalama-
nın bir yolu olarak tanımlıyor. Ona göre 
önemli olan, dinleyiciyle kurulan bağ ve 
kelimelerin samimiyeti.

YouTube’da “Nihal Erman Şarkıları” 
adlı kanalında ve Instagram hesabın-
da aktif olarak üretimlerini paylaşan 
Erman, aynı zamanda Spotify’daki 
sanatçı profiliyle de dinleyici kitlesini 
büyütmeye devam ediyor. Henüz yolun 
başında olsa da, kelimelere olan tutku-
su ve çağın imkânlarını doğru okuyan 

yaklaşımıyla Nihal 
Erman, dijital müzik 
dünyasında kendine 
özgü bir yer edinmeye 
aday isimler arasında 
gösteriliyor.

Kelimelerle başlayan 
bu hikâye, artık melo-
dilerle yoluna devam 
ediyor. Ve görünen 
o ki, Nihal Erman’ın 
şarkıya dönüşmeyi 
bekleyen daha pek çok 
dizesi var.

İZMİR doğumlu sanatçı Oğuz Kaan Özdemir, 
müzik dünyasında “Eflatun” adıyla biliniyor. 22 
Şubat 1979’da İzmir’de dünyaya gelen sanatçı, 
Dokuz Eylül Üniversitesi Devlet Konservatuvarı 
Nefesli Çalgılar Bölümü’nden mezun oldu. Kor-
no üzerine uzmanlaşan Eflatun, kariyerine İzmir 
Senfoni, İzmir Opera ve Antalya Opera Orkestra-
ları’nda görev alarak başladı.

Yıllar süren klasik müzik tecrübesinin ardından 
kendi üretimlerini hayata geçirmek üzere İstan-
bul’a taşındı. 2009 yılında çıkardığı “Cennette Bir 
Akşamüstü” albümüyle müzik dünyasına güçlü 
bir adım atan sanatçı, aynı adlı şarkısında mors 
alfabesi kullanarak dünyada bir ilke imza attı.

Eflatun; söz, müzik ve aranjman süreçlerinde 
tamamen kendi imzasını taşıyan özgün tarzıyla 
tanınıyor. “Yerli ve üretken bir müzisyen” olarak 
anılan sanatçı, kendi kliplerini çeken, mix ve mas-
tering aşamalarını da kendisi üstlenen az sayıda 
müzisyenden biri.

Yıllar içinde Gülben Ergen, Mustafa Ceceli, 
Mustafa Sandal, Burcu Güneş, Ziynet Sali, Funda 
Arar ve Fatih Erkoç gibi birçok usta isme şarkılar 
verdi. Ayşegül Aldinç, Nalan ve Burcu Güneş’le 
yaptığı düetlerle de dikkat çekti. 2012’de yayımla-
dığı “Çıkmaz Sokaklar” albümü ise, Burcu Güneş 
ile seslendirdiği aynı adlı şarkısıyla büyük beğeni 
topladı.

Kendine has müzikal kimliği, derin sözleri ve 
çok yönlü birikimiyle fark yaratan Eflatun, aynı 
zamanda Tan Sağtürk Akademi Çekmeköy’de 
“Bestecilik Atölyesi” bölümünde genç yetenek-
lere rehberlik ederek müzik üretiminin gelecek 
kuşaklara aktarılmasına katkıda bulundu.

Son dönemde Gözde Lora ile birlikte farklı 
sahnelerde performans sergileyen sanatçı, sahne 
enerjisi, güçlü iletişimi, vizyoner yaklaşımı ve 
karizmatik duruşuyla dikkat çekiyor.

Müziğin yanı sıra Eflatun, son yıllarda sağlık 
ve bütünsel iyileşme alanına da yönelmiş du-
rumda. Son 4 yıldır İngiltere CHE Homeopathy 
Enstitüsü’nde eğitim görmekte olan sanatçı, bu 
yıl mezun olarak Homeopath unvanıyla sağlık 
sisteminde aktif biçimde çalışmaya başladı.

Yeni albüm çalışmalarına devam eden Eflatun, 
üretimlerinde ticari kaygılardan uzak, sanatsal 
niteliği yüksek eserler ortaya koymayı sürdürüyor. 
Müzikte samimiyetin ve içsel ifadenin gücüne ina-
nan sanatçı, “her şarkının bir ruhu, her melodinin 
bir hikayesi vardır” diyerek yoluna emin adımlar-
la devam ediyor.

TÜRKİYE’DE akademi, sağlık ve toplumsal 
hizmet alanlarında iz bırakan önemli isimlerden 
biri olan Prof. Dr. Kadirhan Sunguroğlu, 1959 
yılında Elazığ’da doğdu. Eğitim hayatına Elazığ’da 
başlayan Sunguroğlu, ortaokul eğitiminin bir 
bölümünü babası Prof. Dr. Kerim Sunguroğlu’nun 
görevi nedeniyle Londra’da Haverstock School’da 
tamamladı. Türkiye’ye döndükten sonra Elazığ 
Lisesi’nden mezun oldu ve Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesini kazanarak tıp eğitimine başladı.

1986 yılında mezun olan Sunguroğlu, mecburi 
hizmetinin ardından Ankara Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Biyokimya Anabilim Dalı’nda uzmanlık 
eğitimine başladı. 1990 yılında Biyokimya ve Klinik 
Biyokimya Uzmanı oldu. Akademik kariyerinde 
hızla yükselerek 1993’te Doçent, 1999’da Profesör 
unvanını aldı. Ankara Üniversitesi Tıp Fakülte-
si’nde uzun yıllar öğretim üyeliği yapan Sunguroğ-
lu, 2000–2012 yılları arasında dört dönem üst 
üste Anabilim Dalı Başkanlığı görevini yürüttü. 
2012–2016 yılları arasında ise Ankara Üniversitesi 
Rektörlük Koordinatörü olarak görev yaptı.

Bilimsel çalışmalarının yanı sıra girişimci 
kimliğiyle de öne çıkan Prof. Dr. Sunguroğlu, 
1994 yılında Çağ Tıp Merkezi A.Ş.’nin hisselerini 
devralarak kısa sürede Türkiye’nin en büyük özel 
laboratuvar zincirlerinden biri olan Çağ Laboratu-
varlar Grubu’nu kurdu. Ardından Çağ Hastanesi, 
üç Çağ Tıp Merkezi ve bir Genetik Tanı Merkezi 
hayata geçirildi.

Ulusal ve uluslararası alanda önemli görevler 
üstlenen Sunguroğlu, FISU Sağlık Kurulu üyeliğini 
beş dönemdir sürdürmekte; Türkiye Üniversite 
Sporları Federasyonu’nda uzun yıllar yöneticilik 
yapmaktadır. Aynı zamanda Türk Kanser Araş-
tırma ve Savaş Kurumu, Anadolu Böbrek Vakfı 
ve çeşitli sivil toplum kuruluşlarında aktif görevler 
üstlenmektedir.

15 Ocak 2024 itibarıyla Yüksek İhtisas Üniversi-
tesi Rektörü olan Prof. Dr. Kadirhan Sunguroğlu; 
vizyonu, çok yönlü birikimi, güçlü iletişimi ve 
liderlik özellikleriyle dikkat çekmektedir. Geçmişte 
Bereket TV’de hazırlayıp sunduğu “Sağlığın Be-
reketi” programıyla da toplumda sağlık bilincinin 
artmasına katkı sağlamış; bugün ise bilgi ve deneyi-
mini eğitim dünyasına yön vermek için kullanmaya 
devam etmektedir.
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

Bilindiği gibi TÜİK pazartesi günü 
Aralık 2025 ayı enflasyon rakamını 
açıklayacak. Özellikle emekli ve 

memurların güzü kulağı bu kurumun 
açıklayacağı rakamda.

Ancak TÜİK’in yapacağı açıklama 
maalesef beklenenin altında olacağı için hiç 
kimse memnun olmayacak. Bu kurumun 
açıklayacağı rakamın çok düşük olacağı 
hatta yüzde birin bile altında olacağı gün gibi 
ortada

Temmuz ayından bu yana açıkladığı 
rakamlara bakılırsa bu durum belli oluyor. 
Hatta neredeyse Çarşıya pazara bakmadan 
açıklanan bu rakamlara göre neredeyse 
ülkemizde enflasyon neredeyse yok gibi.

Ah be keşke öyle olsa, emekli, memur, 
asgari ücretli bundan yıllar öncesinde 
olduğu gibi, aldıkları ücretle geçine bilseler. 
Devlet yöneticilerimizin özellikle Maliye 
Bakanımızın açıklamalarında olduğu gibi 
çalışanlar ve emeklilerimiz, enflasyona 
ezdirilmemiş olsalar.

Sayın TÜİK yöneticileri lütfen elinizi 
vicdanınıza koyun ve açıklayacağınız oran 
Hak, Hukuk, adalete ve Çarşı-Pazara uygun 
olsun.

Açıkladığınız rakamların gerçekliliğine 
inanıyorsanız eskilerde olduğu gibi baz 
olarak aldığınız kalemleri açıklayın ki, 
halkımızda kontrol etsin.

Bizler enflasyon oranlarını açıklayan 
TÜİK’e mi, İTO’ya mı, yoksa ENAG’ın 
açıkladığı rakamlara mı inanalım. Zam 
yapmaya yetkili olan devlet yöneticileri bu üç 
kurumun hangisini baksın. Biliyoruz TÜİK 
rakamları alınıyor ama, hiç değilse bu üç 
kurumun ortalaması alınarak maaşlara zam 
yapılsa belki çalışanlar ve emekliler biraz 
daha rahat eder. Ne dersiniz?

Yeni yıldan beklentiler
* Öncelikle 2025 yılında yaşadıklarımız 

yeni yılımızda yaşanmasın.
* İnsanların hak, hukuk ve adaletin 

olacağına olan inancı artsın. Barış, huzur ve 
refah gelsin.

* İnsanlar konuştukları, yazdıkları, ve 
düşündükleri için derdest edilip gözaltına 
alınmasın, ama eğer suç varsa tutuksuz 
yargılansın ve sonunda ceza alırlarsa da 
gereği yapılsın.

* Çarşı-Pazar’a gidince halk alabileceğini 
alsın.

* “Çalışanlarımız ve emeklilerimizi 
enflasyona ezdirmedik” söylemi lafta 
kalmasın.

* Elbette GSMH’ mız gerçekte 25 bin 
doları bulsun.

* Enflasyon gerçekten düşsün ki, alım 
gücü artsın. Çocuklara yatağa aç girmezsin. 
Okullarda bir öğün yemek verilsin.

* Kadın cinayetleri ve tacizler son bulsun. 
Sebep olanlar cezasız kalmasın.

* Asgari ücrete ek zam yapılsın. Emekliye 
söz verildiği halde bir türlü verilmeyen refah 
payı verilsin.

Mustafa Mutlu’nun beklentileri
Korkusuz yazarı değerli meslektaşım 

Mustafa Mutlu 1 Ocak 2026 günlü “Dua 
eder gibi!” başlıklı yazısında yeni yıl 
beklentilerini belirtmiş. Bir kaçını sizlerle 
paylaşmak isterim.

* Hakim isterim, emir almayacak! Polis 
isterim masuma gaz sıkmayacak.

* Vali isterim; kul olmayacak… Veli 
isterim kapı gibi duracak…

* Vekil isterim; aslına çakmayacak… 
“Asıl” isterim yan gelip yatmayacak…

* Doktor isterim; paraya bakmayacak…
Devlet isterim; sağlığı satmayacak!..

* Çocuk isterim; koşacak oynayacak… 
Gençlik isterim; “Ata” sını duyacak!

* Halk isterim; kölelikten çıkacak… Hak 
isterim; haksızlığa vuracak!

* Dünya isterim; tüm renkler yan yana… 
Dinli-dinsiz, donlu-donsuz kol kola. Dünya 
isterim; kardeşçe yaşanılan… Güce değil, 
dayanışmaya tapılan!

Mutlu, yazısını şöyle bitirmiş.
“Özlemlerimi yazar dururum; belki 

içlerinden biri duyar da gelir diye.
Ancak ne fayda; her yıl; bir öncekini aratır 

durur. Yine de umuttur fukaranın ekmeği.
Ben özlerim; özlediklerimin de yolunu 

gözlerim.
Gelirse şen olur dünya…
Gelmezlerse günahları boynuna.”
Ne diyelim bende bu duaya amin 

derim ve başta belirttiğim umutlarımın 
gerçekleşmesini isterim.

Hadi bakalım 2026 beklentilerimizi 
verecekmisin?

Yeni yıl ve maaşlıların 
umudu TÜİK!

İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB) Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası” kapsamında, din görevlisi

ve cami çalışanıyla bir araya geldi. Florya Sosyal
Tesisleri’nde gerçekleştirilen yemekli toplantı,
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başladı. İBB, toplantı için
İstanbul genelinde görev yapan toplam 3 bin 574
din görevlisine davetiye gönderdi. Davete katılan
yaklaşık 700 din görevlisiyle bir araya gelen İma-
moğlu, “Bu özel haftanın bu yıl, ‘Cami, din görevli-
leri ve vefa’ temasıyla kutlanmasını çok değerli
buluyorum. Çünkü vefa gerçekten de insanı insan
yapan en önemli hasletlerden biri” dedi. Vefa duy-
gusunun, insani ve toplumsal olarak ihtiyaç duyu-
lan özelliklerden biri olduğunu vurgulayan
İmamoğlu, “Hep birlikte kıbleye yöneldiğimiz, sec-
deye durduğumuz camilerimiz de bir anlamda, in-
sandaki vefa hissinin simgeleridir. Kâinatı en
kusursuz, insanı en güzel şekliyle yaratan Allah’a
duyduğumuz şükran ve vefa hislerimizi en yoğun
yaşadığımız, en güçlü ifade ettiğimiz yerlerdir ca-
miler” diye konuştu.

Kibirle dolan benlikler yanlış yapar

“Kendimizi başkalarından üstün görmeye başladı-
ğımızda, önümüze açılan yol bizi ancak düşman-
lığa ve çatışmaya götürür” diyen İmamoğlu,
şunları söyledi:  “Kibirle dolan benlikler yalnız et-
raflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler. Bir insanın, insan ola-
rak yaratılmış olma vasfını geri plana atarak, onu
sahip olduğu fiziksel özellikleri, sosyal kimlikleri,
düşünce ve inançları dolayısıyla kendimizden farklı,
kendimizden aşağı görmek, inançlı bir kalbin yapa-
cağı şey olamaz. Yalnız insanlara değil, tüm canlı-
lara, tüm kâinata aynı sevgi ve saygı dolu
yaklaşımla muamele etmek zorundayız. İyiliği em-
redip, kötülüklerden uzak tutan, güzel ahlaklı olma
yollarını gösteren, toplumda eşitlik ve adalete
büyük değer veren dinimizin bu insancıl, bu er-
demli özünü daha çok anlayıp daha fazla hissede-
bilmeli ve hissettirebilmeliyiz.” 

Din hizmeti büyük sorumluluk

Bütün din ve inançlarda, din üzerinden menfaat
elde etme hevesine kapılanlar olduğuna vurgu
yapan İmamoğlu, “Din istismarcılığı maalesef
dünya barışının, toplumsal güvenliğin ve bireylerin
iç huzurunun önünde önemli bir engel oluşturuyor.
İnançlı olmayı; manası ve kıymeti üzerinde düşü-
nülmeden, hissedilmeden yerine getirilen ibadetler-
den ibaret gören bir din anlayışı da bu tabloyu
ağırlaştırıyor” saptamalarında bulundu. Bu nok-
tada, din görevlilerinin çok önemli bir görev üstlen-
diğine inandığının altını çizen İmamoğlu, “Çünkü
din görevlileri, büyüklerimizin ifadesiyle, ‘Hademe-
i hayrat’tırlar. Yani hayır için hizmet edenlerdir, ha-
yatlarını hayır yoluna adamışlardır. Din hizmetinde
olmak çok büyük bir sorumluluktur ve en yüksek
seviyede hassasiyet gerektirir. Çünkü din görevlileri
dini konuşarak, anlatarak değil, bizzat yaşayarak
öğretirler. Ülkemizin ve İslam aleminin bütün din
görevlilerinin, vazifelerini en ideal şekliyle yerine ge-
tirecek şartlara kavuşmalarını diliyorum.  Bu yolda
sarf ettiğiniz gayret için sizleri tebrik ediyorum.
Görevinizi en doğru şekliyle yapma hassasiyetiniz
için teşekkür ediyorum” ifadelerini kullandı.

MURAT PALAVAR
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İ stanbul mu?  Şöyle anlatayım….
Ben inanmıyorum. Ne İstanbul’u parlarken gö-
receğim ne de sorunsuz bir şehir şeklinde. Her

şey doğru düzgün olsa yaşanmaz ki bu hayat burada.
Düşünün, ne şarkılar eşlik eder dertli rakı sofrasına.
Ne gözyaşlarınıza ortak olurlar. Boğaza bakmadan
nasıl yaşanır. Yazılara nasıl ilham alınır? Yaşam bo-
yunca hepimizin problemlerin çözümleri büyütür.
Herkesin hayal kurmaya hakkı vardır ya hani, işte
ben bu hakkınızı bu yazı boyunca elinizden alacağım.
İstanbul sorunu ne benim yazdıklarımla çözülür nede
benim anlattıklarımla. Ama unutmamanız için, hep
hatırlamanız için yazıyorum.

 İstanbul mu? Şöyle anlatayım… Gelişmemiş bir
metropol İstanbul. Yüzlerce yıllık medeniyetin, mede-
niyetlerin başkenti. Ama hiç kimse görevini yerine ge-
tiremedi bugüne kadar. İstanbul Asya ile Avrupa
arasında 3 bacaklı bir köprü kaldı. Asfaltı çarpık,
çizgileri silik bir yol oldu durdu İstanbul. Bundan beş
yıl sonra da on yıl sonra da İstanbul yine aynı İstan-
bul olacak gene “asfaltı” hala bozuk ama “çizgileri”
boyanmış bir metropol olarak… seçimlerde “beyaza”
boyanan, gün geçtikçe “grileşen” İstanbul’umuz.
Malzeme yapılacak siyasilerin elinde umutsuzların
yalan umudu, taşı yaprağı “sarıya özenle boyanmış”
İstanbul. Milyon dolarlıklarla, milyon liralıkların
komşu olduğu yegâne mekân İstanbul. Güneşin ça-
murla kapatılacağına inanılan. Haksızların haklı ol-
duğu canım İstanbul um. Sakatların
“yaşayamamaya” mahkûm edildiği tek dünya kenti
İstanbul. Her sokağında ayrı bir medeniyet kokladı-
ğın, her görüntüsünden ayrı zevk aldığın, gündüzleri
yaşatan, akşamları hüzünlendiren, boğazında kendi
kaybettiğin tek kent İstanbul. Çiçeklerin, ağaçların
şehri içinde olmaması gerektiğine inanılan bir metro-
pol İstanbul. 

Sana sesleniyorum; ey tarihin eskitemediği İstan-
bul artık uykudan uyanma, silkinme zamanı gelmiştir,
at üstünde birikmiş kirleri, seni kullanmak isteyenlere
ve yıllarca meydanı boş bulup sırtından geçinenlere
izin verme, işte bu şehir Türkiye’nin kalbidir, her ne
kadar beyni Ankara’da olsa da kalp “temiz” kan
pompalamazsa beyin ne yapsın ey İstanbullu.? 

Büyük insan; yaptığı şeylerin arkasında bas bas ba-
ğıran değil, komplekslerini yenmiş başarısı için bağı-
ranları izleyen insandır.

İstanbul’un kurtuluşu
farklı bir bakışla...
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘1-7 Ekim Camiler ve Din
Görevlileri Haftası’ kapsamında, İstanbul’da görev yapan 
700 din görevlisiyle bir araya geldi. “Kibirle dolan benlikler
yalnız etraflarına ve kendilerine değil, temsil ettikleri inanç
ve değerlere de zarar verirler” diyen İmamoğlu, “Bütün din
ve inançlarda, din üzerinden menfaat elde etme hevesine
kapılanlar olabiliyor. Din istismarcılığı, maalesef 
dünya barışının önünde önemli bir engel 
oluşturuyor” ifadelerini kullandı

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Mahir Polat da etkinlikte yaptığı konuşmasında,
camilere yönelik yaptıkları çalışmaları detaylarıyla anlattı. Bu çalışmaların
devam edeceğini vurgulayan Polat, “Din görevlilerinin bir kentin yaşamında, bir
ülkenin yaşantısında çok büyük bir toplumsal bağlayıcı olduğunu unutmamak
gerekir” dedi. İmamoğlu’nun talimatıyla kurdukları “Dinler Masası”nın camiler
ve cemaatlerinin ihtiyaçlarının belirlenmesi ve gerekli yanıtların verilmesi nok-
tasında önemine dikkat çeken Polat, “Camiler ve din adamlarına yönelik hizmet
çalışmaları artarak devam edecektir” şeklinde konuştu. İmamoğlu, konuşmala-
rın ardından katılımcıları masalarında ziyaret etti. 

DIN ISTISMARCILIGI
BARISA ENGEL 
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Din görevlileri bağlayıcıdır

Hayvanlara özel zabıta 
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt, Hayvanları Koruma Günü'nde yaptığı konuşmada,
“Sadece hayvan hakları ve hayvanlar ile ilgili çalışmalar yapacak zabıtamız olacak” dedi

ESENYURT Belediyesi, 4
Ekim Hayvanları Koruma
Günü kapsamında can dost-

larımızın yaşam hakları konusunda far-
kındalık etkinliği düzenledi. Veteriner
İşleri Müdürlüğü Modern Hayvan Ba-
kımevi ve Rehabilitasyon Merkezi'nde
gerçekleştirilen etkinliğe, Esenyurt Bele-
diye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt,
Belediye Başkan Yardımcısı Halis Şim-
şek, belediye birim müdürleri ve yüz-
lerce Esenyurtlu çocuk katıldı. 

Zabıta birimini oluşturduk

Yeryüzünde bütün canlıların yaşama
hakkı olduğunu ve insanların önemli
görevlerinden bir tanesinin de hayvan
haklarını korumak olduğunu vurgula-
yan Başkan Bozkurt, bu anlamlı günde
can dostlarımızın haklarını korumak ve
onları yaşatmak için farkındalık yaratan
önemli bir hizmetin açılışını yaptı. Baş-
kan Bozkurt, “Bu dünya sadece insan-
lara ait bir yer değil. Sadece insanların
yaşadığı durumda da bu dengede kal-
ması mümkün değil. Dünya üzerindeki
bütün canlıların yaşama hakkı var. Bu
güzellik de ancak öyle ortaya çıkıyor,
dolayısıyla hayvan haklarını korumak,
o dengeyi sağlamak da biz insanların
önemli görevlerinden bir tanesi. Bele-
diye olarak tabi bunu ancak bunu icra
edebiliriz. Biz de arkadaşlarımızla bera-
ber göreve geldiğimizden beri hayvan-
ların yaşamış olduğu beslenme,
barınma ve şiddet sorunlarına dair bir-
çok çalışma yapıldı. Hayvanların sahip-
lendirilmesi için ve diğer sağlık
sorunlarının giderilmesi için çalışmalar
yapıldı. Bunun daha yerinden incelen-
mesi ve daha nitelikli hale getirilmesi
için de arkadaşlarımız bir zabıta birimi
oluşturdu. Bu, sadece hayvan hakları ve
hayvanlar ile ilgili çalışma yapacak bir
zabıta olacak. Hukuk çerçevesinde hak-
larının korunması sağlanacak. Onların
daha sağlıklı, huzurlu olması için ça-
lışma yürütecekler” dedi. 
ZEHRA ÇELİK

Kartal sanatseverleri
beklİyor
Kartal Belediyesi fuaye alanı, fotoğraf
sanatçısı Barış Kerim Cesur’un ‘insan’ temalı
sergisi “Yansımalar”a ev sahipliği yapıyor

KÜLTÜR ve Sosyal İşler Müdürlüğü’nün
kültür sanat etkinlikleri kapsamında açılı-
şını gerçekleştirdiği sergide, Türkiye Fo-

toğrafçılar ve Gezi Kulübü Başkanlığı görevinin yanı
sıra, fotoğrafçılık, kameramanlık, oyunculuk ve bel-
gesel alanında çalışmalar yaparak etkinlikler düzen-
leyen sanatçının, üç yıllık birikimin ürünleri olan
fotoğraflar, meraklıları ile buluşuyor. Fotoğrafladığı
insanların; beden dillerini, psikolojilerini yansıtarak
2017 yılında başlattığı “Yansımalar” adlı sergiyi,
Kartal Belediyesi’nin ev sahipliği yaptığı etkinlik ile
2021 yılında sonlandırmış olacağını söyleyen sokak
fotoğrafları sanatçısı Cesur, “Fotoğraflar İstanbul
başta olmak üzere Anadolu’nun çeşitli yerlerinde
çekildi. Tamamı siyah beyaz fotoğraflardan oluşu-
yor. Yaşamı; hem zorluğu hem de kolay olduğu
denklemi üzerinden inşa ederken, hayatın insanlar-
dan neleri getirip neleri götürdüğünü ve bu psikolo-
jik durumun yüzümüzde nasıl izler bıraktığını
bazılarımızda görebiliyoruz. İşte ben bu izlerin fo-
toğraflarını çekmeye çalıştım.” Diyerek Kartal Bele-
diye Başkanı Gökhan Yüksel’e ve Kartal Belediyesi
ailesine destekleri için teşekkür etti. Serginin so-
nunda sanatçıya Kartal Belediyesi Başkan Yardım-
cısı Cengiz Türkmen tarafından Kartal heykelciği
takdim edildi. Meraklıları, sergiyi 18 Ekim 2021 tari-
hine kadar Kartal Belediyesi fuaye alanında ziyaret
edebilecek.

Çekmeköy’den okullara destek
ÇEKMEKÖY Belediyesi yeni eği-
tim öğretim dönemi öncesinde
İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ile

koordineli şeklide gerçekleştirdiği çalışma-
larla okulların birçok ihtiyacını karşılamış,
bakım ve onarımlarını ger-
çekleştirmişti. Eğitim öğre-
tim döneminde de devam
eden çalışmalarla ilçedeki
devlet okullarına temizlik
malzemesi desteğinde bu-
lunuldu. Okullara teslim
edilen temizlik malzemesi
yardım kitlerinin içinde;
Sıvı El Sabunu , Çamaşır
Suyu , Oto Yıkama Fırçası,
Çöp Torbası Büyük Boy,

Çek Çek Sil,  Mikrofiber Temizlik Bezi, As-
kılı Wc Koku Giderici, Sıvı  Ovma Maddesi ,
Arap Sabunu, Yüzey Temizlik Maddesi ,
Fotoselli Kağıt Havlu , Jumbo  Mini Tuvalet
Kağıdı  ve Faraş Fırça Takımı yer alıyor.

Şehit Öğretmen İzzet Yüksel Ortaokulu’nda
malzeme teslim törenine katılan Çekmeköy
Belediye Başkanı Ahmet Poyraz,” 2021-
2022  Eğitim öğretim döneminde de okulla-
rımızın temizlik malzemesi ihtiyacını

belediye olarak
karşılıyoruz. Gele-
ceğimizin teminatı
gençlerimiz ve ço-
cuklarımızın daha
hijyenik ve daha
kaliteli ortamlarda
eğitimlerini sür-
dürmeleri için var
gücümüzle çalış-
malarımıza devam
edeceğiz, ” dedi.

İBB Başkanı
Ekrem 

İmamoğlu

HALKIN AVUKATI

Mustafa DOLU

mustafadolu49@gmail.com

SORUMLULAR
SIYRILABiLiR!
Dilovası’nda 3’ü çocuk 7 işçinin öldüğü fabrika yangını davasında yeni bir gelişme yaşandı. Mahkeme, eksik soruşturma gerek-
çesiyle iddianameyi savcılığa iade etti. Avukat Mürsel Ünder, “Bazı sorumluların dosyadan sıyrılma riski var” uyarısını yaptı

Kocaeli Dilovası’nda Ravive Kozmetik’e ait 
üretim tesisinde çıkan ve 3’ü çocuk 7 işçinin 
yaşamını yitirdiği yangına ilişkin hazırlanan 

iddianame, Gebze 7’nci Ağır Ceza Mahkemesi 
tarafından savcılığa iade edildi. Mahkeme, iddia-
namenin eksik soruşturma ve toplanmayan deliller 
nedeniyle yargılamaya elverişli olmadığına hük-
metti. Mahkemenin 7 sayfalık iade kararında, id-
dianamede olası kastla öldürme, çocuğa ve kadına 
karşı öldürme, yangın çıkarma, mala zarar verme ve 
suçluyu kayırma gibi ağır suçlamalar yer almasına 
rağmen, suçun sübutuna doğrudan etki edecek 
birçok delilin toplanmadığı belirtildi.

Beyanlar eksik
Kararda, Ravive Kozmetik ile LYKKE Kozmetik 
arasındaki ticari ilişkinin niteliğinin netleştirilmedi-
ği, şirketler arasındaki olası organik bağın yeterince 
araştırılmadığı vurgulandı. Ayrıca dijital materyalle-
rin, HTS kayıtlarının ve bilirkişi incelemelerinin ta-
mamlanmadığına dikkat çekildi. Mahkeme; elektrik 
tesisatının hangi firma tarafından yapıldığının tespit 
edilmediğini, iş sağlığı ve güvenliği hizmetlerine 
ilişkin sözleşmelerin dosyada bulunmadığını, olası 
delil karartma iddialarına ilişkin tanık beyanlarının 
da eksik olduğunu kaydetti. Mahkeme kararında, 
iddianamede Ravive ve LYKKE Kozmetik’in ‘mali 
sorumlu’ olarak gösterilmesinin hukuken yanlış 
olduğu da yer aldı. Mahkeme, iddia edilen suçlar 
bakımından malen sorumluluk güvenlik tedbirinin 
uygulanamayacağını vurguladı. Ayrıca Sosyal Gü-
venlik Kurumu’nun suçtan zarar gören olarak gös-
terilmesi de eleştirildi. Mahkeme, SGK’nın hangi 
gerekçeyle ve ne şekilde suçtan zarar gören sayıldı-
ğının delillerle ortaya konmadığını belirtti.

9 ayrı gerekçe var
Ailelerin  avukatlarından Mürsel Ünder, Cumhu-
riyet gazetesine yaptığı açıklamada, Gebze 7’nci 
Ağır Ceza Mahkemesi’nin iddianameyi toplam 9 
ayrı gerekçeyle iade ettiğini söyledi. “Mahkeme en 
çok LYKKE Kozmetik’in olayla bağlantısının tam 
olarak tespit edilemediği üzerinde durmuş” diyen 
Ünder, bu durumun dosyada ciddi sonuçlar do-
ğurabileceğine dikkat çekti. Önder, “Eğer LYKKE 
Kozmetik’le ilgili yeterli delil olmadığı iddiası sav-
cılık tarafından dikkate alınırsa, Aleyna Oransal 
ve Gökberk Güngör’ün sorumluluk durumu ciddi 
biçimde değişebilir. Hatta haklarında hiç suçlama 
yapılmaması riski bile ortaya çıkabilir” ifadelerini 
kullandı. Aleyna Oransal ve Gökberk Güngör’ün 
olayın asli sorumlulardan olduğunu düşünüyo-

ruz. LYKKE Kozmetik Ravşbe Kozmetik kâğıt 
üstünde farklı firmalar gibi görünse de aynı or-
ganizasyon yapısı içinde birlikte faaliyet yürüten 
şirketlerdir.

Şüpheli eklenebilir
Mahkemenin bir diğer iade gerekçesinin telefon 
incelemelerinin yapılmamış olması olduğunu belir-
ten Ünder, “Mahkeme, ‘Detaylı incele, yeni bir şey 
bulursan soruşturmaya dahil et’ diyor. Aynı şekilde 
suçluyu kayırma suçundan işlem yapılan kişilerin 
HTS, arama ve mesaj kayıtlarının da incelenmesini 
istiyor” dedi. Ünder, iş sağlığı ve güvenliği hizmetle-
ri ile işyeri hekimlerine ilişkin incelemelerin de eksik 
yapıldığını ileri sürüyor” diye konuştu. Bizce bu 
konuda esaslı bir eksiklik yoktur. Elektrik tesisatına 
ilişkin tespitlerin de kritik olduğunu belirten Önder, 
“Elektrik işlerini kimin yaptığına ilişkin değerlendir-
me binanın eski ya da yeni sahibinin sorumluluğu-
nu doğrudan etkileyebilir. Yapılacak inceleme sonu-
cunda bazı kişiler soruşturma dışına çıkarılabilir ya 
da yeni şüpheliler eklenebilir” dedi.

Yeni rapor şart
Dosyada görev alan bilirkişi heyetinin yetersiz oldu-
ğunu savunan Ünder, “Akademik çalışmaları bulu-
nan akademisyenlerden oluşacak, farklı uzmanlık 
alanlarını da dahil edecek bir yeni bir bilirkişi heye-
tiyle rapor hazırlanmalı. Ancak bu şekilde diğer so-
rumlular tespit edilip soruşturmaya dahil edilebilir” 
ifadelerini kullandı. Mahkeme, söz konusu eksik-
likler giderilmeden dava açılamayacağını belirterek, 
Ceza Muhakemesi Kanunu’nun 174’üncü maddesi 
uyarınca iddianamenin iadesine ve dosyanın savcı-
lığa gönderilmesine karar verdi.

Tutuklanan İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu seçim çağrısında bulunarak, “Adil bir 
seçim, güvenli bir sandık, geçim için, geleceğimiz için seçim zamanıdır’’ dedi

Meteoroloji Genel Müdürlüğü’nün uyarılarının ardından İstanbul’da lodos etkili oluyor. 
İstanbul’u etkisi altına alan lodos nedeniyle Beşiktaş-Kadıköy motor seferleri iptal edil-
di. Şiddetli rüzgar nedeniyle Yenikapı Sahili’nde yürüyüş yapanlar da zor anlar yaşadı

Yandex Arama verilerine göre 2025’te Türkiye’de eğlenceye 
ilgi güçlü biçimde sürdü; kadın oyuncularda Hande Erçel, er-
kek oyuncularda Çağatay Ulusoy en çok aranan isimler oldu

TUTUKLA-
NAN İBB 
Başkanı  Ek-

rem İmamoğlu, Cum-
hurbaşkanlığı Aday 
Ofisi’nin sosyal med-
ya hesabında yaptığı 
paylaşımda, “İktidarın 
yönetemediğini, ça-
resizliğini görmek, 
milletini aldatan, 
oyalayan vasat gündemlerini 
aşmak, ucube rejimin korku sa-
lan, hukuksuz, aciz ihtimallerini 
aşmak, nelerin mümkün olduğu-
nu, kabiliyetlerimizi hatrılamak, 
geleceği, olması gereken hedef-
lerimizi yakalamak, milletimizle 
paylaşmak, hızlıca yola çıkmak 
şarttır. Huzurlu, bereketli, adil bir 
Türkiye’yi var etmek, üreten, eşit 

paylaşan, zenginleşen bir 
millet olmaktır rotamız. 86 
milyon yurttaşımızın eşit-
liği, ruh ve beden gibi ilha-
mını bu topraklardan alan, 
tek vücut, aziz milletimizle 
güçlü bir gelecek müm-
kündür. Uyanışın, birlikte 
olmanın, bütünleşmenin, 
bu kara düzeni tarihe göm-
menin, yeniden adalet üze-

rine devlet düzenini kurmanın, 
insanları kutuplaştırmayan, ayrış-
tırmayan, demokrasiyle güçlenen 
Türkiye Cumhuriyeti’nin 2’nci 
yüzyılında, dayanışmayla, sefer-
berlikle yol yürüyoruz. Adil bir 
seçim, güvenli bir sandık, geçim 
için, geleceğimiz için seçim za-
manıdır. Kurtuluş yok tek başına, 
haydi herkes görev başına” dedi.

OCAK–Aralık 2025’i kapsayan 
Yandex Arama verileri, Türki-
ye’de eğlence sektörüne olan 

ilginin yıl boyunca güçlü ve istikrarlı bir 
şekilde sürdüğünü ortaya koyuyor. Ve-
riler; erkek oyuncular, kadın oyuncular, 
diziler ve filmler kategorilerinde açık 
ara öne çıkan isimleri ve yapımları net 
biçimde gösteriyor. Kadın oyuncular 
arasında, uluslararası alanda Sen Çal 
Kapımı dizisindeki başrolüyle tanınan 
Hande Erçel, 2025 yılında en çok ara-
nan isim oldu. Serenay Sarıkaya ikinci 
sırada yer alırken, onu üçüncü sırada 
Demet Özdemir takip etti; her iki oyun-
cu da yıl boyunca aramalarda istikrarlı 
ve güçlü bir ilgi gördü. Bu üç isim, ana-
liz edilen diğer adaylara kıyasla kadın 
oyuncular kategorisinde belirgin bir 
üstünlük sağlayarak listenin zirvesinde 
yer aldı.

Eşref Rüya ilk sırada
Erkek oyuncular kategorisinde, Hakan: 
Muhafız gibi dünya genelinde yayımla-
nan dizilerde rol alan Çağatay Ulusoy, 
2025’in en çok aranan erkek oyuncusu 
olarak öne çıktı. Barış Arduç ikinci sı-

rada yer alırken, Kerem Bürsin üçüncü 
oldu. Üç oyuncu da yıl boyunca yüksek 
görünürlüklerini koruyarak istikrarlı bir 
izleyici ilgisi yakaladı. Televizyon dizile-
ri, özellikle drama yapımları, tüm kate-
goriler arasında en yüksek kalıcı arama 
hacimlerini oluşturdu. Bir drama dizisi 
olan Eşref Rüya, incelenen 20 yapım 
arasında ilk sırada yer aldı. Onu yine 
drama türündeki Uzak Şehir ve Bahar 
takip etti. Uzun soluklu yapımlardan 
biri olan polisiye dizisi Arka Sokaklar, 
yıl boyunca istikrarlı bir şekilde ilgi 
görmeye devam etti. Psikolojik drama 
türündeki Kral Kaybederse ise yayım-
landığı önemli dönemlerde belirgin 
şekilde artan aramalar sonucunda ilk 
beş içine girdi. Filmler kategorisinde, 
özellikle aksiyon ve komedi yapımları 
öne çıktı. Bir aksiyon-dram filmi olan 
Dayı: Bir Adamın Hikâyesi 2, 2025’in 
en çok aranan filmi oldu. Onu, bir geri-
lim filmi olan Karantina ve bir komedi 
filmi olan Kutsal Damacana 5: Zombi 
takip etti; her iki yapımda da gösterime 
girdikleri dönemlerde aramalarda bü-
yük artışlar oldu.

Erçel’i aradılar!
İstanbul'da lodos etkili

Adil bir seçim
güvenli sandık

METEO-
ROLOJI 
Genel 

Müdürlüğü ve 
İstanbul Büyükşe-
hir Belediyesi Afet 
Koordinasyon 
Merkezi (AKOM) 
hafta sonu için 
kent genelinde lo-
dos uyarısında bu-
lundu. AKOM’un 
uyarasında hafta 
sonu lodosun 50 ila 80 kilometre 
hızla esmesinin beklendiği duyu-
rulmuştu. Uyarıların ardından bu 
sabah saatlerinden itibaren lodos 
etkili olmaya başladı.

Aksamalar yaşandı
İstanbul’u etkisi altına alan lodos 
nedeniyle deniz ulaşımında aksa-
malar meydana geldi. Lodostan 
kaynaklı hava muhalefeti nede-
niyle İDO ve Şehir Hatları vapur 

seferlerinin iptal edildiğini du-
yurdu. Beşiktaş- Kadıköy motor 
seferleri de iptal edildi. Beşiktaş 
sahilinde dev dalgalar kıyıyı döv-
dü. Bazı vatandaşlar da sahilde 
o anları cep telefonu ile kaydetti. 
Yenikapı Sahili’nde ise yürüyüş 
yapmaya gelen vatandaşlar yük-
sek dalgalar nedeniyle zor anlar 
yaşadı. Yetkililer, rüzgarın etkisini 
sürdüreceğini belirterek dikkatli 
olunması konusunda uyarılarda 
bulundu. DHA
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ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film 
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle 
buluşacak. İstanbul 
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını 
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho 
Valdés Royal Quartet, 
Hermanos Gutiérrez, 
Max Richter, Meshell 
Ndegeocello, Grégory 
Privat, Kerem Görsev 
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve 
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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Yürürken buzda dans etme!
Kar yağışının pek çok ilde etkili olduğu şu günlerde uzmanlar uyarıyor: Kar yağışının pek çok ilde etkili olduğu şu günlerde uzmanlar uyarıyor: 
“Karlı ve buzlu zeminler ciddi yaralanma risklerini beraberinde getiriyor.”“Karlı ve buzlu zeminler ciddi yaralanma risklerini beraberinde getiriyor.”

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Günümüzde zayıflık idealinin giderek yaygınlaştığını belirten uzmanlar, kilo 
verme davranışının bazı bireylerde tehlikeli bir takıntıya dönüşebildiğini söylüyor

KILO VERMEK IÇIN KILO VERMEK IÇIN 
HASTA OLMA!HASTA OLMA!

10 6 MART 2025 perşembe www.damgagazetesi.com  GÜNCEL

ISTANBUL’DA CAZ
festivali başlıyor!

32. İstanbul Film 
Festivali, 1-17 Temmuz
tarihleri arasında
müzikseverlerle 
buluşacak. İstanbul 
Kültür Sanat Vakfı’nın
(İKSV) şehrin dört bir
yanına damgasını 
vuran festivalinde bu yıl
aralarında Chucho 
Valdés Royal Quartet, 
Hermanos Gutiérrez, 
Max Richter, Meshell 
Ndegeocello, Grégory 
Privat, Kerem Görsev 
Quintet, Jazzmeia Horn
gibi usta sanatçı ve 
gruplar yer alacak

F estival, 17 günde gerçekleştirilecek 40'a
yakın konserde, 200'ü aşkın yerli ve ya-
bancı sanatçıyı ağırlayacak. İstanbul Caz

Festivali Direktörü Harun İzer, Beyoğlu'nda bir
otelde festivale ilişkin düzenlenen basın toplantısı
öncesinde, İstanbul'un çeşitli mekanlarında ulus-
lararası yıldızların, genç yeteneklerin, caz müzis-
yenlerinin, caz dışında caza yakın farklı türlerde
müzik yapan çok sayıda yerli ve yabancı konuğun
sahne alacağını söyledi.

Önemli isimler var 

İzer, 1-3 Temmuz'da Harbiye Cemil Topuzlu Açık
Hava Tiyatrosu'ndaki konserlerde festivalin en
önemli yıldızlarının sanatseverlerle buluşacağını
belirterek, "1 Temmuz'da Latin cazının çok
önemli isimlerinden Chucho Valdes Royal Quar-
tet, festivalin bir anlamda açılışını yapacak. Ardın-
dan genç seyircimizin de çok severek izlediği
Hermanos Gutierrez isimli Meksika çöllerinin o
sıcak müziğini, oranın güzel tınılarını ülkemize ta-
şıyacak başarılı bir ekibi izleyeceğiz. Bu konsere

şimdiden yoğun ilgi var. 3 Temmuz'da ise İngilte-
re'den çok önemli bir besteci, piyanist ve müzis-
yen Max Richter sahnede olacak. Kendisi hem
film müzikleriyle çok sevilen, tanınan bir isim hem
de birbirinden güzel besteleriyle yeni neoklasik
akımının çok başarılı temsilcilerinden. " dedi.

Yaşam boyu başarı ödülü 

Festivalde "Yaşam Boyu Başarı Ödülü" bu yıl caz
müziğinin ustalarından saksafon sanatçısı Yalçın
Ateş ve  İzzet Öz'e sunulacak. Festivalin ilk üç gü-
nünde Afro-Küba cazının isimlerinden 7
Grammy ödüllü Chucho Valdes, Latin gitarının
öncülerinden Hermanos Gutierrez ve besteci ve
piyanist Max Richter, Harbiye Cemil Topuzlu
Açık Hava Tiyatrosu'nda konser verecek. Festi-
valde Gregory Privat, cazın yenilikçi ismlerinden
Jazzmeia Horn ve Grammy ödüllü Me'shell Nde-
geocello da müzikseverlerin karşısına çıkacak.
İtalyan müzisyen Chiara Civello ve Brezilya'nın
sevilen samba ve bossa nova müziklerini yeniden
dünya sahnesine taşıyan Roge'nin ilk Türkiye

konserleri izleyicileriyle buluşacak. Kerem Görsev
Quintet, caz ve klasik müzik alanında trompet sa-
natçılarından Tolga Bilgin, yeni albümü "Soli-
tude"un Türkiye prömiyeriyle Meltem Ege,
müzisyen Mehmet Ali Sanlıkol, İtalyan kontrbas
sanatçısı Michelangelo Scandroglio festivalin caz
sahnesinin konukları arasında bulunuyor.

Festival söyleşileri yapılacak

Festival öncesinde gerçekleştirilen Garanti BBVA
Caz Sohbetleri bu yıl da devam edecek. Nisan-
mayıs aylarında Salt Beyoğlu'nda yapılacak üç
farklı söyleşide, Türkiye'de caz ve güncel müziğin
gelişimine dair farklı konular ele alınacak ve tartı-
şılacak. 30 Nisan'da "Türk Medyası Caz Ritmini
Yakalayabiliyor mu?", 6 Mayıs'ta "Dönemler,
Olaylar ve Anekdotlarla: Türkiye'de Caz" ve 27
Mayıs'ta "Gramofondan Cep Telefonuna: Müziği
Yıllar İçinde Nasıl Dinledik?" başlıklı söyleşiler
düzenlenecek. Katılımın ücretsiz ve 25 kişiyle sı-
nırlı olduğu atölyelerin rezervasyonları 25 Hazi-
ran'da açılacak. AA 

Şehit Mustafa Cambaz 
fotoğraf
yarışması
15 Temmuz darbe girişimi sırasında şehit düşen 
Yeni Şafak foto muhabiri Mustafa Cambaz adına
düzenlenen "Şehit Mustafa Cambaz Fotoğraf
Yarışması"nın dördüncüsüne başvurular başladı

YENİ Şafak gazetesince 
gerçekleştirilen yarışmaya,
"mustafacambazfotografya-

rismasi.com" adresi üzerinden 
31 Mayıs'a kadar başvuru
yapılabilecek.
Yarışmada se-
çici kurul, Kızı-
lay İçerik ve
Prodüksiyon
Müdürü Fırat
Yurdakul, eski
Cumhurbaş-
kanlığı özel fo-
toğrafçısı, foto
muhabiri ve
Türkiye Foto
Muhabirleri
Derneği Temsil-
cisi Ümit Bek-
taş, foto
muhabiri Kay-
han Özer, Yeni
Şafak foto mu-
habiri Sedat
Özkömeç ve
Anadolu Ajansı
foto muhabiri
Elif Öztürk'ten
oluşuyor.

4 kategoride
düzenleniyor

Yarışma,
"2024'e Dam-
gasını Vuran
Haber Fotoğ-
rafları", "Kültü-

rel ve Tarihi Fotoğraflar", "Yeni 
Nesil Fotoğraflar (Drone Çekimi-
Serbest Haber)" ile "Yeni Nesil Fo-
toğraflar (Cep Telefonu
Çekimi-Serbest Haber)" başlıklarıyla

4 temel katego-
ride gerçekleşti-
riliyor.
Yarışmanın bu
yıl "Hikayeyi
Tamamla Özel
Ödülü" katego-
risinin teması
ise Rami Kü-
tüphanesi ola-
rak belirlendi.
Bu dalda yarış-
macılardan,
Rami Kütüp-
hanesi'nin fo-
toğrafları
bekleniyor.
Yarışmada her
bir kategorinin
birincisine 100
bin, ikincisine
75 bin ve üçün-
cüsüne 50 bin
lira ödül tak-
dim edilecek.
Toplamda 13
kişiye 1 milyon
lira ödül dağıtı-
lacak yarışma-
nın ödül töreni,
bu yıl tem-
muzda yapıla-
cak. AA 

KIŞI HASTALIĞI KIŞI HASTALIĞI 
KABUL ETMELIKABUL ETMELI

Anoreksiya Nervoza’nın 
diyet yapıp kilo vermekten 
ileri bir durum olduğunu 

vurgulayan Psikiyatri Uzmanı 
Prof. Dr. Hüsnü Erkmen, “Bu 
beyindeki bir takım aksamalardan 
ortaya çıkan bir zayıflamadır. 
Anoreksiyaya sahip kişilerin kendi-
lerini güzel bulmalarının temelinde 
psikiyatrik sorunlar olabilir.” dedi. 
Hastaların çoğunun kendilerini kilo-
lu görmeye devam ettiklerini, ancak 
çevrelerindekilerin durumun ciddi-
yetini fark edebildiklerini dile getiren 
Prof. Dr. Erkmen, erken başvuru ve 
hastalığın kabul edilmesinin tedavide 
başarıyı belirleyen en önemli faktör-
ler arasında yer aldığını aktardı. Üs-
küdar Üniversitesi NPİSTANBUL 
Hastanesi Psikiyatri Uzmanı Prof. 
Dr. Hüsnü Erkmen, Anoreksiya 
Nervoza’nın estetik bir tercih değil, 
erken müdahale edilmezse hayati 
risk taşıyan ciddi bir psikiyatrik 
hastalık olduğu konusunda detaylı 
açıklamalarda bulundu.

Mutlaka destek alın!
Günümüzde herkesin ‘daha zayıf 
olmalıyım’ düşüncesine sahip oldu-
ğunu dile getiren Psikiyatri Uzmanı 
Prof. Dr. Hüsnü Erkmen, “Her 
mahallede, her sokakta, küçük şehir-
lerde bile spor salonları var.” dedi. 
Buraya gidenlerin zayıflamak için 
gittiğini, ‘spor yapayım kalori kay-
bedeyim’ düşüncesinde olduklarını 
kaydeden Prof. Dr. Erkmen, “Böyle 
bir durumda olan birisi varsa, çok 
fazla vakit geçirmeden bir psikiyatri 

uzmanına başvurmaları uygun 
olur. Basit işlerde bile baş-
langıçta işi bitirmek çok daha 
kolayken zaman geçtikçe daha 
zor olur. Atalarımız söylemiş; 
ağaç yaşken eğilir. Bir fidanı 
herkes eğebilir, büyük ağaç 

olduğu zaman kimse eğemez. Bunun 
için çok vakit kaybetmemek önemli. 
Aklınıza gelen her türlü tıbbi olayda 
vakit kaybetmemek, bir an evvel dok-
tora başvurmak gerekir.” uyarısında 
bulundu. 

Ciddi bir hastalık
Anoreksiyanın genellikle huzursuz 
aile ortamında büyüyen kişilerde 
daha fazla göründüğüne dikkat çe-
ken Prof. Dr. Hüsnü Erkmen, “Ano-
reksiyaya sahip kişilerin kendilerini 
güzel bulmalarının temelinde psiki-
yatrik sorunlar olabilir.” dedi. Bazı 
kadınların kalçalarını ve göğüslerini 
yok ederek kadınlık yönlerini reddet-
meye çalıştıklarını, bazılarının da ‘ne 
kadar zayıf o kadar iyi’ algısını ön 
plana taşıdıklarını belirten Prof. Dr. 
Erkmen, “Sonuç olarak bu beyindeki 
bir takım aksamalardan ortaya çıkan 
bir zayıflamadır. Basitçe, 
bir insanın diyet yapıp kilo 
vermesinden çok daha ileri 
bir şeydir. Her kilo verdi-
ğinde anoreksik olduğunu 
zannetmemek demektir. 
Hatta bazen aşırı kusmaya 
bağlı olarak bir sebeple 
diş hekimine giderse, diş 
hekimleri dişlerinin arka 
kısımlarının aşınmış ol-

duğunu fark ederler. Kusarken çı-
karılan asit dişleri tahrip eder ve bir 
süre sonra dişler dökülmeye başlar. 
Kesinlikle bir güzellik ortaya çıkmaz. 
Aksine olabildiğince çirkin bir tablo 
ortaya çıkar. İyi beslenemedikleri 
için saçlar dökülebilir.” şeklinde 
konuştu.

Ne zaman hastaneye gidilir?
Anoreksiya Nervoza’da zayıflama 
hızının başlangıçta yavaş olduğuna 
ve giderek arttığına değinen Prof. 
Dr. Hüsnü Erkmen, bunun nedeni-
nin de hiçbir şekilde gıda almayıp, 
aldıklarında da kusarak çıkarma, 
ishalle çıkarma veya aşırı spor yap-
ma gibi eylemler olduğunu söyledi.  
“Bu hastaların çok ilginç olan tarafı 
da her türlü gıdanın ne kadar kalori 
vereceği hakkında çok ciddi bilgileri 
vardır.” diyen Erkmen, sözlerine 
şöyle devam etti: “Onlar bir ekmek, 
bir tabak et kaç kalori bilirler. Dola-
yısıyla da ona dikkat ederek yemek 
yemeye başlarlar. Başlangıçta diyet 
gibi görünebilir ama ne yazık ki sonu 
çok tatsız bir şekilde gelir. İşin kötü 
olan tarafı da herkes bunun kötü 

bir zayıflık olduğunu fark eder. 
Hastalar ise ‘daha şişmanım bi-
raz daha kilo vermem gerekiyor’ 
gibi kendilerinin daha şişman 
olduğunu iddia ediyor olabilir-
ler. Ancak ne yazık ki iş kötüye 
gidiyor manasına gelir. Özellikle 
30 kilonun altına düşerse ciddi 
tehlike vardır. Hastaneye yatır-
mak gerekir. Belki zorla besleme 
metotları uygulanabilir.” 

KARLI havalarda güven-
li yürüyüş için ‘penguen 
yürüyüşü’ tekniğinin 

önemli olduğunu hatırlatan Fiz-
yoterapi ve Rehabilitasyon Bölü-
mü Öğr. Gör. Mert İlhan, “Diz-
lerin kilitlenmeyip hafif bükülü 
tutulması şok emilimi sağlarken, 
kolların yana açılarak denge çu-
buğu görevi görmesi ve adımların 
kısa, sürükleyici nitelikte olması 
kayma riskini azaltır.” dedi. Yan-
lış ayakkabı seçimi, eller ceplerde 
yürümek ve refleks olarak ellerle 
düşmeyi durdurmaya çalışmanın 
kırık ve kafa travmalarına yol 
açabileceğine dikkat çeken Öğr. 
Gör. İlhan, özellikle yaşlılar ve 
kemik erimesi riski taşıyan bi-
reylerde basit düşmelerin hayati 
sonuçlar doğurabileceği uyarısını 
yaptı. Üsküdar Üniversitesi Sağ-
lık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Bölümü Öğr. 
Gör. Mert İlhan, kış aylarında 
karlı ve buzlu zeminlerde güvenli 
yürüyüşün nasıl olması gerektiği, 
düşme riskini artıran hatalar, 
düşme anında yapılması ve ya-
pılmaması gerekenler ile düşme 
sonrası dikkat edilmesi gerekenler 
hakkında açıklamalarda bulundu.

Penguen yürüyüşü güvenli
Karda ve buzlu zeminlerde gü-
venli yürüyüş için en çok önerilen 
yaklaşımın, halk arasında ‘pengu-
en yürüyüşü’ olarak bilinen yürü-
me biçimi olduğunu dile getiren 
Öğr. Gör. Mert İlhan, “Güvenli 
yürüyüş için vücudun ağırlık mer-
kezini etkin yönetmek ve zeminle 
teması arttırmak gerekir.” dedi. 
Penguen yürüyüşü tekniğinde 
gövdenin hafifçe öne eğilmesi 
ve ağırlık merkezinin yere basan 
ayağın üzerinde tutulması gerek-
tiğini aktaran Öğr. Gör. İlhan, 
“Dengeyi artırmak için ayak 
uçları 10-30 derece dışa doğru 
çevrilerek destek yüzeyi genişletil-
meli. Normal yürüyüşteki topuk 
ve parmak ucu döngüsü terk edi-
lerek ayak tabanının tamamının 

yere aynı anda temas ettiği düz 
taban basışı uygulanmalı. Diz-
lerin kilitlenmeyip hafif bükülü 
tutulması şok emilimi sağlarken, 
kolların yana açılarak denge çu-
buğu görevi görmesi ve adımların 
kısa, sürükleyici nitelikte olması 
kayma riskini azaltır.” şeklinde 
konuştu.

Ciddi yaralanma riskine 
dikkat
En sık yapılan ve ciddi yaralan-
malara yol açan hataların başında 
ellerin ceplere sokularak yürünmesi 
geldiğine dikkat çeken İlhan, “Bu 
durum bireylerin hem denge stra-
tejileri yeterince sağlayamamasına 
neden olur hem de düşme anında 
ellerin yüzü koruma refleksini en-
geller.” dedi. 
Kuru zemindeki gibi topuğu yere 
sertçe vurarak yürümenin de sür-
tünmenin az olduğu yüzeylerde 
topuğun öne kaymasına ve kafa 
travması riski taşıyan geriye doğru 
düşmelere neden olabildiğine vur-
gu yapan Öğr. Gör. İlhan, “Ayrıca 
yürüyüş sırasında uzun adımlar 
atmak ağırlık merkezini destek 
noktasından uzaklaştırıp toparlan-
mayı imkânsız kılar. ‘Siyah buz’ 
olarak bilinen görünmez buz taba-
kalarını fark etmeyip normal yürü-
yüşe devam etmek ve dizleri gergin, 
yani kilitli tutmak da kaçınılması 

gereken kritik yürüyüş hataların-
dandır.” uyarısında bulundu.

Düşme riskini önemseyin
Kış aylarında yürürken, zeminle 
temas eden tek arayüzün ayakkabı 
olduğunu hatırlatan Öğr. Gör. 
Mert İlhan, “Düşme riskini belir-
leyen en önemli dış unsurlardan 
biri ayakkabı seçimidir.” dedi. 
Standart spor veya yürüyüş ayak-
kabılarının tabanlarının, belirli bir 
sıcaklığın altına düşüldüğünde 
sertleşen polimerlerden üretildiği-
ni kaydeden Öğr. Gör. İlhan, şun-
ları söyledi: “Buzlu ve karlı zemin-
lerde yürümek için geliştirilmemiş 
bu ayakkabıların tabanı mikros-
kobik düzeyde zemin pürüzlerine 
uyum sağlamayı engelleyerek 
ayakkabıyı buz üzerinde kaygan 
bir plastik parçasına dönüştürür. 
Güvenli bir kış botunun tabanı, 
soğuk havalarda sertleşmeyen ve 
esnekliğini koruyan kauçuktan 
üretilmiş olmalıdır. Uygun kış 
botları dondurucu soğuklarda bile 
tabanın yumuşak ve esnek kalarak 
yüzeye tutunmasını sağlar. Ayrıca, 
olası bir denge kaybında ayak bile-
ğinin burkulmasını önlemek adına 
yüksek konçlu botların tercih 
edilmesi, ayak bileğine mekanik 
destek sağlayarak bağ yaralan-
malarını ve kırıkları azaltabilir.” 
HABER MERKEZİ

MÜGE 
CESUR

HABER

Tedavi süresi ve başarı oranının hastadan 
hastaya değişiklik gösterdiğini aktaran Prof. 
Dr. Hüsnü Erkmen, “Çok kötü hastalığa tutul-
muş bir insan ameliyat olur, bir bakarsın bir 
şey olmadan güzel bir şekilde yaşar ya da 
çok basit bir hastalıktan dolayı da ölebilir.” 
dedi. Anoreksiyada da benzer bir durum söz 

konusu olduğunu vurgulayan Prof. Dr. Erkmen 
sözlerini şöyle tamamladı: “Dereceleri vardır. 

Mantıklı miktarda zayıfladıktan sonra ‘bu 
işin tadı kaçtı ben burada durayım’ diyenler 
de var, sonuna kadar gidenler de var. Otuz 
kilonun altına düşmüş, çocuk ağırlığında 

neredeyse ama hala yemek yememeye, kus-
maya veya başka şeyler yapmaya çalışabilir. 
Yaşamı kısaltan bir hastalıktır. Belli bir tanıyı 
geçtikten sonra bir ölüm olmasa bile vücut 

her türlü hastalığa açık hale gelir. Başka türlü 
bir hastalığa tutulabilir. Tedavide başarıyı 

sağlamak içinse kişinin hastalığı kabul etmesi 
ve tedavi için erken başvurması gerekir. 1-2 
senedir devam eden bir şey halinde gelinirse 
ve hasta iyi uyum sağlarsa tedaviye iyileşir. 
Ancak eğer ilaçlarını kullanmaz ve kilo ver-
mek için aynı davranışlarına devam ederse 

bu iş kötüye doğru gider ne yazık ki.”

Dr. Hüsnü 
Erkmen



Venezuela’nın başkenti Karakas’ta en az 7 noktada patla-
ma meydana geldi. ABD basını, saldırıların ABD Başkanı 
Trump’ın emriyle gerçekleştirildiğini duyurdu. Venezue-
la’dan ilk açıklama gelirken, ülke genelinde OHAL ilan edildi

Rusya, Ukrayna’nın insansız hava 
araçlarıyla Devlet Başkanı Vladimir 
Putin’in konutunu hedef aldığını öne 
sürüyor. Rus yetkililer, iddiaları ka-
nıtladığını öne sürdükleri bir drone 
parçasını ABD’ye teslim etti

ABD Başkanı Donald 
Trump’tan İran’daki 
protestolar hakkında 

sert açıklamalar geldi.  Trump 
kendi sosyal medya platfor-
mu Truth Social’da paylaştığı 
mesajda “Eğer İran barışçıl pro-

testocuları vurur ve şiddetle öl-
dürürse, ABD onların yardımı-
na gelecektir. Silahlarımız hazır, 
ateş etmeye hazırız.” ifadelerini 
kullandı. Üst düzey İranlı yetkili 
Ali Larijani, Trump’ın açıkla-
malarına yanıt vererek, Was-

hington’un İran’ın iç işlerine 
müdahalesinin “tüm bölgenin 
istikrarsızlaşması” anlamına 
geleceği uyarısında bulundu.  
Laricani, İran’ın Lübnan, Irak 
ve Yemen’deki bazı gruplara 
destek verdiğini hatırlattı. İran 

Meclis Başkanı Muhammed 
Bakır Galibaf da Trump’ın açık-
lamalarına cevap olarak sert 
tepki verdi, “Eğer Washington 
macera ararsa bölgedeki Ame-
rikan Üsleri meşru hedef olur.” 
dedi. HABER MERKEZİ

Putin’e mi
saldırdılar?

ABD 
Trump’tan İran’daki 
protestolar hakkında 
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ABD Başkanı Trump’tan İran’daki 
protestoculara destek paylaşımı gel-
di. Trump’ın açıklamalarına yanıt 

veren İran, bölgenin istikrarsızla-
şacağı uyarısında bulundu

ABD VENEZUELA’YA 
SALDIRDI!

RUSYA Genelkurmay Başkanlı-
ğı’na bağlı Ana İstihbarat Dairesi 
Başkanı Amiral Igor Kostyukov, 

bir ABD askeri yetkilisine Ukrayna’ya ait 
olduğunu öne sürdüğü bir insansız hava 
aracına ait parçalar teslim etti. Kostyukov, 
söz konusu parçanın Ukrayna ordusunun 
bu hafta Rusya Devlet Başkanı Vladimir 
Putin’in konutunu hedef aldığını kanıtla-
dığını iddia etti. Moskova, pazartesi günü 
yaptığı açıklamada, Ukrayna’nın Rus-
ya’nın kuzeyindeki Novgorod bölgesinde 
bulunan Putin’e ait bir konutu 91 uzun 
menzilli saldırı İHA’sıyla vurmayı amaç-
ladığını ileri sürmüştü. Rusya ayrıca, bu 
iddia sonrası ABD ile Ukrayna savaşının 
sona erdirilmesine yönelik yürütülen mü-
zakerelerdeki tutumunu gözden geçirece-
ğini duyurmuştu.

Kontrol mekanizması önemli
Rusya Savunma Bakanlığı’nın Telegram 

kanalında yayınlanan videoda, Amiral 
Kostyukov’un, düşürülen İHA enkazı ara-
sında bulunduğu belirtilen ve “drone’un 
kontrol mekanizması” olarak tanımlanan 
parçayı ABD’li yetkiliye teslim ettiği görü-
lüyor. Kostyukov, “Rus özel servisleri uz-
manları tarafından drone’ların navigasyon 
kontrol cihazındaki belleğin çözülmesi, 
saldırının hedefinin Novgorod bölgesin-
deki Rusya Devlet Başkanı’na ait yerleşke 
kompleksi olduğunu tartışmasız biçim-
de doğruluyor.” dedi. Rusya Savunma 
Bakanlığı, daha önce Telegram üzerinden 
yaptığı açıklamada, elde edilen bulguların 
ABD’ye teslim edileceğini bildirmişti.

Ukrayna iddiaları reddetti
Öte yandan The Wall Street Journal, 

çarşamba günü yayımladığı haberinde, 
ABD’li ulusal güvenlik yetkililerinin 
Ukrayna’nın Putin’i ya da konutlarından 
birini drone saldırısıyla hedef almadığı 
sonucuna vardığını aktardı. ABD Baş-
kanı Donald Trump, pazartesi günü ilk 
etapta Rusya’nın iddiası ile ilgili Putin’in 
kendisini olayla ilgili bilgilendirdiğini ve 
bu durum karşısında “çok öfkeli” oldu-
ğunu söyledi. Ancak Trump, çarşamba 
günü daha şüpheci bir tutum sergileye-
rek, sosyal medyada New York Post’ta 
yayımlanan ve Rusya’yı Ukrayna’da barışı 
engellemekle suçlayan bir yazıyı paylaştı.

Ukrayna reddetti
Ukrayna ise Putin’in konutuna yönelik 

bir saldırı düzenlediği iddiasını kesin bir 
dille reddetti. Kiev yönetimi, bu suçla-
manın, Washington ile Kiev’in arasını 
bozmayı amaçlayan bir Rus dezenfor-
masyon kampanyasının parçası olduğunu 
savundu. HABER MERKEZİ

RUSYA 
ğı’na bağlı Ana İstihbarat Dairesi 
Başkanı Amiral Igor Kostyukov, 

Venezuela’nın başkenti Kara-
kas’ta arka arkaya patlama 
sesleri duyuldu. Bölgede 

en az 7 patlama gerçekleştiği 
aktarıldı. Şehrin güneyinde elekt-
riğin olmadığı bilgisi paylaşıldı.  
Venezuela hükümetinden yapı-
lan açıklamada, ABD’nin askeri 
saldırganlığı reddedilerek, “ABD 
saldırılarının amacı Venezuela 
petrolü ve madenlerine el koymak. 
ABD kaynakları ele geçirmekte 
başarılı olamayacak. Saldırılar 
Karakas ve Miranda, Aragua ve La 
Guaira eyaletlerinde gerçekleşti.” 
ifadeleri kullanıldı. Maduro, tüm 
toplumsal ve siyasi güçleri sefer-
berlik planlarını devreye sokmaya 
çağırarak ülke genelinde OHAL 
ilan ettiğini duyurdu.  Venezuela 
Dışişleri Bakanlığı, saldırıların BM 
Şartı’nı açıkça ihlal ederek barış ve 
istikrarı tehdit ettiğini belirtti.

CBS’e konuşan ABD’li yetkili-
lere göre Venezuela’daki askeri 
üslere saldırı ABD Başkanı Do-
nald Trump’ın emriyle gerçekleş-
tirildi. Reuters’a konuşan ABD’li 
bir yetkili de, “ABD, Venezuela 
içinde saldırılar gerçekleştiriyor.” 
açıklamasında bulundu. ABD 
Federal Havacılık İdaresi, “devam 
eden askeri faaliyetlerle ilişkili” 
güvenlik risklerini gerekçe göste-
rerek, Amerikan ticari uçaklarının 
Venezuela üzerinde herhangi bir 
irtifada uçmasını yasakladı. Vene-
zula’nın ana askeri üslerinden olan 
Fort Tiuna yakınlarında duman 
yükseliyor.

Askeri üsler vuruldu
Al Jazeera muhabiri Lucia New-

man, patlamanın Karakas’taki ana 
askeri üs olan Fuerte Tiuna yakın-
larında meydana geldiğini söyle-

di. Newman, 
“Fuerte Tiuna 
orada önemli 
bir askeri üs. 
Bölge genelinde 
bir dizi patlama 
sesi duyuldu ve 
ardından elekt-
rik kesintisi 
yaşandı.” dedi.

Ayrıca Ka-
rakas sema-
larında çok 
sayıda helikopter, uçak ve vurulan 
bölgelerden yükselen dumanlar da 
görüldü. Patlamalar, Karayipler’e 
bir deniz görev gücü konuşlandıran 
ABD Başkanı Donald Trump’ın 
Venezuela’ya karşı kara saldırıları 
olasılığını gündeme getirdiği bir 
dönemde meydana geldi. Sosyal 
medyada paylaşılan ilk görüntüler-
de helikopterler ve ardından mey-

dana gelen patlamalar görüldü.

Acil toplantı çağrısı
Kolombiya Devlet Başkanı 

Gustavo Petro, “Karakas şu anda 
saldırı altında. Dünyayı uyarın: 
Venezuela saldırıya uğradı! Fü-
zelerle bombardıman yapıyorlar. 
Amerikan Devletler Örgütü ve BM 
derhal bir araya gelmelidir.” dedi

 HABER MERKEZİ

İran’ı da tehdit etti: Silahlarımız hazır!

GÜNEY Kore Cumhur-
başkanı Lee Jae-myung, 
2 Ocak 2026 tarihinde 

Seul’deki Mavi Saray konukevin-
de düzenlenen yeni yıl buluşma-
sında siyasetçiler, milletvekilleri, 
üst düzey bürokratlar, iş dünyası 
temsilcileri ile emek ve kültür 
çevrelerinden isimlere hitap etti. 
“İnsanlar sadece farklı düşün-
dükleri için birbirlerine sırt 
çevirirse ya da görüş ayrılıkları 
aşırı çatışmaya dönüşürse, bir 
toplum asla ilerleyemez” diyen 
Lee, “Ulusal birlik, bugün ülke-
mizin önündeki en önemli ve en 
acil görevdir” ifadelerini kullan-
dı. Geçtiğimiz yılı toparlanma 
ve normalleşme dönemi olarak 
tanımlayan Lee, 2026’da dev-

let, özel sektör ve halkın 
ortak çabasıyla yeni bir 
sıçrama hedeflediklerini 
söyledi.

Yeni büyüme çağrısı
Cumhurbaşkanı Lee, 

mevcut büyüme anlayışı-
nın değişmesi gerektiğini 
vurgulayarak, Seul met-
ropolü ve büyük holding-
ler merkezli kalkınma 
modelinden uzaklaşılması 
çağrısında bulundu.

Sermaye ve fırsatların belirli 
alanlarda yoğunlaşmasının, reka-
beti körüklediğini ve toplumsal 
çatışmayı artırdığını belirten 
Lee, ülke geneline yayılan, 
kapsayıcı bir büyüme stratejisi 

gerektiğini söyledi. Bu kapsam-
da, KOBİ’ler ve girişim şirketle-
rinin büyümeden daha fazla pay 
almasını sağlayacak politikalar 
izleneceğini, genç girişimcilerin 
ve start-upların ise daha cesur 
yenilikler yapmaya teşvik edile-
ceğini ifade etti. AA

Güney Kore acil çağrısı yaptı
Güney Kore Cumhurbaşkanı Lee Jae-myung, ülkenin geleceği için ulusal birliğin en acil ve haya-
ti görev olduğunu vurgulayarak, kutuplaşma ve çatışmanın hiçbir sorunu çözmediğini söyledi

GÜNEY 
başkanı Lee Jae-myung, 
2 Ocak 2026 tarihinde 
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ABD Başkanı Trump’tan İran’daki 
protestoculara destek paylaşımı gel-
di. Trump’ın açıklamalarına yanıt 

veren İran, bölgenin istikrarsızla-
di. Trump’ın açıklamalarına yanıt 

veren İran, bölgenin istikrarsızla-
di. Trump’ın açıklamalarına yanıt 

şacağı uyarısında bulundu

İran’ı da tehdit etti: 

Venezuela-ABD gerilimi
2025 Eylül ayından itibaren ABD güçleri tara-
fından Karayipler ve Doğu Pasifik’te uyuşturucu 
kaçakçılığı yaptığından şüphelenilen teknelere 
yönelik pek çok saldırı düzenlenmiş, ABD Baş-
kanı Donald Trump, Venezuela Devlet Başkanı 
Nicolas Maduro’yu bir uyuşturucu karteli yönet-
mekle itham etmişti. 2026 yılbaşında Venezuela 
devlet televizyonunda yayınlanan röportajında 
Maduro, Trump’a zeytin dalı uzatmış, ABD 
Venezuela petrolünü istiyorsa Amerikan şirketle-
rinin yatırımlarına açığız mesajını vermişti.

KUZEY Kore lideri Kim 
Jong Un’un kızı Kim Ju 
Ae, genç yaşına rağmen 

rejimin muhtemel halefi olarak 
konumunu güçlendiriyor. Kuzey 
Kore lideri Kim Jong Un’un kızı 
Kim Ju Ae, dedesi ve büyükba-
basının naaşlarının bulunduğu 
anıt mezara ilk kez kamuoyu 
önünde ziyaret gerçekleştir-
di.  Devlet medyasının cuma 
günü yayımladığı görüntüler, Ju 
Ae’nin ülkenin nükleer silahlara 
sahip yönetiminde bir sonraki 
lider olarak konumunun daha da 
pekiştiği şeklinde yorumlandı. 
Kim ailesi, onlarca yıldır Kuzey 
Kore’yi sert bir yönetimle idare 
ediyor. Kim Jong Un, babası 
Kim Jong Il ve dedesi Kim Il 
Sung’un ardından, dünyadaki tek 
“komünist monarşi” olarak nite-
lendirilen rejimin üçüncü lideri 
konumunda. Devlet propagan-
dasında “ebedi liderler” olarak 
anılan Kim Il Sung ve Kim Jong 
Il’in naaşları, Pyongyang merke-
zindeki Kumsusan Palace of the 
Sun’da bulunuyor. 

Kuzey Kore’nin 
genç halefi!

KUZEY 
Jong Un’un kızı Kim Ju 
Ae, genç yaşına rağmen 

Kolombiya öfkeli

Gazze İsrail saldırısı altında

KOLOMBİYA Cumhurbaşkanı 
Gustavo Petro, patlama sesleri 
duyulan Venezuela’nın başkenti 

Caracas’a füzelerle bombardıman yapıl-
dığını söyledi. Kolombiya Cumhurbaşka-
nı Gustavo Petro, sanal medya hesabın-

dan yaptığı açıklamada, 
“Şu anda Caracas 
bombalanıyor. Tüm 
dünyayı uyarın, Vene-
zuela saldırıya uğradı. 
Füzelerle bombardı-
man yapılıyor. Ameri-
kan Devletleri Örgütü 
(OAS) ve Birleşmiş 
Milletler (BM) derhal 
toplanmalıdır” ifadele-
rini kullandı. DHA

KOLOMBİYA 
Gustavo Petro, patlama sesleri 
duyulan Venezuela’nın başkenti 

İSRAİL, ateşkese rağmen Gazze 
Şeridi’nin çeşitli bölgelerine 
saldırılarına devam ediyor. Görgü 

tanıklarından alınan bilgiye göre İsrail, 
ateşkes anlaşması uyarınca kontrolü 
altında bulunan Han Yunus kentinde 
saldırılar düzenledi. İsrail ordusuna ait 
askeri araçlardan Han Yunus ve Refah 

kentlerinde sivillerin üzerine makineli 
tüfeklerle ateş açıldı. İsrail Deniz Kuv-
vetlerine ait savaş botlarından da yine 
her iki kentin açıklarına ateş açıldı. Gaz-
ze Şeridi’nin kuzeyinde ise İsrail savaş 
uçakları, Gazze kentinin kendi kontrolü 
altındaki doğu bölgelerine hava saldırısı 
düzenledi. AA

İSRAİL
Şeridi’nin çeşitli bölgelerine 
saldırılarına devam ediyor. Görgü 
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ŞEYMA Subaşı serbest 
kaldıktan sonra Kur’an-ı 
Kerim paylaştı! Zuhruf 

Suresi’ni paylaşan Şeyma Suba-
şı’nın “Allah’ım yine bitiriyorum” 
notu sosyal medyada nasıl yankı 
buldu? Uyuşturucu soruşturması 

kapsamında yılın son gününde 
gözaltına alınan ve adli kontrol 
şartıyla serbest bırakılan Şeyma 
Subaşı, sosyal medyadaki sessizli-
ğini Kur’an-ı Kerim paylaşımıyla 
bozdu. Soruşturma sürecinde ta-
savvufa yöneldiğine dair sinyaller 
veren Subaşı, manevi paylaşımla-
rına bir yenisini daha ekledi. Ser-
best kalmasının ardından evine 
çekilen ünlü isim, Instagram he-
sabından takipçilerine manevi bir 
mesaj gönderdi. Subaşı, Kur’an-ı 
Kerim’den Zuhruf Suresi’nin yer 
aldığı bir sayfayı paylaşarak şu 
notu düştü: “Allah’ım yine bitiri-
yorum, tekrar başlayacağım.” Bu 
paylaşım, Subaşı’nın zorlu süreçte 
teselliyi ibadette aradığı ve hatim 
indirmeye yaklaştığı şeklinde 
yorumlandı.
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07.00: Dizi 
“Yabancı 
Damat” (T)
09.45: Magazin D 
Pazar
13.45: Arda İle Omuz 
Omuza
14.00: Çinliler Geliyor
16.30: Gelin Halayı
19.00: Ana Haber
20.00: Beyazʼla Joker
00.15: Sokak 
Yarışçısı

08.15: Bu 
Sabah
10.00: Dizi
“Sandık Kokusu” (T)
12.30: Gelin Evi 
15.00: Didem Arslan 
Yılmazʼla Vazgeçme
18.45: Show
 Ana Haber
20.00: Yedi Bela Hüsnü
21.45: Her Gönülde
Bir Aslan Yatar
23.45: Yedi Bela Hüsnü

07.30: atvʼde
Hafta Sonu
10.00: Nihat 
Hatiboğlu ile Kuran ve 
Sünnet
12.10: Görevimiz Tatil
14.14: Sağ Salim 2
16.00: Esra Erolʼda
19.00: Ana Haber
20.00: Exodus: 
Tanrılar ve Krallar
22.50: Kardeş Benim 2

06:00 Dizi
08:00 Oynat 
Bakalım
08:30 Gençlik
Rüzgarı  10:00 Gazete 
Magazin
16:30 Survivor Panorama 
20:00 Survivor Ünlüler - 
Gönüllüler 2026 
00:15 Survivor Ekstra / 
01:30 Gazete Magazin
05:15 Gençlik Rüzgarı

08.00: Çalar
Saat
10.45: Çağla ile
Yeni Bir Gün 
12.30: Dizi 
“Yasak Elma” (T)
13.30: En Hamarat Benim
16.30: Dizi “Ben 
Leman” (T)
19.00: NOW Ana Haber
20.00: Cenazemize
Hoşgeldiniz
22.30:Sahtekarlar

İlk tanıtımı izlenme rekoru 
kıran programın afişi de 
yayınlandı. 3 milyon TL ödül, 

jokerler, sürprizler ve kahkahanın 
başrolde olacağı yarışmanın afi-
şinde Beyazıt Öztürk, kendisiyle 
özdeşleşen takım elbisesiyle yer 
aldı. Paylaşılır paylaşılmaz sanal 
medyada gündem olan afiş, yarış-
manın enerjisini yansıtan detay-
larıyla dikkat çekti. Yorumlarda 
Beyaz’ın yıllara meydan okuyan 
görüntüsü ve fit hali övgü topladı.

Heyecan ve eğlence iç içe
Ekran yolculuğuna bu akşam 

başlayacak “Beyaz’la Joker”de, 

Beyazıt Öztürk her bölümde iki 
yarışmacıyla yarışacak. Ekran 
karşısındakilerin de büyük heye-
cana ortak olacağı programda, 
her bir yarışmacı 3 milyon TL’lik 
büyük ödüle ulaşmak için soruları 
yanıtlayacak. Esprilerin havada 
uçuşacağı, yarışma heyecanının eğ-
lenceyle harmanlanacağı program-
da, yanlış cevap verilse bile elenme 
olmayacak. Fransa, İspanya ve 
Portekiz gibi ülkelerde reyting re-
korları kıran; yapımını Erdi Yapım 
ve CB Yapım’ın üstlendiği, yüzde 
100 Türk formatı “Beyaz’la Joker”, 
4 Ocak Pazar akşamı Kanal D’de 
ekran yolculuğuna başlayacak.

BEYAZ’IN 
PROGRAMI 
AFİSE OLDU

Kanal D’nin yeni yıl sürprizi “Beyaz’la Joker” için geri sa-
yım sürüyor. Merakla beklenen program büyük ilgi görüyor

Annesi için çekti
“YALI Çapkını” dizisinin yıldızı 
Afra Saraçoğlu, 2026 yılının ilk 
günlerinde hayranlarına sürpriz bir 

paylaşım yaptı. Her zaman şıklığı ve duru 
güzelliğiyle konuşulan ünlü oyuncu, bu 
kez objektif karşısına annesi Lütfiye Sa-
raçoğlu ile geçti. Sosyal medya hesabından 
paylaştığı samimi fotoğraf, kısa sürede 
binlerce beğeni ve yorum yağmuruna 
tutuldu. Takipçileri, Afra Saraçoğlu’nun 
annesiyle olan çarpıcı benzerliği karşısın-
da şaşkınlıklarını gizleyemedi. Özellikle; 
Bakışlarındaki benzerlik, gülüşlerinin 
aynılığı ve anne-kızın birbirine olan düş-
künlüğü dikkatlerden kaçmadı.

Afra’nın 2026’ya aile sıcaklığıyla girdiği 
bu paylaşımın altına hayranlarından adeta 
mesaj yağdı. En çok öne çıkan yorumlar 
ise şunlar oldu: “Annesinin kızı olduğu 
her halinden belli!” “Güzellik mirasmış, 
Afra tıpkı annesi...” “Genetik harikası 
dedikleri tam olarak bu.” Son dönemde 
kariyerindeki başarılarla adından söz etti-
ren Afra Saraçoğlu, bu paylaşımla yoğun 
set temposunun yorgunluğunu annesiyle 
vakit geçirerek attığını gösterdi. Lütfiye 
Saraçoğlu’nun da genç görünümü ve şık-
lığı, sosyal medya kullanıcıları tarafından 
“Ablası sandık” yorumlarının yapılmasına 
neden oldu.

“YALI 
Afra Saraçoğlu, 2026 yılının ilk 
günlerinde hayranlarına sürpriz bir 

ŞEYMA 
kaldıktan sonra Kur’an-ı 
Kerim paylaştı! Zuhruf 

KANAL D ekranlarının izlenme rekorları 
kıran dizisi Eşref Rüya’da canlandırdığı 
“Nisan” karakteriyle fırtınalar estiren Demet 

Özdemir, yeni yılı sosyal medyayı sallayan pozla-
rıyla karşıladı. Hem oyunculuk performansı hem 
de stiliyle 2025’e damga vuran güzel oyuncu, 2026 
mesajıyla hayranlarını mest etti.Instagram’da 17,1 
milyon gibi dev bir takipçi kitlesine sahip olan 33 
yaşındaki yıldız, yeni yılın ilk saatlerinde peş peşe 
kareler paylaştı. Şıklığı ve enerjisiyle göz kamaştı-
ran Özdemir’in fotoğrafları, dakikalar içinde yüz 
binlerce beğeni ve binlerce yorum aldı. Başarılı 
oyuncu, büyük ilgi gören paylaşımının altına umut 
dolu şu notu düştü; “En iyi dilekler henüz gerçek-
leşmemiş olanlardır... Her daim yolculuklarımızın 
sevgiden geçmesi dileğiyle... Hoş gel 2026.”

Demet Özdemir, başrolünde yer aldığı Eşref 
Rüya dizisindeki başarısıyla sadece Türkiye’de de-
ğil, yurt dışında da geniş bir hayran kitlesine sahip. 
Yeni yıl paylaşımına dünyanın dört bir yanından 
farklı dillerde tebrik mesajları yağması, Özdemir’in 
küresel popülaritesini bir kez daha kanıtladı.

Instagram’ı
salladı
Eşref Rüya dizisinin 
Nisan’ı Demet Özde-
mir’den büyüleyici yeni 
yıl paylaşımı! 17.1 mil-
yon takipçili Instagram 
hesabından 2026’ya 
merhaba diyen ünlü 
oyuncunun pozları 
beğeni rekoru kırdı

Şeyma Subaşı imana geldi

ÖZCAN Deniz’in (53) 
annesi Kadriye De-
niz’in kanser tedavisi 

sürerken, eşi Samar Dadgar 
(31) yılbaşı sofrası paylaş-
mış, Deniz’in kız kardeşi 
Yurda Gürler ise tepki gös-

termişti. Dadgar, paylaşım-
ların program için haftalar 
önce çekildiğini açıklamıştı. 
Sessizliğini bozan Deniz, 
eşini koruyan bir paylaşım 
yaptı. Ünlü şarkıcı, “Şimdi 
sana daha fazla saldıracak-

lar. Namussuzlar namus der-
si verecek, ahlaksızlar ahlak 
dersi. Asla kulak asma ve 
işine dört elle sarıl. Seninle 
gurur duyuyorum. Bu sofra 
çok haini ve şükürsüzü 40 yıl 
doyurdu” dedi. 

‘Soframız şükürsüzleri 40 yıl doyurdu’

KANAL 
kıran dizisi Eşref Rüya’da canlandırdığı 
“Nisan” karakteriyle fırtınalar estiren Demet 

ÖZCAN 
annesi Kadriye De-
niz’in kanser tedavisi 

07:00 Haber
Bülteni
08:00 Burası 
Hafta Sonu
11:15 İyi Yaşam
12:00 Haber Bülteni
12:15 Airport
13:00 Haber Bülteni
13:45 Bir de Bunlar Var 
14:00 Haber Bülteni
15:15 Dünyada Nasıl? 
18:00 Ana Haber
20:00 Adliye Koridorları

07:35 Gece 
Gündüz
09:15 Açık Beyin
12:15 Anadoludakiler
13:00 Haber Bülteni
16:30 Tekno Hayat
18:10 Spor
18:20 Osman Müftüoğlu İle 
Yaşasın Hayat
20:00 Ana Haber
21:10 Pasaport
23:00 Haber Bülteni
23:05 Men Of The Year

07:00 Güne
Merhaba 
Hafta Sonu
09:00 Haber
10:00 Haber Haber
10:35 Üretim Zamanı
11:00 Haber Haber
11:25 5N1K Haber
12:00 Haber Haber
13:00 Haber Haber
17:00 Haber Haber
18:00 Ana Haber Haber
20:45 Ne Oluyor? 

06:00 Günʼden 
Kalan
07:00 Hafta 
Sonu Gün Uyanıyor Haber
09:00 Magazin Hattı
10:00 Haber Bülteni
11:00 Talat Atilla İle 
Memleket
11:45 Haber Bülteni
18:00 Hafta Sonu Ana 
Haber Bülteni
20:00 Şimdi Konuşalım
23:30 Kale Arkası 

08:00 Gün 
Başlıyor
11:00 Hafta Sonu
Haber
11:15 Lezzetin İzinde
12:00 Hafta Sonu
13:00 Yaseminʼin Penceresi
14:00 Hafta Sonu Haber
15:00 Hafta Sonu
15:30 Doğa ve Biz
18:00 Akşam Haberleri
19:45 Ana Haber
21:00 Gündem Özel

08:00 Hafta Sonu 
Sabah Haber
10:00 Serhan 
Asker İle Görkemli 
Hatıralar
13:00 Gülşah Ekinci ile 
Öğle Haberleri
15:00 Işın Eliçin ile Sınırsız
16:00 Hafta Sonu Raporu
17:00 Aslında
18:00 Ekrem Açıkel ile 
Hafta Sonu Ana Haber
20:00 Sinem Fıstıkoğlu ile 
Sansürsüz

04:25 Dizi
06:05 Egeʼnin 
Hamsisi
08:30 Gönül Dağı
11:45 Enine Boyuna
13:55 Mehmed: Fetihler 
Sultanı
14:05 Gönül Dağı
17:30 Kod Adı 
Kırlangıç
19:00 Ana Haber
20:00 Teşkilat 
23:15 3ʻte 3



Trendyol Süper Lig’in ilk 
devresini topladığı 42 
puanla lider tamamlayan 

Galatasaray’ın gündemlerinden 
biri de Mauro Icardi’nin geleceği... 
Sözleşmesi sezon sonunda bitecek 
olan yıldız golcü için birçok iddia 
ortaya atılmıştı. Bunlardan biri de 
Arjantinli futbolcunun ülkesine 
dönerek River Plate forması giye-
ceğiydi... Bir yandan Galatasaray’ın 

da görüşmelerini sürdürdüğü Icardi 
için bu kez gündeme gelen iddia 
Brezilya’dan oldu.

Icardi’yi sordular
Atletico Mineiro’ya yakınlığıyla bi-
linen Central do Galo’nun haberine 
göre Brezilya ekibi, Mauro Icar-
di’nin durumu hakkında bilgi istedi. 
Haberin devamında Galatasaray’ın 
Mineiro’dan 9 milyon 500 bin euro 

bonservis bedeli talep ettiği kayde-
dildi. Somos Fanaticos’un haberine 
göre ise Atletico Mineiro, Icardi 
transferini karşılayabilmek için kay-
nak arıyor. Galatasaray’a perfor-
mansa dayalı bonus, taksit ve Icar-
di’nin alacaklarından vazgeçmesi 
gibi kapsamlı bir teklif sunulacağı 
iddia edildi. Bu sezon sarı-kırmızılı 
formayla 23 maça çıkan 32 yaşında-
ki futbolcu, 9 gol kaydetti.

Galatasaray’ın yıldız golcüsü Mauro Icardi’nin geleceğiyle ilgili çarpıcı bir iddia ortaya atıl-
dı. Ülkesine döneceği konuşulan Arjantinli futbolcu için sürpriz bir haber gündeme geldi
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KARADENİZ ekibi, İs-
tanbul’un üç büyük ekibi 
Galatasaray, Fenerbahçe ve 

Beşiktaş’a karşı oynadığı maçlarda 
son galibiyetini, 4 Kasım 2023’te 
sarı-lacivertli takımı deplasman-
da 3-2 mağlup ederek aldı. Bor-
do-mavililer, söz konusu rakipleri 
karşısında çıktığı son 12 lig müsa-
bakasında 3 beraberlik ve 9 yenilgi, 
Ziraat Türkiye Kupası’nda da 2 
mağlubiyet yaşadı. Trabzonspor, 
toplam 14 resmi karşılaşmadan 3 
beraberlik, 11 mağlubiyetle saha-
dan ayrıldı. Trabzonspor, büyük 
maçlarda son galibiyetini teknik di-
rektör Abdullah Avcı yönetiminde 
aldı. Bordo-mavililer, 2023-2024 se-
zonunun 11. haftasında İstanbul’da 
Fenerbahçe karşısında 3-2 galip 
gelerek son büyük maç galibiyetini 
yaşadı. Karadeniz ekibi, daha sonra 
görev yapan Şenol Güneş ve Fatih 
Tekke yönetiminde büyük maçlar-
da galibiyet elde edemedi.

Son 12 lig maçı
Trabzonspor, Fenerbahçe 

galibiyetinin ardından 2023-2024 

sezonunda Galatasaray’a 5-1, dep-
lasmanda Beşiktaş’a 2-0, evinde 
sarı-lacivertli takıma 3-2 mağlup 
oldu. Geçen sezon ise konuk ettiği 
Beşiktaş ile 1-1 berabere kalan 
bordo-mavili takım, evinde Fe-
nerbahçe’ye 3-2, Galatasaray’a 
2-0, İstanbul’da da Galatasaray’a 
4-3, Beşiktaş’a 2-1, Fenerbahçe’ye 
4-1 yenilerek 11 sezon sonra bu 
maçları galibiyetsiz kapadı. Trab-
zonspor, bu sezon oynadığı ilk 
büyük müsabakalarda ise İstan-
bul’da Fenerbahçe’ye 1-0 mağlup 
oldu, Galatasaray ile deplasmanda 
0-0, Beşiktaş ile evinde 3-3 berabe-
re kaldı.

İki kupa finalini de kaybetti
Ligde bu rakiplerine karşı son 12 

karşılaşmasını kazanamayan Trab-
zonspor, bu süreçte iki kez Ziraat 
Türkiye Kupası finalini kaybetti. 
Bordo-mavililer, 2023-2024 sezo-
nunda Atatürk Olimpiyat Stadı’nda 
Beşiktaş’a 3-2, geçen sezon da 
Galatasaray’a Gaziantep’te 3-0 
mağlup olarak kupa sevinci yaşaya-
madı. HABER MERKEZİ

KARADENİZ 
tanbul’un üç büyük ekibi 
Galatasaray, Fenerbahçe ve 

Trabzonspor
zafer peşinde
Turkcell Süper Kupa yarı finalinde yarın Gaziantep’te Gala-
tasaray ile karşılaşacak Trabzonspor, üç büyüklere karşı 792 
günlük galibiyet özlemine son vermek için sahaya çıkacak

SARI-kırmızılıların 10 Ocak 2026 
tarihinde Gürsel Aksel Stadı’nda 
CSKA’yı konuk edeceği ifade 

edildi. Şu an Göztepe forması giyen 
Brezilyalı stoper Heliton’un eski takımı 
olan CSKA 1948 ile sezon başında da 
karşı karşıya gelen Göztepe müsabakayı 
2-1’lik skorla kaybetmişti. İkinci yarıya 

Urla Adnan Süvari Tesisleri’nde hazır-
lanacak Göztepe’de transfer çalışmaları 
ise sürüyor. İlk olarak İsviçre’nin Ser-
vette takımında ofansif orta saha Alexis 
Antunes’i resmen kadrosuna dahil eden 
Göztepe, Brezilyalı 20 yaşındaki golcü 
Guilherme Luiz’le de anlaşma aşama-
sına geldi. Brezilya ekibi Ceara SC ile 

de her konuda el sıkışan Göztepe’nin 
en kısa sürede genç forvetle resmi 
sözleşme imzalayacağı kaydedildi. Bir 
golcü daha almayı planlayan yönetimin, 
yabancı oyuncu kontenjanı kapsamında 
İbrahim Sabra’yı kılayıp, Brezilyalı sağ 
kanat Ruan’la yolları ayıracağı vurgu-
landı. DHA

Göztepe’de hazırlık varSüper Lig’de sezonun 
ilk yarısını 32 puanla 
4’üncü sırada tamamlayan 
Göztepe’nin, ikinci devre 
hazırlıkları kapsamında 
Bulgaristan temsilcisi CSKA 
1948’le özel maçta karşı 
karşıya geleceği bildirildi
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MAURO ICARDİ
GİDİYOR MU?

Fener’de yolcu var
Ara transfer dönemini hareketli geçirmesi beklenen Fenerbahçe’de ayrıla-
cak ilk isim netleşiyor. Trendyol Süper Lig’in ikinci devresinde liderliği Ga-
latasaray’dan almayı hede� eyen Fenerbahçe’de sıcak gelişmeler yaşanıyor

ARA transfer dönemini ha-
reketli geçirmesi beklenen 
sarı-lacivertlilerde takımdan 

ayrılması beklenen ilk isim belli oldu. 
Rus gazeteci Ivan Karpov’un haberine 
göre CSKA Moskova ile Fenerbahçe, 
Oğuz Aydın’ın transferinde büyük 
ölçüde anlaşma sağladı. Fenerbahçeli 
Oğuz Aydın, Gençlerbirliği’ne karşı 
ilk 11’de sahaya çıkmıştı. Haberin 
devamında milli futbolcunun kısa süre 
içinde sağlık kontrolünden geçeceği ve 
resmi imzaların atılacağı kaydedildi. 
İki kulüp arasındaki anlaşmada Rus 
ekibinin Oğuz Aydın için kiralama 
bedeli olarak 650 bin euro ödeme 
yapacağı belirtilirken, sözleşmede 6 
milyon euro’luk satın alma opsiyonu-
nun bulunduğu aktarıldı. Ayrıca Oğuz 
Aydın’ın sonraki transferinde Fener-
bahçe’nin satıştan yüzde 20 pay alacağı 
bilgisine de yer verildi.

Satın alma opsiyonu
Satın alma opsiyonunun devreye 

girmesi için Oğuz Aydın’ın lig ya da 

kupada toplam 6 maçta forma giymesi 
ve bu maçların her birinde en az 55 
dakika süre almasının gerektiği yazıl-
dı. Bir diğer alternatifte ise CSKA’nın 
şampiyon olması halinde Aydın’ın 
sezon boyunca maçların en az yüzde 
50’sinde bir devre süre almasının 
opsiyonu devreye sokmak için yeterli 
olacağına vurgu yapıldı.

Oğuz Aydın’ın, CSKA Mosko-
va’nın 13 Ocak’ta başlayacak olan 
kampına katılmasının beklen-
diği belirtildi.

Bu sezonki 
performansı

Bu sezon Fener-
bahçe formasıyla 
24 resmi maçta 
boy gösteren 25 
yaşındaki futbol-
cu, 2 asistlik bir 
performans 
sergiledi.

HABER 
MERKEZİ
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nun bulunduğu aktarıldı. Ayrıca Oğuz 
Aydın’ın sonraki transferinde Fener-
bahçe’nin satıştan yüzde 20 pay alacağı 

Satın alma opsiyonunun devreye Satın alma opsiyonunun devreye 
girmesi için Oğuz Aydın’ın lig ya da girmesi için Oğuz Aydın’ın lig ya da 

kupada toplam 6 maçta forma giymesi kupada toplam 6 maçta forma giymesi 
ve bu maçların her birinde en az 55 ve bu maçların her birinde en az 55 
dakika süre almasının gerektiği yazıl-
dı. Bir diğer alternatifte ise CSKA’nın 
şampiyon olması halinde Aydın’ın 
sezon boyunca maçların en az yüzde 
50’sinde bir devre süre almasının 
opsiyonu devreye sokmak için yeterli 
olacağına vurgu yapıldı.

Oğuz Aydın’ın, CSKA Mosko-
va’nın 13 Ocak’ta başlayacak olan 
kampına katılmasının beklen-
diği belirtildi.

Bu sezonki 
performansı

Bu sezon Fener-
bahçe formasıyla 
24 resmi maçta 
boy gösteren 25 
yaşındaki futbol-
cu, 2 asistlik bir 
performans 
sergiledi.

HABER 
MERKEZİ

KULÜP resmi site-
sinden yaptığı açıkla-
mada şu ifadelere yer 

verdi: “Fenerbahçe Beko 
Erkek Basketbol Takımımız, 
son olarak AEK forması 
giyen Gabonlu pivot Chris 
Silva (1996 - 2.03 - P) ile 
1+1 yıllık anlaşmaya varmış-
tır. Yüksek enerjisi, ribaund 
sezgisi, pota altı savunması 
ve blok tehdidi ile oynadığı 
tüm takımlarda ön plana 
çıkan Chris Silva, Fenerbah-
çe Beko Erkek Basketbol 
Takımımızın başarısı için 
ter dökecek. Bu anlaş-
manın kulübümüze ve 
Chris Silva’ya hayırlı 
olmasını diliyor, oyuncu-
muzun Çubuklu forma-
mız altında nice 
başarılar yaşa-
masını temenni 
ediyoruz.”

2025 
yazında 
Yunanistan 

ekiplerinden AEK ile söz-
leşme imzalayan Chris Silva, 
üç kez haftanın oyuncusu 
seçildi. 2025-26 sezonunda 
AEK formasıyla beş Basket-
bol Şampiyonlar Ligi maçına 
çıkan Gabonlu oyuncu, 14,8 
sayı, 8,0 ribaund, 1,8 asist ve 
21 verimlilik puanı ortala-
maları tutturdu. Uluslararası 
turnuvalarda Gabon Milli 
Takımı’nın formasını giyen 
Chris Silva, FIBA AfroBas-
ket Elemeleri’nde oynadığı 

üç maçta 25,0 sayı, 
14,7 ribaund, 4,0 asist 

ve 29,3 verimlilik 
ortalamaları ile oy-
nadı.Chris Silva, son 

olarak 2025-26 sezo-
nunda Basketbol 

Şampiyonlar 
Ligi Grup 
Aşaması’nın 
en değerli 
oyuncusu 
seçildi. 
DHA

Fenerbahçe Beko 
transfer yaptı

Fenerbahçe Beko, Gabonlu pivot Chris Silva’yı kadro-
suna kattı. Sarı-lacivertliler, Erkek Basketbol Takımı 
için son olarak AEK forması giyen Gabonlu pivot Chris 
Silva ile 1+1 yıllık anlaşmaya vardığını duyurdu

KULÜP 
sinden yaptığı açıkla-
mada şu ifadelere yer 

TRENDYOL Süper Lig ekiplerin-
den Samsunspor’da ara transfer 
döneminin açılmasıyla birlikte ilk 

ayrılık gerçekleşti. Sözleşmesinde 5 mil-
yon euro serbest kalma maddesi bulunan 
Demokratik Kongo asıllı Hollandalı kanat 
oyuncusu Anthony Musaba’nın sözleşme-
sinin feshedildiği, gece saatlerinde Türkiye 
Futbol Federasyonu’na iletildi. Böylece yeni 
yılda Samsunspor kadrosundan ayrılan ilk 
isim Musaba oldu. Sezon başında İngilte-
re Championship ekiplerinden Sheffield 
Wednesday’den transfer edilen Anthony 
Musaba, Samsunspor formasıyla yarım 
sezonda çıktığı 22 karşılaşmada 6 gol ve 3 
asist yapma başarısı gösterdi. Öte yandan 
kırmızı-beyazlılarda bu transfer döneminde 
Norveç ekibi Molde’den 6 aylığına kirala-
nan Polonyalı kaleci Albert Posiadala’nın 
sözleşmesi 15 Ocak’tan sonra sona erecek. 
Posiadala ile birlikte 35 yaşındaki tecrübeli 
orta saha Soner Aydoğdu ile de bu transfer 
döneminde yolların ayrılması bekleniyor.

TRENDYOL 
den Samsunspor’da ara transfer 
döneminin açılmasıyla birlikte ilk 

Serbest 
   kaldı

çe Beko Erkek Basketbol 
Takımımızın başarısı için 
ter dökecek. Bu anlaş-
manın kulübümüze ve 
Chris Silva’ya hayırlı 
olmasını diliyor, oyuncu-
muzun Çubuklu forma-
mız altında nice 
başarılar yaşa-
masını temenni 
ediyoruz.”

Yunanistan 

üç maçta 25,0 sayı, 
14,7 ribaund, 4,0 asist 

ve 29,3 verimlilik 
ortalamaları ile oy-
nadı.Chris Silva, son 

olarak 2025-26 sezo-
nunda Basketbol 

Şampiyonlar 
Ligi Grup 
Aşaması’nın 
en değerli 
oyuncusu 
seçildi. 
DHA



Real Madrid, Arda Güler’i Arsenal’in 
stoperi William Saliba ile takas etmeyi 
teklif etti.

Arsenal, Arda Güler için 80-90 milyon euro 
ödemeye hazır olduğunu belirtti. Real Mad-
rid’in savunma hattındaki oyuncu eksiklikleri 
nedeniyle Saliba transferini öncelik haline ge-
tirdiği iddia edildi. Arsenal’in bir süredir Arda 
Güler’i kadrosuna katmak için Real Madrid’in 
nabzını yokladığı biliniyor. Haberde, Londra 
ekibinin milli futbolcu için 80-90 milyon euro 

bandına çıkmaya hazır olduğu ve baskısını 
sürdürdüğü belirtildi. İddia-
lara göre Real Madrid, Arda 
Güler’in ayrılığına daha önce 

kesin şekilde kapıyı kapatmıştı. 
Ancak son gelişmeyle birlikte 

Madrid ekibinin, Arsenal’e dikkat 
çeken bir teklifte bulunduğu kaydedildi. 

Eflatun-beyazlıların, Arda Güler’i takas pake-
tine dahil ederek Arsenal’in stoperi William 
Saliba’yı transfer etmek istediği öne sürüldü.

Saliba için vazgeçilir
Haberde yer alan değerlendirmede, Real 

Madrid’in Saliba’yı kadrosuna katmak adına 
Arda Güler’den vazgeçmeye karşı çıkmayabile-
ceği ifade edildi. Arda’nın takım içindeki rolü 
ve pozisyon rekabeti de bu senaryoda önemli 
bir detay olarak öne çıktı. Real Madrid’in 
bu hamledeki temel gerekçelerinden birinin 
savunma hattındaki planlama olduğu vurgu-
landı. İddialara göre Militao’nun tekrar eden 
sakatlıkları, Alaba ve Rüdiger’in sezon sonun-
da ayrılma ihtimali nedeniyle Real Madrid’in 
stoper bölgesinde eksik kalabileceği değer-
lendirilerek Saliba transferinin öncelik haline 
geldiği aktarıldı. HABER MERKEZİ

İspanya’da çıkan habere göre Real Madrid, Arda Güler için 
daha önce “satılmaz” çizgisindeyken bu kez takas formülünü 

gündeme aldı. E  atun-beyazlıların, Arda Güler’i kullanarak Ar-
senal’den William Saliba’yı transfer etmek istediği öne sürüldü

www.damgagazetesi.com

Lewandowski üzdü
15

BARCELONA, Robert 
Lewandowski ile yoluna 
devam etmeyi hedefliyor. 

Barcelona, Lewandowski’ye ma-
aşı düşürülmüş bir sezonluk yeni 
sözleşme teklifini değerlendiriyor. 
Barcelona’nın kadrosunda Andreas 
Christensen ve Marcus Rashford’un 
geleceği belirsizliğini koruyor. 
Barcelona’nın, Fenerbah-
çe’nin transfer listesinde 
olduğu konuşulan Robert 
Lewandowski ile yoluna de-
vam etmeyi hedeflediği belir-
tildi. Kulüp yönetiminin, golcü 
oyuncunun tecrübesi ve skor 
katkısı nedeniyle ayrılığa sıcak 
bakmadığı aktarıldı. Mundo 
Deportivo’nun aktardığına 

göre Katalan ekibinde bazı isimlerin 
geleceğinin ise henüz netleşmediği 
ifade edildi. Habere göre, Andreas 
Christensen’in durumu ve kiralık ola-
rak takımda bulunan Marcus Rash-
ford’un geleceği belirsizliğini koruyor.

Sözleşme gündemde
Barcelona’nın transfer piya-

sasında üst düzey bir santrfor 
arayışında olduğu kaydedilir-
ken, mevcut kadrodaki Lewan-
dowski için de yeni sözleşme 
seçeneğinin masada olduğu 
belirtildi. Bu kapsamda yıldız 
futbolcuya, maaşı düşürülmüş 
bir kontratla bir sezonluk yeni 
bir teklif sunulmasının değer-
lendirildiği aktarıldı.

BEŞİKTAŞ, Young Boys forması 
giyen Jaouen Hadjam’ı transfer etmek 
istiyor. Young Boys, Hadjam için 8 

milyon euro bonservis bedeli istiyor. Jaouen 
Hadjam, bu sezon Young Boys’ta 26 maçta 
2 gol attı ve 4 asist yaptı. Sol bek transferi 
gerçekleştirmek isteyen Beşiktaş’ta günde-
min bir numaralı ismi Young Boys forması 
giyen Jaouen Hadjam oldu. Siyah-beyazlılar, 
David Jurasek ile yollarını ayırmaya hazırla-
nırken, Young Boys forması giyen Hadjam’ı 
kadrosuna katmak istiyor. A takım koordi-
natörü Serkan Reçber, bir süre önce Young 
Boys’un maçına giderek hem Cezayirli oyun-
cuyu yerinde gözlemledi hem de kulübün 
yetkilileri ile görüştü.

Sergen Yalçın çok istiyor
Yapılan görüşmenin ardından İsviçre ekibi, 
Hadjam için istediği 8 milyon euro bonservis 
bedelinden geri adım atmadı. Siyah-beyaz-
lıların 5-6 milyon euro civarında bir rakama 

transferi bitirmek istediği öğrenildi. Sergen 
Yalçın’ın ısrarla talep ettiği Hadjam’ın trans-
ferinin bitirilmesi için büyük çaba harcana-
cak.Young Boys forması altında bu sezon 26 
maçta süre bulan 22 yaşındaki Hadjam, 2 gol 
attı ve 4 asist yaptı. HABER MERKEZİ

Sol bek transferi için çalışmalarını sürdüren Beşiktaş, tüm konsantrasyonunu 
Jaouen Hadjam’a çevirdi. Beşiktaş’ın bu transferi 5-6 milyon euro civarında bir 
rakama bitirmek istediği öğrenildi. Siyah-beyazlılarda Sergen Yalçın’ın ısrarla 
talep ettiği Hadjam’ın transferinin bitirilmesi için büyük çaba harcanacak

Hadjam aşkı devam ediyor

BEŞİKTAŞ
giyen Jaouen Hadjam’ı transfer etmek 
istiyor. Young Boys, Hadjam için 8 

Barcelona, adı Fenerbahçe ile anılan Robert Lewandowski için kararını ver-
di. Katalan ekibinin, yıldız golcüyü takımda tutmak istediği ve yeni sözleş-
me planlamasında maaş indirimi seçeneğinin de masada olduğu öğrenildi

AL Ahli, Suudi Arabistan Li-
gi’nin 13. haftasında Al Nassr’ı 
3-2 mağlup etti. Merih Demiral, 

Al Ahli’nin 55. dakikada attığı golle 
maçın galibiyet golünü kaydetti. Al 
Nassr, bu maçla birlikte sezondaki ilk 
mağlubiyetini aldı. Suudi Arabistan 
Ligi’nin 13. haftasında Al Ahli ile Al 
Nassr karşı karşıya geldi. King Abdul-
lah Sports City’de oynanan mücade-
leyi Al Ahli, 3-2 kazandı. Al Ahli’nin 
gollerini 7 ve 20. dakikada Ivan Toney, 
55. dakikada Merih Demiral kaydetti. 
Al Nassr’ın golleri 31 ve 44. dakikada 
Al Amri attı. Milli futbolcumuz Merih 
Demiral, mücadelede 90 dakika forma 
giydi.

90+6’ncı dakikada Al Ahli forması 
giyen Ali Majrashi, 90+9’da ise Al Nas-
sr forması giyen Nawaf Boushal kırmızı 
kart gördü. Bu sonuçla birlikte Al Ahli, 
puanını 25’e çıkardı. Cristiano Ronal-
do’nun da formasını giydiği Al Nassr 
ise ilk kez kaybederek 31 puanda kaldı. 
Ligin bir sonraki maçında Al Nassr, 
sahasında Al Qadsiah’ı ağırlayacak. Al 
Ahli ise deplasmanda Al Okhdood’a 
konuk olacak.

Merih Demiral
ŞOV YAPTI
Suudi Arabistan Ligi’nin 13. haftasın-
da Al Ahli, sahasında Al Nassr’ı Merih 
Demiral’in attığı golle 3-2 mağlup etti. 
Cristiano Ronaldo’nun formasını giydi-
ği Al Nassr, bu sezon ilk kez kaybetti

AL 
gi’nin 13. haftasında Al Nassr’ı 
3-2 mağlup etti. Merih Demiral, 

Real Madrid, Arda Güler’i Arsenal’in Real Madrid, Arda Güler’i Arsenal’in Rstoperi William Saliba ile takas etmeyi Rstoperi William Saliba ile takas etmeyi Rteklif etti.Rteklif etti.R
Arsenal, Arda Güler için 80-90 milyon euro 

ödemeye hazır olduğunu belirtti. Real Mad-
rid’in savunma hattındaki oyuncu eksiklikleri 
nedeniyle Saliba transferini öncelik haline ge-
tirdiği iddia edildi. Arsenal’in bir süredir Arda 
Güler’i kadrosuna katmak için Real Madrid’in 
nabzını yokladığı biliniyor. Haberde, Londra 
ekibinin milli futbolcu için 80-90 milyon euro 

bandına çıkmaya hazır olduğu ve baskısını 
sürdürdüğü belirtildi. İddia-
lara göre Real Madrid, Arda 
Güler’in ayrılığına daha önce 

kesin şekilde kapıyı kapatmıştı. 
Ancak son gelişmeyle birlikte 

Madrid ekibinin, Arsenal’e dikkat 
çeken bir teklifte bulunduğu kaydedildi. çeken bir teklifte bulunduğu kaydedildi. 

Eflatun-beyazlıların, Arda Güler’i takas pake-
tine dahil ederek Arsenal’in stoperi William 
Saliba’yı transfer etmek istediği öne sürüldü.

Saliba için vazgeçilir
Haberde yer alan değerlendirmede, Real 

Madrid’in Saliba’yı kadrosuna katmak adına 
Arda Güler’den vazgeçmeye karşı çıkmayabile-
ceği ifade edildi. Arda’nın takım içindeki rolü 
ve pozisyon rekabeti de bu senaryoda önemli 
bir detay olarak öne çıktı. Real Madrid’in 
bu hamledeki temel gerekçelerinden birinin 
savunma hattındaki planlama olduğu vurgu-
landı. İddialara göre Militao’nun tekrar eden 
sakatlıkları, Alaba ve Rüdiger’in sezon sonun-
da ayrılma ihtimali nedeniyle Real Madrid’in 
stoper bölgesinde eksik kalabileceği değer-
lendirilerek Saliba transferinin öncelik haline 
geldiği aktarıldı. geldiği aktarıldı. HABER MERKEZİ

İspanya’da çıkan habere göre Real Madrid, Arda Güler için 
daha önce “satılmaz” çizgisindeyken bu kez takas formülünü 

gündeme aldı. E  atun-beyazlıların, Arda Güler’i kullanarak Ar-
senal’den William Saliba’yı transfer etmek istediği öne sürüldü

www.damgagazetesi.com

Lewandowski üzdü

BARCELONA, Robert 
Lewandowski ile yoluna 
devam etmeyi hedefliyor. 

Barcelona, Lewandowski’ye ma-
aşı düşürülmüş bir sezonluk yeni 
sözleşme teklifini değerlendiriyor. 
Barcelona’nın kadrosunda Andreas 
Christensen ve Marcus Rashford’un 
geleceği belirsizliğini koruyor. 
Barcelona’nın, Fenerbah-
çe’nin transfer listesinde 
olduğu konuşulan Robert 
Lewandowski ile yoluna de-
vam etmeyi hedeflediği belir-
tildi. Kulüp yönetiminin, golcü 
oyuncunun tecrübesi ve skor 
katkısı nedeniyle ayrılığa sıcak 
bakmadığı aktarıldı. Mundo 
Deportivo’nun aktardığına 

göre Katalan ekibinde bazı isimlerin 
geleceğinin ise henüz netleşmediği 
ifade edildi. Habere göre, Andreas 
Christensen’in durumu ve kiralık ola-
rak takımda bulunan Marcus Rash-
ford’un geleceği belirsizliğini koruyor.

Sözleşme gündemde
Barcelona’nın transfer piya-

sasında üst düzey bir santrfor 
arayışında olduğu kaydedilir-
ken, mevcut kadrodaki Lewan-
dowski için de yeni sözleşme 
seçeneğinin masada olduğu 
belirtildi. Bu kapsamda yıldız 
futbolcuya, maaşı düşürülmüş 
bir kontratla bir sezonluk yeni 
bir teklif sunulmasının değer-
lendirildiği aktarıldı.

BARCELONA
Lewandowski ile yoluna 
devam etmeyi hedefliyor. 

Barcelona, adı Fenerbahçe ile anılan Robert Lewandowski için kararını ver-
di. Katalan ekibinin, yıldız golcüyü takımda tutmak istediği ve yeni sözleş-
me planlamasında maaş indirimi seçeneğinin de masada olduğu öğrenildi

İspanya’da çıkan habere göre Real Madrid, Arda Güler için İspanya’da çıkan habere göre Real Madrid, Arda Güler için 
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İTALYAN futbol kulübü Inter, 
milli futbolcu Hakan Çalhanoğ-
lu’nun sözleşmesini yenilemek 

için görüşmelere başladı. Çalha-
noğlu’nun orta sahadaki liderliği ve 
istikrarlı performansı nedeniyle kulüp, 
oyuncuyu kadroda tutmak istiyor. In-
ter, milli yıldız Hakan Çalhanoğlu’nun 
geleceğiyle ilgili önemli bir adım attı. 
İtalyan ekibinin, tecrübeli orta saha 
oyuncusuyla sözleşme yenileme görüş-
melerine başladığı aktarıldı. Corriere 
dello Sport’un haberine göre Inter 
yönetimi, Hakan Çalhanoğlu ile yeni 
sözleşme için masaya oturdu. Kulü-
bün, orta sahadaki liderliği ve istikrarlı 
performansı nedeniyle milli oyuncuyu 
kadroda tutmak istediği belirtildi. 
Inter’in oyun planında önemli bir 
rol üstlenen Hakan Çalhanoğlu’nun, 
takımın merkezindeki etkisiyle vaz-
geçilmez isimlerden biri olduğu ifade 
ediliyor. Yenileme görüşmelerinin, 
oyuncunun geleceğini netleştirmesi 
açısından kritik olduğu vurgulandı. 
Taraflar arasında görüşmelerin nasıl 
sonuçlanacağı merakla beklenirken, 
Inter’in yeni kontratla Hakan Çalha-
noğlu’nun sözleşme süresini uzatmayı 
hedeflediği kaydedildi. 

Hakan gerçeği
İTALYAN 
milli futbolcu Hakan Çalhanoğ-
lu’nun sözleşmesini yenilemek 

BASKETBOL Süper Ligi’nde 
14’üncü haftada konuk ettiği 
Play-Off hattındaki Tofaş’ı 

uzatma periyodunda 107-101 mağlup 
eden Karşıyaka, ligdeki 3’üncü gali-
biyetini alarak kümede kalma müca-
delesinde büyük moral buldu. İlk 3 
çeyreğini geride kapattığı mücadelede 
4’üncü periyodun 92-92 eşitlikle sona 
ermesinin ardından uzatmada zafere 
ulaşan yeşil-kırmızılı takım galibiyeti 
tribünlerde kendisini destekleyen 
taraftarlarıyla birlikte kutladı. Kaf-
Kaf’ta Cameron Young 24 sayı, 11 

ribaundla double-double yaparken, 
Justin Alston 23, Christian Bishop 22 
sayıyla galibiyette önemli rol oynadı. 
Bu üç oyuncu Karşıyaka’ya toplam 69 
sayı kazandırdı.

Daha üst sıralara çıkacak
Karşıyaka’nın başında ikinci galibiyetini 
elde eden başantrenör Candost Volkan, 
yaptığı yazılı açıklamada şu ifadelere yer 
verdi: “İlk çeyrekte kesinlikle istemedi-
ğimiz savunma görüntüleri vardı. Ancak 
sonrasında yaptığımız savunma değişik-
liği ve oyuncularımızın ortaya koyduğu 

üst düzey eforla oyunun momentumunu 
lehimize çevirdik. Haftalardır vurguladı-
ğım gibi çok iyi çalışıyoruz. Doğru yolda-
yız. Oyuncularımız sahada müthiş bir 
mücadele ortaya koydular. Taraftarımız 
salonu doldurarak muhteşem bir atmos-
fer yarattılar. Taraftarımızın desteğiyle 
her zaman çok daha güçlüyüz. Destek-
leri için yürekten teşekkür ediyorum. 
Şimdi dinleneceğiz, hatalarımızı analiz 
edeceğiz ve çalışmaya devam edeceğiz. 
Önümüzdeki haftalarda adım adım daha 
üst sıralara çıkmak için mücadelemizi 
sürdüreceğiz.” DHA

Basketbol morallendirdi
BASKETBOL 
14’üncü haftada konuk ettiği 
Play-Off hattındaki Tofaş’ı 

3’ÜNCÜ Lig 
4’üncü Grup ekip-
lerinden Altay’da 

sezon başında yaşanan 
lisans sorunu nedeniyle 
ilk yarıyı antrenman ya-
parak geçiren tecrübeli 
santrfor Deniz Kadah’ın 
ikinci devre öncesi durumu merak konusu oldu. 
Siyah-beyazlı kulüple geçen sezon sonunda 20 
Mayıs 2025’te 2 yıllık sözleşme yenileyen 39 ya-
şındaki forvet, yaz döneminde futbolu bırakma 
kararı aldıktan sonra başkan Sinan Kanlı tara-
fından ikna edilerek takıma dönmüştü. Trans-
fer yasağı bulunan siyah-beyazlılar, Deniz’in 
vize işlemini bu sezon ilk transfer dönemi sona 
erdikten sonra yapmak istedi ancak sistemde 
Deniz’in yeni transfer olarak görülmesi nede-
niyle oyuncunun lisansı çıkarılamadı. Altay’ın 
ara transfer döneminde yine aynı sorunla kar-
şılaşıp karşılaşmayacağı belirsizliğini koruyor. 
İzmir temsilcisi tecrübeli golcünün yeşil sahala-
ra dönmesi için mesai harcıyor. DHA

39’luk 
golcü

Zeynep finalde

3’ÜNCÜ 
4’üncü Grup ekip-
lerinden Altay’da 

MİLLİ tenisçi Zeynep Sönmez, Avustral-
ya’da düzenlenen WTA 500 düzeyindeki 
Uluslararası Brisbane Tenis Turnuva-

sı’nın ilk tur maçında Victoria Jimenez Ka-
sintseva’yı 2-1 yenerek elemelerde final turuna 
çıktı. Türkiye Tenis Federasyonu’nun açıklama-
sına göre Zeynep Sönmez, Avustralya’nın Que-
ensland eyaletinin Brisbane kentinde gerçekleş-
tirilen organizasyonda, ilk tur maçında Victoria 

Jimenez Kasintseva’yı 
6-1, 3-6, 7-6’lık setlerle 
2-1 mağlup ederek final 
turuna yükseldi. Milli 
tenisçi Zeynep Sönmez, 
elemelerin final turun-
da 6 numaralı seri başı 
Elena Gabriela Ruse ile 
karşılaşacak.

MİLLİ 
ya’da düzenlenen WTA 500 düzeyindeki 
Uluslararası Brisbane Tenis Turnuva-

Arda
Güler



Avcılar Belediye Baş-
kanvekili Yüksel Can, 
Bayburt Kültür ve 

Dayanışma Derneği’nin dü-
zenlediği İl Tanıtım Günleri 
etkinliğine katıldı. Etkinlikte 
meclis üyesi arkadaşlarıyla 
birlikte Bayburtlu yurttaşlarla bir 
araya gelen Can, organizasyondan 
duyduğu memnuniyeti dile getirdi. 
Bayburt’un kültürünün, gelenekle-
rinin ve dayanışma ruhunun İstan-
bul’da yaşatılmasının büyük önem 
taşıdığını belirten Yüksel Can, bu 
tür buluşmaların memleket bağla-
rını güçlendirdiğini ifade etti. Can 
açıklamasında, “Bayburt’un kültü-

rünü, geleneklerini ve dayanışma 
ruhunu İstanbul’da yaşatan bu güzel 
organizasyonda bulunmaktan büyük 
memnuniyet duydum. Birlik ve be-
raberliğimizi güçlendiren, memleket 
bağlarımızı diri tutan bu tür buluş-
malar çok değerli” dedi. Etkinliğin 
düzenlenmesinde emeği geçenlere de 
teşekkür eden Can, Bayburt Kültür 
ve Dayanışma Derneği yöneticilerine 
çalışmalarından dolayı şükranlarını 
sunarak tüm hemşehrilerini sevgi ve 
saygıyla selamladı.

Avcılar’a teşekkür
Bayburt Kültür ve Dayanışma 

Derneği yöneticileri ise Avcılar 

Belediyesi’ne desteklerinden dolayı 
teşekkür ederek, Avcılar’ın Bayburt-
lular için her zaman özel bir yere 
sahip olduğunu ifade etti. İl Tanıtım 
Günleri’nin yoğun ilgi görmesinden 
memnuniyet duyduklarını belir-
ten dernek yöneticileri, etkinliğin 
Bayburt’un kültürel zenginliğini, 
tarihini ve dayanışma ruhunu İstan-
bul’da en güzel şekilde yansıttığını 
vurguladı. Bayburt’un köklü geç-
mişi ve güçlü toplumsal bağlarıyla 
Türkiye’nin önemli şehirlerinden 
biri olduğuna dikkat çeken dernek 
yetkilileri, bu tür organizasyonların 
hemşehrilik bilincini güçlendirdiğini 
dile getirdi.

www.damgagazetesi.com
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ÜCRETSİZ olarak sunulan 
atölyelerde önemli sanat-
çılarımızla ve eserleriyle 
tanışacak olan çocuklar, 
sanatın renk ve anlatım 
dillerini keşfederken üç 
boyutlu düşünme becerile-
rini ve yaratıcılıklarını geliştirecekler. 
Minik sanatseverler, “Bedri Rahmi 
Eyüboğlu’nun Motifleri”, “Melahat 
Üren’den İlhamla Eskiz”, “Bir Renk, 
Bir Hikâye” ve “Yan Yana Portreler” 
gibi atölyelerde Türk sanatının önemli 
isimlerini ve eserlerini yakından 
tanıyacaklar. Ressam ve heykeltı-
raşların dünyasından ilham alarak 
kendi özgün çizim, heykel ve mozaik 
çalışmalarını üretme fırsatı bulacaklar. 
“Dijital Flora Lab”, “Çiçeklerin Hikâ-
yesi”, “Piksel Bahçeleri” ve “Kökler-
den Gökyüzüne” gibi atölyeler, çocuk-
ları doğanın renk, form ve çeşitliliğiyle 
buluşturacak. Türkiye’nin endemik 
bitkilerinden çiçeklerin gizli diline 
(floriografi), dijital piksel bahçelerin-
den ağaç temalı eserlere uzanan bir 
yelpazede seyre çıkacak olan çocuk-
lar, doğayı gözlemleyerek suluboya, 
kolaj ve yapay zekâ araçlarıyla kendi 
eserlerini üretecekler. Okul öncesi 

yaş grubuna hitap eden “Renklerin 
Dansı”, “Şekillerin Peşinde” ve “Kış 
Göründü” gibi atölyeler sanatın temel 
öğelerini eğlenceli ve duyulara hitap 
eden yollarla tanıtacak. “Renkli Şehir 
Haritaları”, “Müzedeki Diorama” 
ve “Bir Balığın Özlemi” atölyeleri 
çocukları mekân algısı, şehir planla-
ması ve mimari tasarım kavramlarıyla 
tanıştıracak. “Müze’de Sanat Buluş-
ması” atölyesinde ise çocuklar ressam 
Yiğit Yazıcı eşliğinde portre kavramı-
nı keşfe çıkacaklar. Kendilerini temsil 
ettiğini düşündükleri renkler, biçimler, 
imgeler ve duygular aracılığıyla özgün 
görsel anlatımlar oluşturacaklar.

Eserlerle buluşacaklar
Levent’teki Kibele Sanat Galerisi’nde 
düzenlenecek “Hayalden Öte” ve 
“Duygular Ne Renk?” atölyeleri ise 
Hayati Misman Retrospektif sergi 
turu ile başlayacak. Misman’ın 60 yıla 
uzanan üretim sürecini ve sanat haya-
tının tüm aşamalarını adım adım takip 
edecek olan çocuklar, sergide yer alan 
gravürlerden ve sanatçının tabloların-
da sıkça karşımıza çıkan figürlerden 
ilham alan özgün çalışmaları için 
hayal güçlerini harekete geçirecekler.

İş Sanat yarıyıl tatili için Beyoğlu’ndaki Türkiye İş Bankası 
Resim Heykel Müzesi’nde ve Levent’teki Kibele Sanat Galeri-
si’nde çocuklara birbirinden eğlenceli sanat atölyeleri planladı

MÜGE 
CESUR

HABER

EYÜPSULTAN Belediyesi ile 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi’nin 
koordineli çalışmasıyla Yeşilpınar 
Mahallesi Muhtar Camii Sokak’ta 
yaşanan trafik yoğunluğu, yol 
ayırma uygulamasıyla çözüme 
kavuşturuldu. Eyüpsultan’da 
trafik akışının güvenli ve düzenli 
bir şekilde sağlanması amacıyla 
Eyüpsultan Belediyesi Ulaşım Mü-
dürlüğü ile İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi (İBB) Ulaşım Koordi-
nasyon Müdürlüğü koordinasyon 
içinde çalışmalarını sürdürüyor.

UKOME karar verdi
Bu kapsamda, İBB Ulaşım 

Koordinasyon Müdürlüğü 
tarafından alınan karar doğrul-
tusunda Yeşilpınar Mahallesi 
Muhtar Camii Sokak’ta, İBB 
Yol Bakım ve Onarım Daire 
Başkanlığı ekiplerince yol ayırma 
çalışması gerçekleştirildi. Özellikle 
sağlı sollu yapılan parklanmalar 
nedeniyle yaşanan trafik yoğunlu-
ğunu ortadan kaldırmak amacıyla 
sokakta orta refüj uygulamasına 
gidildi. Çalışmalar kapsamında, iki 
yönlü trafik akışını düzenlemek ve 
araç sirkülasyonunu rahatlatmak 
için sarı duba U demir montajları 
yapıldı. Eyüpsultan Belediyesi 
Ulaşım Müdürlüğü’nün saha tes-
pitleri doğrultusunda İBB ile ortak 
yürütülen bu çalışma sayesinde 
Muhtar Camii Sokak’taki trafik 
sorununun çözüme kavuşturulması 
ve bölgede daha güvenli, akıcı bir 
ulaşım sağlanması hedefleniyor.

AVCILAR’DA
BAYBURT
RUZGARI ESTİ
Avcılar Avcılar A Belediye Baş- rünü, geleneklerini ve dayanışma Belediyesi’ne desteklerinden dolayı 

RUZGARI ESTİRUZGARI ESTİ
Avcılar Belediye Başkanvekili Yüksel Can, Bayburt Kültür ve Dayanışma Derneği tarafından düzenlenen İl Tanıtım 
Günleri kapsamında hemşehrilerle bir araya geldi. Can, etkinliğin birlik ve beraberliği güçlendirdiğini vurguladı

EYÜPSULTAN
sorunu çözdü

Çocuklar için sanat

Gencer ile fi lm gibi hayat!
Hülya Koçyiğit, her pazar TRT-2 ekranlarında yayınlanan “Film Gibi Hayatlar” 
programının yeni bölümünde, minyatür sanatçısı Nilgün Gencer’i ağırladı

MİNYATÜR sanatına başlama-
dan önce hat, çini sanatı gibi 
pek çok sanat dalıyla ilgilendiği-
ni söyleyen Gencer, “Bir minya-
tür yaptığınız zaman genelinde 
ayrıntılar, motif anahtarları 
vardır. Bu sadece resim boya-
mak değildir; portreye geçerken 
mimik çalışmaları da vardır.” 
dedi. Belgesel nitelikli çağdaş 
minyatürler üreten sanatçı, 
geleneksel minyatürle modern 
yorumu birleştirdiğini ifade etti. 
“Her sanatçı kendi çağını çalışır. 
Sanat daima yeniliklere teşvik 
eder ama tekniği de bilmek 
gerekir. Nota bilmezseniz beste 
yapamazsınız. Minyatürün en 
güzel yanı çok merkezli olma-
sıdır; çalışma alanı geniştir, 
perspektife aykırıdır. Yazılı 
kaynakları en iyi anlatan sanat 
dallarından biridir.” sözleriyle 
yaklaşımını anlattı.

Kıskanç bir sanatçıyım
Minyatürü “asi bir sanat dalı” 

olarak tanımlayan Gencer, “Her 
şeyinizi anlatıyorsunuz. Minya-
tür derya deniz bir alan. Binler-

ce yıllık tarihe iniyorsunuz. Bu 
sanat yolculuğu, bilgi birikimi-
nizi artırıyor ve sizi yetiştiriyor.” 
ifadelerini kullandı. Bugüne 
kadar yirmi kişisel sergi açan, 
Türkiye ve yurt dışında pek çok 
müzede eserleri bulunan sanat-
çı, “Ben kıskanç bir sanatçıyım, 
eserlerimi paylaşamıyorum. 
Çünkü bir seri üzerinde çalışı-
yorsunuz, kafanızı kaldırıyor-
sunuz ve bakıyorsunuz 20 yıl 
geçmiş. O serileri bozamadığım 
için onları ülkeme ait gibi his-
sediyorum. Bu yüzden hepsinin 
toplu halde Türkiye’de kal-
masını istiyorum.” dedi. Genç 
sanatçıların minyatür sanatına 
yaklaşımı hakkında da konuşan 
Gencer, “Uzun yıllar bu sabrı 
gösterebilen pek fazla kişiye 
tanık olamıyorum. Bu altyapı 
olmadan olmaz. Minyatüre yeni 
başlayanlar ‘Ben modern min-
yatür yapacağım’ diyor ama bu 
şekilde kültürümüz zarar görür. 
Çok zor ve çok kıymetli bir 
kültürün mirasçılarıyız.” ifade-
leriyle sözlerini tamamladı.

HABER MERKEZİ

İZMİT’TE gerçekleşen şüpheli 
ölümün tüm detaylarını 2 aydır 
adım adım takip ediyor. 30 Hazi-
ran’da şüpheli bir şekilde hayatını 
kaybeden Batuhan’ın ailesi için 
aylardır büyük bir emek sarf etti 
ve o geceye dair birçok detayı 
ortaya çıkarttı. Esra Erol’un çalış-
malarıyla yepyeni bulgular açığa 
çıktı. Soruşturmadaki taraflar 
tekrar tekrar ifadeye çağırıldı. 
Esra Erol yayınında ortaya çıkan 
yeni bilgiler olayın seyrini de-
ğiştirdi. Aylardır büyük 
bir özveri ile yapılan 
çalışmalara rağmen, 
şüpheli şekilde hayatı-
nı kaybeden Batuhan 
Yener’in dayısı Kenan 
Davutluoğlu’nun sergi-
lediği tavır tepki çekti.

Emniyet’e destek
Dayı Kenan, yayında 

yaptığı konuşma ile 
Esra Erol’un emek-
lerini yok sayarak 
kolluk kuvvetlerine 
hoş olmayan söy-
lemlerde bulundu. 
Esra Erol bu duruma 
anında müdahale etti 
ve Kenan Davutoğ-

lu’nun emniyet güçlerine karşı 
söylemlerine sert bir şekilde tepki 
gösterdi. Polis teşkilatına yöne-
lik en ufak bir saygısız söyleme 
müsaade etmeyeceğini belirten 
Esra Erol, “Herkesin kırmızı-
çizgileri, sınırları vardır. Benim 
mevzum bu soruşturmanın nasıl 
yürütüldüğünü konuşacağınız 
yer değil. Ortak değerlerimizin 
üzerinde hiç kimse at koşturamaz 
ve tepinemez! Biz kurumları ve 
kurumların içerisini boşaltırsak, 
bazı insanların davranışlarını 

bir bütüne mal edersek, hep 
ülkemize zarar veririz gibi 
düşünüyorum. Teşkilat da 

görevini yapar. Emniyet 
teşkilatı görevlileri, onlar 
günde kaç dosyaya bakı-
yorlar. Kaç olay çözüyor-
lar. Omuzlarında yük, 

ekstra mesai, 
yaşadıkları 

sıkıntı ve 
büyük bir 
sorum-
lulukları 
var.” 
diyerek 
tepkisini 
ortaya 
koydu.

Esra Erol fark yaratıyor
Esra Erol, 4 Kasım tarihinden beri Batuhan Yener’in şüpheli ölümün-
deki sır perdesini aralamak için gece gündüz canla başla çalışıyor

tekrar tekrar ifadeye çağırıldı. 
Esra Erol yayınında ortaya çıkan 
yeni bilgiler olayın seyrini de-
ğiştirdi. Aylardır büyük 
bir özveri ile yapılan 
çalışmalara rağmen, 
şüpheli şekilde hayatı-
nı kaybeden Batuhan 
Yener’in dayısı Kenan 
Davutluoğlu’nun sergi-
lediği tavır tepki çekti.

Emniyet’e destek
Dayı Kenan, yayında 

yaptığı konuşma ile 
Esra Erol’un emek-
lerini yok sayarak 
kolluk kuvvetlerine 
hoş olmayan söy-
lemlerde bulundu. 
Esra Erol bu duruma 
anında müdahale etti 
ve Kenan Davutoğ-

üzerinde hiç kimse at koşturamaz 
ve tepinemez! Biz kurumları ve 
kurumların içerisini boşaltırsak, 
bazı insanların davranışlarını 

bir bütüne mal edersek, hep 
ülkemize zarar veririz gibi 
düşünüyorum. Teşkilat da 

görevini yapar. Emniyet 
teşkilatı görevlileri, onlar 
günde kaç dosyaya bakı-
yorlar. Kaç olay çözüyor-
lar. Omuzlarında yük, 

ekstra mesai, 
yaşadıkları 

sıkıntı ve 
büyük bir 
sorum-
lulukları 
var.” 
diyerek 
tepkisini 
ortaya 
koydu.

METEOROLOJİDEN gelen soğuk 
ve yağışlı hava uyarılarının ardından 
Esenler Belediyesi, kış şartlarına karşı 
hazırlıklarını tamamladı. Hava sıcaklık-
larının düşmesiyle birlikte oluşabilecek 
buzlanma ve ulaşımda yaşanabilecek 
aksaklıklara karşı belediye bünyesinde 
Kriz Masası oluşturuldu. Yağışların etkili 
olduğu süre boyunca Fen İşleri Müdür-
lüğü ekipleri, ilçenin belirlenen noktala-
rında 24 saat esasına göre görev yapacak. 
Olası yağış durumunda özellikle ana 
yollar ve yoğun kullanılan güzergâhlarda 
tuzlama ve yol açma çalışmaları öncelikli 

olarak yürütülecek. Bu çalışmalar için 
5 bin ton tuz stokta hazır tutulurken, 
olumsuz hava koşulları sona erene kadar 
ekipler sahada teyakkuzda olacak.

ESTİM 24 saat hizmette
Olumsuz hava koşullarından etkilenen 
vatandaşlar, Esenler Belediyesi’nin 7 gün 
24 saat hizmet veren Esenler Toplumsal 
İletişim Merkezi’ne (ESTİM) 444 00 
73 numaralı telefondan ulaşabilecek. 
Merkeze iletilen talepler, ilgili birimlere 
anında aktarılarak hızlı şekilde çözüme 
kavuşturulacak. HABER MERKEZİ

Esenler teyekkuzda
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