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MILLI irade Platformu ve Insan-
lik Ittifak: tarafindan diizenlenen,
400°den fazla sivil toplum kurulu-
sunun destek verdigi ‘Biiytik Gazze
| Yuriiytisi'nde binlerce kisi biraraya
# | gelerek Galata Kopriisti'ne yuradi.
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ISTANBUL'DA, yeni yiln ilk

glintinde kentin bazi bolgelerinde
etkisini giderek artiran kar yagist nede-
niyle ulagimda aksamalar meydana gel-
di. Kentte diin 6glene dogru baglayan
kar yagist kentin birgok ilgesini etkisi
altma aldi. Avrupa Yakasi'nda kar,
. Saryer, Besiktas, Sisli, Beyoglu, Kagit-
hane ve Sultangazi’de araliklarla strdii.
~ Anadolu Yakasr'nda ise Uskiidar, Um-
raniye, Cekmekoy ve Sile’de yagan kar
- havay1 beyaza burudii. I SAYFA 9

ruz” dedi. ISAYFA!I
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2026%ya girerken iinlii sanateilar

Kibnis, Istanbul, Uludag ve Antalya’da-
ki sahnelerde hayranlariyla bulustu. Yeni yil
gecesi konserler ve dzel anlarla renklendi.
Irem Derici de yeni yil Kibris’ta sahnede
karsiladi. Derici, “Fena girdim 2026’ya,
boyle de devam ettirmezsem bana da beton
Derici demesinler. Bu sene sadece iiretim. "
Miizigime bu yila kadar ayirmadigim vakti  {

|
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2026 yuiiim'
ilk prensesi!

SAGLIK Bakani Kemal Me-

misoglu, Sartyer’de bulunan
Sisli Hamidiye Etfal Hastanesi
Cayirbast Ek Hizmet Binasi'nda
2026 yilmin ilk bebeklerini ziyaret
etti. Yeni yilda 3 kilo 895 gram
olarak diinyaya gelen Arya isimli
bebegi kucagina alan Memisoglu,
“Ne giizel isim koymussunuz,
Allah iyi nesillerle kargilastirsin.
Allah seni iyilerle kargilagtirsin.
Hayati hep iyi olsun, mutlu olsun.
Giizel kiz masallah, sanatci olur
muhtemelen. 2026 min ilk prense-
si” diye konugtu. 1 SAYFA 5

Istanbul’da acil

durum toplantisi

VALI Davut Giil, Istanbul I

Afet ve Acil Durum Mudiir-
ligi'nde, Istanbul’da etkili olan
kar yagisi ile
miicadele cahs-
malarini takip
etti. Giil, karla
micadele cahs-
malarina iligkin
vali yardimcilart
ve kaymakam-
lardan bilgi ald1.
Yapilan agik-
lamada, “Istanbul Valiligi olarak
karla miicadele tedbirlerimizi aldik.
[limizde hayati olumsuz etkileyen
bir yagis bulunmakta, ana arterler
basta olmak tizere tiim yollar acik-
tir” denildi.

ISTANBULUN
FATIHLERI

FATIH'TE, yaz kis demeden

denize giren grup, 2026’y1
soguk suda karsilad:. Yeni yila
yuzerek giren Sarayburnu Fatihleri,
2026 yilt icin barts, saglik ve mut-
luluk dileklerinde bulundu. 2026’ya
yiizerek giren Yiksel Sonmez, “Yil-
lardan beri burada ytiziiyoruz. Her
sene yaptigimiz gibi burada 2025
yilint bitirip 2026 yilina girecegiz”
dedi. I SAYFA 5

Zan ¢aginda hakikat

Onur KARAKOG
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2026 VILININ ILK EYLEMI USKUDAR'DA KAR ALTINDA YAPILDI
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ekmek fiyatlarina iligkin kamuoyunda
yer alan iddialara agiklik getirdi. Fi-
yatlara dair stirecin Ticaret Bakanligi

Istanbul'da Saglik ilke-Sen ve Egitim ilke-Sen yeleri, 2026 asgari Gcretinin 28 bin 75 TL

olarak belilenmesini kar yagisi altinda protesto etti. Egitim ilke-Sen Bo§kan| Cahit Erdem ile birlikte yiritiilecegini vurgulayan
" Balc, yanhs yorumlanan haberlerin

Ors, “Yeni bir yil daha aglikla, sefaletle, somiriyle, kélelikle bagladig icin meydanlarda- gercedi yansitmadigimi soyledi. Baler,
" " “Ticaret Bakanligr'yla gortserek bu-
yiz dFdl. Ors, asgari Ucrete yapilan zammi, “kélelik daya’rmqm olarak nitelendirdi e Kada olduu gibs burda da on

makul fiyat neyse onu size duyuraca-
g1z” dedi. I SAYFA 5
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ALTINDAKI 28 28 BIN 75 LirA 50 KURUSLUK
ASGARI {j (OLELIGI ILE BASLIYOR!

DIREKSIYONDA
OZGURLUK!

yilda 827 cocuk, son 23 yilda ise 35 binden fazla emekgi is cinayetlerinde dldiiriildii. Bizim ‘yasarken

kolelik, dliirken cinayet’ dedigimiz bu devran halkimizin kaderi degildir. Allah kimseye zulmetmez” dedi. OTOMOBIL kullanmayi
b.ir zorunluluktan 6te bir
INSAN ONURUNU GiGNEYEN ARTIK ASGARI UCRET GENEL AT A

BU HARAMIi DUZENE KARSIYIZ GEGER UCRET OLMUSTUR! baginda 6zgirligi ve keyfi

merkeze aliyor. Kadin stirtictiler

ISTANBUL'DA Sag-  Erdem Ors, “Yeni bir yil 2026 yili igin gecerli sinirinin nerede olacagini arasinda iletisim, dayanigma
lik ilke-Sen ve Egitim  daha aglikla, sefaletle, so- olacak asgari ticretin diistinmek bile istemiyo- ve deneyim paylasgimini giic-
[lke-Sen tiyeleri, 2026 miiriiyle, kolelikle bagladig 28 bin 75 lira 50 kurug ola-  ruz” dedi. TUIK verilerinin lendirmeyi amaclayan Women
asgari uicretinin 28 bin 75 icin meydanlardayiz. Aglik rak belirlendigini hatirlatan  gergegi yansitmadigin, Drivers Network tarafindan
TL olarak belirlenmesini ve yoksulluk her gecen yil Cahit Erdem Ors, “TURK-  zam oraminin ‘kolelik da- gerceklestirilen kapsamli anket,
protesto etmek icin kar bir dnceki yila gore daha IS aragtlrmalanna gore 4 yatmam oldugunu belirten Tirkiye’de kadmlarin siiriis
altinda basin agiklamasi da derinlestigi; somurii ve kisilik bir ailenin yoksulluk  Ors, “Artik asgari iicret aliskanliklarii, beklentilerini ve
yapti. Uskiidar’da toplanan  kolelik diizeni daha bir pe- sinirt 98 bin 188 lira, achk genel gecer ucret olmustur. trafikte karsilastiklari zorluklart
eylemciler sik sik “Emekg¢i-  kistigi i¢in meydanlardayiz. sinirt ise 30 bin 143 lira Sahte TUIK rakamlariyla ortaya koydu. I SAYFA 6
ler kole olmayacak”, “As- Insan onurunu ¢igneyen bu olarak tespit edilmistir. hedef enflasyon numarala-
gari tcret azami koleliktir”  harami diizene kars1 yilin Isciler yeni ticretlerini an- riyla emekgileri kesin olarak
seklinde slogan atti. Egitim  biittin giinlerinde itirazlari- cak 31 Ocak 2026’da ala- kolelige maruz birakiyor-
Ilke-Sen Bagkani Cahit mizi siirdiirecegiz” dedi. cak. O zamana kadar aclik  lar” aciklamasini yapt.

YENI YIL YENI
MOTIVASYON!

YENI yil, yasammmizdan

silmek ya da degistirmek iste-
digimiz ahskanliklar da birakmak
icin yeni bir neden ve motivasyon
sagliyor. Ozellikle daha saglikli bir

- '
nun i¢in neler yapmaliyim?” diye

Fatih’te 2 aylik bir bebek, annesinin itirafina gore 3 dissiinenler icin uzmanlar dnemli

GUNDEM DE AFET VAR! gin boyunco beglgnmeden ughkﬁneder.]iy!'e yasamin| onerilerde bulundu. | SAYFA2

yitirdi. Olayla ilgili anne ve aile Gyeleri gozaltina alindi
B2PRESS, 20 bini agkin ifade olarak kadin cinayetleri . . .
online mecrada yayimla-  dikkat cekti. En ¢ok haber olan YENI YILIN ILK GUNU DEH$ET

nan yaklasik 61 milyon haberi siyasetci ise Cumhurbagkani

C S BARANLI

analiz ederek hazirladig: Tir- Erdogan oldu. I SAYFA 9 FATIH'TE, 2026 yilnin ~ birlikte, Y.Y.'nin anne ve
o ilk giiniinde, yurekleri babasi da dahil olmak
daglayan bir bebek oltimii tizere toplam 4 kisi

yagandi. Hentiz 2 aylik olan gozaltina alindi. Anne

Rapora gore, 2025’te
bebek, aclik nedeniyle hayati-  Y.Y., ifadesinde, “Son

kiye Dijital Basin Ra-
poru 202571 yayimladi. E
Turkiye'nin dijital ba-

sin giindeminde afetler, | n1 kaybetti. Olayin detaylari, 3 gtindiir bebegi beslemedik.
siyaset ve terdr one ' acil yardim hattina gelen Bebegim diin oldi” diyerek
¢iktr; orman yanginlari ihbarla ortaya ¢ikti. Anne olayin korkung¢ boyutunu

ise yilin en can yakan Y.Y. ve imam nikahli esi ile itiraf etti.

baghgi oldu. Haber-
lerde en cok kullanilan

on SAYFA
i

Is makinesi binaya girdi!




RUH saghg'lnl giiclendirmek
icin biiyiik degisimlerden ziyade
kiicik ama dizenli davranisla-
rin etkili oldugunu vurgulayan
Klinik Psikolog Aycan Koc, ii¢
temel aliskanliga dikkat cekiyor.
Bunlari; giin icinde ne hisset-
tigini fark etmek, mikro
kararlar almak ve iliskisel
netlik olarak siraliyor.
Giin icinde en az bir kez
“Su an ne hissediyorum?”
sorusunu sormanin sinir
sistemini diizenledigini,
mikro kararlar almanin .
kisinin ihtiyaclariyla tema- |

sin1 artirdigini ve iliskisel | Kjinik |
netligin duygusal yiikii Psikolog | \
ciddi sekilde azalttigini Aycan Kog
ifade ediyor.
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SAGLIKLA BASLA

Yeni yil, yasamimizdan silmek ya da degistirmek istedigimiz aliskanliklar1 da birakmak icin yeni
bir neden ve motivasyon sagliyor. Ozellikle daha saglikl bir yasama adim atmak isteyenler, “Bu-
nun icin neler yapmaliyim?” diye disunenler icin iste uzmanlardan onemli oneriler

ni bir yila girerken
takvim degisir; ama
cogumuz icin asil

soru sudur: Hayatimizda
gercekten ne degisir?
Uzmanlara gore yeni y1l,
sadece hedef listeleri
yapmak ya da kisa siireli motivas-
yonlarla yola ¢ikmak icin degil;
bedenimizi, zihnimizi ve yasam
aliskanliklarimizi butiincil bir se-
kilde yeniden degerlendirmek icin
motive edici bir neden. Beslenme
ve Diyet Uzmani Tuba Sungur,
yeni yilda saglikli beslenmeyi ha-
yatina kalici sekilde dahil etmek
isteyenler icin Oncelikle gercekei
bir hedefin belirlenmesi gerektigi-
ni ifade ediyor. I¢ Hastaliklar1 Uz-
mani Dr. Talha Ozdogan, check
up’in “test yaptirmak™ tan 6te bir
saglik yonetimi oldugunu vurgu-
luyor ve 6zellikle ailesinde erken
yasta kalp krizi, kanser ya da kro-
nik hastalik bulunan bireyler icin
check up’in bir “kirmiz1 bayrak”
niteligi tasidigimi soylityor. Klinik
Psikolog Aycan Koc ise yeni yilda
daha giiclii bir ruh saglhigi icin 3
temel aliskanliga dikkat cekiyor.
Iste 2026’da tabaginizdan ruhu-
nuza daha saglikli bir yasam icin
basit ama etkili aliskanlik...

Yeni yilda saglikli beslenme-

yi hayatina kalici sekilde dahil
etmek isteyenler icin 6ncelikle
gercekci bir hedefin belirlenmesi
gerektigini ifade eden Aciba-
dem Kartal Hastanesi Beslenme
ve Diyet Uzmani Tuba Sungur,
“Giinde 2 litre su icmek, 6giin
atlamamak, her 6giinde sebze
tiketmek veya haftada 3 giin
yurilyiis yapmak gibi hedefler-

le baslanabilir. Haftalik yemek
plani olusturulup, alisveris buna
gore yapilmalidir. Etiket okuma
aliskanlig1 edinilmeli ve temiz
icerikli triinler tercih edilmelidir.
Yasaklar veya asir1 kisitlamalar
yerine, denge kuruldugunda
stirdiirtlebilir bir beslenme
aliskanligr gelistirilebilir. Mesela,
yemek tabaginin dérde boliinmesi
aliskanlik haline getirilmelidir.
Tabagin yarisini sebzeler, dortte
birini protein kaynaklari, dortte
birini ise kompleks karbonhidrat-
lar olusturmalidir. Yemege mutla-
ka sebze ile baslanmali, proteinle
devam edilmeli, karbonhidrat en
sona birakilmalidir” diyor.

Hata yapmayin

Kilo verme siirecinde sik
yapilan hatalar arasinda; hizli-
sok diyetleri uygulamak, sosyal
medyadaki detoks ya da kiirleri

denemek, ac kalarak kilo vermeye
calismak veya cok diistik kalorili
diyetlere yonelmenin yer aldigini
belirten Beslenme ve Diyet Uz-
mani Tuba Sungur, “Onemli olan,
saglikli beslenme aliskanliklari
edinerek siirdiiriilebilir bir beslen-
me diizeni ile yasam tarzi degisik-
ligidir” ifadelerini kullaniyor.

Gizli sekere dikkat et

Check up kavraminin yalnizca
“test yaptirmak” olarak algilan-
digini, oysa asil amacin saglik
yonetimi oldugunu vurgulayan
Acibadem Kartal Hastanesi Ic
Hastaliklar1 Uzmani Dr. Talha
Ozdogan’a gore, asil farki yara-
tan unsur siirekliliktir. Ailesinde
erken yasta kalp krizi, kanser ya
da kronik hastalik bulunan birey-
ler icin check up’in bir “kirmizi
bayrak” niteligi tasidigini sdyle-
yen I¢ Hastaliklar1 Uzmani Dr.
Talha Ozdogan, “Klinik pratikte
en sik karsilasilan sinsi problem-
ler ise gizli seker ve maskelenmis
hipertansiyondur. Bazi1 durumlar-
da laboratuvar sonuclar1 normal
goriinse bile fizik muayene hayat
kurtarici olabilir. Ele gelen bir
tiroit nodiilii, tansiyon diizensiz-
likleri ya da karin muayenesinde
fark edilen bir sertlik erken tani

Islenmis gida yemeyin

Son yillarda artan gida kaynakli saglik sorunlari, beslenme aliskanliklarinin uzun vade-
li etkilerini gindeme tasidi. Kanserin tek bir hatayla degil, yillar boyunca siren yanlis
tercihlerle gelistigini ifade eden Tibbi Onkoloji Uzmani Doc. Dr. Yasin Kutlu, islenmis
gidalar ve yanlis pisirme yontemlerlnln kanser riskini ciddi olcode artlrdlglnl belirtti

acisindan kritik ipuclaridir. Ciin-
kii her zaman rakamlar konus-
maz; muayene konusur” diyor.

Kiicik ama etkili oluyor

Yeni yila girerken saglig1 giiclen-
dirmek icin bilylik degisimler yeri-
ne kiiciik ama etkili aliskanliklara
odaklanilmasini 6neren Dr. Talha
Ozdogan, “Diizenli hareket bunun
temel taslarindan biridir; spor salo-
nuna gitmek sart degildir. Dengeli
kardiyo ve direnc egzersizlerinin
glinliik hayata eklenmesi yeterlidir.
Viicudun kendini onardigi en kritik
zaman dilimi ise uykudur; gece uy-
kusundan 6diin vermemek gerekir”
diye konusuyor.

Hedeflerde yapilan en biiyik hata

Yeni yil hedeflerinde yapilan
en bilyiik hatanin motivasyona
giivenmek oldugunu vurgula-
yan Acibadem Kartal Hastanesi
Klinik Psikologu Aycan Koc,
“Bir hedef size “yiik” gibi geli-
yorsa yanlis, “mantikli” geliyorsa
dogrudur. Ayrica, hedef belirle-
mede Onemli bir kriter de sudur:
Hedef beni biiyiitiiyor mu yoksa
kendime karst borclandirtyor mu?
Borclandiran hedef uzun siirmez.
Biiyiiten hedef davranisa donii-
siir” diyor.

www.damgagazetesi.com YASAM

Havalarin sogumasiyla gindeme
gelen soguk isiriginin, ozellikle risk
grubundaki kisilerde ciddi saglik
sorunlarina yol acabildigini soyle-
yen Dermatoloji Uzmani Dr. Sena
Inal, erken onlem alinmayan vaka-
larda doku ve uzuv kaybi yasanabi-
lecegi uyarisinda bulundu

W\ MEDIiPOL Saglik
= Grubu’ndan Derma-
Zn\ toloji Uzmam Uzm.

Dr. Sena Inal, soguk siri-
gimnin basit bir cilt problemi
gibi goriilmemesi gerektigi-
ni belirterek aciklamalarda
bulundu. Soguk 1siriginin
genellikle uzun siire eksi
derecelerde soguga maruz
kalma sonrasi ortaya cikti-
gini1 belirten Uzm. Dr. Inal,
“Soguk 1511181, el ve ayak
parmak uclari, burun ve
kulaklar gibi viicudun ug bolgelerinde gorii-
liir. Soguga maruziyet sonrasi bu bolgelerde
kizariklik, morarma, agri, hassasiyet, sislik ve
bazen yaralarla karsilasabiliyoruz” dedi. Bazi
gruplarda soguk 1siriginin daha sik goriildii-
giinii ifade eden Uzm. Dr. Inal, “Kadinlar,
zayif bireyler, cocuklar, ileri yastaki kisiler,
dolasim bozuklugu olanlar, sigara icenler,
bag dokusu hastalig1 bulunanlar ve damarlari
biiziicii ilac kullanan kisiler risk grubunda yer
aliyor” diye konustu.

Dikkatli oimak gerekiyor

Soguk 1sirigindan korunmanin en etkili yo-
lunun soguga maruz kalma siiresini kisaltmak
oldugunu vurgulayan Uzm. Dr. inal, “Eldi-
ven, termal giysiler gibi koruyucu kiyafetler
mutlaka kullanilmali. Uzun siire korumasiz
sekilde sogukta kalinmamali” dedi. Her iki
elde veya ayakta ayni anda kizariklik, agri ve
hassasiyet goriilmesinin soguk 1sirigina isaret
edebilecegini belirten Inal, bu durumda
dikkatli olunmasi gerektigini sdyledi.

Yavas yavas Isitma oneririz

Soguk 1siriginda ilk yapilmasi gerekenin
etkilenen bdlgeyi sicak tutmak oldugunu
belirten Uzm. Dr. Inal, “Ancak ani ve yiiksek
1siyla degil, yavas yavas 1sitma oneriyoruz.
Bolgedeki kan dolasimini artirmak icin hafif
egzersizler de faydali olabilir” dedi. Sikayet-
lerin diizelmemesi durumunda dermatoloji
uzmanina basvurulmasi gerektigini belirten
Inal, “Gerekli durumlarda damar genisletici
ilaclar ve cesitli kremlerle tedavi uygula-
yabiliyoruz” diye konustu. Soguk 1siriginin
kontrol altina alinmadiginda ciddi sonuclara
yol acabilecegini vurgulayan Uzm. Dr. Sena
Inal, “Tedavi gec kalinirsa parmak kaybi-
na, ekstremite kaybina hatta burun ucunda
doku kayiplarina kadar gidebilen tablolarla
karsilasabiliyoruz. Iyilesmek yerine kotiile-
sen, uzun siiren, agrisi artan ve yaralar acilan
durumlarda mutlaka bir dermatoloji uzmani-
na basvurulmali” ifadelerini kullandi. DHA

Uzm. Dr.|
Sena Inal

Baygiil: Gazdan
zehirilenmeyin

G0gus Hastaliklart Uzmani Dr. Asaf Baygul, kis aylarinda
dogal gaz ve soba kullanimina bagli meydana gelen karbon-
monoksit gazi zehirlenmelerine iliskin uyarilarda bulundu

vt GIDA kaynakli kanser
> risklerine dikkat ceken
71\ Medipol Mega Univer-
site Hastanesi Tibbi Onkoloji
Uzmani Dogc. Dr. Yasin Kutlu,
mutfaktaki gizli tehlikelere
yonelik uyarilarda bulundu.
Sucuk, salam ve sosis gibi
islenmis et iiriinlerinin Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan kesin
kanserojen olarak siniflandi-
rildigini vurgulayan Doc. Dr.
Yasin Kutlu, “Bu iiriinler tipki
sigara ve asbest gibi kanser
riski tasiyor. Icerdikleri nitrit
ve nitratlar, sindirim sistemin-
de nitrozaminlere dontiserek
ozellikle kolon kanseri riskini
artirtyor. Mangalda ya da kozde
pisirilen, yanik yiizeyleri olan
etlerde heterosiklik aminler ve
polisiklik aromatik hidrokar-
bonlar olusur. Bu maddelerin
DNA hasarina yol actig1 ve
meme, pankreas, kolon kanseri
riskini artirdig: bilimsel olarak
gosterilmistir. Yanik kismi kesip
atmak riski tamamen ortadan
kaldirmaz” diye konustu.

karbonmonoksit dedektor cihazlari bulun-
durmalarii 6neriyoruz” diye konustu.

Oksijen tedavisi uygulaniyor

Dr. Baygiil, zehirlenme belirtilerinin
ayni ev icinde bircok kiside goriilmesi du-
rumunda, soba ve dogal gaz zehirlenmesi
icin alarm durumu olusturduguna da dik-
kat cekerek, “Kisiler bulundugu ortami
hemen terk etmeli, acik havaya cikmali ve
112 acil servis aranmalidir. Uyku sirasin-
da olan karbonmonoksit zehirlenmele-
rinde ise kisinin uykuda biling durumu
olmadigt icin belirtileri fark edemeyecek
olmasindan dolay: tehlikelidir. Maalesef
Oliime kadar gidebilen bir duruma sebep
olabilir. Cocuklarda, kronik hastalig
olanlarda, yash bireylerde, altta yatan bir
akciger hastaligy, kalp hastaligi, tansiyon
gibi hastaligi olanlarda belirtiler daha
siddetli olabiliyor. Kisiler 112 araciligiyla
veya kendi ulasim araclariyla acil servise
basvurduklarinda ilk miudahale olarak
oksijen tedavisi acil servislerde veril-
mektedir. Kan tetkikleri yapilip, viicutta
karbonmonoksit gazindan ne kadar et-
kilendigi bakilip, bazi durumlarda hiper-
barik oksijen tedavisi dedigimiz, oksijen
tedavisini de hastalarimiza verebiliyoruz”
dedi. DHA

AV SINCAN
> Egitim ve
VY Arastir-

ma Hastanesi

~ Gogiis Hastalik-
lar1 Uzmani Dr. Asaf Baygiil, kis aylarin-
da dogal gaz ve soba kullanimina bagl
karbonmonoksit zehirlenmeleri hakkinda
bilgi verdi. Dr. Baygiil, karbonmonoksit
gazinin viicutta oksijen tastyan hemoglo-
bine baglanarak dokulara daha az oksijen
gecisine yol acmasi nedeniyle zehirlenme-
lerin yasandigini belirterek, “Hastalarda
halsizlik, bulanti, kusma, bas agrisi, bas
donmesi gibi sikayetler yapabiliyor. Eger
maruziyetler uzun siire devam ederse bi-
lin¢ kaybi, koma hatta ve hatta 6liimle bile
sonuclanabiliyor. Dogal gaz zehirlenme-
lerinin baslica sebepleri arasinda kombi
bakimlarinin yetersiz yapilmasi, yetersiz
havalandirma ve yanlis montaj olurken
soba zehirlenmelerinde ise bacalari tikalt
olmasi, kdmiiriin tam yanmamasi ve dzel-
likle riizgarl havalarda ters baca cekisi
sebepler arasinda. Dogal gaz kullanan
vatandaslarimizin dogal gazlar icin kombi
bakimlarini yilda en az bir kez yaptirma-
larini, soba kullanan vatandaslarimizin ise
bacalarini diizenli araliklarla temizleme-
lerini 6neriyoruz. Evlerde miimkiin olursa
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Fast food tarzi isletmelerde
stkca kullanilan kizartma yag-
larina da dikkat ceken Dog. Dr.
Kutlu, “Ayni1 yagin tekrar tekrar
sitilmastyla akrilamid gibi
toksik maddeler birikir. Hay-
van deneylerinde karsinojen
oldugu gosterilen bu maddele-
rin insanlarda da kanser riskini
artirdigina dair giiclii bulgular
mevcut. Tursular, salamuralar
ve tiitsillenmis triinler ise yiik-
sek tuz icerigine sahip. Asir1 tuz
tiiketimi mide kanserine zemin
hazirliyor. Nemli ortamlarda
saklanan findik, ceviz, bakliyat
ve tahillarda olusabilen aflatok-

sin maddesi ise karaciger kanse-
riyle dogrudan iliskili” dedi.

Her sey geleceginizi bekliyor

Kanserin 6nlenebilir bir
hastalik oldugunun altini cizen
Dog. Dr. Kutlu, su uyariyla
sozlerini tamamladi; “Kanser
vakalarmin yaklasik ytizde 40’1
Onlenebilir faktorlerle iliskili-
dir. Beslenme bunlarin basinda
gelir. Bugiin tabaginiza koy-
dugunuz her sey, gelecekteki
sagliginiz icin bir yatirimdir. Bir
kereden bir sey olmaz deme-
yin; kanser kiiciik ama stirekli
yanlislarla baslar.” DHA
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Kamyon devrildi?

Avcilar'da rampadan indigi sirada soforintn direksiyon hakimi-
yetini kaybettigi toprak yokli hafriyat kamyonu yon tabelasina
carparak devrildi. Kazada, olen ya da yaralanan olmad
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meydana geldi. Yiikledigi

DYZ 243 plakali damperli
kamyonun soforii kontro-
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liinii kaybetti. Kaldirima
cikan ve yon tabelasina
carpan arac yola dogru dev-
rildi. Toprak kaldirimdaki
alana yayildi. Kazada sans
eseri 6len ya da yaralanan
olmadi. DHA
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I'R’|n t||§| is makinesi 2 araca‘

carpt1, 3 katli binaya girdi. Binanin kolonlar1 hasar gorirken 2 kisi yaralandi.
Kaza guvenlik kamerasina yansidi. Tahliye edilen bina havadan goruntolendi

lay, saat 10.30 siralarinda
OGﬁvercintepe Mahallesi

Gokdemir Caddesi'nde
meydana geldi. Edinilen bilgiye
gore; yaklasik 200 ton agirhiginda-
ki is makinesini tasiyan TIR, cad-
dede yokus ciktig1 sirada dorsesi
koptu. Yokustan asagi kayan dor-
se ve is makinesi 2 araca carptik-
tan sonra alt katinda is yeri olan
3 katli binaya girdi. Thbar tizerine
olay yerine polis, itfaiye ve saglik
ekibi sevk edildi. Kazada aracta
bulunan 2 kisi yaraland1. Saglik
ekipleri yararhlari ilk miidahale-
nin ardindan hastaneye gotiirdii.
Polis binanin etrafina giivenlik
seridi cekerken kolonlar1 zarar go-

Otomobil
dereye uctu

ren bina tahliye edildi. Ekiplerin
olay yerindeki calismasi siirerken
TIR dorsesinin ve is makinesinin
kaydig1 anlar giivenlik kamerasina
yansidi. Zarar goren bina dron ile
havadan goriintiilendi.

Evdekiler deprem sanmis

Mabhalleli Erdogan Bas, “Yillar-
dir siire gelen bir sikint1 var. Her
tarafa ‘bu yolda sorun var’ diye
bildiriyoruz. Kimseye ilgilenmiyor
gibi goziikiyor. Gordiigiiniiz gibi
yol cok rampa oldugu icin hafif bir
nemde veya eski arabalarin yag-
lar1 dokiildiigii zaman yol kaygan
oluyor. Yiiklii araclar rampa oldugu
icin kayip ¢ikamiyorlar. Burada 6

ayda bir kaza olur. Bu en biiyiik
kaza oldu. Gecen sene de burada
kaza oldu, yine vincler geldi. Ara-
balar pert oldu. Bugiin yilbas: tatil
olmasa burasi 6grenci yolu hem

de hastaneye giden yol. Bir stirii
araclar geciyor. Bu evin sahibinin
annesi bu yolda karsidan karsiya
gecerken vefat etti. TIR’n kupast
koptu bu eve girdi. Simdi bu ev
biiyiik ihtimalle 3-4 tane kolon kop-
tugu icin komple yikacaklar. Evde
20 kisi yasiyor. Evdekiler deprem
oluyor diye korkup evi bosaltmis-
lar. Simdi akrabalarinda kaliyorlar.
Sahipleri burada bir iki kisi ama
onlar da cok tizglin durumda. Simdi
yetkilileri bekliyoruz” dedi. DHA

Restorana daldi!

Esenyurt'ta Mogollar mozik grubunun kurucularindan mozisyen Cahit Berkay direksiyon
hakimiyetini kaybettigi otomobille restorana girdi. Kazayi hafif siyriklarla atlatan Berkay
tedbir amacli hastaneye kaldirildi. Kazada restoranda ¢alisan bir garson da yaralandi

WM KAZA saat 15.00 siralarinda,
= ~Osmangazi Mahallesi Hadim-
I\ koy Yolu Caddesi'nde meyda-
na geldi. Cahit Berkay kullandig1 34
MZC 529 plakali otomobilin direk-
siyon hakimiyetini kaybetti. Kaza
Berkay’in yemek yemek icin cadde-
de bulunan restorana gittigi sirada
meydana geldi. Berkay’in kullandigi
otomobil restorana girerek durabildi.
Berkay kazayi hafif siyriklarla atlatir-
ken kaza sirasinda otomobilin carpti-
&1 garson ise yaralandi. Diger yandan
restoranda hasar meydana geldi.
Kazanin ardindan Cahit Berkay ve

yaralanan garson, ihbar {izerine olay
yerine gelen ambulansla tedbir amacl
hastaneye kaldirildi.

Kaza ani kamerada

Olay yerine sevk edilen polis ekip-
leri olay yerinde inceleme yapti. in-
celemelerin ardindan Berkay’in araci
cekici yardimiyla bulundugu yerden
kaldirildi. Kaza an1 restoranin giiven-
lik kamerasina yansidi. Goriintiilerde
Cabhit Berkay idaresindeki aracin
restorana girdigi ve garsona carparak
yaralanmasina neden oldugu anlar
goriiliiyor. DHA

Denetimde 6 kisi yakalandh

Sarryer ilce Emniyet Mdirligd'nce yilbasi gecesi denetim uygulamast yapild. Sariyer gene-
linde bir cok noktada yapilan denetimlerde cesitli suclardan aranmasi olan 6 kisi yakalandi

M SARIYER Ilce Emniyet ekiple-
= rince yilbasi tedbirleri kapsa-

“n\" minda ilce genelinde umuma
acik isyerleri, oteller, AVM’ler, metro
duraklari, meydanlar, gece kuliipleri
ve kritik oneme sahip tesisler cevre-
sinde yogun giivenlik 6nlemleri alindi
ekiplerce ayrica bir cok noktada
denetim uygulamasi yapildi. Yapilan
denetimlerde 7 bin 826 sahis iizerin-
de GBT sorgulamasi yapildi. bin 123
arac, 216 motosiklet 47 umuma acik
isyeri denetlenirken denetimler sira-
sinda 6 aranan sahis yakalandi. Sorgu-
lamalar esnasinda (.71 gram narkotik
madde ele gecirildi. 5 bin 326 sayilt
Kabahatler Kanunu’nun 35. madde-
si geregince 4 sahis hakkinda idari
islem uygulanirken, 1 sahis hakkinda
degnekcilik nedeniyle islem yapildi.
Alkol ruhsati olmadan satis yapan bir
isyerine de cezai islem uygulandi.

Sizinle gurur duyuyorum

Denetimler hakkinda aciklama yapan
Sariyer Ilce Emniyet Mudiirii Sinasi
Yiizbasioglu, “Il¢cemizin huzuru ve
giivenligi icin yil boyunca biiyiik bir

N

Ozveri ve disiplinle gorev yapan tiim
mesai arkadaslarimizla gurur duyu-
yorum. Zor sartlar ve yogun calis-
ma temposuna ragmen sergilenen
fedakarlk ve iistiin hizmet anlayisi,
Sariyer’in giivenliginin en onemli
giiclinii olusturmaktadir. Vatandasla-
rimizin yeni yila huzur ve giiven icinde
girmesi icin yilbasi gecesinde de
biiyiik bir gayretle gorev yapan tiim
personelime tesekkiir ediyor; kendi-
lerine ve ailelerine saglik, mutluluk
ve basarilarla dolu bir yil diliyorum.”
ifadelerini kullandi. DHA

Balikesir'in Erdek ilcesindeki Kapidag Yarimadasi'nda
kamp yaparken erkek arkadasi Enis G. (37) ile yasadigl

Beykoz'da etkili olan yogun kar yaisi kazaya
neden oldu. Cavusbast Mahallesi Narin
Sokak'ta meydana gelen kazada, sirdcUsinin
direksiyon hakimiyetini kaybettigi otomobil
dereye uctu. Kazada 3 kisi yaralandi

AV EDINILEN bilgilere gore, 34 KE
= = 2161 plakali otomobilin siiriiciisii
“n\* S K., karla kaplanan ve kayganlasan
yokusta kontroliinii kaybetti. Savrulan
arag, yol kenarindaki dereye ucarak du-
rabildi. Kazanin ardindan cevredekilerin
ihbari tizerine olay yerine itfaiye, saglik ve
polis ekipleri sevk edildi. Arag icerisinde
sikisan siiriicii S.K. ile yanindaki 2 kisi,
itfaiye ekiplerinin calismasiyla kurtarildi.
Yaralilar, olay yerinde yapilan ilk miida-
halenin ardindan 112 Acil Saglik ekipleri
tarafindan hastaneye kaldirildi. Kazayla
ilgili inceleme baslatilirken, yogun kar
yagisi ve buzlanma nedeniyle bolgede sii-
riiciilere dikkatli olunmasi cagrisi yapildi.

o

Metruk binada yanain ik

Beykoz Incirkdy Mahallesi Harmantepe Sokak'ta bulunan tek katl metruk
binada yangin ¢ikti. Hendz belirlenemeyen bir nedenle ¢ikan yangin kisa
sirede binayi sard1. Ihbar Uzerine bolgeye itfaiye ekipleri sevk edildi

AV YOGUN buzlanma nedeniyle
=, o yangmn noktasina ulasmakta
nv giicliik ceken ekipler, araclarini
yaklasik 70 metre uzaklikta konuslan-
dirmak zorunda kald1. Itfaiye ekipleri,

hortumlari uzatarak yangina mesafeden

miidahale etti. Zorlu hava ve yol sartla-
rina ragmen ekiplerin yogun cabasiyla
alevler kontrol altina alindi. Yanginda
can kayb1 ya da yaralanma yasanmaz-
ken, metruk bina kullanilamaz hale
geldi. Olayla ilgili inceleme baslatildi.

Yilbasi gecesi oldiirildii 3z

M SIVAS’TA yilbasi gecesi tartistigi Emirhan A. (20) tarafindan
- gogstinden bicaklanan Baran Kirmit (19), tedavi gordiigii has-
“I\" tanede hayatim kaybetti. Olay, diin saat 23.30 siralarnda Su-
larbasi Mahallesi Kepenek Caddesi'nde meydana geldi. Baran Kirmit

ile Emirhan A. arasinda heniiz bilinmeyen nedenle cikan tartisma,
kavgaya doniistii. Kavgada Emirhan A., Baran Kirmit’i gogsiinden
bicakla yaraladi. Thbar tizerine olay yerine saglk ve polis ekipleri
sevk edildi. Baran Kirmit, ambulansla Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastanesi'ne kaldirildi. Tedaviye alinan Kirmit, doktorlarin
tiim cabasina karsin kurtarilamadi. Otopsi islemleri tamamlanan
Baran Kirmit'in Yildizeli ilgesinde topraga verilecegi dgrenildi. Ote
yandan, olayin ardindan polis tarafindan gozaltia alinan Emirhan
A., emniyetteki islemleri sonrasi adliyeye sevk edildi. DHA

tartismanin ardindan araciyla bolgeden ayrildig one
surulen Elif Kumal'dan (34) 5 gindur haber alinamiyor

WM ELIF Kumal, erkek
E - arkadas1 Enis G. ve
“I\" yanlarindaki bir arka-
daslariyla Kapidag Yarimada-
s’'ndaki Yukariyapici Goleti
kiyisina kamp yapmaya gitti.
27 Aralik’ta gece gec saatlerde
112 Acil Cagr1 Merkezi'ni ara-
yan Enis G., kiz arkadasi Elif
Kumal ile aralarinda tartisma
ciktigini, tartismanin ardindan
Kumal'm 16 ATB 289 plakali
aractyla kamp alanindan ay-
rildigini ve haber alamadigint
soyledi. Thbar iizerine bolgeye
ekipler sevk edildi. Giivenlik
kameralarimi inceleyen ekipler,
Kumal'in aracinin Erdek veya
Bandirma yoniine gittigini gos-
teren herhangi bir goriintilye
ulasamadi. Jandarma ekipleri,
genis capli arama calismast
baslatti.

Yiiziinde tirnak izleri mi var?

Kumal’in arkadasi Enis G.,
jandarma ekipleri tarafindan
gbzaltma alinirken, Erdek
Cumhuriyet Savciligi tara-
findan da sorusturma basla-
tild1. Enis G.nin ifadesinde,
kavga ettigi kiz arkadasi Elif’in,
otomobiline binip, kamp
alanindan ayrildigini soyledigi
ogrenildi. Ote yandan Enis
G./nin yliziinde tirnak izleri
oldugu da iddia edildi. ELif

ile erkek arkadasi Enis G.’nin
kamp alaninda yanlarinda bir
arkadaslarinin daha oldugu,

o kisinin de ifadesinde Elif
Kumal ile Enis G.nin kavga
ettigini ve Enis G.’nin Elif’i
darbettigini sdyledigi de 6ne
stiriildi.

Gozalti suresi uzatilacak

Jandarmadaki islemleri
siiren Enis G.nin gozalti
stiresinin uzatilacagi bildirildi.
Elif Kumal’in erkek arkadast
Enis G. ve yanlarindaki bir
arkadaslariyla birlikte kamp
alanindan cektigi ve sanal
medya hesabindan paylastig
fotograflar da inceleniyor. Elif
Kumal’in yanindaki kdpekle
birlikte fotograf cekindigi ve
kamp atesini goriintiiledigi
goriiliirken, Enis G.’nin sanal
medya hesabmdan paylastig
fotografta ise kamp atesi, alkol
sisesi ve kadehi ile bicak ve et
yer aldi. DHA
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Zan caginda hakikat arayisi

tintimliz modern diinyasinin
en buyiik sorunlarindan biri,
hic kuskusuz her duyulana

inanmak ve konu hakkinda yeterli bilgi
sahibi olmadan fikir tiretmektir. Dahasi,
muhatabiyla konusulmadan, dogrulugu
arastiriimadan bir meseleyi olmusg gibi
anlatmak... Bunun adr agikca iftiradir.
Iftira ise yalnizca bireyi degil, toplumu
icten ice kemiren, ahlaki dokuyu ¢iirlten
bir hastaliktir.

Bu hastalik, ne yazik ki toplumun
belirli bir kesimine 6zgl degildir; egitim

dlizeyi, sosyal statii ya da yas farki go-
zetmeksizin hemen her tabakada kendini
gostermektedir. 11k bakista kiiciik ve
dnemsiz gibi goriilen bir s6z, kulaktan
kulaga yayildikca buyir; aileleri karsi
karslya getirir, dostluklari bitirir, top-
lumsal gliveni yerle bir eder. Toplum
dedigimiz yapi da zaten giiven lizerine
insa edilmistir. Gliven sarsildiginda,
geriye sadece kalabaliklar kalir.

Oysa Islam dini, bu konuda son
derece net bir ilke ortaya koymustur:
“Zannin ¢cogundan kaginin.” Kur‘an-1

Kerim’de zan, insani hakikatten uzaklas-

onrkarakoc75@gmail.com

Onur Karakog

KELAMDAN KALEME

tiran bir korliik olarak tanimlanir. Yine

Misliman kardesinin arkasindan konus-

manin “6l0 eti yemek” kadar cirkin bir

fiil oldugu acikca ifade edilir. Bu benzet-

me, meselenin ne kadar agir bir ahlaki
sorun oldugunu gostermeye yeterlidir.
Buna ragmen buglin, giybet ve iftira
neredeyse siradan bir iletisim bicimine
donusmiis durumda.

Sosyal medyanin hayatimiza gir-
mesiyle birlikte bu sorun daha da de-
rinlesti. Gorliniir olma arzusu, begeni
alma ihtiyaci ve giindemde kalma telasl;
mahremiyetin blitin sinirlarini agindirdr.
insanlar artik bir haberi dogrulama zah-
metine girmeden paylasabiliyor, bir iddi-
ayl sorgulamadan hikim dagitabiliyor.
Boylece nezaket, edep ve gorgl kurallari
da ciddi bir dénlislim yasiyor.

Toplumsal agidan bakildiginda, bu
durum sadece ahlaki bir problem degil;
ayni zamanda sosyolojik bir kirilmadir.
Cunkd iftiranin yayginlastigr bir toplum-
da adalet duygusu zedelenir, insanlar
birbirine siipheyle bakmaya baslar, ortak

yasam kultlirli zarar goriir. Herkesin
herkes hakkinda konustugu ama kimse-
nin kimseyi gercekten dinlemedigi bir
iklim olusur.

Belki de yeniden sormamiz gereken
soru sudur: Biz ne zaman bilgiyi degil
sdylentiyi, hakikati degil dedikoduyu
merkeze aldik? Cevabi zor ama ylzles-
mesi kaginilmaz. Zira bu gidisat, sadece
bireysel ahlaki degil, toplumsal huzuru
da tehdit ediyor.

Unutmayalim; s6z ugar, ama actigi
yaralar kalir. Hakikatin pesinden gitmek
ise cesaret ister, emek ister ve en 6nem-
lisi ahlak ister. Buglin her zamankinden
daha fazla buna ihtiyacimiz var.

eteorolojinin giinler 6ncesinden uyardigi
M kar yagisi Istanbul’da etkisini gostermeye bas-

ladi. Ozellikle kentin yiiksek kesimlerinde lapa
lapa yagan kar kisa stirede zeminde tutarak bazi ilgeleri
beyaza buradii. AKOM, o6gle saatleri icin yeni uyarilar
yaparken kentte kar yagisinin giin boyunca araliklarla
devam etmesi bekleniyor. Yeni yilin ilk gliniinde bas-
layan kar; Saryer, Basaksehir, Sultangazi, Bagcilar ve
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Istanbul’da beklenen kar yagisi basladi. Yiksek kesimler kisa sirede
beyaza birinoOrken AKOM, kuvvetli kar ve buzlanma uyarisi yapti.
AKOM'dan yapilan aciklamaya gore Beykoz, Sariyer, Sile, Umraniye,
Cekmekay, Uskidar, Besiktas, Atasehir, Sancaktepe, Sultanbeyli,
Eyupsultan ve Sisli cevrelerinde kar yagisinin etkili olmasi ongoroliyor.

ma ve don riskinin bugiin de devam edecegi belirtildi.
Beykoz, Sariyer, Sile, Umraniye, Cekmekoy, Uskiidar,
Besiktas, Atasehir, Sancaktepe, Sultanbeyli, Eytipsultan
ve Sigli ¢evrelerinde kar yagiginin etkili olmasi ongorti-

liyor.
Tedbirli olun!

Meteoroloji Genel Miidurltigii'ne gore Marmara’nin

Galata Koprisu’nde dizenlenen Filistin’e destek yiroyosiune katilan

Arnavutkoy’tin yiiksek bolgelerinde etkili oldu. Kisa
stirede yollar ve parklar beyaz ortiiyle kaplanirken, va-
tandaglar karin keyfini fotograf ¢ekerek ¢ikardi.

Son riski var

IBB Afet Koordinasyon Merkezi (AKOM), kar yagisi-
nin siddetini artirabilecegini bildirdi. Tahminlere gore
Avrupa Yakast'nda bogaz cevresi ile Anadolu Yakasi
genelinde kuvvetli kar yagisi goriilebilecek. Sicakliklarin
-1 ile 3 derece arasinda seyretmesi beklenirken, yagisin
aksam saatlerinden sonra zayiflayacagi ancak buzlan-

dogusu, i¢ Anadolu, Karadeniz, Dogu ve Giineydogu
Anadolu’nun biiytik kismi yagigh hava etkisi altinda
olacak. Bircok bolgede kar ve karla karigik yagmur bek-
lenirken, Dogu Karadeniz'in ytiksekleri ile Dogu Anado-
lu'nun dogusunda ¢1g riski bulunuyor. Kuzey Marmara
ve bazi kiy1 kesimlerde riizgarin saatte 60 km'’ye kadar
cikabilecegi uyarisit yapildi. Yetkililer, kuvvetli kar yagist,
tipi, buzlanma, don, ¢ati u¢mast, agac devrilmesi ve ula-
stmda aksamalar gibi olumsuzluklara kargt vatandaglarin
dikkatli ve tedbirli olmasi gerektigini vurgulad.

HABER MERKEZi

6 vilda 127

kres actik!

Tutuklu IBB Bagkani Ekrem Imamoglu, 6 yilda 127 kres actiklarini be-
lirterek, “Insaati devam eden kresler ile cok yakinda 150 olacak. Biz,

evlatlarimizi, ailelerimizi, lkemizin gelecegini dosinuyoruz” dedi

M. SILIVRI’DEKI Marmara Cezaevi'nde
tutuklu bulunan Ekrem Imamoglu, Cum-
hurbagkanligi Aday Ofisi'nin sosyal medya

hesabindan IBB’nin kres calismalarina iligkin pay-

lasimda bulundu. Imamoglu paylasiminda, “Diin-
yanin en yliksek niifusa sahip tlkesi Cin, ‘yesil,
verimli, teknolojik’ odakli kalkinma planlarinda,
erken cocukluk egitimini, yani kresleri 6zel vurgu
ile halkma vadediyor. 2019°da Istanbul’da goreve
basladigimizda kres sayis1 ‘0°d1, 2025°te faal “Yu-
vamiz Istanbul’ kres sayis1 ‘127, insaati devam
eden kresler ile cok yakinda 150 olacak” dedi.

Herkes gérev basina

“Biz, evlatlarimiz, ailelerimizi, tilkemizin gelecegini
diistintiyoruz. Tiirkiye’nin her evladi hayata esit bas-
layacak” diyen Imamoglu, “Hicbir anne-baba bizim
imkanimiz yok demeyecek. Her ¢ocuk dogdugu anda
adaleti, esitligi hissedecek. Kars’tan Edirne’ye, Hak-
kari’den Mugla’ya, Hatay'dan Sinop’a; Turkiye’nin
dort bir yaninda ¢ocuklarimiz diinya ile yarisacak
egitimi alacak. IBB’deki Yuvamiz Istanbul kresleri,
Turkiye’de Yuvamiz Tiirkiye kresleri olacak. Milletin
iktidarinda her soruna ¢oztim geliyor. Kurtulus yok
tek bagina, haydi herkes gorev bagina” ifadelerini

kulland.
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29. ASLIYE CEZA MAHKEMESINDEN

ILAN
DOSYA NO : 2024/202 Esas
KARAR NO : 2025/552

sanik Mehmet Nazmi Platin hakkinda Vergi Usul

karar verildigi,

Ragip ve Serpil oglu, 22/10/1982 dogumlu sanik

gazetede ILANEN TEBLIGINE karar verilmis olup,

Nobetci Asliye Ceza Mahkemesine verilecek bir di

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Mahkememizin 2024/202 Esas, 2025/552 Karar sayil ilami ile

Muhalefet sugundan yapilan yargilama sonunda sanigin VUK
359/b. Maddesi uyarinca beraatine, defter ve belge ibraz
etmeme sucundan hikmuln agiklanmasinin geri birakilmasina

Mahkememiz karari sanigin yoklugunda verildiginden Vasfi

NAZMi PLATIN'e tiim aramalara ragmen ulasilamamistir.
7201 sayil tebligat kanunun 29. maddesi geregince hukim
Ozetinin ilgilinin bilgisine en emin sekilde ulasilabilecegi bir

HUkum fikrasinin ilan tarihinden itibaren iki hafta sonra teblig
edilmis sayllmasina, tebli§g edilmis sayildidi tarihten itibaren
iki hafta icinde de mahkememize veya sanigin bulundugu yer

zabit katibine beyani tutanaga gegirilerek Hakime onaylatiimak
suretiyle istinaf yoluna gidilebilecegi ILAN OLUNUR.
Basin: (2374851)

Kanununa

MEHMET

lekce veya

" 14, ESENYURT Belediye Bagkanvekili Can

& Aksoy, Filistin'de yasanan zulme dikkat
cekmek amaciyla Galata Kopriisi’'nde
diizenlenen Filistin’e destek yiiriiyiigiine katild.
Milli Irade Platformu tarafindan organize edilen yii-
riiyiiste, “Susmuyoruz, sinmiyoruz, Filistin’i unut-
muyoruz” sloganlan atildi. Yiiriyiis ncesinde Can
Aksoy, “Genglik uyaniyor, sabah namaz ailecek
duada bulusuyor” programi kapsaminda Besiktas
Barbaros Hayrettin Pasa Camii’nde sabah nama-
zini eda etti. Programda Filistin halki icin dualar
edildi, birlik ve dayanigma mesajlari verildi.

Mazlumun yanindayiz

Zulme kars! duruglarini siirdiireceklerini vurgula-
yan Bagkanvekili Aksoy, “Zulme kars ses olduk,
mazlumun yaninda durduk. Adalet igin, insanhk
icin, Filistin halkinin 6zgiirliigii icin bir kez daha
haykirdik. Yeni yilin ilk giiniinde dualarimizi maz-
lum Filistin halki icin semaya yiikselttik. Zulme
karsi durugumuzdan, maziumun yaninda olmaktan
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Zorlu bir yildi

Programda bir konugma ya-
pan Bagkan Gokhan Yiiksel,

Esenyurt Belediye Baskanvekili Can Aksoy, “Zulme karsi durusumuz-
dan, mazlumun yaninda olmaktan vazge¢meyecegiz” dedi

vazgecmeyecegiz” dedi. Esenyurt Belediyesi,
yiiriiyiise katilan vatandaslara ikramda bulunmak
amaciyla 4 mobil ikram aracini farkh noktalarda
konumlandirdi. Taksim Meydani, Sultanahmet
Meydani, Emindnii Meydam ve Galata Kopriisi’'nde
hizmet veren araclarda cay, kahve, ¢orba, sand-
vic, kek, meyve suyu ve su ikram edildi. Aksoy da
yiiriiyiis oncesi mobil ikram aracinda vatandagslara
ikramda bulundu.

Haklarini 6deyemeyiz

Esenyurt Belediye Bagkanvekili Can Aksoy, 2025
yilinin son ziyaretini ise yeni yili gérev basinda
karsilayan emekgilere ayirdi. Aksoy; saglik ¢ali-
sanlarini, hastanede tedavi giren vatandaslar,
itfaiyecileri, polisleri ve zabita personelini ziyaret
etti. Gorevleri baginda yeni yila giren calisanlara
tesekkiir eden Aksoy, “Yeni yili aileleriyle degil,
gorevleri baginda karsilayan emekeilerimizin hak-
larini asla ddeyemeyiz” diyerek fedakarhklari icin
minnet duygularini dile getirdi. HABER MERKEZI

2026 va hirlikie merhaha

M. KARTAL Belediyesi,
yeni yil dncesinde tim
calisanlarim bir araya

getiren anlaml bir kutlama

programi diizenledi. Kartal

Belediyesi Ana Hizmet Bi-

nasi’'nin 5. katinda gercek-

lestirilen program, birlik ve
dayanigma vurgusunun one
ciktigr samimi bir atmosferde
gecti. Programa Kartal Beledi-
ye Bagkani Gokhan Yiiksel’in
yani sira; bagkan yardimcilari,
baskan danmigsmanlari, birim
mudiirleri, meclis tiyeleri ve
belediyenin farkli birimlerin-
de gorev yapan personeller
katild1. Program kapsaminda
katilimcilara yiyecek ve icecek
ikramlarinda bulunuldu.

geride birakilan yilin zorlukla-
rina dikkat cekerek dayanigma-
nin 6nemini vurguladi. Ytiksel,
“Zorlu, yorucu ve tizticii bir
yilt geride biraktik. Sartlarin
ve kosullarin ne kadar zor
oldugunu hepimiz yagayarak
goriiyoruz. Belediyeciligin ve
belediye caliganlarmin, bele-
diye yoneticiliginin zor gectigi
bir yil oldu. Bir¢ok ¢aligma
arkadasimizin, farkli beledi-
yelerde gorev yapan yonetici
arkadaslarimizin tutukluluk
hallerinin yasandig1 tatsiz
glinlerden gegiyoruz. Bir parca
da olsa yeni yila girerken bir
arada olalim istedik. Ancak
tlkemizde giin ge¢miyor ki
tatsizliklar yakamizi birakma-
sin. Neredeyse her giin farkli
bir tiztintityle karsi karstya
kalyoruz” dedi.
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EKMEGE ZAM

Halil Ibrahim Balc1, ekmek fiyatlarma iligkin

yaptig1 aciklamada, “Subat aymnda bir degi-
siklik gerekiyorsa, Ticaret Bakanligr'yla gortiserek
bugiine kadar oldugu gibi bunda da en makul
fiyat neyse onu size duyuracagiz” dedi. Balct,
Sakarya Firincilar Esnaf ve Sanatkarlar Odast’nin
41. Olagan Genel Kurulu'nda yaptigi konugmada,
federasyon merkezinde diizenledigi basin toplan-
tisinda Tirkiye genelinde yanlig anlagilan bazi
konulara aciklik getirmek istediklerini soyledi.

Tﬁrkiye Firincilar Federasyonu Bagkani

Komisyon karar verecek

Soz konusu toplantida ekmek fiyatlarma iligkin
kamuoyunun merakini gidermeyi amacladiklarimi
belirten Balc, asgari ticretteki artig sonrasinda en
son §’inci ayda yapilan fiyat degisikliginin mevcut
durumuna iligkin degerlendirmelerde bulunduk-
larmi ifade etti. Yeni diizenlemeyle birlikte illerde
bulunan itiraz komisyonunun uzlasma komisyonu
olarak degistirildigini belirten Balci, bu komisyo-
nun 6 kisiden olustugunu, tyelerin 4’ intin idareyi,
2’sinin ise esnafi temsil ettigini aktardi.

Giizel haber veremiyoruz

Bugiine kadar yapilan tiim ¢alismalarda Ticaret
Bakanligi ile miisterck kararlar alindigini vur-
gulayan Balci, firinci esnafinin endige etmesine
gerek olmadigini soyledi. Balci, halkin temel gida
maddesi olan ekmek konusunda sorumluluk bilin-
ciyle hareket ettiklerini dile getirdi. Halka en ucuz,
kaliteli ve hijyenik kosullarda tretilmis ekmegi
sunmak icin gerekli tiim adimlarin atildigini be-
lirten Balci, daha once yaptiklart aciklamalari da
hatirlatt. Balci, “2025 yilinin 8. ayinda fiyat de-

2026 yilinin
ilk bebekleri

Saglik Bakami Kemal Memisoglu, Is-
tanbul’da 2026 yihnin ilk bebekleri
ile 112 Acil cagn komuta merkezini
ziyaret etti. Bakan Memisoglu'na Is-
tanbul Valisi Davut Giil'de eslik etti.

M SAGLIK Bakam Kemal Me-
misoglu ile I[stanbul Valisi Davut
Giil, Sariyer’de bulunan Sigli Ha-
midiye Etfal Hastanesi Cayirbast Ek Hiz-
met Binasr'nda 2026 yilnin ilk bebeklerini
ziyaret etti. Ziyaret dncesi Memisoglu,
hastane personelleriyle tek tek selam-
lasarak yeni yilin1 kutlads, yeni dogan
bebekler hakkinda doktorlardan bilgi aldi.
Alleleri ziyaret eden Memisoglu, bebekleri
kucagina ald1, anneleri tebrik etti.

Hayati hep iyi olsun

Yeni yilda 3 kilo 895 gram olarak diin-
yaya gelen Arya isimli bebegin ailesini
ziyaret eden Bakan Memisoglu, bebegin
saglik durumuyla ilgili bilgi aldi. Anne
Aysel Kiziltas ile sohbet eden Memisoglu,
“Ne giizel isim koymugsunuz, Allah iyi
nesillerle karsilastirsin. Tebrik ediyorum
sizi” dedi. Ardindan bebegi kucagina
alan Memisoglu, “Allah seni iyilerle kar-
silagtirsin. Hayati hep iyi olsun, mutlu
olsun. Giizel kiz masallah, sanatct olur
muhtemelen. 2026’nin ilk prensesi” diye
konustu. Anneye hediye takdim eden
Memisoglu, “Normal dogumla 4’tincii
dogum. Annesi saglikli, baba da huzurlu
mutlu. Allah bagislasin. Vatanimiza, mil-
letimize huzurlar, mutluluklar diliyorum.
2026 daha iyi olsun ingallah. Ebelerimiz-
le, doktorlarimizla, buttin Hamidiye Etfal
ekibine, Sartyer’deki hastanemizdeki tim
ekibimize tesekkiir ediyoruz, mutlu sene-
ler” seklinde konustu. DHA

GELECEK Mi?

Tirkiye Firincilar Federasyonu Baskani Halil Ibrahim Balci, ekmek fivatlarina iliskin kamu-
oyunda yer alan iddialara aciklik getirdi. Fiyatlara dair sirecin Ticaret Bakanligl ile birlikte
yUritilecegini vurgulayan Balcl, yanlis yorumlanan haberlerin gercegi yansitmadigini soyledi
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gisikligi oldugunda, ‘Ekmek kilogram fiyatinin 75
lira oldugunu, asgari ticretin artmastyla o gtin 900
lira olan un fiyatinin bin 100 lira seviyesine, maya
fiyatinin 600 liradan 975 liraya ¢itkmasina ragmen
2026 yilinda sevindirici bir haber veriyoruz, ekmek
fiyatinda hentiz herhangi bir degisiklik yok™ dedik”
ifadelerini kullandi.

Enflasyona kiyasla makul

Balci, 2024°tin son 6 ayindaki fiyat artiglarmin
2025’¢ kalmasi nedeniyle gecen yil yiizde 50 ora-
ninda degisiklik yapildigini, son iki yila bakildi-
ginda ekmek fiyatlarindaki artigin ortalama ytizde
37,5, son ti¢ yilda ise ytizde 30 seviyesinde gercek-

-

lestigini belirtti. Bu oranlarin enflasyona kiyasla
makul oldugunu ifade etti. Bazi basin organlarin-
da yer alan ve kendisine atfedilen ifadelerin yanlig
yorumlandigini belirten Balci, “8’inci aya kadar
zam yok” seklindeki mansetlerin gercegi yansit-
madigini soyledi. Balci, aciklamalarinda “2026’nin
sonuna kadar zam yok” veya “8’inci aydan sonra
ekmek fiyatr artacak” seklinde bir ifade bulunma-
digint vurgulayarak, stirecin Ticaret Bakanlig ile
yapilacak gortismeler sonucunda netlesecegini dile
getirdi. Yanlig haberlerin, kamuoyunda hassas

bir konu olan ekmek fiyatlartyla ilgili yaniltici algi
olusturdugunu belirten Balci, bu durumun duzel-
tilmesini istedigini sozlerine ekledi.

Kadikoy doldu tast

Istanbul'da yeni yil kutlamalarinin adreslerinden biri olan Kadikdy, 2026'va dakikalar kala yiz-
lerce kisinin katildigr kutlamalara sahne oldu. 2025 yilinin son saatlerinde Kadikoy genelinde
toplanan kalabalik, geri sayimin ardindan alkislar ve mzik esliginde 2026 yilini karsiladi

Q1. ISTANBUL’UN cn ha-
reketli bolgelerinden biri
olan Kadikoy'de, saatler

gece yarisina yaklastikga yogunluk
arttt. Yerli ve yabanci ¢ok sayida
kisi cadde ve sokaklarda yiriytig
yaparak kutlamalara katildi. Saat-
lerin 00.00"1 gdstermesiyle birlikte,
miizik sesleri, alkislar ve seving
cigliklart Kadikoy genelinde yan-
kiland1. Yuzlerce kisi 2026 yilina
birlikte ‘merhaba’ dedi. Yeni yil
kutlamalari kapsaminda Kadi-
koy’un farkli noktalarina kurulan
canl muzik alanlari ve eglence
noktalari, renkli goriintiilere sahne
oldu. Muzik esliginde dans eden
vatandaglar, cep telefonlariyla bu
anlart kaydetti. Iice genelinde ku-
rulan 1siklandirmalar ve siislemeler
yogun ilgi goriirken, vatandaglar
siislenen agaclar ve maketlerin
ontinde fotograf ¢ektirdi.

R [ ol

Yeni yildan umutluyum

Kadikoy’de yeni yil kutlamalari-
na katilan Irem Kayman, “Yeni
yildan, kadinlarm, ¢ocuklarin ve
hayvanlarin daha iyi kosullarda
yasayabildigi bir yil diliyorum.
Daha ¢ok deger gordiikleri, de-
gersizlestirilmedikleri bir yil ol-

sun. Herkes icin mutluluk, huzur
ve saglik diliyorum. Bu yil benim
icin oldukga yorucuydu. Geng
olmanin zorluklarini daha ya-
kindan gordiim ve artik bir birey
oldugumun farkia vardim; is,
sorumluluklar ve gelecek planlari
acisindan yogun bir yil gegirdim.
Kariyerim konusunda ilerlemek
istiyorum. Akademik bir kariyer
hedefliyorum ve kendimden bas-
layarak topluma katki saglamak
istiyorum. Yeni yildan umutlu-
yum. Kendimi gelistirecegime,
daha iyi insanlarla tanisacagima
ve hayatima giizel insanlar ka-
tacagima inantyorum. Kendime
hedefler koydum ve bu hedefleri
gerceklestirecegim” dedi.
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Avusturya’dan geldim
Avusturya’dan Turkiye’ye yeni

yil kutlamalari icin gelen Nursen
Elveren de, “Bu yil benim icin ¢ok
glizel gecti; nisanlandim. Yeni
yildan beklentilerim saglik, hu-
zur ve mutluluk. Avusturya’dan
geldik ve yilbagini burada kutla-
mak istedik. Buranin atmosferi
gercekten cok giizel. Yeni yilin
bana oncelikle saglik, ardindan
maddi anlamda rahatlik ve evlilik
getirmesini diliyorum” ifadelerini
kullandr. Aylin Rahman ise “Yeni
yildan saglik ve huzur bekliyo-
rum. Bu yil benim i¢in oldukca
yorucuydu; ¢cok fazla sinir ve stres
yasadim. Yeni yildan umutlu-
yum.” diye konustu. DHA
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Bir yilin ardindan

Takvimler 2025’in son sayfalarini kapatir-
ken, geride birakilan bir yilin muhasebesi
ister istemez herkesin zihninde ayni soruyu
uyandiriyor: Bu yil bize ne verdi, bizden ne aldi?
Tlrkiye icin 2025; umutla kayginin, beklentiyle
hayal kirikliginin ic ice gectigi, inisli ¢ikisl bir
yil olarak hafizalara kazindi. Ekonomiden siya-
sete, toplumsal hayattan dis politikaya kadar pek
cok baslikta “zor ama dgretici” bir yil yasandi.

2025’e girerken en bilytk giindem basligr yine
ekonomiydi. Yiiksek enflasyon, hayat pahaliligi
ve alim gliclindeki erime, yil boyunca vatandasin
en temel derdi olmaya devam etti. Market raf-
larinda etiketler neredeyse ayda bir degisirken,
maas artislari cogu zaman bu artiglarin gerisinde
kaldi. Orta sinif biraz daha daraldi, dar gelirli
kesim ise ay sonunu getirme miicadelesini daha
sert hissetti. Ekonomide atilan adimlar, uygula-
nan politikalar ve verilen mesajlar zaman zaman
umut yaratsa da, sokaktaki vatandas icin “rahat-
lama’ hissi heniiz tam anlamiyla hissedilmedi.

2025 ayni zamanda sosyal adalet tartisma-
larinin da yogunlastigi bir yil oldu. Emekliler,
asgari Ucretliler, gengler ve kadinlar daha ytiksek
sesle taleplerini dile getirdi. Gengler igin gelecek
kaygisi bu yil da azalmadi; egitimini tamamlayan
bircok gencg ya is bulmakta zorlandi ya da aldigi
egitimin karsiligini alamadigi islerde calismak
zorunda kaldi. Beyin gd¢li meselesi 2025te de
sicakligini korudu; yurt disina gitmeyi diistinen
genclerin sayisi azalmadi, hatta bazi alanlarda
artti.

Siyaset cephesinde ise 2025, tansiyonun
zaman zaman ylikseldigi, zaman zaman ise
“normallesme’” mesajlarinin verildigi bir yil
olarak gecti. I¢ politikada kutuplagma tam an-
lamiyla ortadan kalkmasa da, toplumun 6nemli
bir kesiminde “daha sakin, daha yapici bir dil”
beklentisi gliclendi. Secim atmosferinin geride
kalmasiyla birlikte, vatandasin glindemi daha
cok somut sorunlara, ge¢im derdine ve glinlik
hayata odaklandi.

Dis politikada 2025, Tirkiye’nin denge
arayislarini stirdtrdigu bir yil oldu. Bélgesel
gelismeler, kuiresel krizler ve jeopolitik geri-
limler arasinda Tirkiye, hem ekonomik hem de
diplomatik anlamda manevra alanini korumaya
calisti. Enerji, savunma ve ticaret alanlarinda
atilan adimlar, uzun vadeli stratejilerin isaretle-
rini verse de, kiiresel belirsizlikler Tlrkiye’yi de
dogrudan etkiledi.

Peki, tiim bu tabloyla 2026’dan beklentiler
neler?

2026’ya girerken Turkiye’nin en biytk bek-
lentisi hi¢ kuskusuz ekonomik istikrar. Vatandas
artik gecici ¢dzlimlerden ¢ok, kalici ve 6ngdri-
lebilir bir ekonomik dlizen istiyor. Enflasyonun
kalici sekilde diismesi, alim gticliniin artmasi,
maaglarin gercek hayat sartlarina uygun hale
gelmesi en temel beklenti. Insanlar sabah uyan-
diginda “‘bugiin zam geldi mi?” kaygisiyla gline
baslamak istemiyor.

2026'dan bir diger 6nemli beklenti, adalet ve
guven duygusunun gliclenmesi. Hukuka, ku-
rumlara ve gelecege duyulan giiven; ekonomik
refah kadar hayati bir unsur. Toplum, kurallarin
herkes icin esit uygulandigi, liyakatin 6ne ciktigi,
genclerin torpil degil emekle ilerleyebildigi bir
diizen arzusunu agikca dile getiriyor.

Gengler acisindan 2026; umutlarini ertelemek
zorunda kalmadiklari bir yil olmali. Egitimle
istihdam arasindaki bagin gliclendigi, nitelikli is
alanlarinin arttigi, genclerin kendi tilkelerinde
hayal kurabildigi bir Trkiye beklentisi hi¢ olma-
digr kadar giiclii. Kadinlar icin ise daha gtivenli,
daha esit ve daha adil bir yasam talebi 2026’ya
taginan en 6nemli baslklardan biri.

Toplumsal olarak 2026’dan beklenen belki de
en énemli sey, “normallesme”. Gerilimden uzak,
ortak aklin dne ¢iktigi, sorunlarin konusarak
cozilebildigi bir iklim... insanlar artik biyiik
sozlerden ¢ok, kiiclik ama gercek iyilesmeler
gormek istiyor. Pazarda, sokakta, okulda ve is
yerinde hissedilen bir iyilesme.

Sonug olarak 2025, Tirkiye i¢in zor ama
derslerle dolu bir yil olarak geride kaliyor. 2026
ise bu derslerden ne kadar 6grenildiginin sina-
nacadi bir yil olacak. Umut hala var, beklenti
hala glcli. Asil soru su: 2026, sadece takvimde
yeni bir yil mi olacak, yoksa gercekten yeni bir
baslangic mi1? Tirkiye’nin ve bu Ulkede yasayan
milyonlarin cevabini merakla bekledigi soru tam
da bu.

v

Istanbul'un Fatihleri!

M. FATIH Sarayburnu Sahili'nde
soguk ve sicak demeden denize
giren ve Sarayburnu Fatihleri

olarak bilinen grup, 2026 yilina buz gibi
suda ‘merhaba’ dedi. Grup tiyeleri, 10’dan
geriye dogru saydiktan sonra soguk suya
atlayarak yiizdii. Buz gibi suda ytizen
vatandaglar, yeni yilda diinya i¢in saglik,
baris ve mutluluk dileklerinde bulundu.
2026’ya yiizerek giren Yuksel Sonmez,
“Sarayburnu Fatihleriyiz. Yillardan beri
burada ytiziiyoruz. Her sene yaptigimiz
gibi burada 2025 yilint bitirip 2026 yilina
- girecegiz. 2026’ya girmek icin kaldi1 2 daki-
kamuz. 2 dakika icerisinde suya girecegiz.
K Diinyada; barig, mutluluk, huzur ve gii-

zellikler icerisinde bir diinyanin olmasini
istiyoruz. Allah herkese saglik, sthhat ve
afiyet versin. Diinya’da Barig ve giizellikler
icin yasayalim” dedi.

Savas olmasin

Grup tiyesi Zihni Ademoglu, “2026’ya giriyo-
ruz. 2025 savag halinde gectigi icin 2026’ nin
savagsiz ge¢cmesini temenni ediyoruz. Cocuk-
larin 6lmedigi, kadinlarin tecaviize ugramadigt
bir diinyanin olmasini istiyoruz. Herkesin yeni
yilint tebrik ediyorum, saglik ve sthhat icerisinde
gecirmelerini temenni ediyorum” ifadelerine
yer verirken, bir baska grup tiyesi Yalcin Ergin,
“Herkes icin 2026 nin iyi gecmesini temenni
ediyorum” seklinde konugtu. DHA
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Turk imzasit:
Tuncmatik

Tunc¢matik, 56 yillik teknoloji birikimini kiresel arenaya tasiya-
rak Messina ve Napoli'den Afrika'ya uzanan uluslararasi refe-
ranslarini Avrupa merkezli yeni biyiume stratejisiyle giclendi-
riyor. Sirket, acihiminin en stratejik adimi olan Bulgaristan'daki
sirket kurulusunu tamamlayarak Avrupa pazarinda daha yakin,
daha hizli ve daha rekabeti bir operasyon yapisi insa etti

Q1. TORKIYE’NIN enerji teknolo-
jileri alanindaki en kokli mar-
kalarindan Tuncmatik, 1969’da

voltaj regtilatorii tiretimiyle baglayan
yolculugunu bugiin elektrikli arag¢ sarj

yiizyili olacak. Hibrit solar inverterler

| ve lityum bataryalarla enerji bagimsiz
evler artik miimkiin hale geldi” diyen
Ozer, “Insanlarin sebekeye bagimlihi-
ginin azaldigy, kendi elektrigini tireten,
coztimlerinden giineg enerjisine, UPS depolayan ve yoneten yapilarin yaygin-
sistemlerinden enerji depolama tekno- lagtig1 bir doneme giriyoruz. Bu yal-
lojilerine uzanan bittinlesik bir inovasyon nizca konutlar igin degil; igletmeler, sanayi
ekosistemine doniistiirdii. Tungmatik bu- tesisleri ve lojistik merkezleri igin de gegerli
giine kadar Italya'nin Messina ve Napoli olacak. Insanlar artik bagimhliktan hos-
belediyeleri icin kurdugu elektrikli arag sarj ~ lanmuyor. Elektrikli ara¢ doniisimu binek
altyapilariyla Avrupa’da onemli referanslar  otomobillerle sinirli kalmayacak. Yakinda
elde etti. Ayni sekilde Afrika’da global bir otobus ve kamyon filolarinda, liman ve ma-
otomotiv markasina sagladigi tedarik deste-  rina uygulamalarmda, maden ve endiistriyel
gi de sirketin uluslararasi kalite standartla-  sahalarda elektrikli tasitlarin ve onlara ozel
rin1 ve teknolojik yeterliligini ortaya koydu.  sarj ¢oztimlerinin hizla arttigini gorecegiz.
Bulgaristan yapilanmasi ise bu giiclii refe- Bugiin elektrikli tekneler piyasada, elektrikli
ranslarin tizerine insa edilerek Tuncmatik’in  ucak calismalarinda ise biiyiik ilerleme var”
Avrupa pazarmdaki varligimi daha sistema-  ifadelerini kulland1.

tik, daha hizli ve daha rekabetci bir - -
modele tastyor.

Degismeyen misyon

Yonetim Kurulu Bagkant Mehmet
Ozer, Tun¢matik’in kurulusundan
bu yana degismeyen temel yaklasi-
mini, “Elektrik enerjisindeki sorun-
lara ¢coziim tiretmek bizim icin 56
yildir degismeyen bir misyondur”
seklinde ozetledi. Ozer, sektorin
gerektirdigi derin uzmanlik ve yati-
rim ihtiyacina dikkat cekerek, “Bu
is sadece donanim kurmak degildir;
giclti finansal yapi, teknik uzmanlik,
AR-GE, servis kabiliyeti ve stirdii-
rlebilir yatirim vizyonu gerektirir”
dedi. Tungmatik’in diinyanin yakla-
stk 30 iilkesine tiriin ihrag eden bir
marka oldugunu ifade eden Ozer
enerji sektoriindeki doniisiime gore
sirketin hedeflerini de yeniledikleri
ifade etti.

Bagimhhik azaldi
“Gelecek, tam anlamiyla elektrigin

TUIK verilerine gdre, gecen y|I|n temmuz ayina kiyasla tavuk eti Uretimi yizde 16,6 ar-
tarken, tavuk yumurtas! Oretimi yozde 9,7 azalisla 1 milyar 623 milyon 487 bine geriled

uluslararasi arenada rekabetciliklerinin
artmast adia her yil 16 kalemde devlet
destekleri verdigini dile getiren Ege Thra-
cat¢1 Birlikleri Koordinator Bagkani Jak
Eskinazi, yurtdisi fuar, TURQUALITY,
sektorel ticaret heyetleri, tarim, URGE,

M. 2025 yilindaki hedef iilkeler;

' Almanya, Amerika Birlesik
Devletleri, Avustralya, Azer-
baycan, Bahreyn, Banglades, Birlesik HABER
Arap Emirlikleri, Birlesik Krallik, Bosna ety
Hersek, Brezilya, Cezayir, Cekya, Cin VAROL

Halk Cumhuriyeti, Endonezya, Etiyop- yurt ici fuar katilimi, pazara giris, birim
ya, Fas, Fildisi Sahili, Filipinler, Fransa, kira ve E-Thracat desteginin 6ne ¢iktigini
Gana, Giiney Afrika Cumhuriyeti, Giiney vurguladi.

Kore, Hindistan, Irak, Ispanya, Italya, Yiizde 73 pay aldi

Japonya, Kambogya, Kanada, Katar, Hedef iilkelere yonelik diizenlenen fuar
Kenya, Kolombiya, Kuveyt, Libya, "W, katihinu ve sektorel ticaret heyetlerinde

Malezya, Meksika, Misir, Nijer- :" . Ticaret Bakanhgi'min 20 puan ilave des-
ya, Ozbeklstan, Pakistan, Peru, =~ tek verdigini, hedef sektorlerdeki firma-
Portekiz, Romanya, Rusya Fede- @ "6' '0 larm ilave 5 puan daha destek aldigini
rasyonu, Senegal, Sirbistan, Suudi |3 ( vurgulayan Eskinazi, “Ege Ihracatc
Arabistan, Sili, Tanzanya, Tayland, Birlikleri’nin 2025 yilinim 11 aylik
Tunus, Umman, Urdiin, Ve- doneminde gerceklestirdigi 16
nezuela ve Vietnam 2026 y1- milyar 860 milyon dolarlik
linda da yerlerini korurken, ihracatin 12 milyar 250 mil-
Filistin, Suriye, Slovakya, yon dolarlik yiizde 73’luk
Macaristan ve Kuzey Make- buyiik dilimi hedef tlkelere
donya listeye yeni giren iil- yapildi. 2026 yilinda bu
keler oldu. Ticaret Bakanl- cizgiyi stirdiirmek istiyo-
grnim Tirk ihracatcilarinim ruz” dedi.
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Otomobil kullanmayi bir zorunluluktan ote bir deneyim ve yasam alani
olarak goren kadinlar, direksiyon basinda 0zgurlugu ve keyfi merkeze

aliyor. Kadin suroculer arasinda iletisim, dayanisma ve deneyim pay-
lasimini guclendirmeyi amaclayan Women Drivers Network tarafindan
gerceklestirilen kapsamli anket, Torkiye'de kadinlarin soras aliskanlik-
larini, beklentilerini ve trafikte karsllastlklarl zorluklari ortaya koydu

kadar aracinin sorumlulugunu tistlenen kadin

stirtictiler, glivenli siiriig ihtiyacinin da en cok
farkinda olan kesim olarak one ¢ikiyor. Ancak tiim bu
deneyime ragmen, kadilarin yaridan fazlasi trafikte
kendini hala gtivende hissetmiyor. Bin 145 kisinin
katilimuyla gerceklestirilen ankete gore kadinlarin ¢ok
buiytik bir boliimii aktif olarak otomobil kullaniyor. Kati-
limcilarin yiizde 82’sinden fazlasi duzenli sekilde arag kul-
landigint belirtirken, otomobilin kendileri igin ne ifade ettigi
sorusuna verilen yanitlar, direksiyon basindaki motivasyo-
nun en giicli sekilde “ozgiirlik” kavramiyla ortiigtiglini
gosteriyor. Kadin siirticiilerin yaklagik yiizde 71’1 otomobili
ozgiirlukle tanimlarken, keyif, sorumluluk ve giivenlik kav-
ramlari daha geride kaliyor.
Ciddi bir ényarg: var
Anket sonuclari, kadmlarin direksiyon bagidaki deneyim
seviyesinin de oldukca ytiksek olduguna isaret ediyor. Ka-
tilimcilarin yaridan fazlasi 15 yil ve tizeri siiredir otomobil
kullandigini ve yine biiytk bir cogunlugu uzun yillardir eh-
liyet sahibi oldugunu belirtiyor. Yillik kat edilen mesafeler
incelendiginde ise kadin siirticiilerin 6nemli bir bolimiiniin
yilda 5 bin ila 10 bin kilometre araliginda aktif stirtig yap-
t1g1 goruluyor. Bu tablo, kadimlarin trafikte “deneyimsiz”
oldugu yoniindeki onyargilarin gergeklikle drtiismedigini
bir kez daha ortaya koyuyor. Kadin siriciiler yalnizca
kendi stiriis deneyimlerine degil, yeni neslin direksiyon
bagsina ge¢mesine de destek veriyor. Ankete katilanlarimn
yaklagik ytizde 88’1 cocuklarini otomobil kullanmalari ko-
nusunda tesvik ettigini belirtirken, cok kiigtk bir kesim bu

Ylllardlr trafikte yer alan, bakimindan parkina

Asansorde
fikrini aniat!

M HALKBANK, girisimcilik ekosistemine
' sundugu cok boyutlu katkilarini, geng
girisimcilere yonelik programi Jet Luck’in
3. yilinda da basariyla siirdiirtiyor. Girigimcilerin
yenilikei is fikirlerini Istanbul Finans Merkezi'nde-
ki Halkbank Kuleleri'nin asansorlerinde, yalnizca
50 saniyede jiiriye sundugu Jet Luck icin bagvuru-
lar bagladi. Girisimcilere is dtinyasinin liderleriyle bulusma
firsat1 sunan program, 4 Nisan 2026’da diizenlenecek final
etabiyla yeni girisimei hikayelerinin 6niinti agmayr amag-
liyor. Geng girisimcileri yalnizca finansal araclarla degil;
fikirlerini goruniir kilacak ve ig diinyasiyla dogrudan temas
etmelerini saglayacak platformlarla destekleyen Halk-
bank’m girisimcilik programi Jet Luck’in tictincti donemi
icin basvurular basladi. Turkiye’'de girisimcilik kiilttirtint
yayginlastirmayi hedefleyen program, teknoloji odakli ve
yenilikei is fikirlerine sahip geng girisimcilere, projelerini
juriye anlatma imkani sunuyor.
50 saniyelik yolculuk

Girigimcilik dinyasinda “Asansor Konugmasi” olarak
bilinen anlatim tekniginden ilham alan Jet Luck, katilimci-
larin is fikirlerini, smirli stirede, etkili ve ikna edici bicimde
anlatmalaria destek olmayr amacliyor. Bagvurular arasin-
dan yapilacak degerlendirme sonucunda secilen girisimci-
ler, 4 Nisan 2026’da
Istanbul Finans
Merkezi'nde yer alan
Halkbank Kulele-
ri’nin asansorlerinde
duzenlenecek olan
etkinlikte, is diin-
yasinin 6nde gelen
isimlerinden olu-
san jiiri karsisinda
projelerini sunarak
onlari ikna etmeye
cahisacaklar. Giin
boyunca siirecek
yarigmaya katilacak
girisimciler, proje-
lerini 50 saniyelik
yolculuk boyunca
juriye anlatacak. Is
fikriyle jiiriyi etkile-
meyi basaran giri-
simciler, projelerini
daha detayl bir final
sunumuyla aktarma
imkani elde edecek.
Juri degerlendirme
sonugclarina gore ilk
3’de yer alan giri-
simciler, nakdi 6diil
sahibi olacak.

gorunir kiliyor.

Navigasyon revacta

Aracla kurulan iligki yalnizca striisle sinirlt degil.
Kadinlarin 6nemli bir boltimii otomobilin periyodik

konuda ¢ekince tastyor. Bu yaklagim, siiriig kulttiriintin
kusaktan kugaga aktarilmasinda kadinlarin roltinii de

bakim streclerini de bizzat takip ediyor. Katilimcilarin
ylizde 57’si bakim konulariyla kendisinin ilgilendigini ifa-
de ederken, araclarim biiytik cogunlugunun da dogrudan
stirtictiniin kendi adina kayitlt oldugu gortliyor. Kadin
stirticiiler, araclarimi bagkasmin kullanmasina ise daha
temkinli yaklastyor; neredeyse yarist zorunlu olmadikca
otomobilini baskasia vermeyi tercih etmiyor. Stiriis ahs-
kanliklart incelendiginde kadinlarin yaridan fazlasinin hem
sehir ici hem de sehir digi stiriisten keyif aldigi, navigasyon
uygulamalarinin ise neredeyse vazgecilmez hale geldigi
goriliyor. Katilimeilarm yiizde 70’ten fazlasi arag kulla-
nirken navigasyon kullandigini belirtirken, lastik tercihinde
dort mevsim lastiklerin 6ne ¢iktig1 dikkat ¢ekiyor. Elektrikli
araclara ilgi ise hentiz sinirh diizeyde; katilimeilarm biiytik
cogunlugu akaryakith araglari tercih ediyor.

Giivende degiller!

Anketin en dikkat ¢ekici sonuclarindan biri, kadinlarin tra-
fikte kendilerini ne kadar giivende hissettikleriyle ilgili veri-
ler oldu. Katihimcilarin ytizde 54’ trafikte kendini giivende
hissetmedigini belirtirken, kadin stirticiilerin buyiik cogun-
lugu trafikte diger kadinlarla bir dayanisma hissi yagsamadi-
gin1 ifade ediyor. Bu durum, WDN’nin hedefledigi iletisim
ve dayanisma aglarinin neden bu kadar 6nemli oldugunu
bir kez daha gozler 6niine seriyor.

KADINLAR ARASI
DAYANISMA YOK!

Arastirmanin dikkat
cekici bulgularindan
biri, katihmcilarin
yiizde 74,6’sinin fra-
fikte diger kadin siirii-
ciilerle bir dayanisma
hissetmedigini belirt-

mesidir. Bununla birlikte, kadin siiriiciilerin daha dikkatli
oldugu goriisii yiizde 54,6 evet — yiizde 45,4 hayir olarak
toplum icinde neredeyse ikiye boliinmiig durumda. Trafikte
yasanan zorluklar arasinda “zorlanmiyorum” diyenler ilk
sirada yer alsa da, mobbing, yogun trafik ve hiz baskisi
kadin siiriiciilerin en cok dile getirdigi sorun alanlari
olarak dne cikiyor. Park etme konusunda ise katihimeilarin
iiyiik boliimii kendine giiveniyor. Ote yandan, olasi bir
trafik kazasi durumunda yapilmasi gerekenler konusunda
bilgi seviyesinin gogunlukla “kismen” diizeyinde kalmasi,
giivenli siiriis ve trafik bilincinin geligtirilmesi gerektigine
isaret ediyor. Nitekim ankete katilan kadinlarin yaklagik
yiizde 70’ ehliyet alindiktan sonra mutlaka giivenli siiriig
egitimi alinmasi gerektigini diigiiniiyor. Bu oran, kadin sii-
riiciilerin 6grenmeye, gelismeye ve daha giivenli bir trafik
ortamina duydugu intiyaci net bicimde ortaya koyuyor.

DAMGA
YIL:21 SAYI: 6668

imtiyaz Sahibi: Damga Reklamailik ve Yayincilik A.S. Adina

Mehmet MERT
Genel Yayin Yénetmeni ve Sorumlu Yazi isleri Midir
Ekrem HACIHASANOGLU
Yazi isleri Moduro Haber Merkezi:
Anil BODUC Bahadir SUGUR
Haber Mudurleri Selvi SARITAC
Banis KIS Muige CESUR
Hisamettin ASLAN Osman KOSE
Gorsel Yénetmenler Burak BIRERDING
Tirkan ERVAN Canan iSPIR
Seckin ULA Ufuk COBAN
Murat PALAVAR Guray VAROL
Mige SEZER

YONETIM MERKEZ]
Buyuksehir Mah. Belediye Cad. Beylicium AVM Kat: 3 No:101-102
Beylikdizi / ISTANBUL Tel:+90 0212 871 36 06

gazete@damga.com
www.damgagazetesi.com
UTS Adresi: 25929-01664-06633

Basim Yeri: Arslan Giineydogu Matbaacilik -
Osmangazi Mah. 3143 Sk. No: 6/2 ESENYURT/ISTANBUL Tel: 0212 88617 94

Hulwlk Damsmani: Av. Cemal KARAL

Gazetemiz basin meslek ilkelerine uymaya soz vermistir.

2 OCAK 2026 CUMA

( Blok NO:32/A Bijyitkgekmece - istanbul

YAYIN TORU: Yerel Siireli Yayin
REKLAM, ABONE VE REKLAM HABER: GSM: 0533 975 32 26
DAGITIM: Turkuvaz Haberlesme ve Yayincilik A.S.

ATASEHIR: Yeni Nesil Dagitim icerenkay Mah. Uskqdur Yolu Bingaller Sok. NO:4 Atasehir-istanbul
AVCILAR: Aksuoglu Dagitim Tagimacihk TICLTD.STI Mimarsinan Mah. Yildinm Beyazit Cad.

BAGCILAR: MSK Basin Yayin Dagiim Giinegli Mah. 1241 Sk No 3 B Bagalar-Istanbul )
KOGUKGEKMECE: Avrupa Basim Atakent Mah.222 Cad.9/1b 5 Numara K Cekmece- Istanbul
PENDIK: Onay Yayin Dagim Fevzi Cakmak Mah. Anibal Sokakno:6/A Pendik -Istanbul

Gazete Damga’da yayinlanan yazi, fotograf ve haberlerin tamami
veya bir kismi kaynak gosterilmeden kullanilamaz




K(")$E YAZISI www.damgagazetesi.com

2 OCAK 2026 CUMA

7

on 15 giinde, 6zellikle de son

yetmis iki saat icinde yasanan

gelismeler tek tek ele alindi-
ginda birbirinden kopuk, hatta bir
kismi “olagan risk’ kategorisine
sokulabilecek olaylar gibi gdriinebi-
lir. Ancak stratejik—istihbarat pers-
pektifinden bakildiginda, bu olaylarin
tekil degil, 6riintiisel oldugu gorilir. 4
ticari gemi veya tankerle ilgili hadise, 3
drone saldirisi, 1 kesin ucak kazasi ve 1
olasi ucak vakasl; kisa zaman dilimine
sikismig, farkli alanlara yayilmig ve
dogrudan savas ilani anlamina gelmeyen
bir baski bicimine isaret etmektedir.
Istihbarat literatiiriinde bu durum, gok
alanh fakat distik yogunluklu stratejik
baski olarak tanimlanir. Amag karsi
tarafi askeri olarak yenmek dedil, karar
alma mekanizmalarini yavaglatmak,
risk algisini ylikseltmek ve “her yerde
kirilganlik var” hissini Gretmektir.

Bu tablonun arka planinda Tiirkiye—
Rusya iliskilerinin mevcut dogasi yer
almaktadir. Iki iilke ne klasik anlam-
da mattefiktir ne de acik diismandir.
Gikarlarin cakistigi, zaman zaman ig
birligi yapilan ama ayni anda rekabetin
stirdiigi bir iliski bigimi s6z konusudur.
Libya, bu rekabetin en hassas digim
noktalarindan biridir. Dogu Akdeniz
enerji denklemi, Tlirkiye'nin deniz yetki
alanlari stratejisi, Rusya’nin Akdeniz’e
glineyden tutunma cabasi, Avrupa’nin
enerji guvenligi ve ABD’nin denge poli-
tikas! Libya’da tist tste binmektedir. Bu
nedenle Libya’daki her kirilma, sadece
Libya i¢ siyasetiyle sinirl kalmaz.

Libya Genelkurmay Baskani Al-Had-
dad’in dlimiyle birlikte merkezi ve
kurumsal bir ordu inga etme fikri ciddi
bir darbe almistir. Trablus'taki merkezi
otorite zayiflamig, milis dengeleri yeni-
den agilmis ve dig aktdrlerin manevra
alani genislemistir. Bu durum, sahayi
yeniden “gri alan”’ haline getirmistir.
Tam da bu noktada yasanan deniz, hava
ve insansiz sistemlere yonelik olaylar,
Libya merkezli rekabetin Tiirkiye aci-
sindan daha genis bir baski cercevesine
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doniistigiini dustindiirmektedir.

Eder bu gelismeler bir mesaj iceri-
yorsa, bu mesajin asil muhatabi Avrupa
ya da ABD dedgil, dogrudan Turkiye’dir.
Mesaj acik bir tehdit seklinde veril-
memektedir; diplomatik bir nota ya
da askeri rest de yoktur. Ancak ortaya
ctkan sonuglar tizerinden su ima okuna-
bilir: Libya’da askeri kurumsallagmay!
derinlestirir, merkezi kontrolii giiclen-
dirir ve sahadaki agirligini artirirsan,
bunun maliyeti sadece Libya ile sinirli
kalmayabilir. Bu, Rus stratejik kiiltl-
riinde “'sessiz caydirma’ olarak bilinen
yénteme uyar. Agikca konusulmaz, ama
karsi tarafin dikkatini cekecek sonuglar
uretilir.

Bu noktada “Tiirkiye ile Rusya ara-
sinda bir soguk savag mi yasaniyor?”
sorusu glindeme gelir. Klasik anlamda
bir soduk savastan s6z etmek igin heniiz
erkendir; ancak 6rtulu bir rekabet
evresine girildigi sdylenebilir. Bayrak-
larin gdriinmedigi, resmi suglamalarin
yapiimadigi, fakat sinir uglarinin sistem-
li bigimde test edildigi bir donemden
gegilmektedir. Rusya agisindan bu tiir
hamlelerin amaci dogrudan catisma
degil, Turkiye’nin ne kadar ileri gidebi-
lecegini 6lgmektir. Turkiye agisindan ise
aglk restlesmeden kaginilarak sahadaki
dengeyi sessizce koruma refleksi dne
ctkmaktadir.

Libya 6zelinde énlimizdeki dénemin
en kritik kirilma noktasi petrol gtivenligi
ile Trablus i¢ dengelerinin kesisiminde
ortaya cikacaktir. Yeni askeri figlirlerin
Trablus’ta otorite kurup kuramaya-
cagl, petrol sahalari ve terminallerin
fiili kontroliiniin kimde olacagi ve gelir
akiginin Trablus’ta kalip kalmayacadi
belirleyici olacaktir. Petrol glivenligi
ciddi bicimde zedelenirse, Libya fiilen
boliinmiis sayilir ve bu durum Tirkiye ile

Rusya’yi tehlikeli bicimde karsl karslya
getirebilecek bir esige tasir.

Bu kirilgan ortamda yeni suikast veya
sabotaj ihtimali de goz ardi edilemez.
Ancak bu risk, biiyiik ve ses getiren sal-
dirilardan ziyade, secici ve diisiik profilli
eylemler seklinde ortaya ¢ikma edilimin-
dedir. Kaza stsu verilmis olaylar, yerel
catisma gorintisi altinda gerceklesen
tasfiyeler veya teknik sabotajlar bu
dénemin tipik araglaridir. Ozellikle yeni
askeri lider adaylari, petrol giivenligin-
den sorumlu isimler ve milisleri birles-
tirme potansiyeli tagiyan figiirler daha
yiiksek risk altindadir. Istinbarat dilinde
bu tiir gegis donemleri “altin pencere”
olarak adlandirilir; clinkl dengeler
heniiz oturmamistir ve kiiglik hamlelerin
etkisi buyuktir.

Rusya’nin dogrudan bir roll olup
olmadigi sorusu ayri tutulmalidir.
Burada kesin hiikim degil, yontem
okumasi yapilabilir. Eger boyle bir etki

ANKARA'DA DUSEN LIBYA
VE TURK-RUS REKABET

s6z konusuysa, en olasi yéntem aviyo-
nik veya elektrik sistemleri Gzerinden,
bakim ve lojistik zincirlerine niifuz eden
dolayli midahalelerdir. Bu tiir yontem-
ler kaza gibi gériinir, iz birakmaz ve
inkar edilebilirlik saglar. Dogrudan ve
kaba sabotaj ise ylksek riskli oldugu
icin profesyonel aktérlerin en son tercih
edecedi yoldur.

Tlrkiye’nin bu tabloya verdigi tepki
yiuksek sesli degildir. Agik suglamalar-
dan kaginilmakta, diplomatik dil sakin
tutulmaktadir. Buna karsilik sahada
istihbarat yogunlugu artmakta, yerel
aktérlerle denge yeniden kurulmakta ve
Rusya’ya dogrudan degil ama hissedilir
dolayli mesajlar verilmektedir. Tlrki-
ye’nin Libya yaklagimi da bu siregte
evrilmistir. Onceki dénemde hedef mer-
kezi bir ordu insa etmekken, bugiin daha
cok merkezi kontrol ile yerel dengeyi
birlikte yonetmeye dayali bir anlayis dne
cikmaktadir. Bu bir geri cekilme degil,

kosullara uyarlamadir.

ABD’nin gorece sessizligi de bu
tabloyu tamamlayan bir unsurdur.
Washington icin Libya birincil dncelik
dedildir. Tlrkiye ile Rusya arasinda aglk
bir catisma ¢ikmadigi ve petrol akisgl kii-
resel piyasalari sarsmadigi stirece ABD
izleyici konumunda kalmayi tercih eder.
ABD'nin refleksi genellikle izlemek,
gerektiginde sinyal vermek ve denge
bozulursa son anda sahneye ¢ikmaktir.
Su asamada bu esigin asiimadigi diisu-
nllmektedir.

Genel tabloya bakildiginda Tirkiye ile
Rusya arasinda agik bir savas olmadigi,
ancak 6rtiilii ve cok alanl bir stratejik
baski evresine girildigi goriilmektedir.
Libya bu rekabetin merkezinde durmak-
tadir. Istihbarat dilinde bu durum “ates
yok ama barut kokusu var” seklinde
ozetlenir. Oyun bitmis degildir, fakat ku-
rallarin sertlestigi bir doneme girildigi
agiktir.
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Eder Tiirkiye’ye yonelik bu cok alanh baski tirmanirsa, onii-
miizdeki 30-60-90 giinliik siirec iic asamali bir seyir izler.
Ilk otuz giin, baskinin kendisinden ok algisinin netlestigi
bir evre olur. Bu dinemde olaylarin sayisi artmak zorunda
degildir; asil belirginlegen sey siireklilik ve driintiidiir.
Deniz, hava, siber ve dolayl giivenlik alanlarinda diiiik
younluklu fakat kesintisiz hadiseler yaganir. Amag zarar
vermekten ziyade Tiirkiye’nin hangi nokiada sertlesecegini,
hangi esikte refleks gdsterecedini test etmektir. Bu agama-
da karsi taraftan yiiksek profilli aciklamalar gelmez; Tiirkiye
de diplomatik sessizligini korur. Asil hareketlilik devletin
giivenlik ve istihbarat biirokrasisi icinde yasanir. Bu, psiko-
lojik ve stratejik baskinin dlgiildiigii bir test safhasidir.
Altmig giin civaninda, eger Tiirkiye bu bask: kargisinda geri
adim atmazsa, siireg cografi olarak derinlegir ve Libya
merkezli hale gelir. Bu asamada Libya’daki milis dengeleri
daha goriiniir bicimde oynamaya baslar. Petrol giivenligi
sOylemi dne cikar, terminaller ve sahalar etrafindaki has-
sasiyet artar. Trablus'taki siyasi ve askeri aktorler iizerinde
“gercekten korunabiliyor muyuz?” sorusu dolasmaya
baglar. Bu evre kritik bir dénemegtir; ciinkii Tiirkiye’nin Li-
bya’daki varligi ya daha saglam bicimde konsolide edilir ya
da ayni varlik daha maliyetli ve riskli hale getirilir. Tiirkiye
bu noktada da acik askeri karsilik vermez, ancak oyunun
kurallarini degistirecek hazirliklan biiyiik dlciide tamamlar.
Doksan giin sonunda ise bir karar esigine gelinir. Ya
taraflar smirlan gormiis olur ve baski donmusg bir gri alan
rekabetine doniigiir, ya Libya'da petrol veya giivenlik bagl-
ginda kontrollii bir tirmanma yaganir, ya da diisiik ihtimalle
dogrudan Tiirk unsurlarinin hedef alindigji, diplomatik
sessizligin bozuldugu tehlikeli bir senaryo ortaya cikar. Bu
igiincii segenek, hem Tirrkiye’nin hem de Rusya’nin ka-
cinmak istedigji bir durumdur; ciinkii kontrol digi bir siireci
tetikleme riski tagir.

Bu siirecte Tiirkiye'nin Libya'da atabilecedi kritik hamleler
acik askeri adimlar seklinde dedil, perde arkasinda ve
sessiz olur. Ik hamle, goriinmez konsolidasyondur. Tiirkiye
asker sayisimi artirmak yerine etki alanin derinlegtirir.
Trablus cevresindeki karar alma siireclerine daha erken

ve daha derin niifuz edilir, milis-siyasi aktdr iligkileri daha
yakindan izlenir ve kilit kisiler iizerinden denge kurulur.
Digaridan bakildiGinda bir durgunluk varmis gibi algilanabi-
lir; oysa iceride kontrol artar.

Ikinci hamle, Libya dosyasim parcalara ayirarak yonetmekir.

TURKIVE ILE RUSYA BIR SOGUK SAVASIN ORTASINDA

Turkiye
ile Rusya
arasindaki
iliski, klasik

anlamda ne
ittifak ne de
§ diismanlik
i kategorisine
{ ‘ sigmaktadir.
Bu iliski, son
yillarda gide-
rek derinlesen
bicimde “esza-
manli is birligi ve
rekabet” zemininde
ylrlimekte, belirli
dosyalarda taktik
uyum saglanirken
baska dosyalarda sert
cikar catigmalari ya-
sanmaktadir. Libya bu
catismalarin en hassas,
en az gorinir ama en
stratejik alanidir. Son
haftalarda art arda gelen
ve farklr alanlara yayilan
olaylar—deniz ticareti,
insansiz hava araglari,
sivil havacilik ve teknik
kazalar—tek tek ele alindi-
ginda aciklanabilir gérinse
de birlikte okundugunda bir
Oriintiiye isaret etmektedir.
Istihbarat diinyasinda belirle-
yici olan da tam olarak budur:
olaylar degil, 6rlntiiler.
Bu oriint, agik bir savagin
degil; cok alanli, diistik yogun-
luklu, inkar edilebilir baskinin
varligina isaret etmektedir. Boy-
le bir baski, kars tarafi dogrudan
cezalandirmak igin degil, onun ka-
rar alma stireclerini yavaslatmak,
risk algisini ylikseltmek ve stratejik
hamlelerini pahali hale getirmek
icin kullanilir. Son donemde yasa-
nanlarin zamanlamasi ve ¢esitliligi,
bu cercevede “'cok alanli baski”
tanimiyla értusmektedir. Bu, devletler
arasl ilan edilmemis bir soguk savasin
erken evresine 6zgli bir tablodur.
Libya, bu rekabetin merkezinde yer
almaktadir ¢linkii Tiirkiye agisindan
Libya, Dogu Akdeniz’deki deniz yetki
alanlarinin, enerji jeopolitiginin ve askeri

Askeri boyut, enerji ve petrol boyutu ile diplomatik megruiyet
boyutu birbirinden ayrilir. Boylece bir alanda baski artarken
dier alanfarda denge korunur. Bu yaklasim, karsi tarafin
tek bir noktadan Tiirkiye'yi sikistirma kapasitesini azaltir.
Tiirk devlet geleneginde sikca gdriilen “dosyayi bil,
baskiy1 dagit” refleksi burada devreye girer.

Ugiincii hamle ise dolayl kargi mesaijdir. Tiirkiye dog-
rudan rest cekmek yerine, kars tarafin hassas oldugu
hagka dosyalarda kiiciik ama hissedilir ayarlamalar
yapar. Bu hamleler acikca ilan edilmez; fakat karsi
taraf “neden simdi boyle oldu?” sorusunu sormaya
baglar. Bu, sessiz dengeleme yontemidir ve Tiirki-
ye'nin sik kullandi bir stratejik aractir.

Bu siirecin Tiirkiye'nin i¢ giivenligine yansimalar

ise dogrudan saldinfar seklinde degil, daha dolayl
alanlarda hissedilir. En belirgin etki siber ve bilgi
alaninda ortaya cikar. Dezenformasyon, ekono-
mik kinlganhk sylemleri ve giivenlik algisini
zedelemeye doniik icerikler artabilir. Amag
somut bir zarar vermekten ziyade toplumda
“kontrol kaybi” hissi yaratmaktir. Bunun yanin-
da ulasim, enerji ve lojistik gibi kritik altya-
pilarda kiiciik aksakliklar biiyiik alg: etkileri
yaratabilecek hassasiyetler tasir. Bu nedenle
i¢ giivenlik refleksi olaylarin kendisinden ok
alginin yonetilmesine odaklanir.

Devletin giivenlik biirokrasisi agisindan
bakildiginda ise bu ddnem yiiksek bir tem-

po anlamina gelir. Daha fazla teyakkuz,

daha fazla onleyici tedbir ve daha yogun

ortillii calisma soz konusudur. Bu yiik
kamuoyunda goriinmez, ancak devlet
mekanizmas! iginde ciddi bir dikkat ve
enerji gerektirir.

Genel olarak bakildiginda, Tiirkiye'ye
yonelik bu baski bir savas hazirlii
degil, stratejik bir smamadir. Libya
bu sinamanin merkezinde yer alir.
Tiirkiye’nin cevabi yiiksek sesli, sert
ve ani degildir; derin, sabirl ve

cok katmanlidir. Istihbarat dilinde

bu durum §dyle dzetlenir: Heniiz
yumruk atilimamigtir, fakat herkes
eldivenini takmig durumdadir.

caydiricihgin kilit ayagidir. Rusya agisin-
dan ise Libya, Akdeniz’e glineyden agilan
kapi, Avrupa enerji giivenligi lizerinde
kaldirag ve Orta Dogu—Afrika hattinda
nifuz alanidir. Bu nedenle iki aktor de Li-
bya’da kaybetmeyi kabul edemeyecekleri
esiklere sahiptir. Tirkiye'nin kirmizi giz-
gileri Trablus’un petrol gelirleri Gizerinde-
ki fiili kontroliinii yitirmesi, Trablus cev-
resinde Rusya baglantili goriinlir giivenlik
varliginin olusmasi ve Tuirk personelinin
hedef alinmasidir. Rusya acisindan ise Li-
bya’da tek merkezli, Tlrkiye destekli bir
askeri yapinin kalici hale gelmesi, kendi
niifuz alanini daraltan bir gelisme olarak
gorilmektedir.

Bu baglamda, Libya’da merkezi askeri
yap! fikrinin zayiflamasi, Trablus’taki
komuta ve kontrol mekanizmalarinin
kirilganlasmasi ve petrol givenligine dair
belirsizliklerin artmasi, Rusya’nin ¢ikar-
lariyla celismeyen sonuclar tiretmistir. Bu
durum, “fail belirsiz, fayda net” ilkesinin
tipik bir drnegidir. Istihbarat analizi
agisindan burada dikkat edilmesi gereken
nokta, dogrudan suclama degil; kimin
hangi sonugtan stratejik avantaj sagladi-
gidir. Avantajin varligi, failin kesinligini
kanitlamaz; ancak stipheyi canl tutar.

Teknik acidan bakildiginda, modern
istihbarat rekabetinde yiiksek profilli, iz
birakan sabotajlar tercih edilmez. Bunun
yerine kaza goriinimii altinda kalan,
uclinc taraflar ve bakim-lojistik zincir-
leri lizerinden ilerleyen, aviyonik veya
elektrik sistemleri gibi karmasik alanlar-
da gerceklesen miidahaleler daha “temiz”
yontemler olarak kabul edilir. Bu tiir
yontemler, kanit tiretmeyi zorlastirir ve
siyasi tirmanmayi sinirli tutar. Ancak
burada alti gizilmesi gereken husus, bu
senaryolarin birer teknik olasilik oldu-
gudur; mevcut acik veriler, kesin bir atif
yapmaya yetmemektedir.

Turkiye’nin bu tabloya verdigi tep-

ki, acik restlesme seklinde olmamistir.
Aksine Ankara, bu tir baski evrelerinde
tercih ettigi bigimde, kamuoyuna doniik
sakin bir dil kullanmis; sahada ise istih-
barat yogunlugunu artirmis, yerel denge
unsurlarini yeniden tartmis ve Libya’daki
yaklagimini uyarlamistir. Merkezi ordu
insasi hedefi, tamamen terk edilmeksizin,
yerel dengeyi dnceleyen daha esnek bir
modele evrilmistir. Bu, geri ¢ekilme degil;
oyunu uzun vadeye yayma stratejisidir.

Bu slirecte ABD’nin gdrece sessizligi
de dikkat cekicidir. Ancak bu sessizlik,
kayitsizlik anlamina gelmemektedir. ABD
agisindan Libya, birincil dncelik degildir;
asil dncelik, Turkiye ile Rusya arasin-
daki dengenin bozulmamasidir. Petrol
akisi kesilmedigi, Rusya Trablus’a fiilen
yaklasmadigi ve Turkiye—Rusya hatt
dogrudan catisma esigine gelmedigi si-
rece Washington’un goriiniir miidahalede
bulunmasi beklenmez. ABD’nin rolii, bu
asamada “denge ydneticisi’’ olmaktir.

Biitlin bu unsurlar birlikte degerlen-
dirildiginde, Turkiye ile Rusya’nin su an
agtk bir catisma icinde olmadigi; ancak
ortilu, cok katmanli ve kontrolli bir
rekabet evresinde bulundugu soylenebilir.
Bu evre, giriltisiizdir ama risklidir.
Giinkl yanhs okunan bir mesaj, yanlis
zamanda atilan bir adim ya da kont-
rolsiiz bir yerel aktdr, bu tir gri alan
rekabetlerini hizla tirmandirabilir. Su
an icin esikler asiimis degildir; ancak
esiklerin nerede oldugu her iki tarafca da
net bicimde bilinmektedir. Bu baglamda
analizi daha okunabilir ve anlagilabilir
olmasi icin yapay zekadan destek alarak
bir tahlil yapsak da; sahsen yapay zekaya
katiimadigimizi ve iki tilke arasinda Uk-
rayna, Karadeniz-Montrd, Kafkasya(A-
zerbaycan-Ermenistan),Libya ve Balkan-
larda sert bir rekabet ve silahsiz ¢atisma
ortaminin oldugundan ve iki Glkenin bir
soguk savas yasadigindan bahsetmemiz
gerekiyor.

Sonug olarak mevcut tablo, bir savas
ilani degil; bir glic yoklamasidir. Yani iki
ulke iligkilerinde soguk riizgarlar esiyor.
Hatta simsekler cakiyor. Mesajlar yiiksek
sesle degil, sonuclar Gzerinden verilmek-
tedir. Bu da, Turkiye—Rusya rekabetinin
onlimiizdeki donemde daha gorinlr; daha
karmasik ve daha dikkat gerektiren bir
faza girdigini gdstermektedir.
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Bizim thayetmz yaprak
dokerken bile yegermeyi
bilenlerindir.

TURKIiYE'nin 6nde gelen soprano yorum-
cularindan ve Anadolu’da Opera projesinin
kurucusu Ceylan Mira Balci, operatik vo-
kal teknigi Anadolunun kadim kiiltiirtiyle
bulusturan 6zgiin sahne diliyle son yillarin
en dikkat ceken sanatcilarindan biri olarak
one cikiyor. Uc oktavlik giiclii soprano
rengi, sahnedeki yiiksek hakimiyeti ve izle-
yiciyi icine alan dramatik yorumu ile Balci,
opera sanatina yerli, cagdas ve etkileyici
bir yorum kazandiriyor. Miizik egitimine
Mersin Universitesi’'nde baslayan Balci,
Istanbul Universitesi'nde miizik ve sahne
sanatlari alanindaki calismalarini siirdirda.
Opera ve vokal teknigindeki uzmanlhigini
Devlet Konservatuvari — Yeditepe Univer-
sitesi Yiiksek Lisans Programu ile pekisti-
ren sanatci, hilen Haram Universitesi'nde
operatik performans, miizik pedagojisi ve
sahne sanat1 alanlarinda akademik calis-
malarina devam ediyor. Akademik disiplini
sahne pratigiyle birlestiren Balci, giiclii bir
entelektiiel altyapiya sahip sanatci kimli-
giyle dikkat cekiyor. Ceylan Mira Balcr’y
benzerlerinden ayiran en 6nemli unsur ise
kurucusu oldugu Anadolu Opera Dernegi
catis1 altinda yiiriitillen Anadolu’da Opera
projesi. Balci, opera sanatini yalnizca
biiyiik salonlarla sinirlamayi reddede-

rek Tirkiye’de ilk kez bu sanati kdylere,
kasabalara, ilcelere ve yaylalara tasiyan
oncil bir misyon tistleniyor. Anadolu’nun
yerel dokusuyla klasik repertuari sahnede
sentezleyen bu proje, sanatin merkezden
cevreye yayllmasi konusunda 6rnek bir
kiiltiir modeli olarak 6ne cikiyor. Opera
Anadolu’da projesi, yakin donemde T.C.
icisleri Bakanligi'nin resmi onayi ve deste-

TURUNCU Mevsim kitabinin yazar1 Demet
Erdogan, yazarlik sertivenini ve edebiya-

ta bakisini icten bir dille anlatti. Yazmay1
yalnizca bir iiretim alani degil, bir varolus
bicimi olarak géren Erdogan, metinlerinin
ilk okurunun her zaman kendisi oldugu-

nu soyliiyor. Ardindan yazdiklarini esinin
okumasinin, yazarlik yolculugunda yoniinii
ve heyecanini belirleyen 6nemli bir etken
oldugunu vurguluyor.

Yazarlikta onay ve takdirin insani bir ihti-
yac olduguna dikkat ceken Erdogan, yazinin
dogasi geregi yalniz bir ugras oldugunu
ancak bu yolda sizi anlayan ve inanan insan-
larm varhigimin cok kiymetli oldugunu ifade
ediyor. Ona gore yazarlik; sabir, disiplin ve
cesaret isteyen uzun soluklu bir yolculuk.

Bir eserin okurla bulusmadan 6nce
yazarin zihninde ve kalbinde tamamlanmast
gerektigini belirten Erdogan, yazmanin
yalnizca ilhamla degil; okuma, arastirma,
tekrar ve editoryal siireclerle giiclenen ciddi
bir emek alani oldugunu soyliiyor. Yazar

NADOLU'NUN SESI
YUKSELIYOR: GEYLAN MiRA BALC

gini alarak Tiirkiye’nin kiiltiir politikalarin-
da Ornek gosterilen calismalar arasinda yer
aldi. Yorumculugunun yani sira beste ve
diizenleme calismalari da yapan Balc’'nin
operatik tiirkii diizenlemeleri, tematik
konser aranjmanlar1 ve sahne uyarlama-
lart cesitli projelerde seslendirilmistir.
MESAM iiyesi olan sanatci, iiretkenligi

ve cok yonlii sanatsal birikimiyle cagdas
opera anlayisinin giiclii temsilcilerinden
biri olarak kabul ediliyor. Sanat yasami
boyunca valilikler, belediyeler, bakanliklar,
uluslararasi kiiltiir kurumlari ve diplomatik
temsilciliklerin davetleriyle bircok protokol
konseri, acilis galasi ve resmi etkinlikte
sahne alan Balci, yabanci konuklara ve
uluslararasi heyetlere yonelik performans-
lartyla Ttrkiye’yi basariyla temsil etti. Bu
calismalar, kendisine cesitli onur odiilleri
ve basari plaketleri kazandirdi. Egitim ala-
nindaki nitelikli calismalar1 da takdir géren
Balci, 2023 yilinda “Yilin Ogretmeni”
secilerek Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
Ankara’da agirlanmis, donemin Milli Egi-
tim Bakan1 Yusuf Tekin ile gerceklestirdigi
0zel miizik sohbeti ve seslendirdigi eser
ulusal basinda genis yanki uyandirmistir.
Bu onurlandirma, Balci’nin hem sanat hem
egitim alaninda 6rnek gosterilen bir isim
olmasini pekistirmistir. Ulusal televizyon
kanallari, gazeteler ve dijital medya plat-
formlarinda genis yer bulan projeleriyle
Ceylan Mira Balci, antik kentlerde, tarihi
acik hava alanlarinda ve Anadolu’nun
farkli noktalarinda gerceklestirdigi perfor-
manslarla opera sanatini genis kitlelerle
bulusturmaya devam ediyor. Gticlii iletisi-
mi, pozitif enerjisi, kendine 6zgii calisma

Demet Erdogan: “Yazmak, henim
Ilavatta ‘anda’ kalma hicimim”

adaylarina, yazdiklarini diinyaya teslim et-
meden once defalarca gozden gecirmelerini
oneriyor.

Friedrich Schiller’in “saf ve diisiinceli
sair” ayrimma deginen Erdogan, siirde ken-
disini “saf”, romanda ise “diisiinceli” tarafta
gordiigiint dile getiriyor. Siirin kendisine
geldigini, masaya oturup siir yazmadigini
soyleyen yazar icin miizik, 6zellikle klasik ve
enstriimantal miizik, yazinin vazgecilmez bir
parcast. Yazarlik hayalinin alt1 yasinda bas-
ladigin1 anlatan Demet Erdogan’in ilk siir
kitab1 Beyaz Ask & Kirmizi Giil 2016°da,
Turuncu Mevsim ise 2020’de yayimlandi.
Turuncu Mevsim, 2024’te Amazon tizerin-
den 20 iilkede okura ulast1 ve 2025 Aralik
ayinda Ikinci Adam Yayinlarr’'ndan ikinci
baskisini yapti. “Siiri ben secmedim, siir
beni secti” diyen Erdogan, yazmanin kendisi
icin hayata tutunma bicimi oldugunu vurgu-
luyor. Ona gore yazarlik, 6grenerek biiyii-
yen, adanmislik ve hayal giiciiyle beslenen
bir yolculuk.

OPERAYLA

tarzi, vizyonu, sahnedeki isiltis1 ve estetik
durusuyla dikkat ceken Balci, sesi “ruhun
15181 ve insanlik mirasinin tastyicisi” olarak
tanimliyor. Asiklarin ve ozanlarin izinden
yiirtiyerek Biyiik Tiirk kiiltiirtinii Bat’'nin
opera gelenegiyle ayni sahnede bulusturan
Ceylan Mira Balci, bugiin Tiirkiye’nin yeni

nesil kiiltiir elcilerinden biri olarak aniliyor.

Gercegin esiginde hir yazar: Selin
Bak ve “Sonsuziuk Kapant”

One cikiyor. Sistem elestirisini yiiksek sesle

yapan Selin Bak, ilk romani1 “Sonsuzluk
Kapan1” ile okuru Istanbul’un karanlik
sokaklarinda, bilimin etik sinirlariyla vic-

TURK polisiyesine giiclii ve 6zgiin bir giris

degil, incelikli ve carpici bir dille sunmasi,

eseri tiiriiniin 6tesine tastyor.

Romanin merkezinde yer alan Baskomi-

danin kesistigi carpici bir yolculuga davet
ediyor. Polisiye gerilimi toplumsal elestiriy-
le harmanlayan roman, yalnizca bir sucun
degil, insanligin “sonsuzluk” arzusunun ve
adaletin gri alanlarinin da izini siiriiyor.
Umraniye’nin sisli sabahlarindan Ce-
vizli'nin koruluklarina, Gayrettepe Emni-
yet’ten mezarliklarin sessizligine uzanan
hikaye, yash bir kadinin kaybolmasiyla
bashiyor. Ancak sorusturma ilerledikge,
Istanbul’un gériinmeyen yiizii ortaya
cikiyor. Toplumun unutulmus
insanlari, yasa dis1 deneyler,
kaybolan cesetler ve yozlasmis
kurumlar arasinda ilerleyen
anlati, okuru yalnizca “fail
kim?” sorusuyla degil, “vicdan
nerede?” sorusuyla da yiizles-
tiriyor. Selin Bak’in anlatim
giicii, gerilimi yalnizca olay Or-
giisiinden degil, karakterlerin
i¢ diinyasindan beslemesinde
yatiyor. Bilim, 6liim ve vicdan
iicgeninde sekillenen roman,
psikolojik derinligi yiiksek, dii-
stindiiriici bir polisiye olarak

IN BAK

ser Asya, Tirk polisiyesinin giiclii kadin
karakterleri arasina dikkat cekici bir isim
olarak ekleniyor. Cesur, tutkulu, inatci ve
kirilgan yonleriyle Asya, erkek egemen bir
diinyada hem adaletin hem de kendi kim-
liginin pesinde. Onun goziinden Istanbul,
yalnizca bir su¢ mahalli degil; ayn1 zaman-
da bir ruh haritasi. Komiser Cetin ise insani
durusu ve melankolik yapistyla hikayenin
vicdan dengesini tamamliyor.

1981 Trabzon dogumlu Selin Bak,
Atatiirk Universitesi mezunu bir
hemsire. Insan hayatina birebir
temas eden mesleki deneyimi,
yazarligina giiclii bir gdzlem ve
empati kazandiriyor. POYABIR
tiyesi olan Bak’in dykiileri daha
once Dedektif Dergi ve cesitli
seckilerde yayimlandi.

Oglak Yayinlari etiketiyle
2025’te yayimlanan 200 sayfa-
lik “Sonsuzluk Kapani”, Selin
Bak’m vizyonu, 6zgiinliigii, giicli
iletisimi ve liretken enerjisiyle
Tirk polisiyesinde kalici bir ses
olacaginin giiclii bir habercisi.

cemetu@hotmail.com

Cengizhan Kaya

LAMANI ASAN SATIRLAR

EBRU CANDAN

“TOPRAKLA aramizdaki gériinmez bagi
renklerle anlatmak istedim.”

Uluslararasi Istanbul Sanat Fuar1 (IAAF),
3 Aralik VIP acilisinin ardindan 4-7 Aralik
tarihlerinde Liitfi Kirdar Kongre ve Sanat
Merkezi’'nde sanatseverlerle bulustu. Fuarin
ilgi ceken bolimlerinden biri, sanatci Ebru
Candan’in 8 eserden olusan “Kokler Serisi”
oldu.

Doganin hafizasini, zamanin izlerini ve
topragin derin katmanlarini yorumlayan serisi
hakkinda konusan Candan, duygusunu su
sozlerle ifade etti:

“Kokler Serisi benim icin sadece dogay1
anlatmak degil; bellegin, aidiyetin ve topraga
tutunusun resimsel karsiligi. Renkleri, doku-
lar1 ve akislar1 bu gériinmez bagi hissettirmek
icin kullandim.”

Turkuaz, mor ve toprak tonlarinin hakim
oldugu calismalariyla ziyaretcilerin uzun siire
inceledigi bir alan olusturan Candan, seriye
gelen ilgiden memnun oldugunu belirterek:

“Sanatseverlerin seriyi hissederek gezmesi
beni cok mutlu etti. Her eserimde zamanin,
topragin ve yasamin ritmini goriiniir kilmaya
calistyorum.” dedi.

IAAF Fuar1 bu yil da cagdas sanatin yaratict
Orneklerini genis kitlelerle bulustururken,
Ebru Candan’in “Kokler Serisi” tematik de-
rinligi ve modern yorumuyla fuarin 6ne ¢ikan
seckileri arasinda yerini ald1.

Tugha Hamamcl:
sahnenin iis,
makyajin ustaligi

ISTANBUL dogumlu olan Tugba Hamamci,
yaklasik on yildir makyaj sanatcisi (makeup
artist) olarak sektorde adindan soz ettiren, ayni
zamanda miizik sahnesinde yiikselen bir vokal
olarak dikkat ceken cok yonlii bir isim. Hem
giizellik hem de miizik diinyasinda emin adimlar-
la ilerleyen Hamamcl, liretmeyi seven, enerjik ve
isini tutkuyla yapan kisiligiyle 6ne cikiyor. Miizik
yolculuguna Uskiidar Musiki Cemiyeti’'nde bas-
layan ve egitimine halen devam eden Hamamci,
iki yildir profesyonel vokal olarak sahne aliyor.
Asli Hiinel ile bir donem calisan ve iinlii sanatci
Ibrahim Tatlises’e vokalistlik yapan Hamamci,
miizik kariyerindeki en 6zel anlaridan birinin 10
Agustos tarihinde Harbiye Acikhava’da Ibrahim
Tatlises ile ayn1 sahneyi paylasmak oldugunu
ifade ediyor. Hamamci, “Ibrahim Tatlises benim
icin cok 6zel biriydi. O gece sahneye cikmak
kariyerimde unutulmaz bir ands; biiyiik bir gurur-
du” diyerek duygularmi dile getiriyor. Sahnede
profesyonellik ve giiclii iletisim becerileriyle 6ne
cikan Tugba Hamamci, ayn1 zamanda yaklasik
yedi kisilik bir orkestrayla calismalarini siirdiiri-
yor. Ekibiyle birlikte diizenli olarak repertuvar
hazirlayan, kendini gelistirmeye devam eden
Hamamci, gelecekte agirlikli olarak sahne ve
vokal alaninda ilerlemeyi hedefliyor. Makyaj
alaninda ise yalnizca makeup artist olarak degil,
microblading kas uzmani olarak da uzmanlasan
Hamamci, giizellik sektoriinde edindigi giiclii
deneyimle yiizlerce kisiye dokunmus bir pro-
fesyonel. Uretken yapisi, Ozgiin tarzi,
vizyonu, cok yonli birikimi ve pozitif
enerjisiyle hem sahnede hem de makyaj
diinyasinda dikkatleri tizerine cekmeyi
basariyor. Hem sanat hem de giizellik
alaninda yetenekleriyle 6ne cikan Tug-
ba Hamamocy, iki farkli meslegi tutkuyla
siirdiiren nadir isimlerden biri olarak
kariyer yolculugunu ilham verici sekilde
devam ettiriyor.
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Milli Irade Platformu
ve Insanlik Ittifaki
tarafindan duzenlenen,

GOCUKLAR
KATLEDILDI

= VYiiriiyiige katilan Adalet Bakani Yilmaz Tung, “Ga-
¢ lata Kopriisi'ndeyiz. Gordiigiiniiz gibi muhtesem bir
kalabalik var. Geceden bu yana Istanbullular Galata
Kopriisii’ne akin ettiler. Milli Irade Platformu’nun
onciiliigiinde biitiin sivil toplum kuruluglar, spor
. kuliiplerine varincaya kadar herkes destek oldu ve
| hiitiin istanbullular bugiin Filistin’in sesi oluyorlar.
insanh@in sesi oluyorlar, hukukun, uluslararasi
hukukun sesi oluyorlar. Maalesef Filistin’de 7 Ekim
2023'ten bu yana, 2 yili agkin siiredir bir soykirim
sucu isleniyor. Kadinlar katledildi, cocuklar katle-
dildi. Maalesef cocuk haklarini savunanlar, kadin
hakiarini savunanlar, Batil devietier maziumun
* yaninda dedil de Israil'in destekgisi oldular maale-
i sef; bunu gordiik. 70 binden fazla insan sehit edildi
" son 2 yilda. Bunun yiizde 50’den fazlasi kadin ve
cocuklardan oluguyor. Diinyanin gézii dniinde bir
insanlik sucu iglendi” diye konustu.

400'den fazla sivil top- + 758
lum kurulusunun destek Z5%
verdigi ‘Biyik Gazze ==
YOroyusu' nde binlerce ©
kisi biraraya gelerek
Galata Koprusu'ne yu-
rido. Yurt disindan da
¢ok sayida Kisininden =
geldigi yoroyuse yakla- =
stk 520 kisinin katildigi
belirtildi

Savunma Bakani ve TBMM Milli Yuriytise katilan vatandaglardan Filistinlilerin yalniz olmadigini diin- rizast igin oncelikle. Sonra Filistin

Genclik Vakfi (TUGVA) onciilii-

I stanbul’da binlerce kisi Ttirkiye
glinde diizenlenen ‘Biiytik Gazze

Savunma Komisyonu Bagkani Hulusi
Akar da katild1.

Yiruytisti'ne katilanlar, bagta Ayasof-

Asuman Kamile ilek, Filistin halki-
nin yalniz olmadigini vurgulayarak,
“Sinmiyoruz, susmuyoruz, Filistin’i

yaya haykirmak icin buradayiz” dedi.
Muhammed Emin Necipsoy ise,
“Kartal’dan sabah 5°te ¢iktim, buraya

icin, cocuklar igin, oradaki mazlum-
lar icin. Hatta biitiin insanlik i¢in ve
bizim Miislimanlar icin ve sehadeti

Birlikte dua ediyoruz

Yeni yila Filistin i¢in dua ederek bas-
ladiklarini soyleyen Ilim Yayma Vakfi
Miitevelli Heyeti Bagkani Bilal Erdo-
gan, “Bir taraftan Filistin’deki maz-
lumlar icin dua ediyoruz. Bir taraftan
sehitlerimizi anyoruz elbette. Obiir
taraftan da 2026 yil1 biitiin milletimiz
icin, Filistinli mazlumlar i¢in hayirlar
getirsin’ diye birlikte dua ediyoruz.
Biittin katilanlara, bu dualara el agan-
lara ve destek verenlere ¢ok tesekkur
ediyoruz. Her gecen sene, bir dnceki
seneye gore daha genig katilimla, ortak
miistereklerimizin ne denli giiclii oldu-
gunu milletge hissettigimiz bir sabah
oldugunu hissediyoruz. Onun i¢in de
cok mutluyuz. Ingallah Rabbim bu
milletin bu durugunu bizlere goz aydin-
lig1 olarak bu sene nasip eder, Filistinli
kardeslerimize 6zgurliik olarak nasip
eder, Kudus'iin 6zgirltigiint bizlere
nasip eder” dedi.

duyurulan Ebu Ubeyde icin onun igin
geldik Allah’in izniyle” diye konustu.
Almanya’dan tatil igin Turkiye'ye gelen
ve yuriiyiise cocuguyla birlikte katilan
Muhammed Recber ise “Almanya’dan
katiliyorum. Bugiin burada oldugum
icin cok mutluyum. Cocugumla be-
raber geldim, Filistin’i destekliyoruz”
sozleriyle ifade etti.Gecen yil ytriyii-
sti televizyondan izledigini soyleyen
Recber, “Gegen sene televizyonda
duymustuk zaten, bu sene tatile geldik,
televizyonlarda duyduk. Zaten bu-
glinti sabirsizlikla bekliyorduk™ dedi.
Antalya’dan geldigini belirten Osman
Korkurdu ise, “Biz Antalya’dan geli-
yoruz. Kardeglerimize ancak elimizden
bu gelir. Keske gidebilsek, oraya gitsek,
keske bir mermi de biz sikabilsek. Yani
‘Elinden ne geliyorsa onu yapmak’
diyorlar ya, biz de buraya kadar geldik.
Insallah diinyaya bir mesaj vermis olu-
ruz. Ingallah faydas: olur, insallah kar-
deslerimiz de bu zulumden kurtulmus
olurlar” ifadelerini kullandi. DHA

ya-i Kebir Cami-i Serifi olmak tizere
Sultanahmet, Fatih, Stileymaniye

ve Eminonii Yeni Camii’nde kilinan
sabah namazinin ardindan biraraya
geldi. Ellerinde Tiirk ve Filistin bayrak-
lari olan ve Gazze'ye destek igin kefiye
takan katihmcilar tramvay yolunu takip
ederek Yeni Camii ardindan da Galata
Koprisii'ne ulasti. Toplanan kalabalik
ellerindeki Tiirk ve Filistin bayrakla-
riyla yurtyiise destek verdi. Yurilytige
AK Parti Istanbul Il Baskan: Abdullah
Ozdemir, [lim Yayma Vakfi Miitevelli
Heyeti Bagkan Bilal Erdogan, ON-
DER Imam Hatipliler Dernegi Baskani
Abdullah Ceylan, bazi milletvekilleri,
belediye bagkanlari ve protokol tiyeleri
de sabah namazini Karakoy Arap Ca-
misi’'nde kildiktan sonra vatandaslarla
Galata Koprust’ne yirtada. Yriyuse
Adalet Bakani Yilmaz Tung, Ticaret
Bakan1 Omer Bolat, Saglik Bakani
Kemal Memisoglu, Genglik ve Spor
Bakani Osman Askin Bak ile eski Milli

unutmuyoruz. Kahrolsun Israil.

GAZZE'DE YASANAN
BIR SOYKIRIMDIR!

TUGVA Yiiksek [stisare Ku- |
rulu Uyesi, [lim Yayma Vakfi
Miitevelli Heyeti Bagkani
Necmettin Bilal Erdogan da
‘Buiytik Gazze Yuriiytsi'nde
konusma gerceklestirdi. Bilal
Erdogan, “Filistin’e destek
icin bugtin Galata Kopru-
st’nii dolduran yiiz binler;
gliniiniiz aydin olsun. Yeni
yilimiz milletimize, biittin Miislii-
manlara, Filistin’e ve insanliga hu-
zur getirsin ingallah. Rabbim gozii
yash annelerin gozyasint dindirsin.
Bugiin burada, yine yeni yilin ilk sa-
bahinda, Gazze’de ve Filistin’de ya-
sananlarin yalnizca insani bir dram

gelmek icin iki saat yol katettim. Allah

olmadigini, ayni zamanda
kiiresel diizenin temellerinin
sarsildigini, ahlaki iddia tasi-
J. yan tim uluslararasi kurum-
. larin iflas ettigini gosteren
o? bir kirilma hatti oldugunu
== haykirmak igin toplandik.
«* Gazze'de yasanan asla bir
savag degildir. Gazze’de ya-
sanan iki ordunun bir araya
geldigi bir catisma degildir. Gaz-
ze’de yasanan sadece bir giivenlik
meselesi degildir. Gazze’de yaganan
bir halkin kadinlariyla, cocuklartyla,
yaglilariyla bilingli ve sistematik bir
sekilde yok edilmeye calisildigr bir
soykirimdir” dedi.

Filistin’i unutmuyoruz

Glindemde afet var!

B2Press, 20 bini askin online mecrada yayimlanan yaklasik 61 milyon ha-
beri analiz ederek hazirladigi Torkiye Dijital Basin Raporu 2025'i yayimladi.
Rapora gore, 2025'te Turkiye'nin dijital basin gundeminde afetler, siyaset
ve teror one ¢ikti; orman yanginlari ise y|I|n en can yakan bashgi oldu

M ONLINE PR platfor-
mu B2Press’in bu yil
T'nci kez hazirladigy
Dijital Basin Raporu’nun so-
nuglarmi acikladi. 1 Ocak - 30
Aralik 2025 tarihlerinde 20 bini
askin online mecrada yayimla-
nan 60 milyon 864 bin 567 ha-
beri anahtar kelime bazh analiz
ettigini bildirdi. Rapora gore,
dtinyada savaglar konusulur-
ken, Ttirkiye'nin dijital glinde-
minde afetler, siyaset ve teror
yer ald1. Yil boyunca basinda
en cok konusulan baglik orman
yanginlari olurken, haberlerde
en cok kullanilan ifade olarak
kadin cinayetleri dikkat cekti.
Rapora gore, 2025’te basinda
en ¢ok haber olan siyasi parti
2 milyonu agkin haberle Cum-
huriyet Halk Partisi (CHP),
en ¢ok haber olan siyasetci
ise 1 bucuk milyon haberle
Cumbhurbagkani ve AK Parti
Genel Baskani Recep Tayyip
Erdogan oldu. Onu sirasiyla
Ekrem Imamoglu, CHP Genel
Baskani Ozgiir Ozel, Igisleri
Bakani Ali Yerlikaya ve Milli-
yetci Hareket Partisi (MHP)
Genel Baskani Devlet Bahceli
izledi.
Giindem hiz kesmedi
“I¢ ve dig politikada giindemin
hiz kesmedigi 2025’te, Ttir-
kiye’deki 20 bini agkin online
mecranin giindeminde 3,3 mil-
yon haberle orman yanginlari

L

ilk sirada yer ald1” denilen ra-
porda, “Onu 2 milyonu agkin
haberle, CHP kurultaylari izle-
di. Parti 2025°te genel merkez
ve il diizeyinde 3’0 olaganiisti
toplam 5 kurultay diizenledi.
Teroriin giindemden ¢ikaril-
masini ve toplumsal birligin
giiclendirilmesini hedefleyen
‘Terorsiiz Turkiye’ stireci
hakkinda 820 binin iizerinde
haber yayimlandi. Yilin en ¢ok
konusulan olaylar arasinda
[BB’ye yonelik sorusturmalar
4. sirada yer alirken, 23 Nisan
tarihli Istanbul depremi de 300
bine yakin habere konu oldu”
ifadelerine yer veildi.

Yanginlar ilk sirada

Platformun kisa kisa derledigi
raporun devaminda, “Or-
man yanginlari; Turkiye'de
glinde ortalama 23 yanginin
kayda gectigi 2025’te, orman
yanginlari 3 milyon 294 bin
181 haberle dijital basinda

en ¢ok konuwlan olay oldu.
Haziranda agirlikli olarak

Ege Bolgesi'nde yogunlagan
yanginlar, temmuzla birlik-

te Karadeniz, Marmara ve
Akdeniz basta olmak tlizere
birgok ilde etkisini gosterdi.
CHP kurultaylart: Cumhuriyet
Halk Partisi 2025 yilinda genel
merkez ve il diizeyinde 3t
olaganiistii toplam S kurultay
duzenledi. 21. Olaganiistii
Kurultay (6 Nisan), 22. Ola-
ganistii Kurultay (21 Eylal),
Olaganiistii Il Kongresi (24
Eyliil), 39. Olagan Istanbul 11
Kongresi (19 Ekim), 39. Ola-
gan Kurultay (28-30 Kasim)
hakkinda 2025’te dijital basin-
da 2 milyon 110 bin 427 haber
yayimlandi. IBB sorugturmasi
hakkinda toplam 607 bin 112
haber yayimlandi. 23 Nisan’da
saat 12:49’da Marmara Deni-
zi'nde, Silivri agiklarinda 6.2
Mw biiytikliigiinde deprem
meydana geldi.” denildi. DHA

EKipleri tlenetletlh-....___ .

15 Temmuz Sehitler Koprust'nde denetim yapan polis ekiplerini
ziyaret eden Istanbul Valisi Davut Gil, “Kamu gorevlileri olarak
sehrimizde hemsehrilerimizin huzur icerisinde yeni yila girmesi

icin boton tedbirleri aldik” dedi.

. "4, ISTANBUL Valisi Davut Gil,
7"5 yeni yila saatler kala 15 Tem-

muz Sehitler Kdpriisii'nde gdrev
yapan polis ekiplerini ziyaret etti. Gorev
basindaki ekiplerin yeni yilini tebrik eden
Vali Giil, denetim noktasinda durdurulan
siiriiciilere tath ikraminda bulundu. Zi-
yarete, Il Emniyet Miidiirii Selami Yildiz,
Il Jandarma Komutani Korgeneral Yusuf
Kenan Topgu, Sahil Giivenlik Marmara
ve Bogazlar Bolge Komutani Tiimamiral
Serkan Tezel ile Vali Yardimeisi Dr. M. H.
Nail Anlar da eslik etti.

Tedbirler siirecek
Aciklamalarda bulunan istanbul Va-

Bemheyaz |Slﬂll|lll|

lisi Davut Giil, “Iyi seneler diliyoruz.
Allah’a hamdolsun bir senenin daha
sonuna geldik. Rabbim tekrarina
kavustursun. in§allah bir sonraki yil,
basta Gazze olmak iizere diinyada zu-
liimlerin ortadan kalktii bir yil olur. Bu
vesileyle, dzgiirce yagamamiza vesile
olan sehitlerimize Allah’tan rahmet,
gazilerimize saghk ve afiyet diliyoruz.
Istanbullu hemsehrilerimizin yeni
yilini tebrik ediyoruz. Kamu gérevlileri
olarak sehrimizde hemsehrilerimizin
huzur igerisinde yeni yila girmesi igin
tiim tedbirleri aldik. Emniyet, Jan-
darma, Sahil Giivenlik ve Goc Idaresi

Sariyer'de etkili olan kar yagisi sonrasi onIar karla kap-

land. ilcede zaman zaman tipi seklinde yagan karin keyfini
ise cocuklar cikardi. Kartopu oynayan Deniz Cetin, “Geceleri -‘-'%"ﬁ_—-
hep kar icin dua ediyordum. Yagdigi icin cok mutluyuz” dedi

M YENi yilm ilk giiniinde
Istanbul’da kar yagisi ara-
liklarla etkili olmaya devam

ediyor. Yagis kentin yiiksek kesim-
lerinde etkisini gostermeye devam
ediyor. Sartyer, Bagaksehir, Sultan-
gazi ve Bagcilar bagta olmak tizere
bir¢ok ilge beyaza biirtiniirken, karmn
keyfini cocuklar ¢ikardi. Irmak Nisa
Akbasg, “Gece 03.00’te yagacagin
dustinmuyordum. Seneye giizel bir
baglangig oldu. Gece 03.00’te kar
yagdigini gordiim, kalktim izledim.
Sabah kalkar kalkmaz zaten kar

oynamaya ¢iktim, agiri gizeldi. Yilda
bir kere boyle vakit geciriyoruz ve
cok giizel. Yazin sokakta boyle oyun
oynayamiyoruz, sicak deriz. Kar her
cocugun hayali, her cocugun kiymet-
lisi sonucta. Kardan adam, sadece
kar kiiresine biz hasretiz. Kirk yilin
bast yagmis, oynuyoruz. Taniyip
tanimadigimiz insanlarla eglenceli,
glizel bir glin” dedi.

Kar icin dua ettim

Dilek Soguk Baran ise “Cok sevin-
dim, okul gezisi vardi Uludag’a

basta olmak iizere biitiin ekiplerimiz
su an 7/24 sahada. Bu caligmalar 15
Aralik'tan itibaren yogunlagtirilarak
bugiine kadar geldi ve hafta sonuna
kadar ayni tempoyla devam edecek.
Bin 661 denetim noktamiz, 725 kara
aracimiz, 37 deniz unsurumuz, 4
helikopterimiz ve 50 bin 427 mesai
arkadagimizla birlikte hemsehrilerimi-
zin giivenligini saglamaya calistyoruz”
diye konustu. DHA

B

gidememistik, ¢cok izilmiigtiim. Bir
de yeni yilda kar yagmasi eskiden ben
daha cocukken vardi yillardir yok.
Cok sevindik, geceden bagladi. Baya-
&1 sevindim. Cocugu sabah uyandirir-
ken ,’Bak kar yagdr’ deyince o da ¢ok
sevindi. Mutlu olduk. Yeni yilda ilk
glinde kar yagmasi bu sene herseyin
sanki daha iyi olacagini gosteriyor.
Oyle kendimize olumlamalar yaptik.
Sevindik” ifadelerini kulland1. Deniz
Cetin de “Cok giizel, ilk yagdigindan
beri boyle olacagini tahmin etmis-
tim.” diye konustu. DHA
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Saglik alaninda iletisim yalmzca bir “yumusak
beceri” degil; insani merkeze alan, iyilestirici ve
koruyucu bir guc olarak degerlendiriliyor

skiidar Universitesi Saghk
U Kiltar ve Spor (SKS) Daire

Bagkanlig1 biinyesinde faaliyet
gosteren Perfiizyon Kultibu tarafin-
dan “Etkili Konusma, Hitabet ve Ken-
dini Dinletme” baghkli etkinlik dii-
zenledi. Diizenlenen etkinlige letigim
Uzmani Saban Ozdemir konuk oldu.
Saglik alaninda iletisimin yalnizca
bir “yumusak beceri” degil; insant
merkeze alan, iyilestirici ve koruyucu
bir glic olduguna dikkat ¢ekildi. Saghk
alaninda 6grencilerin ilgi gosterdigi
soyleside Ozdemir, ozellikle saglik a-
lisanlarinin hasta ile kurdugu iligkinin
tedavi siirecine dogrudan etki ettigini
dile getirerek, giiclii iletisgimin hastada
giiven duygusunu artirdigini, bunun
da plasebo etkisini tetikleyen onemli
bir unsur oldugunu ifade etti.

Hastalar sefkat bekliyor

Saglik alaninda yasanan siddet olay-
larmin onemli bir kisminin iletisim
kazalarindan kaynaklandigini dile
getiren Ozdemir, hastalarin ¢ogu
zaman tibbi bilgiden 6nce sefkatli
bir ses, sakin bir ton ve anlagilma
hissi aradigini soyledi. Ozdemir,
“Bugtin saglik alaninda yaganan
siddet olaylarmnin 6nemli bir kismi
iletisim kazalarindan kaynakl yasa-
niyor. Elbette sistemsel aksakliklar
da soz konusu onlart bir kenara
birakirsak ozellikle sizler sagliket
oldugunuz i¢in bunu vurgulamak
istiyorum. Saglikta giiclii iletisimin
plasebo etkisi oldugunu diistiniiyo-
rum. Hastalar saglik personelinin
dudaklarr arasindan ¢ikacak bir sese,

- o

sefkat dolu ve giiven veren bir ifade
bekleyisi icinde. Saglikta hastalar sa-
dece vaka olarak goriilmemeli. Son
teknolojik aletlere sahip olabilirsiniz,
donanimli saglik komplekslerinde
caligtyor olabilirsiniz ancak sadece
recete etmek bir kimyasal, ilag ver-
mekten oteye gidemeyecektir. Saglk
alaninda iletigimi tedavinin bir par-
cast olarak goriilyorum. Hastalarimi-
71, danisanlarimizi ve bizlere ihtiyag
duyan kisileri bundan mahrum bi-
rakmamaliyiz.” diye konustu.

Nefes, en biiyiik cephanemiz!
[letisimin biiyiik boliimiiniin keli-
melerle degil; beden dili, ses tonu

ve tonlama ile kurulduguna dikkat
ceken Ozdemir, iletisimin yaklasik
yiizde 90’mnin sozctiklerin dtesinde
gerceklestigini soyledi. “En dogru
tonlama, kelimeye anlamsal olarak
hakkini verebilmektir” diyen Ozde-
mir, bir kelimenin ancak dogru ses,
ton ve vurgu ile duygusunun verile-
bilecegini ifade etti. Ozdemir, “Nefes
en biytik cephanemiz. Nefesi dogru,
ekonomik ve tasarruflu kullanmak
zorundayiz. Aldiginiz nefesi bogaz-
dan gecirip, ses tellerindeki titresimi
maske bolgesine tastyip tinlatacak-
siniz. Sesi buraya tagidigiizda ha-
cimsel olarak daha genig bir alanda
yayiliyor sesiniz daha giizel tinliyor
ve ses tellerinize fazla yuk binmiyor,
zorlanmadan, yorulmadan kolay ve
uzun siire konusabiliyorsunuz. Bir-
cok dgretmenin ses tellerinde nodiil
gibi sorunlar yagamasinin nedeni

de aslinda diyafram nefesini dogru

BINOM ENERJI

OFIS KIRTASIYE

VE OZALIT

alamamalari ve nefesi diizgiin kul-
lanmayip ses tellerine yiiklenmele-
ridir. Spikerler, sunucular ve sesiyle
stirekli calisan kisiler ses tellerini gok
fazla yormazlar. Ctunku sesi maske
bolgesine tagirlar ve dogru tonlama-
y1 orada yaparlar.” seklinde konustu.

Pozitif yaklagim iletisimi
guclendiriyor

[letisimde samimiyetin énemini vur-
gulayan Ozdemir, soyle devam etti:
“Insanlarin dilleri gibi beyinleri de
konuguyor. Prof. Dr. Nevzat Tarhan
hocamizin da vurguladigi gibi beyin-
de ayna noronlar var. Eger iletisimde
samimiyet varsa, beyinler de etkile-
sime giriyor. Birbirimizi anladikea,
tanidikca ve giivendikge, belki iddialt
olacak ama gercekten bir olmaya,
tek olabilmeye bagliyorsunuz. Bu da
karsimdaki kisinin bana verebilecegi
reaksiyonu onceden sezebilmemi
sagliyor, kisi gtivendigi icin kendi-
sini size agtyor. Benzesiyorsunuz. ..
[letisim samimi bir sekilde akiyor.
[letisim bir manada niyetlerin degis
tokusu bu baglamda da. Niyet actk
ve samimi olunca ortaya enerji ¢iki-
yor, iki kiginin enetjisi sinerjiye donii-

.y r.

stiyor. Kisilik olarak pozitif biriyim,
pozitif olmay1 ¢cok seviyorum. Pozitif
olmak iletisimin seyrini de belitliyor,
iletisimin glictint artirtyor. Benim en
bitytik yakitim pozitif olmak, pozitif
enerji. Bu da iletigsim hayatinin temel
kurallarindan biri aslinda. Pozitif ka-
labilme ve pozitif olabilme gayreti...”

Heyecan dogru yonetilmeli

Programda sahne korkusu ve heye-
can konusuna da deginen Ozdemir,
heyecanin bastirilmasi gereken bir
duygu degil, dogru yonlendirildi-
ginde basarty1 besleyen bir enerji
oldugunu, heyecanin ses, beden dili
ve mimiklere dogru sekilde aktaril-
masimin onemine dikkat ¢ekti.

Kalemle konusma egzersizi

Saban Ozdemir, artikiilasyon ve diksi-
yon caligmalar icin kullandigi “kalem
teknigi” ni kendi yasamindan orneklerle
aktanrken; dogru nefesin sesi koruyan
ve gliclendiren en temel unsur oldugu-
nu vurguladi. Ozdemir, diyafram nefesi
ve sesi maske bolgesine tagimanin,
ozellikle saglik calisanlart ve egitimciler
igin saglikli ve etkili iletisimde hayati
oneme sahip oldugunu belirtti.

www.damgagazetesi.com GUNCEL

Uskidar Universitesi NP Saglik Yerleskesi
Ibni Sina Oditoryumu’nda diizenlenen et-
kinligin moderatorliigiinii Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Perfiizyon Boliim Bagkani Prof.
Dr. Ali Kocailik tistlendi. Ogrencilerin yo-
gun ilgi gosterdigi program, soru-cevap bo-
limilyle interaktif bir sekilde tamamlandi.

/02128790215

ozalit@binomenerji.com - ofis@binomenerji.com - binomofisozalit.com.tr
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) BRANDA DerosiR  NSTICKER 0506 177 00 06 2026 yili icin belirlenen ginlik yemek bedeli istisnasi KDV dahil 330

TL olarak aciklandi. Yemek kart1 istisna uygulamasinin, artan meno ve
gida fiyatlari karsisinda yetersiz kalmaya basladigini belirten Eden-
red TOrkiye Genel Midiry Selcuk Boztepe onemli aciklamalar yapti

Birlik San. Sit. G||'|§| K9|E§09|U Plaza Dukkan No:19-20 BeyllkdUZUI IST. K} GELIR vergisinden ve gida fiyatlari kargisinda gunun altini ¢izen Boztepe,
: istisna tutulacak 2026  yetersiz kalmaya bagladigini “Yemek yardimlari beslenme
£ yili giinliik yemek belirten Edenred Turkiye Ge- ihtiyacinin kargilanmasi ama-
bedeli KDV dahil 330 TL nel Miidiirti Selguk Boztepe ciyla kullanildiklarinda onemli

olarak belirlendi. Gegen yila
gore yluzde 25 oraninda artig
goOsteren yeni tutara iligkin de-
gerlendirmede bulunan Eden-
red Turkiye Genel Mudiirii
Selcuk Boztepe, “Yetkililer
tarafindan daha once kamuo-
yuyla paylasildigi gibi yeniden
degerleme oraninda yapilan
bu artigt kiymetli buluyoruz.
Temennimiz ise, hangi ilde,
sektorde ya da mevkide olur-
sa olsun biitiin calisanlarin
aldiklar1 yemek yardimi tutar-
larmin bir ay icerisinde 22 giin
cahisiyorlarsa 22 giine; daha
fazla gtin ¢alistyorlarsa daha
fazla giine yetecek seviyelerde
olmasidir.

Kiymetli bir artis

2026 yilt icin belirlenen giin-
luk yemek bedeli istisnasi
KDV dahil 330TL olarak
aciklandi. Yemek karti istisna
uygulamasinin, artan menii

bu duruma dikkat ¢ekerek,
“2026 yilr icin devletin ta-
nidig1 glinltk yemek bedeli
istisnast KDV dahil 330 TL
olarak belirlendi. Yetkililer
tarafindan daha 6nce kamuo-
yuyla paylasildigi gibi yeniden
degerleme oraninda yapilan
bu artist kiymetli buluyo-

ruz. Diger yandan, ozellikle
Istanbul, Ankara ve Izmir
gibi tcretlilerin yogunlastig
buytiksehirlerde giincel menii
fiyatlarmin ortalamada 400-
450 TL seviyelerinde oldugu
bilinmektedir. Buna ek olarak,
gida enflasyonunun etkisiyle
2026 yil sonuna gelindiginde
%30-35 arasinda artiglar ya-
sanabilecegini tahmin ediyo-
ruz” dedi.

Yemek yardimi ¢ok
onemli

Yemek yardimlarinin ig ye-
rinde onemli bir detay oldu-

sosyal faydalar tireten meka-
nizmalardir. Uluslararas: Ca-
ligma Orgﬁtﬁ aragtirmalarmin
da gosterdigi gibi, dengeli ve
diizenli beslenen calisanlarin
is verimliliginde %20’lik bir
artig gortlmektedir. Edenred
olarak Turkiye'deki 35 yillik
deneyimimiz, igverenlerin
Ticket Restaurant yemek
kartimiz araciligiyla yaptigi
yemek yardimlarinin karsili-
ginin; artan ¢alisan baghhig,
milsteri memnuniyeti ve ci-
rolarda ilave artiglar seklinde
fazlasiyla geri almabildigini
isaret etmektedir. Bu noktada
Gallup’un Tirkiye verilerine
bakmak 6nemli: 2023’te %15
olan calisan bagliligi orant
2024°te %14’e, 2025’te ise sert
bir dusiisle %10’a kadar geri-
ledi” diye konustu.

HABER MERKEZi
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Bulgaristan Avro Bolgesi'ne katild

Bulgaristan'in Avro Bolge- & 'gg&gg%%%%ﬁﬁz
sine resmen Katilmasiyla /""" Dimitar Radev, ilkesinin
ikede bugtin itibanyla  ue acicimes vapo: Redew av-
yasal para birimi olarak

ronun sadece bir para birimi degil,
avro kullaniimaya baslandi

www.damgagazetesicom DIS HABER

Bulgaristan’in tarihinin ve toplum-
sal hafizasinin ayrilmaz bir parcast
olarak kalacagini belirten Radev,
“Bugiin ‘Hos geldin Bulgaristan’
sOzleri Frankfurt’ta, Briiksel’de,
Liikksemburg’da ve Avrupa’nin
daha pek cok yerinde duyuluyor ve
goriiliiyor. Oradaki dostlarimiza

cevabimiz kisa ve nettir. ‘“Tesekkiir-
ler dostlar. Biz zaten evimizdeyiz’”
ifadelerini kulland1. Bulgaristan’da
bir ay boyunca hem leva hem
de avronun tedaviilde olacagi, 1
Subat’tan itibaren ise sadece avro
kullanilacagi belirtildi.

HABER MERKEZi

ayn1 zamanda bir aidiyet simgesi
oldugunu bildirdi. Bulgar levasinin

Rusya dikkat
fagitmak isted

AB Ds iliskiler ve Givenlik Politikasi Yiksek

Yemen Krizi

Birlesik Arap Emirlikleri, Yemen'de gorev
yapan terorle mucadele ekiplerinin gorevini

kendi istegiyle sonlandirdigini duyurdu
! BIRLESIiK

IPRoADRIMIM
SRAJIADRAIMAIMA

giiclin, iistlenilen

Temsilcisi Kaja Kallas, Ukrayna'nin Rusya
Devlet Baskani Vladimir Putin'in konutuna
saldir1 girisiminde bulundugu iddiasina
iliskin, “Rusya'nin, Ukrayna'nin Rusya'daki
onemli hikomet binalarini hedef aldig iddia-
s1, kasith bir dikkat dagitma girisimidir” dedi

W AB Dis Iliskiler
= - ve Giivenlik Po-
“n\: litikast Yiiksek
Temsilcisi Kaja Kallas,
sanal medya hesabin-
dan yaptig1 paylasimda,
“Rusya’nin, Ukray-
na’nin son zamanlarda
Rusya’daki
Onemli hiikiimet
binalarini hedef
aldig1 iddiast,
kasith bir dikkat
dagitma girisi-
midir. Moskova,
Ukrayna ve Ba-
tili ortaklarinin
barisa yonelik
kaydettigi ger-
cek ilerlemeyi
baltalamay1
amaclamaktadir” ifade-
lerini kullandi. Kallas,
savasin baslangicindan
bu yana Ukrayna’nin

altyapisini ve sivilleri
ayrim gozetmeksizin
hedef alan Rusya’nin
bu asilsiz iddialarini
kimsenin kabul et-
memesi gerektigini vur-
guladi. Rusya Disisleri
Bakani Sergey Lavrov,
Onceki giin
Ukrayna’nin
Rusya Devlet
Baskani Vla-
dimir Putin’in
Novgorod’da-
ki konutuna
THA ile saldirt
girisiminde
bulundugunu
duyurmus,
Ukrayna Dev-
let Baskani
Volodimir Zelenskiy
ise sz konusu saldiriy1
gerceklestirmediklerini
kaydetmisti.

Banis siireci
tlevam ediyor

ABD Baskani Donald Trump'in Ozel Temsilcisi
Steve Witkoff, Avrupal yetkililerle Ukray-
na'ya yonelik guvenlik garantilerinin gic-
lendirilmesi ve savas sonrasi baris sirecinin
ilerletilmesi konularini gorustuklerini bildirdi

W\ ABD Baska-
= ~mDonald

1\ Trump’'m Ozel
Temsilcisi Steve Wit-
koff, Avrupa iilkelerin-
den iist diizey tem-
silcilerle Ukrayna’ya
yonelik giiven-
lik garantileri
lizerine verimli
bir goriisme
gerceklestir-
diklerini acik-
ladi. Witkoff,
goriismenin,
baris siirecini
ilerletme ve
yeni catismala-
rin dnlenmesi
amacityla somut
adimlar atilmasini he-
defledigini belirtti. Wit-
koff goriismeye, ABD

Disisleri Bakani Marco
Rubio, ABD Bagkani
Trump’mn danismani ve
damadi Jared Kushner,
Ingiltere Ulusal Giiven-
lik Danismani Jonathan
Powell, Fransa Cum-
hurbaskanligt

= danisman1 Em-

manuel Bon-
ne, Ukrayna

8 Ulusal Giiven-
4 lik ve Savunma
- Konseyi Sek-
reteri Rustem
Umerov ile
Almanya
Basbakant’'nin
dis ve giiven-
lik politikasi
danismani Gunther
Sautter’in katildigini
soyledi. DHA

ISVICRE
SARSILDI!

|svicre'nin Valais kantonunda bulunan dnlii kayak mer-
kezi Crans-Montana’'da yilbasi kutlamalari sirasinda bir
barda ¢ikan yanginda onlarca kisi hayatini kaybetti

tkililer 100’den fazla kisinin de
! yarali oldugunu aktariyor. Has-
taneye kaldirilanlar arasinda ¢ok

sayida agir yarali var. Gorgii taniklari
yerel saatle 01.30 siralarinda baslayan
yangin sonrasinda bir patlama yasan-
digin1 da aktariyor. Isvicre polisi olayin
bir saldir1 olarak degerlendirilmedigini
acikladi. Italya Disisleri Bakanligi, Isvic-
reli yetkililerden yaklasik 40 6li oldugu
bilgisi alindigini aktariyor. Olayda haya-
tin1 kaybedenler arasinda Isvicre disinda
farkl tilke vatandaslari da var. Yanginin
meydana geldigi Le Constellation isimli
barin kayak merkezinin en eski mekan-
larindan biri oldugu kaydediliyor.

BBC arastirci

Le Constellation’in 300 kisilik bir
kapasitesi oldugu belirtiliyor. Bolgedeki
BBC muhabiri, barin iki katli oldugunu
ve spor miisabakalarinin izlenmesi icin
cok sayida ekranin oldugunu aktari-
yor. Barn alt katinda insanlarin dans
edebilecegi biiyiik bir alanin oldugu da
ogrenildi. Le Constellation’in agirlikla

genclerin tercih ettigi, bolgedeki diger
mekanlara gore daha uygun fiyatlh bir
yer oldugu da aktariliyor. Yangina neyin
sebep oldugu heniiz bilinmiyor. Bardaki
bir konser sirasinda kullanilan pirotek-
nik (havai fisek/isik oyunlar1) malzeme-
lerin yangini tetiklemis olabilecegi 6ne
stirtliyor.

Valais kantonu bassavcisi Beatrice
Pilloud, kurbanlarin kimliklerinin belir-
lenmesi ve cenazelerin ailelerine en kisa
siirede teslim edilmesi icin calismalarin
devam ettigini sOyledi.

Ucusa yasak boélge oldu

Isvicre’de turistler arasinda da po-
piiler olan liiks bir kayak merkezi olan
Crans-Montana ve cevresi ucusa yasak
bolge ilan edildi. Isvicre Alplerinin
ortasindaki kasaba, baskent Bern’den
yaklasik iki saat uzaklikta. Kasabada 87
mil uzunlugunda kayak parkuru bulu-
nuyor. Crans-Montana, Ocak ayinin so-
nunda, prestijli bir siirat kayagi etkinligi
olan FIS Diinya Kupast’na ev sahipligi
yapacak. HABER MERKEZi

Tayland esirien

= - Arap Emir-

Zn\" likleri (BAE)
Savunma Bakanligy,
Yemen’deki terorle
miicadele ekiplerinin
giivenligini gozeterek,
bu unsurlarin gorev-
lerinin kendi inisiyati-
fiyle sona erdirildigini
acikladi.

Yapilan yazili acik-
lamada, Abu Dabi
yonetiminin 2015
yilindan itibaren Arap
Koalisyonu’nun bir
parcasi olarak mesru
hiikiimete destek
vermek, teror orgiit-
lerine kars1 yiiriitiilen
kiiresel savasa katki
saglamak ve Yemen
halkinin huzurunu
temin etmek adina
sahada yer aldig1
animsatildi. 2019
yilinda ana askeri

misyonlarin tamam-
lanmasiyla birlikte
iilkeden cekildigine
isaret edilen acik-
lamada, o tarihten
beri sadece terorle
miicadele amaciyla
uluslararasi ortaklarla
koordineli calisan
kisith sayida uzman
personelin bolgede
kaldigi, ancak gelinen
noktada bu grubun da
faaliyetlerinin nihaye-
te erdigi ifade edildi.
Bakanlik s6z konusu
kararin, mevcut kon-
jonktiiriin ihtiyaclari-
na dair yapilan detayl
bir durum degerlen-
dirmesi neticesinde
alindigini ve BAE’nin
bolgesel istikrari ko-
ruma taahhiitleriyle
Ortiistiigiinti vurgula-
di. DHA

Mamdani, kutsal
kitaha el basti

Zohran Mamdani, yeni yilin ilk saatlerinde duzenlenen
torende Kur'an-1 Kerim Ozerine el basarak yemin etti

aM NEW York’un
- Miisliman Be-
“n\ lediye Baskani
Zohran Mamdani, iki
ayrl yemin tﬁreninde
Kur’an-1 Kerim’e el
basarak yemin etti

ve kentin tarihinde
bunu yapan ilk bele-
diye baskani olarak
kayitlara gecti. Yemin
toreni, 1904 yilinda
hizmete acildiktan
sonra 1945’te yolcu
tasimaciligina kapa-
tilan Old City Hall
metro istasyonunda
yapildi. Mamdani’nin
yemin ederken kul-
landigy ilk iki Kur’an-1
Kerim’in dedesi ile
biiyiikannesine ait
oldugu, iiclincii ve
halka acik yapaca-

&1 yemin toreninde

ise New York Halk
Kiitiiphanesi koleksi-
yonunda yer alan ve
18 ile 19’uncu yiizyila
ait el yazmasi bir
Kur’an-1 Kerim’e el
basacagi belirtildi. 34
yasindaki Mamdani,
torenlerin ardindan
resmen New York’un
ilk Miisliiman Bele-
diye Baskani olarak
gorevine baslayacak.

Ganah Nuh gozaltinda

GANA Polis Teskilati, ‘Ebo Noah’ adiyla taninan

Evans Eshun’un gozaltina alindigini1 duyurdu. Gana
Polis Teskilat’'ndan yapilan yazili aciklamada,
Evans Eshun’un Polis Genel Miifettisligi'ne bagl
0zel siber inceleme ekibi tarafindan diin gozaltina
alindigi bildirildi. Aciklamada, gozalti isleminin

serhest birakin

é\l 'HOLLAN-
: .~ DA’NIN bas-
IV kenti Ams-
terdam’da, yeni yil
kutlamalar sirasinda
154 yillik kilisede yan-
gin ciktig bildirildi.
Hollanda’nin baskenti
Amsterdam’daki Von-
delkerk Kilisesi'nde
yeni yil kutlamalari
sirasinda yerel saatle
02.30’da yangin cikt1.

Yetkililer, yanginda
kilisenin kulesinin
coktiigiini belirterek,
tedbir amaciyla cevre-
de yasayanlarin tahliye
edildigini acikladu.
Bolgede acil durum
ilan edildigini kayde-
den Amsterdam-Ams-
telland Giivenlik
Bolgesi Sozciisii, 154
yillik kilisenin yikilabi-
lecegini ifade etti.

W\ TAYLAND Disisleri Bakanli-
= g1, temmuz ayindan itibaren
Ny alikoydugu 18 Kambocyali
askeri iade ettigini acikladi. Tadenin
iyl niyet ve gliven artirici bir jest ol-
dugu vurgulanan aciklamada, “Tay-
land, Kambogya’nin iki iilke arasinda
sirdiirilebilir barisi tesvik etmek icin
somut adimlar atarak bu iyi niyete
karsilik vermesini umuyor” ifadele-
rine yer verildi. Kambogya Savunma
Bakanlig1 Sozciisiit Maly Socheata da
Tayland’in 155 giindiir alikoydugu 18

Tayland, 155 gin boyunca esir tuttugu 18 Kambocyali askeri
iki Ulke arasinda varilan ateskesin ardindan dlkelerine iade etti

Kambogyali askerin serbest birakil-
digimi dogrulayarak, “Kambocya, bu
serbest birakilmanin karsilikli giiven
ve itimadin tesisine 6nemli katki sag-
layacagini umut ediyor. Bunun, yakin
gelecekte her iki iilke ve halklarinin
yararina baris, istikrar ve iliskile-

rin tam normallesmesine elverisli

bir ortam yaratacagina inantyoruz”
aciklamasinda bulundu. Esir tutulan
askerlerin, Prum-Ban Pak Kard Da-
imi Smir Kapisrndan Kambogya’ya
teslim edildigi bildirildi. DHA

ozellikle 31 Aralik gecesi
diizenlenen dini etkin-
likler 6ncesinde, siber
ortamdaki faaliyetlerin
izlenmesine, korku, panik
veya kamu diizenini boza-
bilecek iceriklerin Onlen-
mesine yonelik calismalar
% kapsaminda gerceklesti-
rildigi aktarildi. Eshun’un
sorusturmaya yardimci
olmak tizere gozaltin-

da tutuldugu, hakkinda
resmi suclama, aciklanmis
mahkeme tarihi ya da
kefalet kosulunun bulun-
madig1 kaydedildi. DHA
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Kanal D'nin reyting rekorlar! kiran di-

HAZIRLAYAN:

2 OCAK 2026 CUMA ‘ 1 3

SEMANUR POLAT/ NESE MERT

Mauro Icardi’nin keyfi yerinde

AV GALATASARAY’IN Arjantinli

- yildiz1 Mauro Icardi, saha icindeki
AN basarisi kadar ozel hayatlyla da
magazin giindeminden diismiiyor. Wanda
Nara ile yollarini kesin olarak ayiran ve
gonliinii Arjantinli glizel China Suarez’e
kaptiran Icardi, Istanbul’a yilin ilk kart

duser dismez kendini disari att1. Istan-
bul’da etkili olan kar yagisini firsat bilen
tinlii futbolcu ve sevgilisi China Suarez,
evlerinin bahcesinde cocukca bir seving
yasadi. Sosyal medyay aktif kullanan
Icardi, sevgilisiyle karin tadini cikardigi o
anlar1 takipcileriyle paylasti.

Beyazla Joker gbrucuve CIkl

Kanal D'nin yeni yil sirprizi “Beyaz'la Joker” icin geri sayim
devam ederken, merakla beklenen ilk tanitim yayinland

W UC milyon TL'lik bityiik
= odiil, jokerler, siirprizler
“I\" e kahkahanin basrolde

olacagi yarismanin tanitimi,
izleyicileri bekleyen biiyiik

eglenceyi gozler Oniine serdi.
Beyazit Oztiirk’iin enerjisi ve
samimiyetiyle kalpleri bir kez
daha fethettigi tanitim, paylasi-
lir paylasilmaz izlenme rekoru
kirdi. Sosyal medyada “Beyaz’1

cok 6zlemisiz”, “Beyaz yine
formunda”, “Ilk boliim icin
sab1r51zlan1yoruz” yorumlari
havada ucustu.

iizere toplam iki yarismaciyla
yarisacagl “Beyaz’la Joker”,
ekran karsisindakileri de biiyiik
heyecana ortak edecek. Her
yarismaci, 3 milyon TL’lik
biiyiik ddiile ulasmak icin genel
kiltiirlerini ve bilgi seviyele-
rini 6lcecek sorulari yanitla-
yacak. Beyaz’m esprileriyle
renklenecek programda, soru
yanlis cevaplansa dahi elenme
olmayacak. Fransa, Ispanya ve
Portekiz gibi iilkelerde reyting
rekorlari kiran; yapimini Erdi
Yapim ve CB Yapim’in iistlen-
digi, ytizde 100 Tiirk formati

zisi Uzak Sehir'in sevilen oyunculari,
veni yila dair mesajlariyla izleyicile-
rine umut asiladr. Dizi ekibi, 2026'nin
herkes icin daha aydinlik bir yil olma-
5| temennisiyle ‘Mutlu seneler’ diledi

asarilt oyuncu Ozan Akbaba, yeni yil r
gigin saglik, mutluluk ve huzur temenni-

sinde bulundu. Akbaba, “Geride kalan
tiim yillara inat en iyi, en mutlu ve en huzurlu
yil olsun. Herkesin yeni yili kutlu olsun” ifa-
delerini kullandi. Sevilen oyuncu Sinem Un-
sal, yeni y1l dileklerini ‘Sevdiklerinizle birlikte
huzurlu, mutlu ve saghkli bir y1l” s6zleriyle
paylasirken, Gonca Cilasun ise mesajinda
baris vurgusu yapti. Cilasun, ‘Yeni yil hepimi-
ze saglik ve mutluluk getirsin; ilkemize baris,
ruhumuza huzur versin’ dedi.

Umut dolu bir yil

Usta oyuncu Miifit Kayacan, umut ve sevinc
dolu bir yil temennisinde bulunurken, Ferit
Kaya ve Atakan Ozkaya da saglik ve huzurun
altini ¢izdi. Dizide Zerrin karakterine hayat
veren Dilin Doger ise, 2026 ve sonrasi icin hep
saglikla ve huzurla kalin” ifadelerini kullandi.
Ilkay Kayku, yeni yilin tiim insanliga giizellik

ve baris getirmesini dilerken, Alper Cankaya
mesajinda mutluluk ve huzur vurgusu yapti.
Sahra Sas ise, ‘Hayatlarimiza umut, yenilik ve
giizellik katan, sofralarimizi dostluk ve bere-
ketle dolduran bir y1l olsun’ sozleriyle dilekle-
rini paylasti. AyNa Yapim imzali Uzak Sehir
yeni boliimleriyle pazartesi aksamlari ekrana
gelmeye devam edecek.

Ferdi Tayfur oliim y1ldoniimiinde amlacak

WM  ARABESK miizigin unutulmaz ismi Ferdi Tayfur, ve-

) .

= fatinin 1. yilinda anilacak. Selami Parmaksiz’in sunum
71V we yonetimiyle hazirlanan ‘Amator Sesler Programi

Ferdi Tayfur Anma Konseri’ 3 Ocak’ta CSO Ada Ankara

Tarihi Salon’da iicretsiz olarak gercekles-

tirilecek. Tayfur'un unutulmaz eserleri,

_ amator seslerin yorumuyla sahnede
yeniden hayat bulacak.

3 milyon liralik heyecan

Beyazit Oztiirk’iin her
béliimde ayr1 ayr1 olmak

Sevgilisi Furkan Andic ile Tokyo, Paris ve Dubai'yi gezen Unli oyun-
cu Aybike Pusat’in sosyal medyadaki veda paylasimi gindem oldu

“Beyaz’la Joker”, 4 Ocak Pazar
aksami Kanal D’de ekran yol-

culuguna baslayacak.

A\ EKRANLARIN sevilen ismi Ay-
- biike Pusat, 2026 yilina girmeye

7Y sadece saatler kala, geride biraktig
dolu dolu yil taklpgllerlyle paylasti. Sosyal
medya hesabindan 2025’in bir 6zetini
cikaran giizel oyuncu, adeta diinyay1 ayak-
lar altina serdigi bir y1l gecirdigini gozler
Oniine serdi. Aybiike Pusat’in yayinladigi
fotograf albimiinde en cok dikkat ceken
detay, kendisi gibi oyuncu olan sevgilisi
Furkan Andic ile el ele ¢iktig1 seyahatler
oldu. Ciftin uyumu hayranlarindan tam
not alirken, Pusat’in 2025 takvimi oldukca

kabarik goriintiyor:

Bir bos bakis

Pusat, bu keyifli anlardan olusan kola-
jint; “Bir bos bakis yarim giiliis” notuyla |
paylasti. Fotograflarda hem yurt ici hem de
yurt dist seyahatlerinden en dogal hallerini
sergileyen oyuncu, 2025’in kendisi icin ne
kadar renkli ve huzurlu gectigini kanitla-
mus oldu. Takipcileri, Pusat’in bu seyahat
dolu albiimiine kisa siirede binlerce begeni
yagdirdi. Furkan Andic ile olan karelerine
ise; “Yilin cifti”, “Cok yakisiyorsunuz” ve
“Gezgin asiklar” yorumlari yapild.
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z, . 3-2 maglup ettigi Afrika
/1% Uluslar Kupast F Grubu
macinda Christ Inao Ouli, orta

ve istatistikleriyle ‘macin en iyi

sahadaki etkinligiyle geceye damga
vurdu. Geng futbolcu, milli takim-
daki ilk 11°de ciktig1 ilk macinda
ortaya koydugu basarili performans

oyuncusu’ secildi. Merkezin dina-
mosu olarak gorev yapan Oulai, 85

DAMGA

FENERBARC

nerbahce Kuliibii, sezon

?onunda yapilmak tizere Ola-

ganiistii Secimli Genel Kurul
Toplantis karari aldi. Bagskan Sa-
dettin Saran, kuliip televizyonunda
yaptig1 aciklamalarda, sari-lacivertli
camia ve kamuoyuna Olaganiistii
Secimli Genel Kurul Toplantisi
karar1 hakkinda konustu. Fenerbah-
ce’yi glindemlerin icine cekmemek
icin sessiz kalmayi tercih ettigini
sOyleyen Sadettin Saran, “Biiyiik
Fenerbahce ailemi sevgi ve saygiy-
la selamliyorum. Oncelikle tiim
taraftarlarimizin ve tiim tilkemizin
yeni yilini kutluyorum. Hayatimda
belki de ilk kez kelimeleri bu kadar
tartarak seciyorum. Gorev siirem
boyunca sizler de cok iyi gordiiniiz
ki, ben konusmay1 seven bir baskan
olmadim; zaman zaman bu neden-
le elestiriler de aldim. Ozellikle
sahsimu ilgilendiren basliklarda,
Fenerbahce’yi bu giindemlerin icine
cekmemek icin sessiz kalmayi, geri
planda durmay ve Fenerbahce’yi
her seyin 6niinde tutmay1 tercih
ettim. Ancak bugiin gelinen nokta-
da hem sizlere hem de kamuoyuna,
kendimi ve durdugum yeri sakinlik-
le anlatmanin zamaninin geldigine
inaniyorum. Benim bu goreve talip
olurken tek bir hayalim vardi: Fe-
nerbahce’yi en biiyiik oldugu yere,
yani sahaya dondiirmek. Tartisma-
larin degil sporun, polemiklerin de-
gil kupalarin konusuldugu bir kuliip
hayaliyle yola ciktim. Son dénemde
hepinizin yakindan takip ettigi bir
siirec yasandi. Sahsim tizerinden
sOylenenler, yazilanlar, ima edi-
lenler oldu. Kimi zaman gercekle
ilgisi olmayan iddialar; kimi zaman
hukukun kararindan 6nce manset-
lerde verilen hiikiimler gordiik. Ben
hayatim boyunca, hukukun ve ma-
sumiyet ilkesinin herkes icin gerekli
olduguna inanan bir insan oldum.
Hukuki ve yasal bir siirec olmast

nedeniyle bu konuyla ilgili her bir
adimin adli makamlar tarafindan

en iyi sekilde yiiriitiilecegine olan
inancim ilk giinden beri tamdir. An-
cak yine ilk giinden beri, bir takim
medya organlar1 ve sosyal medyada;
imalatini yaptigimdan, evimde uyus-
turucu madde bulundugu gibi asilsiz
iddialardan, evimin lizerinde drone
ucurulmasina kadar varan itibarsiz-
lastirma girisimleriyle ilgili olarak
suc duyurularinda bulundugumuzu
ve bu siirecin hukuk 6niinde sonuna
kadar takip edileceginin bilinmesini
onemle rica ediyorum” ifadelerini
kullandi.

Fenerbahce’yi cok seviyorum

Fenerbahce Baskani Sadettin
Saran konusmalarini su sekilde
stirdiirdii: “Bugiin ‘sunu dediler,
bunu yazdilar’ diyerek tek tek cevap
verme yolunu secmiyorum. Ciinkii
bu, Fenerbahce’yi daha fazla tiim
bu tartismalarin merkezine ceker.
Benim tercih ettigim yol, bu camia-
ya dogrulari sakinlikle anlatmaktir.
Kuliibimiiziin, géreve geldigimiz-
den bu yana mevcut durumunu dii-
stindiigiimiizde; Fenerbahcemizin
finansal 6zgiirliige bu kadar yakin
olusu, Avrupa ve Lig’de oynanacak
magclarimizin programi, sampi-
yonluga olan inancimiz, 11k yariy1
namaglup bitirmis olusumuz ve he-
defe her giin daha da yaklasmamiz,
tiim branslarda yeni yonetim olarak
baslattigimiz ve bitirilmesi gereken
diinya capinda transferler, projeler
ve yapilacak islerin tiimii nedeniyle
baskanlik gdrevimi, sezonun sonuna
kadar siirdiirecek ve sonrasinda da,
kuliibiimiizii ydnetim kurulumuzla
birlikte Olaganiistii Genel Kurul’a
gotiirecegiz. Bu siirecte tiim oda-
gim, sezon sonuna kadar tstlendi-
gim sorumluluklari eksiksiz sekilde
yerine getirmek ve kuliibiimiizii,
hicbir kisisel giindemin golgesi

sporcular gururiands
Genclik ve Spor Bakani Osman Askin Bak, milli sporcularin 2025 yilinda,

1 Ocak'tan itibaren katildiklari uluslararasi organizasyonlarda 2 bin 518'i

altin olmak Gzere toplamda 7 bin 474 madalya kazandigini duyurdu

AV GENCLIK ve Spor Bakani
z, Osman Askin Bak, Ttirkiye nin
71V 2025 yilinda kazandigi madalya
sayilarmni acikladi. Bakan Bak, milli
sporcularin 1 Ocak’tan itibaren 2025
yili icinde katildiklar1 uluslararasi or-
ganizasyonlarda 2 bin 518 altin, 2 bin
301 giimiis ve 2 bin 655 bronz olmak
tizere toplamda 7 bin 474 madalya
kazandigini bildirdi. Bakan Bak,
milli sporcularla gurur duyduklarini
vurgulayarak, “Katildiklart uluslara-
rast organizasyonlarda kazandiklari

madalyalarla Tiirkiye'yi en giizel se-
kilde temsil eden milli sporcularimizi
tebrik ediyorum. Madalya kazanama-
sa da miicadelesini ortaya koyan her
milli sporcumuzla gurur duyuyoruz.
Elde edilen basarilarda emegi olan
antrenorlerimize, federasyonlarimiza,
sporcularimizin ailelerine tesekkiir
ediyorum. Ulusal ve uluslararasi
basarilariyla yiiziimiizii agartan, iilke-
mize tarifsiz mutluluklar yasatan milli
sporcularimizi goniilden kutluyorum”
aciklamasini yaptt. DHA

olmadan, genel kurul iradesine ha-
zirlamaktir. Sezon sonu icin aldigim
bu karar belki de bugiin icin almam
gereken bir karar, clinkii sahsimla
ilgili devam eden bir davanin kulii-
biimiizii yeniden bir hukuki siirecin
icine cekmesini istemiyorum. Ancak
bir yandan da basarmamiz gereken
ve baslattigimiz seylerin oldugu da
oldukca acik. Tiirk sporuna hizmet
etmek adina 6niimiizdeki takvimde
yapilmasi gereken oldukca fazla
konu var. Fenerbahce’nin dncelikle-
rini diisinmek bu makamda oturan
herkesin temel zorunlulugudur.

Bu karar alirken diisiindigiim tek
bir sey vardi; Bu siirec, bir nokta-
dan sonra hukuki bir tartismanin
Otesine gecerek Fenerbahcemizin
etrafinda bir glindeme doniismeye
basladi. Ve beni asil diisiindiiren,
asil zorlayan da bu oldu. Bu bir

geri adimin degil; Fenerbahge’nin
yolunu berraklastirma iradesinin
sonucudur. Ben, bundan 61 y1l 6nce,
Amerikali bir anne ile Kirikkaleli
bir babanin evladi olarak diinyaya
geldim. Farkli kiiltiirlerin icinde
biiyiidiim; ama vatan denildigin-

de nerede durulacagini bilen, bu
topraklarin degerleriyle yetismis bir
insan oldum. Hayatta iki seyi cok
sevdim: Fenerbahce’yi ve sporu.
Sporu yalnizca bir rekabet alani de-
gil; cocuklar1 hayata baglayan, genc-
leri kot aliskanliklardan uzak tutan
bir gii¢ olarak gordiim. Bu inancla,
yillar boyunca iilkemin dort bir
yaninda imkani olmayan cocuklarin
sporla bulusabilmesi icin tesisler
kurdum, okullar actim. Bunu bugiin
anlatmak icin degil; zaten boyle
yasadigim icin yaptim. Son haftalar-
da hakkimda ortaya atilan iddia-
larla ilgili sunu acikca ifade etmek
isterim. Hayatim boyunca saglikli
yasami savunmus, sporla ic ice bir
hayat siirmiis biriyim. Ben raporda
belirtilen maddeyi hayatimda ne

kez topla bulusarak, pas trafiginde
sahanin en cok sorumluluk alan
iclincti ismi oldu. Geng oyuncu,
kisa-orta mesafede oyun kurarken
64/67 pasla yiizde 97 isabet oran
yakaladi. Oulai, 3/4 uzun top dene-
mesinde yiizde 75 basari, 2 kritik
pas arasi ve 6 sahipsiz top kazani-
miyla gecis oyunlarinda belirleyici
rol iistlendi. Basarili oyuncu ayrica
7/12 ikili miicadele kazanarak fizik-

sel direncini de gosterdi.
Guglu bir karsilik bulduk

Footmercato’nun haberine gore,
Fildisi Sahili A Milli Takim1 Tek-

kullandim ne
de gordiim.
Hakkimda
yuruyen
stirecin de
hukuk icinde,
ilgili tiim
kurumlar
nezdinde ve
olmasi gerektigi gibi sonuglanaca-
gina dair inancim tamdir. Ben ne
adaletten kactim ne de kaciyorum.
Soylenecek her soziin, cevaplanacak
her iddianin yeri hukuktur. Simdi
bu noktada sunu acikca ifade etmek
istiyorum: Ben bu goreve sampiyon-
luk hayaliyle geldim. Ve bu hayali,
yarim birakmak istemiyorum. Bu
camia tarih boyunca en zor anlarini,
omuz omuza vererek asmistir. Bu
vesileyle, siirecin ilk giiniinden bu
yana biiyiik bir sagduyu ile yanim-
da duran, destegini hicbir zaman
esirgemeyen siz kiymetli taraftarla-
rimiza yiirekten tesekkiir ediyorum.
Ayni zamanda, gazetecilik meslegini
sorumlulukla ve etik ilkeler cerce-
vesinde icra eden, hiikkiim vermek
yerine gercegin pesinde duran basin
mensuplarina da tesekkiir etmeyi
bir borg¢ biliyorum. Ve simdi, bu
sorumluluk duygusuyla sunu acikca
ifade etmek istiyorum. Bu; basladi-
&im yolu, Fenerbahce’ye yakisir se-
kilde tamamlama iradesidir. Bunun
boyle olacagina da kimsenin siiphesi
olmasin. Bu, Fenerbahce’yi yeni-
den sahada konusulan, hedefleriyle
anilan, kupalarla bulusan bir kuliip
haline getirmek idealidir. Sezon
sonuna kadar, sizlere verdigim szl
tutmak ve bu sorumlulugu layikiyla
tasimak benim en temel gérevim-
dir. Fenerbahce’yi hak ettigi yere
tasimak icin, bugiine kadar oldugu
gibi bundan sonra da her zaman ve
her yerde, tiim giiciimle calismaya
devam edecegim. Hepinizi sevgi ve
saygtyla selamliyorum.” DHA

Turkiye Universite Sporlari Federasyonu (TUSF) Baskani Mutlu Tdrkmen,
2025 yilinin Universite sporlart aisindan planli, yaygin ve uluslararasi
vizyonla yirdtilen bir yil oldugunu belirterek, “Universite sporfari
yalnizca mosabaka takvimiyle degil; kiltorel etkinlikler, kurumsal is
birlikleri ve uluslararasi temsil giciyle birlikte ele alindi” dedi

W\ TUSF Baskan: Mutlu Tiirk-
= -~ men, federasyonun 2025 yili

71" faaliyetlerini yaymladig1 yazili
aciklama ile degerlendirdi. Tiirkmen,
aciklamasinda yilin 6nemli organizas-
yonlarindan biri olan Akdeniz Uni-
versitesi ev sahipliginde diizenlenen
Universitelerarast Halk Oyunlari ile
sporun kiiltiirel boyutunun tiniversite
gencligiyle bulusturuldugunu belirtti.
Bu organizasyonun, tiniversite sporla-
rinin ¢ok yonlii yapisini ortaya koydu-
gunu vurgulayan Tiirkmen, 2025 yili
boyunca tiim branslarda Tiirkiye’nin

s 1 A

farkl illerinde, Yiiksekogretim Kuru-
lu (YOK)) ile is birligi icinde paydas
tiniversitelerin katki ve ev sahipli-
ginde diizenlenen organizasyonlarla
tiniversite sporlarinin iilke geneline
yayildigini ifade etti. Ttirkmen ayrica
bu yaklasimin tiniversiteler arasi etki-
lesimi artirdigini ve sporcu katilimini
giliclendirdigini kaydetti.

Sporcu égrenciler temsil eti

Uluslararasi organizasyonlar
acisindan yilin en 6nemli basliklarin-
dan birinin Almanya’da diizenlenen
Diinya Universiteler Yaz Spor Oyun-
lart oldugunu belirten Tiirkmen, “Bu
organizasyon Uluslararasi Universite
Sporlar1 Federasyonu (FISU) catisi
altinda gerceklestirilmesi Tiirk {ini-
versite sporculari acisindan dnemli
bir deneyim alan1 olusturuyor. Sporcu
ogrenciler bu organizasyonda Tiirki-

www.damgagazetesi.com '

nik Direktorii Emerse Fae, Christ
Inao Oulai’yi kadro planlamasinda
benzersiz bir profil olarak gordiikle-
rini belirtti. Deneyimli teknik adam,
genc orta sahayi takimda eksikligini
hissettikleri bir oyuncu tipi olarak

ADIM ATMIYORT

Fenerbahce Baskani Sadettin Saran, “Bu surec, bir noktadan sonra hukuki bir tartismanin Gtesine gege-
rek Fenerbahcemizin etrafinda bir gondeme donusmeye basladi. Ve beni asil dosunduren, asil zorlayan
da bu oldu. Bu bir geri adimin degil; Fenerbahce'nin yolunu berraklastirma iradesinin sonucudur” dedi

'..'_.

Afrika Uluslar Kupasi F Grubu’nda Fildisi Sahili’nin 3-2 kazandigl micadelede Trabzonspor'un 19 yasindaki orta saha
oyuncusu Christ Inao Oulai, milli formayla ilk 11°de basladigI macta gosterdigi performansla ‘gecenin en iyisi’ oldu

au FILDIiSi Sahili’'nin Gabon’u tanimlarken, “Oulai, baskalarin-
dan 6nce oyunu okuyabilen, topu
ayagina yakistiran, pasla ve sutla
skor tiretebilen bir orta saha. Bizim
icin degerli bir tamamlayici parca
olacak” sozleriyle oyuncunun gelisi-
mine duyduklari giiveni aktardi. Bu
yorum, Oulai’nin Trabzonspor’daki
yiikselen performansinin milli takim
diizeyinde de giiclii bir karsilik bul-
dugu yoniinde degerlendirildi. DHA
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Taha'nin

talipleri
artiyor

SUper Lig'de devre arasina 32 puan-
la 4'Uncd sirada giren Goztepe'nin
22 yasindaki stoperi Taha Altikar-
des’e icin yurt ici ve disindan bircok
kulubun talip oldugu ifade edildi

WM SARI-kirmizililarda 3’tincii
= —senesini geciren Taha ile

“I\* Siiper Lig ekipleri Fener-
bahce ve Trabzonspor’un yakindan
ilgilendigi 6grenilirken, Hollanda
ve Almanya’dan da genc stopere
tekliflerin geldigi ifade edildi. Daha
once de Taha ile ilgilenen Hollanda
temsilcisi Feyenoord’un yeniden na-
biz yokladigi, Almanya Bundesliga
temsilcilerinin de oyuncuyu yakinen
takip ettigi bildirildi.
Onemli bir oyuncu

Goztepe'nin futbol subesini
yoneten Sport Republic sirketinin
ise iyi bir teklif gelmesi durumunda
Taha’y1 satabilecegi vurgulandu.
Bursaspor altyapisinda yetisen Taha
Altikardes, 2023-2024 sezonunda
bedelsiz olarak Trabzonspor’dan
kadroya dahil edildi. Goztepe’de
1’inci Lig sampiyonlugu yasayan
oyuncu, son 2 senedir Stiper Lig’de
de istikrarli bir sekilde forma giydi.
Tirkiye U21 Milli Takimi’'nda da
top kosturan Taha, bu sezon Goz-
tepe’de 18 resmi maca cikip 1 kez
fileleri sarsti. DHA

Zor bir ikinci

yari olacak

ye'yi basariyla temsil etti” dedi. DHA

M CAYKUR Rizespor, lige veri-
Sy
= . lendevre arasi hazirhklarini

“n\" siirdiirdii. Mehmet Cengiz
Tesisleri'nde Teknik Direktdr Recep
Ucar yonetiminde Antalya kampi 6n-
cesi son antrenmanina cikan yesil-ma-
vililer, 1sinma calismalarmin ardindan
istasyon ve dar alanda kisa paslasmayla
idmani sonlandirdi. Karadeniz temsil-
cisi hazirliklarini aymn 2’sinde Antal-
ya’da siirdiirecek. Antrenman dncesi
basin mensuplarina aciklamalarda
bulunan teknik direktor Recep Ucar,
“Bildiginiz gibi, ikinci ara hazirhklarina
pazartesi giinii itibariyla tesislerimiz-
de basladik. Pazartesi ve dun ikiser
antrenman, bugiin ise tek antrenman
yapip Rize etabini tamamlayacagiz. in-
sallah cuma giinii Antalya’ya gidecegiz.
Hazirliklarimiz ayin 2’sinden 14’tine
kadar Antalya’da
devam edecek.
Genel itibariyla
calismalarimiz iyi
gidiyor. Kamp kad-
rosuna altyapimiz-

& dan, U17ve U19
takimlarindan dort
tane oyuncumuzu
dahil edip devam
edecegiz. Zor
bir ikinci yarinin
bizi beklediginin
farkindayiz” diye
konustu. DHA
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W\ BREZILYA'NIN iinlii
)

- futbolcusu Neymar,
K Santos ile olan sozles-
mesini uzatti. Fabrizio Roma-
no’nun verdigi bilgilere gore,

33 yasindaki kanat oyuncu-
su, Santos’ta en az Aralik
2026’ya kadar forma giyecek.
Neymar’in mevcut sozlesme-
si, 31 Aralik 2025 tarihine
kadar gecerliydi. Ancak yildiz
futbolcu, Santos kuliibiiyle
gelecegini giivence altina
almak icin anlasma sagladi ve
Brezilya’da futbol kariyerini
birkac yil daha siirdiirecek.

8 gol 2 asist yapti

Bu sezon, Santos formasiy-
la Brezilya ligi icin 20 macta
sahaya cikan Neymar, sekiz
gol atip iki asist yaparak taki-
mina 6nemli katkilar sagladi.
Yildiz futbolcunun, Santos’ta
gecirdigi siire zarfinda, Bre-
zilya futbolunun en 6nemli
isimlerinden biri haline
geldigi ve kuliibiin tarihinde
Onemli bir yere sahip oldugu
biliniyor. Neymar’in, Brezilya
ligi icin gosterdigi perfor-
mans, genc oyunculara da
ilham kaynag1 oluyor. Trans-
fermarkt verilerine gore,
Neymar’in su anki transfer
degeri 10 milyon euro olarak
belirleniyor. Ancak Santos’ta-

Neymar
Imzaliyor

Brezilya'nin inli futbolcusu Ney-
mar’in gelecegi belli oldu. Unli
gazeteci Fabrizio Romano haberi
sosyal medya hesabindan duyurdu

Go

TavAN

ki rolii ve Brezilya futbolun-
daki etkisi gbz oniine alindi-
ginda, Neymar’in degerinin
yalnizca sahadaki performan-
styla sinirli olmadigr acikca
goriilityor. Brezilya’nin en
biiytik futbol kuliiplerinden
biri olan Santos, Neymar’in
sOzlesme yenilemesiyle biiyiik
bir moral bulmus oldu.

Santos taraftari memnun

Santos taraftarlari, Ney-
mar’1n kuliibe olan bagliligini
gormekten memnun. Bu
sozlesme, kuliibiin gelecegi ve
yeni basarilara ulasma yolun-
daki motivasyonunu artirmis
durumda. Neymar’in, Aralik
2026’ya kadar Santos’ta kala-
cak olmasi, kuliibiin hedefle-
rine ulasmasinda 6nemli bir
kilometre tas1 olabilir.

Yeniden dogabilir mi?

Neymar’in Brezilya futbo-
luna olan katkilari, hem yerel
hem de uluslararasi diizeyde
biiyiik bir etki yaratmaya de-
vam ediyor. Bu yeni sozlesme,
futbolseverler icin heyecan
verici bir ddnemin baslangi-
cini isaret ediyor. Santos ve
Neymar, Ontimiizdeki yillarda
birlikte daha fazla basariya
imza atmak icin calisacak.

HABER MERKEZi
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per Lig’de Gaziantep FK ve Fatih Kara-
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Galatasaray, ocak ayinda Trendyol Super Lig, eraat Turklye Kupa5| Turkcell
SOper Kupa ve UEFA Sampiyonlar Ligi'nde maca ¢ikacak. Sari-kirmizililar, Su-
per Kupa'da finale ¢ikmasi durumunda bu ay toplam 7 misabaka oynayacak

(Ziraat Turkiye Kupasi)

Talisca Ils Zainan

Fenerbahce'de sakathklari gecen

Nelson Semedo, Edson Alvarez

ve (aglar Soydncu, Samsunspor
ile oynanacak Super Kupa yari
finali dncesi hazir duruma geldi.
Sari-lacivertlilerde Talisca'nin
da ne zaman donecegi belli oldu

M FENERBAHCE’DE
= . sakatlardan Semedo,
/1N Alvarez ve Caglar
oynayabilecek duruma
gelirken, Talisca ile Archie
Brown’un doniisi ise biraz
uzayacak. Uc futbolcu da,
6 Ocak’ta Samsunspor ile
oynanacak Stiper Kupa yar1
finalinde, Teknik Direktor
Tedesco’nun gorev vermesi
durumunda sahaya cikabile-
cek.

Talisca finale yetisebilir

Talisca’nin ise sar1-laci-
vertlilerin Stiper Kupa’da
finale yiikselmesi durumunda
bu karsilasmaya yetismesi
bekleniyor. Archie Brown’un
ayak basparmagindaki 6dem
tamamen gecerken, iyilesme
siirecinin beklenen dogrultu-

190 milyon Euro!

Galatasaray'da sergiledigi performansla tim dikkat-
leri Uzerine eken Victor Osimhen icin sart-kirmizili
ekipten aciklama geldi. Yaz transfer doneminde

rekor tekliflerin gelecegini dusinen yonetim, yildiz

futbolcunun bonservisini belirledi

W\ ATTIGI gollerle rekorlar
= kiran Victor Osimhen icin

71\ bircok kuliip yaz transfer
sezonunda Galatasaray’in kapisini
calacak. Sari-kirmizili ekibin
kurmaylari, diinyaca tinlii futbol-
cunun bonservisini belirledi. Ga-
latasaray’in sezon basinda Italyan
takim1 Napoli’den 75 milyon Euro
bonservis bedeli ile takimina kat-
tig1 Victor Osimhen 2025 yili ice-
risinde forma giydigi 51 macta 46
gol sevinci yasadi. Galatasaray’da
muhtesem bir performans ser-
gileyen Victor Osimhen icin yaz
transfer sezonu hareketli gececek.
Bircok dev kuliip, oyuncuyu taki-
ma kazandirmak icin sari-kirmizili
ekibin kapisini calacak. Sari-kir-
mizili ydnetime gore, 27 yasina

da ilerledigi belirtildi.
26 gol 5 asist

Anderson Talisca, 2025’in
kis transfer doneminde
Fenerbahce’ye Al Nassr’dan
transfer olmustu. Brezil-
yali futbolcu, sari-lacivertli
takimla tim kulvarlarda 48
maca cikt1. Talisca, s6z ko-
nusu 48 karsilasmada 26 gol
atip 5 asist yaparak 31 gole
direkt katk: sagladi. Giincel
piyasa degeri 8 milyon euro
olan tecriibeli oyuncunun
sOzlesmesi Oniimiizdeki yaz
sona erecek.

gectigimiz
glinlerde
giren
yildiz
futbolcuya bu sezon astronomik
teklifler gelecek. Milliyet’e ko-
nusan Galatasarayli idarecilerin
sozleri soyle: “Gecgen yaz Li-
verpool, Alexander Isak icin 145
milyon Euro verdi. Wirtz ise 125
milyon Euro’ya transfer oldu. Biz
Osimhen’i ederinin cok altinda
bir rakama aldik. Bu oyuncular
icin soz konusu paralar 6deni-
yorsa Osimhen’in gercek degeri
nedir? Basarili bir sezon geciriyor
ve yazin tahminimiz 100 milyon
Euro’nun iistiinde tekliflerin gel-
mesi. Bu konuda bizim 6ngorii-
miiz de en az 150 milyon Euro.”

alatasaray’1 ocak ayinda
Gyogun bir fikstiir bekliyor.

Sari-kirmizililar, bu ay o =)
Trendyol Siiper Lig, Ziraat Tiir-  /
kiye Kupasi, Turkcell Stiper Kupa | s
ve UEFA Sampiyonlar Ligi'nde
maclara cikacak. Aslan, Siiper B
Kupa’da finale kalmast durumunda

ocak ayinda toplam 7 karsilasma oyna-

| yapacak. Aslan, Tiirkiye Kupasi'nda
~ da Fethiyespor’a konuk olacak.

Galatasaray’in ocak ay! fikstiirii soyle:

yacak. 05.01.2026

Galatasaray yeni yilin ilk miisaba- Galatasaray - Trabzonspor
kasinda 5 Ocak giinii Gaziantep’te (Turkeell Stiper Kupa)
oynanacak Stiper Kupa yari finalinde 13.01.2026

Trabzonspor ile miicadele edecek. Sii- Fethiyespor - Galatasaray

giimriik ile kars1 karsiya gelecek sa- 17.01.2026

ri-kirmizililar, Sampiyonlar Ligi'nde Galatasaray - Gaziantep FK
\ ise Atletico Madrid ve Manchester (Trendyol Siiper Lig)
| City gibi dnemli takimlara karst mac 21.01.2026

Galatasaray - Atletico Madrid
(UEFA Sampiyonlar Ligi)

24.01.2026

Fatih Karagiimriik - Galatasaray
(Trendyol Siiper Lig)

28.01.2026

Manchester City - Galatasaray
(UEFA Sampiyonlar Ligi)

HABER MERKEZi

™ BESIKTAS yonetimi teknik direktor
= Sergen Yalcin’in istegi dogrultusunda
71 devre arasinda yapmay1 amacladigi
transferler icin calismalarim stirdiiriirken
vedalasilacak isimler de bir bir netlesiyor,
Mert Giinok ve Necip Uysal’m kadro disi
birakildigini aciklayan siyah beyazlilar Jonas
Svensson ve David Jurasek ile yola devam
etmeyeceklerini oyunculara teblig ederken
bu isimlere Felix Uduokhai de eklendi.

5 milyon euro’ya alindi

Gecen sezon 500 bin Euro’ya kiralanip
2025-26 sezonu 6ncesi 5 milyon Euro’ya
Augsburg’dan bonservisi alinan Alman
futbolcu gecen sezon 36 resmi macin 35’inde
ilk 11°de gorev yapt1. Bu sezon ise 11 macta 9
kez direkt sahaya cikti. Ancak sans buldugu
maclarda beklentilerin uzaginda kalan 28
yasindaki futbolcunun génderilmesine karar

Besiktas'ta yaprak dokiimii

Trendyol Siiper Lig'de bu sezon sampiyonluktan uzak kalan Besiktas'ta yaprak dokimi VisiEEa J
yasaniyor... Siyah-beyazli takimda kampa gotiriimeyecek 6. futholcu da belli oldu _

verildi. Yonetimin kendisine takim bul-
masl icin menajeriyle gériisme yapacag
Felix Uduokhai, mutsuz oldugu igin
ayrilmak isteyen Rafa Silva da da- £
hil edildiginde Antalya kampin- 4
da yer almayacak 6. isim oldu.

Gorusmeler striyor

Besiktas Futbol Komite-
sinden Kaan Kasaci, Murat
Kili¢ ve Melih Aydogdu, An-
talya’da yapilacak devre arasi
kampina alinmayacak oyuncu-
lar ile goristikleri ve yerlerine yapilacak
takviye icin de yurt disinda goriismelerin
stirdiigini vurguladi. 28 yasindaki Felix
Uduokhali, 2024-25 sezonu Oncesi transfer
oldugu Besiktas'ta 47 resmi magta gorev
alirken gol ya da asist katkisinda buluna-
madi. HABER MERKEZi

Trabzonspor'da son oynanan Genclerbirliginde sa-

katlanan Stefan Savic'in geri donUs tarihi belli oldu

oM SUPER Kupa’da, Gaziantep’te
- Galatasaray ile karsilasacak Trab-
“I" zonspor’a yildiz isminden kotii haber
geldi. Gengclerbirligi miicadelesinde tekrar
sakatlanan ve ¢ekilen MR’inda adalesin-
de ve tendonunda -
kas yaralanmast
tespit edilen Stefan
Savic’in sahalara
geri doniisii yakla-
sik 2 ay1 bulacak.
Stoper krizi yasayan
Trabzonspor’da,
tecriibeli oyuncudan
gelen haber moral-
leri fazlasiyla bozdu.
Gectigimiz sezon
da ciddi sakatlik
problemleri yasayan
Savic, aldig1 maas-
la takimin en cok
kazanan isimleri
arasinda yer aliyor.

Morata ile cok ozel

Gecen sezon devre arasinda kiralik olarak Galatasaray'a katilan Alvaro Morata sezon basin-

da Como'ya transfer olmustu. Ispanyol forvet yeni yil mesajinda carpici ifadeler kulland

M GECTIGIMIZ sezon devre diiristce bakmami saglayan bir yil.
> arasinda Milan’dan Galata- Bu yil, baskalarmin yargilariyla yiik
e saray’a kiralanan Alvaro Mo-  tasimamayi, beni tanimayanlarin
rata, sezon basinda Italya’nin Como  goriislerinin kim oldugumu tanim-
takimina transfer olmustu. Como lamadigini anlamay1 6grendim.
formastyla ciktig1 15 macta gol se- Kendimi daha cok sevmesini, suc-
vinci yasayamayan Ispanyol forvet, luluk duymadan kendimle ilgilen-
2025’ten 2026’ya girilirken kendisi- meyi ve daha gercek bir sekilde

ne ait sosyal medya hesabindan bir yasamayt Ogrendim. Artik
paylasim yapti. 33 yasindaki oyuncu o7 kimseye bir sey ispatlama

2025 yili icin ‘Beni sarsan bir yol gerekliligi hissetmiyorum.
é’f

oldu’ ifadelerini kullandi. Morata Benimle yiiriiyen ve gercek-
mesajinda su ifadelere yer verdi; ten beni tantyanlar bunu
“Bir yil daha sona eriyor ve _ bilir. Yakin olanlara,
bir an durup tesekkiir etmek hatta sessizce de olsa
istiyorum. Saglik ve sahip yanimda duranlara
oldugumuz mutluluk icin, kalpten tesekkiir
ozellikle de cocuklarin sag- ~ ederim. Hepinizi
l1g1 icin tesekkiir ederim, ~" yanimda tasiyo-
clinkii onlar her seyin - '/ rum. 2026’nin bize
gercek motorudur; Kisisel saglik, huzur ve biraz
ve profesyonel olarak zor daha sakinlik getirme-
bir yil gecirdim, icimde sini dilerim. Hepinizi cok
beni sarsan ve kendime seviyorum.”




Gerceklerden HABERDAR Olun
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VE
GUORKEMLI!

Estetik ve saglik dunyasinin en prestijli bulusmalarindan biri olan Esthetique 2025 Estetik
Odolleri, Swissotel The Bosphorus Gabbro Restorani’'nda gorkemli bir torenle gerceklesti

rkiye’nin estetik ve

saglik alaninda son

yillarda kaydettigi
giiclii gelisim, 28 Aralik 2025
Pazar aksami Swissotel The
Bosphorus Gabbro Resto-
ranr’'nda diizenlenen Esthe-
tique Dergisi 2025 Estetik Odiilleri
ile bir kez daha gozler Oniine serildi.
Yapimeci ve sunucu Elif Giivendik’in
sunumuyla gerceklesen gecede; sa-
natcilar, cemiyet hayatinin taninmis
simalar1 ve sektor temsilcileri ayni
cat1 altinda bulustu.

Sahnede Unluler vardi

Gecenin en ¢cok konusulan anla-

rindan biri, inli manken ve sarkici
Ece Giirsel’in sahne performansi
oldu. Giirsel, yeni ¢ikardig1 “Kalbin
Yalan” adli sarkisini seslendirerek
sahne enerjisi ve sikligiyla davetliler-
den biiyiik alkis aldi. Gecenin dikkat
ceken anlarindan biri ise 6dil alan
sanatct Banu Zorlu'nun sahneye
cikarak “Deger mi Hic” sarkisini
seslendirmesi oldu. Zarafeti ve
giizelligiyle alkis toplayan Zorlu’ya,
“Giizelligi Zerafetle Tasiyarak
flham Olan Sanatci Odiilii” takdim
edildi. Ayni 6diile layik goriilen
oyuncu Esra Sonmezer de gece-

de zarafeti ve sikligiyla 6ne cikan
isimler arasinda yer aldi. Kirmizi

Yeni yilin ilk mesaisi

Istanbul'da yeni yilin ilk saatlerinden itibaren etkisini artiran kar yagisi ve
dondurucu soguklara karsi IBB ekipleri seferber oldu. Afet Koordinasyon Mer-
kezi'ni (AKOM) ziyaret ederek calismalari verinde inceleyen IBB Baskanvekili
Nuri Aslan, yorotilen faaliyetler hakkinda teknik ekipten detayl bilgi aldi

SEHIR genelinde ulasimin aksama-
mast icin sahada aktif olarak gorev
yapan 3.834 personel ve 1.355 arac
ve is makinesiyle yogun bir mesai
yiiriiten IBB ekipleri, buzlanma
riskine karsi su ana kadar 2.484 ton
tuz kullandi. Soguk hava kosullari
nedeniyle sokakta yasayan 589 va-

tandas da sicak ve giivenli alanlara
yerlestirildi. Meteorolojik tahminle-
re gore, kar yagisinin aksam saatle-
rinden itibaren etkisini kaybetmesi,
ancak buzlanma riskinin Cuma
sabahina kadar devam etmesi; hafta
sonu ise sicakliklarin 15 dereceye
kadar yiikselmesi bekleniyor. DHA

|VI|I|( tdolu bir yil oisun

iyilik kazansin.”

TURK pop miiziginin sevilen ismi Ferhat Gocer,
2026 yilina anlamli mesajlari ve unutulmaz sahne
performansiyla merhaba dedi. Yeni yil dileklerini,
“2026 “Iyilik Y1l1” olsun. Yeni yilda tiim insanliga
iyilik diliyorum. Iyi olun, karsiniza hep iyi insan-

lar ciksin, iyilik yapin, iyi seyler iiretin, sonrasinda
dontip kendinize ‘iyi ki yapmisim’ diyebilin. 2026’da
{ sOzleriyle paylasan Gocer, yeni yila
| binlerce hayraniyla birlikte girdi. Sapanca NG Enjoy
' Hotel’de gerceklesen yilbast gecesinde sahne alan

% Ferhat Gocer, sevilen sarkilarindan olusan reper-
tuvariyla izleyicilere miizik dolu, coskulu bir gece
yasatti. Binlerce kisinin hep bir agizdan sarkilara
eslik ettigi gecede, yeni yila danslar, miizik ve Ferhat
Gocer’in iyilik mesaji esliginde girildi.

hali anlar1 ve gecedeki durusuyla
davetlilerin ilgisini ceken Sonmezer,
Esthetique 2025 gecesinin dikkat
ceken konuklar1 arasinda yer aldi.

Cemiyet hayati bir arada

Sanat diinyasinin yani sira cemiyet
hayatinin taninmis isimleri de Esthe-
tique 2025 Estetik Odiilleri’nde bir
araya geldi. Yazar ve cemiyet haya-
tinin bilinen isimlerinden Kadriye
Olgar basta olmak iizere ¢ok sayida
davetli, geceye katilarak organizas-
yona renk katti. Sikligin ve zarafetin
on planda oldugu gecede davetliler,
toren boyunca sohbetler ve sahne per-
formanslariyla keyifli anlar yasadi.

Unutulmaz
bir gece

TURKIYE’NIN en giiclii tenor-
larindan Hakan Aysev, yeni yila
0zel sahne performansiyla unu-
tulmaz bir geceye imza atti. Ay-
sev, Hunza’da gerceklesen VIP
Yilbas1 Gecesi’'nde konuklara
miizik dolu, seckin ve etkileyici
bir yilbasi deneyimi yasatti.
Tirkiye'nin farkli illerinden ge-
len davetlilerin katildig1 bu 6zel
gecede, Hakan Aysev’in giiclii
sesi ve sahnedeki zarif durusu
geceye damgasini vurdu. Re-
pertuvari ve yorumuyla izleyici-
leri bityiileyen Aysev, yeni yilin
ilk dakikalarima giiclii sesiyle
eslik etti. Bu 6zel gecede sahne
almaktan biiyiik mutluluk
duydugunu dile getiren Hakan
Ayseyv, sahneden paylastig1 yeni
yil mesajinda “Yeni yilin tiim
insanliga, basta saglik, mutlu-
luk ve baris getirmesini diliyo-
rum.” dedi. Sanatla ic ice, 6zel
bir davet anlayisiyla hazirlanan
Hunza Yilbasi Programi 6zenli
organizasyon ve sicak atmos-
feriyle dikkat cekti. Yeni yila
kalabaliklardan uzak ve unu-
tulmaz bir baslangic yapmak
isteyen konuklar icin gecenin
adresi Hunza oldu.

HABER MERKEZi

Yeniyil
girdi .

Unli sanatgi Sibel

Can, yilbasi gece-

sinde KKTC'de sahne

alarak mizikseverlere
unutulmaz bir yilbas
programi yasattl. Sanatgl, 31

) sahnedes

Aralik gecesi Merit Royal Diamond
Hotel'in yilbasi galasinda sergiledigi
guclo performansiyla dinleyicilerden

boyok alkis aldi

YENI yilin ilk dakikalarinda
sahnede kisa bir konusma yapan
Sibel Can, duygularini su sozler-
le dile getirdi: “2026’ya sizlerle,
kalplerimiz yan yana giriyoruz.
Yeni yil hepimize saglik, huzur,
umut ve giizel glinler getirsin.
2026’da birlikte giizel anilar
biriktirelim... Bu yil da yine
birlikte sarkilar soyleyelim. Iyi
ki varsiniz, iyi ki birlikteyiz.”
Gecede sikligiyla da dikkat
ceken Sibel Can, Amor Garibo-
vic imzal1 6zel tasarim elbise-
siyle sahneye adim attig1 anda
mekanin atmosferini degistirdi.
Sanatcl, yalnizca giiclii yorumuy-
la degil, zarafeti ve stil giicliyle

de izleyicileri biiyiiledi.

Giinler 6ncesinden tiim rezer-
vasyonlarin doldugu konser, mi-
zikseverler icin tam anlamiyla bir
yilbasi soleniydi. Sanatci, yillardir
dillerden diismeyen hitlerini
soylerken, Sony Music Tiirkiye
etiketiyle yayimlanan Drama
albiimiinden sarkilar da biiyiik
begeni topladi. Her parcada sa-
lonun enerjisi yiikseldi, izleyiciler
miizikle birlikte yeni yilin heye-
canini doyastya yasadi. Sibel Can,
genis repertuari, sahnedeki sicak
enerjisi ve kusursuz performan-
styla misafirlerine yillarca hatirla-
nacak bir yilbas1 gecesi armagan
etti. HABER MERKEZi

A

Bu I(Italll mutiaka

Akademisyen ve yazar Dr, Ozden Dere'nin yeni kitabi “From Utopia to Retrotopia:
Zygmunt Bauman, Dystopian Theatre and the Politics of Hope in Edward Bond's The
War Plays”, duzenlenen kitap tanitim ve imza gini etkinligiyle okuyucuyla bulustu

TANITIM kapsaminda gercek-
lestirilen etkinlikte, cagdas sos-
yolojinin 6nemli isimlerinden
Zygmunt Bauman’in akiskan
modernite kavrami ve iitopya
disiincesi, ingiliz tiyatro yazari
Edward Bond’un The War
Plays ticlemesi iizerinden ele alindi.
Kitap, distopya tiyatrosunu yalnizca
karanlik gelecek tasvirleriyle sinirl
bir anlat1 olarak degil; toplumsal
hafiza, etik sorumluluk ve politik
biling tiretimi baglaminda deger-
lendiren cok katmanl bir yaklagim
sunuyor. Dr. Ozden Dere, calis-
masinda modern toplumun iitopya
fikriyle kurdugu iligskinin zaman
icinde nasil doniisiime ugradigini
tartistyor. Bauman’in sosyolojik
c¢oziimlemeleri ile Bond’un savas
temal1 tiyatro metinleri bir araya
getirilerek, umudun gliniimiiz
diinyasinda nasil politik bir anlam
tasidigina odaklaniliyor. Eserde,
savasin yalnizca fiziksel bir yikim
degil, ayn1 zamanda toplumsal ve

Melek Mosso
beyaziar icinde

J ahlaki bir kirilma alani oldugu
vurgulaniyor.

Onemli bir eser

Disiplinler arasi bir cercevede
hazirlanan kitap; tiyatro kurami,
edebiyat elestirisi ve sosyoloji
alanlarini bir araya getiriyor. Ca-
lisma, 6zellikle distopya kavrami,
modern tiyatro ve cagdas toplumsal
elestiri lizerine arastirma yapan
akademisyenler ve 0grenciler icin
onemli bir kaynak niteligi tasiyor.
Ayni zamanda giiniimiiz diinyasinin
krizlerini sanat ve diisiince iizerin-
den okumak isteyen genel okura
da hitap ediyor. “From Utopia to
Retrotopia”, tiyatronun elestirel
giiclinii merkeze alarak modern
toplumda umut kavraminin yeni-
den nasil diisiiniilebilecegine dair
kapsamli bir perspektif sunmayi
amaclhiyor. Kitap tanitiminin ardin-
dan gerceklestirilen imza boliimiin-
de Dr. Ozden Dere, okurlariyla bir
araya gelerek kitabini imzaladi.

\’
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MELEK Mosso, yilbast
gecesinde Kibris sahnesinde
sergiledigi performansla
yeni yila damga vurdu.
Beyaz kiyafetiyle hem goze
hem kulaga hitap etti.

Gece sonunda duygulari-

n1 su sozlerle dile getirdi;
2026’ya girerken dilerim ki
herkes kendi 1518101 cesurca
parlatmaktan korkmasin.
Umutlarimiz yiiksek, kal-
bimiz giiclii, miizigimiz hic
susmasin. Yeni yil; cesaret,
sevgi ve Ozgiirce ifade ede-
bildigimiz hayaller getirsin.
Iyi ki varsiniz, iyi ki birlikte-
yiz. Mutlu yillar.
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	14 RENKLİ
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