[ |\|\E0\.\
—~ KAR\ST\

Bakirkdy Belediye Meclisi'nin

ekim ay1 ikinci oturumu gergin
geeti. Meclis toplantisinda Belediye
Bagkani Aysegiil Ovalioglu, AK Parti
Grubu’na soz hakki vermedi. Karar,

muhalefet siralarinda tepkiye neden oldu.

AK Partili meclis tiyeleri, s6z haklarinin
kisitlanmasina itiraz ederek Baskan
Ovalioglu'na yonelik elestirilerde bu-
lundu. Meclis salonunda zaman zaman
tansiyon ytikselirken, AK Parti Grubu bu
tutumu “demokratik teamdillere aykir1”
olarak degerlendirdi. | SAYFA 4
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Moodist Psikiyatri ve

Noroloji Hastanesi,
Istanbul’un farkl ilgelerinden
500 kisinin katildigt bir ‘Uyku
Aragtirmast’ gerceklestirdi.
Farkli sosyoekonomik
simiflardan ve 25-65 yas arasi
kisilerin katilim sagladigt
arastirmada, katihmcilara
uyku problemleri hakkinda
sorular soruldu. Arastirmaya
gore katiimceilarin ytizde
57,7si uykuya dalmakta ¢ok
zorluk cektigini, S’te 1'i ise
uykuya dalmakta zorlandigini
bildirdi. I SAYFA 5

D HiGBiR SUPHEMiZ YOK

Mansur hagkana
giivenimiz tam!

Ankara Biiyiiksehir Belediye

Bagkanm1 Mansur Yavas igin
konusan CHP Lideri Ozgiir Ozl,
“Mansur Bey'in yaklagimi son derece
yerinde. Diyor ki ‘Hig izin almaya
gerek yok. Cagirsinlar. Geleyim, ifa-
demi vereyim’ diyor. Kendisine gtiveni-
yor. Biz ona giiveniyoruz. Higbir sikinti
olmadigmi da biliyoruz. Bu konuda
ortaya cikarilmaya caligilan, bir firtma
koparilmaya ¢alistliyor” dedi. 1 SAYFA 7

B KiMSE PROJE ARAMIYOR

Siyasette samimi
oimak gerekiyor

IY1 Parti Genel Baskam

Miisavat Dervisoglu, “Artik
siyasette aranan sey projeler degil,
samimiyet ve giiven olmustur. Sizin
bana duydugunuz giiveni kaybetme-
mek igin gece
giindiiz dua
ediyorum.
Baginizi yere
egdirmemek
icin dava
arkadasgla-
rimla birlikte
miuicadeleye
devam edece-
gim” dedi.
| SAYFA 7

Musavat Dervisoglu

D TORKN TEMENNiSi

HTS yerine
Kiirtler olsun

Mardin’de konferansta
konusan Ahmet Tiirk, Suri-

ye'nin Kiirtler acisindan kirmuzi ¢izgi
oldugunu belirterek, “Simdi burada
Kiirtlerin silahlarmi birakmalart
isteniyor. Ozellikle Ttirkiye. Peki,
burada giivenligi kim saglayacak?
HTS nin polisi yok. HTS nin askeri
yok. HTS'nin
bir giicti
yok orada.
Bunun ote-
| sinde HTS

| Turkiye'ye
7| komsu olaca-
gma Kiirtler
olsun.
Kiyamet mi
kopacak”
dedi. 1 SAYFA 7
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Catalca.Ihsaniye'de

231 hektarlik alanda
‘kurulocak kum ocagina
Cevre, Sehircilik ve ikdlim

Degisikligi Bakanligi'ndan
CED olumlu” karan gkh.

Belediye ve SKI, alanin
~icme suyu havzasinda

oIdugunu belirterek itiraz
eﬂl-gevrecller ise “Catalca
Istunbul un akdigeridir, bu
pr0|e dogay! geri doniissiiz

yok eder” diyerek
tepki gosterdi

Cevreciler, projeye karsi hukuki yollara bagvuracaklarini ve bélge halkiyla birlikte

mucadele edeceklerini duyurdu.

CATALCA BELEDIYESi KUM OCAGINA
KARSI GIKTI: SUYU AZALTIR

Catalca [hsaniye’de 231

hektarlik alana kum ocagi
kurulmastyla ilgili projede Bakan-
lik, Cevresel Etki Degerlendirmesi
(CED) olumlu karari verdi.
Karar, Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Il Miidiirliigince
askiya cikarildi. Catalca Belediyesi
Plan ve Proje Sube Mudiirluig,
ilgenin ytizde 90'inin igme suyu

Baglmllllkla savas C

koruma havzasinda bulundugunu
hatirlatarak, proje alaninin bir

kisminin “tarimsal niteligi koruna-
cak alan” iginde kaldigini

Catalca'ya sahip gikacagiz” agiklamasini yapt.

CATALGA’NIN NEFESi KESILIRSE
ISTANBUL'UN DA NEFESi KESILIR!

Catalca Belediyesi gibi ISKI

de benzer sekilde, projenin
Biiytikcekmece Baraji'nin uzak
mesafeli koruma alaninda

belirtti. Gortiste, doganin ekolo-
jik ilkeler gozetilmeden kullanil-
masinin tarim topraklarmm

verimsizlesmesine, su kaynakla-

bulundugunu ve bolgenin su
ekosistemi acisindan kritik
onemde oldugunu vurgulayarak
projeye itiraz etti. Kuzey Or-

rinin azalmasina ve erozyona
yol acacagi vurgulandi.

manlar Savunmasi ve gevre
orgiitleri de alman karara sert

Milli Egitim Bakanhgi (MEB) ”Afetler
ve Dayamikhilik Ayi" etkinlikleri
kapsaminda bugiin Tirkiye
genelindeki tiim okullarda eg zamanli
tahliye tatbikah yapilacagini duyurdu

OLASI AFETLERE KARSI
OCUKLAR HAZIRLANACAK

rini daha

Bakanlik, 2025-2026 egitim dgretim yili tematik

takviminde ekim ayim ‘Afetler ve Dayaniklilik Ayr”
olarak belirledi. “Uluslararasi Afet Risklerinin Azaltlmasi
Gund” dolayisiyla gerceklestirilecek tatbikatlar, 6grencilerin
afet aninda dogru davramg bigimlerini uygulamal olarak
ogrenmelerini hedefliyor. Etkinlikler kapsaminda okullarda
afet bilinci ve risk azaltma egitimlerinin yaygmlastirlmast
amaciyla “Afet ve Acil Durum Karti” hazirland.

KADINLAR KAVGILI!

Emine Gokluk'un Ezgi lldi-
nm danismanliginda
yiriittiigii aragtirmada,
kadnlarin iklim degi-
sikliginin olas etkile-

tepki gosterdi. Yapilan agiklamada,
“(atalca sadece bir ilge degil,

Istanbul’un akcigeridir. Buradaki
ormanlari, dereleri, tarim alanlarin
yok eden her proje, milyonlarca
insanin nefesini keser. Catalca’ya,
su kaynaklarma, topragimiza sahip
ciktyoruz. Bu talani durdurmak
doga ve gelecek kusaklar adina bir
zorunluluktur” denildi. 1 SAYFA 9

yogun hissettigi ve bu
nedenle daha
yiiksek kaygi
. yasadigi
QOriildii.

HABERIN
DEVAMI
SAYFA 13°TE

COK
YEDIM
0K VATTIN

Bergiizar Korel, sosyal medyada
sporla ilgili samimi itiraflarda
bulundu: “Gok yedim, cok yattim,
hareketsiz kaldim, bu sefer karar-
liyim” dedi. Korel, “Bu sefer
diizenli gidiyorum, bakalim ne
kadar siirecek. Haftada 5 giin
antrenman yapiyorum. Oyle
olciisiiz bir insanim, durmam ge-
rektigini anladim

onemsiyoruz

IYI Parti TBMM Grup Bagkan-
vekili Bugra Kavuncu, partisinin
Esenyurt lige Kongresinde giindeme
iliskin konustu. Esenyurt’un, Istan-
bul’un niifus
agisindan en
kalabalik ilgesi
olduguna
dikkat ceken
Kavuncu, ilce
kongresini bu
nedenle ¢cok
onemsediklerini
vurguladl.
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Avcllar’da
sergi var
>

Avcilar Belediye Bagkanvekili

Yiiksel Can, ilcedeki resim sergi-
sinin acihgm yapti. Can, “Sanatin ve
estetigin birlestirici giictine inanan bir
anlayisla, degerli sanatgimiz Mustafa
Arslan’m Kisisel resim sergisini ziyaret
ettik. Emegi gecen herkese tesekkiir
ediyor, sanat dolu nice giizel etkinlik-
lerde bulusmayi diliyorum” dedi.

Tepecik esnafi
hig yalniz degil

Buyiikgekmece Belediye

Baskanvekili Hakan Cebi,
Tepecik'te esnaf ziyareti yapti. Ziyarete
iliskin konusan Cebi, “Tepecik’te
esnafimiz ve hemsehrilerimizle bir
araya gelerek sohbet ettik, taleplerini
dinledik. Bityiikcekmece'nin her
kosesinde, hemgehrilerimizin yaninda
olmaya devam ediyoruz” dedi.
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Sonbaharda cildinizi

Dermatoloji Uzmani Uzm. Dr. Makbule Dindar, “Gines, deniz ve havuz derken yazin ardindan cilt yorgun disdyor. Kuruluk, lekeler ve ince ¢iz-
giler daha da belirginlesiyor. Yaz sonrasi artan cilt sorunlari i¢in sonbahar lazer ve medikal bakim uygulamalari icin en uygun donemdir” dedi

aM  MEDIPOL Acibadem Bélge Hastane-
= sinden Dermatoloji Uzmani1 Uzm. Dr.
Zn\* Makbule Diindar, sonbaharmn cildin

onarimi ve yenilenmesi icin en dogru zaman
olduguna dikkat cekerek 6nemli uyarilarda
bulundu. Diindar, “Yaz aylarinin ardindan
cilt; giines, havuz, deniz ve yogun su temast
nedeniyle nemini kaybediyor. Bu donemde
kuruluk, yipranma, ince cizgiler ve giines leke-
leri daha belirgin hale geliyor. Sonbahar, cildin

onarilmasi ve yenilenmesi icin en dogru zaman
dilimi” diye konustu.

Giines lekelerine karsi etkili coziimler

Cilt bakimlarindaki piif noktalara deginen Dr.
Diindar, “Sonbahar aylari cildimizi yeniden
yapilandirmak icin cok uygun bir donem. La-
zerle cilt genclestirme, leke tedavileri, medikal
bakimlar ve yaz boyunca eksilen nemi yerine
koymak icin hyaluronik asit iceren mezotera-
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Havalarin sogumasi ve okul sezonunun baslamasiyla hizla artan

solunum yolu enfeksiyonlarindan korunmak icin 0zellikle bebek,
cocuk ve yashlarin grip astlarinin yaptiriimasi gerektigi bildirildi

zmanlar, grip asisinin dzellikle risk
(Ugruplarlnda hayati 6neme sahip

oldugunu ifade ederken maske
kullanimu, el hijyeni, diizenli uyku ve dengeli
beslenmenin hastaliklardan korunmada etkili
yontemler olarak siralandi. Saglik Bilimleri
Universitesi (SBU) Enfeksiyon Hastaliklar
Uzmani Doc¢. Dr. Asuman inan, AA muha-
birine, okul sezonunun baslamasiyla solu-
num yolu enfeksiyonu hastaliklarinda artis
gozlendigini sOyledi. Vakalarin basinda da
halk arasinda grip olarak bilinen “influenza”
viriisiiniin geldigini, gribin saglikli kisilerde
basit bir enfeksiyon olarak gecirilebilecegini
ancak riskli gruplarda zatiirre, bakteriyel
enfeksiyonlar ve bazi kalp hastaliklarina da
yol acip hastaneye yatislara, yogun bakim
ihtiyacina ve hatta 6limlere neden olabile-
cegini aktaran Inan, Birinci Diinya Savasi
sirasinda biiyiik 6limlere yol acan Ispanyol
gribine dikkati cekti.

Grip asisi bir sans

Doc. Dr. Inan, “Grip asis1 aslinda bir dev-
rim niteliginde. Ger¢ekten koruyucu onleyici
bir asimizin olmasi bugiin icin biiyiik bir
sanstir.” dedi. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
ile Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezinin
(CDC) grip asisini, 6 aylik bebeklerin iize-
rindeki herkese Onerdigini vurgulayan Inan,
sOyle devam etti: “Bir de riskli gruplar var.
Onlara da gribi ciddi gecirecekler icin mutla-
ka oneriyor. Bunlar, 2 yas altindaki bebekler,
65 yas tizerindeki yaslilar, kronik bobrek,
kalp, akciger hastalig1 olanlar, seker hasta-
lart ve immunsupresif dedigimiz bagisiklig
azaltici ilac kullanan ya da hastalig olanlar,
Ornegin kanser hastalar1 bu gruba giriyor.
Bunlarin her yil diizenli olarak grip asilarini
yaptirmalar1 gerekiyor.” Doc. Dr. Inan, asila-
rin yan etkileri konusunda bazen spekiilatif
sOylemlerin giindeme geldigini anlatt.

Ucretsiz de yapiliyor

Asilarin hastalig1 gecirmekle kiyaslanama-
yacak kadar daha az riskli oldugunun altin1
cizen Inan, her yil 6zellikle risk grubunun
grip asisi olmalarinin tiim diinya saglik otori-
telerince Onerildigini aktardi. inan, grip asisi
olmak isteyenlerin aile hekimlerine basvu-
rabilecegini, 65 yas iistii ve kronik hastalig
olan risk gruplarina ise saglik merkezle-
rinde receteyle iicretsiz asi yapilabildigini
dile getirdi. Asinin ekim ortast ile sonuna
kadar yapilmasinin ideal oldugunu belirten
Inan, mevsim boyunca hastalik siirdiigii icin
ilerleyen donemde de asinin yapilabilecegini
soyledi. Dog¢. Dr. Inan, gribe yakalanmamak
icin asiin en dnemli silahlardan oldugunu
vurgulayarak, su ifadeleri kullandi: “Hasta
olan kisilerin kalabaliklara karismamasi
gerekir. Ornegin hasta bir cocugun okula
gonderilmemesi gerekiyor. Hem kendisinin
cabuk iyilesmesi icin hem digerlerine bu-
lastirtyor olmast acisindan. Yine hasta kisi
eger kalabalik ortamlara girecekse mutlaka
maske kullanmasi gerekiyor. Oksiiriirken
veya hapsirirken bir kagit mendili kullanma-

s1, en azindan koluna hapsirmasi, 6ksiirmesi,
mikrobun etrafa sacilmasini engelleyecegi
icin 6nemli koruyucu bir nitelik tasiyor.
Yine el hijyeni ¢cok dnemli. Ciinkii elimizi
agzimiza, burnumuza gotiiriiyoruz. Etrafa
dokunuyoruz. Grip, etraftan da bulasabi-
lecek bir enfeksiyon. O nedenle elleri sik
yikamak, gripten koruyucu bir 6nlem. Yine
saglikli kalmak icin yapilacak genel 6nlemler
saglik kalitemizi, yasam kalitemizi arttira-
cak 6nlemler, diizenli uyku, mevsime uygun
saglikli beslenme, egzersiz bizi genel olarak
saglikl kilacag: icin bu tip enfeksiyonlardan
da koruyacaktir.”

Grip vakalan artti

Bezmialem Vakif Universitesi Hastanesi
Acil Tip Ana Bilim Dali Baskani Doc. Dr.
Bahadir Taslidere de havalarin beklenenden
daha erken sogumasi nedeniyle hastanelere
yapilan mevsimsel grip basvurularinin artigi-
n1 sdyledi. Bundan dolay1 da maske takmanin
yeniden giindeme gelebilecegini dile getiren
Tashidere, “Ciinkii maske hem kendimizi
hem de ¢cevremizi korumanin en basit ve en
ucuz yolu.” diye konustu. Doc. Dr. Tashdere,
soguk alginligi ve nezle gibi hastaliklara yiiz-
lerce viriisiin neden olabilecegini, bunlardan
birinin Kovid-19 oldugunu aktararak, “Bu
ayrim ancak PCR testiyle yapilabilir. Simdi
su durumda 6zel ve kamu hastanelerinde
rutin olarak Kovid testi yapilmiyor. Ama
gozlemledigimiz kadariyla her hastaneye
basvuran 10 kisiden 3’tiniin Kovidli ciktigini
biliyoruz.” ifadelerine yer verdi. AA

Sari seruma giivenmeyin

En 6nemli korumanin bulasin 6nlen-
mesi oldugunun altini ¢izen Taslidere,
soyle devam etti: “Hastalandigimizda
oncelikle izolasyon ve diger kisilere bu
hastaligi bulastirmamak adina dinlen-
mek, hem kendimiz hem de cevremize
iyi gelecektir. Bu acidan en az 24 saat,
6zellikle yliksek ates diigene kadar
yakin temastan kaginmaliyiz. Ozellik-
le evde 65 yas lizerinde yash birinin
olmasi ya da kronik hastaligi bulundu-
gu durumlarda maske takmaliyiz. Kas
agrisi, ates gibi durumlarda basit ates
disiriciiler kullanilabilir. Ancak doktor
onerisiyle antiviral ilaclara yénelmeli-
yiz.” Halk arasinda “sari serum” olarak
bilinen uygulamanin dogru bir tedavi
y6ntemi olmadigini

belirten Taglidere,

bu hastaligin asil

tedavisinin dinlen-

mek, yeterli sivi al-

mak, agn kesiciler

ya da ates diisii-

riciiler ve doktor

Onerisiyle antiviral

ilaclari kullanmak

oldugunu sozlerine

ekledi.

DAMGA

yenileyin

piler bu donemde etkili sonuclar veriyor. Ayri-
ca amino asitler, vitaminler ve somon DNA’s1
iceren uygulamalar da cilt genclestirme icin
tercih edilebiliyor” ifadelerini kullandi. Dr.
Diindar, “Sonbaharda 6zellikle yiizde goriilen
koyu lekeler ve melazma tedavisinde Q-switch
lazer uygulamalart ile leke mezoterapileri et-
kilidir. Yogun siiksinik asit iceren mezoterapi
uygulamalari rejenerasyonu artirarak tedavi
kombinasyonlarina eklenebilir” dedi. DHA
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Damar tkamkhginin
huyuk bir bedeli var!

Tromboz, Hemostaz ve Anjioloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Kaan Kavakli, kanda asiri
pihtilasma kaynakli damar tikanikhiklarinin ciddi rahatsizliklara neden oldugunu belirtip,
“Mesela kalp damarlari tikandig1 zaman, kalp krizi olarak karsimiza ¢ikiyor. Beyin damar-
lar1 tikandig1 zaman inme seklinde karslmlza clklyor Oldukea buyuk bir bedeli var dedi

AV EDIRNE’DE Trak-
> ya Universitesi ile
1 Tromboz, Hemos-
taz ve Anjioloji Dernegl 1s
birliginde, ‘Edirne Tromboz
ve Hemostaz Sempozyumu’
gerceklestirildi. Sultan 2’nci
Bayezid Kiilliyesi’'nde basla-
yan sempozyuma; Tromboz
Hemostaz ve Anjiyoloji Der-
negi Prof. Dr. Kaan Kavakli
ile Tiirkiye’nin cesitli ille-
rinden konunun uzmani ¢ok
akademisyen katildi. Dernek
Baskani Kavakli, buradaki
konusmasinda, kanda asir1
pihtilasmanin neden olabile-
cegi rahatsizliklara ve korun-
ma yontemlerine degindi.

Insan saghgini tehdit
eden bir durum

Kanda asir1 pihtilasmanin
kalp krizine sebebiyet verdi-
gine dikkat ceken Kavakli,
“Tromboz hemostaz dedigi-
miz olay, kanama-pihtilasma
bozukluklari. Oldukca insan
sagligi icin 6nemli. Bu ko-
nuda deneyimli hocalarimiz
Ankara’dan, Istanbul’dan,
Trabzon’dan, Izmir’den, Tiir-
kiye’nin degisik yerlerinden
toplanarak Edirne’de bulustu-
lar. Muzaffer Demir hocami-
zin ev sahipliginde bir araya
geldik. Toplantinin sahibi olan
dernek, Tromboz, Hemostaz

ve Anjiyoloji Dernegi. Top-
lum saglig1 acisindan dnemini
Ozetlemem gerekirse kanama,
pihtilasma, asir1 pthtilasma
her zaman insan sagligini
tehdit eden bir durum. Mesela
kalp damarlar1 tikandig za-
man, kalp krizi olarak karsi-
miza cikiyor. Beyin damarlari
tikandig1 zaman inme seklinde
karsimiza cikiyor. Oldukca
biiyiik bir bedeli var” dedi.

Beyaz et ve meyveye
agirhk verilmeli

Prof. Dr. Kavakl, Tiir-
kiye’de yaygin olarak se-
vilen kirmizi et ve hamur
isi yiyeceklerin tromboz ve
hemostaz kaynakli tikaniklar
tetikledigine dikkat cekerek,

“Diyet olarak mesela kirmizi

etten cok beyaz ete, tavuk eti,
balik etine agirlik verilmesi
gerekir. Yesil sebze ve meyve,
mutlaka her yemekte sala-
tanin ilave edilmesi gerekir.
Karbonhidratlardan, borek,
corek, un, seker gibi mad-
delerin azaltilmasina énem
vermek gerekiyor. Biraz da
lezzetten kacmak gibi oluyor
ama sagligimiz icin bunlari
yapmamiz lazim. Zeytinyagli
gidalar1 6n planda agirlik
vermek gerekiyor. Ulke ola-
rak kirmizi eti ¢ok seviyoruz,
‘Et yemeden doymuyoruz’
diyoruz ama bunu azaltma-
miz lazim. Belki haftada biri
gecirmezsek cok iyi olur”
dedi. DHA
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Surekli hareket oneriyoruz;

i TROMBOZ ve hemostazin dnlen-
E mesi icin diizenli egzersiz ve hare-

! ketli yasamin dnemine vurgu yapan

1 Prof. Dr. Kavakli, “Bu konuda

i topluma, egzersiz, obezitenin 6nlen-
E mesi siirekli hareket 6nerebiliriz. En
! azindan bir yiirtiylis. Kosma olmasi

i sart degil. Her giin en azindan 10, 15
1 dakika yiirityiisiin faydal oldugunu

' distiniiyoruz. Onun disinda bes-

stiyoruz” diye konustu.

lenmeye, asir1 kilo almamaya cok
dikkat etmemiz gerekiyor. Bunlar
damar tikanikligi acisindan onemli ¥
bir saglik korumasi prensibi olabilir. . ¥
Onun disinda eger bdyle bir sey
ortaya citkmissa da uygun ilaclarmn
kullanilmas tabii ki bu konudaki
uzman hekimler aracilig olacaktir.
Bu toplantida da bu konular1 gorii-

N -

....................................................................................

Su diyeti kilo verdiriyor

Japonya'dan dinyaya yayilan “su bazli diyet” son yillarda biyk ilgi goriyor. Gine su icerek baslamayl
oneren bu yontem, dogru uygulandiginda vicut saghgini destekliyor ve kilo vermeye yardima olabilir

WM KOKENLERI eski Ja-
= pon kiiltiiriine dayanan
“I\* su diyeti, Japonya Ta-
bipler Birligi'nin 6nerileriyle
yeniden popiiler hale geldi.
Bu yonteme gore sabah uya-
nir uyanmaz a¢ karnina dort
bardak su icmek gerekiyor.
Suyun kirecsiz, taze ve oda
sicakliginda olmasi 6neriliyor.
Her bardak arasinda birkac
dakika beklemek ve icme
stirecini aceleye getirmemek
onemli. Kahvaltidan 6nce
yaklasik 45 dakika beklenme-
si gerektigi belirtiliyor. Bu ru-
tine alismakta zorlananlar ise
iki bardakla baslayip zamanla
miktari artirabiliyor. Yemek-
lerden sonra sindirimi kolay-
lastirmak adina birkac saat
su icmemek tavsiye ediliyor;
ancak gerekirse az miktarda
ik su tercih edilebiliyor.
Bilimsel arastirmalar, suyun

viicudun dogal isleyisi icin
hayati 6neme sahip oldugunu
ortaya koyuyor. Su, meta-
bolizmayi hizlandirarak yag
yakimini destekliyor, viicudu
nemli tutuyor ve toksinlerin
atilmasina yardimei oluyor.
Ayni zamanda sindirimi
kolaylastiriyor, karaciger ve
bobreklerin saglikli calis-

masini destekliyor. Ancak
uzmanlar, asir1 su tiketimin-
den kacinilmasi gerektigini
vurguluyor. Bir anda fazla
miktarda su icmek viicut icin
yarardan cok zarar getirebi-
lir. Bu nedenle, suyun yavas
yavas ve kiiciik yadumlarla
icilmesi Oneriliyor.

Saghga faydah mi?

Japon suyu diyeti, dogru
uygulandiginda viicudu arin-
dirtyor, sindirimi diizenliyor
ve kilo verme siirecine destek
oluyor. Ancak tek basina
mucizevi bir ¢coziim degil.
Saglikli beslenme, diizenli
egzersiz ve dengeli bir yasam
tarzi ile birlestirildiginde ger-
cek etkisini gosteriyor.

Kisacasi, Japonlarin uzun
Omriiniin sirr1 belki de bu ba-
sit ama etkili sabah ritiielinde
gizli olabilir.
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Gaziosmanpasa'da 2
kisi arasinda ¢ikan
tartisma kisa surede
kavgaya donisto. Ta-

kisiyi yerde surikle-

raflardan biri tartistigi
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Yerde siiriiklevip saldird:

W\ OLAY, diin aksam saat-

)
= lerinde Gaziosmanpasa

‘1" Merkez Mahallesi’'nde
meydana geldi. 2 kisi arasinda
tartisma cikti. Kisa siirede biiyiiyen

vurmaya basladi.Bu sirada kavgay1
goren cevredeki vatandaslar araya
girerek taraflar1 ayirmaya calisti.

Kavga anlari ve taraflardan birinin
yerde siiriiklenerek, kaldirim tasiy-

kullanan genc sik sik evden kacti.
Baba oglunun tedavisi icin tiim
imkanlarini kullandi ancak genc
yeniden evden ayrildi. Durumu
O0grenen baba, caddede karsilasti-

yerek kaldirim tasiyla  tartisma kavgaya doniistii. Kavga  la darbedildigi anlar cep telefonu g1 ogluna saldirdi. Oglunu yerde
darbetti. 0 anlar cep 51.ra}s!nda .taraﬂardan biri }a{tlstlgl kamerasina yansidi. stiriikleyen baba, kaldirim ta§1yla

kisiyi dakikalarca yerde siiriikledi. Baba oaulu cevredekiler avirdi bacaklarina vurdu. Cevredeki va-
telefonu kamerasina Ardindan da elindeki kaldirim gulu ¢ y tandaslarin araya girmesiyle kavga
yan5|d| tastyla yerdeki kisinin bacaklarina Iddiaya gore, uyusturucu madde  sona erdi. DHA

15AAT SONRA
AGILAGAKT]
YAKILDI!

Kagithane'de sabah saatlerinde acilisi yapilacak kuafor
gece saatlerinde binaya giren 1'i kadin kaskli 2 sipheli
tarafindan benzin dokulerek kundakland. Alev alev
yanan kuafordeki esyalar kullanilamaz hale geldi. Yak-
lastk 800 bin lira zarar1 oldugunu soyleyen Umut Araci
(32), “Yangindan 7 saat sonra acilis olacakti. Bilerek
son gune biraktilar, zarar ziyan fazla olsun diye” dedi

lay, 7 Ekim Sal giinii saat 02.00
Oslralarmda Merkez Mahallesi’n-

de meydana geldi. Edinilen bil-
giye gore gece saatlerinde caddedeki
bir binanin 1’inci katindaki is yerinde
yangin cikti. Is yerinden ¢ikan duman-
lar1 goren vatandaslar, itfaiye ekipleri-
ne ihbarda bulundu. Kisa siirede olay
yerine gelen ekipler yangini sondirdi.
Sogutma calismalarmin ardindan polis
ekipleri olayla inceleme baslatti. Polis
ekipleri binanin giivenlik kamera go-
rlintiilerini incelediginde motosikletle

Tiinelden
turist ciku!

Beyoglu’nda bir kisi Kasimpasa-Haskoy Tuneli
girisinin yanindaki dar alana girerek 15 metre
uzunlugundaki duvarin arasinda sikisti. Yaklasik 6
saat siren calisma sonucunda acilan delikten giren
polis ekipleri tarafindan kurtarilan kisi hastaneye
kaldiriimisti. Tinelde mahsur kalan kisinin Portekiz
uyruklu Caires Ferraiera (45) oldugu tespit edildi

oM OLAY, 11 Eyliil Per-
> sembe giinii saat 08.30
“I* giralarinda Kasimpa-
sa-Haskoy Tiineli girisinde
meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore bir adam heniiz
bilinmeyen bir nedenle tiinel
girisinin yanindaki dar alana
girdi. Buradan ilerleyen kisi
ardindan 15 metre uzunlu-
gundaki duvarin arkasina

2,5 dakika siirtiyor. Ondan sonra bizi
de aradilar. aryorlar. Apartmandan
cikarken esnaf gormiis. Sesten dolayi
bizi aradilar, ditkkan yaniyor diye.
Biz geldigimizde zaten alev topuydu
diikkan. Itfaiye geldi sondirdi” dedi.

Cok ciddi zarar var

balyozla duvari yikt1.

Acilan boliimden iceri gi-
ren Beyoglu Devriye Ekipler
Amirligi polisleri, yanina
ulastiklar1 adam bulundugu
yerden ekiplerin yardimiyla
disar1 ¢ikarildi. Once boyun-
luk takilan adam, sedyeye
alimarak ambulansa konuldu.
Ardindan da Okmeydani
Prof. Dr. Cemil Tascioglu
Sehir Hastanesine kaldiri-

- g
Sabah acilis olacakti

Umut Araci, “Ifade verdik, su anda
arastiriliyor bekliyoruz yani kim ne-
den yapar bir diismanimiz hasmimiz
yok. Nicin yapar bilmiyoruz. Cevre

olay yerine gelen kaskli 2 kisinin, iceri

ellerindeki posetle girdigini, yakla-
sik 3 dakika sonra da kosarak disar1

ciktiklarini tespit etti. Polis stiphelileri

yakalamak icin calisma baslatti. Yan-
gin nedeniyle diikkanda yaklasik 800
bin lira hasar olustugu 6grenildi.

Benzin dokup kactilar

Olayla ilgili konusan diikkan sahibi

Umut Araci, “2 sahis motosiklet-

le geliyor, kasklari var yiizlerinde
maskeleri var. Biri kadin biri erkek,
kamerada da belli oluyor. Asagidan
kapiy1 omuzla ittirerek aciyorlar
ama yukaridaki kapiyi kilit oldugu
icin acamiyorlar. Benzini kapinin
arasindan dokiiyor; ondan sonra
kacip gidiyorlar. Olay asag1 yukari

Sanki Teksas!

v UMRANIYE'DE iki oto-
> mobille mahalleye gelen
71\ 5 Kisilik grup, sokakta yii-
rliyen 2 kisiye rastgele ates act.
Diger otomobilden inen 2 kisi
ise, bir ditkkanin oniinde bekle-
yen ES.’yi silah zoruyla araca bin-
direrek kacirdi. ES.’yi darbedip
birakan siipheliler, olay yerinden
uzaklasti. Olay, 10 Ekim Cuma
glinii Cemil Meri¢ Mahallesi'nde
meydana geldi. Iddiaya gore,
EA.’nn da aralarinda bulundu-
gu 5 kisilik grup, 2 otomobille
mahalledeki sokaklarda gezmeye
basladi. Otomobilden inen EA.
ve yanindaki 2 kisi, yanlarinda
bulunan silahlarla yolda yiirii-
yen 2 kisiye rastgele ates acti.
Olayda can kaybi ve yaralanma
yasanmazken, ayni dakikalarda
baska bir sokakta otomobilden
inen diger 2 stipheli, bir diikka-
nin Oniinde bekleyen ES.’yi silah
zoruyla araca bindirerek kacirdi.
ES.,, seyir halindeyken stipheliler
tarafindan darbedilerek arac-
tan indirip olay yerinden kacti.
Stiphelilerin yakalanmast icin
calismalar siiriyor. DHA

ry

esnaflardan rekabet olur diye yapan
mi oldu, yoksa cekemeyen biri mi
yapti bilmiyorum. Sahsi diismanimiz
olsa benim arabam var evim var gelir
ona yapardi. Ben buradayim sabah
aksam gelir diikkana sikardi. Bizle
isi olmayan cekemeyen kiskanan bir
insan bilyiik ihtimalle. Olmasin iste-
medigi icin de son giine kadar bek-
ledi zarar biiyiik olsun diye. Burada
asagi yukari 800 bin liranin iizerinde
zarar var. Biz buray1 disimizden
tirnagimizdan artirarak yaptik, zor
zamanlardan gectik. Su anda nasil
yapacagiz toparlayacagiz bilmiyo-
rum. Kiraci olarak magdur olduk,

ev sahibinin burasi evi bizim de
ikinci evimiz sayilir. O kadar masraf
ediyorsun o kadar para harciyorsun.
Ortada hicbirsey yok” dedi. DHA

UMUT Araci, “Olayin tizerinden 3-4 giin
gecti. Bunun yetkililer tarafindan da duyul-
masini istiyoruz. Yardimei olmak isteyen
hayirseverler ve is insanlarindan destek
bekliyoruz. 10 yildir hicbirseye bulasmadim.
Tiim esyalar yandi, belki 1-2 tane koltuk
kaldi onlar da dumandan is olmus. Cogu
da zaten doniisimii
yapilamayacak seyler.
Olay 6’sinin aksami
oldu; sabah acilisimi-
zin olacagini da her
yerden paylasmustik.
Yangindan 7 saat sonra
saat 09.00 gibi acilis
olacakti. Bilerek son
giine biraktilar, zarar
ziyan fazla olsun diye”
seklinde konustu.

|:II|IIIS GGtﬂSIIIB darhe

Istanbul merkezli 3 ilde diizenlenen fuhus operasyonunda 20 sipheli g6zaltma alinirken, 2 kisinin
falcilik yaparak kadin misterilerine ‘Sana zengin kismet ¢iktr' deyip fuhusa yonlendirdigi dgrenildi

! ASAYIS Sube Midirlugii, Ahlak
= Biiro Amirligi tarafindan yaklasik
7Y 4 ay siiren teknik ve fiziki takibin
ardindan organize bir sekilde fuhus yap-
tirtan cete iiyelerinin kimlikleri ve otur-

duklar1 evler tespit edildi. Stiphelilerin,
kurduklari internet sitesi tizerinden an-
lastiklar kisilerin istedigi ev veya otele
kadinlar1 yonlendirdigi belirlendi. Ahlak
Biiro Amirligi ekiplerinin calismalarini
tamamlamasinin ardindan 6nceki giin
cete tiyelerine yonelik Istanbul’da Bakir-
kdy, Cekmekdy, Kadikdy, Beykoz, Sisli,
Uskiidar, Besiktas, Umraniye, Esenyurt,
Bahcelievler, Sultanbeyli, Zeytinburnu,
Gaziosmanpasa, Kagithane ve Eyiipsul-
tan ilceleri ile Mugla ve Artvin illerinde
tespit edilen 39 eve saat 06.30°da es
zamanli baskin yapildi. Fuhus cetesi
iiyesi 20 siipheli gozaltina alindi. Ope-

rasyonda fuhus yaptirildigi tespit edilen
41 yabanci uyruklu 14 kadin magdur
kurtarildi. Yapilan aramalarda ise 27 cep
telefonu, cok sayida sim kart, 5 bin 100
dolar, 3 bin 310 euro ile fuhus yaptirtilan
kadinlar isimlerinin yazili oldugu bir
ajanda ele gecirildi.

16 kis tutuklandi

Cete tiyesi iki kadinn ise falcilik yapa-
rak, miisterisi olan kadinlarin sézde falina
bakip ‘Sana zengin kismet geliyor’ diyerek
fuhus yapmaya yonlendirdigi 6grenildi.
Asayis Sube Miidiirliigtinde islemleri
tamamlanarak adliyeye sevk edilen siip-
helilerden 16’s1 tutuklanarak cezaevine
gonderilirken 4 kisi adli kontrol sartiyla
serbest birakildi. Kurtarilan yabanci uy-
ruklu 4 kadin ise sinir disi edilmek tizere
il Goc Idaresine teslim edildi. DHA

gecti. Iddiaya gore iceride
giinlerce mahsur kaldig
Ogrenilen adam, disariya ci1-

kamayinca bagirmaya basladi.

O sirada kaldirimda yiirityen
bir vatandas sesleri duydu.
Ihbar tizerine olay yerine po-
lis, saglik, itfaiye ve UMKE
ekibi sevk edildi. Kisa siirede
olay yerine gelen ekipler, ilk
olarak sesin geldigi yerdeki
duvarin bir bolimiini kirdi.
iceride mahsur kalan adamin
acilan boliime gelmemesi
tizerine ekipler duvar boyun-
ca takip yapti. Adamin tiinel
girisindeki dar alandan gece-
rek iceri girdigi tespit edildi.

itfaiye deldi polis cikardi

Bunun iizerine Beyoglu
Devriye Ekipler Amirligi
polisleri, dar alandan iceri
girerek duvarin arkasina
gecti. Mahsur kalan kisiye
ulasan polis ekipleri ada-
min yari ciplak, bitkin ve
viicudunun cesitli yerlerinde
yara izleri oldugunu gordii.
Ancak icerideki adam bitkin
olmasi ve alanin dar olmasi

nedeniyle disar1 cikarilamadi.

Kisinin bulundugu yerden
cikarilmasi icin itfaiye ekip-
leri, darbeli matkapla duvari
delmeye basladi. Yaklasik 15
santimetre kalinligindaki du-
varl bir siire matkapla delen,
ardindan da beton kesme
aletiyle calisma yapan itfaiye
ekibi, demirleri de keserek

larak tedavi altina alindi. 6
saat siiren operasyon DHA
kamerasina saniye saniye
yansirken, polis olayla ilgili
sorusturma baslatti.

Pasaportunu kaybetti

Diger yandan polis ve
itfaiye ekiplerinin calisma-
lart sonrasinda kurtarilarak
hastaneye kaldirilan adamla,
tercliman esliginde goriisme
yapildi. GOriismede adamin
Portekiz uyruklu Caires Fer-
raiera oldugu tespit edildi.
Ferraiera’nin Agustos ayinda
tilkesinden izmir Adnan
Menderes Havalimanina
geldigi, buradan Istanbul’a
gectigi, bu stire icerisinde pa-
saportunu kaybettigi bilgisine
ulasildi. Pasaport cikarmak
icin konsoloslugun Kasim-
pasa’da oldugunu sanarak
buraya gelen Ferraiera’nin
sokakta yasamaya basladigi
Ogrenildi.

Uyumak icin tinele girdi

Uykusuz oldugu icin din-
lenmek amaciyla o tiinele
sigindigi 6grenilen Ferraie-
ra’nin daha sonra bulundugu
yerden cikamadigini sdyledigi
Ogrenildi. Hastanede islem-
leri tamamlanan Ferraiera,
emniyetteki islemlerinin
ardindan, Geri Gonderme
Merkezine teslim edilerek
sinirdisi edildi. DHA

Kayaliklardan asagiya diistii

M  AVCILAR sahilindeki
= kayaliklarda yiiriirken
I\ denize diisen kadin,
giivenlik gorevlisi tarafmdan
kurtarildi. Olay, diin 6gle
saatlerinde Denizkoskler
Mahallesi’'nde meydana
geldi. Sahilde yiiriiyen ka-
din, dengesini kaybederek
kayaliklarin arasina diisti.
Kayaliklarin arasinda deniz-
den cikamayan kadini fark
eden Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi IBB biinyesinde
calisan giivenlik gorevlisi,
sudaki kadiin yardimina

kosarak cikardi. Durumun
bildirilmesi iizerine olay ye-
rine gelen saglik ekipleri, ilk
miidahaleyi yaptiktan sonra
kadini Avcilar Murat Koliik
Devlet Hastanesi’ne gotiirdii.
Kadinin saglik durumunun
iyi oldugu 6grenildi. DHA
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Egitim cikmazimiz

** Ikelerin kalkinmasi igin egitimin ne

z ‘ denli énemli oldugunu uzun uzun an-

latmaya gerek yok sanirim. Sayet
cagdas, modern ve ekonomik olarak kalkinmig
bir Ulkeyi insa etmek istiyorsak aklin ve bili-
min arkasindan kosan nesilleri yetistirmek
zorundayiz.

Egitim sistemimiz 1950’li yillardan bagla-
mak lizere iktidar sahiplerinin kisisel gliclerini
korumak ugruna ABD’nin menfaatlari igin ta-
rikat ve cemaatlerin emrine verildi. Cumhuri-
yet ve laikligi kendilerine diisman gibi géren
ve ilk firsatta ikisini de ortadan kaldirmak is-
teyen bu yapl, okuyan, sorgulayan ve 6zglirce
diistinen bir nesil istemedi. ABD dostlugu,
Rusya karsithgi denilerek “Ilimli Islamin
yolu agild.

iktidara yakinligiyla bilinen YOK denet-
leme kurulu Gyesi Prof. Dr. Bilent Ari:
"Okuma orani arttik¢a beni afakanlar basiyor.

Ben her zaman cahil halkin ferasetine giiveni-
yorum" dediginde kimse ona “'Sen neden oku-
dun?” demedi. Tktidar sahipleri onu alkiglad.
Sorgulama kiiltliriyle yetismeyip biat kiltlri
akillarini esir alanlar, yasamlari boyunca her
seye sorgulamadan kérii kériine inanirlar.
Baskalarinin arkasindan yuriimeyi marifet sa-
nirlar. Hele de iktidardan gii¢ devsiriyorlarsa
yiirimeyi stirdlirlirler. Bunun karsihgi olarak
da iktidarin her tirlii destegine mahzar
olurlar.

AKPnin yirmi t¢ yillik iktidar boyunca Gl-
kenin egitim sistemi bilimsellik ve cagdagshk-
tan hizla uzaklasti. Okullarin idari kadrolari
liyakat hice sayilip yandaslarla dolduruldu.

Bunlar yaparken Glkenin samimi, inangli,
miitedeyyin insanlarinin hep arkalarindan ko-
sulsuz gelecegini zannettiler.

Toplumun inanglarini kullanarak bindikleri
demokrasi trenindeki yolcu arkadaslarini birer

KAR SUYU

birer raylara dogru iterken ar-
kadan bagkalarinin gelecegini sandilar. Artik
insanlar yirimeyi trene binmeye tercih eder
hale geldiler.

AKP iktidari stirecinde kdy okullar kapa-
tilmaya ve tagimali egitime agirlik verilmeye
baglandi. Bu uygulama ylizbinlerce kdy ¢ocu-
Junun egitim sisteminin disina atilmasina
neden oldu. Egitimden uzaklasan bu ¢ocukla-
rin okullara devamiyla kimse ilgilenmedi. Se-
hirlerdeki okullarda ikili egitim sistemi
azalma yerine hizla artti. Liseler tam bir cur-
cunaya dondi. Devlet okullarinin daha cazip
hale getirilmesi yerine 6zel okullar tesvik edi-
lerek egitimdeki firsat esitligi bozuldu. Ulke-
mizde 129'u devlete ait olmak lizere 208
Universite var ancak bircok béllimde profesdr

ve dogent yok. Bazi béliimlere de siparis usulli
egitim gorevlileri yerlestiriliyor. Bunlar kimi
zaman rektériin esi kimi zaman damadi kimi
zaman da yegeni oldu. Anlayacaginiz, tiniver-
siteler nicelik olarak artmasina karsilik nitelik
olarak diinya siralamasinin sonlarina dogru
gitti. Ogretmen atamalarinda uygulanan mii-
lakatlar, “'yandaslari atama modeli”’ haline
geldi.

i§in 620, llkenin egitim sistemini, idareci ve
6gretmen atamalarindan tutun da ilkokuldan
baglayip Universiteye kadar siyasal tercihleri
nedeniyle degistirmek isteyen bir iktidarla
kars karsiyayiz.

23 senede Universite 6grencilerinin basta
barinma olmak Gzere hicbir sorunu ¢ozUl-
medi. Simdi, bir de camasir ytkama sorunu
ciktr ortaya. Bogazici Universitesi yurtlarin-
daki camasirhaneler licretli hale getiriliyor.
Camasirlarini yilkamak isteyen 6grencilerden
5-6 kiloluk bir camasir torbasina 200 TL
ticret talep ediliyor. Bu uygulamaya karsi
kampiistin bahcesinde legenlerde yikadiklari

camagirlarini iplere asan 6grencileri “‘terd-
rist’” mi ilan edeceksiniz? Okullarindan mi
atacaksiniz?

Bu, nasil bir akildir? Ogrencilerin bunca so-
runu varken camagirlarini ticretle yikatmak
zorunda birakilmalari hangi akla hizmettir?
Bu 6grencilere, okumayin mi demek istiyorsu-
nuz? Ulkenin derece yapan genclerini egitim-
den uzaklastirip cahil kalin mi demeye
calistyorsunuz?

Bu uilke, tiniversite gencliginin caresizligi
kullanilarak cemaatlerin insafina terk edilme-
sinin bedelini dderken kimlerin kimlerle bera-
ber oldugunu herkes biliyor. Gegmisi
bilinenlerin kendilerini anlatmalarina gerek
yoktur.

Mustafa Kemal Atatlirk: “*Diinyada her sey
icin, medeniyet icin, hayat icin, basari icin, en
hakiki

miirsit bilimdir, fendir. {lmin ve fennin di-
sinda miirsit aramak gaflettir, cehalettir, dela-
lettir.” derken egitimde izlememiz gereken
yolu géstermistir.

YESILAY VAR

BAGIMLILIK YOK

Yesilay, cocuklarda bagimhliklara karsi farkindalik olusturmak amaayla hazirladigr Yesilay Cocuk
Miizikali'nin ilk gosterimini Rami Kiitiphanesi'nde diizenlenen etkinlikle gerceklestirdi

€ Bagimsizligin Rengi’ adl miizikal,
11 Ekim 2025 tarihinde Aile ve
_ Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur
Ozdemir Goktas ile Yesilay Genel
Bagkan Yardimcist Siimeyye Ceylan
katilimiyla gerceklestirilen programla
tamtildi. Saglikli ve bagimsiz nesiller
yetistirmek icin Onleyici faaliyetler ytiriiten
Yesilay, cocuklara 6zel hazirladigi “Ba-
gimsizhgin Rengi” adli cocuk miizikalinin
tanittmini Rami Kitiiphanesi’'nde diizen-
lenen programla gerceklestirdi. Programa;
Yesilay Yonetim Kurulu Uyeleri, gesitli ka-
demelerden kamu yoneticileri, sivil top-
lum kurulusu temsilcileri, basmn
mensuplart ve goniilliller de katildr.

Bir hayalden yola ciktilar

Miuizikal kapsaminda "Merak Meyvesi"
dustince atolyesiyle cocuklar, muizikale
ozel tasarlanan sorulara verdikleri cevap-
lart ilham agacinin dallarna astilar.
"Denge Kalbi" atolyesiyle kendi kalplerini
tasarlayarak miizikaldeki "dengeyi bulma
ve kalbe dokunma" temasini pekistirdiler.

Bakirkdy Belediye
Medisi'nin ekim ayi
son foplantisinda

AK Partil; Al
Fatinoglu'nun IBB'ye
yapilan yolsuzluk
operasyonu
kapsaminda dnce
tutuklanan sonrasinda
ise ifirafg olarak
tahliye edilen Ertan
Yildiz'n izinli
sayllmasi izerine
balayan tartisma, son
toplantida da

devam etti

~\l

HABER
TUGGE
MARIK

tist da tartismalara neden
oldu. [lk toplantida IBB’ye ya-
pilan operasyonlar kapsa-
minda konusan AK Partili
Meclis Uyesi Ali Fatinoglunun
“Biytik bir yolsuzluk, hirsizlik, ah-
laksizlik, serefsizlik. Nicin bu ko-
nuyla ilgili hic bir sey
soylemiyorsunuz?” sozleri tizerine
baglayan tartismada “Serefsiz kim?”
denildi. Yolsizluk ve hirsizlik yapan
herkesin ‘Seresiz’ oldugu iddiasint
stirdtiren Fatinoglu ve AK Parti Gru-
buna, ekim ay1 ikinci toplantisinda
soz hakki vermeyen Belediye Bas-

"Uc¢Karpuz3000" bilim atolyesinde ise
Yesilay'in muzip karakteri Efe’nin ha-
yalinden yola ¢ikarak karpuz tasarimli,
hidrodinamik etkiyle ucan helikopterler
tasarladilar. Etkinlik kapsaminda dii-
zenlenen atolyeler ve interaktif aktivite-
lerle cocuklar hem keyifli vakit gegirdi
hem de bagimlilik konusunda bilinclenme
imkam buldu. Sahnede cocuklarin sevimli
arkadaslar Yesilcan, Ece ve Efe, muzikal
boyunca bagimsizlik temasini eglenceli ve
ogretici bir dille isledi. Yesilay Cocuk Mii-
zikali, dijital bagimlilik, arkadaghk, hayal
giicii konularinda farkindalik kazandira-
rak onlara gercek hayat ile dijital dtinya
arasinda denge kurmayi 6gretmeyi amag-
ltyor. 5-10 yas arasi ¢ocuk grubuna hitap
eden miizikal, cocuklarn bilissel ve ruhsal
gelisimine katki sunmayi hedefliyor.

Cocuklan koruyacagiz

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakam Mahinur
Ozdemir Goktas, sozlerine Yesilay'n ba-
gimhiliklarla bir asri agkin siiredir ytiriit-
tigli mucadeleye deginerek bagladi.

BAKIRKOY Bele-
diye meclisinin
ekim ay1 iki toplan-

odagi oldu.

HABER
SELVi
SARITAG

kan1 Aysegtil Ovalioglu, tepkilerin

| S6z vermemesi tepki topladi

Ekim ay1 ikinci toplantisinda, mec-
liste yaganan tartigmalarin Bakirkoy
halkina yakismadigimi belirterek, bir
daha bu tiir olaylara izin vermeyece-
gine sOz vererek meclisi baglatan Be-
lediye Bagkan1 Aysegiil Ovalioglu,
yasanan uslupsuz seviyeden son de-
rece rahatsiz olduklarmi belirten
Meclis Bagkanvekili Cigdem Kirikog-
lu'na soz verdi. Fatinoglu'nun kiirsti-
den yaptig1 konugmanin tizerine
tehditkar ifadelerde de bulundugunu
belirten Kirtkoglu, seffaf, demokrat ve
de kapsayici bir yonetim anlayisina

Goktas, "21. ytuzyilda karsimiza ¢ikan ba-
gimhlik ttrleri degisti. Giiniimtizde ¢o-
cuklarimizin en ¢ok etkilendigi alanlardan
dijital bagimlilik artik hayatimizin ayril-
maz bir parcast haline geldi. Biz, dijital
diinyada da bagimhliklarla miicadele et-
meye kararhyiz. Eskiden bir oyunun par-
cast olan ¢ocuklarimiz, bugiin saatlerce
ekran baginda vakit geciriyor. Hatta kimi
zaman farkinda olmadan ‘dark web’ dedi-
gimiz karanlik diinyanin bir pargasi olabi-
liyorlar. Bu nedenle ¢cocuklarimizi dijital
diinyanin tehlikelerinden korumakta ka-
rarlyiz. Bu kapsamda, ‘Dijital Diinyada
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi'ni hayata ge-
cirdik. Ailelerimizin bu sozlesmeyi mut-
laka okumasini ve ¢cocuklarini koruma
konusunda tizerlerine diigen sorumlulugu
yerine getirmesini tavsiye ediyorum.” ifa-
delerini kulland.

Farkindalik olusturmak kiymetli

Cocuklart ve gengleri zararlt igeriklerden
korumaya yonelik farkindahk cahigmalari-
nin buyiik 6nem tasidigina dikkat ¢eken

Bakirkoy gergin!

sine asla ve asla izin

liler, Bagkan Aysegiil

sahip olduklarini belirterek,
Bakarkoy halki igin caligmaya
devam edeceklerini ve aynt
oOzenin mecliste de gosteril-
mesini temenni edereki, ak-

vermeyeceklerini ifade etti.
Kirtkoglu'nun akabinde ko-
nuyla ilgili Alt Parti Grubuna
soz hakki isteyen ve Filistin
halki igin bir konusma hazir-
ladiklarmi belirten AK Parti-

Ovalioglu'nun giindem maddelerine
gecmesine tepki gosterdi.
CHP'lilere sert elestiriler

CHP Grubunun ve Belediye Baskani

Yesilay Genel Bagkan Yardimcisi Siimeyye
Ceylan, tanitim programinda yaptigi ko-
nusmada, "Bagimsizigin Rengi' adini ver-
digimiz miizikal, Yesilay’in uyanilarla simirl
kalmayan, cocuklara anlaml, neseli ve al-
ternatif yollar sunan yaklasimindan dogdu.
Gocuklarin ekran bagimhiligiyla karsi kar-
siya oldugu giiniimiizde, onlara serbest
oyunun o iyilestirici duygusunu tattirmak,
arkadaslik iliskilerini giiclendirmek ve eg-
lenerek dgrenme firsati sunmak istedik.
Yedi aylik titiz bir calismann iiriinii olan
miizikalimiz, psikologlarimiz, ¢ocuk geli-
simcilerimiz, egitimcilerimiz ve yayin eki-
bimizin yogun emeginin neticesi. Miizikali
Tiirkiye’nin dort bir yamna tagiyarak co-
cuklanimiza dijital diinya ile gercek hayat
arasinda denge kurabilecekleri yetenekler
kazandirmay1 amachyoruz. Gocuk miizika-

limizle televizyon programlarinda, gizgi
filmlerde, animasyonlarda, kisacasi cocuk-
larla bulusabilecegimiz her platformda var
olmay: hedefliyoruz." seklinde konustu.

Goktas, "Bu miizikali farkindalik olug-
turma noktasinda ¢ok degerli buluyorum.
Cocuklarimiza onlarin diliyle, onlarin
penceresinden seslenmek bizim icin ¢ok
kiymetli. Yesilay, her daim ¢agin gerekle-
rine uygun yeni projeler gelistirmeye
devam ediyor. Bu miizikalin, cocuklarimi-
zin diinyasina 1g1k tutmasini ve aileleri-
mize umut olmasin diliyorum. Dijital
bagimhlik konusunda 6nemli bir farkinda-
lik yaratacagina inaniyorum. Bakanhg-
miz olarak Yesilay ile is birligimizi
stirdtirecegiz." dedi.

Aysegiil Ovalioglu'nun, meclisi baba-
larinin ¢iftligi olarak gordiigiinii ve
halkin oylariyla secilen bir gruba s6z
hakki vermemesinin demokrasiyle bag-
dagmadigimi soyleyen AK Partililer,

Gengler gelecege

YON VERIYOR

Fatih Belediye Baskani M. Ergiin Turan, Fatih
Sultan Mehmet Spor ve Kiltir Merkezi ile
Dariissafaka Ktiiphanesi'nde genlerimizle
bulustu. Baskan Turan, gendlerin zihinsel ve
fiziksel gelisimini destekleyen projelerin
Fatih'in gelecegine yon verdigini vurguladi

~\| FATIH Belediyesi, genclere yonelik calis-

malarimi araliksiz siirdtirerek hem
sporda hem de egitimde giclii adimlar
atiyor. Bu vizyonun bir yansimast olarak Fatih Bele-
diye Baskani M. Ergiin Turan, ilcede genclerin
yogun ilgi gosterdigi iki onemli mekani ziyaret etti.
Bagkan Turan’m ilk duragy, yiizlerce gence spor
yapma imkamni saglayan Fatih Sultan Mehmet Spor
ve Kiiltiir Merkezi oldu. Burada ks spor okullarinda
egitim goren ogrencilerle bulugan Bagkan Turan,
spor salonlarini gezerek antrenmanlart yerinde takip
etti. Sporcularla sohbet eden Bagkan Turan, onlarin
hedeflerini dinleyip basar dileklerini iletti.

Hayata deger katiyorlar

Bagkan Turan, sporun yalnizca fiziksel bir faaliyet ol-
madigini, genglere disiplin, sabir ve dayaniklilik ka-
zandirdigint vurguladi. “Spor yapan bir gencin
oOzgiiveni artar, zamant dogru kullanmay dgrenir ve
yasamina saglikli aigkanliklar kazandirir. Fatih Sul-
tan Mehmet Spor ve Kiiltir Merkezi de bu anlamda
genclerimizin hayatma deger katiyor,” ifadelerini kul-
landi. Ziyaretin ikinci duragi olan Dartigsafaka Kii-
tiiphanesi'nde ise sessizlik icinde derslerine
yogunlasan ogrencilerle bir araya gelen Bagkan
Turan, kitaplarin gencler icin actig ufuklara degindi.
Kiittiphanelerin gencler icin bir bilgi kapist olduguna
dikkat ceken Bagkan Turan, “Bir yanda spor sahala-
rinda ter doken, azimle ¢ahsan genglerimiz var. Diger
yanda kiitiiphane siralarinda hedeflerine odaklanan,
gelecege hazir 6grencilerimiz var. Bu iki tabloyu bir-
likte diistindiigiimiizde, Fatih'in yarinlarinin ¢ok
daha giiclii olacagini goriiyoruz,” dedi.

Yatinmlar devam edecek

Baskan Turan, belediyenin genclere yonelik yatirim-
larinin kararlilikla devam edecegini belirterek sunlari
soyledi: “Genglerimizin gelisimi bizim icin bir tercih
degil, zorunluluktur. Spor ve kiiltiir birbirini tamam-
layan iki deger. Biz bu anlayisla tesislerimizi, kiittip-
hanelerimizi, kiiltiir merkezlerimizi genclerimizin
hizmetine sunuyoruz. Onlarm basarilari, bizim en
biiyiik gurur kaynagmuzdir. Fatih’te yetisen her gen-
cin gelecekte giiclii, donanimhi ve dzgiivenli bireyler
olarak tilkemize katki sunacagna inantyoruz.” Og-
renciler ve sporcular da ziyaretten duyduklart mem-
nuniyeti dile getirdiler. Sporcular, belediyenin
sagladigi tesislerde farkli branglarda egitim alarak
kendilerini gelistirme firsatt bulduklarmi; 6grenciler
ise kiittiphanelerin ders ¢calismalarinda, smav hazir-
liklarinda ve aragtirmalarinda vazgegilmez bir destek
sundugunu ifade ettiler.

meclisi yoneten Ovahoglu'nun kendile-
rine yetersiz denilmesine ses ¢tkarma-
digini, yolsuzluk, hirsizlik ve ahlaksizlik
yapana serefsiz denmesini kabul etme-
mesini anlayamadiklarini belirtti.
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oodist Psikiyatri ve
Noroloji Hastanesi, Is-
tanbul’un farkh ilcele-

rinden 500 kisinin katildig1 bir
‘Uyku Arastirmast’ gercekles-
tirdi. Farkli sosyoekonomik sinif-
lardan ve 25-65 yas arasi
kigilerin katilim sagladig arastirmada, ka-
tilimceilara uyku problemleri hakkinda so-
rular soruldu. Uyku bozuklugunun tek bir
nedeni olmadigmi ve altta yatan bagka
hastaliklarin da olabilecegini sdyleyen
Moodist Psikiyatri ve Noroloji Hastanesi,
Psikiyatri Uzmani Dr. Melis Dagtekin,
“Uyku sorunu yasayanlarin profesyonel
destek almasim siddetle dneriyorum. Te-
davide bagari oranlar gayet yiiksek” diye
konustu. Arastirmaya gore katilimcilarin
yiizde 57.7'si uykuya dalmakta giicliik
cektigini belirtti. Katilimeilarin S’te 171 ise
(yuizde 19.7) sikhikla uykuya dalmakta
giicliik cektiklerini belirtti. Kadimlarda uy-
kuya dalmakta giicliik ¢cekme riski erkek-
lere gore 2 kat daha fazla oldugu goriildu.
Evli olmayanlarda da uykuya dalmakta
giicliik, evli olanlara gore 2 kat daha
fazla. Evliler, daha kolay uykuya daldikla-
rint belirtti. Daha once ruhsal bir sorun
yasayanlarda uykuya dalmakta gticlik
riski, ruhsal bir sorun yagamayanlara
gore 3 kat daha fazla oldugu aktariimustir.

Tek bir problem degil

Psikiyatri Uzmani Dr. Melis Dagtekin,
‘Uyku Aragtirmast’na iligkin su bilgileri
verdi: “Hastanemiz biinyesinde Psikogiin-
dem projesi olusturduk. Psiko Giindem
projesi halkin ruhsal sorunlari karsisinda
duygularini, diistincelerini, tutumlarmi ve
davraniglarint inceleyen ve bunlarla ilgili
¢Oziim stratejileri gelistirme amact olan
bir projedir. Bugiin ki Psikogiindemimiz
‘Uyumuyoruz.” Evet gercekten uyumuyo-
ruz. Bu proje beni gtilimsetti. Ciinkii ter-
zinin kendi sokugtinii dikmeye ¢alistigi bir
yerde ve ¢evresinde de bu sokiigi dikeme-
yenlerin oldugunu fark ettik¢e uyuya-
mama probleminin ¢ok sikintih oldugunu
diistinmiistiim. Biz bu konu hakkinda bir
aragtirma yaptik. Bu aragtirmamiz da
sOyle oldu; Haziran 2025 yilinda ‘Ko-
layda Orneklem Yontemiyle’ Istanbul'un
cesitli ilgelerinde cesitli sosyoekonomik si-
niflardan aldigimiz 500 kisiyle bu ¢alig-
may1 yaptik. Onlara cesitli uyku
problemleri hakkinda sorular sorduk.
Arastirmamizda ytizde 57,2sinin kadin
oldugu yiizde 42,8’in erkek oldugunu gor-
duk. Evlilik oranimin ytizde 57,7 oldugunu
gordiik. Yiizde 60’mnin tiniversite mezunu
ve yiiksek lisans mezunu oldugunu gor-
diik. Arastirmamiz da daha ¢ok 25-65 yag
araligida olmakla beraber ytizde 17’sinin

Dagtekin, “Belirlenen saatten daha erken
uyanma problemine gére calismaya katilan
katihimeilarimizin yiizde 56’s istedikleri saat-
ten daha erken uyandiklarimi belirtmiglerdir.
5'te T’i ise siklikla talep ettikleri saatten daha
erken uyandiklarini belirtmislerdir. Evli olma-
yanlarla evli olanlar arasinda bu konu da gok
bir fark gdriilmemigtir. Yine dncesinde ruhsal
semptomlar yasayan kigilerin 1 buguk kat
daha fazla erken uyanma sikayeti oldugunu
gordiik. Genel bakis agimizda bu ii¢ prob-
lemde de 25-65 yas arasinda su yas grubunda
uyku problemi daha fazladir gibi bir durum
yok. Esit bir dagiim gdsteriyor. Bu da bize uyku
probleminin her yasta basimiza gelebilecek bir
durum oldugunu gdsteriyor. Uyku problemini
tek bir sathada ele almamak lazim. Uykuya
dalmak, uykuyu siirdiirememek, erken uyan-
mak bunlar gercekten hayat kalitemizi etkile-

yen seyler. Uyku; bilissel seviyemizi, giinliik
islevselligimizi, sosyal iliskilerimizi, bedensel,
fiziksel ve zihinsel sagligimizi etkileyen bir
durum. Bazen bunun farkina varamiyoruz. Uy-
kusuz kalmak ilerleyen donemlerde depres-

ise 65 yagindan daha biiyiik oldugunu
tespit ettik. Aragtirmamizin sonuglarina
geldigimizde aslinda uyku problemleri
‘uyku sorunum var’ gibi tek bir problem
degil. Uykuya dalmakta ve uykuyu siir-
dtirmekte giigliik olabilir, ayn1 zamanda
planlanandan erken uyanmak gibi bir
uyku sorunumuz olabilir. O yiizden asla
tek bir problem degil.”

Esiyle uyuyan mutlu uyuyor

Uzm. Psikiyatr Dagtekin, evli olanlarn
daha kolay uykuya dalma nedenini ise

Herkesin basina gelebilir!
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yon, anksiyete gibi baska psikiyatrik rahatsiz-
liklara sebep olabiliyor. Hepimizde biliyoruz ki
ashinda uykuyu beynimiz yonetiyor. Eger her-
hangi bir asamada bir uyku probleminiz varsa
ve bundan gergekien muzdaripseniz, hayatinizi
etkilemeye baglamigsa veya baslamadan
hemen énce bu konuda farkindaliginiz olus-
mali. Bu durumda profesyonel destek almanizi
siddetle dneriyorum. Ozellikle uyku EEG’si gek-
irip uyku probleminizin nerede oldugunu
bulup buna gére tedavi olmak sizin islevselligi-
niz ve hayat kaliteniz agisindan cok dogru bir
yerde olacak-

tir. llerleyen -
islevsellik bo-
zukluklarini-

zin ve diger
psikiyatrik ra-
hatsizliklan-

nizin

olugmasini
engelleye-

cektir’ diye
konustu.

soyle yorumladr:

“Birlikteliklerde kurulan saghkh baglarin
huzur vermesi, ask hormonu olarak bili-
nen oksitosin hormonunu artirmast bun-
larla birlikte gtiven duygusunun olusmast,
uykuya dalmayi, stirdirmeyi ve daha kali-
teli bir uyku aligkanligr edinmeyi
kolaylastirtyor.”

Ruhsal problemler
uykusuz birakir

Arastirmanin verilerini aktaran Uzm. Psi-
kiyatr Dagtekin, “Aragtirmaya katilanlarin

Moodist Psikiyatri ve Néroloji
Hastanesi, Istanbul'un farkls
ilcelerinden 500 kisinin katildigh bir
‘Uyku Arastirmasi’ gerceklegtirdi. Farkl
sosyoekonomik siniflardan ve 25-65
yas arasi kisilerin kahhim sagladigi
arashrmada, kahhimalara vyku
problemleri hakkinda sorular soruldu.
Arashrmaya gore katihmalarin yiizde
57,7'si uykuya dalmakta ¢ok zorluk
cektigini, 5'te 1'i ise uykuya dalmakta
zorlandigini bildirdi

)

yiizde 57,7’si uykuya dalmakta ok zorluk
cektigini bildirmigtir. Bunun yaninda 5’te
1’1 uykuya sik stk dalmakta zorluk cekti-
gini bildirmigtir. Evli olanlarin, evli olma-
yanlara gore uykuya daha kolay daldiklari
gorulmustiir. Ashnda burada evli olma-
mak uykuya dalmakta negatif belirti ola-
rak goriliyor. Bunun yaninda ise daha
onceden ruhsal problemi olan kisilerin
semptomlart olmayan kisilere gore uy-
kuya dalmakta 3 kat daha
fazla problem yasadigini
bulmusuzdur. Arastirma-
mizin sonucuna gore aras-
tirmamuza katilan
katiimeilarimizin yarist
geceleri sik stk uyandigint
ve tekrar uykuya dalmakta
problem cektigini belirt-
migtir. Yiizde 10’u ise yine
sik stk uyandigini ve uy-
kuya dalmakta ise zaman
zaman ciddi problemler
yasadigmi belirtmistir. Bu kesimde evli
olanlarla evli olmayanlar arasinda bir fark
bulunamamustir. Ancak kadmlarda erkek-
lere oranla yine 1 buguk kat gibi bir sevi-
yede uykudan uyandiktan sonra tekrar
dalmada ciddi bir giicluk ¢ektigini belirt-
migtir. Yine ruhsal semptomlari olan
daha 6nceden bu semptomlarla ugrasan,
tedavi alan kisilerin ruhsal semptomu ol-
mayan kisilere gore 2 bucuk kat daha
fazla uyandiktan sonra tekrar uykuya dal-
mada problem cektiklerini gormekteyiz”
dedi.

Kitapseverier Sultanheyli'ye

Sultanbeyli Belediyesi tarafindan diizenlenen 9'uncu Sultanbeyli Kitap Fuar basladi. Aglis téreninde konusan Sultanbeyli
Belediye Baskani Ali Tombas, “9’uncusunu diizenledigimiz Sultanbeyli Kitap Fuari’'ni ‘Okuyan Aile, Diisiinen Nesil” mottosuyla
hazirladik. Sultanbeyli Kitap Fuar’'nda 100 yayinevi, 75 yazar okurlariyla bulusuyor. Marka degeri yiksek bir kitap fuan” dedi

SULTANBEYLI Belediyesi tara-
findan bu yil 9’uncusu diizenle-
nen Sultanbeyli Kitap Fuari
bagladi. Kent Meydani'nda diizenlenen
acths torenine Sultanbeyli Belediye Bas-
kani1 Ali Tombag’in yan sira, Istanbul Vali
Yardimcist Halil Avsar, Sultanbeyli Kay-
makami Kemal Sahin, I1 Kiiltiir ve Turizm
Miudiirii Hiiseyin Keskin ve ¢ok sayida
davetli ile kitapsever katild1. Acilis konug-
malarmin ardindan protokoliin katilimiyla
kurdele kesildi. Ardindan kitap fuarinda
yer alan stantlari tek tek ziyaret eden Tom-
bas, vatandaslarla selamlasti. 9'uncu Sul-
tanbeyli Kitap Fuart'nin onur konugu ise

R{

Prof. Dr. Mustafa Kara oldu. 9 giin siire-
cek fuar suiresince, Altay Cem Merig,
Mustafa Karatas, Ismail Hakki Aydin, Sa-
liha Erdim, Bahadir Yenisehirlioglu, Hulki
Cevizoglu, Nurullah Geng dahil 75 yazar
okurlartyla bulusacak. Imza gtinleri ve
soylesi programlart diizenlenecek.

100 yayinevi 75 yazar

T'den 70%¢ herkesi kitap fuarina davet eden
Tombas, “Sultanbeyli Kitap Fuari, her
gecen giin marka degerini yiikseltiyor.
Kiiltiir ve sanat alanina yaptigimiz yati-
rimlarimizi artirtyoruz, ¢linkii onemsiyo-
ruz. Medeniyetimizin dtstince derinligini,
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ilim agkint ve hikmet yolculugunu yeni ne-
sillere aktarabilmek adma kiiltiir ve sanata
destek olmaya devam edecegiz. Ulkemizin
onde gelen 100 yayinevi ve 75 yazar fuari-
mizda yer aliyor. Soylesiler, imza giinleri
ve kiilttirel etkinliklerle dopdolu bir kiiltiir
soleni yasayacagiz. 19 Ekim Pazar giinti
10.00-20.00 saatleri arasinda hizmet vere-
cek kitap fuarimiza herkesi bekliyoruz”
diye konustu.

Cok giizel bir atmosfer var

Tombas, “Sultanbeyli her alanda kendini
gelistiren, degistiren, doniisttiren bir ilge-
dir. Bunu da gectigimiz cumartesi giinii,
Cumhurbagkanimiz Sayin Recep Tayyip
Erdogan ile 41 eserin agilisiny, 9 eserin de
temel atma torenini yaparak gosterdik.
Ayni hizda devam ediyoruz. Su anda
9’uncusunu diizenledigimiz Sultanbeyli
Kitap Fuar'ni ‘Okuyan Aile, Diistinen
Nesil’ mottosuyla hazirladik. Sultanbeyli
Kitap Fuarr'nda 100 yaymevi, 75 yazar
okurlartyla buluguyor. Marka degeri yiik-
sek bir kitap fuari. Vatandaglarimizin ve ki-
tapseverlerin bulugma noktasi haline
gelen, her yil heyecanla bekledigi bir fuar.
Su anda da ¢ok giizel bir atmosfer var ve
bunu hep beraber goriiyoruz” dedi.

En iyi sekilde degerlendirin

Tombas, “Sultanbeyli, Istanbul’'un en geng
niifusuna sahip ilcesi. Bu nedenle 6zellikle
kitap, sanat ve genclik projeleriyle 6ne
¢ikan bir ilge. Amacimiz, genglerimizin is-
teklerine, taleplerine ve beklentilerine

cevap verebilmek. Fuar alaninda gezdigi-
mizde, ilkokuldan itibaren genclerimize
hitap eden birgok kitabr gorebiliyorsunuz.
Yine bircok yazarin burada bulustugunu
goreceksiniz. Sultanbeyli'nin geng niifusu-
nun avantajiny, kiiltiir ve sanat alaninda
en iyi sekilde degerlendirmeye devam ede-
cegiz” ifadelerini kullandi.
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Dogu hati giic ve aalel

ilgi, teknoloji, sanayi, para, silah, enerji, ilag,
B gida, su ve gli¢ kimin elindeyse, adalet, hukuk,

6zgurllk, demokrasi gibi kavramlar onlarin
iradesinde sekilleniyor ve diinyaya onlar yon veriyor.
BM'de, NATO da, AB'de, G-8 ve G-20'de, Davos'ta,
Sangay’da onlarin sdyledikleri gerceklesiyor. Bati bil-
giyi ve glicli elde etmeyi cok iyi anladi, bunun icin
biylik bedeller ddedi, ders aldi, kendini gelistirdi ve sis-
temini kurdu. Dogu ise bunu anlayamadig igin kendini
gelistiremedi, glicli elinden kagirdi, farkina varamadi,
gec kaldi, gereksiz tartisma ve catismalarla enerjisini
harcadi, havanda su dévdii ve bedelini agir 6dedi. Ha-
lende 6demeye devam ediyor. Parasi, petroli, dodal-
gazl ve madeni olan harag veriyor, olmayanlarda can
veriyor, katlediliyor. Gazze de bunu son iki yilda tekrar
gordik. Glc olmayinca kelimeler kifayetsiz kaliyor,
hichir anlam ifade etmiyor. Zalimlerin hukukuna mah-
kiim oluyoruz.

Son iki yliz yilda batida ¢ok ciddi degisimler oldu.
Bilgi ve teknoloji gelistirdiler, gliclii silahlar yaptilar,
bu silahlarla sémiirgeler yaparak hammadde ve pazar-
lari ele gecirdiler. Sonucta giice dayali kendi halkla-
rina bir refah ortami olusturdular. Dogu da ise bu
donem mezhep, irk, etnik, kabile, asiret ve politik ve
ideolojik kazanani ve sonu olmayan gatismalarla gecti.
Bu catismalarin arka planinda yine batinin parmagi
var. Nerede bir ¢atisma varsa batinin oraya bir sekilde
dahli oldugunu gériyoruz. Terdr ve faiz lobisi onlara
hizmet ediyor. Bati karsisinda gtig olusmasin diye 6nce
béllyor, sonrada kars! tarafi bir birine diistirilyor ama
yasadigi iki biytk savastan sonra kendi aralarinda si-
nirlari kaldiriyor, bir ¢izgi ile sinir belirleniyor. Bu
biylk oyunu gérmek ve bozmak zorundayiz. Doguda
ise, Thrk, Kurt, Arap, Acem, Alevi, Siinni, Sia, Selefi
hep birbirini sugluyor ve dilsman gdrlyor. Bu nedenle
birlik olmuyor ve catismalarla ellerindeki ge¢misten
gelen biitiin medeniyet birikimlerini heba ettiler. Bati
da mezhep catismalari varken, doguda refah ve huzur
hakimdi. Bu nedenle mezhep, politik, ideolojik, etnik
kazanani ve sonu olmayan catismalari bir kenara bi-
rakmaliyiz. Onyargilarindan arinmaliyiz. En blyiik ya-
ramiz etnik, mezhep ve politik bolinme ve
catismalaridir. Bu kadar zamandan sonra, hatalardan
ders alarak yeniden baglamaliyiz.

Gig bizde oldugunda adaletle hilkmettik ama bati
bu sekilde hiikmetmiyor, kendi sistemini glice dayall
kurdu ve somiirii sisteminin devam etmesini istiyor.
Batinin tamami aynidir, Ulkelerin isimlerinin fakli ol-
masl bunu degistirmez. Biitlin batili felsefeciler ve di-
stinlirler aynidir, hepsi glicli ve diizeni esas alir. Dogulu
diisiiniir ve felsefeciler ise hakki ve insani esas alir. Ye-
niden glice hakim olmak ve adaleti saglamak zorunda-
yiz, yoksa diinya miisllimanlar igin cehenneme
donecek. Durum ok net ortada ¢ok fazla detaya gir-
meye de gerek yok. Farkl kavramlar kullanmaya da
gerek yok. Bunu Gazze'de bir kez daha gosterdiler. Bu-
radan ciddi dersler ¢ikartmak zorundayiz.

Simdi yeniden baslamaliyiz. Bilgi, teknoloji ve eko-
nomik birlik olusturmaliyiz. Biitlin diinyaya yayiimis
olan miisliman alimler ve is adamlari bir araya gel-
melidir. Glicler birlestirilmelidir. Bunun baska yolu
yok. Kiiresel kapitalist faizli sistemin karsisina Islami
bir model olarak Medine Islam Pazari, Ahilik Teskilat-
lari, Adil Diizen ve Havuz Sistemi revize edilerek uy-
gulanmalidir. Ortak barig glicli olusturulmali, 6zellikle
niikleer glic, dijital teknolojiler, yeni nesil savas ucadi
ve hava savunma sistemine sahip olmaliyiz. IHA,
SIHA, TIHA gibi insansiz hava araglarina daha fazla
sahip olmaliyiz. Ucak gemisi, denizalti, IDA, SIDA,
KIDA gibi yeni nesil silahlara sahip olmaliyiz.

Bati giicten anlar, laftan ve slogandan degil. ingil-
tere, Almanya, ABD, Rusya, Gin, Fransa, Italya, Is-
panya, Avusturya, Hollanda, Portekiz, Hindistan,
Japonya, Ispanya, Israil, Ermenistan, Yunanistan, Sir-
bistan, Bulgaristan hepsi aynidir giicii olan katleder ve
somiirlir, bu nedenle birlik ve gliclii olmak zorunday!z.
Bundan sonra bir daha Bosna, Kosova, Kesmir, Ara-
kan, Kirm, Karabag ve Dogu Turkistan gibi caresiz
kalmamak igin bunlari bugiin yapmaliyiz. Bunun igin
once uyanalim, kendimize gelelim, mezhep ve etnik te-
melli catismalari bitirelim. Bir birinizi suglamayi bira-
kalim, zaten yeterince sugladik. Bu isin iginden kimse
tek basina cikamaz, aklimizi bagimiza alalim, akilh
hareket edelim, immet bilinciyle giicleri birlestirelim.
Cok sey sdylenebilir, cok farkli kavramlar kullanabili-
rim ama akil ve vicdan sahiplerine bu kadari yeterlidir.
Birlik olacagiz, bilgiye ve teknolojiye sahip ¢ikacagiz.
Baska yolu ve caresi yok. Istiklal Sairimiz Merhum
Akifin deyimiyle; "Allah’a dayan, sa’ye saril, hikmete
ram ol. Yol varsa budur, bilmiyorum bagka ¢ikar yol".

www.damgagazetesi.com

Umraniye'de uzay giinleri

Umraniye Belediyesi tarafindan diizenlenen Uzay Haftasi Erkinlikler, Bilim Umraniye'de, Sehit Mihendis Zahide
Giigly Ekici Bilim Merkezi'nde gerceklestirildi. Bilim ve feknolojiye ilgi duyan cocuklar ile genclerin yogun kafilim
qosterdigi etkinliklerde, uzaya dair birok konu eglenceli ve dgrefici atdlye calismalanyla ele alind

[ g, Etkinlik boyunca katiimeilar; planetaryum gos-
= == ferimleri, gezegen tanitim atélyeleri, roket fir-
'Il\\ latma deneyleri, astronot kaski yapim,
teleskopla gokyiizii gézlemleri, nebula atolyesi ve cesitli
sinevizyon sunumlar gibi bircok farkl etkinlige katiima fir-
sati buldu. Gocuklar, interakif atdlye calismalariyla hem
dgrendi hem de edlenceli vakit gegirdi. Program kapsa-
minda diizenlenen bilim sdylesisinin konugu ise Prof. Dr.
Faruk Soydugan oldu. Katilimeilar tarafindan biiyiik ilgi
goren sdyleside; uzay arastirmalarinin dnemi ve Tiirki-
ye’nin uzay alanindaki hedefleri gibi bircok konu ele
alind1. Prof. Dr. Soydugan, genclerin bilimsel meraklarini
destekleyecek bilgiler paylasarak onlarin sorularini yanit-
ladi ve bilime ilgi duyan geng zihinlere ilham verdi. Bas-
kan Ismet Yildinim, etkinlige dair yaptigi aciklamada su
sizlere yer verdi: “Bilim ve teknolojiye ilgi duyan bir nes-
lin yetismesi icin bu tiir etkinlikleri Gnemsiyoruz. Gocukla-
rimizin bilimsel diisiinme yeteneklerini geligtirmelerine

katki saglayacak projeleri desteklemeye devam edecediz”
AUmraniye Belediyesi, bilim ve teknolojiye olan ilgiyi ar-
tirmak amaciyla bu tiir etkinlikleri diizenlemeye devam
ederek genclerin gelisimine katki saglamay siirdiirecek.




6 13 EKIM 2025 PAZARTESI

FIYAT ETIKETLERINDE YENI DONEM

Restoran, lokanta, kafe, pastane ve benzeri yiyecek ve icecek hizmeti sunan isletmelerin fiyat bilgilerine dijital ortamda
erisilebilecek. Isletmeler fiyat listelerini tuketicilerin erisimine kare-kod (QR kod) yéniemiyle de sunabilecek

M TICARET Bakanli ta-
rafindan hazirlanan
"Fiyat Etiketi Yonet-
meliginde Degisiklik Yapilmasina
Dair Yonetmelik" Resmi Gaze-
te'de yayimlanarak diin itibartyla
yirtirliige girdi.Buna gore, resto-
ran, lo-kanta, kafe, pastane ve
benzeri yiyecek ve icecek hizmeti
sunan, kriterleri Ticaret Bakanh-
ginca belir-lenen igletmeler, fiyat
listelerine iligkin bilgileri elektro-
nik sistem iizerinden Bakanhga

gonderecek, tiiketiciler de igletme-
lerin fiyat bilgilerine dijital or-
tamda erisebilme imkanma
kavusacak. Bu diizen-leme kapsa-
minda tiiketiciler, hizmet almak
istedikleri restoran, lokanta, kafe
ve pastane gibi igletme-lerin fiyat
bilgilerine her yerden ve her an di-
jital ortamda erigebilecek. Satici
tarafindan acikta ve ttiketici huzu-
runda tartilarak satilan tiriinlerde,
malimn i¢inde bulundugu kap veya
ambalajin agirhg (dara) artik zo-

odeme yapacak.

Qr kod donemi

runlu olarak diistilecek. Bu sa-
yede tiiketiciler yalnizca satin al-
diklart tirtintin agirh@ kadar

Yiyecek ve icecek hizmeti sunan
isletmeler fiyat listelerini tiiketici-
lerin erigimine karekod (QR kod)
yontemiyle de sunabilecek. Tiike-
ticilerin talebi halinde igletmeler
fiyat listesini fiziksel olarak da
gos-termekle yiikiimla olacak.

w‘ﬂ‘[
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lhlamur cepleri

YAKACAK

Havalarin sogumasiyla aktarlarda yogunluk
mesaisi basladi. Mevsim gecislerinde bagisikiik
sisteminin zayflamasindan dolay: thlamur,
rezene ve zencefile olan falep armaya
baslarken fiyatlar da cep yakiyor.

Ihlamurun kilosu 3 bin lirayr bulurken ilerleyen
ddnemde 5 bin lira olacagjr belirtiliyor

[ Kig mevsiminin yaklasmasiyla bera-

" == her, bagisikhgini giiclii tutmak isteyen-
ll\ ler bitki aylarina yoneldi. Bitki

caylarina olan talep artmaya baslamigken aktar-
lardaki fiyatlar da artisa gecti. Kis aylarinin vaz-
gecilmezi olan thiamur, bu yil da en cok talep
gdren bitkiler arasinda yer aldi. Raflarda yerini
alan thlamur, evlerde yeniden demlenmeye bas-
larken fiyati da cep yakmaya basladi. Ekol TV'ye
konusan aktarlar, sezonun heniiz basinda olma-
sina ragmen thlamurun kilosunun 3 bin liraya
kadar ¢iktigini, kisa dogru ilerleyen donemde bu
rakamin 5 bin liraya kadar yiikselebilecegini ak-
taniyor. Bir aktar, mevsim gegislerinin bagisiklik
sistemini zayiflathigini ifade ederek, su ciimleleri
kurdu: “Grip, nezle, soguk alginhg gibi hastalik-
larla kargilagan vatandaslar dogal destek ariyor.
Bu dénemde en cok thlamur tercih ediliyor”
Bagka bir aktar ise thlamurun dogru tiiketimi ile
ilgili, “Ihlamur kaynatiimaz, cay gibi demlenir.
Yaklasik bes dakika demlenmesi yeterli. Dileyen
icine bal, limon ya da elma kabugu ekleyebilir"
seklinde konustu.

Karanfil bin 500 liray1 buldu

Yalnizca ihlamur degil, diger bitkilerin de fiyati
cep yakiyor. Karanfilin kilosu 1.500 lira, ekinezya
1.500 lira, zencefil ise 500 lira seviyelerinde sa-
tisa baglad.

caret Bakanhg tarafindan ha-
’ zirlanan "Fiyat Etiketi Yonet-
meligi'nde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik" Resmi
Gazete'de yayimlanarak diin itibarryla
yurtirliige girdi. Buna gore, restoran,
lo-kanta, kafe, pastane ve benzeri yiye-
cek ve icecek hizmeti sunan igletmeler,
fiyat listelerine iliskin bilgileri elektro-
nik sistem tizerinden Bakanliga gon-
derecek, tiketiciler de igletmelerin fiyat
bilgilerine dijital ortamda erigebilme
imkanna kavusacak. Bu diizenleme
kapsaminda tiiketiciler, hizmet almak

istedikleri igletmelerin fiyat bilgilerine
her yerden ve her an dijital ortamda
erisebilme imkamna ka-vusacak.

Dijital fiyat seffafigi basladi

Satici tarafindan agikta ve tiiketici hu-
zurunda tartilarak satilan tirtinlerde,
malmn i¢inde bulundugu kap veya am-
balajin agirligi (dara) artik zorunlu
olarak diistlecek. Bu sayede tiiketiciler
yalnizca satin aldiklart tirtintin agulig:
kadar 6deme yapacak ve haksiz fiyat-
landirmanin 6niine gecilerek, adil tica-
ret ilkesi gliclendirilmis olacak.

Ticaret Bakanhgi'nin yiyecek ve
icecek isletmelerine yonelik yeni
fiyat etiketi diizenlemesi, hem
tiikefici orgitleri hem de sektor
temsilcileri tarafindan olumlu
karsiland:. Yeni yonetmelikle
birlikte, restoran, kafe ve
pastanelerdeki fiyat listeleri
artik dijital ortamda da
erisilebilir olacak

Fiyatlara qr kod ile ulasilacak

Yiyecek ve icecek hizmeti sunan ilet-
meler fiyat listelerini tiiketicilerin erisi-
mine karekod (QR kod) yontemiyle
sunabilecek. Tuiketicilerin talebi ha-
linde isletmeler fiyat listesini fiziksel
olarak da gostermekle yiikiimlii ola-
cak. Bu sayede vatandaslar fiyat bilgi-
lerine hem dijital hem fiziki ortamda
hizli, kolay ve seffaf bicimde ulasabile-
cek. Tuiketici dernekleri ve yeme-icme
sektor temsilcileri s6z konusu yonet-
melige iligkin degerlendirmelerde
bulundu. AA

EN BALLI INRACAT

Turkiye'de 9 aylik bal ihracatindan elde edile gelir, gecen yilin ayni dénemine kiyasla
yizde 3 artarak 24 milyon 416 bin 550 dolara ulast. Dogu Karadeniz Ihracatglar Birligi
(DKIB) verilerinden derledigi bilgiye gdre, Tirkiye'nin onemli Gretim ve ihrag Griinleri
arasinda yer alan bal, 2025'in ocak-eylil doneminde 46 ilkede alici buldu

\\l KAYITLARA 2024'in 9

ayinda 22 milyon 704 bin

5775 dolar olarak gecen
bal ihracatindan elde edilen gelir, bu
yilin aynt doneminde ytizde 3 arta-
rak 23 milyon 416 bin 550 dolara
yiikseldi. Gegen yilin ayni done-
minde 5 bin 866 ton olan bal ihra-
cati, bu donem yiizde 11 artarak 6
bin 527 tona ulasti. ABD, Al-
manya ve Birlegik Krallik en
fazla bal satilan tg tlke
oldu. Turkiye'den yilin
ocak-eyliil doneminde
ABD'ye 8 milyon
504 bin 439 dolar-
lik, Almanya'ya 3
milyon 763 bin
873 dolarlik ve
Birlesik Kral-
lik'a 2 milyon
496 bin 563
dolarlik bal
satildi.

Ust siralara
tasimayi
amacliyoruz

DKIB Yonetim
Kurulu Bagkani
Saffet Kalyoncu,
AA mubhabirine, bal
ihracatinda yasanan ar-
tisin sektor adma sevindi-
rici oldugunu soyledi. S6z
konusu tablonun Tiirk balinin
uluslararasi pazardaki gtivenilirligini

ve tercih edilirligini gosterdigini be-
lirten Kalyoncu, "Mevcut pazarlar-
daki varhigimizi giiclendirmemiz
sektorimiiz agisindan 6nemli bir ba-
saridir ayrica bu yil, gecen yila ki-
yasla 7 yeni iilkeye daha bal ihracati
gerceklestirmis olmamuz, pazar ce-
sitliligimizi

....

artirma yonuindeki stratejilerimizin
dogru yolda oldugunu gostermekte-
dir." dedi. Kalyoncu, ihracattan bek-
lentilerinin ytiksek oldugunu
vurgulayarak, su degerlendirmede
bulundu: "Y1hn son ceyregine girmis
bulunuyoruz. Bu donemde 6zellikle
ihracat pazarlarimizdaki talepleri
karsilamaya ve yeni pazarlara erigim
saglamaya yonelik calismalarimiza
hiz verdik. Y1l sonu itibartyla
hem miktar hem de deger
bazinda gegen yilin tize-
rine ¢tkmayi1 hedefliyo-
ruz. Sektor
paydaslarimizla is-
birligi icinde, 6zel-
likle katma degeri
yiiksek trtinler
ve markali ihra-
cat konusunda
fark yaratacak
adimlar at-
maya devam
edecegiz." [hra-
cat potansiye-
lini artirmak
adma hedef
pazar analizleri
yaptiklarini ifade
eden Kalyoncu, "AR-
GE ve kalite odaklt
tiretim anlayigint destek-
leyen ¢alismalarimizla Tiirk
balini diinya capinda daha tist
stralara tagimayr amaclyoruz."
diye konugtu. AA
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ISTANBUL'A
TURIST YAGDI

Istanbul Valiligi, bu yilin ocak-agustos
doneminde kentteki kruvaziyer
limanlannda 410 bin 577

yolcunun agirlandigini bildirdi

KY VALILIGIN ABD merkezli X sirketinin
sosyal medya platformundaki hesabin-
dan yapilan aciklamada, kruvaziyer turiz-

minde bolgesel bir merkez olma yolunda hizla

ilerleyen "diinyanm goz bebegi" Istan-bul'da yeni bir
rekora imza atildig1 belirtildi. Bu yilin ocak-agustos

doneminde 168 kruvaziyer tipi yolcu gemisiyle 410

bin 577 yolcunun Istanbul'a geldigi bilgisi verilen

aciklamada, sunlar ifade edil-di: "2024'tin ayn1 do-
neminde 123 kruvaziyer tipi yolcu gemisinde 31 bin

57 gelen kruvaziyer yolcu ve 205 bin 140 transit kru-

vaziyer yolcusu olmak iizere, toplam 268 bin 227

yolcu ilimize gelmisti. 2024'tin ayn1 donemiyle ki-

yaslandiginda 2025'te kruvaziyer tipi yolcu gemisi

yiizde 36,6, gelen kru-vaziyer yolcusu yiizde 111,8,

transit kruvaziyer yolcusu yiizde 31,8 olmak tizere

toplam kruvaziyer yolcusu ytizde 53,1 artt1."

-;'BI-\IB’TE
REKOH ARTIS

Antalya, Isparta ve Burdur'v kapsayan Bafi
Akdeniz Ihracatglar Birliginin (BAIB)
tyelerinin yilin 9 ayinda yaphigi gimento
ihracat, gecen yilin ayni donemine gore yiizde
107 artarak 47,2 milyon dolara yikseldi

QM TORKIYE Thracateilar Meclisi (TIM) veri-

lerine gore, BAIB tyeleri, 1 Ocak-30

Eyliil doneminde 47,2 milyon dolarlik ¢i-
mento ihracati gerceklestirdi. Gegen yil ayni do-
nemde 22,8 milyon dolarlik ihracat yapan ¢imento
sektori, bu yil yiizde 1071ik bir artiga imza atti. Sek-
{or en fazla fhracat ise ABD'ye gerceklestirdi. BAIB
tarafindan ABD'ye gerceklestirilen ticari heyet ziya-
retleri, Uluslararast Reka-betciligin Gelistirilmesinin
Desteklenmesi (UR-GE) projeleri ve fuar katilimlart,
ihracatin artmasina katkida bulundu.Gegen yil
ABD'ye 5 milyon 786 bin dolarlik ¢imento ihrac
eden sektor, bu yil bu rakami 7 milyon 243 dolara
cikardi. ABD'ye ¢imento ihracatinda ytizde 25,2'lik
artis gerceklesti. En fazla ¢cimento ihrag edilen tlke-
ler siralamasinda ABD'yi 5 milyon 467 bin dolarla
Giiney Amerika tilkesi Guyana takip etti. Gecen yil
9 ayda Guyana'ya yapilan 924 bin dolarlik cimento
satigt bu yil yiizde 491,5 artti. Ugiincii sirada da 4
milyon 689 bin dolarla Ispanya yer aldi. AA
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SIYASETTE
guven araniyor

IYI Parti Genel Baskani Miisavat Dervisoglu,
"Artik siyasette aranan sey projeler degil,
samimiyet ve giiven olmustur. Sizin bana
duydugunuz giiveni kaybetmemek icin gece
gindiz dua ediyorum. Baginizi yere
eddirmemek igin dava arkadaslanmla birlikte
miicadeleye devam edecegim" dedi

Al ivi PARTI Genel Baskani Miisavat Dervi-
soglu, Mersin’in Mut ilcesinde yer alan
tarihi Karacaoglan Cinaralti Parkinda

vatandaglarla bir araya geldi. Mut'ta kendisini her
zaman evinde gibi hissettigini belirten Dervigoglu,
“Buraya ne zaman gelsem kendimi evimde hissedi-
yorum. Bana bu duyguyu yasattiginiz icin ¢ok tesek-
kiir ediyorum. Siyasetci olduguma bakmayin,
hemgeriniz olarak aranizdayim” dedi. Yakin za-
manda gegirdigi burun ameliyatindan sonra Cum-
hurbaskani Erdogan’la tokalasmasina deginen
Dervisoglu, “Gegenlerde bu hastalik nedeniyle Saym
Cumhurbaskani da ge¢mis olsun dileklerini iletti. O
gortismede bir el sikismighgimiz oldu ama kimse
benim birinin elini siktim diye fikirlerimin ya da ka-
rakterimin degisecegine inanmasin. Ben milletimin
yanindayim” ifadelerini kullandi.

Miicadeleye devam edecegiz

Siyasette samimiyetin ve giivenin dnemine vurgu
yapan Dervisoglu, “Artik siyasette aranan sey proje-
ler degil, samimiyet ve gliven olmustur. Sizin bana
duydugunuz giiveni kaybetmemek icin gece giindiiz
dua ediyorum. Baginiz1 yere egdirmemek igin dava
arkadaglarimla birlikte miicadeleye devam edece-
gim. Hangi partiden olursa olsun, hangi diistince-
den olursa olsun, herkesin fikrine saygim var. Benim
saygl duymadigim tek sey ihanettir. Hainlerle miica-
dele ediyorum. Milli ve manevi degerlere nasil sahip
cikilacagim o6grenmek isteyen varsa gelsin Mut'tan
ogrensin” diye konustu. Dervigoglu, konugsmasinin
ardindan esnafi ziyaret ederek sohbet etti. DHA

KIYAMET Mi
KOPACAK!

Mardin’de konferansfa konusan Ahmet
Turk, Suriye'nin Kirtler agsindan kirmizi
¢izgi oldugunu belirterek, “HTS
Turkiye'ye komsu olacagina Kirtler
olsun, kiyamet mi kopacak” dedi

Al YERINE kayyim atanan Mardin Biiyiikse-

- hir Belediye Es Bagkam Ahmet Tiirk, Mar-
din'de Demokratik Birlik Inisiyatifinin

diizenledigi konferansta Suriye ve Kiirtler tizerine agik-
lamalarda bulundu. Suriye’nin Kiirtler icin “kirmizi
cizgi” oldugunu belirten Tiirk, “HTS Tuirkiye'ye
komsu olacagma Kiirtler olsun, kiyamet mi kopacak”
dedi. PKK lideri Abdullah Ocalan'n ¢agrist hakkinda
konusan Tuirk, "Biz bu siireci biiyiik bir sabirla ve dik-
katle izliyoruz. Inantyoruz ki demokratik Cumhuriyete
ulagmak bizlerin ¢cabastyla miimkiin olacaktir. Onemli
gelismelerin yasandigi bir donemdeyiz. Birlik bu siireci
daha da biiytitecek" dedi. Siirecin 6niinde engeller ol-
dugunu ifade eden Tiirk, "Bu engeller Suriye'deki gelis-
meler, Kiirt halkinin oradaki 6zgiir, demokratik
gelecegine ipotek koymak isteyen anlayiglarla karst kar-
styayrz. Bunun agiimast gerekiyor. Burada ozellikle hii-
kiimete seslenmek istiyoruz. Kiirtler silaha sarilmak
zorunda kaldr. Kendi giivenligini saglamak icin silaha
sarildi. Bir ordu olusturmadi. Kendi giivenligini sagla-
mak iin silaha sarildi. Simdi burada Kiirtlerin silahla-
rin1 birakmalari isteniyor. Ozellikle Ttirkiye. Peki,
burada giivenligi kim saglayacak? HTS nin polisi yok.
HTSnin askeri yok. HT'Snin bir giici yok orada. Bu
halkin giivenligini kim saglayacak? Bunun otesinde
HTS Tirkiye'ye komsu olacagna Kiirtler olsun. Kiya-
met mi kopacak" dedi.

Bahceli'ye ovguler!

Mill Egitim Bakani Yusuf Tekin, "Milliyetci Hareket Partisi Genel Baskani Devlet Baheeli igin
dzel bir parantez agmak isfiyorum. Ciinki o gercekten benim teorik olarak hayata gegirmeye
calishim mill birlik ve beraberligimizin bir sigortasi. Bunu her ortamda dile gefiriyorum" dedi

. [’ Milli Egitim Bakam Yusuf Tekin, Nevse-
-'- S hir'in Hacibektas ilgesinde MHP Genel
29N"  Bagkami Devlet Bahgelinin bagisladii
arazi iizerine yaptinlan 'Horasan Erenleri Dergahi
Cemevi' agiigina katildi. Burada aciklamalarda bu-
lunan Bakan Tekin, "Kamuoyunda ok farkli yerlere
cekilen bir siirecin icerisindeyiz. Milli Egitim Bakan-
lid olarak biz Anadolu'nun bagrindan ¢ikmug bir kar-
desiniz olarak size sunu taahhiit ediyorum ki ana
misyonumuz bugiin burada yapiimaya caligilan seyi
hayata gecirmek. Nedir 0? Anadolu'nun Tiirk toplu-

munun milli birlik ve beraberligini hayata gecirecek
gelecek kusaklara kenetlenmis bir Tiirk milleti ola-
rak devam etmemizi saglayacak bir egitim dgretim
sistemi olusturmaya caba sarf ediyoruz. Bunun al-
tini israrla gizmek istiyorum. Programlarimizin igeri-
sinde uygulamaya gegirdigimiz Tiirkiye Yiizyil
Maarif Model'inin ana omurgasi bu. Egitim dgretim
sistemleri maalesef soyle bir yanilginin icerisine
girdiler. Kariyerizim hastaligj, test hastalig ya da
benzeri metodolojik uygulamalara kendilerini has-
rettiler. Asli iglevlerini unuttular" diye konustu. DHA

“Briiksel’de gtindeme iligkin deger-

lendirmelerde bulundu. CHP Lideri
Ozel, partisinin ilk yurt digt mitingine iliskin
sunlari soyledi: "Madrid’de Sosyalist Enter-
nasyonal’de iki giin cok dnemli temaslarda
bulunduk. Hem Gazze icin hem Turkiye'de
icinde bulundugumuz stireg i¢in hem diinya
siyasetiyle ilgili olarak ¢cok 6nemli temaslar
yaptik. Sonra bugiin Briiksel'e geldik. Yarim,
12 Ekim giinii saat 14.00’te Briksel Meyda-
nr'nda ‘Millet Iradesine Sahip Cikiyor’ mi-
tinglerinin 61’incisini yapacagiz. Turkiye'de
60 miting yaptik, 60 eylem yaptik. Avru-
pa'dan biyiik bir talep vardi. Britksel'de de
cok 6nemli bir Tiirk niifusu var. Ayrica
Briiksel'de, Avrupa'da kardes partilerimizin,
bizimle dayanisma iginde olan partilerin
cok degerli temsilcileri hem yerel yonetim-
lerden hem kendi tilkelerinde milletvekili go-
revlerinde olan, yiiriitme gorevlerinde olan
cok degerli siyasetcilerin de katlimiyla yarm
saat 14.00’te 61’inci eylemimizi gerceklesti-
recegiz. Almanya'da, Hollanda'da, Fran-
sa'da ve elbette Belcika’da bulunan tiim
vatandaglarimizi bu mitinge katilmaya
davet ediyoruz.”

C HP Genel Bagkam Ozgiir Ozel,

Riigvete karismadi

Ozel, Ankara Cumhuriyet Bagsaveiliginin
Ankara Buyuiksehir Belediye (ABB) Bagkan
Mansur Yavas hakkinda sorusturma izni is-
temesine iligkin ise su degerlendirmeyi
yaptt: “Aslinda istenen sorusturma izni
Mansur Yavas'in riisvete, irtikaba karisma-
digimin, ihaleye fesat karistirmadigmim bir
ispati. Ciinkii ortaya konulan iddianame
bunlarla ilgili. Ne Mansur Yavas ile ilgili ne

Ozel, Erdogan'in Rize'de
Gazze ategkesinden soz ederken
soyledigi “Ozgiir Ozel'infbif
oziir borcu yok mu” ifadelerine
'67 bin insan oldijrildg

Erdogan’n oziir dilemesi gerekiyor

En sonunda da ortaya cikh ki bu siirecin
sonunda Gazze belki Israil'in iggaline ugra-
mayacak ama Trump'in ilhakina ugrayacak.

Orayi sahiplenecek, hidrokarbon yataklarini
sahiplenecek, o cografyaya sahip olacak.
Bunun icin mi dziir dileyecegim? Erdogan
dursun, diisiinsiin ve bu kadar hatayi yap-
tigi halde, halen daha iilkemiz uluslararasi
alanda kiiciik diigmesin diye ona karsi en

ozel kalemiyle ilgili herhangi bir iddia yok.
Devlet memurlarma uygulanan bir prose-
dur. Etkili sorugturma yapip yapmadigina
bakacaklar. Zaten Mansur Bey bu konuda
bir i¢ denetim mekanizmasini cahgtirmusti.
Orada da hicbir sey ortaya ¢tkmadi. Sayis-
tay denetimi gelmis, gecmisti. Her ttirlii de-
netimden gecmis ve herhangi bir problemin
olmadig1 bir stirecti. Biz zaten Mansur
Bey'in bu konuda bir sorumlulugu olmadi-
81na, tstiine diiseni de fazlasiyla yaptigina
inaniyorduk. O da ekip arkadaglarma inam-
yordu. Ve ortaya ¢ikan durum aslinda
bunun tescili. Ama algyla olguyu yer degis-
tirmeye calisan birileri, Mansur Bey'in nor-
malde devlet memurlarma uygulanan bir
prosediire dahil edilmesini sanki sucluymus
gibi.. Eger oyle olsaydi riigvetten, irtikaptan
ya da ihaleye fesat karistirmadan zaten oyle
bir imkanlari olsa sabahin erken saatlerinde
operasyonu gerceklestirirlerdi.”

Merak ettikleri varsa cagirsinlar
Mansur Yavas icin konusmayi stirdiiren

nazik dili kullaniyoruz. Gittigimiz her plat-
formda da hem Filistin'i savunuyoruz, Gaz-
ze'yi savunuyoruz, Tiirkiye'nin cikarlarini
savunuyoruz. Halen daha bundan nasibini
almiyor. Utanmadan polemik gelistirmeye
calisiyor. Oziir dileyecek biri varsa bu kadar
nezaketsiz, bu kadar kiymet bilmez bir siya-
set yapan Erdogan’in bizden degilse de tiim
Tiirkiye’den oziir dilemesi gerekiyor.”

Ozel, “Mansur Bey'in yaklasimi son derece
yerinde. Diyor ki ‘Hig izin almaya gerek yok.
Cagirsinlar. Geleyim, ifademi vereyim’
diyor. Kendisine giiveniyor. Biz ona giiveni-
yoruz. Higbir sikinti olmadigini da biliyo-
ruz. Bu konuda ortaya cikariimaya caligilan,
bir firtna koparilmaya caligthyor. Acaba
operasyon sirast Mansur Yavag'a i geliyor’
diye heveslenenlerin, 6zellikle kendisinden
onceki Ankara'yr parsel parsel satan birileri-
nin Mansur Yavag' yipratma kampanyasina
hazirligindaki heveslerinin bosa diismiis ol-
masindandir. Mansur Bey ile ilgili herhangi
bir sorunumuz yok. Kendisine gtiveniyoruz.
Ama kendisinin dedigi gibi merak ettikleri
bir sey varsa cagirsinlar, Mansur Bey izne
gerek olmadan ttim sorulara cevap verebile-
cek bir 6z giivene sahip” dedi.

67 bin insan oldiirildii

Ozel, Cumhurbagkani Erdogan’in Rize’de
Israil-Filistin ateskesinden soz ederken soy-
ledigi “Ozgiir Ozel'in bir 6ziir borcu yok
mu” ifadelerini ise soyle degerlendirdi:
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“Simdi gecmis sefer bir stirti haksizlik yapti
bize. Euro Fighter'lart alamtyordu, sonra al-
masini kendine mal edince biz dedik ki ‘Bu
Euro Fighter'ar ile ilgili bizim emegimiz var.
Ekrem Bagkan’in emegi var. Bu konuda hig
olmazsa bir kiigiik tesekkiir etseydi’ dedik.
Sonra onlar bu konuda, Yok dyle bir sey’
derken Almanya hiikiimet sozciisii agikla-
may1 yapt, tartismay! bitirdi: ‘Ozgiir Ozel
ve Ekrem Imamoglu istedi diye verdim’
dedi. Ben de bunun tizerine, ‘Bir 6ziir borcu
yok mu’ demistim. Ne kadar dokunduysa
kendisine beklemis beklemis. Simdi bir oziir
borcundan bahsediyor. Ne i¢in 6zir dileye-
cekmisim? Gazze planindan dolay1. 67 bin
tane, yarisi ¢ocuk ve kadin insan, Filistinli
oldiriildi, parmagmi kipirdatmadi; bunun
icin mi oziir dileyecekmisim? Ya da Trump
Netanyahu'ya, bir savags suclusuna’; Sen bir
kahramansin’ dedi, sesini ¢cikarmadi. Bunun
icin mi oziir dileyecegim kendisinden? Ame-
rika'ya giderken Filistin'le ilgili sorulara bir
0z glivenle degil, bir sessizlikle cevap verdi.
Bunun i¢in mi 6ziir dileyecegiz? Bu plan-
dan 6nce Trump'in kendi ilan ettigi plan:
‘Gazze'yi bosaltacagiz. Oraya kumarhane
kuracagim. Oraya biz yerlesecegiz. Filistinli-
ler de bes tilkeye gidecek’ demisti. Buna
sustu. Bunun igin mi 6ztir dileyecegiz Erdo-
gan'dan? Simdi Gazze plani ortaya ¢ikt1.
Burada da Israil bir yerden sonra duracak
ama Gazze'den ctkmuyor. Filistinlilerle ilgili
durum sanki ek hizmetleri yapacakmus, biri-
leri oranin sahibi olacakmus da Filistin
orada, yan hizmetlerde Filistinliler buluna-
cakmig gibi bir durum. Yani ¢z vatanlarinda
parya olacaklar. Bunun i¢in mi Erdo-
gan'dan ozur dileyecegim?

Demirtag'amekiul

<. 4, DEM Parti Es Genel
== = Bagkan Tiilay Hatimo-
'Il\‘ Gullan, Almanya'nin
baskenti Berlin'de katildigh etkin-
likte, parti olarak yalanladiklar
“Selahattin Demirtas'in tahliye-
sine Abdullah Ocalan set cekti
iddias1” iizerine agiklamalarda
bulundu. Berlin Alevi Toplumu-
Cemevi ev sahipliginde diizenle-
nen Hatimogullar, yeni siirecin
baslamasindan sonra Ocalan'in
ilk mektup gonderdigi kisilerden
birinin Demirtas oldugunu acik-
ladi. Demirtas, Yiiksekdag ve
diger Kobane davasi tutuklular
ile siyasi tutsaklarin bir an 6nce
serbest birakilmasi gerektigini
soyleyen Hatimogullan, "Algi
yonetimine karsi hep birlikte
giiclii bir dayanismayla yan
yana duralim, yan yana olalim.
Sayin Ocalan'in ilk mektup gén-

Alevilik lizerine konustu

Hatimogullan ayrica DEM Par-
ti'nin siirecin basinda Tiirkiye'de
100'iin iizerinde Alevi kuru-
muyla goriigmeler gerceklestir- s
digini ve bu goriismelere devam P

kiye ve bilgede yasayan hiitiin i
halklarin ve inanglarin esit yurt-
tas olarak yasayabilecekleri bir
demokratik zeminin olugmasi
icin miicadele ettiklerini sdyle-
yen Hatimogullan, "Bugiin dev-
letin Aleviligi olusturulmaya
cahsilyor. Aleviligi devletin si-
nirlari icinde hapsetmek icin
cok ciddi adimlar atiyorlar" diye
LN T TR

derdigi kisilerden biri Sayin De-
mirtas'tir ve Figen Yiiksek-
dag'dir. Bunu da sizinle
paylasmis olayim” dedi.
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DEM Parti Es Genel Bagkani Tiilay Hatimogullan,
Almanya'da diizenlenen etkinlikte, yeni siirece dair
Abdullah Ocalan'in ilk mektup gonderdigi isimlerden
birinin Selahattin Demirtag oldugunu agklad:
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TELEVIZYON ekranlarinda parlayan geng bir
yildiz... 21 yasindaki Sudegiil Akker, Iletisim
fakiiltesinde baslayip Tiirkiye’nin 6nemli tele-
vizyon kanallarinda siirdiirdiigii yolculuguyla
dikkat cekiyor. Kariyerine 1 Haber Ajansr’'nda
baslayan Sudegiil Akker, ardindan Beyaz TV
ekranlarinda muhabirlik yapti. Simdi ise Kanal
3 Televizyonu’'nda hem sahada hem ekranda
gorev aliyor. Hafta ici muhabir olarak giindemin
nabzini tutan Akker, hafta sonlart ise izleyicile-
rin karsisina spiker olarak cikiyor. Giin Ortast
ve Ana Haber biiltenlerini sunan geng gazeteci,
basin kartiyla da mesleki sorumlulugunu resmi
olarak tastyor. Sudegiil Akker icin gazetecilik

yalnizca bir is degil, ayn1 zamanda bir tutku.
Insanlarla birebir temas kurmaktan, onlarin

Show Tirk ekranlarinda yayinlanan Ekonomi Dinyas! programindaki ropor-
tajlariyla dikkat ceken Esra Aslivar, medya sektorinde sadece bir sunucu
degil, ayni zamanda projelerin arkasindaki yaratict guc olarak one cikiyor

sra Aslivar, medya diinya-
Esma adimini 2010 yilinda

TV41 Kocaeli’de muhabir,
redaktor ve sunucu olarak atti.
Ardindan Tek Rumeli TV’de spor
spikeri ve perfore seslendirme
alanlarinda gorev aldi. Sinema
TV’deki bes yillik deneyimi ise
Aslivar’t prodiiksiyon siirecle-
rinde uzmanlastirds; yabanct
ve yerli filmleri yayina hazir-
lamak, dublaj ve senkro-
nizasyon ¢alismalariyla
one cikti. 2024 yilinda
MKE Medya Rek-
lam Ajansi ve Ciftci
TV'de gerceklestir-
digi roportajlar ve
fuar canlt yayinlari,
onun hizli ve ¢oziim
odakli calisma yete-
negini gozler oniine
serdi. Gliniimiizde
Turkuvaz Medya
Grubu’'nda proje
ve inovasyon uzma-
ni olarak gorev yapan
Esra, marka entegrasyonlart
ve advertorial proje-
lerinde hem sunucu
hem de yaratici beyin
rollini Ustleniyor.

Egitim ve gelisim
Anadolu Uni- !

versitesi Isletme ve
Sakarya Universi-

tesi Halkla iliskiler ve Tanitim bo-
limlerinden mezun olan Aslivar,
ayrica MEB onayli Spikerlik ve
Sunuculuk Kursu sertifikasi ile
Ingilizce ve beden dili alanlarin-
da egitimler ald1. Bu cok yonlii
egitim ve deneyim birikimi,
onu sadece ekran 6niinde
degil, arka planda da giicli
bir profesyonel kiliyor.

lletisim ve enevji

Dakikligi, detayciligt
ve hizli ¢cozum uretebil-
me yetenegi ile taninan
Esra Ashvar, izleyiciye
pozitif enerjisini ve 1s1l-
tistm1 yansitiyor. Doga
yiirityiisii, dalis, buz
pateni ve gitar hobile-

riyle yasamina renk katan
Aslivar, ayni zamanda giiclii
iletisim yetenegi ve ken-
dine 6zgii calisma tarziyla
sektorde fark yaratiyor. Esra
Aslvar, kariyerini her gecen
giin genisleten vizyonu ile
medyanin geng ve dinamik
, temsilcilerinden biri olarak
one cikiyor. Iletisim bilgileri
\g 2= Ve showreel baglantilari ile
6
hem is diinyast hem de
medya profesyonelleri
icin ulasilabilir olan As-
livar, medyanin enerjik,
yaratici ve dzgilin ylizlerinden
biri olmaya devam ediyor.

Azim ve tutku hepsi var

Dijital dunyanin yikselen isimlerinden Sevil Arslan, azmi, yaraticilig ve po-
zitif enerjisiyle icerik reticiliginde fark yaratan bir isim olarak Gne ¢ikiyor

18 yildir kamu sektoriinde
hizmet veren ve ayni zaman-
da Sosyal Hizmetler mezunu
olan Arslan, liretme istegini ve
miizige olan tutkusunu icerik
iretiminde en biiyiik ilham
kaynagi olarak goriiyor. Daha
Once satis-pazarlama, diyet
koclugu gibi farkli alanlarda
deneyim kazanan Arslan,
bugiin artik kendi sirketini ku-
rarak girisimcilik yolunda emin
adimlarla ilerliyor. “Basart;
hedeflenen yolda pes etmeden,
istikrarla devam etmektir.” di-
yen Sevil Arslan, bu anlayisini
dijital icerik tiretiminde de siir-
diirerek bes yildir takipcileriyle
bulusuyor. Baslarda bir hobi
olarak baslayan icerik tiretimi,
kisa siirede giiclii bir kitleye
ulasarak odiillerle taclandi. Tki
kez “Yilin Dijital Icerik Ureti-
cisi’ 0diiliinii alan Arslan, bu
basariy1 “en biiylik motivasyon
kaynag1” olarak tanimliyor.

Ekranlarin sevilen ismi

Katildig1 televizyon program-
larinda da samimiyetiyle dikkat
ceken Arslan, iceriklerini
genellikle dogaclama tiretiyor.
Kendi hayatindan kesitler, tatil
ve gezi videolari, dogayla ic ice
paylasimlar onun en cok ilgi
goren calismalari arasinda. “I¢-
tenlik ve 6zgiinliik, takipcile-
rimle kurdugum bagin en giiclii
noktas1” diyen Arslan, samimi
tavri ve yaraticl tarziyla dijital
diinyada kendine ozel bir yer
ediniyor. Yakin zamanda sosyal
medya kampiisiinde aldig1 egi-

timlerle bilgi birikimini daha
da giiclendiren Arslan’in en
biiyiik hedefi ise kisisel mar-
kasini olusturmak. Kozmetik,
iiriin gelistirme veya program
projeleri iizerine vizyonunu
genisleten Arslan, gelecekte
kendi ismiyle anilacak giiclii
bir marka yaratmayi amacliyor.
Sadece iiretkenligiyle degil,
ayni zamanda cok yonlii biriki-
mi, kendine 6zgii calisma tarzi,
giiclii iletisimi, 6zgiin projeleri,
vizyonu, pozitif enerjisi, 1s1ltis1
ve giizelligiyle de dikkat ceken
Sevil Arslan, icerik tiretiminde
istikrarli durusu ve tutkusu
sayesinde genclere de ilham
kaynagi oluyor.

cemetu@hotmail.com

Cengizhan Kaya |

LAMANI ASAN SATIRLAR

sesini ekrana tasimaktan biiyiik bir motivasyon
aldigini belirten Akker, “Halkin sesi olabilmeyi
seviyorum” diyor. Hem masa basinda haber
yazan hem de sahada calisarak olaylarin tanig1
olan genc isim, cok yonlii bir medya profesyoneli
olarak one cikiyor. Baskent iletisim Akademi-
si’nde aldig1 spikerlik ve sunuculuk dersleriyle de
kendini gelistirmeye devam eden Sudegiil Akker;
Ozgiin projeleri, giiclii iletisim yetenegi, vizyonu
ve pozitif enerjisiyle dikkat cekiyor. Meslegine
kattigy 1s1lt1 ve disiplinle, kisa siirede genis bir
izleyici kitlesinin begenisini kazanmay1 basardi.

MEDYANIN YILDIZI

www.damgagazetesi.com K6$E YAZISI

CAGDAS sanatin disiplinle-
rarasl alaninda 6zgiin bir iz
birakan Kadir Akyol, 1984
yilinda Mardin’de dogdu. Sa-
nat egitimine Mersin Univer-
sitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi
Resim Boliimii’'nde baslayan

doniisimiinii simgeliyor.
Cagdas bir disiplin

Kadir Akyol’un renk paleti,
Osmanl donemi Iznik cini-
lerini ve Uzak Dogu seramik
gelenegini cagristirirken,

Akyol, 2008 yilinda mezun
olduktan sonra Gazi Uni-
versitesi'nde yiiksek lisansini
tamamladi. Sanatsal yolculugu,
2011°de Ispanya’daki Uni-
versidad De Sevilla’da ikinci
master egitimi ile uluslararasi
bir boyut kazandi. 2013 yilinda
Rh+Artmagazine tarafindan
“Yilin Gen¢ Ressami” secilen
Akyol, ulusal ve uluslararasi
bircok odiiliin sahibi oldu.
2024 yilinda ise Diizce Uni-
versitesi’'nde Sanatta Yeter-
lilik (doktora) programini
tamamlayarak akademik ve
sanatsal birikimini taclandirdi.
Akyol’un sanati, yerel kiiltiirel
mirasi cagdas bir dille yorum-
layarak gecmis ile gelecek
arasinda kopri kuruyor. Yeni
calismasi “Sakura / Incepti-
on: Gordion Diisii”, 20 Eyliil
2025’te Ankara’da diizenlene-
cek Tiirkiye Kiiltiir Yolu Festi-
vali kapsaminda Siret Uyanik
kiiratorliiglinde acilacak olan
“Miras-GORDION: Cag-

das Sanatta Gordion izleri”
sergisinde izleyiciyle bulusa-
cak. 145x125 cm Olciilerindeki
TUYB calismasi, Anadolu’nun
geleneksel porselen ve cini
kiiltiirini hipergercekei ve
dijitallestirilmis bir estetikle
yeniden yorumluyor. Eserde
figlirlerin tizerinde konumla-
nan porselen objeler, kiiltiirel
mirasin bedensel bir forma

Japonya’nin sakura mitosu

ile Anadolu’nun dogurganlk
ve yeniden dogus temalari
arasinda sessiz bir paralellik
kuruyor. Karmasa ve yogun-
lukla sekillenen kompozisyon,
Gordion diigiimiine gdnder-
me yaparak gecmis, simdi ve
gelecegi ayn1 bedende bulus-
turuyor. Akyol, geleneksel
olani yeniden iiretmek yerine
onu cagdas bir disiplin icinde
yeniden doguruyor. Sanat-
cinin eserleri sadece Tiirki-
ye’de degil; Fransa, Ispanya,
Almanya, Italya, Yunanistan,
Belcika, Romanya, Kosova,
Tanzanya, Bosna-Hersek,
Arnavutluk, Karadag, Costa
Rica, Kore, Dubai, Bahreyn,
Amerika ve Ingiltere gibi pek
cok tilkede sergilendi. Akyol,
diinya genelinde Fransiz
Gallery Bartoux tarafindan
temsil ediliyor ve bugiine ka-
dar 14 kisisel sergi ve 400’tin
tizerinde ulusal ve uluslararasi
karma sergi, bienal, trienal

ve projeli etkinlikte eserle-
rini izleyiciyle bulusturdu.
Kadir Akyol’un calismalari,
gecmisin mirasini cagdas bir
estetikle yeniden tanimlarken,
izleyiciye zamansal, kiiltiirel
ve ontolojik bir deneyim sunu-
yor. Onun sanati, yalnizca bir
gorsel nesne degil; insanligin
ortak mirasinin ¢agdas bir
dille yeniden anlatilmasidir.

Bartin dogumlu Jule Aslan, lise yillarindan bu yana mistik konulara olan

ilgisiyle hayatini adeta bir kesif yolculuguna donUstirdo. Gorinenin
ardindaki 0z ve gercegi arayan Jule, bu sirete tarot, katina, astroloji ve
yildizlardan rehberlik alarak ruhun derinliklerini kesfetmeye basladi

HER pazartesi Dost FM’de yayin-
lanan radyo programinda astroloji
ile frekansi birlestirerek kitlelere
ulasan Jule Aslan, binlerce yillik
kadim bilgilerden, iskandinav
runelerine kadar uzanan bir yelpa-
zede evrensel bilgiye 1s1k tutuyor.
Ruhun yolculugunda hepimizi tist
bilin¢ ve huzura tasima hedefiyle
Ongoriilerini paylasan Aslan, da-
nisanlarinin icsel yolculuklarinda
1s1k olmay1 amacliyor. Julestrolog
Instagram hesabi iizerinden ruh
ailesiyle bulusan Jule Aslan, al-
ma-verme dengesi, para blokajlari,
eril-disil dengesi, alan temizleme,
frekans yiikseltme, sinav kaygisi,
bilincalt1 temizleme ve hayata aski
cagirma gibi kuantum doniisiim
calismalar1 gerceklestiriyor. Ayrica
kursun dokiimii, nazar ve blokaj
temizligi gibi ritiiellerle hem me-
kanlara hem kisilere sifa sunuyor.
Malatya’da Cafe Poseidon Bla-
ckk’te tarot seanslar1 diizenleyen
Aslan, Ankara basta olmak iizere
farkli sehirlerde “Astrofrekans”,
“Fal Gecesi” ve “Sifa Kapist”
atolyeleri ile yiiz yiize danisman-
lik yapiyor. Online danisanlariyla

Aydin, Ankara, Istanbul, izmir ve
yurt disindan da baglanti kuruyor.
Her insanin dogum aninin parmak
izi kadar benzersiz oldugunu bilen
Jule Aslan, hesapladigt horoskop
haritalari, kisiye 6zel element ve
tas analizleri ile sifa calismalarin-
da danisanlarina destek oluyor.
Horary astroloji ile 6nemli is, imza
veya acilis anlarmin en ugurlu
saatlerini belirleyen Aslan, sinastri
calismalari ile iliskilerin gelecegini
yorumluyor.

Semboller 6ne cikiyor

Yildizname calismalari ve esma
sembolleri ile bolluk, bereket, ask
ve sifa blokajlarini kaldirma konu-
sunda katki sagliyor. Jule Aslan,
ruh ve bedenin, madde ve mana-
nin, iyinin ve kotiiniin birbirini
tamamladigini biliyor ve evrendeki
kadim yasalarin rehberliginde 1sik
elcisi olmay1 hedefliyor. “Ruhu-
muzun tekamiil etmek zorunda
oldugu, hepimizin hayat dongii-
stinde siirekli yasadigimiz kisir
dongiilerden cikmasinin kuantum
bilincalt1 calismasiyla miimkiin
oldugunu biliyoruz. Benden aldi-

giniz bireysel seanslarla anne-baba
karmasi, stirekli ayn1 6zellikteki
partneri cekmek gibi kadersel don-
giilerin dontiserek sifalanacagina
tanik olacaksiniz,” diyor Aslan.
Yetenekleri, kendine 6zgii calisma
tarzi, 6zglin projeleri, cok yonli
birikimi, vizyonu, giiclii iletisimi,
pozitif enerjisi, 1s1ltis1 ve giizel-
ligiyle dikkat ceken Jule Aslan,
danisanlarinin iclerindeki 1sikla
butiunlesmelerine katki sunmaktan
biiyiik mutluluk duyuyor.

Kuctiklitkten heri atolyede!

GUndmoz sanat sahnesinde geleneksel ile cagdasin 0zgun bir harmanini su-
nan geng sanatcilardan biri, Omer Faruk Erdogan. 1997 yilinda Kahramanma-
ras'ta dogan Erdogan, sanat yolculugunu kucik yaslardan itibaren surdorgyor

ANADOLU Universitesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii'nden dereceyle mezun
olan sanatcl, egitim hayat: boyunca
katildig1 karma sergiler ve yarismalarla
adindan sz ettirdi. Sanatci, Eskise-
hir’deki kendi atolyesinde iiretimlerine
devam ediyor ve eserleri hem ulusal hem
de uluslararasi 6zel ve kurumsal kolek-
siyonlarda yer aliyor. Omer Faruk’un
resimleri, geleneksel minyatiir sanatinin
temel 6zelliklerini, cagdas bir yaklasimla
yeniden yorumluyor. Perspektifsizlik ve
ilahi bakis acisini coklu ve degistirilebilir
perspektiflerle harmanlayarak izleyici-
sine gorsel algisini yeniden tanimlama
firsati sunuyor. Konu seciminde ise

kisisel yasantidan beslenen Erdogan,
toplumsal deneyimlerini resimlerine
tastyor. Kalabalik toplantilar, yemek ma-
salar1, oyunlar ve aile ici diyaloglar gibi
giindelik yasam kesitleri, izleyiciye kendi
yasamini sorgulama ve hatirlama imkani
tantyan bellek ve toplumsal gercekei
resimlere doniisiiyor. Sanatci, eserlerin-
de yasanan olaylarin insan tizerindeki
etkilerini ve duygusal izlerini, kendine
Ozgl bir dille aktariyor ve salt deneyimin
kendisine odaklanyor.

Yetenekli bir isim

Sanatcinin calismalari, yetenegi, cok
yonlii birikimi, kendine 6zgii calisma

tarzi, 6zgiin projeleri, vizyonu ve giicli
iletisimi ile dikkat ¢ekiyor. Omer Faruk
Erdogan, kendi kimliginden ziyade,
eserleriyle 6n plana cikmayi ve bu
topraklara ait bir iz birakmay1 amach-
yor. Sanati, gelenekten beslenen ama
cagdas diinyayla konusan bir dil olarak
karsimiza ¢ikiyor. Omer Faruk Erdo-
gan’in eserleri, izleyiciyi sadece gorsel
bir yolculuga cikarmakla kalmuyor;
ayni zamanda yasadigimiz toplumu,
bireysel ve kolektif hafizamizi sorgula-
maya davet ediyor. Onun diinyasinda
her minyatiir, hem gecmisin hem de
bugiiniin hikayesini anlatan bir koprii
gorevi gortiyor.
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Catalea Thsaniye'de 231 hektarlik

alanda kurulacak kum ocag

projesine Bakanlik “CED olumlu”

karan verdi. Belediye ve ISKI,
alanin igme suyu havzasinda
oldugunu belirterek projeye
itiraz etti. Kuzey Ormanlari
Savunmasi da, “Catalca'nin
nefesini kesiyorlar, Catalca'nin

nefesi kesilirse Istanbul'un nefesi

kesilir buna izin verilmemesi
lazim” agklamasini yapt

alana kum ocagi kurulmastyla ilgili

projede Bakanlik, Cevresel Etki
Degerlendirmesi (CED) olumlu karar
verdi. Karar, bugiin Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Il Mudiirltigii nce askiya
cikarildi. Kisa Dalga'nin haberine gore,
projenin sahibi Marmara Silis Kum Ticaret
Limited Sirketi, kuvars kum ocagi ve yikama-
kurutma tesisinin kapasitesini artirmak i¢in

C atalca Ihsaniye’de 231 hektarlk

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Ba-
kanligrna bagvurmustu. 26 Eylul'de bas-
layan CED sreciyle ilgili nihai karar
bugiin verildi. Sirketin hazirfladigt CED
raporuna gore, proje icin 63 milyon 544
bin TL harcanacak. 285 hektarlik alan
icin alman ruhsat kapsaminda 231 hek-
tar alanda madencilik faaliyeti ytirttiilecek.
Ocakta yillik 395 bin tonluk tiretim yapilmasi
planlantyor. Proje dosyasinda “orman vasfini
yitirmis hazine arazisi” ola-
rak tanimlanan proje sahast
icinde Dikimce Deresi yer
alyor.

Yiizde 90’1 icme
suyu havzasinda

CED raporunda kurum go-
rliglerine de yer verilmigti.
Catalca Belediyesi Plan ve
Proje Sube Miidurlagi, go-
riistinde ilgenin yiizde 90'mimn
icme suyu koruma havza-
sinda bulundugunu hatirlatti.
Proje alaninimn bir kismmimn

da “tarimsal niteligi korunacak alan” icinde
yer aldigina dikkat ¢ekilerek, doganin ekolojik
ilkeler gozetilmeden degerlendirilmesinin
tarim topraklarmin azalmasima ve verimsiz-
lesmesine yol agtigi vurgulandi. Goriiste,
bitki ortiistiniin zayiflamast ve su yetersizligi-
nin erozyonu artirdigl, bunun da kirsaldan
kentlere gocti tetikledigi belirtildi. “Bu sekilde
gelisen kentlesme, tarim alanlarmin tretim-
den koparilmasma neden olmaktadir. Mut-
lak, ozel tirtin, dikili ve sulu tarim arazileri
tarimsal tiretim amaci disinda kullanilmama-
lidir” ifadeleriyle uyarida bulunuldu. Bolge-
deki dogal bitki orttisiiniin korunmasinin
onemine dikkat cekilen goriiste ayrica, proje
nedeniyle yollar ve orman alanlarinda bozul-
malar yaganabilecegi, ara¢ gegislerinin yeralt
su kaynaklarin olumsuz etkileyebilecegi be-
lirtildi. Girtiltii ve tozun yaban hayatr ile bitki
ortiistine zarar verecegi, bu durumun hem
dogal yasam dongiistinii hem de mahalle sa-
kinlerini olumsuz etkileyecegi ifade edildi. Be-
lediye, proje alanmin dogal yasam ve
kaynaklarin korunmasi agisidan uygun ol-
madigini bildirdi. ISKI de benzer bigimde,

projenin Biiylikcekmece Barajinm uzak me-
safeli koruma alani iginde bulundugunu, ay-
rica jeolojik temelli diger koruma alanlari ve

barajin suyla iliskili ekosistem hizmetleri agl-
sindan kritik bir bolgede yer aldigim belirte-

rek uyarida bulundu.

Catalca'ya sahip cikin

Catalca [hsaniye’deki kum ocag projesine
cevre oOrgitleri ve doga savunucularindan da
sert tepki geldi. Kuzey Ormanlart Savunmast
basta olmak tizere bircok cevreci grup, alinan
“CED olumlu” kararinin bolgedeki ekolojik
dengeyi geri donissiiz bicimde bozacagini
belirterek karardan vazgecilmesini istedi. Ya-
pilan ortak agiklamada, “Catalca sadece bir
ilge degil, Istanbul’un akcigeridir. Buradaki
ormanlari, dereleri, tarim alanlarini yok eden
her proje, milyonlarca insanin nefesini keser.
Catalca’ya, su kaynaklarina, topragimiza
sahip ¢ikiyoruz. Bu talan durdurmak doga
ve gelecek kusaklar adma bir zorunluluktur”
ifadeleri yer aldi. Cevreciler, projeye karst hu-
kuki yollara bagvuracaklarini ve bolge hal-
kiyla birlikte miicadele edeceklerini duyurdu.

Kadiniar daha kaygil!

Emine Cokluk’un Ezgi lldinm danismanhginda yOrittigo arastirmada, kadinlarin iklim degisikliginin
olasi etkilerini daha yogun hissettigi ve bu nedenle daha yUksek kaygi yasadigi géroldo

QM ISTINYE Universitesi Psikoloji
yuiksek lisans 6grencisi Emine
Cokluk'un Dr. Ogr. Uyesi Ezgi

[ldirim damsmanhginda Tiirkiye’nin farkli

illerinden 18-35 yag arasi bireylerde yiirtit-

tigu arastirmada, iklim degisikligi farkin-
dahgr arttikca iklim degisikligi
anksiyetesinin de yiikseldigi; iklim degisik-
ligi anksiyetesi arttik¢a saglik anksiyetesi-
nin de artig gosterdigi bulundu.

Kiiresel bir tehdit

Iklim anksiyetesini, “Insanlarmn iklim kri-
zine dair strekli bir endise, huzursuzluk ve
korku duymasi” olarak tanimlayan , Ga-
zete Kadikoy'e konusan Ezgi lldirim, “Bu
kayg1, cogu zaman uyku bozukluklar,
konsantrasyon giigliikleri, ruminatif dii-
stinceler gibi belirtilerle birlikte gelir ve kisi-
nin giinltik yasamini etkileyebilir.” dedi.
“Ortada gercek, somut ve kiiresel bir tehdit
var. Maalesef bu tehdit her gegen giin
daha da ciddilesiyor.” diyen Ildirim s6yle
devam etti: “Son donemde artan orman
yanginlari, sel felaketlerini buna 6rnek ola-
rak gosterebiliriz. Genel kaygt bozuklugu
ya da saglik kaygisi daha ¢ok bireysel ve
i¢sel odakhdir. Kisinin kendi sagligina,
isine ya da iliskilerine yoneliktir. Iklim kay-
gist ise kolektif, kiiresel ve uzun vadelidir.

Iktidarin yil sonu
icin ongordigi
yiizde 29-30'luk

\

Bir kigi sadece kendisi i¢in degil, ocuklar,
toplumu ve gelecek nesiller igin kaygi
duyuyor.”

Kadinlar hisseder

Emine Cokluk’un arastirmasmin sonugla-
rina gore katiimeilar arasinda kadinlarin,
iklim degisikliginin olast etkilerini daha
yogun hissettigi ve bu nedenle daha yiiksek
kaygt yasadig goruldii. Erkeklerde ise
kaygi dtizeyi daha diistik cikti ve bu durum
farkindalikta da geride kalmalarina neden
oldu. Ildirim, konuyla ilgili su degerlendir-
melerde bulundu: “Kadinlarin iklim kay-
gist ve farkindalik puanlar erkeklerden
anlamh sekilde yuksek. Bu farkin birkag
onemli nedeni var. Oncelikle toplumsal
roller: Kadmlar Tiirkiye’de ve diinyada da
daha ¢ok bakim sorumlulugu tastyor. Yani
cocuk, yagh, hasta bakimindan biyiik 6l-
ctide sorumlu olduklart icin gelecege dair
riskleri daha keskin hissediyorlar. Iklim kri-
zinin bu rolleri nasil zorlagtiracagini 6n-
gormek kaygiyr artirtyor. Ikinci nokta, risk
algisi. Kadmlarin cevreyle duygusal bagla-
rinin ve doga dostu degerlerinin erkeklere
kiyasla daha giiclii oldugu pek ¢ok aragtir-
mada goriliiyor. Bu degerler, farkindalikla
birlesince kaygiy1 da yiikseltiyor. Ugiincii
bir etken de kirilganlik. Mesela sicak hava

dedi. Kandemir su hesabl yapti: “1 Tem-
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dalgalar, gida giivencesizligi ya da suya
erisim sorunlari, hem fizyolojik hem de
sosyoekonomik agidan kadinlari daha

enflasyon
beklentisi
gerceklesirse,
emekliler
maaslaring
yalnizea yiizde
10 civarinda zam
alabilecek

Kandemir, eyliil ay1 enflasyon veri-
lerinin agiklanmasinin ardindan
emeklilerin yagadigi alim giicti kaybima tepki
gosterdi. Kandemir, iktidarn enflasyon he-
defleriyle gercek fiyat artiglart arasindaki far-
kin emeklilerin cebini erittigini vurguladi.
Kandemir agiklamasinda "TUIK'in acikladig:
eylill ay1 enflasyon orani yiizde 3,23 olarak
duyuruldu. 9 aylik enflasyon ise yuzde
25,42've ulagmig durumda. Iktidarm yil sonu
icin 6ngordugi yiizde 29-301uk enflasyon
beklentisi gerceklesirse, emekliler maaslarina
yalnizca yiizde 10 civarinda zam alabilecek.
Bu, ciddi bir alim giicti kaybina igaret ediyor”

muz'da 16 bin 881 lira olan en dusiik emekli
ayhig, 3 ayda alim giicii agisindan 1179 lira
erimis ve eyliil sonu itibarryla 15 bin 702 lira
seviyesine diismuis durumda. ENAG verile-
rine gore ise ayni ayligin alm gticii 1695 lira
azalarak 15 bin 186 liraya inmis durumda.”
“Bu tablo, emeklilerin gegim sartlarinin ne
kadar zorlagtigimi gozler dniine seriyor” diyen
Kandemir, “Sadece istatistiki verilerle degil,
gercek hayatin iginde emeklilerimizin kars
karstya kaldig1 ekonomik sikintilart da gor-
mek gerekiyor. Iktidarin, emeklilerimizin alim
glictinii korumak icin acilen somut adimlar
atmasi sart” ifadelerini kullandi.
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gvimiz

fazla etkileyebiliyor. Bu nedenle kadmlarin
iklim kaygsini daha yogun hissetmesi an-
lastlir bir durum.” HABER MERKEZI

Emekllye kus kadar zam_I
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Jilpiter’den eser v0|(

oyle bir tespit yanls olmaz. Fransa‘da 1958'den

beri bdyle bir sey daha dnce hig yasanmamis,

Ulke hi¢ bu kadar sarsilmamis. Bir yilda (¢ bas-
bakan: Cumhurbaskani Macron, sadik dostu Sébastien
Lecornu'ya bir ay iginde ikinci kez hiikimet kurma yet-
kisi verdi. 836 dakika stiren hir hiikiimete liderlik eden
Lecornu, bir hafta icinde ikinci kez Fransa bagbakani
oldu. Macron, Lecornu'ya gorevi "carte blanche", yani
tam yetkili vermig;

* %k k%

Fransa'nin kamu borcu, 2025 yilinin ilk ceyredi so-
nunda 3,346 trilyon avroya ulasti. Bu gayri safi yurt ici
hasilanin ylizde 114'Uine denk geliyor. Lecornu dncesi
sadece (¢ ay basbakanlik yapan Bayrou, borcun kontrol
altina almasi gerektigi konusunda uyarmisti. Fransa’nin
kamu borcunun her gliiniin her saati ve her gece 12 mil-
yon avro daha arttigini sdylemisti. Durum ortada; Boy-
lesine bag déndirlict bir mali kriz, ¢dziim igin siyasi
islevsizlik.

* % % %

stikrarli bir destege sahip olmayan Macron'un hiikii-
metleri, bir krizden digerine stirlikleniyor. Halk tarafin-
dan bedenilmeyen harcama kesintilerine destek ararken
cokiyorlar. Fransanin artan agigi ve kamu borcunu
kontrol altina alma cabalarinin sekteye ugramasi yati-
rimcilar tedirgin ediyor, semenleri fkelendiriyor. Ingi-
liz Financial Times gazetesi 6nceki giin *Macronizmin
sonu mu? diyordu.

* k kx %

Gazeteye gore, tarihciler Macron'u dederlendirirken,
her seyin basladigi yerden, yani 2017'deki kendi kendini
tanimlamasindan baslayacaklar. Geng Macron o d6-
nemde, cumhurbaskani olarak "Jiipiter" olmak, Roma
tanrisi gibi her seyin tizerinde yiikselmek istedigini daha
bilylik basarilara ulasacagini sdylemisti. "Jupiter" olma
vaadi, umut 1s1gina duyulan yiiksek sesli alkislarla kar-
silandi. Yeni bir baslangici, modernligi temsil ediyordu.

* % % %

Zeki goriintiyordu. Devlet maliyesini dlizene koyacadi
soyleniyordu. Fikirleri basaril bir kiiresellesme ve giigli
bir ekonomiyi dngériiyordu. Basaramadi. Tam tersi. Jii-
piter'den eser kalmadi. Paristeki Sorbonne Universite-
sinde siyaset bilimi profesorii Bastien Francois de
Alman Siiddeutsche gazetesindeki demecinde, ‘Macro-
nizm basarisiz oldu. Macron'un temel kaygilarindan biri
de asir sadi durdurmakti. Bunu da basaramadr*
diyordu.

* k k%

Fransa, gdriinlise gore yonetilemez hale geldi. Alman
Der Spiegel dergisi de ‘Ulke sadece bir kisir déngii
icinde dedil, tehlikeli bir diistis sarmalina dogru gidiyor.
Haftalardir Fransa'daki siyasi dram hem AB ortaklarini
hem de tilkenin alacaklilarini endiselendiriyor. Yonetile-
mez hale geliyor, borg kontrolsiizce artiyor ve ekonomi
sikinti cekiyor. Yeniden géreve gelen Lecornu’nun basa-
rili olup olmayacad stipheli gdriinliyor* diyor.

* % % %

Fransanin toplam 3,3 trilyon avroluk ulusal borcu-
nun Ggte biri Macron déneminde birikmis. Macron,
ister 2019'daki Sari Yelekliler protestolarini yatistir-
mak, ister koronavirls krizi sirasinda, isterse Ukray-
na'daki savasin baslamasinin ardindan gelen
enflasyonist donemde tliketicileri yatistirmak icin olsun,
paray! ayrim gdzetmeksizin dagitmakla suglaniyor.
Ayni zamanda kamu harcamalarinin artmasina izin
vermekle de suglaniyor.

* k x %

Siyasi analistler mevcut krizi de Macron'un sorumlu
tutulmasi gereken bir kriz olarak goriyor. ‘2024 Av-
rupa secimlerinde aci bir yenilgiye ugradiginda, fkeyle
Ulusal Meclis'i feshetti. Bu, sorumlu bir devlet bagkani-
nin degil, sonuna kadar giden bir kumarbazin reflek-
siydi. Erken secimde, hichir blok 577 sandalyeli
mecliste cogunludu saglayamadi. Ayrica asiri sagin
daha fazla sandalye kazanmasiyla sonuglandi.* diyorlar

* k kk

Sonug ortada: Fransa ciddi bir krizin ortasinda.
Fransanin bu ¢ikmazdan bir ¢ikis yolu bulmasi gereki-
yor. Bu ekonomi, giderek artan bir baski altinda ve
Macron'un yansitmaya ¢alistigi gliclii adam imajiyla da
celisiyor. Fransa'nin savag zamani lideri ve eski Bagkant
Charles de Gaulle "246 gesit peynirin oldugu bir Glkeyi
nasil yonetebilirsiniz?" demis. 60 yildan fazla zaman
sonra, cevap hic kimse gibi gériintiyor.

Cekmekoy'de

onemli bulusma

o[ 2, CGekmekdy Belediye Bagkam Orhan Gerkez, Camiler

== ‘== Ve Din Gorevlileri Haftasi dolayisiyla Gekmekoy'de

I|\\ gorev yapan din gérevlileriyle bir araya geldi. Prog-
ramda konusan Bagkan Gerkez, din gdrevlilerinin toplumun
birlestirici giicii olduguna dikkat cekerek su ifadeleri kullandi:
“Degerli hocalanim, kiymetli din gérevlilerimiz, Bu dzel haf-
tada, manevi hayatimizin mihenk taglan olan sizlerle bir araya
gelmekten biiyiik bir mutiuluk duyuyorum. Toplumun vicdani,
birligin ve kardeslidin sesi olan sizler, her zaman halkimizin
yaninda, gdnliimiiziin merkezindesiniz” dedi.

Birligimiz daim olsun

Baskan Gerkez, konusmasinda ayrica 2024 yili Temmuz
ayinda vefat eden Gekmekoy'iin eski miiftiisii Vehbi Aksit'i
rahmet ve minnetle and1. “Bugiin burada sizlerin huzurunda,
kiymetli hocamiz, Gekmekdy'iimiiziin eski miiftiisii Vehbi
Aksit'i de rahmetle, minnetle anmak istiyorum. Onun iz birakan
hizmetleri ve giizel ahlaki bizlere her daim drnek olacaktr.
Allah birligimizi, dirligimizi daim eylesin. “ diyerek sozlerini
noktaladi. DHA
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iNSANLIGIN EVREN
YIKIMI SERGI

Zeytinburnu Kultor Sanat, yeni sezonunu Anadolu
Ajansi (AA) muhabirlerinin objektifinden yansiyan

“Kanit: insanllgln Evrensel Yikimi” adli sergiyle acti.
Sergide, Israil'in Gazze'deki insan haklari ihlalleri ve
uluslararasi hukukun cignendigi anlar belgeleniyor

Zeytinburnu Belediye Baskani
Omer Arisoy acilista yapti-

&1 konusmada, Zeytinburnu
Kiiltiir Sanat’in sadece bir bina degil,
bir bellek ve sohbet halkasi oldugu-
nu belirtti. Acildig1 glinden bu yana
Zeytinburnu Kiiltiir Sanat’ta, 1349
seminer ve soylesi, 514 sinema goste-
rimi, 1181 tiyatro gosterimi, 18 sem-
pozyum, 117 sergi, 372 6zel etkinlik,
672 konser diizenlendigini ifade
eden Arisoy, toplam 4 bin 106 farkli
etkinlige 1 milyon 234 bin 577 kisinin
katildigini séyledi. Arisoy, “Resimden
miizige, yazarliktan halk oyunlarina,
hat sanatindan ebruya, minyatiire,
tezhibe her yil ortalama 25 bransta
actigimiz kiiltiir sanat kurslarindan
14 bin 313 kisi sertifika alarak mezun
oldu. Sadece bu yil 3 bin 502 kisi
kurslarimiza basvurdu.” dedi.

Mutlaka hesabi sorulacak

Yeni kiiltiir sanat sezonunu
sadece bir sergiyle degil, bir tanik-
lik cagrisiyla actiklarint kaydeden
Arisoy, sunlari sdyledi: “Sezonun ilk
etkinligi ‘Kanit’ Insanligin Evrensel
Yikimi Sergisi, Anadolu Ajansi’'nin
kiymetli muhabirlerinin Gazze’de,
yasanan biiyiik yikimu, sivil alanlara
yonelik saldirilari, uluslararasi hu-
kukun acikca ihlal edilisini belgele-
dikleri fotograflardan olusuyor. Bu
sergide yer alan her kare, sadece bir
goriintii degil, bir insanin haykirisi,
bir cocugun ¢1glig1, bir annenin sus-
kunlugu, bir okulun, bir hastanenin,
bir ibadethanenin yikintisi icinde

bile hala dimdik duran insanlik
onurudur. Buradaki her fotograf bir
belge, her belge bir delil, her delil
bir giin mutlaka sorulacak hesabin
sahitligidir. Gazze’de yasananlar
karsisinda suskunluk, tarafsizlik
degil suc ortakligidir. 7 Ekim 2023,
insanlik tarihi acisindan milat
sayilacak giinlerden biridir. Tarih,
bir teror devletine doniistiigiinii bir
kere daha gosteren Israil’i de, soy-
kirima, savas suclarina sessiz kalan,
destekleyen iilkeleri, kurumlari,
kisileri, ‘necip millet’ Tiirk milletini
ve tarihin dogru tarafinda duran
Tirkiye Cumhuriyeti devletini de
unutmayacak, hatirlayacaktir.”

Ozel caba harcadik

Arisoy, fotograflar: ceken AA
ekibine tesekkiir ederek, “Bugiin
burada gordiigiiniiz, sadece bir sergi
degil, gelecegin vicdanina birakilmis
bir dosyadir.” ifadesini kullandu.
Anadolu Ajansit Genel Miidiir Yar-
dimcist ve Genel Yayin Yonetmeni
Yusuf Ozhan ise yaptigi konusmada,
bugiiniin iki yilin ardindan Israil’in
Gazze’de siirdiirdiigii soykirim
politikasinin, devam eden zulmiin
sona ermesi, adaletin yerini bulmasi
ve bir doniim noktasi1 olmasi acisin-
dan 6nemli gelismelerin yasandigi
bir giin oldugunu belirtti. AA’nin,
Gazze’de anbean Israil’in insanlik
karsisinda isledigi suclari, delille-
riyle, kanitlariyla, zamanu, saati,
dakikasi ve yeri itibariyle canlar1 pa-
hasma 100t askin muhabiriyle kayit

DAMGA
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altina alma
misyonunu
yurutmeye
gayret etti-
gini belir-
ten Ozhan,
“Biitiin
diinya-

ya bunu
duyurmak

icin Ozel
caba harcadik. Bizim icin bu iki y1l
cok zordu ama bir taraftan da biitiin
diinya kamuoyuna hakikati haykir-
digimiz, elimizden gelen her cabay1
sarf ettigimiz bir ddnem oldu.” dedi.

100 binin tizerinde icerik Urettik

Israil’in saldirilar1 sonucu bircok
AA muhabirinin yaralandigini,
3 muhabirin de sehit oldugunu
vurgulayan Ozhan, “Bizim arkadas-
larimiz haberin pesinden kosarken
diizenlenen hava saldirilarinda
hedef alinirken canlar1 pahasina
hakikati diinyaya haykirmak icin her
an sokaklardaydi. 3 arkadasimiz bu
ugurda sehit oldu, 1 arkadasimiz 5
evladindan 4’iinii kaybetti. Bu siirec-
te diinya medyasini yonlendiren 100
binin tizerinde icerik urettik. Bu ice-
rikler, soykirimin her aninda biitiin
uluslararast medyada, mansetlerle,
televizyonlarda kullanildi. Sahadaki
arkadaslarimiz zorlu kosullara rag-
men bu insanlik dramini duyurmak
icin canla basla calist1.” diye konus-
tu. Bu fotograf sergisinin sadece
bir gorsel anlatim olmadigini, ayni
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Baba ile Ali’nin karsilasmasi
damga vurdu. Riza Baba’nin
Ali’ye soyledigi, ‘Neden Ali?
Neden oglum lan. Bir oglum
diger oglumu neden vurur’ sozleri
yurekleri dagladi. Ali karakte-
rinin yasadig1 degisimin ekrana
geldigi sahneler seyirciyi derinden
etkiledi. Dizinin duygusal sah-
neleri sanal medyada da yorum
yagmuruna tutuldu. Dizinin 20
yildir ekranda olmasi ve zirveye
yerlesmesi seyirciyi de costurdu.
Sanal medyada ‘20 yildir bityiik
basar1 okullarda ders olarak
okutulmalr’,
basarr’ seklinde 6vgii dolu yorum-
lar yapildi. D Media imzali Arka
Sokaklar, yeni boliimiiyle cuma
saat 20.00’de Kanal D’de. DHA

zamanda bu soykirimin aci yiiziini,
soykirimin taniklari olan insanlarin
derin izlerini tastyan bir belge oldu-
gunu ifade eden Ozhan, bu serginin,
soykirimin bizzat muhatabi olanlarin
goziinden yasananlari anlattigini
soyledi. Yusuf Ozhan, “Kanit ser-
gisindeki bu gorseller Uluslararasi
Ceza Mahkemesi nezdinde de dava
dosyasinda yer alan kanitlar niteligi-
ni tasimakta. Insanlik adina, Gazze
ada bu biiyiik sorumlulugu yerine
getirmek icin bugiin oldugu gibi
bundan sonra da Anadolu Ajansi
olarak 7 kitada, 100’u askin iilkede
habercilerimizle birlikte caba harca-
maya devam edecegiz.” ifadelerini
kullandu.

Konusmalarin ardindan AA
muhabirlerinin ¢ektigi fotograflar-
dan olusan serginin acilis1 yapildi.
Davetliler acilisin ardindan Israil’in
Filistin’de uyguladig1 soykirim ve
zulme dikkat ceken sergiyi gezdi.
Anadolu Ajansi Genel Miidiir Yar-
dimcist ve Genel Yayin Yonetmeni
Ozhan, sergi gezisi sirasinda fotog-
raflar1 anlatti. AA

HUSNU Coban’1 vuran
Ali’'nin yakalanip emniyete
getirildigi bolime Riza

‘Helal olsun biiyiik

www.damgagazetesicom GUNDEM

Filmine

yasak

getirildi

1996 yilinda vefat eden ‘Sanat Gine-
si" Zeki MOren'in biyografik filminin
tanitimina sarkicinin mirascilari Tork
Silahli Kuvvetleri Mehmetcik Vakfi
ile Tork Egitim Vakfr'nin actig1 dava
sonrasinda yasak getirildi

M TOPLUMA mal olmus ve

- yasamini kaybetmis isimlerin
hayatlarini anlatan filmlerin
yapimcist olarak taninan Mustafa
Uslu, gecen yil Zeki Miiren’in de
yasamini sinemaya aktaracagini du-
yurmustu. ‘Naim’, ‘Miislim’, ‘Ayla’,
‘Tyi ki Varsin Eren’ gibi filmlerin ya-
pimcist Mustafa Uslu Zeki Miiren’in
mirasini bagisladigi Mehmetcik Vakfi
ve Tirk Egitim Vakfi ise projeye kar-
st cikip yargi yoluna gitmisti. Bu dava
siirerken Mustafa Uslu, Zeki Miiren
projesi icin hazirladig tanitim filmini
cesitli festivallerde gosterdi. Bunun
iizerine mahkeme tanitim filminin
gosterimine yasak getirdi.

Kasaya kapatildi

Mahkeme karari, sadece gdsterim
yasagiyla kalmadi. Ayni zamanda
tanitim filminin bulundugu flas
bellegin mahkeme kasasinda muha-
faza edilmesine hiikkmedildi. Ayrica,
davaya atanacak bilirkisinin tanitim
filmini incelemesi ve icerigin Zeki
Miiren’in hayatiyla ilgili olup olmadi-
gin1 belirlemesi kararlastirild.

Arka Sokaklar yine zirvede

Her bolomiyle dikkat ¢eken, toplumsal konulari ustalikla senaryosuna isleyen seyir-
cinin gozdesi Arka Sokaklar, yine reytinglerde karsiligini buldu. Gegen haftayi rakiple-
rini geride birakarak kapatan Arka Sokaklar, son bolumoyle de istikrarini sirdirdu

é\l

[brahim Tatlises’ten Neset
Ertas’'in mezarina ziyaret

~\“

UNLU sanatci ibrahim Tatlises,

gordugiini belirterek, “Babasinin da

I Neset Ertas’in vefatinin yil do-

nlimii nedeniyle bir otelde diizenlenen

etkinlige katilmak icin Kirsehir’e
geldi. Ertag’in kabrine ziyarette de
bulunan Tatlises, dua okudu. Tatli-
ses, Neset Ertas’a duydugu saygiy1
dile getirerek, “Yollarimiz Neset

ustayla cok fazla kesismedi. Bir kez

Ibo Show’a konuk olmustu. Bir de
izmir Havalimanr’nda karsilastik.
Ama cok fazla ekmegini yedim.
Uzerimde emegi cok. Onun ¢cok
ekmegini yedik. Biiyiik bir sanatciy1
kaybettik, Allah rahmet eylesin”
dedi. Tatlises, hem Neset Ertas’in
hem de babasi Muharrem Ertas’in
olimiinden sonra daha cok kiymet

= ‘Bozkirin Tezenesi’ olarak bilinen

oldiikten sonra kiymeti bilindi, Neset
Ertas’in da 6ldiikten sonra kiymeti
bilindi” ifadelerini kullandi. DHA
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DAMGA 11
Israil'in kotiiliigii devam ediyor

M  FILISTIN resmi ajanst WAFA

DIS HABER www.damgagazetesi.com

Israil askerleri, isgal
altindaki Bat1 Seri-
a'da en az 10 Filistin-

muhtemel kisilerin evlerine baskin-  sin1 onayladigini duyurmustu. Miiza-

||y| gozaltma a|d| Ve .::" - ile yerel kaynaklardan alman  lar diizenledi. Israil giicleri aileleri kerelerin yapildigi Misir’da anlasma
71V bilgiye gore Israil askerleri, fotograf cekmemeleri, Filistin bay- imzalanirken Israil hiikiimetinin ona-

serbest birakilmasi

Bat1 Seria’nin cesitli bolgelerine raklar1 asmamalari, serbest birakilan  yiyla 10 Ekim’de anlasma devreye

pl anl anan es"-lerm baskinlar diizenledi. Israil askerleri  esirler icin toren ve kutlama diizen-  girmisti. Israil ordusunun anlasmada
. . . baskin yaptig1 bolgelerde Filistinli- lememeleri ve direnis hareketine ya  belirtildigi tizere “sar1 hat”ta cekil-
a|IE|er|n|’ herhang| lerin evlerine zorla girerek arama da Gazze’ye Ovgiidde bulunmamalari  mesinin ardindan Gazze Seridi'nde
. yapti, ev esyalarina zarar verdi ve en  yOniinde tehdit etti. ateskesin ayni giin 12.00 itibariyla
blr kUtIama Va da az 10 Filistinliyi gozaltina ald1. Yerel Gazze'de ateskes yirirlige girdigi aciklanmusti. Isra-
SEVIHC gOStEfISII’IdE kaynaklardan alinan bilgiye gore, $ il'in Gazze Seridi'ne 8 Ekim 2023’ten
Israil giicleri Bat1 Seria’nin farkl ABD Baskani Donald Trump 9 ateskes anlasmasina kadar gecen

noktalarinda, Hamas hareketiyle
yapilmasi beklenen esir takasi anlas-
mas1 kapsaminda serbest birakilmasi

SILAH BIRAKMAVAGAGIZ

Hizbullah Siyasi Buro Uyesi Galib Ebu Zeyneb, “Direnisin (Hizbullah'in) silahina kimsenin dokun-
masina izin vermeyecegiz, bu bizim kirmizi ¢izgimizdir, gerektlgmde her seyl goze aI|r|z " dedi

Ekim’de, Misir’da devam eden
miizakerelerde Israil ile Hamas’n,
Gazze’de ateskes planinin ilk asama-

stirede diizenledigi saldirilarda 67
bin 682 kisi hayatin1 kaybetmis, 170
bin 33 kisi de yaralanmisti. AA

bulunmamalari konu-
sunda tehdit etti

eyrut’taki Politbiiro’da

AA muhabirine konugan

Hizbullah Siyasi Biiro Uyesi
Galib Ebu Zeyneb, Israil’in hala
Liibnan topraklarini isgal ettigi-
ni, hava sahasini ihlal ettigini ve
sivilleri hedef aldigini soyleyerek
bu kosullarda silah birakmanin
ilkenin glivenligini riske atacagini
savundu. Ebu Zeyneb, gecmiste
ABD ve Israilli cevrelerce giinde-
me getirilen silahsizlanma teklif-
lerini elestirerek “Siz tiim silahlar1
teslim edersiniz, ABD Israil’le
gOriiglir ama Isra11 den size higbir
garanti verilmez.” sozleriyle bu
yaklagimin Liibnan’in ¢ikarlarina
aykir1 oldugunu belirtti.

Polis giicu gibi

Liibnan ordusunun kapasitesine
dair ise Ebu Zeyneb, Liibnan or-
dusunun giineyde caydirici bir gii¢
olmadigini, techizatinin yetersizli-
gini ve birliklerin “polis giicii gibi”
hareket ettigini One siirdii.

Ebu Zeyneb, bu kosullarda silah-
larin devlete verilmesinin tilkenin
glivenligini zaylﬂatacaglm iddia
etti. Onceligin Israil’in tamamen
¢ekilmesi ve ardindan ulusal sa-

vunma stratejisinin olugturulmast
oldugunu vurgulayan Hizbullah
yOneticisi, Cumhurbagkani Joseph
Avn’in da bu yonde bir strateji cag-
rist yaptigini hatirlatarak bunun,
Hizbullah’in giiciiniin devletin
savunmasina nasil entegre edile-
cegini belirlemesi gerektigini dile
getirdi. Ebu Zeyneb, ABD’nin,
Israil’in cikarlart dogrultusunda
Liibnan’a yardim etmek isteyen
ulkelerin destegini engelledigini de
iddia ederek bu durumun tilkenin
yeniden insa siirecini dogrudan
etkiledigini belirtti.

Yeni bir savas istemiyoruz

Yeni bir savas pesinde olmadik-
larini ancak genis capli bir saldir
olursa karsilik verecek imkanla-
rinin bulundugunu sdyleyen Ebu
Zeyneb, 2023’teki catigmalarin
ardindan Hizbullah’in yeniden
yapilandigini ve binlerce gencin
savunma icin hazir hale getirildigi-
ni One strdii. Ebu Zeyneb, Liib-
nan’da orduyla catisma ¢ikarmak
gibi bir niyetlerinin olmadigini
ifade ederek “Biz orduyla catigma-
yacagiz ana siyasi aktOrlerin biyiik
cogunlugu baristan yana.” diye

konustu.

“I¢ savasa dOniisse bile silahlar1
birakmayacak misiniz?” seklindeki
soruya ise Ebu Zeyneb, su sekilde
cevap verdi: “Direnisin (Hizbul-
lah’in) silahina kimsenin dokun-
masina izin vermeyecegiz, bu
bizim kirmizi ¢izgimizdir, gerekti-
ginde her seyi goze aliriz. Ciinkii
artik mesele sadece Liibnan degil.

Arap ve Islam diinyasmin giiven-
ligi de bu miicadelenin merkezin-
dedir. Israil’in genisleme politikast

tim bolgeyi tehdit ediyor. Dola-
yistyla silahlarimizi teslim etme-
yecegiz. Ciinkii bu toprak hala
isgal altinda. Direnisi Liibnan’in
caydirici giictidiir, onu devre dis1
birakmak tilkeyi savunmasiz birak-
maktir.” AA

Donald Triimn’m
komplo teoriler

ABD Baskani Donald Trump, 6 Ocak
2021'deki Kongre baskininda Joe Biden
yonetiminin 274 Federal Sorusturma
Burosu (FBI) ajanini kalabaligin arasina
verlestirdigini one sirdu
AV TRUMP, ABD merkezli sosyal
A medya platformu Truth Social
/1" hesabindan konuya iliskin pay-
lasim yapti. “Biden yonetimindeki FBI,
6 Ocak’ta kalabaligin icine 274 ajan
yerlestirdi.” iddiasinda bulunan Trump,
bunun dogrulugu kanitlandigi takdirde
bircok kisiden 6ziir dilenmesi gerekti-
gini savundu. ABD Adalet Bakanligi,
Aralik 2024’te, Kongre baskini sirasin-
da kalabaligi FBI ajanlarinin yonlen-
dirdigi iddiasina iliskin, o giin gosteride
“gizli ajan” bulunmadigini aciklamusti.

Turkiye sayesinae
DOKTOR OLDULAR

Somali'de Recep Tayyip Erdogan Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde
gorev yapan Somalili doktorlar, Turk saglik sistemiyle entegre egi-

tim sayesinde Ulkelerinde modern tibbin oncust haline geldi

aM GOGUS, ic hastaliklar1 ve
= = kalp damar cerrahisi gibi
‘0% alanlarda yetisen Somalili
hekimler, tilkedeki saglik hiz-
metlerinin gelisiminde 6nemli
rol oynuyor. G6giis Cerrahi Dr.
Ali Muhammed Varsame, I¢
Hastaliklar1 Uzmani Dr. Ahmet
Muhammed Basir, Kalp Damar
Cerrahi Dr. Abdiicelil Abdullah ve
Kalp Damar Cerrahi Dr. Abdiicelil
Abdullah, Tirkiye’de tip alaninda
aldiklar1 egitimi ve Somali’deki
saglik calismalarina dair AA muha-
birinin sorularini yanitladi. Dr. Var-
same, 2019’da asistanlikla basladigi
meslek hayatina Subat 2025’ten bu
yana Recep Tayyip Erdogan Has-
tanesi'nde doktor olarak devam
ettigini dile getirerek, Ttrkiye’de
alt1 ay siireyle alaninda uzman pro-
fesorlerden egitim aldigini ve bu
deneyimin kendisine biiyiik katki
sagladigini soyledi.

Somali’ye hizmet ediyorlar

Ulkesinde baska gogiis cerrahi
olmadigina dikkati ¢ceken Dr.
Varsame, “Somali’de sadece bu

Mogadisu’da bir Turk hastanesi

SOMALI’NIN baskenti Mo-
gadisu’da 2015 yilinda Tiirki-
ye’nin destegiyle acilan Recep
Tayyip Erdogan Egitim ve
Arastirma Hastanesi, tilkenin
saglik sisteminde hayati bir rol
ustleniyor.

Yaklasik 250 yatak kapasi-
tesine sahip hastane, yogun
bakim, ameliyathane, diyaliz
ve yanik merkezi gibi birim-

hastanede gogiis ameliyatlari
yapilabiliyor. Biiylik operasyon-
lar gerceklestiriyoruz, kanser,
travma, kalp ve akciger yaralan-
malari, hepsini burada yapabili-
yoruz.” dedi. Dr. Varsame, tedavi
ettikleri hastalarin kendilerine
kars1t minnettar oldugunu ifade
ederek, “Bir hastamin eli 20
yildir yamuktu ve depresyonday-
di. Burada elini ameliyat ettik ve
normal haline geldi, simdi cok
mutlu. Eger bu hastane olmasay-
d1 boyle bir imkan olmayacakti.”
diye konustu.

Somali’de doktorlara ihtiyac var

Yurt disinda daha fazla ka-
zang elde etme imkani varken
neden tilkede kaldig1 sorusuna
Dr. Varsame, “Ben yurt disinda
siradan bir doktor olabilirim ama
Somali’de doktorlara ihtiyag var.
Burada insanlara yardim ediyo-
rum. Doktor olmanin asil amaci
da budur.” ifadelerini kullandi. I¢
Hastaliklar1t Uzmani Dr. Ahmet
Muhammed Basir ise 2016’dan
bu yana hastanede gorev yapti-

lerle sadece Somali’ye degil,
cevre ulkelere de hizmet
veriyor. Uzun yillar siiren ic
savas nedeniyle zayiflayan So-
mali saglik sistemine 6nemli
katkilar saglayan hastane,
ayni zamanda egitim merkezi
olarak da dne cikiyor. Her yil
yiizlerce Somalili doktor ve
saglik calisani burada Tiirk
uzmanlarla birlikte egitim

6 Ocak 2021’deki olaylar
6 Ocak 2021°de Trump’in destek-

A

cileri, 3 Kasim 2020 secimlerine hile
karistirildigr iddiasiyla Washington’da-
ki National Mall alaninda protesto
diizenlemisti. Yuriyiisiin ardindan asir1
sagci gruplar ve Trump destekgileri,
secim sonuclarinin onaylanmasina
iliskin oturumun yapildigr Kongre
binasini basmisti. Baskinda biri polis

5 kisi hayatini kaybetmisti. Kongre
baskinyla ilgili yaklasik 1500 kisi cesitli
suclamalarla yargilanmisti. Trump,
goreve geldigi 20 Ocak 2025’te Baskan-
lik kararnamesiyle, baskina karistiklari
icin hapis cezasi verilen ve kovusturma-
st devam eden yaklasik 1500 kisi icin
genel af cikarmist.

&in1, 2020’den itibaren uzman ve
egitim koordinatdr yardimcisi
olarak calistigini belirtti. Basir,
“Bu hastane Somali’de ticin-

cli basamak saglik kurulusu ve
birden cok disiplini olan bir
merkezdir. 24 bransta hizmet
veriliyor, Somali’nin en biiyiik
diyaliz merkezi de burada. Bin-
lerce hasta her ay tedavi gorii-
yor.” dedi. Tiirkiye’nin Somali’ye
saglik alaninda yaptigi katkilara
deginen Basir, “Batili iilkeler
giivenlik gerekcesiyle Somali’ye
yatirim yapmazken Tiirkiye bu-
rada bu biiyiik hastaneyi kurdu.
Eger diger tilkeler de Tiirkiye’yi
Ornek alirsa Somali icin cok fay-
dali olur.” diye konustu.

Saglik sistemi bel kemigi

Kalp Damar Cerrahi Dr.
Abdiicelil Abdullah da 2019’da
basladig1 egitimini 2024’te

alarak pratik deneyim kaza-
niyor. Hastanede yaklasik 170
Somalili ve 30 Tiirk doktor
olmak tizere toplamda 1100’e
yakin personel hizmet veriyor.
Hastane, Somali halki icin sa-
dece bir saglik merkezi degil,
ayn1 zamanda Tirkiye-So-
mali dostlugunun sembolii ve
giiven kaynagi haline gelmis
durumda.

tamamlayarak ayni hastanede
gbrev yapmaya devam ediyor.
Tirkiye’de aldig1 egitimin ken-
disini alaninda yetkin kildigini
vurgulayan Dr. Abdullah, Recep
Tayyip Erdogan Hastanesi'nin
Somali’de saglik sisteminin
belkemigi haline geldigini sdyledi.
Abdullah, daha once tilkede kalp
damar cerrahisinin olmadigina
dikkati cekerek, “Bu nedenle halk
icin cok dnemli bir yer. Her yil
yeni uzmanlar yetisiyor, simdi-

ye kadar 120’den fazla Somalili
doktor burada egitim aldi.” dedi.
Hastanenin yalnizca Somali’ye
degil, bolgedeki diger tilkelere de
hizmet verdigini belirten Abdul-
lah, “Aylik yaklasik 40 bin hastaya
hizmet veriyoruz. Kenya, Uganda,
Etiyopya’dan bile hastalar geliyor.
Halkimiz bu hastaneye biiyiik de-
ger veriyor, ‘Erdogan Hastanesi’
diye aniyor.” diye konustu. AA

Osaka’ya' Tiirk damgasn

AV JAPONYA’NIN Osaka kentindeki
=, o Osaka EXPO 2025’te kurulan Tirkiye
pavyonunu simdiye kadar 1,2 milyon-
dan fazla kisi ziyaret etti. Tiirkiye, fuarin
“Hayatlar1 Baglamak” ana temasi cercevesin-
de 900 metrekarelik alanda tanitim ger-
ceklestiriyor. Tokyo Ticaret Basmiisaviri ve
Expo Komiseri Yardimcisi Sedat Yildiz, 13
Ekim’de sona erecek fuarda Tiirkiye pavyo-
nunun ziyaretci sayisina ve tasidigi mesaja
iliskin AA muhabirine degerlendirmelerde
bulundu. Yildiz, pavyonun ana temasinin
“Medemyetlerln Altin Cag1” oldugunu
belirterek, temanin giin kavramindan yola
ciktigini anlatti. “Gtin 15181 ve karanligi barin-
diran zaman birimi. Biz, bu dongiiyii, Tiirk
bayragindaki ay, yildiz ve Japon bayragindaki
giines resmi tizerinden anlatiyoruz.” diyen
Yildiz, bu sembollerin iki iilkenin ortak de-
gerlerini temsil ettigini sdyledi. Yildiz, giines
ve ay semboliiniin pavyonun merkezinde yer
aldigini, giindiizle geceyi, gecmisle gelecegi,
gelenekle yeniligi birlestiren denge anlayisi-
nin benimsendigini dile getirdi. AA
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Bisra Develi, sevgilisi Ralph Sason ile yeni ask dolu karesini pay-
|ast1. Esref RUya dizisindeki rolu ve dogalligiyla yine begeni topladi

M BUSRA Develi, hem oyun-
= culuk performansiyla hem

“n\" de ozel hayatiyla giindemden
diismiiyor. Su siralar Kanal D’de
yayinlanan “Esref Riiya” dizisin-
de canlandirdigi Cigdem Komiser
karakteriyle dikkat ceken basarili
oyuncu, sosyal medya hesabindan
yaptigl son paylasimla yine adindan
sOz ettirdi. 31 yasindaki giizel oyun-
cu Biisra Develi, sosyal medyay1 aktif
kullanan isimlerden biri. Sik sik hem
setteki hem de 6zel hayatindaki ka-
releri takipcileriyle paylasan Develi,
diin yaptig1 yeni paylasimiyla biiyiik
begeni topladi. “Eyliil bitti cok sii-
kiir” notunu diistiigii fotograflar kisa
siirede binlerce begeni aldi.

Yeni bir ask

Unli oyuncu gectigimiz aylarda
Ralph Sason ile yasadig1 aski ilan
etmisti. Ciftin iliskisi magazin diin-
yasinda sik sik konusulmaya devam

ederken, Biisra Develi’den sevgilisiy-
le yeni bir ask dolu kare geldi. Giizel
oyuncu, Instagram hesabindan beyaz
kalp emojisi ekleyerek paylastig:
fotografiyla takipcilerini mest etti.

Dogalligiyla biyiiltiyor

Kameralarin karsisinda zarafetiyle
one cikan Bisra Develi, sade tarzi
ve dogal giizelligiyle yine dikkatleri
iizerine cekti. Paylasiminda abarti-
siz bir makyaj tercih eden Develi,
hayranlarindan binlerce 6vgii dolu
yorum aldi. “Dogalligin simgesi”,
“Her haliyle zarif” gibi yorumlar,
oyuncunun altina yagmur gibi yagdi.
Hem “Esref Riiya” dizisindeki
performanst hem de Ralph Sason ile
yasadigi iliskisi, Develi’yi son done-
min en cok konusulan isimlerinden
biri haline getirdi. Is ve 6zel hayatin-
daki basarisiyla dikkat ceken oyuncu,
kariyerinde emin adimlarla ilerleme-
ye devam ediyor.

Global yoga hocasi ve wellness egitmeni Ece
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Bergizar Korel, sosyal medyada sporla ilgi-
li samimi itiraflarda bulundu: “Cok yedim,
hareketsiz kaldim, bu sefer kararlryim!”

ergilizar Korel, son paylasimiyla hem do-
gallig1 hem de icten aciklamalariyla sosyal

medyada giindem oldu. Basarili oyuncu,
Instagram hesabindan yaptig1 paylasimda neden
son donemde spora agirlik verdigini anlatarak,
hem giildiirdi hem de takipcilerine ilham verdi.
Ug cocuk annesi Bergiizar Korel, Instagram
hikayesinde hem giindelik halini hem de sporla
olan inisli ¢ikish iliskisini anlatti. “Cocuklari
spora gotiirecektim, sevgili babamiz siirpriz yapti
bana, o gotiiriiyor. Ben de pijamalarimi giydim,
dizimi izleyecegim” sozleriyle paylasima basla-
yan Korel, daha sonra samimi bir sekilde “Niye
bu kadar cok spor yapiyorsun?” sorusuna yanit
verdi.

Unlii oyuncu, “Ciinkii cok yedim ve cok hare-
ketsiz kaldim. Ogrenciyken de boyleydim, hep
son noktada harekete gecerdim. Ben bu anlamda
ornek alinacak biri degilim” diyerek kendi moti-
vasyonunu esprili bir dille anlatti.

Cok para biraktim

Vahapoglu, Dubai'nin en prestijli otellerinden
Jumeirah Marsa Al Arab’ta 6zel bir Dolunay
Seremonisi ve Yoga Seansi gerceklestirdi

W  LUKS ve huzu-

Sporla olan gecmisini anlatirken kendisiyle
dalga gecen Bergiizar Korel, “Bence eski sporcu
oldugum icin salonda calismak bana ¢ok zor
geliyor. 6 aylik iiye oldum, sadece iki defa gitmis-

cevre dostu niyet kagitla- tim. Bana ‘6 ayda gelmediginiz kadar son anda

= run bulustugu bu rin1 denizle bulusturarak geldiniz’ dediler. Salonlara cok para biraktim”
70V etkinlikte katihm-  dogaya sevgiyle tesekkiir sozleriyle takipcilerini gildtirdi.
cilar, dolunay enerjisi ettiler. Bu sefer karar"y'm

esliginde nefes, farkinda-
lik ve denge pratikleriyle
bulustu. Vahapoglu’nun
yonlendirdigi yoga akist,
bedeni ve zihni arindi-
rirken, dolunay meditas-
yonu i¢sel bir yenilenme
sagladi. Seremoninin so-
nunda katilimcilar, dilek
ve niyetlerini yazdiklari

Cumais cikisi konserierinde Ayna sovyap

|$ Sanat’in Cuma AV 1996'DA kuruldugundan

bu yana rock altyapisini

I$ C|k|$| konser- ;'II“ halk muzigiyle harman-
lerinde 10 EKim  ladiklari eserlerle gok genis bir

Artik sporu hayatinin bir parcasi haline getir-
digini belirten giizel oyuncu, “Bu sefer diizenli
gidiyorum, bakalim ne kadar siirecek. Haftada 5
giin antrenman yapiyorum. Oyle 6l¢iisiiz bir insa-
nim, durmam gerektigini anladim” diyerek hem
kararlihigini vurguladi hem de takipcilerine ilham
verdi. Dogallig1 ve ictenligiyle taninan Bergiizar
Korel, bir kez daha sosyal medyada samimi hal-
leriyle begeni topladi. Oyuncunun paylasimi kisa
stirede binlerce yorum ve begeni ald.

miizik elestirmenleri tarafin-
dan “yeni cello dehast” olarak

sayan efsanesi Stanley Clarke, 21
Kasim Cuma aksami Cameron
nitelenen Ispanyol yildiz Pablo Graves ve Jeremiah Collier ile
Ferrandez ile sef Aziz Shokha- birlikte Is Sanat dinleyicileriyle
. kitleye hitap eden grup, “Seve- kimov yonetimindeki Tekfen Fi-  bulusacak. 27 Kasim Persembe
ak$am| en sevi |en rek Ayrilanlar”, “Yeniden de larmoni Orkestras’nin verecegi  diizenlenecek “Radyo Ginleri”
grup| ard Ayn a Sevebiliriz”, “Gelincik”, “Anlat- k(‘)nser‘lc?, yeni sezonun kapilarint  konserinde ise mﬁzikseverler
- maliymig Meger” ve “Sen Unut-  dinleyicilerine acacak. Kasim Tirk Halk Mizigi'nin giicli
mUZIksever €  ma Beni” gibi sevilen sarkilarini  aymin merakla beklenen diger seslerinden Canan Baskaya’'nin
bU|U$tU Is Sanat dinleyicileri icin konserinde Is Kuleleri Salonu solistligi ve tiyatro sanatcist Cagil
. seslendirdi. Is Sanat, bes Grammy 6diilli bir yildizi Tagbast’nin anlatimiyla gecmiste
Y 4 Kasim Salt aksamu, agirlayacak: Caz dinyasimin ya-  keyifli bir yolculuga ¢ikacak.
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BULGARISTA
GOL YAGMU

Turkiye A Milli Futbol Takimi, 2026 Dunya Kupasi Elemeleri E

Grubu 3'Uncd macinda deplasmanda Bulgaristan’l 6-1 maglup etti

rkiye A Milli Futbol Takimi, 2026

Diinya Kupasi Elemeleri E Grubu

3’lincii macinda deplasmanda Bulga-
ristan’in konugu oldu. Vasil Levski Stadyu-
mu’nda saat 21.45’te baslayan karsilasmada
Portekiz Futbol Federasyonu'ndan Luis
Godinho diidiik caldi. Godinho’nun yardim-
ciliklarin1 Rui Teixeira ve Pedro Almeida
istlendi. A Milli Takim Teknik Direktorii
Vincenzo Montella, 6-0 kaybedilen Ispanya
magcinin 11’inde 4 degisiklik yaparak takimi-
ni sahaya siirdii. italyan teknik adam; Mert
Miildir, Eren Elmali, ismail Yiksek ve
Yunus Akgiin’tin yerlerine Zeki Celik, Ferdi
Kadioglu, Orkun Kokeii ve Oguz Aydin’t sa-
haya siirdii. Kaleyi Ugurcan Cakir’a emanet
eden Montella, savunma dortliisiinii; Zeki
Celik, Merih Demiral, Abdiilkerim Bardakc1
ve Ferdi Kadioglu’ndan olusturdu. Orta alan-
da Hakan Calhanoglu ve Orkun Kokeii’yii
gorevlendiren Montella; sag kanatta Oguz
Aydin, 10 numara Arda Giiler, sol kanatta
ise Kenan Yildiz'1 gérevlendirdi. Tecriibeli
teknik adamin gol yollarindaki tercihi ise
Kerem Aktiirkoglu oldu.

4 isim kadroda yer almadi

Ay-yildizlilarin Bulgaristan’a konuk oldugu
karsilasmada 4 futbolcu kadroda yer almadi.
Aday kadroya dahil edilen Berke Ozer, Yu-
suf Akcicek ve Atakan Karazor’un yani sira
kart cezalis1 Baris Alper Yilmaz, Bulgaristan
macinin kadrosunda kendine yer bulamadi.

3 isim sinirda

A Milli Futbol Takimr’'nda Bulgaristan
karsilasmasina 3 isim sar1 kart ceza sinirinda
cikti. Karsilasmaya ilk 11°de baslayan Kenan
Yildiz ve Hakan Calhanoglu ile yedek kuli-
besinde gorev bekleyen Ismail Yiiksek, sari
kart gdrmeleri halinde Kocaeli’de oynanacak

karsilasmada Tiirk taraftarina ayrilan tri-
biinler doldu. Bulgaristan’da yasayan Tiirk
vatandaslariin yani sira Tiirkiye ve Almanya
basta olmak tizere Avrupa’nin cesitli iilkele-
rinden gelen taraftarlar, milli takimi yalniz
birakmadi. Ote yandan Bulgaristan taraftar-
larinin yer aldigi tribiinlerde de bazi Tiirk
taraftarlar gorildu.

Ayagi kayd gol oldu

Karsilasmanin ilk 10 dakikalik béliimiinde
topa daha cok sahip olan taraf Tirkiye oldu.
Milliler, 9’uncu dakikada Orkun ile gole
yaklasti. Orkun’un ceza sahasi sag caprazin-
dan yapti81 vurusta top direkten disari cikt1.
11’inci dakikada Tirkiye 6ne gecti. Hakan’in
pastyla sol caprazdan ceza sahasina giren
Arda Giiler’in plasesinde top aglara gitti: 0-1.
Bulgaristan bu gole 2 dakika sona Kirilov
ile cevap verdi. Sag kanattan gelisen atakta
Despedov ortasini yapti. Zeki’nin ayaginin
kaymasi sonucunda topla bulusan Kirilov
bekletmeden vurusunu yapti, yerdeki Ze-
ki’ye carpan top kaleci Ugurcan’ yaniltarak
aglara gitti: 1-1. Iki takim da ilk yarmin kalan
dakikalarinda tehlikeli pozisyon liretmekte
zorlandi. Miicadelenin ilk yarist 1-1’lik esit-
likle sona erdi.

Ikinci yari gol yagmuru

Ay-yildizlilar, miicadelenin ikinci yarisina
hizli basladi. 49’uncu dakikada Popov’un kendi
kalesine attig1 golle 6ne gecen Tirkiye, 51’inci
ve 56’nc1 dakikalarda Kenan Yildiz'in golle-
riyle skoru 4-1’e getirdi. Maca agirligini koyan
Tirkiye, 65’inci dakikada Zeki Celik’le bir gol
daha buldu: 1-5. Son bélimlere dogru girilir-
ken 90+ 3’tincii dakikada Irfan Can Kahveci
macin skorunu belirledi: 1-6. Kalan dakikalar-
da bagka gol olmayinca Tiirkiye A Milli Futbol
Takimi, sahadan 6-1’lik skorla galip ayrildi.

Hakan Call;anoglu
‘dalya’ dedi

A Milli Takim Kaptani
Hakan Calhanoglu, Bulgaris-
tan karsilasmasiyla Ay-yildizli
formayla 100’{incii macina
cikti. Milli formayu ilk olarak
2013 yilinda giyen Hakan Cal-
hanoglu, Ay-yildizli formayla
99 maca cikt1. Milli takim
kaptani, ilk 11°de basladig1
Bulgaristan karsilasmasiyla
100 incii macina cikarak en
cok forma giyen futbolcular

Tarihi

W\ A Milli Futbol Taki-
= - mu, 2026 FIFA Diin-

“I\" ya Kupasi Avrupa
Elemeleri E Grubu iiciin-
cli macinda deplasmanda
Bulgaristan’t 6-1 maglup
etti. Millilerin bu tarihi za-
feri Bulgaristan’da sok et-
kisi yaratti. Bulgaristan’in,
A Milli Takim karsisinda
aldig1 6-1°lik tarihi yenil-
gi, Bulgar basininda sert
elestirilere neden oldu.
Ulkenin taninmis teknik
direktorii Velislav Vutsov
da yaptig1 aciklamada milli
takimdan utandiklarini
acikladi. Vutsov, macin
ardindan BNT’ye yaptig1
aciklamada utanc verici bir
yenilgi aldiklarini belirte-
rek, “ Aptallik korkunc.
Oyuna 8 yeni oyuncu girdi.
Birbirlerini tanimadiklari
cok acik. Belki de ilk kez
goriiyorlardir. Yas ortala-
masini dasirmiis olmami-
zin ne 6nemi var. En iyiler
milli takimda oynamali.
Milli takimdan utanmama-
lty1z ama utaniyoruz.”

Bulgar medyasinin atti-
g1 mansetler su sekilde:

DNEVNIK:”Bulgaristan
Milli Takimi, Diinya Ku-
past elemelerinde bir kez
daha agir bir yenilgi aldu.
Bu kez Vasil Levski Ulusal
Stadyumu’nda Tiirkiye’ye
1-6’lik skorla. Utanc verici
sayisal ifadenin yani sira,
simdiye kadar Bulgaristan
topraklarinda galibiyet
alamayan bu rakibe karsi
tarihi bir yenilgi.”
PLOVDIV24: “Bulgaris-
tan, Diinya Kupasi E Gru-
bu’nda Avrupa bolgesinde
miicadele eden Tiirkiye’ye,

www.damgagazetesi.com ‘

zaferl

Bulgaristan’
Kanstirdi!

Bulgaristan'da Trkiye macinin ardindan adeta kiyamet
koptu. Yorumcular ve Bulgar medyasl takimi adeta topa tuttu

yeni milli teknik direktorii
Alexander Dimitrov’'un

ilk macinda 1-6’lik skorla
kabus gibi bir yenilgi ald1.”
FROG NEWS: “Utanc ve-
rici: Tirkiye Sofya’da bize
kars1 6 gol att1. Bulgaristan
ile Tiirkiye arasindaki ilk
resmi magcin lizerinden
100 y1l gecti ve bu, tari-
himizin en agir yenilgisi
oldu. Ustelik bu yenilgi,
bir Bulgar stadyumunda
bu rakibe karsi aldigimiz
ilk yenilgiydi.”

SEGA: “Tirkiye, Sofya’nin
ortasinda milli takimi-
mizla alay etti. Bu mac,
yeni teknik direktoriimiiz
Alexander Dimitrov’un ilk
maciydi, ancak o kesinlikle
bunu sevgiyle hatirlama-
yacak.”

ORNER: “Rezil. Bu giizel
Tiirkce kelime, Bulgaris-
tan Milli Takimr’'nin 2026
Diinya Kupasi elemele-
rindeki ticiincii macindaki
performansini tanimlamak
icin kullanilabilir. Tirkiye,
Vasil Levski Ulusal Stad-
yumu’nda 6-1’lik skorla
bizi ezerek yendi.”

Giircistan miicadelesinde forma giyemeyecek.
Milli takimin Bulgaristan’a konuk oldugu

Bu sonucun ardindan Tiirkiye, gruptaki ikinci
galibiyetini ald1 ve puanini 6 yapti.

Turan ile paylast.

sirasinda 5’inci siray1 Arda

M MUCADELEYI degerlen-

> diren Vincenzo Montella,
“Maca iyi basladik. Hemen
1-0 6ne gecme firsat1 bulduk. Yedi-
gimiz golden sonra mac¢in momen-
tini kaybeder gibi olduk. Rakibin
ritmine adapte olduk. Bunu hicbir
zaman yapmamamiz gerekiyor.

Biz kendi ritmimizde oynamamiz
gerekiyor. Ikinci yar1 baslamadan
once soyunma odasinda bazi di-
zeltmeler yaptik. Istedigimiz skoru
elde edebilmek icin neler yapmamiz
gerektigini konustuk. Sonrasinda da
hizlica golleri bulduk. 6-1’den sonra
biraz fazla sevindik. Bulgar taraftar-
lar kusura bakmasin. Bizim icin 6
gol cok 6nemliydi. Direkt rakibimiz
olarak goérdiigiimiiz Giircistan ile
averaj sifirladik. Bir dahaki macin

Gurur duydum! |

,E

Ny 7% B A fj .

Micadelenin ardindan dizenlenen basin toplantisinda A Milli Futbol Takimi Teknlk Direktoro Vincenzo Montella
istedigi skoru aldiklarini ifade ederek “Gurur duydum ve mutlu oldum. Bu macla bir cok ilke imza attik” dedi

ne kadar 6nemli oldugunu biliyo-
ruz” ifadelerini kulland.

Istedigimiz skoru aldik

ikinci yarida neleri daha farkl
yaptiklarindan bahseden Montella,
“Ilk yar1 bitince harcadiginiz zihin-
sel enerjiyi nefeslenerek toparla-
yabiliyorsunuz. Neler yapmamiz
gerektigini konustuk. Genisligi
konustuk. Genisligi buldugumuzda
rakibin derinligini daha iyi deger-
lendirebilecektik. Oyuncularimiz
bunu mitkemmel sekilde uyguladi-
lar. Kaleye daha iyi gittigimiz icin
istedigimiz skoru aldik” s6zlerini
sarf etti.

Bircok ilke daha imza attik

Bulgaristan deplasmaninda bircok

ilke imza attiklarinin altini ¢izen
Montella, “Boyle bir ilke imza
attigimiz, boyle bir deplasmanda
galip gelmek mutlu ediyor. Boyle
bir skorla galip geldigimiz icin daha
fazla gurur duyuyorum. Bugiin bir-
cok ilke daha imza attik. Zeki, milli
takim formasi altinda resmi mac-
lardaki ilk goliinii atti. Kenan ise
milli takimda 2 golle ilk kez duble
yapiyor. Kaptanimizin 100’iincii ma-
ciydi. Ayrica gurur verici bir tablo
vardi. Averaj dnemliydi. Averaji
tekrar sifirlamak cok ¢cok 6nemliydi.
Bu andan itibaren direkt Giircistan
macina fokuslanmamiz ve enerjimi-
zi vermemiz lazim. Bizim i¢in ¢ok
Onemli bir mac” seklinde konustu.
Hayallerinin Diinya Kupast’na git-
mek oldugunu bir kez daha dile ge-

tiren Italyan teknik adam, “Bircok
ilke imza attik ama bizim cok biiyiik
bir hayalimiz var; O da Diinya Ku-
pasr’na gidebilmek. Uzun yillardan
beri gidemedigimiz bir turnuvadan
s0z ediyoruz. Oraya nasil gidecegi-
mizi sahadaki sonuclar sdyleyecek.
Ne olursa olsun oraya ulasmak isti-
yoruz. Diinya Kupasi hayalimizden
vazgecmeyecegiz” dedi.

Bazi degisikliklere gidecegiz

Giircistan ile oynanacak macta
kadroda degisiklige gidebilecekle-
rinin sinyallerini veren Montella,
“Rekabetimizin, kadro genisligimi-
zin ne kadar iyi oldugunu bir daha
gostermis olduk. Zemin kotiydil
bugiin. Bircok pozisyonda kaydik.
Bir dahaki macta baz1 degisikliklere

gidecegiz. Herkes cok fazla enerji
sarf etti ve efor verdi. O yiizden yor-
gunluklar olabilir. Bircok futbolcu-
muz bircok mac oynayarak geliyor.
Onlari en iyi sekilde dengelememiz
gerekiyor”

Turkiye gucluydi!

Bulgaristan Teknik Direktorii
Alexander Dimitrov ise, “En biiytik
neden kendi kalemize attigimiz
golden sonra psi-
kolojik acidan biz
bunu kaldiramadik.
O yiizden de daha
zor oldu bizim icin.
Tirkiye tarafi hii-
cumda bizden giic-
liydii” ifadelerinde
bulundu. DHA
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Super Lig'de milli araya 16 puanla Gcincu basamakta giren Goztepe'de Bulgar teknik patron Stanimir
Stoilov 2 senede buyuk fark yaratti. Sari-kirmizililarin 1'inci Lig'de micadele ettigi 2023-2024 sezonu-
nun 13'0nc¢d haftasinda goreve baslayan tecribeli teknik gdam kisa sirede Goztepe'yi saha kaldirdi

Can’a tehdit!

Frankfurt formasiyla harikalar yaratan Can Uzun hendz milli for-
mayla yeteri kadar sire bulamadi. Bu konudan rahatsizlik duyan
Alman kulibu Can Uzun'v milli maclara gondermemekle tendit etti

M FRANKFURT formasty-
= la sezona harika bir giris
“1* yapan Can Uzun gosterdigi

performansla tarafl tarafsiz her-
kesin begenisini topladi. Alman
ekibiyle bu sezon 9 resmi maca
cikan milli oyuncu 6 gol 4 asistlik
performansiyla yildizlasti. Frank-
furtta miithis bir performans

furt’'un konuyla ilgili TFF kana-
diyla goriistiigli ve Can Uzun’a
daha fazla sans verilmesini talep
ettigi aktarildi. Taleplerin kar-
sitlanmamasi halinde Eintracht
Frankfurt’un sert dnlemler alma-
ya hazir oldugu ve kuliibiin, Can
Uzun’u artik milli takima gonder-
memekle tehdit ettigi bildirildi.

gosteren Uzun, Milli Takim’da
ise heniiz yeteri kadar siire
alamiyor. Can Uzun’un A Milli
Futbol Takimi’'nda
aldigi siireler Alman
basimninda giindem
oldu. Bundesliga
ekibinin konuyla ilgili TFF ile
goriistiigii ifade edilirken Bild,
Frankfurt’'un Can Uzun’u milli
maclara gondermemekle tehdit
ettigini One siirdi.

21 dakika oynadi

A Milli Takim’in Diinya Kupasi
Avrupa Elemeleri E Grubu’n-
da Giircistan’la deplasmanda
oynadig1 ilk mac¢in kadrosunda
yer almayan Can Uzun, Ispanya
karsilasmasinda ise yedek soyun-
sa da siire alamamuisti. Can Uzun
diin oynanan ve 6-1’lik tarihi
galibiyetin geldigi Bulgaristan
macinda 21 dakika siire aldi.
Genc futbolcunun milli maclarda
buldugu siire Alman basinina
da konu oldu. Eintracht Frank- =

Genclere el atiyor

Besiktas'ta Rafa Silva'y1 ucuran teknik direktor Sergen Yalcin, simdi
de iki genc yetenege el att1. Besiktas Teknik Direktoro Sergen Yal-
¢In, gen¢ Demir Ege ve Kartal Kayra'va ‘Hazir olun’ emri verdi

M YALCIN, Demir Ege’ye de-
> fansif aksiyonlar1 giiclenmesi
71V icin 6zel calismalar yaptiriyor.
Basarili teknik adam, hava topu, bire
bir miicadele, savunmada dogru yer-
lesim, alan kontrolii ve derinde oyun
kurma seklinde farkli aksiyonlarla
Demir Ege’yi hazirliyor. Kartal Kayra
icin ise daha ofansif bir rol edindir-
meye calisiliyor. 8 numarada oyuncu-
sunu degerlendirmek isteyen Yalcin,
iki futbolcunun potansiyelini ortaya
cikarmasi icin motivasyon konusma-
lar1 da yapiyor. Sergen Yalcin, Demir
Ege’yi Ndidi’nin, Kartal’1 ise Or-
kun’un alternatifi olarak diisiiniiyor.

Lucas’a teklif gidebilir

Ara transfer doneminde savunma hattini giclendirmek isteyen Galatasaray, yaz
doneminde de gindeminde olan genc ve yetenekli Paris Saint-Germain'in yildiz
stoperi icin kiralama ve satin alma opsiyonu iceren resmi teklif hazirliginda

SUPER Lig'de lider Galata-
saray, transfer calismalar icin
calismalaria simdiden bas-

NotwgerGER
L

‘; :
X

aM hazirhginda oldugu 6grenildi.

1w Alex’in 6grencisi

Stiper Lig’e cikaran Stoilov,

devler arenasinda da en is-
tikrarli calistiricilardan biri oldu.
Stper Lig’deki ilk senesinde
Avrupa hedefini koyan Stoilov,
2024-2025 sezonunda Goztepe’yi
8’inci yapti. Ziraat Tiirkiye Ku-
pasr'nda ise tam 50 yil sonra yar1
final oynama basarisi gésteren
Goztepe, Stanimir Stoilov yone-
timinde 2025-2026 sezonuna da
miithis bir giris yapti. Hedefi bir
kez daha Avrupa olarak belirle-
yen 58 yasindaki teknik adam ilk
8 macta yenilgi ylizii gormedi

Puan ortalamasi 1.81

Milli araya 4 galibiyet ve 4
beraberlik alarak namaglup
giren GOztepe 16 puan topla-
dive 2 golle ligin az gol yiyen

qlk geldigi sezonda takimi

takimi oldu. Ozellikle savunma
anlayistyla fark yaratan Stanimir
Stoilov, takim1 Avrupa’nin en iyi
defans yapan ekipleri arasina da
soktu. Disiplinli yapistyla dikkat
ceken deneyimli teknik adam,
74 macta 1.81 puan ortalamast
yakalamayi basardi.

Genc futbolcular icin sans

Geng futbolculara da biiyiik
Onem veren Stanimir Stoilov, 20
art1 5 milyon Euro bonservisle
Alman ekibi Leipzig’e rekor
bedelle satilan Romulo’nun geli-
simine biiyiik katki sagladi. U19
takimu icin transfer edilen Nijer-
yali orta saha Anthony Dennis’i
geldigi gibi A takima kazandiran
Stoilov, kuliibiin yetistirici mis-
yonuna da cok biiyiik katkilarda
bulundu.

Djalovic ile
anlastilar

Kayserispor, teknik direktorlok
gorevi icin Radomir Djalovic ile 1.5
yillik anlasma saglandigini aciklad

QM MARKUS Gisdol ile yollari-

n1 ayiran Kayserispor, teknik
direktorliik goérevi icin siirpriz
bir isimle anlasti. Kayserispor, teknik
direktorliik gérevi icin Radomir Dja-
lovic ile 1.5 yillik anlasma saglandigini
acikladi. Sar1 kirmizililardan yapilan
aciklama su sekilde: “Kuliibiimiiz,
Teknik Direktorliik gorevi icin Rado-
mir Djalovic ile 1.5 yillik anlasma sag-
lamistir. Anlasmanin hem Radomir
Djalovic’e hem de kuliibiimiize hayirh
olmasini diliyoruz.”

-
-,
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Tedesco’dan radikal degisiklikler!

Fenerbahce teknik direktord Domenico Tedesco milli aradan

sonra kadroda radikal degisikliklere gitmeye hazirlaniyor
WM TEDESCO milli aradan sonra

; kadroda radikal kararlar
“I\" verecek. Fatih Karagtimriik

macinda kadroda degisiklige gidecek
olan teknik adam bir siiredir yedek
olan ve taraftarin kadroda gdormek

istedigi Irfan Can Kahveci ilk 11’¢

geri koyacak, Asensio ise 8 numara
pozisyonundan 10 numara bolgesine
*‘% gecis yapacak. Geng teknik adamin,

Besiktas, Fenerbahce, Galatasaray ve Trabzonspor, mali raporla-
rint KAP'a bildirdi. 4 boyoklerin toplam borcu 65 milyar TL'yi asti

4 biyiiklerin toplam borcu 65.15

)

Zn\* ce, Galatasaray ve Trab-

zonspor’un borsaya acik sirketleri,
31 Agustos 2025 tarihi itibariyle fi-
nansal durum raporlarini Kamuyu
Aydinlatma Platformu’na (KAP)
bildirdi. Aciklanan verilere gore

Fati'nin takimi belli oldu

Fransa Ligue 1 ekiplerinden Monaco, Barcelona'dan 22 yasindaki Ispan-

M TURK sporunun 4 biiyiik
= kuliibii Besiktas, Fenerbah-

Fred yine yedek

Son maclarda yedek kalan Fred’in
kuliibede kalmaya devam edece-
gi, Samsunspor macinda ilk 11’de
oynayan Sebastian Szymanski'nin de
kuliibeye cekilecegi 6grenildi.

&

milyar TL’ye ulasti.
Cimbom borcta lider

milli oyuncuyu 8 numara bolgesinde
deneyeyecegi, yaninda da Edson Al-
varez’in gorev alacagi 6grenildi.

En fazla borca sahip kuliip, 24.3
milyar TL ile Galatasaray Sportif
A.S olurken, Fenerbahce Fut-

bol A.S 18.8 milyar TL ile ikinci,
Besiktas Futbol Yatirimlar: Sanayi

lad1. Sar1-Kirmizililar savunma hat-
tina takviye yapmayi planlyor. Cim
Bom’un yaz déneminde kadrosuna
katmayi cok istedigi Beraldo, tekrar
giindemde. Abdiilkerim’in oynadigt
pozisyona solak bir stoper
arayan Sar1-Kirmizililar,
Brezilyali oyuncunun bon-
servisi konusunda PSG ile
anlagmaya varamamisti.

Resmi teklif gidecek

Aslan, Fransiz devinin
kapisini bir kez daha cala-
cak. 21 yasindaki Samba-
cr'yi satin alma opsiyonuyla
beraber kiralamak isteyen
Galatasaray’in resmi teklif & 'w

Brezilyali stoper Lucas Beraldo,
Fenerbahce’nin efsane ismi Alex de
Souza’nin Sao Paulo’dan dgrencisi.
Beraldo, Sao Paulo’da Alex’in tek-
nik direktorliik yaptig1 donemde 13
maca cikarken 2 gol atti
ve bin 169 dakika siire
aldi. PSG formasini Ocak
2024’ten bu yana giyen
Lucas Beraldo, bircok
O6nemli sampiyonluga
imza att1. PSG ile Sam-
piyonlar Ligi ve UEFA
Siiper Kupasi’'ni kaldiran
Beraldo 2 Fransa Ligue
1, 2 kez Fransa Kupasi,

2 Fransa Siiper Kupasi
kazandu.

yol sol kanat oyuncusu Ansu Fati'yi satin alma opsiyonuyla kiraladi

AV KULUPTEN yapilan acik-
> lamada, “Monaco, Ansu
/1N Fati'nin gelisini duyurmak-
tan mutluluk duyuyor. 22 yasin-
daki ispanyol oyuncu, 2025-2026
sezonu icin Barcelona’dan satin
alma opsiyonuyla kiralandi.”
denildi. Hentiz 16 yasindayken 25
Agustos 2019’da Barcelona’da ilk
profesyonel macina cikan Fati,
UEFA Sampiyonlar Ligi’nde
10 Aralik 2019°da Inter’e karsi
fileleri havalandirarak 17 yil ve 40
giinliikken turnuva tarihinde gol
atan en genc futbolcu olmustu.
Ispanya Milli Takimi'nda da 10
macta forma giyen Fati, 2 gol att1.

ve Ticaret A.S 17.8 milyar TL ile
ticiincii, Trabzonspor 4.255 milyar
TL ile dordiincii sirada yer aldi.

Son 3 ayda %29.5 artti

31 Mayis 2025 itibariyle soz
konusu 4 kuliibiin toplam borcu
50.3 milyar TL idi. Son aciklanan
rakamlar, bor¢ miktarinin sadece 3
ayda 14.85 milyar TL (yiizde 29.5)
arttigini gosterdi.

(IR~

Saran diigmeye basti

Fenerbahce'de kis transfer doneminde 6 futbol-
cuyla yollarmn ayrilacaginin alti izildi. Sari-Lai-
vertli ekip, simdiden hazirliklara basladi

M  ARA transfer donemi yaklasirken
< Fenerbahce’de kapsamli bir kadro

‘1N revizyonun giindemde oldugu aktaril-
di. Sari-Lacivertli yonetim, takimi yeniden se-
killendirmek adina 6 futbolcunun ayrilig1 icin
diigmeye basti. Gelen p g
haberlere gore ilk N ’ &
etapta Rodrigo Becao r
ve Bartug Elmaz’in ' >
gonderilmesi plan- il ¥
laniyor. Bunun yani E\ /

T

sira Szymanski, Fred

ve En-Nesyri’'nin de

uygun sartlar olusmasi
halinde takimdan ayri- -
labilecegi iddia edildi.
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Gerceklerden HABERDAR Olun

90'ara
yepyeni hir
olculuk

YAPTIGI basarili
cover sarkilarla

miizik diinyasinda-

- € B ki yolculuguna

’ devam eden

Mine Ay-

man‘dan bu

sefer 90’lar coveri

. geldi. S6z ve muzigi
\ \ Barlas Erinc’e ait olan
X : ve ilk olarak 1994 yilin-

, . da yayinlanan “Bél Beni”

sarkisini yepyeni soundla

\ / coverlayan Mine, kis ayla-

: rini yeni sarkisiyla isitmayi

GUNLUK SIYAS|I GAZETE

: ! ', ' TURKIYE Dans Sporlari Federasyonu AN : /’/ hedefliyor. Yiiksek enerjili
i » ' (TDSF) lisansh sporcusu Didem Tiirk- : §ark|s!n|n yeni _aranjeSI[lde,

Il men, 6niimiizdeki giinlerde yapilacak olan mix-mastering ve gitar-
uluslararasi dans yarismasina katilacak. Pozitif . larda Altan Turan imzasi

o ¥ enerjisini dansa borclu olan Tiirkmen, istikrarli ve i var. Gunimuz sounfiu-
, disiplinli yaklasimiyla sahne 1s1§in1 sadece dans pistlerinde nu yakiilayan ve 90’lar
degil, hayatin her alaninda parlatmay1 basariyor. Su siralar sicakhgini da koruyan

heyecanla hazirlanmakta oldugu yarismada yine basarila- - ' yeni “Bol Beni” adh
4 sarkiya buzukisi ile

Altug Oncii eslik

b ediyor.

ra imza atmay1 hedefliyor.
Babam
olsaydi

gazetecihabibbabar@gmail.com

HABiIB’iN KAHVESi >

Karadenize
velken aciyor

TURIZM sektorii-
niin dikkat ¢ceken
markalarindan
Miray Cruises,
Yunan adalarina
diizenledigi sefer-
lerle elde ettigi
biiyiik basarinin
ardindan simdi de
Karadeniz’e yelken

actyor. Unlii isim- TURK mu— |

T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligr'nin katki-
lariyla diizenlenen Edirne Yasayan Miras
Festivali, dopdolu etkinlikler]e gecti.
Festlvahn renkli anlarindan biri de Uz-
man Psikolog &amp; Aile Danismani
Yelda Basaran’in “Mutluluk Recetesi”

semineri oldu. Seminerde, pozitif dii- lerin sahne aldig1 i5inin eiiclii
Tmn ve igsel dengeyi Korumanin ozl etkinlikler ve Ziginin glicli
Sll1re f‘; 1(111111 g’aYéaSac?BlilSaradn izleyicileri birbirinden reanli ssesllc:,rm%en duk
tndiirdii hem erkan Bardak,
“Mutlulugun ilact eczanifgeilclllenélseegt}ll . dans gosterileriyle yeni teklisi
-~ kalbimizde saklidir.” séziinii hatir. adindan sikca s6z Babam Olsayd:
ol gag ™ Edlumseyen ces. 2026 sosomums | e balvscyor
ar dagitt < g ) e bulusuyor.
Ty A yepyeni bir rota ile Babaya duyulan
e ? - giris yapiyor. Ozlemi ve evlat
| sevgisini sade,
DOGUM GUNUNDE TEKLI - llria da moda riizt an .
" _\P rumla anlatan
2020 yilinda Best model giizeli ola- tiinii ispatladi, show girl degil sarkici A sarki duygusal
rak adin1 duyuran ve tim dikkatleri oldugunu gosterdi. Dogum giiniinde 3. SﬁiNLHlinA tarélh1 ddcl)(kusuyla etkisiyle dikkat
iizerine ¢eken Yasmin Misa, 10 yildir teklisini de ¢ikaran Yasmin Misa, mii- lqk ugu kadar lm(c)l ii'likl yenlk— . cekiyor. Sozleri
oyunculuk, sunuculuk ve podyum- zik yolculugundaki kosusunu hizlandir- ! gll Vlzfy O]I;l.l,y ?k ah'1 Bai[ Qde. t. Kadir Narin
da basarilariyla adini genis kitlelere di. SOz ve miizigi Yasmin Misa imzasi S.Z,ll‘l' turta - lu}fu S; g ete 1ye- mizigi Aziz
duyurdu. Miizik diinyasina adim atan tastyan “Yakamoz” isimli eserini usta s%lmn“oMncq u%unUe . ayata gegl- Kaya imzas1
Yasmin Misa, 2 tekli sarkiyr miizik miizik adami Selim Caldiran diizenle- P . E el:. kf)lg? dyk ra pr10]651, taslyan eser,
severlere sunarak bu sektorde riis- meleriyle sevenleriyle bulusturdu. o WP A gier?i 1111110c?er1111 m‘; dlzlln;.?ﬂ%l;lglr}l’fl:a_l aranjor Yasin
Emir tarafindan

bulusturdu. Akif Oriik’iin ko-

reografisini Gstlendigi etkileyici
I“I serce “I“ va In 08 “ defilede, Ozge Ulusoy, Ece Be-

giim Yiicetan ve “Inci Taneleri”

Ozenle diizen-
lendi. Sarkinin
klibi, yonetmen

GECTIGIMIZ aylarda yayinladigi “Yikilsin dizisivie t Gézd Samet Oke
Meyhaneler” sarkisiyla uzun siire radyo Gll-z-llrsl?;g,lj 1211: Eelllrlal a(_)z ¢ taraf’lndan An-
listelerinde tist siralarda yerini koruyan kara’da cekildi.

rinda bulundugu 25
model podyuma
cikti.

Tamer Giirsoy, yeni sarkisini dinleyicilerle
bulustu. Yakin dostu Sezen Aksu’nun
goniillii prodiiktorliik yaptigi projenin ilk

single’in1 yaymladi. S6zii ve miizigi Sezen
Aksu’ya diizenlemesi Mustafa Ceceli’ye

_ ait “Inadin Batsin” sarkisi tiim dijital

& platformlarda yerini aldi. =2

_GOMO YOLCUSU

1] UNLU model ve sunu- F“ llvFIT
b, ) cu Tugce Aral, moda

diinyasinin kalbi

h sayilan Italya’dan
Af aZleldli)jlrr1 (;?:\;eiaillglﬁir KENDINE 6zgii tarzi, enerjik anlatimi I,,{ENDINE
ftal :dn mg da marka- ve disiplinli yaklasimiyla dikkat ¢ceken Fulya ozgu yorg—
mli Como Galitnde Keskin, yillarin birikimini “FullyFit” . mu fVe Sahne
y B fiﬁzenle ccei ozl adini verdigi 6zgiin bir sistemle ' per 10 r?iﬁ'
“ A |\ lansmaia kgtllacak birlestirdi. Tamamen kendi tasarimi Slylil Ikkat
7\ Daha énce Kana- ) olen l_:!u etkili antrenman mq_deli, (fl"elilk
W\ da’nin en orestiili kullip tiyeleri arasinda kisa siirede d_}lz
1 it atasrlll bilyiik ilgi gérdil. Etiler deki 6zel grup unyas
. W ' Ay mdo ?‘11). qrglkermk derslerinde Fulya Keskin, katilimcilara nin giicli
== i g - k (flgn ifrénfoniiprz yalnizca fiziksel giic kazandirmakla AskebSI lthe
Moda Haftast'n- kalmiyor; ayni zamanda yiiksek motivas- .. outut,
yon ve yasam enerjisi de asiliyor. Keskin, . §ozlqr1
da bas manken kendisine ait

“Spor benim icin sadece bedeni degil, ruh
enerjisini de yenilemek demek. FullyFit " .
ile insanlar hem forma giriyor hem ses” adli yeni

de kendini yeniden kesfedi- - calismastyla

yoru diyor. mﬁzikse-
verlerle

bulusuyor.

olarak podyuma
cikan Aral, bu
kez Avrupa’nin
en seckin davetle-
rinden birinde boy
gosterecek.

olan “Pren-
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