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“ % ) BEYLIKDUZU  Baskanimiz Mehmet
Beslenme sa Belediyesinin bag-  Murat Calik'in aklindaki

CHP Istanbul Il Yonetimi’nin
gorevden alinmasia neden olan
sikayet dilekgesini veren Ozlem Er-
kan’dan yeni bir hamle geldi. Erkan, bu
kez Istanbul 1l Kongresi ile Ankara’daki
kurultay davasinin birlestirilmesine

ar o Yl Deg || Hq} Z 4r| lattig1 Beslenme Saati tek sey olan Beslenme
{2 ¥ uygulamast, 20252026 Saati uygulamasini yonelik talepte bulundu. il kongresinin
4 M ;L/ é egitim yiliyla birlikte aksatmadan yiiriitmeye iptaline yonelik sikayet dilekgesini 14
R Mehmet Murat & yeni doneme adim atti.  galisacagiz. Bizler de Agustos’ta sunan Ozlem Erkan, 6 Ni-
\ Beylikdiizii Belediye ekip arkadaslarimizla el 2025, te diizenlenen 21. Olagandisti
4 e Baskan Vekili Av. Onder  birlikte bu projeye sahip Kurultay'da Parti Meclisi (PM) tyeligi-
 ; A Serkan Cebi, “Tutuklan-  ¢ikmaya devam ediyo- ne aday olmustu.

digrilk giinden itibaren ~ ruz” dedi. 1SAYFAS

L’Officiel

Turkiye’ye ko-
nusan sarkict Hadise,
anne olmaya hazir oldu-
gunu ve cocugunu ozglir bir
diinyada biytitmek istedigini
soyledi. Hadise, “Diinya ko-
tulesiyor ama ben bu karanhga
giizel bir evlat birakacagim. Biliyo-
rum, cocugum olursa beni bam-
bagka bir kadin yapacak” dedi.
Unlu sarkici, sosyal medyada
maruz kaldigi ling kiiltiiriine
tepki gosterirken, hakkinda
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grubuna da destegini acikladi.
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ISRAIL'IN Katar'n baskenti CHP'nin kUI'U|U§ yil dénimi dolay|5|y|o Taksim'de diizenlenen térende konusan Ozgir Ozel, istanbul yonelik kirtasiye seti destegi bu yi da

Doha’da Hamas'm miizakere I Ba§k0n||g| icin atanan gegici kurulda gorevlendmlen Gursel Tekin'e tepki gosterdi. Gorevden devam etti. Dagiumlar icin duzenle-
heyetine yonelik diizenledigi saldi- | d likle birlik Kl Ozel, S let oluo b k nen torende konugan IBB Bagkanve-
rilarla ilili Disisleri Bakaniiar ndan alinan Ozgir Celik'le birlikte aciklama yapan Ozel, “Saray'a alet olup bu partiye zarar verme kili Nuri Aslan, * Tyi ki bu memleke-
aciklama yapildt. Saldir sert bir |steyen| bir karindan dogdugum karde§|m olsa affe’rmem ded| Ozel'i karsilayacagini séyleyen fakat tin gocuklar var. lyi ki varsiniz. Sag

olun. O yuzden yarinimiz aydinlik.
Hic korkumuz yok. Kimseden kork-
muyoruz; siz varsiniz. Biz size giive-
niyoruz” dedi. | SAYFA 5

dille kinanirken, “Egemenligini ve
giivenligini hedef alan bu algakca
saldirt kargisinda Katar’m yaninda
yer almaktayiz” denildi. AK Parti
Genel Bagkan Yardimcist ve Parti
Sozciisi Omer Celik ise saldirilar
icin “Israil’in Katar’da gercekles-
tirdigi saldirt barbarca bir teror
eylemidir” dedi.

Sadylentilere

kulak asmayin!

SILIVRI Belediye Baskani

Bora Balcioglu Ak Parti’ye
gececegi iddialarimi yalanlad.
Yapilanlarin tamamen bir algt
operasyonu oldugunu ve algi
yaratilmaya
caligildigini
belirten
Balcioglu,

1orene kthmayan Tekln |seYCHﬂn|n kurulugunu sobo’re e’rmemek |g|n Taksim'e gitmedigini soerd|

Otel oés:na;
sac ekilmez!

DR. Mehmet Erdogan ve Dr.

Gokay Bilgin’den sag ekimi
olmak isteyen hastalara tavsiyeler-
de bulundu. Dr. Bilgin, “Sac ekimi
ciddi bir tibbi mudahaledir. Dok-
torlarin kim oldugunu bilmeden
yapilan her iglem risklidir” dedi.

“r GELEN SARILIYOR ol
GiDEN SARILIYOR!

Giirsel Tekin, diin sabah saatlerinde CHP'nin 102. kurulus yil déniimii dolayisiyla Taksim'deki
Cumhuriyet Amti'na gelenk birakti. Anita yaklasik 15 dakikalik bir yiiriiyiisiin ardindan geldigini
soyleyen Tekin, “Gelen sariliyor, giden saniliyor. Herkese ¢ok tesekkiir ediyorum” dedi.

“Kesinlikle : : N o
boyle bir TAKSIM’E 0ZGUR GELIK’LE GIKTI PROGRAMA KATILMAK iSTERDIM Dr. Erdogan ic sag ckiminin mut-
syl GURSEL TEKIN’E VERYANSIN ETTi AMA SABOTE ETMEK iSTEMEDIM yapiimas gereigin belirerek.
sini yap. CHP lideri Ozgiir Ozel,  di. Ozel, “Sahsima yapilan MAHKEME karartyla ramina katilabileyim ama bu yggﬁggdoﬁzig%ilgrr Ellllgfnogﬂgge
Balcioglu, CHP'nin 102. yildontimi  haksizliklarr affettim. Ancak CHP Istanbul il Bas- mumkiin olmadi. CHP’nin siyon hem de Kalict hasar riskini
soylentilere nedeniyle Taksim’de bulunan ~ bu partinin her kademesinde kanhgr'na atanan Gtirsel kurulugunu sabote etmemek artirr” dive konustu. | SAYFA 4
kulak asilmamasi gerektigini Cumbhuriyet Anitr'na ¢elenk gorev yapmis kim olursa olsun  Tekin ise CHPnin kurulug icin gitmedim” agiklamasini y st
soyledi. Son giinlerde Bora Bal- koydu. Ozel’e, gorevden alinan  bu birlikteligimize, Tirkiye'de  yil dontimii dolayistyla Tak-  yapti. Tekin, “Bundan son-
cloglu'nun AK Parti'ye gecegi [stanbul 1l Ba§kan1 Ozgiir birinci parti olusumuza golge  sim’de diizenlenen torende ra CHP’lileri, CHP’ye oy
yoninde ortaya atilan iddialar Celik eslik etti. Burada konu- disiirmeye calisan, Saray’a Genel Bagkan Ozgiir Ozel'i verenleri asla tizmeyecegiz.
ilge guindemine oturmustu. san Ozel, mahkeme tarafindan  alet olup bu partiye zarar karsilayacagini soyledi ancak ~ Yolumuza bakacagiz ve genel
. . CHP 11 Bagkanligr icin atanan ~ vermek isteyeni, bir karindan torene katilmadi. Konuyla merkezimizde partili arkadas-
4 BIN 900 AI LE kurulda gorevlendirilen Gursel — dogdugum kardesim olsa affet-  ilgili konusan Tekin, “Ister- larmizla da kucaklasacagiz”
Tekin’e ¢ok sert tepki goster- mem, affetmeyecegim” dedi. dim ki genel ba§kanm prog- ifadelerini kullandu. 1 SAYFA 7

HEKIMIi VAR

ISTANBUL Il Saglik Mii-

diirii Abdullah Emre Gii-
ner, kentteki aile hekimliklerinde
bu yil 252 bin 569 kisiye kanser

taramasi
yapildigini
bildirdi.
Giiner,
Istanbul’da
gecen hafta
bin 100’tin- ) )
caaile sagh-— Gqpvar'de hulunan CHP Istanbul Il Bas-

iﬁ“ﬁ?ﬁfﬁfn 1 kanligi binasi hakkinda konusan Genel ;\ YURT DlslNA

bu hafta da

bin 101'inci merkezin hizmete oi-  BUSkan Yardimassi Suat Ozcagdas, “Yerler su ’:‘ t: C|K|$ YASAG'

recegini belirterek, 4 bin 900 aile jcerisinde. Her taraf kinlmis durumda” dedi

hekiminin kentte saglik hizmeti _ f D N\ “HAYASIZCA Hareket- COCU KLAR
verdigini soyledi. 1 SAYFA 5 BINAYI AQ MAMIZ LAZIM Q. I U . \ ler” ve “Teghircilik”
- Y 3 suglanindan resen sorugtur- ZORLAN ABI LI R!
CHP Genel Bas- zetecileri, il bagkanlari- 4 @t k ma baglatilan Manifest gru-
kan Ozgiir Ozel'in -~ n, ilge bagkanlarmi igeri ; & @ bu iiyelerine yurt disina gikis UZUN bir yaz tatilinin ardindan
[stanbul’daki calisma almiyorlar” diyen Oz- | \v : yasag talep edildi. Uyeler okula déniisiin bir¢ok cocuk icin
ofisi olarak kullanil- cagdas, “Burasi genel / A 9 ’ " W cikanldiklan Sulh ceza zorluk yaratabilecegini belirten Klinik
masina karar verilen bagkanimizin ¢aligma =4 7 A 2N N hakimligi tarafindan yurt Psikolog Miige Olgun, “Okul, diizenli
Sariyer’deki eski CHP  ofisi. Yerler sular igeri- 2 — 4 digina cikis yasag: ve imza ve disiplinli bir hayat temposuna geri
Istanbul Il Bagkanhg sinde. Her taraf kirilnis PR > T Ra zorunluluguyla serbest bira- donmek anlamma gelir. Anasmifi ve
, ) binasindaki polis ab- durumda. Tuvaletleri e — (¥ ' kild. Manifest, 6 Eyliil 2025 Iinci siif ogrencileri, ebeveynlerinden
Kiizlerden kim lukasi siirerken, Genel ~ tamir ettirmemiz lazim, e ;. 2 tarihinde Kiiciikciftlik Park'ta ayrilacaklari igin kaygi yasayabilir. Bu
kazaniyor kim kaybediyor? Baskan Yardimcisi Suat  binay1 agmamiz lazim” i~ diizenlenen ilk +18 konseri siirecte Ggretmen ve ebeveyn is birligi

Ozgagdas, bina hakkin-  ifadelerini kullandi. : ile giindeme gelmigti. onemlidir” dedi. 1 SAYFA 2
da aciklama yapt. “Ga-  1SAYFA S
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Olgun’dan okulu sevdiren oneriler ¢4 \ \ 2 fj‘gl'gm sirn fiziksel aktivite

Ebeveynlere onerilerde bulunan Klnk.
Psk. Olgun son olarak sunlari soyledi:
“Okul baslamadan birka¢ giin dnce cocuk-
larin uyku ve yemek saatleri okul diize-
nine gore ayarlanmalidir. Cocuga okulda
oyun oynayabilecegi arkadaslarinin ve
ogrenecegi yeni bilgilerin oldugu anlatila-

Uzun bir yaz tatilinin ardindan okula dénisin bircok cocukiicin zorluk yaratabilecegini &
belirten Klinik Psikolog Muge Olgun, “Okul, djzenli ve disiplinli bir hayat temposuna geri &
donmek anlamina gelir. Anasinifi ve 1'inci sinif 0grencileri, ebeveynlerinden ayrilacakla-

DUNYA Fizyoterapi Giini kapsaminda

= aciklamalarda bulunan Fiziksel Tip ve Re-
71y habilitasyon Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Gokhan

Ozkogak, “Yasla birlikte artan dissme ve kirtlganlik

riskine karst en etkili korunma yolu diizenli egzersiz
ve fizyoterapi destegi” dedi. Medipol Acibadem

. Bolge Hastanesi’ nden Fiziksel Tip ve Rehabili-

tasyon Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Gokhan Ozko-

bilir. Giin sonunda ¢ocugun anlattiklarimi

dikkatle dinlemek, ertesi giin i¢in motivas-
yonunu artirir. Uyum sorunlarinin uzama- ‘
st halinde mutlaka uzman destegi alinmasi \

onemlidir. Cocuk ve ergen psikologla-
rindan destek alinabilir. Gerekirse diger
bolimlere yonlendirme yapilabilir.”

% yaslanmanin temelinin diizenli egzersiz

-\ ve fizyoterapi destegi oldugunu belirtti.

\ Dr. Ozkocak, “Kas kitlemizi korumak,

\ diisme riskini azaltmak ve yasam kall-

tesini artirmak icin egzersiz recete-

lerin hayatimiza mutlaka entegre et-
meliyiz” ifadelerini kullandi, DHA

r1icin kaygi yasayabilir. Bu sirecte ogretmen ve ebeveyn is birligi onemlidir” ded

zun bir yaz tatili-
nin ardindan okula
doniistin bircok cocuk

icin zorluk yaratabilecegini
dile getiren Klnk. Psk. Olgun,
“Okul, diizenli ve disiplinli bir
hayat temposuna geri donmek
anlamina gelir. Ozellikle oyun
ve eglenceye diiskiin cocuklar
daha fazla zorlanabilir. Anasi-
nifi ve 1’inci sinif 6grencileri,
ebeveynlerinden ayrilacaklari
icin kaygi yasayabilir. Bu sii-
recte 0gretmen ve ebeveyn is
birligi 6nemlidir” diye konus-
tu. Sehir ya da okul degisikligi
yasayan cocuklarda da uyum
sorunlar goriilebilecegine
dikkat ceken Klnk. Psk. Olgun,
“Yasitlari birbirini tanimis ve
sosyal gruplar olusturmusken
yeni bir cocugun bu gruba
katilmasi zor olabilir. Ancak
aile ve 6gretmen destegiyle
bu siire¢ daha kolay asilabilir”
ifadelerini kullandu.

Yogun kaygi olabilir

Okula ilk kez baslayacak ¢o-
cuklarda ‘terk edilme’ ve ‘ar-
kadas bulamama’ korkularinin
One ciktigini ifade eden Klink.
Psk. Olgun, “Ev ortamindan
ayrilip yeni bir diizenle ta-
nismak, onlar icin biiyiik bir
degisimdir. Ne yasayacaklarini
bilmedikleri icin yogun kaygi

hissedebilirler. Mutsuz yiiz ifa-
desi, 6fkeli tutumlar, sebepsiz
bedensel sikayetler ve okula
gitmek istememe gibi belir-
tiler uyum sorununun isareti
olabilir. Bu durumda nedenleri
arastirmak gerekir” dedi.

Okul reddi sorun degil

Cocuklarim okula gitmek
istememesinin farkli nedenleri
olabilecegini aktaran Klnk.
Psk. Olgun, sunlari sdyledi:
“Okul reddinin bir nedeni,
cocugun gayret gdstermeden
hayatini siirdiirme istegi olabi-
lirken. Diger nedeni ise zorba-
lik ya da dislanma gibi okulda
yasadigi olumsuz durumlar
olabilir. Bu nedenle okul reddi
normal mi yoksa sorun mu,
ayristirmast icin uzmana danis-
mak gerekir.”

Ebeveynlerin roli ¢cok biiyiik

Cocuklarin dogru bilgilen-
dirilmesinin 6nemine deginen
Klnk. Psk. Olgun, “Ebeveyn-
ler, cocuklarii hayatlarinin
her alaninda dogru bilgilendir-
melidir. Bunun icin 6nce kendi
iletisimlerini giiclendirmeleri
gerekir. Gerektiginde uzman
destegi de alinabilir. Okulun
ilk giinlerinde anne-babalarin
sevgi dolu ve destekleyici bir
tutum sergilemeleri gerekir.

Cocuk giin sonunda ailesiyle
yeniden bulusacagini bilme-
lidir. Gerektiginde ebeveyn,
Ogretmen izniyle kisa siire
okulda cocuga eslik edebilir.
Asir1 koruyucu veya baskict
davranislar uyum siirecini
olumsuz etkileyebilir. Kosulsuz
sevgi ile siir koymak arasinda
saglikli bir denge kurulmali-
dir. Cocugu etkin dinlemek,
kaygilarini ifade ederken agla-
masina izin vermek 6nemlidir.
Aglamasi engellenmemelli,
sonrasinda ise cesaretlendirici
bir dil kullanilmalidir” ifadele-
rini kulland1

Ogretmen tutumu belirleyici

Ogretmen davranislarinin ¢o-
cuklarin uyum siirecinde kritik
rol oynadigini belirten Kink.
Psk. Olgun, “Sefkatli ve adalet-
li bir 6gretmen, cocukta giiven
duygusunu artirir ve kaygilarini
azaltir” diye konustu.

Arkadaslik sureci kolaylastiryor

Cocugun okulda arkadas
edinmesinin uyum siirecine
dogrudan etki ettigini kayde-
den Klnk. Psk. Olgun, “Gtizel
arkadasliklar cocugun okula
istegini artirirken, arkadas
bulamama ya da olumsuz dav-
ranislara maruz kalma uyumu
zorlastirir” dedi. DHA

Her kioseye bir sarimsak

Sarimsak yozyillardir hem mutfakta hem de halk inanislarinda Gnemli bir yere sahip. Son donemde sos-
val medyada stkca gindeme gelen “evin kdsesine sarimsak koyma™ y6nteminin ise faydalari sasirtiyor

M  SARIMSAK,

\

Z tarih boyunca

I sadece yemek-

lere tat vermek icin
degil ayn1 zamanda
koruyucu bir tilsim
olarak da gortilmiistiir.
Anadolu’dan Asya’ya,
Avrupa’dan Afrika’ya
pek cok kiiltiirde evin
koselerine sarimsak koyma-
nin kotii enerjiyi, mikroplari
ve hasereleri uzaklastirdigi
disiiniilmiistiir. Ozellikle
kirsal bolgelerde oriimcek
ve boceklerden korunmak
isteyenler bu yontemi siklikla
uygulamistir.

Bilimsel gercekler ne diyor?

Sarimsagin icinde bulunan
allicin adli dogal bilesik,
antibakteriyel ve antifun-
gal ozelliklere sahiptir. Bu
nedenle mikroplara ve bazi
zararli organizmalara karsi
etkili oldugu biliniyor ancak
Oriimceklerin sarimsaktan
uzak durdugunu gosteren bi-

limsel bir kanit bulunmuyor.

Uzmanlara gore oriimcek-
ler, yiyecek kokularina degil
genellikle diger boceklerin
varligina yoneliyor. Dola-
yistyla sarimsagin kokusu
onlar1 dogrudan uzaklastir-
masa da, dolayli olarak evin
havasini degistirmesi ve bo-
cekleri caydirmasi nedeniyle
Oriimceklerin azalmasina
katki saglayabilecegi diisii-
niiliiyor.

Neden popiiler oldu?

Son yillarda sosyal med-
ya platformlarinda “evin
kosesine sarimsak koyun,
Oriimcek gelmesin” baslikl
icerikler hizla yayildi. Dogal

yontemlere olan ilginin
artmasi, kimyasal iiriin-
lere alternatif arayislar
ve pratik ¢oziimler, bu
yontemi popiiler hale
getirdi. Insanlar zararsiz
. ve dogal olmasi nedeniy-

; ,a < le sarimsak yontemini

denemekten cekinmiyor.
Etkili dogal ¢coziimler

Oriimceklerden korunmak
isteyenler icin uzmanlarin
onerdigi baz1 dogal yontem-
ler soyle:

M Lavanta, nane yag1 veya
turuncgil 6zleri: Kokulariyla
Orimcekleri uzaklastirabilir.

H Diizenli temizlik: Toz ve
bocek kalintilarini azaltarak
oriimceklerin barinmasini
zorlastirir.

M Catlak ve bosluklari
kapatma: Evde driimceklerin
giris noktalarini engeller.

M Bocek popiilasyonunu
azaltma: Oriimcekler asil
olarak diger boceklerle
beslenir.

Yorgunlugunuz kaninmzdan olablhr

QM SAGLIGIMIZ icin
> oldukca 6nemli olan kan
grubumuz, son yillarda
yapilan arastirmalara gore
kisilik 6zelliklerimiz hakkinda
da 6nemli mesajlar iceriyor.
Arastirmalar, Ozellikle A Rh+
kan grubuna sahip insanlarin
cabucak yoruldugunu goste-
rirken, bu durumla nasil bas
edilebilecegini acikladi. Kan

gruplarimizi bilmek oldukca
onemlidir. Bu nedenle kar-
silasabilecegimiz olaganiistii
durumlara karsin yanimizda
tasidigimiz kimliklere kan gru-

bu bilgilerimiz de islenir. Saglik
icin olmazsa olmaz 6neme
sahip bu bilgi, ayn1 zamanda
kisiligimize, karakterimize ve
fiziksel ozelliklerimize iliskin

$6

de dnemli bilgiler bardiriyor.

lleri yaslarda kemik erimesi ve bu

yizden olusan kalca kirtklari korkulu |

rOyalardan biridir. Oysa kemikler
kadar kas hizli kaybi da ciddi riskler
dogurur. Fizyopatoloji ve Yasam T

bu konuda ﬁnemli'
bilgiler paylasti

\\l GENC saglikli bir eriskinin viicut
agirhiginin yaklasik % 40-45°i kas

” IV Kkiitlesidir. Ancak yaslandikga bir
miktar kas kaybi yasanir. Kas erimesinde ise
(sarkopeni) ise bu kayip daha hizl ger-
ceklesir. Kas kiitlemizde, kas giictimiizde
ve kas fonksiyonlarimizda her 10 yilda 2-3
kilo kadar kayiplar olur.. “Ancak hastaligi
frenlemek hatta etkilerini tersine ¢cevirmek
miimkiin” diyen Fizyopatoloji ve Yasam

Tarz1 Tibb1 Uzmani Prof. Dr. Mehtap Kacar,

bu konuda 6nemli bilgiler paylasti:
Kimleri etkiler?

Sarkopeni en sik 60 yas ve tlizeri kisilerde
goriliir. Oranlar yasla birlikte artar.

Hastalik her iki cinsiyeti de esit sekilde
etkiler. Diyabet, kalp damar, hipertansiyon
gibi kronik hastalig1 olan kisilerde hastaligin
goriilme sikligy artar.

Giunlik aktiviteleri zorlar

M Kas erimesi, kas liflerinin hem sayisinin
hem de boyutunun azalmasina dolayisiyla
kaslarin incelmesine neden olur.

M Kas zayiflig1 zamanla giinlik isleri
yapma yetenegini azaltarak yasam kalitesini
olumsuz sekilde etkiler.

M Yiirtime, bir sandalyeden kalkma, kava-

noz kapagini cevirme, egilip ayakkabi giyme,

aligveris posetini tasima hatta bir bardak su
icme gibi glinliik aktivitelerde zorlanmalara
neden olur.

M En 6nemlisi bacak kaslarindaki zayiflik-
lar, yaslilarda diismelere yol acabilir. Bu da
kalca kiriklarina, kafa travmalarina ve beyin
kanamalarina sebep olabilir.

En yaygin nedeni

M 30’lu veya 40’1 yaslarda kas kiitlesi ve
giicli yavas yavas azalmaya baslar.

M Sarkopeninin en yaygin nedeni dogal
yaslanma siirecidir. Viicudunuz kaslarinizin
biiyiimesi icin ihtiyac duydugu protein mik-
tarmi tiretemez. Bu durumda kas hiicrele-
riniz kiiciiliir. Hormon degisiklikleri de kas
liflerini etkiler.

&

\ Prof. Dr.
\ Mehtap Kacar

iste diger sebepleri

M Fiziksel hareketsizlik.

H Obezite.

B Kronik obstriiktif (tikayicr) akciger has-
talig1 (KOAH), bobrek, kalp-damar, diyabet,
kanser ve HIV gibi kronik hastaliklar.

B Romatizmal eklem iltihabu.

M Insilin direnci.

M Yetersiz beslenme veya yetersiz
protein alimi.

M Proteini enerjiye doniistiirme
yeteneginin azalmasi.

M Parkinson gibi hastaliklar.

Takviye uyarisi

Takviye kullanimina 6zellikle dikkat edil-
melidir, ne yazik ki piyasada cok cesitli ve
kontrolsiiz bir sekilde biiyiiyen {iriin pazari
var.

Icerikleri tam olarak bilinmeyen tiriinler
yarar yerine zarar verebilir, 6zellikle kara-
ciger hasarina neden olabilir, bu durumda
olan cok fazla hasta goriiyoruz, dikkatli
olunmalidir.

Teshisi kolay midir?

Teshis icin 6ncelikle hekimin bu olasilig
diisiinmesi gerekir. Fizik muayenede 6 met-
re yilirime testi, sandalyeden kalk otur testi,
tek ayak iizerinde durma testi, denge testleri
gibi testler yapilabilir, ayrica el kavrama
glicii dinamometre ile kas giicii 6lciilebilir.
Bunun yani sira Viicut Empedans Analizi;
Cift Enerjili X-1s1n1 Absorpsiyometrisi, Bilgi-
sayarli Tomografi gibi cesitli yontemlerle de
direkt kas kiitlesini 6lcmek ve degerlendir-
mek miimkiindiir.

Nasil tedavi edilir?

Sarkopeni tedavisi genellikle yasam
tarz1 degisikliklerini icerir. Kisisellestirilmis
fiziksel aktivite ve beslenme miidahaleleri su
anda sarkopeni tedavisinin temelini olus-
turur. Yasam tarzi davranislarmizdaki bu
degisiklikler sarkopeniyi tedavi edebilir ve
tersine cevirmeye yardimci olabilir.
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W\ OLAY, diin ak-
= sam saatlerinde

71\ Istanbul’un farkl:
ilcelerinde yasandi. Kuzey
Marmara Otoyolu’nda
seyir halinde olan iki mo-
tosiklet siirticiisti, trafigi
tehlikeye atarak uzun siire
tek teker tizerinde ilerledi.
Esenler, TEM Otoyolu’n-
da seyir halinde olan bir
baska motosiklet suriictsi
de ayni1 sekilde araclarin
arasinda tek teker iizerin-
de ilerledi. Striiciilerin

Otoyolda
tehlikell
yolculuk

Esenler, TEM Otoyolu ve Kuzey Marmara Otoyolu'nda
motosiklet sirictlerinin tek teker Uzerinde tehlikeli
yolculugu cep telefonu kamerasiyla goruntulendi

hem kendi canint hem de
trafikteki diger striiciile-
rin canini tehlikeye attigi
anlari, yoldaki siiriiciiler
cep telefonu kamerasiyla
kaydetti.

Goriintillerde moto-
siklet siiriiciilerinin seyir
halindeyken motosikletle-
rinin 6niinii havaya kaldi-
rarak uzun siire ilerledigi
goriiliyor. Siiriiciiler bir
siire sonra hizla uzakla-
sarak gdzden kayboluyor.

DHA

Turistier yanmakdan

Kurtuldu

Sisli'de turistleri tastyan tur otobdsinin motor kisminda ¢kan
yangin bir anda otobisd sard1. Yolcular yara almadan tahliye edi-
lirken, otobuste baslayan yangin park halindeki 3 otomobile sicradi

Qv YANGIN, Mecidi-
Z yekoy Biiyiikdere
“I* Caddesi iizerinde
seyir halindeki tur otobii-
siinde cikti. Edinilen bilgiye
gore, turist tasiyan 34 BMB
738 plakali tur otobiisii
seyir halindeyken aniden
yanmaya basladi. Motor
kismindan yiikselen duman-
lar1 fark eden sofor otobiisii
kenara cekerek yolculari
tahliye etti. Bu sirada motor
kisminda baslayan yangin
otobiisii sardi. Otobiisiin
alev alev yandigi anlar
vatandaslar tarafindan
cep telefonu kamerasi ile
kaydedildi.

Cadde trafige kapatildi

Haber verilmesi iizerine
olay yerine itfaiye, polis ve
saglik ekipleri sevk edildi.
Yolcular olaydan yara alma-
dan kurtulurken, otobiiste
baslayan yangin yol kena-
rinda park halinde bulunan
3 araca sicradi. Yangin
itfaiye ekipleri tarafindan
sOndirtliirken otobiis ve
2 otomobil kullanilamaz
hale gelirken, 1 otomobilde
hasar olustu. Yangin nede-
niyle Biiyiikdere Caddesi
tamamen trafife kapandu.
Yanginin sondiiriilmesinin
ardindan trafik akisi tek
seritten kontrollii olarak
saglandi. Yanan otobiis ve
otomobiller kaldirildiktan
sonra trafik akisi normale

dondii.
Icinde insanlar varmis

Park halindeki otomobili
hasar goren Gokhan Pak-
soy, “Ben restoranda yemek
yiyordum, arkadaslar yangin
var dediler. Gelip bakti-
gimda otobiisiin yandigini
gordiim. Araclarin hepsi
beyaz oldugu icin ben kendi
aracimi goremedim tabii,
sonra plakadan fark ettim.
Bana girme yangin var
dediler ama icinde degerli
esyalar var, arac da emanet
girmek zorunda kaldim.
Arabam park halindeydi,
hala da burada tutanak tu-
tacaklar. Otobiisiin 0n tara-
finda yangin vardi, geri geri
geldigim icin benim arka
tampon ve farlar falan hepsi
yandi. Yani ufak bir zararla
atlattim, digerlerinin zarar1
daha biiyiik. Benim arabam-
la birlikte 3 araba var. Ikisi
kullanilamaz halde, benim
arabada sadece arka tarafta
tampon bolgesinde bir
hasar var o da halledilecek
insallah. Itfaiyeci arkadaslar
tutanak tutacaklarini soy-
lediler. Arac park halinde
galiba, turistleri tastyor. Bu-
rada indirdiginde motordan
kaynaklandigini soyliiyorlar.
Yangin ciktiginda icinde in-
sanlar varmis, bosaltmislar”
seklinde konustu. Yanginla
ilgili inceleme devam edi-
yor. DHA

\\\l OLAY, gectigimiz gece

= . Gaziosmanpasa Barbaros
‘1" Hayrettinpasa Mahalle-
si’'nde meydana geldi. iddiaya
gore, bir kisiye yonelik telefondan
mesajla taciz iddiasi nedeniyle iki
aile arasinda tartisma cikti. Kisa
stirede biiyiiyen tartisma kavga-
ya doniistii. Kavga ara sokakta
stirdiigii sirada araclar ilerlemekte

OKUL GEVRELERINDE
GOZAGTIRILMIYOR!
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liddias! ortalig: kanstirds

Gaziosmanpasa’ da iki aile arasinda telefonla taciz iddiasi nedeniyle
tartisma cikti. Taraflar arasindaki tartisma kisa sirede kavgaya

~{ donsurken, ihbar uzerine olay yerine polis ekipleri sevk edildi

guicliik cekti. Thbar tizerine olay
yerine cok sayida polis ekibi sevk
edildi.Taraflarin sozlu tartismasi
polis ekipleri 6niinde de bir siire
devam etti. Polisin miidahalesiyle
taraflar arasindaki kavga giicliikle
sonlandirildi. Kavgaya karisan
bazi kisiler gozaltina alinarak
polis merkezine gotiiriildii. Olayla
ilgili inceleme siiriiyor. DHA

2025-2026 egitim ogretim yilinin ilk goninde okul onlerinde ve okul cevrelerinde polis ekipleri
denetimlerini sordiroyor. Trafik Sube ve Cocuk Sube Mudurligune bagli polis ekipleri Esenyurt ve Ba-
k|rkoy de denetim yapt1. Leydi |$|mI| kopek de denetlm swasmda araclardaki aramalara destek verdi

bagh Trafik Sube Miidiirligii ekiple-

riyle, ilcelerdeki Cocuk Biiro Amirli-
gi ve devriye ekipleri birlikte okul cevre-
lerinde uygulama gerceklestirdi. Trafik
Sube Miidirliigiine baglh ekipler, siipheli
gordiikleri araclari kontrol ederken, 6g-
rencilerin giris-cikis saatlerinde trafigin
aksamamasi icin yogun caba sarf etti.
Esenyurt’ta yapilan denetimlerde ¢ok
sayida polis ekibi gorev ald1. Polis ekip-
leri 6grencilerin giivenli sekilde okulla-
rina ulasmast icin hem yaya hem de arac
trafiginde diizenlemeye gitti. Cocuk Biiro
Amirligine bagl ekipler ise 6grencilerin
okul giris saatlerinde nobet tuttu.

Stricilere GBT sorgusu

Diger yandan Bakirkdy’iin de aralarin-
da bulundugu bircok ilcede okul cevrele-
rinde denetim noktalar1 olusturuldu. Mo-
bil Okul Timi, Cocuk, Asayis, Narkotik,
Onleyici Hizmetler ile Trafik ekiplerinin
de katildig1 denetimde, servis araclari,
otomobiller ve motosikletler durdurula-
rak siiriiciilerin evraklari kontrol edildi.
Ekipler, siipheli gordiikleri kisilere de
kimligk kontrolii yapti. Siiriiciilere Genel
Bilgi Toplama (GBT) sorgulamasi da

gstanbul il Emniyet Midirligi'ne

yapildL.
Leydi araclan aradi

Bakirkoy’deki Niiket
Ercan Mesleki ve Teknik Ana-
dolu Lisesi 6niinde yapilan denetimde
bazi araclart durduran ekipler, araclarda
arama yapti. Stipheli goriilen kisilerin
iistii arandi. Dronla havadan destek
verilen denetimde, Leydi isimli egitimli
kopek durdurulan araclardaki arama-

lara katildi. Diger
yandan giivenlik
giiclerince, Onleyi-
ci giivenlik hizmetleri

kapsaminda, cocuklarin gii-
venliginin saglanmasi, suca siiritklenme-
lerinin veya kaybolmalarinin 6nlenmesi
amaciyla 6zellikle kent genelindeki okul
ve cevrelerinde narkotik agirlikh giiven
huzur uygulamalarinin devam edecegi
Ogrenildi. DHA

Istanhul’da bahis operasyonu

Istanbul Cumhuriyet Bassaveilig) tarafindan Istanbul merkez olmak dzere 7 ilde yasa disibahisle ilgili calisma baslatild. 93 stpheliye yo-
neI|k duzenlenen operasyonda, siphelilere ait 5 finans evi tespit edildi. suphelilerin 5 milyar liralik islem hacmine ulastiklart belirlendi

W\ ISTANBUL Cumhu- bicimde ticiincii kisiler adina

= riyet Bassavciliginca, banka hesaplar actirdiklari
1 Istanbul Siber Suc- ve bu hesaplar tizerinden
larla Miicadele Sube Mii- para akisini saglamak ama-

diirliigi tarafindan yasadist
bahis sucunun 6nlenmesine
yonelik calisma baslatisldi.
Esenyurt basta olmak iizere
Istanbul’un farkl ilcelerinde
5 ¥ faaliyet gosteren yasadist
T bahis gruplarinin, orgitli

ciyla bahis sitelerine entegre
halde panel sisteminin kurulu
oldugu ve siiphelilerin liiks
rezidanslarda faaliyet goster-
digi, siiphelilere ait “Yasadisi
Finans Evleri’ tespit edildi.
Siiphelilerin bu finans evlerini

Bir turlu

R0 ISTANBUL’DA Sabiha
- Gokcen Havalimanr’'nda
/%" yiiriiyen merdivene ters
binen kedi cep telefonuyla go-
rlintiilendi. Asag inen yiiriiyen
merdivenden yukari cikmak
isteyen kedi iki kez hamle yapti
ancak yukariya ulasamadi. Sabi-
ha Gokcen Havalimani termi-
nalinde bulunan bir kedi yukart
ctkmak icin yiiriiyen merdivene
gitti. Yiiriiyen merdivenlerden
birine ters binen kedi yukar1
cikmak istedi. iki kez hizla
yukari tirmanan ama yiiriiyen
merdivenin basina ulasamayan
kedi cep telefonu kamerasina
yansidi. Ters yonde ilerlemeye

cikamadi

calisan kedi dakikalarca mer-
divende yiirtidii ardindan da
diger merdivene yonlendirildi
ardindan da yukari cikti. Sabiha
Gokeen Uluslararas: Havali-
mani Meydan Otoritesi HEAS
tarafindan paylasilan goriintii-
lerde, kedinin yukar1 ctkmak
icin dakikalarca merdivende
ylirtidiigi anlar goriilityor. DHA

Getelere gecit yok

Kadikdy'de Istanbul Emniyet MidirlGgi'ne bagh polis ekipleri, 2025-2026 egitim
o0gretim yilinin baslamasiyla okul cevrelerinde denetim gerceklestirdi. Denetim sira-
sinda sokak cete Uyesi oldugundan siphelenilen motosikletli 2 kisi gozaltina alindi

oM ISTANBUL Emniyet

- Midiirligii'ne bagh
71w Asayis, Cocuk, Trafik,

Kacakeilik ve Organize Suc-

Denetimler sirasinda dur-
durulan bir aracta yapilan
aramada bagaj kisminda
kask bulunmasi tizerine

tina alinarak emniyete gotii-
riildii. Polis ekipleri Pendik
Kurtkdy’de bulunan Rasim
Ozdendren Anadolu Lisesi

larla Miicadele ve Narkotik ~ sorgulama yapildi. Oniinde de siiphelenilen
Sube ekipleri, 2025-2026 " . . araclar1 durdururken, servis
egitim 6gretim yilinin bas- Supheliler gozaltinda soférlerinin de belgelerini
lamasiyla okul ¢evrelerinde Aracin kiralik oldugu kontrol etti. Polis ekiplerinin

denetimlerini siklastirdi.
Polis ekipleri, Kadikdy Cok
Programli Anadolu Lisesi
oniinde uygulama nokta-

s1 olusturdu. Denetimde
ekipler, okul 6niinden gecen
araclari tek tek durdurarak
stiriiciilere Genel Bilgi Top-
lama (GBT) sorgusu yapildi.

2 kisi gozaltina alindi

Stipheli goriilen bazi kisi-
lere iist aramasi yapilirken,
motosiklet siiriiciilerine kask
ve plaka kontrolii yapildi.

okul 6nii ve cevresindeki de-
netimlerinin devam edecegi
Ogrenildi. DHA

tespit edilirken, sokak cetesi
iiyesi oldugundan siipheleni-
len motosikletli 2 kisi gozal-

aktif olarak kullandiklari da
belirlendi. Yapilan calisma-
larda ise siiphelilerin yasadist
bahisle 5 milyar liralik islem
hacmine ulastiklart ortaya
cikti. Arastirmalar sonucunda
Istanbul merkezli 7 ilde top-
lam 93 siipheli tespit edildi.
Siiphelilere yonelik 9 Eylil’de
es zamanli operasyon diizen-
lendi. DHA

Ortalk savas

alanina dondii

iy ISTANBUL Esen-
IS yurt’ta iki grup
arasinda bilinme-

yen bir nedenle ¢ikan
kavgada, ortalik savas
alanina déndii. iddiaya
gore, iki grup arasinda
heniiz bilinmeyen bir ne-
denle tartisma ¢ikti. Kisa
suirede biiyiiyen olaya
yakinlann da dahil olma-
siyla olay kavgaya dondil.
Taraflar birbirilerine
sopa, tas ve yumruklarla
saldirirken, ortalik savas
alanina dondii. Bir sahis
ise kavga ettigi adamlarin
Uzerine araani siirerken,
6n caminin atilan bir tas
Uzerine kirllmasi sonucun-
da park halindeki arabaya
carpti. Yasanan o anlar
ise anbean kameraya
yansidi. DHA
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Peki ya simdi?

aten bekleniyordu. Fransa bas-
bakani Frangois Bayrou gliven
oylamasini kaybetti. Gorevde

kalabilmek icin en az 280 oya ihtiya-
¢l vardi, ancak 194 oy alabildi; 364
milletvekili ona karsl oy kullandi. Aralik
2024'te bashbakan olmustu. Gogunluktan
yoksun bir merkez sag hiikiimetin basin-
daki 74 yasindaki Bayrou, dokuz aydan
kisa bir siire sonra glivenoyu alamadi.
hikiimet ¢oktd, Gilke zor durumda ve
Macron baski altinda.

* k% k% %

Simdi Cumhurbagkani Macron tekrar
giindemde. Fransa zor durumdan nasil
kurtulacak? Fazla zamani yok: Macron
ya simdi, sadece iki yil icinde besinci
bashakani atayacak, ya da teorik olarak
ikinci bir secenek Ulusal Meclis’i feshe-
dip yeni secime gidilmesini saglayacak.
Elysee Sarayl Pazartesi gecesi yaptigi
aciklamada, Macron’un 6nimuzdeki

glinlerde yeni bir basbakan atayacagini
duyurdu.
* k% k% %

Ancak énlimuzdeki glinler, daha
yeni zorluklar getirecek. Buglin (Sali)
icin, yeni vatandag hareketi “Bloquons
tout” Ulkenin “topyekun abluka’ altina
alinmasi ¢agrisinda bulundu. Herkesin
evde kalmasi, alisveris yapmamasi, kredi
karti kullanmamasi ve tren istasyonlari,
yollar ve havaalanlari gibi altyapi tesis-
lerinin aksatiimasi. Hareket gevrimigi
olarak dogdu, radikal sol gérlslii Boyun
Edmeyen Fransa (La France Insoumise)
liderligini devraldi.

* k k% %

Fransa kronik siyasi istikrarsizliga
ve blytiyen mali krizle basa cikamaya-
cak duruma dustiglinin isareti mi bu?
Financial Times gazetesi diin *Macron,
kargasay! yatistirmak icin yeni bashakan
ariyor. Amaci, agigi azaltacak bir biitce
cikarmak ve erken bir yasama secimini

hcelikbudak@gmail.com

HALIT CELIKBUDAK

www.damgagazetesi.com

onlemek. Glinkii durum protestolar ve
olasi bir kredi notu indirimiyle birlikte
sokaklara ve piyasalara yayilma riski
taslyan yeni bir siyasi krizi tetikledi*
diyordu.

Xk k%

Finans piyasalari ve Fransiz giri-
simciler de siyasi istikrar arayisinda.
Oniimiizdeki Cuma giinii, Fitch kredi de-
recelendirme kurulusu Fransa’nin notunu
aclklayacak ve llkenin kredibilitesini,
ozellikle de siyasi calkantilar nedeniyle
distirme olasiligr yliksek. 18 Eyliilde,
ulkenin en blyiik sendika konfederasyo-
nu olan CGT’nin de katilacagdi bir grev
dalgasi planlaniyor. O zamana kadar yeni
bir hikiimet kurulmazsa, Macron’un isi
zor.

* % k%

Cumhurbaskani Macron yodun baski
altinda. Fransa agir borglu ve maliyesini
kontrol altina almasi gerekiyor. Oniimiiz-
deki yil icin yaklagtk 44 milyar avroluk
tasarruf dngdrillyor. Bu amacla, iki
resmi tatilin kaldirilmasi dustintliyordu.
Fransa mali agidan ¢dkmis durumda
olmasina ragmen, asgari dlizeyde bir
kemer sikma politikasi mimkiin gdriin-
milyor. Zaten Bayrou’nun selefi Michel
Barnier de butge konusundaki bir anlasg-
mazlikta devrilmisti.

* k% % %

Fransiz biltgesinin dramatik bir
tablosu soyle; gayri safi yurtici hasilanin
yuzde 5,8’i oraninda bir agik (AB’de izin
verilen yiizde (i¢) ve 3,415 milyar avro-
luk bir milli borg. Gliven oyu alamayan
bashakan Francois Bayrou oylama 6ncesi
kirk dakikalik konusmasinda tlkenin
ucurumun kenarinda oldugunu ve Glkenin
kaderinin tehlikede oldugunu sdylemisti.
AB’nin ikinci blyiik ekonomisinin felg
olmasinin Avrupa’yi bir bltln olarak

zayiflattigi séyleniyor.
Xk k%

Macron simdi, mevcut Besinci Cum-
huriyet’te, yani 1958’den beri esi benzeri
gdriilmemis bir sekilde, sadece iki yil
icinde besinci basbakani atamak istiyor.
En azindan Elysee Sarayi’ndan yapilan
aciklama bu ydnde. Ancak ulusal meclis-
te cogunlugu olmadigi ve erken secime
gitmek istemedigi g6z 6niine alindiginda,
istikrarh bir hiiklimet kurmak icin pek
fazla segeneginin olmadigi da géziikiyor.

* k% k% %

Peki Fransa icin ¢ikig yolu ne olabilir?
Bir siyasi analist sdyle yazmig; Kulaga
dramatik geliyor ama bence Fransa’nin
siyasi geleceginde sadece bir ¢ikmaz.
Siyasi istikrarsizlik ve hicbir sey yapa-
mama.' Alman Slddeutsche Zeitung
gazetesi sdyle yazmis; ‘Ulkenin imaji
istikrar, refah devleti, ve kiiresel d6neme
dayantyor. Ancak simdi Fransizlar sunu
fark ediyor: Bunlarin highiri kalmadi.
Peki ya simdi?* Herseyi 6zetlemis sani-
rim.

OTEL ODASIN
SAC EKILMEZ>

Dr. Mehmet Erdogan ve Dr. Gokay Bilgin'den sac ekimi olmak isteyen hastalara tavsiyelerde
bulundu. Dr. Bilgin, “Sac ekimi ciddi bir tibbi mudahaledir. Doktorlarin kim oldugunu
bilmeden yapilan her islem risklidir” dedi. Dr. Erdogan ise “Otel odalari veya kiralik ofislerde
yapilan operasyonlar hem enfeksiyon hem de kalici hasar riskini artirir” diye konustu.

diinyanin en cok tercih edilen merkez-

lerinden biri haline geldigini soyleyen
uzmanlar, yanlis klinik seciminin ciddi saglik
risklerine yol acabilecegi konusunda uyardi.
Dr. Gokay Bilgin, seffafligin gtivenilir bir kli-
nigin ilk gostergesi oldugunu belirterek “Sac
ekimi ciddi bir tbbi miidahaledir. Doktorlarin
kim oldugunu bilmeden yapilan her iglem
risklidir. Hastalar, operasyonu gerceklestirecek
doktorlarin mesleki gecmislerini mutlaka 6g-
renmelidir. Biz klinik olarak tim doktorlarimi-
71 ve operasyon sireclerimizi seffaf bir sekilde
paylastyoruz” ifadelerini kullandi. Dr. Bilgin,

T URKIYE’NIN sac ekimi alaninda

kullamilan ekipmanlarin tek kullanimlik ya da
hastane standardinda steril edilmesinin enfek-
siyon riskini minimuma indirdigini belirtti. Dr.
Mehmet Erdogan ise her operasyon sirasinda
hastalarm hayati bulgularmimn stirekli izlendi-
gini ve her vakada bir hekim ile deneyimli bir
hemsirenin hazir bulundugunu ifade etti.

Hasar riskini artirir

Dr. Mehmet Erdogan da sa¢ ekiminin mut-
laka tam donanimli bir tibbi tesiste yapilmasi
gerektiginin altini ¢izdi. “Sac ekimi estetik bir
islem gibi gortnse de yanlis uygulamalar ciddi
saglik sorunlarina yol agabilir” diyen Erdogan,
“Otel odalari veya kiralik ofislerde yapilan

operasyonlar hem enfeksiyon hem de kalict
hasar riskini artirir. Biz, tim operasyonlarimi-
71 Saglik Bakanligi onayli ve hastane standart-
larinda donanima sahip kendi tibbi binamizda
gerceklestiriyoruz” ifadelerini kullandu. Istan-
bul’un sa¢ ekimi alaninda kiresel bir merkez
haline geldigini belirten Dr. Erdogan,
“Turkiye, uygun maliyetli saglik hizmetleri,
uluslararasi egitim almig uzmanlari ve modern
altyapistyla sac ekiminde diinya lideri konu-
munda. Smile Hair Clinic olarak 80’den fazla
tilkeden hastaya hizmet veriyor, yalnizca sa¢
ekimi degil; gtivenli ve konforlu bir tedavi de-
neyimi sunuyoruz” dedi.

Kayyumdan tavsiyeler!

Esenyurt Belediye Baskan Vekili Can Aksoy, belediyenin Spor Akademilerine Hazirlik Kursu'nda POMEM,
BESYO ve Spor Lisesi gibi fiziksel yeterlilik sinavlarina hazirlanarak hayalindeki okulu kazanan genc spor-
cularla bulustu. Genclere selenen Aksoy, “Yabanci dil 6grenin, teknolojiye hakim olun” dedi

1. ESENYURT Belediyesinin Spor Aka-
demilerine Hazirlik Kursu’nda yil bo-
yunca egitim goren 6grencilerden 97’si

hayal ettikleri tiniversitelere yerlesti. Bagkan
Vekili Aksoy, diizenlenen programda gengler-
le bir araya gelerek hem onlarin diigiince ve
onerilerini dinledi hem de gesitli tavsiyelerde
bulundu. Programda yaptig1 konugsmada sinav
stireclerinde biiytik emek gosteren dgrencileri
tebrik eden Bagkan Vekili Aksoy, “Degerli
arkadaglar, bugiin sizlerle bir arada olmaktan
cok mutluyum. Spor Akademimizde aldiginiz

B e G R

TEMIZLIK SEFERBERLIGI

1. KARTAL Belediyesi, ilcenin dort bir

yaninda kapsamli bir temizlik seferberligi

baslatti. Ekipler, sabahin erken saatlerinden
aksamin ilerleyen saatlerine kadar cadde ve sokak-
larda yogun bir mesai gerceklestiriyor. Pazarlarin
kuruldugu bolgeler basta olmak tizere, giinlik
yasamda en ¢ok kullanilan alanlarda siiptirme,

egitimlerle onemli basarilar elde ettiniz. Bun-
dan sonraki siirecte de bizler yaniizda olaca-
g1z. Eksiklerinizi, ihtiyaclarinizi ve 6nerilerinizi
bizlerle paylagmaniz ¢cok kiymetli. Sizlerden
sonra gelecek gengler icin calismalarimizi
daha da gelistirecegiz” dedi.

Yabanci dil 6grenin

Ogrencilere {iniversite yasamu ve gelecek plan-
lamasi konusunda tavsiyelerde bulunan Ak-
soy, yabanci dil 6grenmenin, farkli alanlarda
kendini gelistirmenin ve dogru arkadasliklar

biiytik hacimli atiklarin toplanmast, ¢op konteyner-
lerinin bosaltilmasi ve yenilenmesi gibi kapsaml
islemler, ekipler tarafindan titizlikle ytrdttluyor.
Hasarli konteynerler onarilarak yeniden kullanima
kazandirilirken, kullanilamayacak durumda olan-
lar ise yenileriyle degistiriliyor. Son olarak Cevizli
Mahallesi'nde gergeklestirilen temizlik seferber-

kurmanin 6nemine dikkat gekti. Aksoy soyle
devam etti: “Universite yillarinizi verimli ge-
cirmeniz cok onemli. Spor alaninda egitim
alirken farkli alanlarda da kendinize donanim
kazandirin. Yabanci dil 6grenin, teknolojiye
hakim olun, sosyal ¢evrenizi dogru kurun.

Bu yillari iyi degerlendirenler, gelecekte daha
gliclii adimlar atar. Sizler, gelecegin beden
egitimi 6gretmenleri, polisleri ve spor insanlari
olacaksiniz. Basarilarmizla gurur duyuyoruz.
Sizleri tebrik ediyor, yolunuzun agik olmasini
diliyorum.” HABER MERKEZI
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devam edecek.

liginde, Hacilar Caddesi ve cevre sokaklarda giin
boyu devam eden ¢aligmalarda, sokaklar ¢oplerden
ve atiklardan arindirildi. Kartal Belediyesi'nin,
mubhtarlar ve vatandaglardan gelen talepler dog-
rultusunda planlanan bu ¢aligmalarla, ilgedeki 20
mabhallenin tamaminda temizlik faaliyetleri artarak

IBB'nin egitimde firsat esitligini desteklemek
amaciyla hayata gecirdigi "Sen Oku Diye" pro-
jesi icin basvuru donemi din itibartyla basladi

R{

sehir Belediyesi =
(IBB), egitimde
firsat esitligine V>
katki sunmaya

devam ediyor.

Bu vizyon
dogrultusunda

hayata gegirilen

“Sen Oku Diye”

projesi ile Istan-
bul’daki ilkokul, ortaokul, lise
ve iyilestirme merkezlerinde
egitim goren; sehit cocugu,
yetim, okstiz ve engelli 6gren-
cilere, durumlarini belgeleme-
leri kaydiyla yilda bir kez nak-
di egitim yardimi yapiliyor.

iISTAN-
BUL L 3
Bilyiik- W™ %

S

Son basvuru 3 Ekim
“Sen Oku Diye” egitim deste-
ginin miktari 3 bin TL olacak.
Bu yil 100 bin 6grenciye,

Sokakia nyun

M. KOGUK-
CEKMECE
Belediye-

si'nin unutulmaya
yliz tutmus gelenek-
sel sokak oyunlarini
cocuklarla bulustur-
dugu “Sokakta Oyun
Var” etkinligi Cennet
Mahallesi'nde diizenlenen
etkinlikle son buldu.

Yaz boyunca Kiigiik-
cekmece’nin farkli ma-
hallelerinde devam eden
etkinlikte 10 bine yakin
cocuk yaz tatilinin tadini
birbirinden eglenceli oyun-
larla c¢ikartti. “Sokakta
Oyun Var” etkinligi ye-
tiskinlerden de buytik ilgi

toplam 300
milyon TL
nakdi egitim
destegi sagla-
nacak. Proje
ile simdiye
kadar yapilan
odemelerle
toplam 478
milyon 968
bin 800 TL
destek veril-
di. Bu yilki
desteklerle toplam rakam 778
milyon TL’ye ulagacak. Diin
baglayan 2025 yili i¢in bagvu-
ru siireci 3 Ekim 2025 tarihine
kadar devam edecek. Ogren-
ciler ve aileler, bagvurularini
belirtilen tarihler arasinda
“senokudiye.ibb.istanbul”
adresinden ve [stanbul Senin
uygulamast tizerinden yapila-
bilecek. .
HABER MERKEZI

gordi. Kiigtikcekmecenin
21 mahallesinde gercekles-
tirilen etkinliklerde ¢ocuk-
lar; seksek, ip atlama, yiiz
boyama, ta¢ yapim atol-
yesi, tebesirle yer ¢izme,
miuizikli yarismalar ve mini
disko danslarla doyasiya
eglendi. 10 hafta stiren
etkinliklerde cocuklara
boyama kitabi ve oyun
hamuru da hediye edildi.
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HiC KlMSEDEN
KORKMUYORUZ!

IBB'nin 2019'dan bu yana sirdirdigu ilkokul, ortaokul ve liseye yeni baglayan dgrencilere yonelik
kirtasiye seti destegi bu yil da devam etti. Dagitimlar icin dizenlene torende konusan IBB Baskan-

vekili Nuri Aslan, “

lyi ki bu memleketin cocuklari var. lyi ki varsiniz. Sag olun. 0 yizden yarinimiz

aydinhik. Hic korkumuz yok. Kimseden korkmuyoruz; siz varsiniz. Biz size guveniyoruz” dedi

B STANBUL Biiyiiksehir Belediyesi (IBB); ai-
lelere destek olmak, 6grencileri motive etmek
ve basarilarma katki saglamak amaciyla, 2019

yilinda baglattigi ilkokul, ortaokul ve lise 6grenci-

lerini kirtasiye seti destegi hizmetini bu yil da siir-
diirdii. IBB Genglik Hizmetleri Sube Miidiirliigii

tarafindan temin edilen setler, Il Milli Egitim M-

durltign tarafindan belirlenen okullarda; 1., 5. ve

9. sinif 6grencilerine simiflarinda teslim edilecek.

Bir el sallayalim mi?

Igerisinde okul cantas, kareli ve cizgili defterler,
resim defteri, kuru ve pastel boyalar, kalem ¢e-
sitler, silgi, kalemtrag, yapistiricilar, cetvel ve bu
malzemeleri koyabilecekleri dosyalarin bulundu-
gu kirtasiye setinin dagitimu i¢in Avcilar Necdet
Semker Ilkokulu ve Ortaokulu bahgesinde toren
diizenlendi. Torende konusan IBB Baskanvekili
Nuri Aslan, “Ekrem Bagkanimiz 2019°da goreve
geldiginde bir sehir hayal etti: Cocuklar mutlu,
gencleri umutlu, kadinlari giiclii, aileleri gtivende
bir sehir. Bunun igin ¢ok calisti, ¢ok ¢alistik. Hiz
kesmeden, hi¢ durmadan calismaya da devam
edecegiz. Bunca calismanin, kosturmanin iginde
bizim en biiyiik giicimiiz nedir, biliyor musunuz?
Evlatlarimizin sevgisi ve ailelerimizin hayir duasi.
Bugiin ¢ocuklarimizi ¢ok seven, hukuksuzca
Silivri’de tutulan Ekrem Baska-
mizin da akli ve kalbi burada, . 8
biliyorum. Buradan Ekrem -
Bagkanimiza bir selam gondere-
lim mi? Bir el sallayalim m1?” dedi.

Siz istediniz biz yaptik

Kendisinin de bir baba oldugunu aktaran Aslan,
“Bugtin bir evladimin parmag acisa, benim
kalbim acir. Inamin her biriniz icin de boyle
hissediyoruz. Sizleri ve Istanbul’umuzun tim
cocuklarmi ¢ok seviyoruz. Gozlerinize baktigim-
da gordugim umuttur. Bizleri yarinlarin giizel
olacagma inandiran sizlersiniz. Sizler huzurla,
rahatlikla, giivenle okuyun diye, derslerinizden

292 hin 969
kisive tarama

baska hicbir seyi diisiinmeyin diye ¢ok caligiyoruz.

Burslarimiz, egitim desteklerimizle hep yanimiz-
dayiz. Dun ekip arkadaslarimiz geldi, hepinize
kirtasiye setlerimizi hediye etti. Giile giile, giizel
giinlerde kullanin. Bu projemize katki saglayan
[stanbul Valiligimize ve Milli Egitim Miidiirlii-
gumiize de tesekkiir ediyorum. Siz istediniz, biz
yaptik. Okulumuzun eksiklerini giderdik. I¢ cephe
boyamasini yaptik, dig bahge duvarini yeniledik,
spor malzemeleri destegi verdik. Okul bahcemize
banklar koyduk, projektor ve aydinlat- "
malarla geceleri de gtivenli bir alan
haline getirdik. Mobil ekiplerimizle
ihtiya¢ duyulan bakim ve onarim-
lart yaptik, 6zenle ¢alistik. Hepsi siz
daha mutlu, hepsi siz daha huzurlu
olun diye, yiiziiniiz hep giilstin
diye. Gule gtile, gtizel giinlerde
kullanin” seklinde konustu.

Biz size gliveniyoruz

“Bugiine kadar
oldugu

gibi, bundan sonra da Ekrem Bagkanimizin ortaya
koydugu vizyonla, halkci belediyecilik anlayigi-
mizla, tiim evlatlarimiza esit firsatlarda, uygun
kosullarda, iyi bir egitim alma olanagini sunmak
icin calhismaya devam edecegiz” diyen Aslan, “Bu
vesileyle, her birinize zihin agikligi diliyorum.
Gelecek nesillerimizi 6zveriyle yetistiren tiim 6g-
retmenlerimize tesekkir ediyorum. Kiymetli veli-
lerimize de ‘Hi¢ merak etmeyin, IBB olarak hep
yaninizdayiz’ diyorum. Her birinizi bir kez daha
sevgi ve saygiyla selamliyorum. Yeni egitim- 6gre-

y tim yili hayirli ugurlu olsun. Ekrem Bagkanimizin

da ‘yeni egitim-6gretim donemi hayirh ugurlu

P olsun’ dileklerini hepinize iletiyorum. Iciniz kipir
@ kipir ya. Hani Ekrem Imamoglu’nu seyretmissi-

nizdir ya. Cocuklarin arasina dalinca, o da ¢o-
cuk gibi mutlu ve neseli oluyor. O enerjiyi
kimden altyor? Tabii ki sizden. Iyi
ki bu memleketin ¢ocuklari var. Iyi
ki varsiniz. Sag olun. O ytizden
yarmnimiz aydmlik. Hi¢ korku-
muz yok. Kimseden korkmuyo-
ruz; siz varsiniz. Biz size gii-
veniyoruz. Iyi yillarimiz olsun
insallah” ifadelerini kulland.
Konugmasinin ardindan
cocuklarla ve 6gretmenleriy-
le an1 fotograflari ¢ektiren
Aslan ve beraberindeki heyet,
okul miduri, 6gretmenler odasi ve
bazi simiflara ziyaretler gerceklestir-
di. HABER MERKEZi

6 YILDA 236 BIN 257 KIRTASIVE SETI
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GOZLEM

Krizlerden kim kazaniyor
kim kaybediyor?

Urkiye’nin siyasal tarihi, krizlerle yogrul-
1 mus bir tarihtir. Fakat dikkatle bakildi-

ginda su ¢iplak gercek degismez: krizleri
yaratanlar ve onlardan beslenenler ¢cogu kez
kazanir, emekgi cogunluk ise kaybeder. Bugiin
de tablo farkli degil. Iktidarin yargiyi sopa gibi
kullanmasi, muhalefeti bélmesi, toplumu “‘giicli
devlet — zayIf muhalefet” ikilemine sikistirmasi
bir krizdir. Cogu zaman bu krizlerden kazanan
iktidar ve onun isbirlikgileri olur. Ama kapita-
lizm dylesine aggdzludiir ki, krizlerden beslenir-
ken kendi mezarini da kazabilir; bazen de kendi
yarattigi krizlerin kurbani haline gelir. i§te bu
celiski, hem sistemin strekliligini hem de emekgi
halkin gelecegini belirleyecek en kritik digimdur.

Asil tuzak ise sudur: Egemenlerin kendi iktidar
ve ¢ikar catismalarinda halk kitlelerinin taraf
olmaya zorlanmasi. Emekgiler, kendileriyle hicbir
ortak cikari olmayan dizen gliclerinin kavga-
sinda “taraftar’ haline getiriliyor. Bir kismi
sahte umutlara, bir kismi korkulara, bir kismi da
“bizimkiler” soylemine kapiliyor. Bdoylece kendi
taleplerinden, kendi geleceginden uzaklastiriliyor.

Sistem bu tuzadi, duygularin en gli¢li sem-
bolleriyle besliyor: din, millet, vatan, bayrak...
Halkin en sahici degerleri, egemenlerin en kulla-
nigli manipllasyon araclarina déntstyor. Boylece
emekgi, kendi emeginin degil, egemenin ¢ikarla-
rinin ndbetcisi haline getiriliyor. Iste asil sémiirii
tam da budur.

Burada muhalefetin bilytk bir zaafi aciga ¢iki-
yor. Her yeni krizde, her muhalif climlede yeniden
“1923’lin kurucu ruhu’na ve “‘baba figlirlere”
siginilmasi, topluma gergek bir cikis yolu géster-
miyor. Efsununu coktan yitirmis mitoslar, halkin
buglinki taleplerini karsilamiyor; aksine kitleleri
ge¢mise zincirliyor. Bu dil, halki 6zne degil tebaa
haline getiriyor. Oysa bugiin ihtiya¢ duyulan sey,
mitoslara siginmak degil, bugliniin enkazina bu-
glinlin ¢cozlimleriyle karsilik vermektir.

Oysa ¢ikis, egemenlerin kavgasinda bir taraf
olmak degil, kendi tarafini yaratmaktir. Emekgi-
lerin tarafi; demokrasi, esitlik, baris ve laiklikten
yana olan, toplumsal adalet i¢in direnen bir taraf
olabilir. Ancak bdyle bir taraf olursa krizlerden
kazanan sermaye ve isbirlik¢ileri dedil, halkin
kendisi olur.

Buglin ihtiyacimiz olan sey, “benim liderim,
benim partim” kavgasina saplanmak degil; “'bi-
zim gelecegimiz, bizim emegimiz” etrafinda bir-
lesmektir. Direnig, demokrasi ve barig cagrisi tam
da bu nedenle emekgi cogunlugun sesi olmalidir.

Krizleri yaratanlarin degil, krizlerden bes-
lenenlerin degil, halkin kazanacadi bir tarih
yazmak elimizde. Bunun igin kdpriiden 6nceki son
cikistayiz.

KY) ATA§EHIR Belediye-
si, ogrencilerin egitim
yolculuklarmda daha

N\

Istanbul il Saghk Miidiirii Abdullah
Emre Giiner, kentteki aile hekim-
liklerinde bu yil 252 bin 569 kisiye

rin ekonomik, sosyal veya kiil-
turel nedenlerle egitim firsatla-
rindan mahrum kalmamasi igin

teknolojinin en ileri imkanlarimni
kullanan sistem, dgrencilerin
bireysel ihtiyaclarina yanit

kanser taramasi yapildigini bildirdi

2. HER yil 3-9 Eylul tarihleri arasin-
da kutlanan Halk Saghg: Haftasi
kapsaminda AA muhabirine deger-

lendirmelerde bulunan Guner, Ttrkiye’de
2002 yilinda Cumhurbagkani Recep Tayyip
Erdogan’in 6nderliginde baslatilan “Sag-
likta Dontisiim Projesi” ile dinyaya 6rnek
tegkil eden saglik hizmetlerinin sunuldugu-
nu soyledi. Turkiye’nin tedavi hizmetlerinde
dikkati cektigini belirten Guiner, “’Diinyanin
saglik baskenti Istanbul’ olarak betimledi-
gimiz bu sistemde, 201 tlkeden 500 bine
yakin kisi, Istanbul’da saglk hizmeti almayi
tercih etti. Ondan dolay: ‘diinyanin saglik
baskenti’ diyoruz. Istanbul’da yasayan 16
milyon kiginin sagligin1 korumak bizim ana
onceligimiz.” dedi.

Kanser taramalari

Aile hekimlikleri ve saglikli hayat merkezle-
rinde kanser taramalart da yapildigini, 6zel-
likle serviks (rahim agz1), kolon ve meme
kanserlerinde erken teshis ve takibe dnem
verildigini anlatan Guner, “2025 yilinin ilk
gliniinden itibaren 252 bin 569 kanser tara-
masi yapmigiz. Son iki yilda aile hekimine
bagvurmus veya aile hekiminin tavsiyesiyle
taramasini yaptirmig 522 kanser tanili hasta
bulunuyor. Bunlar erken teshis aldilar. Is-
tanbul’un bununla ilgili 6zel bir uygulamasi
var. Eger siz taramanizi, aile hekimligine
yaptirdiysaniz riskli ¢iktiginiz noktada ileri
teshisinizi, yani egitim arastirma hastane-
mizde, sehir hastanelerinde randevunuzu,
kanser ve tarama merkezinde kurdugumuz
yagsam koclari, saglik koclart dedigi-

miz personelimiz, arkadaglarimiz =~ 4 N
aliyor. Yani sizi artyor, doniip
diyor ki ‘Neredesiniz, nerede
oturuyorsunuz, ne zaman gide-
bilirsiniz?” En uygun randevuyu
MHRS sisteminden bagimsiz bir
sekilde alyor. Biz bununla
522 kisiyi, su anda
hayata tutundurmusg
oluyoruz” dedi. AA

gutcli bir destek sunmak ve
hedeflerine bir adim daha yak-
lagmalarini saglamak amaciyla
“Ata Akademi Dijital Egitim
Platformu”nu hayata geciriyor.
Atagehir Belediyesi, 6grencile-

onlara Ata Akademi araciligtyla
egitim destegi sunacak. Yeni
platform, 8. ve 12. siif 6gren-
cilerine yonelik hazirlannus, her
yerden erigilebilen dijital icerik-
leriyle dikkat cekiyor. Egitimde

verecek kapsamli dzellikleriyle
one cikiyor. Ata Akademi, 6g-
rencilerin ihtiya¢ duyduklari her
an ve her yerde egitim icerigine
ulasabilmelerine olanak sagla-
yacak.

Bu proje asla aksamayacak!

Beylikdizi Belediyesi'nin baslattigi Beslenme Saati uygulamasl, 2025-2026 egitim yiliyla birlikte yeni
doneme adim atti. Beylikdiuzi Belediye Baskan Vekili Av. Onder Serkan Cebi, “Tutuklandigi ilk ginden itibaren
Baskanimizin aklindaki tek sey olan Beslenme Saati uygulamasini aksatmadan yiritmeye calisacagiz” dedi

M BEYLIKDUZU Belediyesi
tarafindan 2022 yilinda “Bir
cocugun kaderi yoksulluk

olamaz” anlayistyla hayata gecirilen

ve Tiirkiye’de bir ilk olma 6zelligi tasi-
yan “Beslenme Saati” uygulamasinda
yeni donem basladi. Beylikduzii'ndeki
ihtiyac sahibi her cocugun bir 6giin
saghkli gidaya tcretsiz sekilde ulagabil-
mesi amactyla baglatilan uygulamayla
Beylikdiizi'ntin 10 mahallesinde, 35
merkezde bugiine kadar yaklagik 6 bin
cocuga 700 bine yakin beslenme paketi
ulagtirildi. Beylikdiizii Mutfak’ta sag-
likl kosullarda, gida ve beslenme uz-
manlarmin Onerileriyle hazirlanan me-
niilerin igerisinde mutlaka bir sandvic,
kuruyemis, meyve ve icecek yer alyor.

Zor giinlerden geciyoruz

Cocuklarin fiziksel ve zihinsel geligim-
lerinin desteklenmesinin yani sira top-
lumsal esitsizligin azaltilmasini hedef-
leyen uygulamanin yeni donemi icin ilk
beslenme cantalarini tutuklu Belediye
Basgkan1t Mehmet Murat Calik’in esi
Zehra Calik ve Beylikduzii Belediye
Baskan Vekili Av. Onder Serkan Cebi
hazirladi. Beylikdiizti'niin secilmis Be-

“Beslenme Sa -

Yarf'»*-‘n Degil, Ha\® S

ool

Mehmet Murat C-

Beylikduzu Belediye Bask

lediye Bagkanit Mehmet Murat Calik’in
Beslenme Saati’ne verdigi dnemi ha-
tirlatan Zehra Calik, “Mehmet Murat
Calik’in ¢ocuklara olan hassasiyetini
herkes biliyor. Hatta tutuklandiginda
ilk soyledigi sey, bu projenin birakil-
mamasi gerektigi ve cocuklarin ihmal
edilmemesiydi. ‘Bir zeytin tanesi bile
eksik olmasin’ sozii hala benim kulak-
larimda. Sag olsun arkadaglarimiz bu
stireci ¢ok giizel takip ediyorlar. Yeni

2
o
-

donemimiz de bagladi, hayirl ugurlu
olsun. Mehmet’in dedigi gibi, hicbir
cocuk yataga a¢ girmemeli ve yoksulluk
hi¢bir cocugun kaderi olmamali. Ulke-
ce zor glinlerden gegiyoruz. Umarim
hep birlikte bu stireci en giizel sekilde
atlatacagiz” ifadelerini kullandu.

ilham kaynag oldu

Beylikdiizi Belediye Bagkan Vekili Av.
Onder Serkan Cebi ise “Saym Bagkani-
miz Mehmet Murat Calik’in goz bebegi

olan Beslenme Saati uygulamasinin
yeni donemi bagladi. Kendisi maale-

sef aramizda degil ama kiymetli esi
Zehra Hanim bizleri yalmz birakmadi.
Bagkanimiz ‘Higbir ¢gocugun kaderi
yoksulluk olamaz’ ciimlesiyle yola cikip
boyle bir projeyi ortaya koydu ve tiim
Turkiye’ye ilham kaynag oldu. Bizler
de Bagkanimizin yoklugunda ekip ar-
kadaglarimizla birlikte bu projeye sahip
ctkmaya devam ediyoruz. Tutuklan-
digr ilk giinden itibaren Bagkanimizin
aklindaki tek sey olan Beslenme Saati
uygulamasini eksiksiz ve aksatmadan
yiiriitmeye calisacagiz. Insallah firsat
esitliginin oldugu bir egitim sistemine
gecmis oluruz ve bu projeye hicbir
cocugumuzun ihtiyact kalmamus olur.
Ulkece maalesef kotii zamanlardan
geciyoruz. Bu haksiz ve hukuksuz siire¢
bittikten sonra, ekonomik kosullarin
uygun oldugu ve tiim ¢ocuklarimizin
esit beslenme imkanlarina sahip oldu-
gu giizel giinlere kavusacagimizi umut
ediyorum. Sayin Bagkanimizin soyle-
digi gibi ‘Beslenme Saati yardim degil,
haktir’ diyerek tiim gocuklarlmlza sev-
gilerimi sunuyorum” geklinde konustu.
HABER MERKEZI
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M/ ANKARA, [stanbul,
[zmir ve Bursa’da simit
fiyatlarina yapilan artigin

2026 yilinin ocak ayina kadar
ertelenmesine karar verildi. Soz
konusu illerdeki pideciler, simit-
ciler ve ¢orekgilerin bagh oldugu
esnaf odalarinin bagkanlari simit
fiyatlarina iligkin ortak aciklama
yapti. Agiklamada, artan mali-
yetler nedeniyle simit fiyatlarinin
gecen hafta 15 liradan 20 liraya
yiikseltilmesi yoniinde karar alin-
digr animsatilarak, “Ancak Ticaret
Bakanligimiz ile yapilan istigareler

DAMGA

neticesinde, vatandaglarimizin
alim giictinCi gozetmek amaciyla

bu fiyat artiginin ocak ayina kadar

ertelenmesine oy birligiyle karar
verilmistir.” ifadesi kullanildi.

Vatandasin sofrasini
koruyacagiz

Bu stirecte odalara binlerce
dilekge ulastigl, vatandaslarin,
simit fiyatlarmin giinlik yagsam-
larmi ciddi bigimde etkiledigini
dile getirdikleri aktarilan agikla-
mada, sunlar kaydedildi: “Ote
yandan esnafimiz da artan un,

Simite zam vok

Simit fiyatlarina 4 biyuksehirde yapilan artis yilbasina kadar
ertelendi. Zamli fiyatlar bOyuk tepkilere neden olmustu

susam, enerji ve igletme giderleri
nedeniyle son derece zor bir
donemden ge¢mektedir. Tim
bu zorluklara ragmen esnafimiz
vatandas i¢in elini tasin altina
koymaya hazir oldugunu beyan
ederek, milletimizin yaninda

yer alma iradesini bir kez daha
gostermistir. Bizler, 4 buyiik
sehirdeki oda bagkanlari olarak,
hem vatandasimizin sofrasini
koruyacak hem de esnafimizin
emegini gozetebilecek ¢oziimleri
birlikte tiretmeye devam edece-
giz.” AA

ISTANBUL'DA
ENETIMLER TAM GAZ

Ticaret Bakanligi ekipleri, Istanbul’'un tim ilcelerinde yerel ve ulusal marketler basta olmak izere
temel gida ve ihtiyac Gronlerine yonelik fahis fiyat, etiket ve haksiz fiyat artisi denetimi yapti.
Denetimlerde, Urdnlerin etiket fiyati ile kasa fiyati arasinda fark bulunup bulunmadigl, etiket fiya-
tinin degisim tarihi ile 0ronon onceki fivatina bakilarak haksiz fiyat artisi olup olmadigi incelendi

YRICA manav reyonundaki
Ameyve ve sebzelerin menge ve

gelis fiyati bilgisi “Hal Kayit
Sistemi” tizerinden kontrol edildi.
Sartyer’de gergeklestirilen denetim-
lerde bir marketin manav reyonunda
“Hal Kayit Sisteminden” incelenen
trtinlerin bazilarinda halden alis fiya-
trile satig fiyati arasindaki rakamda
haksiz fiyat artigt ve yanlig bildirim
icin tutanak tutuldu. Istanbul Ticaret
[l Mudura Ismail Mentese, dene-
timler sirasinda yaptigi aciklamada,
yaklagik 1 aydir okul malzemeleri ve
kirtasiye tirtinlerine yonelik denetim
gerceklestirdiklerini belirterek, gida,
market, restoran kafe, toptan gida
ve toptan sebze halleri denetimlerine
devam ettiklerini bildirdi. Istanbul’da
oldugu gibi Turkiye'nin 81 ilinde gida
oncelikli olarak denetimlerin devam
ettigini dile getiren Mentegse, “Yapilan
denetimlerde fiyat etiketlerine baki-
yoruz. Aligla satig arasinda makul
olmayan arti§ varsa onlart inceleyip
tutanak tutuyoruz. Burada sebze
meyve Urtinlerinin kimliginde eksik-
likler gorduk. Hal Kayit Sistemi'ndeki

S ]

=\

® _».“ N # ,_ "!;;’“t;.. ~vh""“"‘., 4 '
Denetimlere’araliksiz devam ediyoruz

Mentese, Ticaret Bakanligi olarak halka
sunulan tiiketim ve toptan iiriinlere yonelik
denetimlere devam edildigini, kentte
denetimlerin araliksiz siirdiigiinii aktard.
Vatandaslara ¢agnda bulunan Mentese,
“Diger Bakanhiklarin da yaphigi uygula-
malar var. Vatandaglarimiz aligverise

bildirimlerde buradaki tirtintin Gretim
tarihi arasinda farkhliklar vardi ve on-
lart not aldik, tutanaga bagladik, bu
tutanaklari sonrasinda inceleyecegiz
ve idari iglemler i¢in geregini yapaca-

Hem samimi
hem kararhyiz

harcamalari yaklagik ytizde 33
dustrdik. Tasarruf konusunda E
hem samimiyiz hem kararliyiz.
Meclisimiz, biit¢e kanununu
kabul ettikten sonra bize harca-
ma Ust limiti veriyor. Tasarruf
genelgesi oncesindeki 10 yilda
harcamalar, biit¢e kanunun
ongordigiiniin ortalama ytzde
9,1 tizerinde seyretmis. 2024’te

. SIMSEK, 2026-2028
donemi Orta Vadeli
Program’in (OVP) Cum-

hurbaskani Yardimcist Cevdet
Yilmaz tarafindan Cumhurbas-
kanligr Kiilliyesi'nde aciklanma-
sinin ardindan sorulart yanitladi.
Dezenflasyon ve fiyat istikrarinin,
programin her zaman en biiytik
onceligi oldugunu bildiren Sim-

cekerken, one ¢ikan reform Tamamlay

cikmadan 6nce mutlaka bu uygulamalara
girsinler. Orada hangi iiriinii alacaklarsa
nerede daha uygun oldugunu gorebili-
yorlar. Yine sahada kargilasilan durumu
e-devlet iizerinden veya Alo 175 Tiiketici
Damisma Hatti iizerinden bu durumlari
bizlere bildirebilirler.” ifadelerini kulland.

g1z.” diye konustu.

6 milyon 882 bin liralik idari
yaptirhm

Mentese, son 3 haftay kapsayan

kirtasiye denetimlerinde yaklagik
1500e yakin ig yerini denetlediklerini
belirterek, “Yaptigimiz denetimlerde
216 bin 848 tiriine baktik. Burada 2
bin 174 yonetmeliklere aykirt durum
tespit ettik ve bunun karsiliginda 6
milyon 882 bin liralik idari yaptirrm
uyguladik.” ifadelerini kulland1. Mar-
ket denetimlerine iligkin de bilgi veren
Mentese, son 8 ayda yaklasik 13 bin
984 market denetimi gergeklestirdik-
lerini, bunlarin neticesinde 3 milyon
809 bin trtnii incelediklerini soyledi.
Bu incelemeler neticesinde 67 bin 623
aykirilik tespit ettiklerine isaret eden
Mentese, bunun kargiliginda ise 214
milyon 94 bin liralik idari yaptirrm
uyguladiklarini aktardi. Mentese, Ba-
kanlik tarafindan restoran ve kafeler-
de de meniilere yonelik denetimlerin
devam ettigini belirterek, “Son 8 ay
icinde 18 bin 360 igletmeyi denetledik
ve 1 milyon 639 bin 544 mentniin yo-
netmelige aykirt oldugunu tespit ettik.
Bu aykiriliklar kargisinda 45 milyon
248 bin lira idari yaptirrm uyguladik.”
dedi. AA

Maaslarda kesinti olabilir

2026-2028 donemini kapsayan Orta Vadeli Program Resmi Gazete'de
yayimlandr. Programda buyume, enflasyon ve istihdam hedefleri dikkat
Ict Emeklilik Sistemi (TES) oldu

www.damgagazetesi.com EKONOMI

Ulasimda
engel yok

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulka-
dir Uraloglu, “Demiryolu ulasiminda,
yUzde 40 ve Gzeri engel orani olan 9,3
milyon engelli yolcumuz 2014-2024
yillari arasinda dcretsiz seyahat etti.
2025'in ilk 6 ayinda ise 559 bin 223
engelli yolcuya hizmet verdik” dedi

0. BAKANLIKTAN gelen yazili aciklama-
ya gore, Bakan Uraloglu, Marmaris’te
gerceklestirilen 14’tnct Engelli ve Gazi

Personel Egitim Semineri'ne video konferans
yoluyla katildi. Engelli ve gazi vatandaglarin
azim ve fedakarligimim toplum igin ilham kaynagi
oldugunu vurgulayan Bakan Uraloglu, ulagim ve
haberlesmeden dijital hizmetlere kadar hayata
gecirilen erisilebilirlik projeleriyle milyonlarca
vatandasin yasamina dokunduklarini belirtti.
Bakan Uraloglu, engelli ve gazi personelin mo-
tivasyonunu artirmak ve mesleki gelisimlerine
katki sunmak amaciyla diizenlenen seminerin
onemine dikkat ¢ekti. Bakanlk bunyesinde top-
lam 2 bin 317 engelli personelin gorev yaptigint
hatirlatan Uraloglu, 2002°den bu yana Cumhur-
bagkani Recep Tayyip Erdogan’n liderliginde
engelli vatandaglarin toplumsal hayata katilimini
kolaylagtiracak bir¢ok adim atildigini belirtti.

Turuncu masa ile yolculuk

Bakan Uraloglu, Erigilebilir Ulagim Stratejisi ve
Eylem Plant ile 6 stratejik amag, 14 hedef ve 33
eylemin belirlendigini anlatti. “Turuncu Masa’
uygulamastyla engelli vatandaslarm Yiiksek Hizli
Tren garlart ve bazi havalimanlarinda giivenle
yolculuk yaptigint hatirlatan Uraloglu, 2019°dan
2025’in ilk yarisina kadar 78 bin 154 yolcunun bu
hizmetten faydalandigini aktardi. 38 havalima-
niin ‘Engelsiz Havalimani Kurulugu” unvanina,
40 havalimaninin ise Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi'ndan Erisilebilirlik Belgesine sahip
oldugunu belirten Uraloglu, Istanbul Havalima-
n'nin da uluslararasi odiller kazandigini aktardi.
2014-2024 yillar1 arasinda 9,3 milyon engelli va-
tandasin demiryollarinda ticretsiz seyahat ettigini
belirten Uraloglu, sadece 2025’in ilk yarisinda
559 bin engelli yolcuya hizmet verildigini acikladi.
Karayolunda ise 2024’te 1,8 milyon engelli vatan-
dagin sehirlerarasi otobiislerde ytizde 40’a varan
indirimlerden yararlandigini soyledi. Denizcilikte
‘Engelsiz Denizler Projesi” kapsaminda yolcu
gemilerinde rampali giris, asansor ve engelli tuva-
letlerini zorunlu hale getirdiklerini ifade etti.

Maaslarini evde aldilar

Bakan Uraloglu, Herkes I¢in Hareketlilik Mobil
Uygulamasi ve 12 Ar-Ge projesiyle engelli vatan-
daglara yonelik dijital ¢oziimler gelistirdiklerini
soyledi. 100 milyon lira destekle hayata gegirilen
projeler arasinda yapay zeka tabanl trafik sin-
yalizasyon sistemleri ve gercek zamanl rehberlik
coztuimleri bulunuyor. DHA

sek, bu konuda 6nemli yol katedil-
digini belirtti. Yiizde 65 civarlarin-
da olan enflasyonun, yiizde 30’un
altina dogru giden bir trendde
ilerledigine ve gelecek sene icin de
yiizde 20'nin altinda bir ongort
olduguna isaret eden Simgek, fiyat
istikrarina dogru gticli adimlar
attiklarini, biitiinciil ve tam bir
koordinasyon iginde dezenflasyon
surecini yonettiklerini vurguladi.

Sonuc odakliyiz
Simgek, su degerlendirme-
lerde bulundu:

“Biittin harcamalarin
biitce icerisindeki payi,
gecen sene onceki 10 yilm | s
ortalamast olan ytizde
4,6’dan ytizde
3,1’e diistii.
Yani tasarruf
genelgesi sa-
yesinde,
kamunun
yaptigi

B

biit¢e harcama limiti 100 liraysa
96,7 lira harcadik. Brrakin yiizde
9,1’lik yukar1 yonlii sapmayi,
yiizde 3,3 diizeyinde harcamalart
asagida tuttuk. Bu bahsettigim
harcamalar, faiz dist harcamalar.
Bu sene de benzer bir durum
olacak. Faiz dis1 harcamalarda,
biit¢enin st limitinin ytzde 1,2
altinda olacagiz. Hem makro
acidan hem de tasarruf genelgesi
acisindan bakarsaniz, sonug
odakli bir tasarruf uygulamasi
var.” Bakanlik olarak 257
kamu idaresinin yakindan
. takip edildigini ve denetim-

i&M lerin araliksiz stirdiigii-

niin altini ¢izen Simsek,
denetimlere iligkin
raporlarin ilgili
bakanliklara ve
Cumhurbasg-
kanligina gon-
derildigini
dile getirdi.

¥ DHA
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- HUKUMETIN i yillik yol
haritasi niteligindeki Orta
Vadeli Program (OVP) Resmi
Gazete’de yayimlandi. 2026-2028
donemini kapsayan programda biiyti-
me, enflasyon, doviz kuru ve istihdam
hedefleriyle birlikte, ekonomiyi glig-
lendirecek yapisal reformlara da yer
verildi.
Programin en ¢cok konugulan adimi
ise calisanlart dogrudan ilgilendi-
ren Tamamlayict Emeklilik Sistemi
(TES) oldu.

Tamamlayici emeklilik sistemi
geliyor

Mevcut Bireysel Emeklilik Sistemi’'n-
den farkli olarak TES kapsaminda ¢a-
liganlarin maaslarindan her ay ytizde
3 oraninda zorunlu kesinti yapilmasi
planlantyor.

Uygulamanim 2026 yilinin ikinci cey-
reginde yiiriirliige girmesi bekleniyor.

Yeni sistemde yalnizca ¢alisanlar
degil, igverenler de ayni oranda katki
yapacak. Bu katkilarin tizerine yiizde
30 devlet destegi eklenecek. Boylece
biriken fonlar, bireysel emeklilik he-
saplarinda degerlendirilecek.

Emeklilik sartlari netlesti

Tamamen SGK’dan bagimsiz isle-
yecek olan TES’te biriken fonlarm
kullamlabilmesi i¢in ¢alisanlarin en
az 10 yil sistemde kalmasi gerekiyor.
Emeklilik hakkr icin ise kadinlarda 58,
erkeklerde 60 yag sart1 aranacak.

Uzmanlar ne diyor?

Ekonomi cevreleri, TES’in uzun va-
dede hem calisanlarin tasarruflarini
artiracagini hem de finans piyasalari-
n1 giiclendirecegini belirtiyor. Ancak
zorunlu kesinti uygulamasinin cali-
sanlar tizerindeki etkisinin tartigma
yaratabilecegi ifade ediliyor.
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KILICDAROGLU
SOKAGA CIKAMAZ

CHP'nin eski Genel Bagkani Hikmet Cetin, TBMM'deki makam odasinda MHP
Genel Bagkan Yordimasi Fefi Yildiz! agirlad. Cefin, gdriigmenin ardindan
"Kemal Kiligdaroglu partinin bagina gegmek isfiyor. Oyle bir niyeti oldugunu
zannediyorum ama ¢ok kot olur, sokaga gkamaz" agklamasini yapt

\\l CHI_"HiH eski genel bagkani ve

eski TBMM Bagkam Hikmet

Cetin, Meclis'teki makam oda-
sinda MHP Hukuk ve Secim Islerinden
Sorumlu Genel Bagkan Yardimcisi Feti
Yildiz'1 agirladi. Goriigmenin igerigine
dair sorulan soruyu Hikmet Cetin, "Birbi-
rimize saglik dileyecegiz" diyerek yanit-
ladi. Ote yandan Hikmet Cetin, gazeteci
Hilal Koyli'niin soz konusu goriismeye
dair videosunu X hesabindan paylasti.
Koyl, iki ismin gorasmesini MHP Genel
Bagkani Devlet Bahgeli'in istedigini
yazdi. Koyli'nitin aktardiklarma gore
gecen hafta Hikmet Cetin'in Devlet Bah-
celi ile goriismesini de Ekrem Imamoglu
istedi.

Genel konustuk

Gortigme yaklagik 25 dakika strdii. Go-
riigmenin ardindan Hikmet Cetin, Feti
Yildiz'1 ugurlarken, gazetecilere yaptigt
aciklamada, "Tki dost olarak ziyarete
geldi" diye konustu. Feti Yildiz da "Evet"
kargiligini verdi. Goriigmenin igerigine
iliskin soru tizerine Feti Yildiz, "Genel ko-
nulart konugtuk. Giincel siyaset de var,
hal hatir sorma da var, her sey var" dedi.

Tanal'i

Tutuklu belediye baskanlar1 konusunun
giindeme gelip gelmedigi sorusuna Feti
Yildiz, "Genel konustuk" yanitin verdi.
Hikmet Cetin, gortismenin ardindan yap-
tig1 agtklamada Feti Yildiz'in ‘Kayyum
atanmasi dogru degil’ dedigini aktardi.
Cetin, “Kemal Kiligdaroglu partinin ba-
sina gegmek istiyor. Oyle bir niyeti oldu-
gunu zannediyorum ama ¢ok kot olur,
sokaga ¢ikamaz” dedi. Agiklamanin ar-
dindan Yildiz ve Cetin, birbirine sarilarak
vedalastr.

CHP Sanhurta Milletvekili Mahmut Tanal, gdziinden
yaralandii olaya iligkin, "Benim gdziimiin kor olmasini en-
gelleyen bu gozliktiir. Bu gozlik olmamis olsaydi goz kaybim
kesindi. Halkin bagina gelecekse bizim bagimiza gelsin" dedi

\\l CHP Sanlurfa Milletvekili
Mahmut Tanal, CHP Istanbul
I Bagkanliginda yasanan polis
miidahalesi sonucu goziinden yaralan-
mug ve hastaneye kaldirnlmisti. Tanal,
eski CHP Istan-
bul Il Bagkanhg:
binasi 6niinde
aciklamalarda
bulundu. Has-
taneden izin
alarak geldigini
ve tedavisinin
devam ettigini
soyleyen Tanal,
"Turk demokra-
sisine gecmig
_olsun. Tirk hu-
kukuna gecmis olsun. Tktidar artik eri-
dikee, zorbaliga ve siddete bagvuruyor.
Zorbaliliga ve siddete hangi giin bas-
vurdu? Partimizin kurulusunun 102. yil-
dontimiinde surada gordiigiintiz olay
yerinde oldu" ifadelerini kulland1. Go-
ztinden yaralanmasina sebep olan olay1
anlatan Tanal, "Biz ne diyoruz? Turk
polisi kanunun bekgisidir diyoruz. Ka-
nunun bekgisi ise, kanunun insanlar
'ben devletim, ben olduriiriim, iktidar
bana yetkiyi verdi, her seyi yaparim.' Ya-

pamaz, kanun ve hukuk icerisinde hare-
ket etmek zorunda" diye konustu.

Tedavim devam ediyor

"[gisleri Bakani'na sesleniyorum: Polisi-
nizi, uykusu varsa otel odalarina gonde-
rin” diyen Tanal, “Polisinizin tuvalet
ihtiyact varsa onu medeni, uygar bir ge-
kilde biz temin ederiz. Diin suyu burada
ben verdim. Suyunu veren biz, ytikiinti
tastyan biz ama benim goziimu cikar-
mak isteyen de siyasi iktidarm polisi.
Burada tiim vatandagimiza sunu soylii-
yoruz: Biz tilkemize adalet getirecegiz.
Vatandasimiz kesinlikle umutsuzluga ka-
pilmasin. Biz bu tilkeye adalet getirece-
giz, bu tilkeye hukuk devletini
getirecegiz. Bu tlkeye ozgurlikleri geti-
recegiz. Biz bu tilkeye asla ve asla pohs
devletinin gecisine izin vermeyecegiz”
ifadelerini kullandi. Saglik durumu so-
rulan Tanal, "Benim goziimuin kor ol-
masini engelleyen bu gozliiktiir. Bu
gozlitk olmamus olsaydi goz kaybim ke-
sindi. Halkin bagina gelecekse bizim ba-
stmiza gelsin. Milletvekiline boyle yapan
bir iktidar ve polis, vatandasa kim bilir
neler yapar. Su anda net bir sey soyleye-
miyorum. Tedavim devam ediyor, hasta-
neden izin alarak geldim" yanitini verdi.
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: | CHP Genel Baskam Ozgir Ozel, partisinin 102. kurulus yildonimi dolayisiyla toren igin Istanbul'a geldi. Taksim'deki
<3 Atatiirk Aniti'na elenk birakma téreninin ardindan agklamalarda bulunan Ozel, CHP istanbul il Bagkanhigr'na kayyum

yildoniimii nedeniyle Istanbul'a geldi.

Orzel', havalimaninda gorevden ali-
nan CHP istanbul Il Bagkan: Ozgiir Celik
karsiladi. Ozel, daha sonra Taksim Cumhuri-
yet Amitr'ndaki ¢elenk koyma torenine katildi.
Taksim'de "Kurtulug yok tek basina, ya hep
beraber ya hicbirimiz" sloganlariyla karsila-
nan Ozel, partisinin kurulus yil déntimii vesi-
lesi ile Cumhuriyet Aniti'na toren ile ¢elenk
birakti. Bir dakikalik saygr durusunun ardin-
dan Istiklal Marsi okundu. Toren bitiminin
ardindan da Ozgiir Ozel'in konugmast icin
Cumhuriyet Aniti'nin 6ntine ktirsti kuruldu.

C HP lideri Ozgiir Ozel, CHP'nin 102.

CHP'lilerin dogum giinii

Burada konugan Ozel, “Bugiin 9 Eylil Cum-
huriyet Halk Partisi'nin, Cumhuriyet Halk
Partililerin dogum giinii. Bugiin sabahin ilk
saatlerinde Ankara'da kurucumuz Gazi Mus-
tafa Kemal Atattirk't ziyaret ederek ardindan
Ismet Paga'y ziyaret ederek daha sonra diger
arkadaglarimiz, Ankara'da kalan arkadaglari-
miz Devlet Mezarliklarindaki dnceki genel
baskanlarimizi, partimize emegi olan biiyiik-
lerimizi ziyaret ederken ben buraya geldim ve
Istanbul Il Bagkanim Ozgiir Celikle birlikte.
Ozgiir Celik'le birlikte Rahmetli genel bagkan-
larimiz Altan Oymen'i ve Erdal Inonii'yii me-
zarlar baginda andik. Saygimizi sunduk ve
buraya geldik. Arag su koseyi donerken Tak-
sim meydanini ve sizleri gordtagiimdeki duy-
gumu soyle ifade etmek isterim. Arag buraya
dondii. Tam Turkiye diin Adalet ve Kalkinma
Partisi'nin yonlendirdigi talimath yargiyla
Tirkiye'nin kurucu partisine, onun Istanbul il
baskanligma kargt yapilan bir darbeyi ve bunu

5 bin polisle birlikte gerceklestirenleri gordii.
Eger yetkinizi AK Parti yargisindan alirsaniz 5
bin polise ihtiyaciniz var. Ama eger yetkiyi
milletten altyorsaniz iste Taksim'e gelirsiniz.
Sizi § bin partili karsilar” dedi.

CHP'i bolebilirler mi?

“Koseyi doniip de bu meydant hinca hing siz-
lerle dolu gordiigiimde Ozgiir bagkana mey-
dani igaret ettim” diyen Ozel, “Bu partide en
onemli gorevi genel bagskan yapmiyor. En
Onemli gorevi diinkii durumu goriip bugiin
50 kisiyle konulacak bu celenk koyma, sunma
torenini bunu vazife bilip giiniin ortasinda,
glinesin altinda gelip de duran su partili yapi-
yor en 6nemli gorevi dedim. Su partili yapi-
yor. Cumhuriyet Halk Partisini bolebilirler
mi? Cumhuriyet Halk Partisi birdir, biitiindiir,
tek teminati tiyeleridir, sandiktir. Ttirkiye'yi
sandiksiz yonetmeye niyet edenler Ttrkiye'de
Gazi'nin kurdugu tek adamu yollayip Gazi'nin
kurdugu cumhuriyette Ismet Pasa'nin kaybet-
tigi secimle Turkiye'ye armagan ettigi cok par-
tili rejimi iktidarlarm secimle gelip secimle
gitmesini secim kaybedecegini anlayinca haz-
medemeyenler simdiden Cumhuriyet Halk
Partisi‘nin Istanbul II Bagkanig tizerinden
sandig1 kaldirmaya yerine atanmuglar getir-
meye ¢alistyorlar” ifadelerini kulland1.

Teslim olmayacagiz!

Konugmasinin devaminda iktidara yiiklenen
Ozel, “Teslim, teslim olmayacagiz. Neyine gii-
vemyorsun" Sadece ve sadece size giiveniyo-
rum. Kurtulug Savast'm baglatmaya giderken
bir tek adamin talimatryla hakkinda 6lim fer-
many, idam cezasi verilmig 6liim fermani boy-

g < olarak atanan Giirsel Tekin'e ilk yanttini verdi. Ozel, “Sahsima yapilan haksizliklan affettim, banshm. Ancak Saray'a alet
g olup bu parfiye zarar vermek isteyeni, bir karindan dogdugum kardesim olsa affetmem, affetmeyecegim" diye konugtu
|

nunda Kurtulus Savasi'na ¢ikmus biri tarafin-
dan kuruldu. Ttim genel bagkanlari suikast gi-
risimlerine ugradilar, ling girisimlerine
ugradilar. Giin oldu parti kapandi. Genel bag-
kanlar, yoneticileri, il bagkanlari cezaevlerin-
deydi. Cezaevindeyken bile kalkip 9 Eyliil
giinii takim elbise giyip cezaevindeki Atatiirk
biisttine gidip de cigcek koymus bir gelenek
asla ve asla parcalanamaz, ele gegirilemez.
Ben milletim, milli iradeyim diyen herkese
sesleniyorum” diye konustu.

Demokrasi kazanacak

Ozel, “Ben partimi elbette tiyelerime ama siz
vicdanh demokratlara bu sandigin kiymetini
bilenlere ben kimi secersem o yonetir diyen
vicdanli insanlarin, ahlakli insanlarin engin
yureklerine emanet ediyorum. Bugiin Siliv-
ri'de Kalkan partinin kurulus giinii icin giyilen
bulunduklart hiicrelerde bizimle birlikte Istik-
lal Marst soyleyen Istanbul il bagkanimizin
bugiinkii cagrisina kendim Silivri zindaninda-
yim ama ytiregim, gonliim, ruhum Taksim'de
sizlerdedir diyen Ekrem bagkani ve arkadasla-
rini selamliyoruz. Selam olsun! Sahsima ya-
pilan haksizliklart affettim, barigtim. Ancak
bu partinin her kademesinde gorev yapmig
kim olursa olsun bu birlikteligimize, Ttirki-
ye'de birinci parti olusumuza golge dustir-
meye ¢alisan, Saray'a alet olup bu partiye
zarar vermek isteyeni, bir karmdan dogdu-
gum kardesim olsa affetmem, affetmeyece-
gim. Partiliyim diyen herkes secilmislere saygi
duymalr. Biz hakliyiz, biz kazanacagz, asla
teslim olmayacagiz. Demokrasi kazanacak.
Dogum giiniimiiz kutlu olsun” dedi.
HABER MERKEZI

TORENE NEDEN
KATILMADI?

Mahkeme karanyla CHP istanbul il Bagkanligi'na kayyum olarak atanan Girsel Tekin, CHP'nin kurulug yil doniimii
dolayisiyla Taksim'de diizenlenen torende Genel Baskan Ozgiir Ozel'i karsilayacagini soyledi ancak torene katimad

\\l CHP Genel Bagkan Ozgiir Ozel,
mahkeme tarafindan gorevmden ali-
narak yerine kayyim atanan Istanbul

[1 Baskani Ozgiir Celik ve CHP'li isimlerle

birlikte, partinin 102. kurulus yil doniimii do-

laylslyla Taksim Meydani'ndaki Atatiirk Ani-
tr'na gelenk birakma torenine katildi. Toren,

Ogzel'in yaptig1 konugmayla sona ererken,

CHP heyetinin diizenleyecegi torene katilaca-

gt sdyleyen Giirsel Tekin, Taksim'e gelmedi.

Sabote etmemek icin!

CHP istanbul Il Bagkanlig'na kayyim olarak
atanan Gursel Tekin, CHP'nin 102. kurulusg
yil doniimii dolayisiyla diin sabah saatlerinde
Taksim Meydani'na gelerek, Atatiirk Anit'na
celenk birakmustr. Saat 14.00'te Ozgiir Ozel ve
CHP heyetine eslik etmek tizere yeniden Tak-
sim'e gelecegini belirten Tekin, “Onlarla da
bugtinii, yani partimizin kurulug felsefesine

uygun bir sekilde el ele kol kola verecegiz,
Ttrkiye'nin gercek giindemi ile mesgul olaca-
817" demisti. Ancak Tekin, torene katlmadi.
Konuyla ilgili Sozcii'ye gazetesine konugan
Gursel Tekin, “Isterdim ki genel baskanin
programina katilabileyim ama bu miimkiin
olmadi. CHP'nin kurulusunu sabote etme-
mek icin buraya bugiin gelmeyecegim. Yarin
(bugiin) burada (Sariyer) olacagim” ifadele-
rini kullandi.

CHPlileri izmeyecegiz

CHP'nin 102. kurulug yil dontimii dolayistyla
Taksim'deki Cumhuriyet Amitr'na ¢elenk bi-
raktiktan sonra aciklama yapan Tekin, “Gele-
neklerine, kurallarina, anayasasina uygun her
ttirlii davranus icinde olacagiz. Bu bizim temel
gorevimizdir” dedi. Anita yaklagik 15 dakika-
lik bir yiirGiytsiin ardindan geldigini ve yollar-
daki vatandaglarin tepkisini dlgmeye

cahistigim soyleyen Tekin, “Gelen sariliyor,
giden sariliyor. Herkese cok tesekkiir ediyo-
rum. Her ne kadar bir kisim televizyonlar,
bizim ¢ok kiymetli segmenlerimizin kafasini
bulandirmug olsalar da bize karsi olan giiven-
lerini kaybetmemeleri bize biiyiik bir cesaret
veriyor. Ben Istanbul'un biitiin mahallelerini
dolasir gezerim, en iyi siz basin mensubu ar-
kadaglarimiz bilirsiniz. Biitiin ugrasimiz parti-
mizi en Ust seviyeye cikarmaktir. Bugiine
kadar yasanan sorunlar keske olmasaydi. Ben
ve heyetteki arkadaglarim hayatimizin hicbir
doneminde olmadigr kadar ¢ok bityiik caba
sarf ettik. O manzaralarin yasanmamast i¢in
7 glin, 7 duiveli bir araya getirdik. Ama ne
yazik ki bizim inisiyatifimizin diginda yasanan
manzara en ¢ok bizi tizdii. Bundan sonra
CHP'ileri, CHP'ye oy verenleri asla tizmeye-
cegiz. Yolumuza bakacagiz ve genel merkezi-
mizde partili arkadaglarimizla da
kucaklasacagiz” aciklamasini yapti.

Yol haritasi gizdik

Tekin, basin mensuplarinm, diin CHP Istan-
bul II Ba§kanhg1nda neler konusulduguna
iligkin sorulari tizerine "Bir kisim parti yoneti-
cisi arkadaglarimizla temaslarimiz, konugma-
larimiz oldu. Sonra kendi aramizda kuruldaki
arkadaglarimizla bir yol haritasi cizdik. lyi ca-
lismalar olacak, hi¢ kimse merak etmesin.
Yaptiklarimiz, yapacaklarimizin teminatidir”
dedi. Torenin ardindan Bahcelievier ilce bina-
smna gidip gitmeyecegi yoniindeki soru {ize-
rine Tekin, 17 yaginda CHP'ye katildigint
belirterek, "O zaman 1sitma sistemleri sadece
sobaydt. Bizim gorevimiz pazarda kasa topla-
yip soba yakmakti, pankart asmakti. Ben bu
gelenekten geldim. Onun igin o bina, bu bina,
Sayin Genel Bagkanimiz nereyi uygun gorii-
yorsa. Bizim resmi binamiz su anda Sariyer.
Bir bina tartigmasinin igine girmek istemiyo-
ruz, Oyle bir sorun yok. Yeter ki tisttiinde alti
oklu Cumhuriyet Halk Partisi yazan yer
olsun, her yer bizimdir” ifadelerini kulland1.
HABER MERKEZI
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Arap toplumunun en’am
_ (sigirlar) sorunu (1)

nceki Hicr suresi anlatiminda;
Kur‘an’la ilgili meal calismala-
rina kisitlamalar getirildigini,

dinsel meselelere farkh bakis acisi ile
yaklasan birgok ilahiyat¢i ya da yorum-
cunun yerini yurdunu terk etmek zorunda
kaldigini belirtmistik. Dislince, kanunla,
zorlamayla engellenebilir mi, sorumuzu
yineleyerek anlatimimiza gegelim. Mekk?
surelerle ilgili yaptigimiz vatandas oku-
mamizin otuz altincisindayiz.

ibn Abbas-Kurayb rivayet zincirine
gore elli ikinci sure “En‘am” dir. (Si-
girlar) Surede gecen goksel kavramlar
Allah, Biz ve Rab’dir. Surede agirhikli
olarak islenen konu; Allah’in tanimi ve
glicli, peygamberin gérevi ve sinirlari,
Yaratan Allah ya da Biz ile yaratildigi
vurgulanan insan arasindaki iman-inkar
miicadelesi ve insanin azapla, kiyametle
tehdit edilmesidir. Bu basliklar, dnceki
benzer sézclk kaliplariyla tekrarlanir.
Surenin adinin “En‘am” yani davarlar
olmasini ise Elmalli tefsirinde soyle
aciklar: “Surenin bazi ayetlerinde Arap-
larin, kurban edilen hayvanlarla ilgili
birtakim gelenekleri kinandig icin sureye
En’am suresi denmistir. En’am; koyun,
keci, deve, sigir ve manda cinslerini bir
arada ifade eden bir kelimedir.”

Ovgli/hamd yeri gdgii yaratan, karan-
[iklari ve aydinhigi var eden Allah’a aittir.
Soyle denir: “'Sizi camurdan yaratan,
sonra bir ecel takdir eden O’dur. Belirlen-

Kadin sagligi okuryazarligini artirmayi amaclayan Kadina Saglik, 15 yeni bolimden olusan
ikinci sezonuyla dinleyicileriyle yeniden bulustu. PWN Istanbul ve Awen for Us is birligiyle,
Sagliga Yon Verecek Kadin Liderler Programi’ndan mezun gonulli bir ekip tarafindan haya-
ta gecirilen projenin sunuculugunu yeni sezonda da Unli yazar Yekta Kopan Ustleniyor

AGLIK scktoriindeki kadmlarin

gelisimini ve liderlik stirecini des-

teklemek amaciyla Professional
Women'’s Network Istanbul (PWN Istan-
bul) ve Bogazici Universitesi Yasamboyu
Egitim Merkezi (BUYEM) is birligi, UN
SDSN Tirkiye ve Awen for Us destegiy-
le gerceklestirilen Sagliga Yon Verecek
Kadin Liderler (SYKL) Geligsim Prog-
rami’'ndan mezun, uzun yillardir saghk
sektoriinde ¢aligan 6 gonalli kadinin
liderliginde Cumhuriyetin 100. yilinda
kadinlar icin stirdiirtilebilir bir sosyal fay-
da yaratma arzusuyla Tirkiye nin ilk ve
en kapsamli kadin sagligi podcast serisi
“Kadina Saglhk” hayata gecirilmisti.

den degildik, demekten baska bir 6ziir"
bulamayacaklardir. Onlar vicdanlarina
karsi yalan séylerler, ‘o uydurduklari
putlar da kendilerinden” kaybolup gider.
Iclerinde elgi Muhammed'i dinleyenler
vardir ancak Biz, “onu anlarlar diye
kalplerine értiller ve kulaklarina agirlik”
koymustur.

Ozgiir iradesi engellenen insan, neden
sorumlu tutulmaktadir? Kur‘an metni
boyunca siklikla kargimiza ¢ikan bu kalip
Arap toplumuna 6zgi bir anlatim tarzi
midir?

Sonrasinda daha once de defalarca
tekrarlanan kaliplarla anlatim srer.
inkarcilar belge de gérse inanmazlar, elgi
Muhammed‘le tartisirlar, “*bu dncekilerin
masallarindan baska bir sey degildir,
derler.” Inkarcilar, farkina varmadan
kendilerini yok etmektedirler. Muham-
med peygambere sdyle denir: “Onlar
atesin onlinde/lizerinde durdurulduklarin-
da, ‘keske geri gevrilsek ve Rabbimizin
ilkelerini yalanlamasak ve inananlardan
olsak’ dediklerini bir gérsen!” Geri don-
diiriilseler bile “kendilerine yasak edilen
seye donerler. Dogrusu, onlar yalanci-
dirlar.” Inkarcilar; “hayatimiz ancak bu
diinyadakinden ibarettir. Biz diriltilecek
de degiliz, derler.”

Rabbin huzurunda durduklarinda,

Rab kendilerine “‘bu gercek degil mi,”
dediginde, onlar, “elbette, Rabbimize
yemin ederiz ki, gercektir derler.” Ancak

podcast serisi “Kadima Saghk”, Yekta
Kopan'mn sunuculugunda yeni sezonun
ilk boltimiiyle Youtube, Spotify ve Apple
podcast’te yayina basladi ve 28 Ekim
2025’e kadar her sali ve persembe kanal-
lara ytiklenecek.

luluk projesi. Bu anlamda Awen for Us
olarak savunuculugunu yaptigimiz evde,
dilde ve iste esitlik acisindan da cok kiy-
metli. Saglik sektortine yon verecek kadin
liderlerin yine kadin hekimlerle birlikte
tamamen goniillii olarak toplumsal fay-
day1 gozeterek hayata gecirdikleri Kadina
Saglik hem bilgilendiren hem ilham veren
konseptiyle ¢alisan gonullulugi acisin-
dan da 6rnek bir proje” dedi.

Ornek bir proje

Program paydaslarimdan PWN lstanbul
Yonetim Kurulu Bagkani Yildiz Bozkurt
Ozcan, “PWN Istanbul olarak kadinlarin
is hayatinda strdirtlebilir bir sekilde var
olmalarini desteklemek icin calisiyoruz.
Kadima Saglik, bu vizyonun saglik bo-
yutunu hayata gegiren ¢ok kiymetli bir
proje. Ikinci sezonla birlikte kadinlarin
liderlik yolculugunun sagliktan bagladigi-
n1 bir kez daha vurguluyoruz” diye ko-
nustu. “Kadima Saglik” Podcast serisinin
paydaslarindan olan ve toplumsal cinsi-
yet esitliginin yaygmlagmast icin kurulan
sosyal girisim Awen for Us’i kurucusu
Dr. Aylin Lole ise “Kadin saghgt konu-
sunda toplumsal cinsiyet esitligi temeliyle
bitytik bir farkindalik yaratan bu podcast
serisinin ikinci doneminde de paydasi
olmaktan gurur duyuyoruz. Kadina
Saglik podcast serisi, gesitlilik, esitlik ve
kapsayicilik perspektifinden Ttirkiye'de
saglhk okuryazarhgmin gelismesine dog-
rudan katki saglayan bir sosyal sorum-

Bir hayal kurmustuk

Sagliga Yon Verecek Kadin Liderler
Programr’nin yaraticilarindan ve ayni
zamanda PWN Danisma Kurulu Uyesi
Guildem Berkman da “Bundan yillar 6nce
saglk sektoriinde kadin liderleri artirmak
icin bir hayal kurmustuk. Bugtin geldigi-
miz noktada 5. donemine bagladigimiz
SYKL, 100’iin tizerinde mezunu olan
kocaman bir kadin lider yetenek havu-

zu oldu. Hep birlikte kadin liderler i¢in
stirdirtlebilir fayda yaratmak oncelikli
hedefimiz. Bu programin ilk meyvesi
“Kadma Saglik” odullii bir podcast serisi
olarak yiizbinlerce kadina ulagarak bu
hayalin miimkiin oldugunu gosteriyor.
Ikinci sezon, bu hayalin daha da biyiidii-
glintin kanit1” aciklamasint yapti.

Bircok odiil aldi

“Kadina Saghk” farkli ve dnemli bir sag-
lik sorununu ele alarak kadin saghgina
dair genis bir yelpazede bilgi sunmayi ve
kadin sagligi okuryazarligini artirmayi
hedefliyor. ‘Kadin sagligini kadin he-
kimler anlatiyor’ diyerek projede goniillii
olarak yer alan kadin hekimler ile 18
bolumlik ilk sezonda, infertilite ve meme
kanseri konusuldugu gibi kadini merkeze
alarak diyabetten depresyona, osteopo-
rozdan cilt saghgma bir¢ok konu masaya
yatirildi. Simdiye kadar 100 binin tzerin-
de dinlenen ve 4 milyon erisime ulasan

“Kadma Saglik”, ayn1 zamanda Tiirkiye
Halkla liskiler Dernegi (TUHID) tara-
findan diizenlenen 22. Altin Pusula Tiir-
kiye Halkla Iliskiler Odiilleri'nde, Saglik
Goniillileri Turkiye tarafindan diizenle-
nenl6. Sosyal Sorumluluk Oddlleri'nde
ve MD Magazin tarafindan diizenlenen
Golden Pulse 2024 Odiilleri’nde odiillere
layik gortldii.

Diin yayina basladi

Seri ikinci sezonunda ise 15 goniilli ka-
dim hekim ile 15 farkli konuyu toplumsal
cinsiyet esitligi ekseninde ele alacak. Her
boliminde farkli bir konunun ele alin-
dig1 podcast serisi, kadin saglhigina dair
genig bir yelpazede bilgi sunuyor ve kadin
sagligi okuryazarligini artirmay1 hedef-
liyor. Turkiye’de saglik alaninda ilk kez
bu kadar fazla firmay1 toplumsal fayda
icin bir araya getiren, tim kadin konus-
macilarin gonlli olarak yer aldiklari,
Tiurkiye'nin en kapsamli ilk kadin sagligi
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Turkiye gelisir!

KY “BiR Cocuk Degigsir, Tar-

kiye Gelisir” mottosuyla

30 yildir ¢ocuklart nitelikli
egitim destegiyle bulusturan Tiir-
kiye Egitim Gontilliileri Vakfi'nin
(TEGV), bu yil 37’ncisi diizenlenen
Bogazici Kitalararasi Yiizme Yarigt
kapsaminda bagislattigi kampanyayla,
260 bagiscinin destegiyle 207 cocuga
bir yillik egitim destegi sagladi. “30.
Yilimizda Kulaglarimizla Gelecegi
Aydinlatiyoruz” kampanyasina destek
veren 10 yiiziict, kulaglarini egitim
destegine doniistiirdii.

Gelecegi aydinlatiyoruz

24 Agustos’ta gerceklestirilen yarisma
kapsaminda baglatilan kampanyaya

yapilan bagislar, 8 Eylil’de sona
= erdi. TEGV yuziiculeri, iki kitayt
<=M birlestiren essiz parkurda kulac
atarak Turkiye'nin dort bir ya-
nindaki cocuklarr nitelikli egitim

destegiyle bulusturmak icin yiiz-

diler. Kampanyaya yapilan her
katki, bir cocugun daha nitelikli egiti-
me ulagmasia destek oldu. TEGV’de
egitim destegi alacak bir cocugun bir
yillik egitim gideri 1.750 TL. TEGYV,
bu yil 47’incisi duzenlenecek olan ve
dinyamn kitalar arasi kosulan tek ma-
ratonu olma 6zelligini tastyan Istanbul
Maratonu’nda da daha fazla ¢ocugu
nitelikli egitimle bulugturmak icin “30.
Yilimizda Adimlarimizla Gelecegi Ay-
dinlatiyoruz” kampanyasini ytiriitecek.

Ozel Ki

M/, BAYRAMPASA Be-
lediyesi, Fizik Tedavi,
Engelliler ve Rehabi-

litasyon Merkezi'nde 90 6zel
gereksinimli cocuga yonelik dis
taramasi gerceklestirdi. Yeni-
dogan Mabhallesi Ulus Sokak’ta
bulunan Bayrampaga Beledi-
yesi Fizik Tedavi ve Engelliler
Rehabilitasyon Merkezi’nde
ozel gereksinimli cocuklara 6zel
dis taramast etkinligi gercekles-
tirildi. Etkinlik kapsaminda dis
hekimleri, ¢ocuklarin agiz ve dis
saghgimi kontrol etti, diglerini
korumalari igin hem cocuklara
hem de ailelerine bilgilendirme
yapti. Dig taramasina katilan
cocuklara cesaret sertifikalar1 ve
kugiik hediyeler de verildi.
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taramasi

mis bir siire (kiyamet) de Kendi katinda-

dir. Bir de tutup stiphe edersiniz.”” Allah,

insanin gizlisini, agigini ve ne kazandigini
bilir.

Arap toplumuna hitapla Biz devreye
girer ve der ki:

“Andolsun, gercek kendilerine gelince,
onu yalanladilar. Alaya alip durduklari
seyin haberleri kendilerine gelecektir.
Kendilerinden dnce nice nesilleri yok
ettigimizi gérmediler mi? Yeryiiziinde
size vermedigimiz imkanlari onlara
vermistik. Onlara gokten bol bol yagmur
indirmis, altlarindan irmaklar akitmistik.
Fakat onlari glinahlarindan dolayr yok
ettik. Ve kendilerinden sonra baska bir
kusak yarattik.” Biz, inkar edenlerin
durumunu anlatmaya devam eder. Elgi
Muhammed’e, “‘kagitta yazil bir kitap”
da indirilse, ona elleriyle dokunmus da
olsalar inkarcilar yine de “bu apacik bir
yaniltmacadir/sihirdir,” der. Inkarcilar
sunu da séyler: “0na bir melek indiril-
meli degil miydi?” Biz sdyle yanitlar:
“Edger, bir melek indirmis olsaydik, is
bitirilmis olurdu da g6z acacak kadar
bir stire bekletilmezlerdi.” Biz sunu da
belirtir: “Eger, onu melek kilsaydik, bir
insan seklinde yapardik da onlar diis-
tiikleri slipheye yine dlistirmiig olurduk.”
Muhammed peygamberden dnce de pey-
gamberlerle alay edilmistir; ancak alay
edenleri alay ettikleri sey kusatmistir.

Biz tehdit eder: “Yeryiiziinde dolagin
da yalanlayanlarin sonu nasil olmus,
gorin!”

Devaminda, Muhammed peygambere
“De ki:" ile baslayan hitapla; “'Gokler-
de ve yerde olanlar kimindir?” sorusu
sorulur ve “Allah’indir,” demesi istenir.
Allah, “rahmet etmeyi kendi nefsine
yazmistir.” El¢i’nin toplumuna séyle
seslenilir: “Sizi, varliginda asla sliphe
olmayan kiyamet gliniinde toplayacaktir.
Ama kendilerini zarara sokanlar inan-
mazlar. Gecede, glindiizde barinan her
sey O’nundur. O, isitendir, bilendir.”

“Gokleri ve yeri yaratan, beslenmeyip
besleyen Allah’tan baska koruyucu mu
edineyim? Dogrusu misliiman olacakla-
rin ilki olmakla emrolundum,” demesi
de istenen Muhammed peygamber, “asla
ortak kosanlardan olma,” ifadesiyle uya-
rilir ve sunu sdylemesi istenir: “Ben Rab-
bime karsi gelirsem/isyan edersem, biylik
gliniin azabindan korkarim.” Elci‘ye
hitap su climlelerle strer: “Allah sana bir
sikinti dokundurursa, onu 0’ndan baskas!
gideremez. Eger, sana bir iyilik dokundu-
rursa, artik 0’nun her seye giicli yeter. O,
kullarinin Ustiinde karsl konulmaz giice
sahiptir. O bilgedir, haberdardir.”

“Taniklik bakimindan hangi sey en
buylktir,” diye sormasi istenen Elci’den
su yaniti vermesi istenir: “Sizinle benim
aramda tanik olan Allah’tir. Bu Kur’an,
sizi ve ulastigr kimseleri uyarmam igin
bana vahyolundu. Dogrusu, siz mi Al-
lah’tan baska tanrilar olduguna taniklik
ediyorsunuz? Ben taniklik etmem. O,
ancak tek bir tanridir ve dogrusu, sizin
ortak kogmanizdan da uzagim.” Biz
devreye girer ve soyle denir: “Kendile-
rine kitap verdiklerimiz, onu ogullarini
tanidiklari gibi tanirlar. Ama kendile-
rine yazik edenler, iste, onlar inanma-
yanlardir.” Ayetleri yalanlayanlardan
daha zalimi yoktur ve zalimler/haksizlik
yapanlar kurtulusa eremez. Biz onlarin
hepsini topladigr giin, ortak kosanlara
soyle denecektir: “Ortak sanip durduk-
lariniz nerede?”” Onlar ise, “Rabbimiz,
Allah’a yemin ederiz ki, biz migrikler-

inkar etmelerinden otiri yanit, “‘azabi
tadin” olur. “Allah’a kavusmayi/huzu-
runa ¢ikmayi yalanlayanlar, dogrusu
kaybedeceklerdir.” Kiyamet giinli/Saat
ansizin geldiginde inkarcilar, “diinyada
yapti§imiz kusurlardan dolayr yaziklar
olsun bize,” diyeceklerdir; “ylklendikleri
agirhk ne kadar kotudiir.” Ardindan soy-
le denir: “Dinya hayati/dirligi, eglence
ve oyundan baska bir sey degildir. Ahiret
yurdu/sarayi ise, Allah’tan korkanlar
icin daha hayirhidir. Aklinizi kullanmaz
misiniz/dlisiinmiyor musunuz?”

Burada ve tiim Kur’an metni boyunca
ara ara gecen akli kullanmak ya da di-
stinmek gibi ifadelerin iman-inkar eksenli
oldugunu hatirlatalim.

Muhammed peygambere dogrudan
hitap eden Biz, inkar edenlerin dedikle-
rinin onu Uzdigind bildiklerini; onlarin
aslinda onu yalanlamadigini, Allah’in
hikiimlerini bilerek inkar ettiklerini vur-
gular. Muhammed peygamberden 6nce de
bircok elci yalanlanmistir. Biz'in yardimi
kendilerine gelene kadar “‘yalanlanmaya
ve incitilmeye” katlanmislardir. Biz; “Al-
lah’in sozlerini degistirecek hichir kimse
yoktur. Sliphesiz ki sana, peygamberle-
rin haberlerinden bir kismi gelmistir,”
dedikten sonra Elgi’sine sdyle meydan
okur: “Eger onlarin yliz ¢evirmesi sana
adir geldiyse, haydi gliciin yetiyorsa yerin
icine (inebilecedin) bir delik, ya da gdge
(cikabilecedin) bir merdiven ara ki onlara
bir mucize getiresin! Allah dileseydi,
elbette onlari hidayet tizerinde toplardi.
0 halde cahillerden/bilmezlerden olma!”’
Biz sunu da vurgular: “Ancak, isitenler
cagriya cevap verir./Daveti ancak din-
leyenler kabul ederler. Olileri ise Allah
diriltir ve sonra 0’na geri dondirilirler.”
Biz, “Rabbinden kendisine bir belge
gonderilmeli/bir mucize indirilmeli degil
miydi?” climlesinde i1srarci olanlara da
su yaniti verir: “'Suiphesiz ki Allah, bir
mucize indirmeye kadirdir, fakat coklari
bilmezler.” Biz; “'kitapta hicbir seyi ek-
sik birakmamigizdir,” der ve yeryliziinde
yiriiyen hayvanlarin, iki kanadiyla ugan
kuslarin da birer immet/toplum oldugu-
nu ve hepsinin “Rablerinin huzurunda”
toplanacagini belirtir. Biz’in ayetlerini
yalanlayanlar “‘karanliklar i¢inde kalmig
sagir ve dilsizlerdir. Allah diledigi kimse-
yi sasirtir, diledigi kimseyi de dogru yola
koyar.” Ipler goklerin elinde ise insan
neden yaptiklarindan sorumludur?

Sure; Allah’in azabi ve kiyamet tehdi-
diyle stirer. Muhammed peygamberden
toplumuna sunlari sdylemesi istenir:
“Allah’in azabi size gelse veya Saat size
gelse, dogru iseniz Allah’tan baskasina
mi yalvarirsiniz? Hayir! Ancak 0’na
yalvarirsiniz. Dilerse, yakardiginiz belayi
kaldirir ve siz de 0’na ortak kosmayi
unutursunuz.”

Biz; Muhammed peygamberden dnceki
Ummetlere/milletlere de peygamber
gdndermis ve onlari, “'yalvarsinlar/
yakarsinlar” diye “darlik ve sikinti ile”
cezalandirmistir. Biz sorar: “Onlara bas-
kinimiz geldiginde yakarmalari gerekmez
miydi? Ama kalpleri katilasti ve seytan
da onlarin yaptiklarini kendilerine stsli
gosterdi. Kendilerine hatirlatilan seyi
unuttuklarinda, her seyin kapisini onlara
actik. Kendilerine verilenlerle seving
icinde olduklari sirada, ansizin onlar
yakalayiverdik, hemen Gziintiiden dillerini
yuttular. Alemlerin Rabbi/editeni Allah‘a
ovgiler olsun ki, haksizlik eden ulusun
koki kesildi.”

En‘am suresi anlatimi devam edecektir.
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Sartyer'de bulunan CHP Istanbul Il Baskanlig1 binasinin polis tarafindan ablukaya alinmasini elestiren CHP Ge-
nel Baskan Yardimcisi Suat Oz¢agdas, “Istanbul Il Baskanligimiz su an itibariyla Bahcelievler'de. Burasi Genel
Baskanimizin ¢alisma ofisi. Yerler sular icerisinde. Her taraf kirimis durumda. Tuvaletleri tamir ettirmemiz
lazim. Derhal ablukanin kaldirilarak Istanbul trafigine verilen zulmin de sona erdirilmesi lazim” dedi

HP Genel Merkezi tarafindan Genel Bas-
‘ kan Ozgiir Ozel'in Istanbul’daki ¢alisma

ofisi olarak kullanilmasina karar verilen
Sariyer’deki eski CHP Istanbul Il Bagkanhgi bina-
sindaki polis ablukasi stirerken, partililerin binaya
girmesine polis tarafindan izin verilmiyor. Bu
duruma tepki gosteren CHP Genel Bagkan Yar-
dimeist Suat Ozgagdas, “Ozgiir Karabat Cum-
huriyet Halk Partisi'nin genel saymanidir. Genel
saymanimiz. Yani Cumhuriyet Halk Partisi’nde
bu binay1 almaya yetkili, satmaya yetkili, Cumhu-
riyet Halk Partisi'nin 81 il binasi, 973 ilce binast,
mahalle temsilcileri, hepsinin isinden sorumlu
olan kigi. Simdi biraz 6nce buradan biri gegiyor.
O gegiyor. Kim olduklari belli degil. Ama Ozgiir
Karabat’a soruluyor diyor ki, ‘Bir dakika kardes,
sen kimsin’ diyor. Stirekli bir toplumun sinir ugla-
riyla oynamaya, stirekli boyle bir diigmanca tavir
almaya gerek yok. Burada yasadigimiz sey ¢ok
basit. Istanbul’'un ana arterlerinden birini kapat-
tilar. Burada gazetecileri iceri almiyorlar. Il bas-
kanlarini almiyorlar. ilge bagkanlarmi almiyorlar.
Delegeleri almiyorlar. Partilileri almiyorlar. Ne
idugu belirsiz 30 tane adam var. Bunlar alacak-
larmig” elestirisinde bulundu.

Ona bir koltuk veririz

Ozgagdas, “Basit bir soru soralim. Burasi Cumhu-
riyet Halk Partisi’nin binasi m? Binasu. Ister binasi
olsun, ister genel bagkanlik, calisma ofisi olsun.
Oyle mi? Bir partinin herhangi bir binasina mahke-
mece aksi bir karar verilmemis ise tim Cumhuriyet
Halk Partililer hatta tiim yurttaglar girebilir. Oyle
mi? Girebilirler. Peki girebiliyorlar m1 bugiin? Ha-
yir. Bakin binay1 gecmeyi biraktim, girmeyi. Kapi-
sindan, bahcesinden iceri giremiyorsunuz. Basin
mensuplari giremiyor. Simdi bu Gtirsel Tekin isim-
li sahis, yanindaki birtakim karanlik tipler buraya
arabalaryla gelmisler. Arkada koruma yaziyor
arabalarinda. Ne korumastysa belli degil. Simdi
bunlar diyorlar ki ‘30 kisi girebilir, bagka kimse
giremez’. Birincisi buras Istanbul Il Bagkanlig1 de-
gil. Siyasi Partiler Kanunu’nun bize verdigi yetkiye
gore genel merkez yonetimi olarak il bagkanligimi-
zin Bahelievler Ilce Baskanhig'nin oldugu binada
olmasina karar verdik. Bunu Gursel Efendi’ye
sormadik. Sormayacagiz da bundan sonra. Giirsel
Tekin ¢ok bayiliyorsa kayyumculuk oynamaya,
oraya gidecek. Orada oturacak. Ona bir koltuk da
veririz. Orada oturur. Burast Genel Bagkanimizin
caligma ofisi. Bu binay1 Giirsel Tekin ve yanindaki
ne iduigi belirsizler terk edecekler” dedi.

Bu bir isgal goriintiisii

Ablukanin kaldinlmasi igin ¢agri yapan Ozcagdas,
“Istanbul Emniyeti’ni buraya yonlendiren Vali,
Istanbul Emniyet Miidiirii, aleni sug isleyen bu
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kamu memurlari, kamu gorevlileri, bunlara sesleni-
yorum. Devletin polisini burada gorevlendirmeyin
kardesim. Burasi bizim malimiz. Burasi Cumhu-
riyet Halk Partisi'nin binast. Sizden bir giivenlik
talebimiz olmadi. Bu isgal goruintiisiint derhal
ortadan kaldirin. Bu bir isgal gortintiisii. Bes tane
TOMA’y1 oraya dizeceksin. Yiizlerce polis mini-
buisti, polis arabasi dizeceksin 5 binden fazla polisi
buraya getireceksin” ifadelerini kullandi.

Ne idiigii belirsizler

“Hakkimizi, hukukunuzu, haddinizi defalarca as-
mug olan insanlarsiniz. Buradaki gazetecilere bir
bardak su vermiyorsunuz” diyen Ozcagdasg, “Cum-
huriyet Halk Partisi'nin Parti Meclisi, Cumhuriyet
Halk Partisi’nin tiim kararlarini, kongre kararla-
riny, kurultay kararlarini, milletvekili adaylarin,
belediye bagkanlarini, hepsini Parti Meclisi belirler.
Parti Meclisi tiyelerini sokmuyorsunuz buraya.
Kim sokmuyor? Kimin hakki var? Bunun bir
yontemi sudur, geliriz, bagiririz, cagiririz. Tekrar
kavga cikaririz burada. Milletvekilleri giriyor. Mil-
letvekili girerken ‘dur kardes’ diyor. Cumhuriyet
Halk Partisi’nin milletvekiline ‘dur kardes’ diyen
diger ne iduigi belirsizlere ses ¢ikarmiyor. Dola-
yistyla tam bir hukuksuzlukla karsi karstyayiz. Bu
hukuksuzlukla savagsmaya devam edecegiz. Bu akli
evvel AKP’lilere sesleniyorum. Bu akli evvel onlarin
atadigi kamu yoneticilerine de sesleniyorum. Ates
olsaniz ciirmiiniiz kadar yer yakarsimiz” agiklama-
sinda bulundu.

Yerler sular igerisinde
Tirkiye'nin biittin dijital egemenliginin ele gegi-
rildigini savunan Ozc¢agdas, “Diplomalar hirsizhk

3 Kisi tutukiandi!

Eski CHP Istanbul il Baskanlig1 binasinda yasa-
nanlar sirasinda gozaltina alinanlardan 6 kisi adli

kontrolle serbest birakildi, 3 kisi tutuklandi

M. CHP Istanbul Il Baskanlig'na mahkeme ka-
rartyla atanan kayyuma karst direnen 14 kisi
onceki giin gozaltina alindi. Gozaltina alinan

6 kisi adli kontrolle serbest birakildi, 3 kisi ise tutuk-
land1. Savciliktan yapilan aciklamada, Istanbul Vali-
ligi'nin aldigr ‘Toplanti ve Gosteri Yurtiyiisti’ yasagt
gerekce gosterildi. Tutuklananlarin arasinda Abdullah
Esin ve Nur Betiil Aras gibi isimlerin oldugu 6grenildi.

Aciklama yapildi

Savciliktan yapilan agiklamada, “Istanbul Valiligince
Toplanti ve Gosteri Yiirtiytsleri Kanunu'nun 17. Ve 19.
Maddeleri uyarinca alinan toplanti ve gosteri yiriiyis-
leri yasagina karst 08.09.2025 tarihinde CHP Istanbul
11 Bagkanlig1 binast 6niinde gerceklesen kanuna aykiri
eylemlerle alakali sosyal medya siteleri tizerinden halki
kiskirtict nitelikte provokatif paylagimlar yaparak kisileri
sokaga cikmaya ve sug isleme davet eden sosyal medya
hesaplaryla ilgili yapilan caligmalar neticesinde: Ko-
nuyla ilgili olarak (24) sosyal medya hesabiin kullanict
tespiti saglanarak sahislar hakkinda Tiirk Ceza Ka-
nunun 214. Maddesi uyarinca “Sug Islemeye Tahrik”
sugundan sorusturma baglatiimis, yapilan ¢alismalarda
(14) kisi yakalanarak stipheli sifatiyla ifadeleri alinmus,

(9) kisinin ifadelerine miiteakip gozaltina alinarak

Cumbhuriyet Bagsavciligimizda meveutlu olarak hazir
edilmesi talimati verilmistir. 09.09.2025 tarihinde mev-
cutlu olarak hazir edilen stiphelilerden (7)si tutuklama
talebi ile (2)si ise adli kontrol talebi ile Sulh Ceza Ha-
kimligine sevk edilmis olup; (3) suphelinin tutuklanma-
sina, diger stiphelilerin ise adli kontrol sartr ile serbest
birakilmasina karar verilmistir. Sorusturma titizlikle
yuriitiilmekte olup; Firari (10) siiphelinin yakalanmasi-

na yonelik ¢aligmalar devam etmektedir” denildi.

- .

olmus, ¢alint1 olmus. BTK Bagkaninin e-imzasi
kopyalanmis. Ama Ulastirma Bakani’ndan ses yok.
BTK Bagkanindan ses yok. Siz hepiniz ayni mo-
delsiniz. Ayni model oldugunuza gore ayni sekilde
de hukuk yoluyla hesabini vereceksiniz. Istanbul

Il Bagkanligimiz su an itibaryla Bahgelievler’de.
Burasi genel bagkanimizin calisma ofisi. Yerler
sular icerisinde. Her taraf kirilmis durumda. Tu-
valetleri tamir ettirmemiz lazim, binay1 agmamiz
lazim ve her seyden once burast Cumhuriyet Halk
Partisi’'nin binasidir. Derhal Cumhuriyet Halk
Partisi binasindaki isgalin kaldirilmasi, ablukanin
kaldirilarak Istanbul trafigine verilen zulmiin de
sona erdirilmesi lazim” diye konustu.

Ben mi CHP’li degilim?

Giirsel Tekin'nin ¢ok enteresan biri oldugunu be-
lirten Ozgagdas, “Dedi ki, ‘Serefimle temin ederim
burada bir tane CHP’li yok.” Simdi insan gereften
bahsedecegi zaman gergekten dikkat etmesi lazim.
Simdi ben buradan Giirsel Efendi’ye sesleniyo-
rum. Ben 33 yil dnce geldim bu partiye. Genglik
kollarindan geldim. Ben mi CHP’li degilim? Diin
konustugu Ensar Aytekin, Genglik Kollar’'ndan
geldi orgiitten sorumlu Genel Bagkan Yardimcisi.
O mu CHP’li degil? Gul Ciftci. Gul Ciftci secim ve
hukuk iglerinden sorumlu o partinin genglik kolla-
rindan geldi. O mu degil? Gokhan Zeybek, 3 sene
il bagkanliginda beraber calisti. O mu CHP’li de-
gil? Sayarim burada. Bir yigin var. Bir yigin insan
var burada. Milletvekili, il bagkant, ilge bagkani.
Bizim CHP’liligimizi sorgulamak Gtirsel Tekin gibi
hadsizlere diismez. Biyiik buiyiik laf etmeden 6nce
ne dusiindiigiine, ne soyledigine bakacak™ tepkisini
gosterdi. HABER MERKEZI

dilebilecegini soyledi.

Beyaz yakalilara yiizde 60 soku!

Yeni dozenleme ile maas hacizlerinde koklu degisiklikler gindeme ge-
liyor. Gelire gore yapilacak kesintiler calisanlarin maaslarini dogrudan
etkileyecek. Tasarinin yasalasmasi halinde ozellikle beyaz yakali cali-
sanlarin maaslarinin yizde 60'a kadarinin haczedilebilecegi belirtildi

M. TURKIYE’DE 1932°den bu yana
yurtrlitkte olan Icra ve Iflas Kanunu
koklii bir degisim stirecine giriyor.

Yeni hazirlanan taslak, bor¢lunun maasina
uygulanacak haciz oranlarinda 6nemli dii-
zenlemeler iceriyor. Avukat Mustafa Zafer,
taslaga gore diisiik maagh ¢alisanlardan
daha az, yiiksek maaglh calisanlardan ise
daha yuksek oranda kesinti yapilacagini
belirtti. Zafer, mevcut diizenlemede ma-
astan en fazla yiizde 25 oraninda kesinti
yapilabildigini, ancak yeni diizenlemenin
yasalagmasi halinde beyaz yakali caliganla-
rin maaslarmimn ytzde 60’a kadarinin hacze-

Maasa gore kesinti

Taslak diizenlemenin detaylarini paylasan Za-
fer, “az maas alandan az, cok maag alandan ¢ok
kesinti” ilkesine dikkat cekti. Zafer, “Maas haciz
uygulamasi, halen yirurlitkte olan diizenlemede
borclunun maasi ne kadar olursa olsun maasin-
dan en fazla yiizde 25°lik bir kesinti yapiimasini
diizenlemekte. Ancak hazirlanan taslakta asgari
ticretli caligan bir kiginin maagindan en fazla
yiizde 10 kesinti yapilabilecek. Bu durum beyaz
yaka olarak bilinen ve gorece daha yiiksek maag
alan calisanlarin maasinin yizde 60'ina kadar
kesinti yapilmasina imkan taniyacak. Boylece az
maag alandan az, cok maas alandan daha ¢ok
kesinti yapilabilecek” dedi.
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Odgretmenin kimligi
ne olmah?

ir okulun dig paydaslarinin géziinden bakildi-
B dinda, sendikali 6§retmenler nasil bir izlenim

birakiyor? Sendikal anlayis, 6gretmenin hakla-
rini savunmaktan gok, siyasi saflara gére pozisyon alan,
liyakati degil sadakati dnceleyen bir ¢izgi izliyorlar. Bu
durum 6gretmenler odasinda derin bir ayrisma yara-
tiyor. Ayni cati altinda gdrev yapan egitimciler, artik
“bizden” ya da “'sizden” diye ayriimaya baglaniyor.
Boylece 6gretmenin mesleki kimligi zedeleniyor, daya-
nisma kiltrd yara aliyor, moral bitinligi parcalani-
yor.

Bugiin 6gretmenler odasina girdiginizde, ayni okulda
agirlikli olarak en az dort farkli sendikaya lye dért
farkl 6gretmen grubu goérebilirsiniz. Bu, dort ayri
diinya demektir. Egitim-Is, daha gok sol gdriislii ve Ata-
tirkel bir cizgide konumlaniyor; emek ve hak mica-
delesine gliclii bir vurgu yapiyor. Ancak zaman zaman
kullandigi dil, dislayici ya da Ust perdeden algilanabili-
yor.

Egitim-Sen, 6zglrlikecii ve demokrat bir durug
sergiliyor, toplumsal sorunlara duyarlihgi yiiksek, fakat
sahadaki uygulamalara dair somut ¢6zim onerileriyle
yeterince 6ne ¢ikamiyor. Tirk Egitim-Sen, milliyetgi
cizgide konumlaniyor ve dzlik haklariyla ilgili giri-
simleri bulunuyor; ancak zaman zaman kapsayicilik
konusunda elestiri aliyor. Egitim-Bir-Sen ise iktidara
yakinhgiyla biliniyor; bircok yonetici atamasinda etkin
rol oynamis olmasi, sendikayi gliclendirse de siyasallas-
ma elestirilerine yol aciyor.

Tlm bu farkliliklar aslinda bir zenginlik olarak
gorilebilirdi; eger 6gretmenin ortak sorunlarinda
birlesilebilseydi. Eger her sendika, dnceligini ideolojik
konumlanmalara degil, egitim sistemini gelistirmeye ve
6gretmenlerin mesleki haklarina verebilseydi, ortaya
glicll bir birlik ¢ikabilirdi. Ama ne yazik ki bugiin tablo
sunu gosteriyor: Sendika tercihi artik sadece bir hak
mucadelesi degil, 6gretmenin kariyerini, tayin hakkini,
hatta okul i¢i gdrev dagilimini etkileyen bir siyasi kimli-
ge donismis durumdadir.

Bu durum hem egitimdeki adalet duygusunu sarsiyor
hem de 6gretmenler arasinda sessiz bir giivensizlik
iklimi yaratiyor. Oysa egitim gibi toplumsal bir gorevi
Ustlenen 6gretmenlerin, bolinmeye degil, ortak hedef-
lerde kenetlenmeye ihtiyaci var.

Egitim sistemimizin en sessiz ama en derin sorunla-
rindan biri, sendikalarin islevine dair giderek biiylyen
tartismalardir. Ogretmenlerin haklarini savunmak igin
kurulmus olmasi gereken sendikalar, bugilin ne yazik ki
bu idealin ¢ok uzaginda duruyor. Bir 6Gretmen sendika-
ya goniilden inanarak dedil, kimi zaman korunmak igin,
kimi zaman baski hissettigi icin, kimi zaman da sadece
“yalniz kalmamak adina’” liye oluyor. Bu durum sen-
dikaciligin dayanisma ruhunu degil, bir cikar iliskisine
doniismus halini yansitiyor.

MillT Egitim Bakanhgi’ndaki bircok atama ve gorev-
lendirme, sendikalar arasi gériinmeyen bir gii¢ denge-
sine gore sekilleniyor. Mudlrlik sinavlari, komisyon
tyelikleri, yer degisiklikleri gibi uygulamalar, egitimci
kimliginden cok sendika kimligi izerinden degerlendiri-
liyor. Boylece sendikalar, egitim politikalarini tartisan
dedil, yonetim kademelerinde gli¢ paylasimi yapan
yapilara dénlstyor. Oysa esas soru cevapsiz kaliyor.
“Egitim bunun neresinde?’” Eskiden dgretmenler odasi
ortak aklin, mesleki dayanigmanin ve kolektif hafizanin
mekani olarak bilinirdi. Buglinse ayni okulda gérev
yapan 6gretmenler, farkli sendikalara Uye olduklari igin
ayni etkinlige katilmaktan cekinir hale geliyor. Meslek-
tasglar arasinda gériinmeyen sinirlar olusuyor. Ogret-
menler artik paydas degil, karsi kamplarin temsilcileri
gibi davranmaya basliyor. Bu da egitimin icten ice
¢6ziilmesine neden olan sessiz bir ayrismay! doguruyor.

Peki ¢dziim nerede? Oncelikle sendikalarin siyasal
bagimsizligr yasal giivence altina alinmalidir. Hicbir
kamu gorevlisinin sendikasi, bir siyasi partinin, dolayh
ya da dogrudan uzantisi gibi hareket etmemelidir. Bu
cizgi net olmali, ihlal edildiginde yaptirimi da acik¢a
uygulanmalidir. Ayni zamanda tiim sendikalarin temsil
edildigi, ortak kararlarin Uretildigi ve mesleki ilkelerin
belirlendigi bir yapi kurulmalidir. Ornegin, “Ulusal
Ogretmenlik Konseyi” gibi bir yapi, hem temsil hem
¢ozlm Uretme acisindan islevsel olabilir.

Sendikalarin asil gérevi 6gretmenin haklarini sa-
vunmak ve egitimin niteligini artirmaktir. Uye sayisini
artirma yarisina degil, saha verileriyle somut ¢6ziim
liretme gorevine odaklanmalidirlar. Liyakatli bir e§itim
ortami ancak sendikalarin da kendi iclerinde adil ve
seffaf olmalariyla miimkindir. Bir 6gretmen, sendikaya
korkudan ya da torpilden degil, inandidi igin tiye olma-
lidir. Bu da ancak hem sistemin tarafsiz olmasi hem de
sendikalarin kendilerini donustiirmesiyle mimkiindir.
Ozetle, sendikacilik bir memurun kendini giivende his-
setmesi icin dedil, bir 6gretmenin kendini gliclii ve etkili
hissetmesi icin vardir. Buglin bu ideallerden uzaklasmig
olabiliriz. Ancak eder her 6gretmen iginde bir rahatsiz-
l1k duyuyorsa, bu sessizligin birlestirilmesi mimkindur.
At sinegi bakisiyla soralim: “Sendikaniz gercekten sizin
haklarinizi mi savunuyor, yoksa sizi bir arag olarak
kullanarak kendi giictinii mi pekistiriyor?”” Bu sorunun
cevabini 6gretmenler odasinda bulabilirsiniz; yeter ki
o kapidan bir sendika tyesi olarak degil, gercek bir
egitim gonullisi olarak giriniz.

www.damgagazetesi.com

Web sitemiz bir tik otenizde

DUZELTME

8 Eylil 2025 Pazartesi tarihli sayimizda 9'uncu
sayfanin tarihi sehven 9 Eylul 2025 Pazartesi
olarak yayimlanmigtir. Siz degerli
okuyucularimizdan 6zur dileriz.
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Macar asilli sanatci Paul Hitter'in Uzaktan Akraba isimli
sergisi Altunizade Koltor ve Sanat Merkezi’nde acildi

figlirlerle bugiinii harmanlayarak

Mimar Sinan’dan Yunus Emre’ye,
Piri Reis’ten Karagoz’e, Osmanli sultan-
larindan Atatiirk’e, sokak kaltirinden
geleneksel motiflere kadar uzanan zengin
bir seckiyi izleyiciye sunuyor. Paul Hitter
sergi acilisinda AA muhabirine, Istanbul
ve Tirk kiiltiirtiyle olan derin bagini ve bu
bagin sanatini nasil etkiledigini anlat-
t1. Hitter, tarihi cok sevdigini ve ilham
aldigini belirterek, “Bu mitkemmel bir
denk gelisti. Biraz da cilginim ve giizelligi
artyorum. Tirkiye’de ve ozellikle Istan-
bul’da tiim bunlari buldum. Balkanlar ile
Tiirkiye'nin cok fazla ortak noktasi var.
Bunlari gormek benim icin ¢cok 6nemli
oldu. Ben istanbul’da bir cocuk gibiyim.
Cocuklar aslinda maymun istahlidir
cabuk sikilir. Bir cocuk olmamin tek farki
Istanbul’da sikilmaya firsatim olmuyor.
Cok dinamik sehir.” ifadelerini kullandi.
Teknoloji ve modern diinyanin hizlan-
dikca her seyin cilginlastigina deginen
Hitter, izleyicinin resimlerinde gecmisi
bulmasini, simdiyi yasamasini ve gelecek
icin temennilerde bulunmasini saglamay1
hedefledigini, gecmisin unutulmamast
gerektigini belirtti. Serginin kiiratori
Numan Noyan Kiiciik, Macar asilli sanatci
Hitter’in, yillar 6nce yaptigi bir Istanbul
yolculugunda sadece bir sehri degil, bir
kiiltirdi ve ruh halini kesfettigini soyle-
di. Kiiciik, “Uzaktan Akraba” sergisinin
sanatcinin bu icten yolculugunun ve Tiirk
kiiltiiriiyle karsilikli esinlenmesinin bir
yansimasi olduguna deginerek, sunlari
kaydetti: “Mimar Sinan’dan Karagoz’e,
Yunus Emre’den Atatiirk’e kadar uzanan
zengin ve katmanl bir kiiltiirel evrende
gezinmeye cikardi. Bu sergide goreceginiz
her figiir, her detay, hem gecmisin tastyici-
st hem de bugiiniin tamigidir. Belki de en
onemlisi, burada sadece bir gézlemci yok.

Sergide Hitter, eserleriyle tarihsel

Burada bu kiiltiire samimiyetle katilan bir
sanatci var. Bizler de artik onun uzaktan
akrabalartyiz. Sergi, sanatci icin bir “eve
doniis”, bizim icin kiiltiirle, tarihle ve
sanatla yeniden tanisma firsati oldu.”

Izleyiciyi Hitter’in diinyasina cekiyor

Kiiciik, Paul Hitter'in eserlerinde,
oOzellikle insan ruhunu yiiceltme ¢abasi ve
ictenlikle fircasina tasidigi Ttirk sevgisini
samimiyetle insa etmesine olanak sagladi-
gina vurgu yaparak, “Dolayisiyla serginin
kurgusu, Hitter’in bu i¢sel yolculugunu
anlatirken, sevgi ve samimiyetini vurgulayan
bir sekilde meydana geliyor. Boylece sergi,
sadece gorsel bir sunum degil, ayn1 zaman-
da izleyiciyi Hitter'm duygusal baglariyla
da tanistiran bizi bu giiclii hikayeye tanik
kilan bir deneyim sunuyor. Bu samimi
yaklasim, serginin kurgusunu daha yakin ve
anlamli kilarak izleyiciyi Hitter'in diinyasina
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cekiyor.” dedi. Serginin Tiirk sanatin1 daha
fazla tanitmak icin 6nemli bir firsat yaratti-
gnin altini cizen Kiiciik, “Paul Hitter, Ttirk
kiiltiiriine ve Istanbul’a olan derin saygist
ayrica ilgisini eserlerinde yansitiyor. Onun
sanatindaki kiiltiirel etkilesim, Ttrk sana-
tinin ve kiltiirtiniin evrensel bir baglamda
nasil algilandigini diinyaya gosteren onemli
unsurlardan birine doniisiiyor. Ayrica sergi,
Tiirk sanatinin 6zgilinliigiint ve derinli-
gini vurgulayan bir platform sagliyor, bu

da sanatseverlerin Ttrkiye’nin sanatsal
mirastyla daha yakin bir iliski kurmasina
olanak taniyor.” seklinde konustu. Hpo
Tech katkilartyla, proje yapiminin Vodvil
Yapim’a ait oldugu serginin kiiratorligiini
Numan Noyan Kiiciik iistlenirken, koordi-
natorliigiinii Kerem Tayfun Oziinal, sergi
editorligiinii Zeynep Celik, Grafik Tasarim
ve Video ise Enes Karatay’a ait. Sergi 16
Eylil’e kadar ziyarete acik olacak. AA

www.damgagazetesi.com
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Turk mutfaginin sef adaylart, kiyasiya yarismaya devam
ediyor. Dijital medya platformu Yemek Sanati TV'nin ‘Gele-
cegin Sefleri’ yarismasinda Ucncy etaba gecildi. Dordincu
bolmde grup karsilasmalari baslarken; odulld tadim jurisi
de puanlama yapmak dzere sahnedeki yerlm aldi

\\l GAST-

;, RONOMi
71V" alaninda
icerik iireten diji- [§
tal medya platfor- |
mu Yemek Sanati
TV’nin 18-25 yas

araligindaki
mutfak profesyo-
nellerinin kendi-
lerini gosterebil-
digi ‘Gelecegin
Sefleri’ yarismasi
devam ediyor. Programin
ticlincii etabina gecilmesiyle
birlikte grup karsilasmala-
11 baslarken; 6dilli tadim
jurileri de sahnedeki yerlerini
aldi. Dordiinct bolimde
Istanbul’da bir otelde Chef
Gorkem Ozkan tabaktaki
lezzetleri puanlamak tizere
programa katilirken, yaris-
macilardan Omer Giineri ve
Baki Giingor de kapali kutu-
dan cikan siirpriz iirinlerle
yaraticiliklarint konusturdu.
Yemek Sanat1 TV Yapimci
ve Yonetmen Halil ibrahim
Bagdatli, “Yarismanin etap
etap giliclesmesiyle birlikte
genc sef adaylarimin kendi
sinirlarini zorlamasina ve kriz
anlarinda coziim tiretmele-
rine firsat yaratiyoruz. Her
yarismacinin, boliim sonunda
kendine 6z elestiri yapabilme-
sine olanak taniyoruz” dedi.

100 bin TL’lik odiil

Yarismalarinda kaybede-
nin olmadiginy, elenenlerin
odiil kazanamasalar da
juri seflerin paylastig bilgi
ve deneyimlerle mutfakta
gercek bir sicrama yasa-
digin1 sdyleyen Bagdatli,

“Yarismamiz mutfakta kriz

yOnetimi, zaman baskisi ve
teknik yeterlilik gibi gercek
diinya senaryolariyla genc
sefleri test ediyor. Ayrica
atik yonetimine verdigi
onemle de izleyicilere {iriin
israfinin 6nlenmesi ve gidaya
saygl konusunda giiclii bir
sosyal mesaj gdnderiyor.
Uriine sayg1 duymayi, israfin
Onlenmesini ve mutfakta etik
durusu merkeze aliyor. Genc
seflere kendilerini gercek
mutfak stresinde sinama
imkani sunuyor. Eksiklikleri-
ni fark etmelerine ve gelisim
alanlarini kesfetmelerine
olanak taniyor” dedi. Ulusal
ve uluslararasi bircok mar-
kanin destekledigi ‘Gelece-
gin Sefleri’ yarismasi, genc
seflerin gastronomi diinya-
sina adim attig1 profesyonel
yemek yarismasi olarak 6ne
cikiyor. 17 Ekim’de sonla-
nacak final turuna kalan

iki yarismaci, toplam 120
dakika stirede baslangic, ana
yemek ve tatlidan olusan bir
menii hazirlayacak. Kaza-
nan yarismaci, ‘Gelecegin
Sefi’ unvanimi alirken, 100
bin TL’lik ddiiliin de sahibi
olacak. DHA
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Irfan Ermis unutulmad

Istanbul dcincd bolge ve Silivri'de uzun yillar gazetecilik yapan merhum irfan
Ermis, vefatinin dordincd yilinda iki gin boyunca ddzenlenen torenlerle anild.
Silivri Belediyesi'nin evsahipliginde gerceklesen programda yogun katilim yasandi

oM ISTANBUL’DA uzun yillar gaze-
Z tecilik ve yazarlik yapan ve 2021
“I\* yilinda hayatini kaybeden frfan

Ermis, vefatinin 4’tincii yilinda térenle
anildi. Anma programi kapsaminda
1982 yilinda kendi el yazisi ve tasari-
ayrica kanserle miicadelesini anlatt1g1
Hayat1 Birakma adli kitabi ile Goniil
Kervani isimli siir kitabi katilimcilara
takdim edildi. DMD ve SMA hasta-
larina olan yardimlariyla bilinen Irfan
Ermis’in anma programinda da DMD
hastasi Berat Ozdemir’e yardim ve des-
tek cagrisinda da bulunuldu. Program
oncesinde Piri Mehmet Pasa Camiinde
yasini serif okundu, dua yapildi ve lok-
ma ikram edildi.

Yogun katilim oldu

Merhum Ermis’in evlatlar1 Ahmet
Ermis, Eren Ermis ve Alparslan Er-
mis, yaptiklari konusmalarda “Irfan
Ermis gazeteci oldugu kadar ayrica bir

siir ustastydi. Yaziya doktiigi siirle-

ri kitaplastirdik, bugiin hem sizlerin
takdirine sunduk hem de kendisini yad
ettik” dedi. Silivri Belediyesi ev sa-
hipliginde 2 giin boyunca gerceklesen
torene Silivri Kaymakami Tolga Togan,
Silivri Belediye Baskani Bora Balcioglu,
Catalca Belediye Baskani Erhan Giizel,
onceki donem Silivri Belediye Baskani
Volkan Yilmaz, sanatci Ahmet Safak,
24.Donem Istanbul Milletvekili Thsan
Barutcu, AK Parti Istanbul il Baskan
Yardimecilar: Hiiseyin Turan ve Rifat
Kutlu, Ak Parti Silivri Ilce Baskan1 Sami
Barlas, MHP Ilce Baskan1 Hakan Bak-
maz, CHP Ilce Baskani ibrahim Komiir,
CHP, AK Parti ve MHP belediye meclis
iiyeleri, Samsun Dernekler Konfede-
rasyonu (SAMKON) Yiiksek Istisare
Uyeleri Zeki Canikli, Mete Koca, SAM-
KON Baskan Yardimcilari Irfan Dogan,
Sinan Tiryaki, Murat Salurlu, Bilhan
Ahcioglu ve cok sayida stk temsilcisi ile
davetli katild.
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Ruslar Trump'i Uzuyor

Trump ABD Agk Tenis Turnuvasi sonrasi yaphgi agklamada Rusya ile bir anlasmaya
yaklastiklarini soyledi. Putin’le birkag giin iginde yeniden gorismeye hazir oldugunu
belirten Trump, “Alh savagi bitirdim bu da yedindi olacak” dedi. Ancak Kiev'e yonelik
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siddetli saldinlar igin “Mutlu degilim Ruslar beni iziiyor” ifadelerini kullandi

KY ABD Bagkani Donald Trump, ABD'nin

her yil gerceklesen tenis Turnuvasi US

Open'dan donerken gazetecilerin sorula-
rint yanitladi. Trump, gelecek "iki - ti¢ giin icinde"
Rusya Devlet Bagkani Vladimir Putin ile yeniden ko-
nusmaya hazir oldugunu da ifade etti. Putin ile olan
"iyi ikili iligkilerini" de hatirlatti. Rusya ile bir anlag-
maya yakin olduklarmi belirten Trump, "6 savag bitir-
dim, oradaki savag da bitirdigim 7. savag olacak" diye
konustu.

Trump mutlu degil
Rusya'nin Kiev'de siddetlenen ve sivilleri hedef alan

saldinlarma deginen Trump, Rusya'nin kendisini
hayal kirkhgma ugrattigim soyledi. Trump, 'Mutlu
degilim, son olaylar beni mutlu etmiyor. Her glin
yiizbinlerce insan oltiyor... Bu savagi da anlagmayla
sonlandiracagiz, ancak Ruslar beni tiziiyor" diye ko-

nustu. Trump, gectigimiz hafta kendine ait olan Truth

Social sosyal medya platformu tizerinden Rusya'ya
"ikinci yaptirrm paketinin hazir oldugunu" da duyur-

mustu. Trump, bu ay Alaska'da kapih kapilar ardinda

Rusya Devlet Bagkani Vladimir Putin ile konugsmasi
sonrast "sartlar konusunda anlastiklarmi" soylemisti.
Bu gortismeden glinler sonra Rusya, bini agkin [HA
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Rusya Dis isleri Bakani Sergey Lavrov, Moskova Devlet
Diplomasi Enstitiisii'nde yeni egifim-ogretim yilinin
baslamasi nedeniyle 6grencilerle bir araya gelerek giin-
deme iliskin konularda agklamalarda bulundu. Lavroy,
Rusya'ya donme istegi olan Batihlardan intikam alma
arzusunda olmadiklarini soyledi

ile Kiev'e saldirdi.

(Moncloa) soru almadan Israil'e karsi al-

diklart 6nlemleri duyurdu. "Israil'in Gaz-
ze'de yaptiklar bir savunma degildir, savunmasiz
bir halki yok etmektir." diyen Sanchez, "Ispanya
olarak tek basimiza Israil'in saldirilarii durdura-
mayiz. Atom bombamiz, ugak gemilerimiz, biyiik
petrol yataklarimiz yok ama bu Israil'i durdur-
may1 denemeyi birakacagimiz anlamima gelmi-
yor." seklinde konustu. Birlesmis Milletler (BM)
kayitlarma gore, Israil'in son iki yildir Gazze ve
Bat1 Seria'daki saldirilarinda 63 binden fazla kisiyi
oldiirdtiginii, 15 bin 900'den fazla yarali oldu-
gunu, 250 bin kisinin aclik sorunu yasadigimi ve
yarisi resit olmayan 2 milyon kadar Kisinin yerin-
den ed11d1g1n1 hatirlatan Sanchez, "Israil'in soyki-
rim yaptigint" birden fazla kez dlle getirdi. Israil'
durdurmanin tek basina Ispanya'nin elinde olan
bir sey olmadigini ancak son iki yilda gerek insani
yardimlarla gerekse siyasi ve hukuki adimlarla ka-
licr ategkes igin girisimler yaptiklarmni vurgulayan
Sanchez, "Ispanya, Gazze'deki soykirimt durdur-
mak ve Flhstm halkma destek icin hemen yiiriir-
lige girecek 9 ek eylem karari aldi." aciklamasinda
bulundu.

S anchez, Madrid'deki Bagbakanhk binasinda

100 bin Filistinii

Ispanya Baghakan
Pedro Sanchez Israil'in
Gazze'de isledigi
soykinma karsi 9
maddelik yaptinm
karan agkladi.

iste o maddeler

Sanchez, Israil'e uygulanacak 9 maddelik yapti-
rimdan ilkinin silah ambargosu olacagini belirte-
rek, "Ekim 2023'ten beri fiilen yurtirltikte olan
fsraile yonelik silah ambargosunu yasal olarak
pekistiren bir kraliyet kararnamesinin acilen onay-
lanmast olacak. Bu kraliyet kararnamesi, Israil'e
silah, mithimmat ve askeri techizat alim satimini
yasal ve kalict olarak yasaklayacak." ifadelerini
kulland1. Ayrica, Israil silahl kuvvetlerine yakit ta-
styan gemilerin [spanya limanlarindan gegisinin
ve Israil'e yonelik savunma malzemesi tastyan
tim ucaklarin Ispanya deniz ve hava yolundan
gecisinin yasakladigini duyuran Sanchez, "Gazze
Seridi'nde soykirim, insan haklari ihlalleri ve
savas suglanna dogrudan katilan tiim kisilerin [s-
panya'ya girisi de yasaklanacak." dedi. Bu yaptiri-
min, [srail Bagbakani Binyamin Netanyahu ve
tim huiktimet tyelerini kapsamast dngoriiliyor.
[spanya'nin Israil'e uygulama karari aldig: diger
yaptirimlar arasinda, Israillilerin gasbettigi Filistin
topraklarindan trtin ithalatinin yasaklanmasi, bu
topraklarda ikamet eden Ispanyol vatandaslarina
yonelik konsolosluk hizmetlerinin kisitlanmast,
Filistin Devleti ile igbirliginin artiriimasi, Refah

Ulkevyi terk etti

israil Baghakam Binyamin Netanyahu, kabine

- < toplantisi dncesinde yaptigi konugsmada,
l|\\ “Gazze kentinin cevresinde ve icinde op-

erasyonu yogunlastiryoruz. Hamas’a ait yiik-
sek binalar ortadan kaldiryoruz. Simdiye kadar
yaklasik 100 bin kisi Gazze'yi terk etti” ifadelerini
kullandi. Hamas’in sivillerin bélgeden cikisim engellem-
eye calistigim 6ne siiren Netanyahu, “Hamas, kadin ve
cocuklan kendisine canli kalkan olmaya zorluyor.
Onlarin gikisini engellemek icin siddete dahi
bagvuruyor” iddiasinda bulundu. Netanyahu, savasin
hedeflerini ise “Hamas’in tamamen ortadan
kaldinlmas, tiim esirlerin geri donmesi ve Gazze’nin bir
daha israil’i tehdit etmemesi” olarak siraladi. DHA

ISRAIL'E9 MADDELIK
RIM GELIVOR

Stnir Kapist'ndaki AB yardim misyonunda ve bir
dizi projede personel sayisimin artirilmasi, BM
Yakin Dogu'daki Filistinli Miiltecilere Yardim ve
Bayindirlik Ajansina (UNRWA) yapilan katkimin
10 milyon avro artinlmasi ve Gazze'ye yonelik in-
sani yardim ve igbirliginin 150 milyon avroya ¢i-
karilmast yer aliyor. Sanchez'in agikladig1 israil'e
yaptirim kararlarmnin yarin yapilacak Bakanlar
Kurulu toplantisinda onaylanarak hemen ytirtir-
liige girmesi Ongoriliyor.

Filistin bizi bekliyor

Koalisyon hiikiimetinin kiictik ortagi Sumar itti-
fakindan Caligma ve Sosyal Ekonomi Bakani Yo-
landa Diaz, iilkesinin Israil'e yonelik
yaptirimlarini duyurmasiin ardindan Bluesky
sosyal paylagim platformundan mesaj yayimlad.
Diaz, mesajinda "Ispanya Biiyukelgiligi, Tel
Aviv'den cikarilmali. Filistin, bizi bekliyor." ifade-
lerini kulland1. Bagbakan Pedro Sanchez'in, Gaz-
ze'deki soykinmindan dolay: Israil'e 9 maddelik
yaptirim kararmni aciklamasina iligkin Diaz,
"Bunun igin huiktimetteyiz. Gecen hafta bunu or-
tagimiza (koalisyonun bityiik ortagi Sosyalist Isci
Partisi) ilettik. Ulkemiz, soykirimi durdurmak igin
daha fazlasmi yapmalydi." goriistinti paylasti.
Diaz, Filistin'e verdikleri destek ve Israil'e yaptirmm
uygulamalart icin hiikiimetlere baski kuran sivil
toplum kuruluglarina da tesekkiir etti.

Uluslararasi etkinliklerden men istegi

Sumar ittifakindan Kltiir Bakam Ernest Urtasun
da Ispanya devlet televizyonu RTVE'ye verdigi
demecte, huikiimetin Israil'e yaptirim kararlarin
cok olumlu ve giiclii buldugunu vurguladi. Urta-
sun, Israil ile tiim iliskilerin kesilmesi ve ispan-
ya'min Tel Aviv Biiyiikelgisi Ana Salomon Perez'in
geri cekilmesini de yaptirim paketine dahil etmek
istediklerini ancak hiikiimetin biyiik ortagmin
bunu kabul etmedigini dile getirdi. Ispanya Kiiltiir
Bakany, Israil'in Eurovision sark yarismas gibi
uluslarar351 ttim etkinliklerin disinda birakilmasi
gerektigini soyledi. Ispanya Basbakani Sanchez,
sabah yaptig1 actklamada, Israil'e silah ambargo-
sunu yasal olarak pekistiren Kraliyet kararname-
sinin onaylanmasi ve Gazze Seridi'nde soykirim,
insan haklari ihlalleri ve savag suglarina dogrudan
katilan tiim Kisilerin Ispanya'ya girislerinin yasak-
lanmasi bagta olmak tizere Israil'e karst 9 madde-
lik yaptiim kararim duyurmustu. Sanchez'in
aciklamalarmnin ardindan Israil hiiktimeti de Is-
panya hitkiimetinden Bagbakan Yardimcisi, Ca-
lisma ve Sosyal Ekonomi Bakani Yolanda Diaz ile
Genglik ve Cocukluk Bakani Sira Rego'nun (Filis-
tin kokenli) tlkeye girisinin yasaklandigimni acik-
ladi. AA

lrail Bagbakani Binyamin Netanyahu, yaklasik 100
bin Filistinlinin Gazze kenfini terk etfigini soyledi

U UKRAYNA meselesiyle

= ilgili degerlendirme-
lerde bulunan Lavrov,

ABD Baskani Donald Trump ve
yonetiminin, Ukrayna krizinin ta-
raflarm ulusal mesru ¢ikarlarna
saygl temelinde ¢oziilmesi gerekti-
ginin farkinda oldugunu belirtti.
Rusya Devlet Bagkant Vladimir
Putin ile ABD Baskani Trump'in
Alaska'da yaptig goriigmenin
bunu gosterdiginin altmi ¢izen
Lavrov, Ukrayna'daki krizin temel
nedenlerinin ortadan kaldirnlmast
gerektigini vurguladi. ABD'nin,
Ukrayna'nin NATO'ya katilma
konusunun kapatiimasi gerekti-
gini anladigini dile getiren Lavrov,
"Bati, uzun yillar boyunca Ukray-
na'ya milyarlarca dolar akitarak
orada kendisine tamamen itaat
edecek, NATO'ya katilmayi red-
detmeyecek, Avrupa Birligi de
dahil olmak tizere Batil yapilara
tabi olmaya calisacak bir rejim
kurdu." diye konustu. Rusya ve
Bat iligkilerine deginen Lavrov,
Batihlarin Rusya'ya dontip tekrar
cahsmak istediklerinde onlar
uzaklastirmayacaklarini kaydetti.
Ancak bunun i¢in kosullar olustu-
rulacagny, siyasi yoneticilerinin
emriyle Rusya'dan kagarak giive-
nilmezliklerini de hesaba katacak-
larim dile getiren Lavrov,

"Kimseden intikam alma, 6fke-
mizi kimseden cikarma arzu-
sunda degiliz." dedi.

Rusya ile ABD
arasinda isbirligi

Rusya ve ABD'nin degisik alan-
larda igbirligi yapma olasiliklarim
anlatan Lavrov, "Ekonomi, Alas-
ka'da dahil svilastirilmis dogal
gaz tiretimi ve ¢cok daha fazlast
gibi ilgi cekici olasiliklar var. Genel
olarak Arktika, uzay da dahil
olmak tizere genis bir isbirligi
alam soz konusu." ifadelerini kul-
land1. Dolarsizlastirma ve alterna-
tif ddeme platformlarinin
olusturulmast siirecinin devam et-
tigini aktaran Lavrov, "Normal ti-
caret igin gerekli olan alternatif
platformlar, ddeme ve diger lojis-
tik mekanizmalari olusturma egi-
limi devam ediyor” dedi.
Trump'in, eski ABD Baskani Joe
Biden't "dolarin kiiresel rezerv
para birimi olarak roliinti tehli-
keye attigr" yoniindeki elestirisinin
ardindan dolar ile ilgili atilan
adimlarin mantiksiz goriindii-
giinti soyleyen Lavrov, "Ne yazik
ki, Trump yonetiminde finanstan
sorumlu olanlar, en azindan lider-
leri hakkindaki bu degerlendirme-
den hentiz bir sonug
cikaramadilar” diye konustu. AA

ACLIKTAN

OLUYORLAR!

Gazze'deki Saghk Bakanhgindan yapilan yazih agklamada,
agliktan hayatint kaybedenlere iliskin son bilgiler paylagild.
Agklamada, son 24 saatte 2'si cocuk 6 Filistinlinin daha aglik
ve yetersiz beslenme nedeniyle hayatini kaybetfigi belirfildi

\“ GAZZE Seridi'nde 7 Ekim 2023'ten bu yana acliktan hayatint

kaybedenlerin sayisinmn 140'1 cocuk olmak tizere 393'e yiiksel-

digi kaydedildi. Birlesmis Milletlerin (BM) destekledigi Entegre
Gida Giivenligi Asama Smiflandirmast'min (IPC) 22 Agustos'taki agikla-
mastyla Gazze'de kitlik ilan etmesinden bu yana 25'i cocuk 115 kisinin
aclik ve yetersiz beslenme nedeniyle yasamint yitirdigi ifade edildi. [PC
Gazze kentinde "kitlik durumu” ilan ederek, bunun eyliil sonuna kadar
Deyr el-Belah ve Han Yunus kentlerine yayilabilecegini bildirmisti.

25 Filistinli hayatini kaybetti

Hastane kaynaklari ve gorgii taniklarinin aktardigina gore Israil ordusu,
Gazze Seridinin kuzeyindeki Gazze kentinin yani sira kuzey, giiney ve
orta kesimdeki bolgelerde evleri, cadirlart ve sivillerin toplandigi bolgeleri
hedef aldh. srail ordusunun Gazze kentinin kuzeybatisinda yer alan
Seyh Ridvan Mahallesi'nde Ahmed Yasin Caddesi tizerindeki iki eve dii-
zenledigi hava saldirisinda 3 Filistinli hayatin kaybetti, cok sayida kisi
yaralandh. Israil
ordusuna ait bir
insansiz hava ara-
cinm (IHA) Tam-
mus Kavsagi
yakinlarinda ye-
rinden edilmis in-
sanlarin
bulundugu bir ¢a-
dirt hedef almasi
sonucu 3 kisi ya-
samunt yitirdi. Israil savas ucaklarinm kent merkezinin kuzeyindeki Yer-
muk Caddesi’'nde bir eve diizenledigi siddetli bombardimanda 5 Filistinli
yasamun yitirdi. Gazze kentinin batisindaki Salihat bolgesinde yerinden
edilmis kigilerin kaldig1 bir cadirt hedef alan bir bagka saldirida ise arala-
rinda bir gocugun da bulundugu 4 kisi hayatim kaybetti. Israil ordusu-
nun Gazze Seridi'ne diizenledigi saldirilarda son 24 saatte 67 Filistinli
hayatini kaybetti, 320 kisi yaralandi. AA
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Baha acisiyla sarsildh

Danslar1, sarkilariyla dikkat ceken ve yillar once dagilan Hepsi'nin Uyelerinden
Yasemin YUrik, sosyal medya hesabindan babasini kaybettlglnl duyurdu

l

HAZIRLAYAN:
AYNUR CiHAN/ NESE MERT

QM 2000°Li yillarin popii-
2, ler gruplarindan Hepsi,
' birkag senelik beraberli-
gin ardindan dagilmisti. Gllcin
Ergiil, Eren Bakici, Yasemin
Yiiriik ve Cemre Kemer’den
olusan Hepsi grubuna ilk
veda eden isim Ergiil olmus-
tu. Kariyerine spor egitmeni
olarak devam eden Yasemin
Yiiriik babasinin éliimiiyle
sarsildi. Yirik sosyal medya
hesabindan yaptig1 paylasimla aci
haberi duyurdu: “Babamiz Meh-
met Yiruk'li kaybettik. Cenazemiz
8 Eyliil Pazartesi giinti, ikindi namazina
 miteakip Biyiikada Hamidiye Camii’'nden |
kaldirilacaktir, Dualarimizi ve giizel dilekle- l

GIYDIY

YaZ| l-\Wa' rinizi bekliyoruz.”
Ll e
lik'taki evinde
. - W ==
oy Yeni mesiegi sasirtti
1 lu il lasimlartyla yill Ve Oyuncu iyt i ol i
153%6%%‘;?&; ° Mdndansozetrensar.  HUIYA Avsar, bi- Doktorlar dizisinde yillarca tip hekimi olarak rol alan inld oyuncu Bekir Aksoy
arasmda evlikalan  cive oyuncu Avsar,son— kinisiyle yerleri bir suredir ekranlardan uzakti. Aksoy, oyunculuga ara vererek kafe isine girdi
;Iu}llya A§fl§ar .19918 ,de kizs o{argk Ayvallléf t?{k.l. lev1yle b d v | oM DOKTORLAR adli diziyle ciktr. Sisli’de bir sanat galerisini ye-
ke ra Ci 1r11g1r§)(g1111( iu gAu ndeme gi‘ " EE . Oya Igl dniafl = hafizlara kazinan ve en niden diizenleyen Aksoy, galeriye bir
uca%ilza arax 1 Kez 'Vlsar OIIIC§ égund ! 'ml- SOSV3| m edyad 3 /1N son Inci Taneleri dizisinde  kafe acti. Galeride yer alan 100-150
ia? DU l_}ygil}s]unu tattl'k igy{e ly erberll oyacigt dnl art ekran karsisindaki izleyicilerle bu-  yillik bazi esyalar ise kafeye gelen-
ariyerl, ozel hayatt, acik- erler boyanir” notuyla Day|a$tl lusan Bekir Aksoy son donemlerde  lerin kullanimina sunuldu. Aksoy,
lamalar ve sosyal medya paylasti.

kafedeki ortami “150 yillik koltuk-
ta kahve icebiliyorsunuz” diyerek
ozetledi.

ekranlarda ¢ok fazla goriilmityordu.
Unlii oyuncunun ekranlara verdigi
aranin ardindan yeni bir meslek

AL BENI BABA
2026’da vizyonda |

Basrollerinde Ayca Aysin Turan, Erkan Petekkaya ve Ayca Bingol'dn yer aldig|
‘Al Beni Baba' filminin 2026 yilinin ilk aylarinda vizyona girecegi duyuruldu

!/-

Yildiz Tilbe'yi begenmeyen hayranlari photoshop yapti

iy SARKILARI, danslarn

- ve kiyafetleriyle adin-

¥ dan sikca s6z ettiren
Yildiz Tilbe, sosyal medya

payla§|mlar la da glindem-
den diigmiiyor. Her yaptigi

13:15 Seksenler
15:35 Teskilat

makyaji mutlaka Instagram’da
takipcilerine gosteren Tilbe,

onceki aksam da makyajli
halini paylasti. Hayranlari

sarkicinin yayinladigi fotografi
begenmedi. Sevenleri Yildiz
Tilbe’nin fotografina photos-

hop yapti.

14:00 Gelinim Mutfakta
16:30 Ask-1 Memnu

S

Mal(van VIIIG nlav

Yaptigl makyaji sosyal medya hesabindan paylasan sarkici

12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan

M  GERCEK bir yasam
= oykiistinden uyarla-
“I\* nan ve yapimeihigini
Kemalhan Balc¢ik’in iistlendigi
‘Al Beni Baba’, istanbul’un
ardindan Corum’da cekimle-
rine devam ediyor. Yonetmen

13:00 GuUn Ortasi
14:00 Goézleri Kara

koltugunda Ahmet Topuz’un
oturdugu film, kandirilan bir
kizin babasina gonderdigi ‘Al
beni baba’ mesajiyla baslayan
dramatik kurtarma miicadele-
sini konu aliyor.

Yardim cighgi

Senaryosunu Sinem Uslu ve
Mustafa Uslu’nun birlikte ka-
leme aldigi film; genc bir kadi-
nin kandirilarak tuzaga cekil-
mesini ve babasina ulastirdigi
tek bir mesajla baslayan siireci
anlatiyor. Internette tanistig
kisi tarafindan kandirilan Naz-
I1, babasina gizlice bulundugu
konumu gonderip, sadece ‘Al
beni baba’ yazar. Bu yardim
cigligiyla harekete gecen baba
Savas’in miicadelesi, ayni
zamanda gizli bir operasyonun

06:35 Kara 07:00 Oyle Bi / & 06:00 Guzel 06:30 Ates 06:00 Karagdl 06:00 Tuzak

Tahta TRT [I N X | ST Kuslar 07:30 lk Bakis Now 07:15 Ebru ile

09:20 Adini 09:00 Neler Oluyk/ 08:00 Ela Rumeysa 08:00 Kahvalti 08:00 ilker Karagéz 8'de Saglhk

Sen Koy Hayatta ile Bu Sabah Haberleri lle Calar Saat 09:00 Gel Konusalim
10:30 Alisan ile Hayata 11:00 Yaprak 10:00 Kuzey Yildiz: 10:00 Mige Anli 10:45 Cagla ile 11:15 MasterChef Turkiye
Gilimse Dokimi Ik Ask ile Tath Sert Yeni-Bir Gin

12:30 Yasak Elma
13:30 En Homarat Benim

da parcasina doniisiir. Savas’in
kizini kurtarmak icin verdigi
miicadele, baba-kiz arasindaki
giiclii bagin yani sira, cesaret
ve umudu da 6n plana cikari-
yor. Genis oyuncu kadrosuyla
dikkat ceken filmin basrol-
lerinde Ayca Aysin Turan,
Erkan Petekkaya, Ayca Bingol
ve Alman oyuncu Malik Blu-
menthal yer aliyor.

16:00 Zuhal Topal'la
Yemekieyiz

20:00 MasterChef Turkiye

16:00G0n0n icinden

21:00 Empati

14:00 Haber Hath
15:00 Habertirk Manset

23:00 Gece Raporu

13:00 Gin Ortasi

09:30 Ebru Baki ile Para
Manset

13:00 Haber Masasi
15:00 Manset 15

16:30NTV'ye Sorun Calisma e 14:00 Bugin 12:30 Haberde
Hayati 15:45 Spor Bilteni 15:00 Bugin Gon©rias 16:00 Sorel Dagistanli 15:35 Dijital Para
17:35Gece Gindiz 16:00 HT 360 16:00 Gonlok 15:00 Basliklar ile Parantez . 16:00 Gindem
18:40Uzman Baksi 17:00 Aksam Haberleri 17:00 Gonlik 18:00 Ana Haber I](7:00 Gc?zd.e Seker ile 17:00 Dinyada Bugin s
19:15 Bambaska Sohbetler 19:00 Ana Haber Bulteni 800 AR o 20:00 Ozgir lfade ]g.’gg'ljf;:lzl?;\no = 19:45 Ana Haber Bilteni
20:00 Ana Haber 20:00 Acik ve Net > v 21:00 Medya Kritik

20:30 Tarafsiz Bolge 20:00 Rota

19:00 Ana_Haber 19:00 Kanal D Yilmaz'la Vazgesme 16:00 Esra Erol'da 16:30 Karagil
19:55 Iddialarin Ui obe] 3 e Show Ar\q o 19:00 ATV Ana Haber 19:00 Selcuk Tepeli ile
Aksine 20:00 Esref Ruya 20:99 lyi Bir Aile 20:00 Sinema NOW Ana Haber
20:00 Ajan 23:30 Cicero Decll 22:30 Dizi 20:00 Prestij Meselesi
; TR 22:00 Bahar '
22:45 Gonil Dagi 22:45 Sevkat Yerimdar
07:00Gune Baslark N, 07:00 Gun ABER)| 07:00 A'dan Z'ye w 06:00 Gun 07:00 Ginaydin h 07:Q0 Ginaydin /TGRT
10:50Paranin Nabz\ =" Bashyor - \TURK]/| 0300 A'dan Zye Uyaniyor Turkiye Torkiye ——
11:40Piyasalar 09:50 Para ve Otes 09:00 Gindem 07:00 Cansu 08:00 Yeni Bir — 09:40 Haber Turu
13:000¢le Bilteni 11:45 Spor Bilteni K0°00 Gondert Canan 1 Sabah 11:30 Gundem Ekonomi
14:155por 12:00 Gun Ortasi 12:00 Gin Orfasi lle Hayata Dair 11:00 Neden Sonug 11:58 Dijital Para

12:00 Gun Ortasi
14:00 Gunin Iginden
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Adana'da gittigi rehebalitasyon merkezinde \
yeteneginin kesfedilmesiyle masa tenisine
yonlendirilen down sendromlu Goktug Onur, milli
takim hedefiyle antrenmanlarina devam ediyor

erkez Cukurova ilcesi Giizelyali

Mahallesi’nde yasayan Onur ailesi-

in iic cocugundan en biiyiigii olan
Goktug Onur, down sendromlu olarak diinya-
ya geldi. Ailesinin egitiminden sagligina her
seyiyle yakindan ilgilendigi Goktugun gittigi
0zel rehabilitasyon merkezinde masa tenisine
yetenekli oldugu fark edildi. Goktug, ailesi-
nin de yonlendirmesiyle iki y1l 6nce bu sporla

ilgilenmeye baslayarak calismalarini siirdiirdii.

Recep Birsin Ozen Ortaokulunda egitim go-
ren Goktug, Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Fe-
derasyonu (TOSSFED) tarafindan Adana’da
14 Temmuz’'da gerceklestirilen masa tenisi
turnuvasinda Tirkiye ikincisi oldu. Bu siirecte
yine Genglik ve Spor Bakanligi Okul Sporlari
Daire Baskanhigi ile TOSSFED tarafindan
organize edilen okul sporlar1 miisabakalaria
katilan Goktug, buralarda da cesitli dereceler
elde etti. Ozel Seyhan Bizim Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi biinyesindeki Ayas
Bizim Cocuklar Spor Hareket Merkezi'nde,
antrenOrii Gokhan Karakoc esliginde
haftanin 3 giinii calismalarina devam
eden Goktug, 2026’da diizenlenecek
TOSSFED Masa Tenisi Turnuvasi’n-
da birinci olup milli formay1 giymeyi
hedefliyor.

Dimdik duracagim ve basaracagiz

Goktug Onur, AA muhabirine, milli
formayla Tiirkiye’yi temsil etmek istedi-
gini soyledi.

Masa tenisi oynamaktan keyif aldigini
anlatan Goktug, “Masa tenisini sevi-
yorum. Tirkiye birincisi olmak ve milli
takima girmek istiyorum.” dedi. Anne
Ayse Onur ise oglunun masa tenisi
sayesinde daha da sosyallestigini dile

7 —

getirdi. Goktug'un cok sevdigi masa tenisinde
milli takima girmek istedigini anlatan anne
Onur, “Goktug basarmayi seven bir ¢cocuk.
Kiictikliikten beri istedigi her seyi yapabili-
yor. Goktug'un masa tenisi icin ciktigr yolda
pes etmeden arkasindan gittim. Bagarmak
icin miicadele etmek gerekiyor, cocugunun
arkasinda dimdik durmak gerekiyor. Ben

de oglumun arkasinda dimdik duracagim

ve basaracagiz.” diye konustu. Anne Onur,
oglunun antrenmanlarina heyecanla gittigini
ve cok daha disiplinli hale geldigini belirtti.
Ozel gereksinimli cocuk sahibi olan ailelere
cagrida bulunan Onur, sunlar1 kaydetti: “Co-
cuklarimizi kapatmayip, onlara yol agcmalarini
tavsiye ediyorum. Ben Goktug™u hicbir zaman
eve kapatmadim. Elimden gelen miicadeleyi
verdim. Hem doktorlar hem de 6gretmenleri
beni nereye yonlendirdilerse gittim, iyi ki de
gitmisim. Oglumu eve kapatsaydim basarilari
olmazdi, aktif oldugu icin basarili oldu. Simdi
ki hedefimiz milli takima girmek.” AA
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Altyapisi cok iyiydi
MASA tenisi antrenorii
Gokhan Karakog, Goktugun

down sendromlu bireylerin
spora katilimini tesvik etmek
adina da giizel bir 6rnek
oldugunu dile getirdi. Gok-
tug’'un masa tenisinde
¢ok yetenekli

oldugunu anlatan Karakoc,
sOyle konustu: “Goktug, down
sendromlu bir sporcuya gore
oldukea yetenekli bir cocuk.
Benden 6nce beraber calisti-
&1 hocalar oldukca giizel bir
emek vermis. Iyi bir altyapiyla
geldi. Biz onun iistiine biraz
daha
katip
daha da
yukariya
- ¢ikarma-
ya cali-
SIyoruz.
Tim
r ozel
cocuklarda
oldugu gibi Gok-
tug'da da cesaret ve
0z giiven var. Basarili oldugu
seyin ne oldugunun farkina
variyor, kazanmayi ve kay-
betmeyi 6greniyor. Bu durum
sosyal hayattaki ve aile iceri-
sindeki uyumu da etkiliyor.”

Ingiltere’de devam eden Dinya Boks Sampiyonasi’nda milli sporcu-

lar Busenaz Surmeli, Hatice Akbas ve Emre Vasar ceyrek finale ¢iktl

! LIVERPOOL kentindeki organizasyo-
; nun besinci giiniinde 6 milli boksor, son
“I\" 16 turunda miicadele etti.

Olimpiyat sampiyonu Busenaz Siirmeneli
(65 kilo) Kolombiyali Angie Paola Valdes
Pana’yi, olimpiyat ikincisi Hatice Akbas (54
kilo) ise Hint Sakshi Sakshi’yi yenerek ceyrek
finale yiikseldi.

Cinli Lifeng Xie ile yaptigi karsilasmay1
kazanan Emrah Yasar da erkekler 90 kiloda
adini son 8 sporcu arasina yazdirdi. Erkek-
ler 70 kiloda Necat Ekinci, 75 kiloda Sultan
Osmanli ve +90 kiloda Miicahit Ilyas, son 16
turunda rakiplerine yenilerek elendi. Orga-
nizasyonun altinci giiniinde milli boksorler
Buse Naz Cakiroglu, Gizem Ozer, Ayse Ca-
girir, Sema Caliskan, Samet Giimiis ve Samet
Ersoy ringe cikacak. AA

Fenerbahce Kulubu Sirp Futbolcu Ognjen Mimovic'in bonservisini Kibris Rum Kesimi ekibi Pafos'a kiraladi

iSTANBUE'BASAKSEHIR

Basaksehirde

~ < slirpriz ayrilik

.:'\ RAMS Basaksehir, teknik direktor Cagdas
- Atan ile yollarinin ayrildigini duyurdu

L TURUNCU-lacivertli kuliibiin ABD
merkezli X sirketinin sosyal medya
platformundaki hesabindan yapilan
aciklamada, “Kulibimiz teknik
direktorimiiz Cagdas Atan ile
karsiliklr anlasarak yollari-
ni ayirma karari almistir.
Gorev aldigr iki sezon-
\ da sergiledigi ozveri,

profesyonellik ile
birlikte takimimizi
A aist aiste iki kez
Avrupa kupala-
rina tastyarak,
kuliip gelene-
gimizi stirdi-

direktor adaylar arasinda
Tottenham’dan ayrilan Ange
Postecoglou, Fenerbahc¢e’nin
gorevine son verdigi Jose
Mourinho ve Fenerbah-
ce’nin giindemindeki diger
hoca aday1 Domenico Te-
desco var. Ingiliz basininda
yer alan haberlere gore; Jose
Mourinho, yeni bir projeye
acik ve en kisa zamanda
teknik direktorliige geri don-
mek istiyor.

ren Cagdas
Atan’a tesek-
kiir ediyor;
kariyerinin
/ bundan sonra-
ki boliimiinde
— "% kendisine ba-
sarilar diliyo-
ruz.” ifadeleri
‘ kullanildi. 45
w yasindaki teknik
adam, 2023-2024
sezonunda goreve
getirilmisti. AA
3 hafta icinde teknik direktor Nuno Espirito’nun gorevine son
veren Nottingham Forest, Jose Mourinho'yu gindemine aldi
INGILTERE Premier Lig
takimlarindan Nottingham
Forest, 3. hafta sonunda
teknik direktor Nuno Espi-
rito Santo’yu gorevden ald.
Nottingham Forest Baskani
Marinakis ile fikir ayrilik-
lar1 yasayan Nuno Espirito
Santo’nun, 2024-2025 se-
zonunu 7. bitirerek Avrupa
Kupasi vizesi almasina
karsin, gorevine son verildi.
Nottingham Forest’in teknik

2, & “Kuliibiimiiz, oyuncumuz Ognjen Mi-
71V movic’in satin alma opsiyonu ile birlik-

\\\I SARI-lacivertli kuliibiin aciklamasinda,

Futbolcumuza sakatliktan uzak bir sezon di-
leriz.” denildi. Fenerbahce kadrosuna gecen
sezon devre arasinda katilan 21 yasindaki

te kiralik transferi konusunda Pafos kuliibii
ile sezon sonuna kadar anlasmaya varmustir.

oyuncunun bonservisi, sezon sonuna kadar
Rusya’nin Zenit ekibine kiralanmisti. AA

(“\\\\4\‘

SOSNLY

Prensipte anlastilar

Trabzonspor'un, Manchester United'da forma giyen Kamerunlu file
bekgisi Andre Onana ile prensipte anlasmaya vardig| ogrenildi

W\ TRABZONSPOR,
= kaleci transferinde
“In\* diinyaca iinlii bir
ismi renklerine bagladi.
Bordo-mavililerin, Ingiltere
Premier Lig ekiplerinden
Manchester United’da for-
ma giyen Kamerunlu kaleci
Andre Onana ile anlasma
sagladig 6ne siirtildii. Resmi
aciklama yapilmamasina
ragmen kuliibe yakin kay-
naklar, 28 yasindaki kale-
cinin persembe giinii 6zel
ucakla Trabzon’a gelecegini
iddia etti. Onana’nin saglk
kontrollerinden sonra bor-
do-mavili ekiple sdzlesme
imzalamasi bekleniyor.
Kariyerine Barcelona’nin
tinlii La Masia altyapisin-
da baslayan Onana, daha
sonra Ajax’a transfer olarak

Avrupa futbolunda adini
duyurdu. Ajax ile Sampi-
yonlar Ligi yar1 finali, Inter
ile Sampiyonlar Ligi finali
oynayan deneyimli kaleci,
2023-24 sezonunun basinda
Manchester United’a imza
atmisti. Ayagini iyi kullan-
masi ve oyun kurulumuna
katkistyla bilinen Onana,
Kamerun Milli Takimi’nin
da uzun yillardir kalesini
koruyor.

Ugurcan’in ayriligi sonrasi

Trabzonspor’da Ugur-
can Cakir'm Galatasaray’a
transferinin ardindan kale
icin bircok aday giindeme
gelmisti. Bordo-mavililerin
diinyaca iinlii kaleci Ona-
na’yl giindemine almasi,
taraftarlar arasinda mem-

nuniyetle karsilandi. Ugur-
can’in ayrilig1 sonrasi kaleye
boylesine kariyerli bir ismin
diistiniilmesi, camiada yeni
sezon icin umutlar1 artirdi.

Taraftar merakla bekliyor

Sosyal medyada giindem
olan iddia sonrasi Trab-
zonspor taraftari, kuliibiin
resmi aciklamasini bekleme-
ye basladi. Taraftarlar, Ona-
na tecriibeli bir kalecinin
transferinin, yeni sezonda
takima onemli katki saglaya-
cag1 goriisiinde birlesiyor.



UNYA Sampiyonasi’nda
1nale yikselerek giimiis ma-

dalya kazanan A Milli Kadin
Voleybol Takimi’'nda Gizem Orge
ve Cansu Ozbay Demiréren Haber
Ajansr’na (DHA) 6zel aciklamalar-
da bulundu. A Milli Kadin Voleybol
Takimi oyuncularindan Gizem Orge,
“Cok mutluyuz. Diinya Sampiyonlu-
guna bu kadar yakindan icimizde bir
burukluk tabi ki vardi. Aslinda bu da
geldigimiz noktada bir basari. Kendi-
mizi de iilkemizi de diinya 2’nciligine
tiziilecek kivama getirdik. Bu bizim
cok iyi yonde oldugumuzu gosteriyor.
Biz voleybol iilkesiyiz demeye devam
ediyoruz. Calismaya devam edecegiz”
dedi.

lyi miicadele ettik

Karar seti ile ilgili yorumlarda
bulunan A Milli Takim’in liberosu,
“Blok tstiinliigiinde iyilerdi diyebili-
rim. Iyi bir defans sistemi kurdular.
Ikili degisiklik bakimindan kuvvetli
bir takim. O yiizden onlarda hicbir
aksama olmuyor. Yine de iyi miica-

) www.damgagazetesi.com

BiZVOLEYBOL
ULKESIYiZ

dele ettigimizi disiiniiyorum. Macin

totalinde aslinda daha fazla sayr alan

taraftik” seklinde konustu.
Olimpiyat madalyasi kaldi

Milli takim olarak bundan son-
raki hedeflerinden bahseden Orge,
“Bundan sonraki hedefimiz seneye
iilkemizde oynanacak olan Avrupa
Sampiyonasi. Sonra diinya, sonra
olimpiyat.. Baskanimizin da dedigi

gibi almadigimiz bir olimpiyat madal-
yasi kaldi. Simdi onun i¢in adim adim.

Taraftarimiz bizi izlemeye devam
etsinler” ifadelerini kullandi.

Zor bir turnuvaydi

A Milli Kadin Voleybol Takimi'nda

Cansu Ozbay ise, “Bizi destekleyen
herkese tesekkiir etmek istiyorum.
Gercekten bizim icin ¢ok zorlu bir
turnuvaydi. Cok iyi idare ettigimizi
diistiniiyorum. Sampiyonluk kil payt
elimizden kacti. Ulkemize buyiik bir
gurur yasattigimizi diisiiniiyorum.

Bizi destekleyen herkese tesekkiirler”

degerlendirmesinde bulundu. DHA

G0z GOz arayista

SUper Lig'de pazar gin0 deplasmanda oynayacag! Kayserispor macinin hazir-
liklarini sirdiren Goztepe, bir yandan da transfer calismalarini hizlandirdi

M KALECI ve golcii arays-
= larin1 siirdiiren Goztepe,

1\ Fransa’min Rennes taki-
minda forma giyen milli eldiven
Dogan Alemdar ve forvet Bertug
Yildirim ile goriismelerini stirdii-
riirken, Ingiltere Championship
takimi Bristol City’nin forveti
Sinclair Armstrong’u da listesine
ekledi. Irlandali forveti kadroya
dahil edebilmek icin goriisme-
lere baslayan Goztepe, yabanci
kontenjanindan dolay1 bu sezon
transfer ettigi 19 yasindaki Urdiin-
li forvet Ibrahim Sabra’y1 kira-
lamaya karar verdi. Romulo ve
Emersonn’u satilmasinin ardindan
ileri uca takviye yapmak isteyen
kurmaylarm Sabra icin 1’inci Lig
kuliipleriyle temas halinde oldu-
gu, Armstorung’u ise 1 milyon
Euro civarinda bir bedelle transfer
edebilecegi ifade edildi.

Irlanda milli takiminda oynad

irlanda dogumlu olan 22
yasindaki forvet futbola iilkesin-
de Shamrock Rovers’ta basladi.
Yine Irlanda’da Galway United
ekibinde forma giyen Armst-
rong, rotasini Ingiltere’ye cevirip
Torquay United, Aldershot Town,

How To Rail Run bashyor

Salomon “How To Rail Run” organizasyonunun 10. sezonunu baslatacak.

Kinaliada'da 14 Eyl0l Pazar gino gerceklestirilecek sezonun ilk etkinligin-
de katilimalar, 5 ve 10 kilometrelik parkurlarda kosu deneyimi yasayacak
s\ KOSUNUN ardindan kat-

= limcilar icin kahvalt, siirpriz

ZI\* hediyeli yarismalar ve sosyal
paylasim ortami hazirlanacak. Kati-
limei sayist sinirlt tutulan sezon acilis
etkinliginin yani sira sezon boyunca
her hafta sonu yol ve patika kosulari-
n1 siirdiiren gruba katilanlardan pro-
fesyonel kosucu olma sart1 aranmayip
HTTR uygulamasi tizerinden iicretsiz
kayit alinacak. Katilimcilar, her kosu-
da uygulama iizerinden puan birikti-
rip bunlar1 Salomon magazalarindaki
alisverislerinde kullanabilecek.
Salomon Tiirkiye Genel Miidiirii
Atilla Kuduoglu, Tiirkiye’deki uzun
soluklu tek kosu grubu olmanin
gururunu yasadiklarini sdyleyerek,
“Ilk basladigimiz yillarda Tirkiye’de

Queens Park Rangers ve Bristol
City takimlarinda top kosturdu.
Sezona Bristol’da baslayan oyun-
cu, Ingiltere Championship’te 3,
Ingiltere Lig Kupasi'nda 2 miisa-
bakaya cikti. Sinclair Armstrong 1
kez de Irlanda A Milli Takimi’'nda
oynama sansi buldu. Yonetimin
Armstrong transferini bitirmesi
durumunda maliyeti yiiksek olan
Bertug Yildirim’t almayacagi da
vurgulandi. DHA

kosu etkinlikleri hem sayica cok az,
hem de ilgi goren bir alan degildi.
Bugiin geldigimiz noktada ise biiyiik
sehirler kadar kirsallarda da bircok
kosu grubu olustu. Insanlar kosu-
yu bir sosyallesme aktivitesi olarak
goriiyor. Amator olarak baslayan

bircok sporcu, artik uluslararasi ultra
trail yarislarinda dereceler aliyor. On

yil boyunca her hafta sonu bir araya

gelen ve en az ii¢ yiiz kisinin katildig1

kosularimiz artarak devam ediyor.
Etkinligimizin amaci bulundugu
yeri korumak degil, her zaman daha
fazla katki saglayabilecegi yenilikler
getirmektir. Bu amac dogrultusunda
gerek takim koclarimiz, gerek ekip
arkadaslarimiz ciddi calismalar yapi-
yor” seklinde konustu. AA

Milli Kadin Voleybol
Takimi oyuncularin-
dan Gizem QOrge, “Ken-
dimizi de Olkemizi de
dunya 2'nciligine Uzu-
lecek kivama getirdik.
Bu bizim ¢ok iyi yonde
oldugumuzu gosteriyor.
Biz voleybol Ulkesiyiz

demeye devam ediyoruz
ifadelerini kullandi

\\l BESIKTAS ve Kayse-
= rispor, Gokhan Sazdagi
“I\* transferi icin prensipte
anlasti. Kuliipler arasinda resmi
prosediirler basladi. Kayse-

han Sazdagi’na Siiper Lig’in iki
devi Besiktas ve Trabzonspor ta-

sinin son yilina giren Gékhan’in

kim Besiktas oldu. Ajansspor’da
yer alan habere gore; siyah-be-

yazlilar, Kayserispor formasi gi-

rispor’un tecriibeli sag beki Gok-

lip olmustu. Kuliibiiyle sdzlesme-

transferinde mutlu sona yakin ta-

7

yen Gokhan Sazdagi transferinde
sona yaklasti. Taraflar arasinda-
ki goriismelerde 6nemli mesafe
kat edilirken, transferin kisa siire
icerisinde resmiyete kavusmasi
bekleniyor.

Piyasa degeri 1.2 milyon euro

1.2 milyon Euro’luk giincel pi-
yasa degerine sahip 30 yasindaki
sag bek, gecen sezon Kayserispor
formasiyla Siiper Lig’de gos-
terdigi performansla dikkatleri
iizerine cekmisti.

Djiku Moskova'ya

Fenerbahce Kulibu Ganall savunma oyuncusu Alexendar Djiku'nun
Rusya ekibi Spartak Moskova'ya transfer oldugunu duyurdu

M SARI-lacivertli kuliip-
= ten yapilan aciklamada,

Zn\> “Kuliibiimiiz, oyuncumuz
Alexander Djiku’nun transferi
konusunda Rusya ligi takimlarin-
dan Spartak Moskova ile anlas-
maya varmistir. Futbolcumuza
bugiine kadar gosterdigi emek-
leri icin tesekkiir eder basarili
bir kariyer dileriz.” denildi.

Fenerbahce’nin 2023 yilinda 3+1 r

yilligina kadrosuna kattigi 31
yasindaki futbolcu, gecen sezon
38 macta forma giydi. AA

Yeniden anlastilar

1'nci Lig ekiplerinden Sivasspor, daha once kirmizi-beyazli formayi
giymis olan Aaron Appindangoye ile yeniden anlasmaya vardi

W 2019-2024 yillar ara-
= sinda 5 sezon boyunca
71" Sivasspor formasini
giyen Aaron Appindangoye,
Kocaelispor ile olan so6zlesme-
sinin karsilikli feshedilmesinin
ardindan Sivasspor ile anlasti.
Aaron, 2025-2026 sezonun-
da yeniden kirmizi beyazli
formay giyecek. Milli takim
kampinda bulunan Aaron,
persembe giinii Sivas’a gele-
rek takimla birlikte calisma-
lara baslayacagi 6grenildi.
Sivasspor Aaron Appindango-
ye’nin transferinin ise yapay
zeka ile olusturdugu bir video
ile duyurdu. DHA

Besiktas, Kayserispor'un tecribeli sag beki Gokhan Sazdagr'nin transferi i |c|n mutlu sona (ok yakln

Fenerhahce
Tedesco'ya
hazirianiyor!

Jose Mourinho ile yollarini ayiran
Fenerbahge, 39 yasindaki italyan
teknik adam Domenico Tedesco ile
biyuk olcide anlasmaya vard

W\ FENERBAHCE’DE Jose
=, .~ Mourinho ile yollarin ayril-
/1% masinin ardindan yeni teknik
direktor biiyiik oranda belli oldu.
Oncelikle ismail Kartal ile anlas-
maya yakin olan Fenerbahce’de bu
fikir degisti ve Domenico Tedesco
ile imza atilmasina karar verildi.
HTSpor’da yer alan habere gore;
sar1 lacivertliler su anda herhangi
bir kuliip calistirmayan 39 yasindaki
[talyan teknik adam ile anlasmaya
vardi. Son olarak Belcika Milli Ta-
kimr’'n1 calistiran Tedesco gectigimiz
ocak ayinda gorevi birakmusti. Spor-
tif direktor Devin Ozek’in “Transfer
donemi bizim icin iyi gecti, bircok
seyi hayata gecirebildik. Bazi
transferlerde sansimiz da yaver gitti.
Simdi bu projeye uygun bir teknik
direktorii bulmamiz gereklyor O za-
man basarili bir .
donem gecirmis
olacagz” soz-
leri sonrasinda
Fenerbahce,
teknik direktor
Domenico Te-
desco ile yaptigi
gortismelerde
sona yaklast1.
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Turkiye Teknoloji
Takimi Vakfi (T3 Vakfi)
ile Sanayi ve Teknoloji
Bakanligi onculiginde

gerceklestirilen,
rekorlara imza

atan TEKNOFEST
kapsaminda 2022'den
bu yana duzenlenen

‘Dikey Inisli Roket

Yarismasi'na bu yil
324 takim basvurdu

A$VURUDA bulunan

taklmlar arasinda yapilan

elemeler sonucunda 16 ta-
kim finalde yarigmaya hak kazan-
di. Final streci 8 Eylul’de basla-
yan yarismada kiyastya rekabet
Tubitak SAGE Yerleskesi'nde
12 Eylul’e kadar devam edecek.
TUBITAK SAGE vyiritiiciliginde
gerceklestirilen yarismanin Soguk
Gaz Itki Sistemi ile tahrik edilen,
Diinya’da diizenlenen ilk Dikey Inigli
Roket Yarismasi olma ozelligine sa-
hip oldugu aktarildi. Yarisma tilkenin
gelecek 10 yildaki teknolojik ilerleme
yol haritasinda yer alan ‘Roket Itkili
Inig Sistemleri” hakkinda 6grencilerin
bilgi edinmesini saglamak ve genglere
farkli disiplinlerde bilgi ve tecriibeye
sahip tiyelerle takim halinde tasarim
yapma yetenegini kazandirma ama-
ctyla diizenleniyor.

TEKNOFESTTE
YARISMA IIEYEGANI

Basaril olanlar
odiillendirilecek

Yarismanin final siirecine
kadar takimlar On Tasarim
Raporu (OTR), Kritik Tasarim
Raporu (KTR) ve Atis Hazirlik
Raporu (AHR) olmak tizere
li¢c asamali bir degerlendirmeden
geciyor. Final agamasinda ise ta-
kimlarin basaril sayilabilmesi igin,
dikey inigli roketlerin soguk gaz itki
sistemi kullanarak; yumusak inig
gergeklestirmesi (yere temas hizinin
0,2 m/s’den diisiik olmast), hedef
alana dikey inis yapmasi ve roket
bitiinliigiiniin korunmasi sartlarini
yerine getirmesi gerekecek. Dikey
Inisli Roket Yarismasinda birincilik
odult 250 bin TL, ikincilik odila
200 bin TL ve tictinciiliik odiili ise
150 bin TL olacak.

DOGADAN ilham alan
atolyeler, oyun cadir- g
lari ve dijital masal o
agaci etrafinda anlatilacak
hikayelerle dolu bu ozel
program, cocuklara hem
eglence hem de kesif imka-
n1 sunuyor. Ttirkiye’de alis-
verig merkezinde diizenlenecek
‘Okula Dontis Kampr’, 6 - 28
Eyliil tarihleri arasinda Akmerkez’de ¢o-

cuklart bekliyor. Dogadan ilham alan atolyeler,
kamp atesi etrafinda anlatilan masallar, oyun
cadirlart ve ekip oyunlariyla dolu bir deneyim
sunacak bu ozel etkinlik, yeni déneme baglar-
ken cocuklara unutulmaz anilar kazandirmay
hedefliyor. Kampin programinda, 6-7 Eyliil'de
cocuklar kozalaklart tavsan, kirpi ve kug gibi
sevimli figiirlere doniistiirerek hayal giclerini
konusturacak. 8-14 Eyliil tarihlerinde diizen-
lenecek Antik Duvar Sisii Atolyesi'nde dallar,
ipler ve boncuklarla rengarenk duvar siislerine
donuigecek. 15-21 Eylil arasinda Kamp Kolyesi

Akmerkez, okula
donds donemine
ozel bu yil farkl

bir etkinlige ev
sahipligi yapiyor. Bir
alisveris merkezinde
ddzenlenen ‘Okula
Donds Kampr' 6-28
Eylil tarihleri
arasinda cocuklara
kamp atmosferinde
unutulmaz bir
deneyim sunacak

GUKLAR

hem izcilik ruhunu yakala-

giiciinii kesfedecek.

Her giin licretsiz atdlyeler
Her giin 13.00 -

Atolyesi'nde dogal taglar, yaprak-
lar ve kegeden figiirlerle 6zgiin
kolyeler tasarlanacak. 22-28
| 47 Eylul'de ise karton rulolar
Ko ve renkli malzemelerle

’ ! , hazirlanan kampe diir-
o a binleri sayesinde cocuklar

yacak hem de geri doniistimiin

19.00 saatleri arasinda gercekles-
tirilecek atolyelere 4-9 yas araligindaki cocuklar
licretsiz olarak katilabilecek. Smirlt kontenjanla
diizenlenen bu yaratici bulugmalarm yani sira
oyun cadirlarinda hedef devirme, halka atma ve
basket oyunlart minikleri bekliyor. Dijital Masal
Agaci etrafinda anlatilan hikayeler ise cocuklarin
hayal diinyasina ilham verecek. Akmerkez, okula
doniis donemini AVM’de diizenlenen kapsamli
kamp konseptiyle, cocuklara hem eglenceli hem
de ogretici bir deneyim olarak sunuyor.

Q.. OYUNCU Ceren Moray ile

DJ sevgilisi Dogu Orcan sessiz

sedasiz evlendi. Oyuncu Ceren
Moray bir donemin efsane dizisi ‘Kavak
Yelleri'nde canlandirdigr ‘Su’ karakte-
riyle hayatimiza girmisti. Moray’1 ‘Aviu’,
‘O Hayat Benim’ dizilerinin ardindan en
son ‘Kirli Sepeti’nde izlemistik. Simdi-
lerde bir projede yer almayan oyuncu,

u

KlZlIav dan

ti¢ yidir birlikte oldugu DJ Dogu Orcan
ile onceki aksam deniz kenarmda yakin
arkadasglari ve ailelerinin katildigi sade
bir nikah toreniyle evlendi. Dogu Or-
can, evlilik ciizdanini sosyal medyada
iyiyiz hatta” notuyla payla§t1 Ceren
Moray ilk evliligini ise 2017-2022 yilla-
rinda Nico Brun’la tapmusti.

Egitim’'e Destek

Egitim yardimlariyla bu yil 117 bini askin 0grenciye ulasan
Turk Kizilay, deprem bolgesindeki yeni egitim-ogretim yilina
baslayan 7 bini askin 0grenciye egitim destegi sagliyor.
Kizilay, ‘Egitime Destek’ kampanyasiyla 6 ildeki 6grencilere,
farklr iceriklerde hazirlanan kirtasiye kitleri ulastiryor

RY) TURK Kizilay, ihtiyag sahibi
ogrencilerin nitelikli egitime
erigimini desteklemek tizere

burs programi, nakdi egitim yardim-
lar, kirtasiye ve egitim materyali ve
cevrim igi egitim destegi olmak tizere
cok yonlii programlar yirtitiiyor. Egi-
tim destek programlariyla bu yil 117
bini agkin 6grenciye ulasan Kizilay,
yeni egitim-ogretim yiliyla birlikte daha
fazla 6grenciye ulasmak icin caligtyor.
6 Subat depremlerinden etkilenen
bolgede okula baglama heyecani yasa-
yan dgrencileri bu yil da yalniz birak-
mayan Kizilay, Kahramanmarag, Ha-
tay, Adiyaman, Malatya, Osmaniye ve
Gaziantep olmak tizere 6 ilde ilkokul,
ortaokul ve lise diizeyinde dgrencilerin
kirtasiye ihtiyaclarina destek oldu. Def-
terler, kalem setleri, matematik aracla-
11, boya kalemleri gibi farkl iceriklerde
hazirlanan “Okul Baslangic Kitleri”,

toplamda 7107 6grenciye ulastr.

Depremzede gencler éncelikli

Ug yildir siirdiiriilen burs progra-
muyla binlerce gence diizenli destek
saglayan Kizilay, burs programinda
bu yil ozellikle depremzede genclere
oncelik verecek. Turk Kizilay 100.

Y1l Kuttiphaneleri'nde ders calisarak
tiniversiteye hazirlanan gencler, kazan-
diklart boliimlerde Kizilay burslariyla
egitim yolculuklarina devam edecek.
Tiirkiye’nin gelecegi icin cagn

Kizilay, ‘Bir Cocugun Egitimi,
Turkiye’nin Gelecegi’ slogantyla bas-
lattig1 yeni kampanyasinda herkesi bu
tyilik yolculuguna ortak olmaya davet
ediyor. Tiim GSM operatorlerinden
2868%¢ “EGITIM” yazip gonderilen
her SMS, 20 TL’lik bir bagisla bir ¢o-
cugun hayatlnda yeni bir sayfa actyor.

Ezherieri hozacak bir hikaye

Kanal D’nin yeni sezon srprizlerinden Guller ve GOnahlar'da Serhat karakterine hayat vermeye
hazirlanan Murat Yildirim, yeniden Kanal D ekraninda izleyiciyle bulusmanin heyecanini yasiyor

/. 2006 tarihli Firtina ve 2007 yapimi Asi
ile kanahn yuzlerinden biri olan ve her iki
diziyle de hafizalara kazian usta oyuncu,

yasadigi duygular tarif etti. Ezberleri bozacak bir

hikaye ile geri dondagiinii belirten Yildirim, “Fir-
tina ve Asi, benim igin ¢ok 6zel projeler. Aradan
yillar gegmesine ragmen hala izleyicinin kalbinde
yer etmis olmalart beni gururlandirtyor. Simdi ise
ezber bozan bir senaryoya sahip Giiller ve Giinah-
lar ile yeniden Kanal D ekraninda olmak heyecan
verici” diye konustu.

Cemre cok gercek oynuyor
Giiller ve Giinahlar’t kabul etmesindeki en

onemli etkenin senaryo olduguna dikkat ¢eken
Murat Yildirim, “Ayaklart yere saglam basan bir
drama” diye tanimladig1 diziyle ilgili, “Senaryo sizi
duvara carpiyor, besinci dakikast itibartyla. Okur-
ken ne olacagmi tahmin edememe durumu beni
her zaman heyecanlandiriyor. Biz de keyifle izleye-
cegiz. Ben keyifle izleyemeyecegim bir igin iginde
olmam” ifadesini kullandi. Basarili oyuncu, dizi-
deki partneri Cemre Baysel’e ise ovgiiler yagdirdi:
“Cemre’nin oyunculugunu ¢ok begeniyorum. Cok
gercek bir yerden oynuyor. Oyle oyuncularla oyna-
mak bana her zaman keyif vermistir. Sahnelerimizi
merak ediyor ve iple ¢cekiyorum.”

Cekimleri istanbul'da devam ediyor

Deniz Can Celikin rejisiyle cekimleri Istan-
bul’da devam eden Giiller ve Guinahlar, hayatini
darustlik, aile sevgisi ve giiven tizerine kuran
basarili is insani Serhat’in (Murat Yildirim), esi
Berrak’m yillardir sakladigi biyiik bir sirr1 6gren-
mesiyle alt iist olan diinyasini konu alacak. Ser-
hat’in yolunun fakir mahallenin cesur ve dobra kizi
Zeynep’le (Cemre Baysel) kesismesiyle ikili kendi-
lerini ayni firtinanin iginde stiriklenirken bulacak.
Nazli Heptirk’iin yapimciliginda NGM imzasiyla
cekilen Giller ve Giinahlar’in eyliil ayinda Kanal D
ekranlarinda izleyicisiyle bulugmasi planlaniyor.
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