
2025 Türk Dünyası 
Kültür Başkenti ilan 

edilen Aktau’da, Türksoy 
öncülüğünde düzenlenen 
“VIII. Türk Dünyası’nda 
Kadın ve Moda Günle-
ri”nin en dikkat çeken 
anlarından biri, Türkiye’yi 
temsilen sahne alan ta-
sarımcı Gözde İşbilir’in 
defilesi oldu. Özel defilede, 
Gözde İşbilir’in modern 
çizgilerle zenginleştirdiği 
geleneksel kıyafet koleksiyo-
nu tam not aldı.
Cengizhan Kaya’nın yazısı 8’de

MILLI Savunma Bakanlığı, 
Iskenderun’da yüksek ateş 

şikayetiyle 7 askerin hastaneye 
başvurduğunu ve iki askerin 
şehit olduğunu duyurdu. Yapılan 
açıklamada, “Ilk otopsi raporun-
da ölüm nedenlerinin aşırı sıvı 
kaybına bağlı kandaki sodyum 
düzeyinin sebep olduğu çoklu 
organ yetmezliği olduğu tes-
piti yapılmıştır. Konu ile ilgili 
idari tahkikat başlatılmıştır” 
denildi. I SAYFA 7

YERLİ savaş uçağı KAAN, savun-
ma sanayiinde büyük bir dönüm 

noktasına ulaştı. Milli muharip uçağın 
ihracatı konusunda Endonezya ile ilk 
imzalar atıldı, bu anlaşma Cumhuriyet 
tarihinin en büyük savunma ihracat 
başarısı olarak kayıtlara geçti. 
Anlaşma kapsamında, tam 
48 adet KAAN savaş uçağının 
Endonezya’ya satışı gerçekleşecek. 
Teslimatların ise önümüzdeki 120 ay içinde 
tamamlanması bekleniyor.
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DEFİLENİNDEFİLENİN
GÖZDEGÖZDE’’Sİ!Sİ!

CHP Genel Başkan Yardım-
cısı Murat Bakan, aşırı sıvı 

kaybına bağlı kandaki sodyum 
düzeyinin sebep olduğu çoklu or-
gan yetmezliği nedeniyle iki askerin 
şehit olmasına 
ilişkin, konuştu. 
“Kabul edemiyo-
rum, hiç kimse 
kabul etmemeli. 
Bu bir ihmal de-
ğilse, vicdansız-
lıktır ve kasıttır” 
diyen Bakan, “Bu 
evlatlarımızın 
ölümüne sebep 
olanlar kimse en ağır cezayı almalı 
ve ordudan derhal ihraç edilmeli-
dir” ifadelerini kullandı. I SAYFA 7

İhmal değilse
vicdansızlık!

Sayfa 5

Onur KARAKOÇ

Önce dinle
sonra konuş

Sayfa 9

Mina POLAT

İstanbul’da ailecek
kaçış rotaları...

EN AĞIR CEZAYI ALMALI

MHP Genel Başkan Yardım-
cısı Feti Yıldız yargıya dair 

çıkışlarını sürdürüyor. Yıldız, “He-
nüz iddianamesi dahi yazılmamış 
olaylarla ilgili değerlendirmeler ya-
pılırken ekranlarda peş peşe hüküm 
cümlelerinin kurulduğunu görüyo-
ruz” dedi. Yıldız, “Bütün yargılama 
önlemleri gibi, tutuklama da geçici 
niteliktedir. Maalesef bizde peşin 
ceza gibi uygulanıyor. Sosyal medya 
mahkemeleri hukuka-adalete zarar 
veriyor” diye konuştu. I SAYFA 7

Peşin ceza gibi
uygulanıyor!

YILDIZ’DAN YARGI ÇIKIŞI

BÜYÜYÜKÇEKMECE 
Belediye Başkanvekili Hakan 

Çebi, Dizdariye Mahallesi’nde 
kurulan gece pazarını gezdi. Çebi, 
“Çarşımızı canlandırmak amacıyla 
esnafımızın ve vatandaşlarımızın 
fikirlerini dikkate alarak yaptığımız 
anket çalışmasıyla şekillenen gece 
pazarı projemizi hayata geçirdik” 
dedi. Çebi, ziyaret sırasında Bü-
yükçekmece Esnaf ve Sanatkarlar 
Odası Başkanı Rahmi Yazıcı ile bir 
süre sohbet etti.

HALK İSTEDİ
PAZAR KURULDU

31 Temmuz’da durdurulacak 
olan İstinye–Çubuklu arabalı 

vapur hattı için Beykoz’dan yükselen 
tepkiler Belediye Başkanvekili Özlem 
Vural Gürzel’i hedef aldı. Vatandaş-
lar, Gürzel’in Beylikdüzü kökenli İBB 
kadrolarından geldiği için bu kadrola-
rın aldığı kararlara itiraz edemediğini, 
Beykoz halkının zararına olan uygula-
malara karşı çıkmadığını savunuyor
Bir vatandaş, “Beykoz’un bütün ka-
zanımları birer birer kaybediliyor” 
ifadelerini kullandı. I SAYFA 4

DİYABET tedavisi için geliştirilen 
iğnelerin, iştahı azaltıp tokluk 

hissi sağlayarak zayıflamaya yardımcı 
olabileceğini dile getiren Beslenme ve 
Diyet Uzmanı Hülya Yiğit, “Ancak bu 
iğnelerin herkes tarafından rastgele 
kullanılması doğru değil. Mide bulan-
tısı, hazımsızlık gibi sindirim sistemi 
şikâyetlerinin yanı sıra pankreas ve ka-
raciğer fonksiyonlarını etkileyebilecek 
olası riskler de mevcut” dedi. I SAYFA 16

İBB dayattı
Gürzel sustu!

BİLİNÇSİZ İLAÇ
KULLANMAYIN!

YENİDEN Refah Par-
tisi Genel Başkanı Fatih 

Erbakan, Gazze’deki İsrail 
saldırılarına ilişkin açıklama-
larda bulundu. Erbakan, İsrail 
ordusunda görev yapan Türkiye 
Cumhuriyeti vatandaşlarının 
durumuna dikkat çekerek, bu ki-
şilerin vatandaşlıklarının derhal 
iptal edilmesi gerektiğini söyledi. 
Erbakan, “Mazluma sahip çık-
mak, insanlık onurudur. Zalime 
sessiz kalmak ise zulümdür ve 
ihanettir” dedi.  I SAYFA 7  

Vatandaşlıktan
çıkarılmalılar!
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2014 yerel seçimlerinde 
İstanbul’da AK Par-

ti’den CHP’ye geçen ilçeler-
den biri olan Üsküdar’da yeni 
bir gelişme yaşandı. AK Parti 
döneminde Ensar Vakfı’na 
bedelsiz olarak tahsis edilen 
İcadiye Yükseköğrenim Kız 
Öğrenci Yurdu adı altında 
hizmet veren bina, yeni Bele-
diye Başkanı Sinem Dedetaş 
ve ekibinin ısrarı sonucu va-
kıftan geri alındı. Üsküdar Be-
lediyesi 2024 yılı haziran ayı 
meclis toplantısında alınan 

kararla bazı dernek ve vakıfla-
ra yapılan bedelsiz taşınmaz 
tahsislerini iptal etmişti. Bu 
kapsamda kız öğrenci yurdu, 
belediyenin tahsis iptaline 
karşı açılan davanın 
İdare Mahke-
mesi’nde 
reddedil-
mesinden 
sonra bo-
şaltılarak 
belediye-
ye teslim 
edildi.

Üsküdar Belediyesi, AK Parti döneminde Ensar Vakfı’na bedelsiz tahsis edilen ve kız öğrenci Üsküdar Belediyesi, AK Parti döneminde Ensar Vakfı’na bedelsiz tahsis edilen ve kız öğrenci 
yurdu olarak kullanılan binayı teslim aldı. Belediye Başkanı Sinem Dedetaş’ın, “Dışardan yurdu olarak kullanılan binayı teslim aldı. Belediye Başkanı Sinem Dedetaş’ın, “Dışardan 
görmekle içerisini görmek farklı. Bence yurt değil burası. İçerisine girince bambaşka” görmekle içerisini görmek farklı. Bence yurt değil burası. İçerisine girince bambaşka” 
ifadeleri dikkat çekti. Vakfın sitesinde ise ilgili yurdun 52 yatak kapasiteli olduğu belirtildiifadeleri dikkat çekti. Vakfın sitesinde ise ilgili yurdun 52 yatak kapasiteli olduğu belirtildi

DEĞDEĞiiL BURASI!L BURASI!
BENCE YURTBENCE YURT

Yurdun boşaltılmasının 
ardından Üsküdar Bele-

diye Başkanı Sinem Dedetaş, 
Üsküdar Belediye Başkan 
yardımcıları, avukatlar ve 

diğer ilgililer binada 
inceleme yaptı. 

Yapının nasıl 
kullanı-
lacağına 
bölgedeki 
vatandaş-
ların karar 

vereceğini 
belirten De-

detaş, “Dışardan görmekle 
içerisini görmek farklı. Bence 
yurt değil burası. Ben de yurtta 
kalan bir insan olarak aşağı 
yukarı aklımda şekillenmişti; 
ama içerisine girince bambaş-
ka. Hızlı bir fonksiyon tanım-
lamamız gerekiyor buraya. 
Mahallenin faydasına yeni bir 
mekan kazandıracağız” dedi. 
Ensar Vakfı’nın sitesinde ise 
ilgili yurtta 6’şar kişilik odalar 
bulunduğu ve 52 yatak kapasi-
tesinin olduğu yazıyor.  
I SAYFA 9

MAHKEME DAVAYI REDDETTİ
ÖĞRENCİ YURDU BOŞALTILDI

İCADİYE MAHALLESİ'NE YENİ
BİR MEKAN KAZANDIRACAĞIZ

TARiHTE BiR iLK!TARiHTE BiR iLK!
48 adet KAAN 

savaş uçağının 
Endonezya’ya satışı 

gerçekleşecek

iKi ASKER ŞEHiT OLDU!

BELEDİYE BAŞKANI SİNEM DEDETAŞ’IN AÇIKLAMASI KAFALARI KARIŞTIRDI!

Belediyeden yapılan açıklamada, “Belediyelerin, taşınmazlarını, kamu kurum ve kuruluşları haricinde bedelsiz olarak başka 
kimselere tahsis edemeyeceği Belediye Kanununda yazılı olmasına karşın önceki dönemlerde işbirliği protokolü adı altında 
belediye taşınmazlarının bazı vakıf ve derneklere tahsis edilmesi üzerine yasal iptal süreci başlatılmıştı” denildi.

 BELEDiYEDEN AÇIKLAMA! 

İstanbul'da arazi vaadiyle 23 milyon İstanbul'da arazi vaadiyle 23 milyon 
lira dolandırılan E.Y.'nin şikâyeti üzerine lira dolandırılan E.Y.'nin şikâyeti üzerine 
başlatılan soruşturmada ünlü oyuncu başlatılan soruşturmada ünlü oyuncu 
Meral Kaplan da gözaltına alındıMeral Kaplan da gözaltına alındıVURGUNDAVURGUNDA

ŞOK DETAY!ŞOK DETAY!
E.Y. isimli şahıs, 
S.Ö.’ye (51) Ar-
navutköy’de bir 

arsanın satışı için farklı 
zamanlarda toplam 23 
milyon lira ödeme yaptı-
ğını söyledi. Ancak sa-
tışın bir türlü gerçekleş-
memesi üzerine mağdur 
şikâyetçi oldu. Başlatılan 
soruşturma kapsamında 

5 kişi gözaltına 
alındı. Polis 
yaptığı 

araştırmada mağdur 
tarafından yatırılan 
23 milyon liralık 
paranın bir bölümü-
nün oyuncu Meral 
Kaplan’a ait hesaba 
yatırıldığını tespit 
etti. Gözaltına alınan 
Kaplan, adli kontrolle 
serbest bırakıldı.  
I SAYFA 5

ADLİ KONTROLLE SERBEST!HİZMETLERİNİZ
ÇOK KIYMETLİ

AK Parti İstanbul İl Başkanı Abdullah 
Özdemir, partisinin Büyükçekmece İlçe 

Başkanlığını ziyaret etti. İlçe Başkanı Mah-
mut Yusuf ve partililerle görüşen Özdemir, 
“Teşkilat mensubu arkadaşlarımızın her 
biri çok kıymetli hizmetlerde bulunuyorlar. 
Vatandaşımızla yan yana ve hemhal olma 
gayreti içinde olacağız. Milletin partisi olma 
sorumluluğumuzu her zaman, her şartta 
yerine getireceğiz” dedi.



BAGIRSAKLARINIZI 
BOZMASIN
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Sıklıkla  kadınlarda görülen lipödemin kilo vermeyle 
de düzelmediğini söyleyen Plastik Rekonstrüktif ve 
Estetik Cerrahi Uzmanı Op. Dr. Ali Kaan Memiş, “Sıklık-
la kadınlarda görülen lipödem kilo vermeyle de düzel-
miyor. Özel bir tetkikle değil daha çok hasta hikayesi 
ve klinik gözlemle teşhis edilebilen lipödem, çoğu kişi 
tarafından obeziteyle karıştırılabiliyor ” dedi

Yüksek sıcaklıklarda bağırsak enfeksiyonlarına karşı dikkatli olun-
ması gerektiğini belirten Enfeksiyon Hastalıkları ve Mikrobiyoloji 
Uzmanı Prof. Dr. Nuriye Taşdelen Fışgın, “Yaz aylarında sıcaklık yük-
sek olduğu için gıdaların saklanmasında sorunlar oluşabilmekte ve 
yiyeceklerde kolaylıkla mikroorganizmalar üreyebilmektedir. ” dedi

Obezite değil 
LİPÖDEM

SICAK

Medical Park Bahçeliev-
ler Hastanesi Enfek-
siyon Hastalıkları ve 

Mikrobiyoloji Uzmanı Prof. Dr. 
Nuriye Taşdelen Fışgın, yaz ay-
larında görülen bağırsak enfeksi-
yonları hakkında açıklamalarda 
bulundu. Bağırsak enfeksiyon-
larının belirtilerinden bahseden 
Prof. Dr. Fışgın, “Bağırsak 
enfeksiyonları, gastrointestinal 
sistem bölümlerinden olan mide, 
ince bağırsaklar ve kalın bağır-
sakların virüs, bakteri ve parazit 
tarafından oluşturulan enfeksi-
yonları için kullanılan durum-
dur. Bağırsak enfeksiyonlarında 
ortaya çıkan belirtiler alınan 
mikroorganizmanın özelliğine 
göre farklılık gösterebilir. En 
sık karşımıza çıkan şikayetler; 
bulantı, kusma, ishal ve karın 
ağrısıdır. Bunun yanı sıra ateş, 
karında şişkinlik, gaz belirtileri 
de ortaya çıkabilir. Ayrıca sıvı ve 
elektrolit kaybına bağlı olarak 
hastalarda kramplar, halsizlik, 
idrar çıkışında azalma, kalp ritim 
bozuklukları görülebilmektedir” 
diye konuştu.

En sık görülen enfeksiyonlar
En sık görülen bağırsak en-

feksiyonlarına değinen Prof. Dr. 
Fışgın, “Gıdalar ve su ile alınan 
mikroorganizmaların neden 
olduğu ve genellikle kusma ve is-
halle ortaya çıkan enfeksiyonlar 

en sık gördüğümüz enfeksiyon-
lardır. Bunlar içinde bakterinin 
gıda içinde oluşturduğu toksinin 
alınması ile saatler içinde ortaya 
çıkan kusma ya da gıda ve su 
ile mikrobun direk alınması ile 
ortaya çıkan ishalin ön planda 
olduğu klinik durumlar sayıla-
bilir. Bağırsak enfeksiyonlarına 
birçok mikroorganizma neden 
olmaktadır. Bunların içinde 
virüsler (Rotavirus, Norovirus 
gibi), bakteriler (Salmonella, 
Shigella, E.coli gibi) ve parazitler 
(Entamoeba histolytica-Amipli 
dizanteri, Giardia gibi) sayılabi-
lir. Virüsler özellikle çocuk yaş 
grubunda ishal etkeni olarak 
karşımıza çıkmaktadır” dedi.

Meyvelerden bulaş olabilir
Bağırsak enfeksiyonlarının en 

çok uygun şartlarda tutulmayan 
gıdalar ile bulaştığını söyleyen 
Prof. Dr. Fışgın, şu bilgileri 
paylaştı:

“Yaz aylarında sıcaklık yüksek 
olduğu için gıdaların saklanma-
sında sorunlar oluşabilmekte ve 
yiyeceklerde kolaylıkla mikro-
organizmalar üreyebilmektedir. 
Bu gıdalar arasında dondurma, 
kaymak, mayonez, yaş pasta, 
kremalı yiyecekler, sık sık ısıtılan 
pirinç, yumurta ve et-et ürünleri 
sayılabilir. Ayrıca uygun şekilde 
yıkanmamış meyve ve sebzeler-
den bulaş olabilmektedir. Bunun 

yanı sıra yiyeceklere kirli ellerle 
dokunmak eldeki mikropların gı-
dalara geçmesine neden olmak-
tadır. Su ve içeceklere konulan 
buzlarla da bazı mikroorganiz-
malar bulaşmakta ve enfeksiyona 
neden olmaktadır.”

Çocuklar ve yaşlılar risk altında
Bağırsak enfeksiyonlarının hangi 

bireylerde daha ağır seyrettiğini 
belirten Prof. Dr. Fışgın, “Çocuk-
larda ve yaşlılarda sıvı ve elektrolit 
kaybına bağlı sıkıntılı durumlar 
ortaya çıkabilir. Özellikle yaşlı 
hastalarda böbrek yetmezliği, 
kalpte ritim bozuklukları ve ağrılı 
kas krampları oluşabilmektedir. 
Bunun yanı sıra kanser hastaları ve 
özellikle kemoterapi alan hasta-
larda da immün sistemleri zayıf 
olduğundan ishal yapan mikroor-
ganizma kana karışarak ağır klinik 
tablolara neden olabilir. Küçük 
çocuklarda, yaşlılarda ve kanser 
hastalarında ishallerin ölümcül 
hale gelebildiği akılda tutulmalı-
dır” dedi.

Bağırsaklarda kanama görülebilir
Bu tür enfeksiyonların nadiren 

de olsa kalıcı bir bağırsak hasarı-
na yol açabileceğini dile getiren 
Prof. Dr. Fışgın, “İshaller genel-
likle akut enfeksiyonlardır. İki 
haftadan uzun süreli ishali olan 
kişilerde paraziter hastalıklar, 
farklı sistemik enfeksiyonlar, ül-

seratif kolit benzeri bağırsak ül-
seri hastalıkları düşünülmelidir. 
Akut ishallerde; bağırsaklarda 
kanama, bağırsağın hareketinin 
durması ve bağırsak delinmesi 
nadiren karşımıza çıkabilmekte-
dir” ifadelerini kullandı.

Evde yapılacak ilk müdahaleler
Bu tür hastalıklarda evde 

yapılabilecek ilk müdahalelerden 
bahseden Prof. Dr. Fışgın, “Akut 
ishalde iki önemli nokta vardır. 
Bunlardan birincisi sıvı kaybı, 
diğeri de elektrolit dediğimiz 
sodyum, potasyum ve klor kay-
bıdır. Bu nedenle bu kayıpların 
yerine konması önemlidir. Şayet 
hastanın ağızdan alımı bozul-
madı ve kusması yok ise; bol su, 
tuzlu ayran (hastanın altta yatan 
yüksek tansiyon ve kalp rahat-
sızlığı, ileri yaşı varsa mutlaka 
hekim kontrolünde alınmalı), 
muz, haşlanmış patates, yoğurt 
çorbası gibi gıdalar ile kayıplar 
yerine konulabilir. Ancak hasta-
nın ağızdan alımı kısıtlı ise veya 
bulantı-kusması varsa mutlaka 
bir sağlık kuruluşuna başvurması 
gerekmektedir. İshalin artması-
na neden olabilecek yüksek lifli 
gıdalar tüketilmemelidir. İshal-
lerde hekim tarafından öneril-
mediği sürece antibiyotik kulla-
nılmamalıdır. Antibiyotiklerin de 
ishal yapabileceği unutulmamalı-
dır” dedi. DHA

YAZ aylarında bağırsak 
enfeksiyonlarından korun-
mak için önerilerde bulunan 
Prof. Dr. Fışgın, “Öncelikle 
enfeksiyonların çoğundan 
korunmak için el yıkamak 
çok önemlidir. Yaz aylarında 
gıdaların çabuk bozulma 
olasılığı olduğundan açık gıdaların tüke-
timinde dikkat edilmelidir. Özellikle kolay 
bozulan dondurma, mayonez, yaş pasta, 
kremalı yiyecekler gibi gıdaları tüketirken 
dikkatli olunmalıdır. Bu tip gıdaların mut-
laka buzdolabında muhafaza edildiğinden 
emin olunmalı ve zamanında tüketilmeli-
dir. Gıdaların buzdolabında saklanması, 
tarihi geçen gıdaların tüketilmemesi, 
meyve ve sebzelerin iyi yıkanması önem-
lidir. Kaymak, yaş pasta gibi gıdaların 
buzdolabında da saklansa 1-2 günde 
tüketilmesi gerekmektedir” dedi.

Açık gıdaların
tüketimine dikkat

GÜNLERDİR Türkiye’nin 
her yerinde yaşanan 
yangınlar ormanları etkisi 

altına aldı. Söndürme çalışmaları 
devam ederken atmosfere salınan 
duman da tüm bölgeye yayılıyor. 
Solunan havanın kalitesinin ciddi 
şekilde etkilendiğine işaret eden 
Yeditepe Üniversitesi Koşuyolu 
Hastanesi Göğüs Hastalıkları Uz-
manı Dr. Öğr. Ü. Seha Akduman, 
bu durumun başta KOAH, astım 
gibi akciğer hastaları olmak üzere 
bölgede yaşayan herkesin sağlığı-
nı tehdit ettiğine işaret etti.

Solunan hava kirleniyor
Yangın dumanının PM2.5 (2.5 

mikrondan küçük partiküller) 
ve PM10 gibi ince parçacıklar 
yaydığını anlatan Dr. Öğr. Ü. 
Seha Akduman, “Bu partiküller 

akciğerlere ve kan dolaşımına 
kadar ulaşarak solunum ve kalp 
hastalıklarının tetiklenmesine 
neden olur. Çünkü böyle bir 
felaket anında bu partikül sayısı 
WHO’nun belirlediği limitlerin 
kat kat üzerine çıkar. Berabe-
rinde havaya kimyasal maddeler 
de salınır ve karbondioksit oranı 
da limitlerin çok aşar. Sonuçta 
gözlerden cilde, akciğerlerden 
kalbe kadar geniş bir yelpazede 
etki alanı bulur. Öksürük, hırıltılı 
nefes alma gibi şikayetler artar-
ken kalp yetmezliği, kalp krizi ve 
felç riski de gelişir” dedi.

KOAH hastaları riskli
Dr. Öğr. Ü. Akduman bu 

konuda özellikle solunum yolu 
hastalıkları ve kardiyovasküler 
hastalıklara sahip olan kişilerin 

risk altında olduğunu belirterek 
şu bilgileri verdi: “Astım, KOAH, 
bronşit gibi solunum hastalığı 
olanlarda yoğun duman hava 
yollarını tahriş ederek iltihaplan-
maya ve spazma yol açar. KOAH 
hastalarında dumanlı havalarda 
atak geçirme riski 5 kata kadar çı-
kabilir. Bu kişilerde nefes darlığı, 
oksijen yeter-
sizliği, öksürük 
gibi şikayetler 
gözlenir. Aynı 
şekilde hiper-
tansiyon, kalp 
yetmezliği 
gibi sorunları 
olanlarda da 
duman, damar-
larda inflamas-
yonu tetik-
leyerek kalp 

üzerinde ek bir yük oluşturur. 
Yapılan araştırmalar, hava kirlili-
ğinin yoğun olduğu günlerde kalp 
krizi riskinin yaklaşık yüzde 42 
oranında arttığını gösteriyor. Kar-
diyovasküler sorunları olanlarda 
da dumana maruziyet sonrasında 
çarpıntı, baş dönmesi, halsizlik 
gibi şikayetler ortaya çıkabilir.”

ORMAN YANGINLARI HASTA EDİYOR
Göğüs Hastalıkları Uzmanı Dr. Öğr. Ü. Seha Akduman, doğrudan dumana maruz kalmayan ve yangının etki alanında olmayanların dahi sağlığının 
tehlikede olduğuna dikkat çekti. Özellikle altta yatan KOAH, astım gibi akciğer hastalığı olanlar için tehlikenin daha fazla olabileceğini söyledi

GÜNLERDİR 
her yerinde yaşanan 
yangınlar ormanları etkisi 

MEDİCANA Ataköy Hastanesi’nden 
Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Uzmanı Op. Dr. Ali Kaan Memiş, “Ge-

netik temelli bir hastalık olup, vücudun belirli 
bölgelerinde (genellikle bacaklarda, kollarda ve 
kalçalarda) anormal yağ birikimiyle karakterize 
olan lipödem, kişiler arasında klasik obeziteyle 
karıştırılabiliyor. Lipödemde yağ dokusu, derinin 
altına daha yoğun yerleşir ve bu da bacaklarda, 
kalçalarda, bazen de kollarda, şişlik ve şekil bo-
zukluğuna yol açıyor” ifadelerini kullandı.

Özel bir tetkiki yok
Lipödemin en ayırt edici özelliğinin, vücu-

dun orta kısmının (özellikle bel, karın) normal 
kalırken alt kısımda anormal büyüme görülmesi 
olduğunu söyleyen Op. Dr. Memiş, “Lipödemin 
tanısı aslında büyük ölçüde klinik gözlem ve 
hasta hikayesine dayanır. Özel bir kan testi ya da 
görüntüleme yöntemiyle kesin tanı konulamaz. 
Hastanın şikayetleri, vücudun alt kısmında asi-
metrik yağ birikimi düzeyi, basınca duyarlılık ve 
ağrı hassasiyet, kolay morarma ve kilo vermeyle 
düzelmeyen yağ dokusu gibi bulgular dikkatle 
değerlendirilir” dedi.

Bu belirtilere dikkat  
Lipödemin en belirgin özelliğinin bacaklarda 

ve kalçalarda yağ birikimi olduğunu belirten Op. 
Dr. Memiş, “Hastalar çoğunlukla ağrı, hassasiyet 
ve morarma gibi şikâyetlerden bahsederler. Ay-
rıca, deri altında küçük nodüller (yağ kütleleri) 
hissedilebilir. Bu durum, genellikle basit egzersiz 
ve diyetle çözülemeyen bir problem olduğundan 
hastalar için psikolojik olarak da zorlayıcı olabi-
lir” diye konuştu.

En etkili yöntem cerrahi müdahale
Lipödemin tedavisinin oldukça kişisel oldu-

ğuna değinen Op. Dr. Ali Kaan Memiş, “Ancak 
cerrahi müdahale genellikle en etkili çözüm 
yolu olarak kabul edilir. Liposuction (yağ alma) 
prosedürü, yağ dokusunun belirli bölgelerden 
alınmasına olanak tanır ve bu yöntem, lipödem 
hastalarına büyük rahatlık sağlar. Bunun yanı 
sıra, lenf drenajı, kompresyon tedavileri ve fizik-
sel terapi gibi yöntemler de destekleyici tedavi 
olarak kullanılabilir. Ancak, cerrahi olmayan 
tedavi seçenekleri genellikle hastalığı tamamen 
ortadan kaldırmaz” ifadelerini kullandı.

MEDİCANA 
Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Uzmanı Op. Dr. Ali Kaan Memiş, “Ge-

MEDİPOL 
Mega Üniver-
site Hastanesi 

Kadın Hastalıkları ve 
Doğum Uzmanı Doç. 
Dr. Aysun Fırat, tüp 
bebek tedavisinde 
başarı oranlarını doğ-
rudan etkileyen temel etkenleri açıkladı. Doç. Dr. 
Fırat, kadın yaşı, yumurtalık rezervi ve erkeğe bağlı 
etkenlerin tedavi sürecini doğrudan şekillendir-
diğini belirterek, her çifte özel, bireyselleştirilmiş 
tedavi yaklaşımının önemini vurguladı.

Kadın yaşı belirleyici faktör
Tüp bebekte yaş faktörünün büyük önem taşı-

dığını belirten Doç. Dr. Fırat, “37 yaş altındaki 
kadınlarda başarı oranı yüzde 55-60 iken, 40-43 yaş 
grubunda bu oran yüzde 15’e kadar düşüyor. Ancak 
embriyolara preimplantasyon genetik tanı yapılma-
sı durumunda, 40’lı yaşlardaki bir kadında da genç 
yaşlardakiyle aynı başarı oranlarına ulaşmak müm-
kün” dedi. Tüplerin tıkalı olması, hidrosalpenks, 
şiddetli endometriozisve rahim içi yapışıklıkların 
da başarıyı olumsuz etkileyen durumlar olduğunu 
vurgulayan Doç. Dr. Fırat, özellikle endometriozi-
sin yumurtalık rezervini düşürdüğüne dikkat çekti.

Tüp bebekte
başarı ipuçları
Tüp  bebek tedavisinde başarıyı etkileyen pek çok 
faktör bulunuyor. Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzma-
nı Doç. Dr. Aysun Fırat, “Tedavinin başarısı kişiye özel 
planlamayla başlar. Kadın yaşı, yumurtalık rezervi ve 
yaşam tarzı en önemli unsurlar arasında” dedi

MEDİPOL 
Mega Üniver-
site Hastanesi 



Kadınlar ortalığı karıştırdı!
OLAY, Beyoğlu Taksim Meydanı’nda ya-
pandı. Edinilen bilgiye göre gece saatlerinde 
devriye gezen polis ekibi, caddeden meydana 

giriş yaptı. Burada ilerleyen ekip, önünde yürüyen 
iki kadına yoldan çekilmeleri için kornayla uyarıda 
bulundu. Ancak dansçılık yaptığı ve öğrenci olduğu 
öğrenilen Zeynep Beren B. (23) ekibe bağırarak, 
“Burası yaya yolu, siz kendinizi ne zannediyorsu-
nuz, defolun başka yerden geçin” diyerek tepki 
gösterdi. Polisin yoldan çekilmeleri için yeniden 
uyarıda bulunması üzerine kadınlardan biri, ekibin 
geçişine engel olarak “Üzerinizdeki üniformaya 
mı güveniyorsunuz” diyerek bu kez de küfürler 
savurmaya başladı.

Yumruklar küfürler havada uçuştu
Çevredeki vatandaşların duyacağı şekilde ha-

karetler savuran kadın, polis aracının kaputunu 
yumruklamaya başladı. Bunun üzerine araçtan inen 
polis ekibi, kadını uzaklaştırmaya çalıştı. Ancak 
uyarıları dikkate almayan kadın, bağırarak küfür 
etmeye devam etti. Polis kadını gözaltına almak 
istedi. Kadınlar ise polise direnerek tekme ve yum-
ruklarla karşılık verdi. Kadın, polis 
aracına bindirilmek istendiği sırada 
yanında bulunan ve adının Elif 
Aleyna Ö. (27) olduğu öğrenilen 
kadın, aracın kapısını açarak polis 
memuruna eliyle vurmaya başladı. 
Polis ekiplerinin müdahalesi sonucu 
iki kadın güçlükle polis aracına 
bindirildi. Yaşananlar güvenlik 
kameralarına an bean yansıdı.

Doktor beyaz kod verdi
Sağlık kontrolünden geçirilmesi 

için hastaneye götürülen iki kadın, 
polis aracı içerisinde polis memu-
runu darbederek direnmeye devam 
etti. Hastanede de aynı şekilde 
küfür ederek bağırmayı sürdüren 
iki kadını güvenlik görevlileri sakin 
olmaları yönünde uyardı ancak ba-
şarılı olamadı. Hastanedeki doktora 
da küfür ve hakaret ettiği öğreni-

len iki kadın hakkında doktor, şikayetçi olacağını 
söyleyerek ‘Beyaz kod’ uyarısı verdi. Güçlükle 
alınan sağlık raporu sonrasında iki kadın, emniyete 
götürülmek üzere polis aracına bindirilmek istendi. 
Ancak kadınlar, kendilerini yere atarak polis diren-
dikten sonra tekme ve yumruklar salladı. Zorlukla 
araca bindirilen kadınlardan biri, “İnşallah anan, 
bacında bu duruma düşer” diyerek küfür etti.

Tehdit ve hakaretler yağdırdı
Hastanede yaşananlar polis kamerasına yansıdı. 

Görüntülerde, polisi defalarca kez “Sen benim aile-
min kim olduğunu biliyor musun. Kendi kuyunuzu 
kendiniz kazdınız. Bittin sen” diyerek tehdit eden 
iki kadının, hastanede de hastalar olmasına rağmen 
dakikalarca küfür ederek bağırdığı görülüyor. Dok-
torların da üstüne yürümesi nedeniyle ‘Beyaz kod’ 
uyarısının verildiği olayda saldırgan kadın kelepçe-
lenerek zapt ediliyor. Sedyeye kelepçelenen kadın 
ardından dışarıya çıkarılıyor. Kadın bu kez de polis 
aracına binmemek için direniyor. Ardından da poli-
sin müdahalesiyle kadın güçlükle araca bindiriliyor.

Beraat kararı bozuldu
Daha sonra emniyete götürülen 

iki kadın, oturduğu yerden kalka-
rak polise saldırdı. Polis memuru 
yaşananları cep telefonuyla kayıt 
altına alırken, kadınların ifadesi 
alındı. ‘Tehdit, hakaret’, ‘Göre-
vi yaptırmamak için direnme’, 
‘Kamu aracına zarar verme’ 
suçlarından ve ‘Beyaz kod’ veril-
mesi nedeniyle adli işlem yapıl-
dı. İşlemlerinin tamamlanması 
sonrasında adliyeye sevk edilen 
şüpheliler, çıkarıldıkları mahke-
mece adli kontrol şartıyla serbest 
bırakıldı. Şüpheliler hakkında 
dava açıldı. Mahkeme iki kadının 
da beraatine karar verdi. İtiraz so-
nucu Bölge Adliye Mahkemesi’ne 
gönderilen dosyada bozma kararı 
verildi. Davanın yeniden görülme-
sine hükmedildi. DHA

Taksim Meydanı’na otomobil ile giren polis ekibinin önlerinden çıkması için korna çaldığı iki kadın, araca vurup 
hakaret edince gözaltına alındı. Sağlık kontrolü için hastaneye götürülen kadın, hastaneyi de birbirine kattı 

OLAY
pandı. Edinilen bilgiye göre gece saatlerinde 
devriye gezen polis ekibi, caddeden meydana 
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Sinyal yüzünden 
KAVGA ETTİLER

Magandaya verilen ceza az bile!
Gaziosmanpaşa’da, düğün konvoyunda yolu kapatarak havaya defalarca ateş açan bir kişi polis tara-
fından gözaltına alındı. Şüpheli İ.K.’ye hem idari para cezası uygulandı hem de adli işlem başlatıldı

İSTANBUL Emniyet Mü-
dürlüğü Trafik Denetleme 
Şube Müdürlüğü ekipleri, 

bazı sosyal medya hesaplarında 
yer alan ‘İstanbul’da gelin alma 
sırasında sokağı kapatan grubun 
içindeki bir kişi, silahla havaya ateş 
açtı’ şeklindeki paylaşımlar üzerine 
çalışma başlattı. Yapılan inceleme-
de olayın, 20 Temmuz’da Gazios-
manpaşa’daki bir sokakta yaşandığı 

belirlendi. Düğün konvoyundaki 
bir sürücünün, aracıyla yolu kapa-
tarak trafiği engellediği, daha sonra 
araçtan inerek yanındaki silahla 
defalarca havaya ateş ettiği tespit 
edildi. Plaka bilgilerinden kimliği 
belirlenen İ.K. isimli şüpheli, silah 
ile birlikte yakalanarak gözaltına 
alındı. Şüpheliye, ‘taşıt yolu üzerin-
de duraklama yasağına uymamak’, 
‘yayanın trafiği tehlikeye düşüre-

cek davranışlarda bulunması’ ve 
‘konvoy yapmak’ maddelerinden 
idari para cezası uygulandı. Ayrı-
ca, şüpheli İ.K. hakkında, ‘trafik 
güvenliğini tehlikeye sokmak’, 
‘kara ulaşım aracının hareketini 
cebir veya tehdit ile engellemek’ ve 
‘genel güvenliği kasten tehlikeye 
sokmak’ maddelerinden işlem ya-
pıldı. Şüpheli, işlemlerinin ardın-
dan adliyeye sevk edildi. DHA

İSTANBUL 
dürlüğü Trafik Denetleme 
Şube Müdürlüğü ekipleri, 

Cani yakalandı
Sultangazi’de 3 gün önce sokak ortasında Uğur Kü-
lek(31)’i boğazından bıçaklayarak öldürdüğü iddia edilen 
şüpheli Z.K.(31) yakalandı. Şüpheli öldürdüğü kişinin eşi-
ne mesaj attığını iddia ederek cinayeti işlediğini söyledi

Bina kül oldu

İstanbul’da telefonla aradıkları kişileri ‘adınız sahte altın 
operasyonunda geçiyor. Evdeki altınları kontrol etmemiz 
lazım’ diyerek toplamda 5 milyon lira değerinde ziynet 
eşyasını kapıdan teslim alarak kaçan 3 şüpheli yakalandı

Büyükçekmece Cumhuriyet 
Başsavcılığı tarafından 26 
Aralık 2024’te başlatılan 

soruşturma kapsamında Bey-
likdüzü’ndeki Vergi Denetim 
Kurulu’nda görevli bazı vergi 
müfettişleri, kamu görevlileri ve 
şirket temsilcilerin görevlerini 
kötüye kullanarak maddi men-
faat sağladığı ihbar edildi. Gizli 
tanık ifadelerinde, S.Ç., D.G., 
T.Y.B. ile kamu görevlisi T.S. ve 
mali müşavir Ö.G.’nin suç ey-
lemlerine ortak olduğu belirtildi. 
Ayrıca serbest avukat Y.D.’nin de 
olaylarla bağlantısı olduğu iddia 
edildi.

Operasyon başlatıldı
İstanbul Mali Suçlarla Müca-

dele Şube Müdürlüğü ekipleri 
tarafından yapılan çalışmada 
iddiaya göre Beylikdüzü’ndeki 
Vergi Denetim Kurulu’nda gö-
revli bazı vergi müfettişleri, kamu 
görevlileri ve şirket temsilcilerin 
ceza korkusuyla sindirip yüksek 
miktarda rüşvet talep etti. Olum-

suz rapor tehdidiyle firmalardan 
da para istendi. Başsavcılığının 
talimatıyla, 28 Ocak’ta iletişimin 
tespiti ve dinlenmesi, 21 Şu-
bat’ta ise teknik takip çalışmaları 
başlatıldı. Çalışmalar sonucunda, 
59 adet telefon görüşmesi ile çok 
sayıda kamera görüntüsü elde 
edildi.

Yetkisiz inceleme
Soruşturma kapsamında 

T.Y.B.’nin yetkisi olmadan kurum 
sistemleri üzerinden incelemeler 
yaptığı, şüphelilerin birçok şirket 
yetkilisi ile irtibata geçtiği tespit 
edildi. Ayrıca, diğer çalışanları-
nın da suçlara iştirak ettiği belir-
lendi. Örgüt üyelerinin, mükellef 
G.Ç.B.’ye yönelik rüşvet tale-
binde bulundukları, talep edilen 
paranın benzinlikte araca giren 
S.Ç.’ye verildiği de soruşturma 
dosyasında yer aldı.

22 şüpheli gözaltında
Polis ekipleri tarafından 27 

Haziran’da gerçekleştirilen ope-

rasyonda 22 kişi gözaltına alındı. 
Yapılan aramalarda 1 ruhsatsız 
silah, yaklaşık 3 bin 500 dolar ve 
dijital materyaller ele geçirildi. 3 
şüpheli ise firari olarak arandığı 
öğrenildi. Gözaltındaki şüpheliler, 
30 Haziran’da adliyeye sevk edildi 
ve 16 kişi tutuklanarak cezaevine 
gönderildi. Şüpheliler hakkında 
‘rüşvet alma ve verme’, ‘dolandırı-
cılık’, ‘bilişim sistemine müdahale’ 
ve ‘suç örgütü kurma’ suçlarından 
adli işlem yapıldığı öğrenildi. 
Soruşturmayla birlikte Beylikdüzü 
denetim binasında görevli bazı 
vergi müfettişleri, kamu görevlileri 
ve şirket temsilcileri arasındaki 

usulsüzlüklere karışan personel 
hakkında gerekli işlemler yapıldı. 
Soruşturma ise devam ediyor.

Büyükçekmece Cumhuriyet 
Başsavcılığı Memur Suçları 
Soruşturma Bürosu Savcısı 
Mehmet Emir Arslan’ın tali-
matlarıyla, İstanbul İl Emni-
yet Müdürlüğü Mali Suçlarla 
Mücadele Şube Müdürlüğü 
ekipleri kapsamlı bir soruşturma 
yürüttü. Gizli tanık ifadesinde 
yer alan iddialar doğrultusunda 
harekete geçildi. Teknik takip ve 
etkin soruşturma yöntemleriyle 
suç eylemleri detaylarıyla ortaya 
çıkarıldı. Öte yandan şüpheli-
lerin rüşvet pazarlığı kamerada 
yansıdı. Görüntülerde, Beylik-
düzü denetim binasında görevli 
bazı görevlilerin firma yetkilisin-
den rüşvet aldığı anlar yer alıyor. 
Görüşmelerde rüşvet talepleri 
ve suç planları detaylı şekilde yer 
aldığı görüldü. DHA

POLİS KILIGINDA 
SOYGUN

ESENTEPE Mahallesinde meydana 
gelen olayda yolda yürüyen Uğur Külek 
arkasından yaklaşan bir kişinin saldırısı-

na uğradı. Saldırgan Uğur Külek’i boğazından 
bıçakladıktan sonra olay yerinden kaçtı. Çev-
redekiler tarafından hastaneye kaldırılan Uğur 
Külek tüm çabalara rağmen hayatını kaybetti. 
Cinayet Büro Amirliği tarafından olayla ilgili 
başlatılan çalışmalarda polis saldırganın kaçar-
ken görüldüğü güvenlik kamera görüntülerine 
ulaştı. Saldırganın olayda kullandığı bıçağı 
olay yerinde at-
tığı tespit edildi. 
Yapılan çalış-
malarda kimliği 
belirlenen şüp-
heli polis ekip-
leri tarafından 
Sultangazi’de 
yakalandı.

Tutuklandı
Cinayet Büro 
Amirliğinde sor-
gulanan Z.K.’nın 
daha önceden 14 
suç kaydı olduğu 
öğrenildi. Şüpheli poliste verdiği ifadesinde 
suçunu itiraf ederken, öldürdüğü kişinin eşine 
mesaj attığını bu nedenle cinayeti işlediğini 
söylediği öğrenildi. İşlemlerinin ardından adli-
yeye sevk edilen şüpheli tutuklanarak cezaevi-
ne gönderildi. DHA

ESENTEPE 
gelen olayda yolda yürüyen Uğur Külek 
arkasından yaklaşan bir kişinin saldırısı-

OLAY, İncirtepe Mahallesi’nde 
meydana geldi. İddiaya göre, 06 FL 
3689 plakalı hafif ticari araç ile seyir 

halinde olan Metin Dirlik , önünde sinyal 
vermeden manevra yapan cipin sürücüsünü 
uyarmak istedi. Dirlik, sürücüye ‘Sinyaliniz 
çalışıyor mu?’ şeklinde uyarınca ikili arasın-
da tartışma çıktı. Kısa sürede büyüyen tartış-
mada, sürücü aracıyla Dirlik’in önünü kesti 
ve hakaret etti. Hızını alamayan cip sürü-
cüsü, aracından indirdiği Dirlik’e yumrukla 
saldırdı. Dirlik, aldığı yumruk darbesiyle yere 
yığıldığı sırada kafasını da kaldırma çarptı. 
Çevredekiler, kavgaya müdahale ederek 
112 Acil Çağrı Merkezi’ne ihbarda bulundu. 
Bu sırada Metin Dirlik’i darbeden sürücü, 
yanındaki kadını da bırakarak aracıyla kaçtı. 
İhbar üzerine olay yerine sağlık ve polis 
ekipleri sevk edildi. Polis ekipleri, olayla ilgili 
inceleme başlattı. Yaralanan Metin Dirlik 
ise, sağlık ekiplerinin ilk müdahalesinin 
ardından ambulansla hastaneye kaldırıldı. 
Çevredeki güvenlik kameralarını izleyen 
polis ekipleri kaçan şüpheliyi yakalamak için 
çalışma başlattı. Öte yandan yaşanan olay 
saniye saniye çevredeki güvenlik kamerasına 
yansıdı. DHA

Esenyurt ‘ta hafif ticari aracıyla seyir halinde 
olan Metin Dirlik (40) ile cip sürücüsü ara-
sında sinyal verme nedeniyle çıkan tartışma 
kavgaya dönüştü. Cip sürücüsü kendisini 
uyaran Dirlik’e tekme ve yumrukla saldırdı

OLAYOLAY
meydana geldi. İddiaya göre, 06 FL meydana geldi. İddiaya göre, 06 FL 
3689 plakalı hafif ticari araç ile seyir 3689 plakalı hafif ticari araç ile seyir 

KINALIADA açıklarında içinde 16 kişinin 
olduğu teknede yangın çıktı. İhbar üzerine 
bölgeye sahil güvenlik ekipleri sevk edildi. 

Yolcular yanan tekneden denize atladı. Ekipler 
denizdeki yolcuları kurtardı. Konuyla ilgili va-
lilikten yazılı bir açıklama yapıldı. Açıklamada, 
“25 Temmuz Cuma günü Adalar İlçesi Kınalıada 
açıklarında içinde 16 kişi bulunan teknede yangın 
çıkmıştır. Kıyı Emniyeti ve Sahil Güvenlik ekip-
lerimiz, olayın ardından bölgeye giderek yangına 
müdahale etmiştir. Yangın, ekiplerin çalışmasıyla 
kısa sürede söndürülmüş olup, yangının ardından 
denize atlayan 16 kişi, ekipler tarafından sağ ola-
rak denizden çıkarılmıştır. Olayda ölen ya da ya-
ralanan olmazken, yangının çıkış sebebinin tespiti 
için çalışmalar devam etmektedir.” denildi. DHA

Adada panik yaşandı
KINALIADA 
olduğu teknede yangın çıktı. İhbar üzerine 
bölgeye sahil güvenlik ekipleri sevk edildi. 

ÜMRANİYE’DE 
3 katlı binanın 
çatısında çıkan 

yangın yan taraftaki 4 
katlı binanın da çatısına 
sirayet etti. Kısa sürede 
tüm çatıyı saran yangın 
ekiplerin müdahalesiyle 
söndürüldü

Yangın, saat 12.20 sıra-
larında Darende Sokak 
Tatlısu Mahallesi’nde 
meydana geldi. Edinilen 
bilgilere göre, 3 katlı bi-
nanın çatı katında henüz 
bilinmeyen bir nedenle 
yangın çıktı. Yangın kısa 
sürede bitişiğindeki 4 
katlı binaya da sirayet 
etti. Kısa sürede büyüyen 
alevler tüm çatıyı sardı. 
İhbar üzerine olay yerine 
itfaiye, polis ve sağlık 
ekipleri sevk edildi. Yan-
gın paniğe neden olurken, 
söndürme çalışmaları 
sırasında dumandan etki-
lenen Gülbahar Saydık’a 
(66) ve Merve Yanık’a 
(22) olay yerine gelen 
ambulansta ilk müdahale 
yapıldı. Baygınlık geçiren 
bir vatandaşa da olay ye-
rinde bulunan ambulansta 
müdahale edildi. İtfaiye 
ekipleri tarafından yangın 
kontrol altına alınırken, 
soğutma çalışmaları de-
vam etti. DHA 

ÜMRANİYE’DE 
3 katlı binanın 
çatısında çıkan 



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY
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alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de         Basın: (2265981)

AVCILAR BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN KİRALAMA İLANI
İHALENİN KONUSU
Avcılar İlçesi sınırları içerisinde oluşan ve aşağıda nevi ve miktarı verilen tekstil/giysi  atıklarının 
toplanması. taşınması ve değerlendirilmesi hakkınnın 2886 Sayılı Devlet İhale Kanunu’nun 45. 
Maddesi gereğince açık teklif ihale usulü ile 3 (üç) yıl süre ile kiraya verilmesi
İHALEYE İLİŞKİN BİLGİLER

İHALEYE KATILIM SAĞLAYACAK İSTEKLİLERDEN İSTENECEK BELGELER VE 
YETERLİLİK KRİTERLERİ
İhaleye katılım sağlayacak istekliler aşağıda belirtilen belgeleri, ihale dokümanının genel 
şartnamesinde belirtilen hususlara uygun olarak temin edecekler ve idareye sunacaklardır.
1) Adres ve İletişim Bilgileri 
a) Gerçek veya Tüzel Kişinin Tebligat için Türkiye’de kanuni adres beyanı (Beyanda telefon, faks 
ve varsa elektronik posta adresinin belirtilmesi gerekmektedir.) 
2) Oda Kayıt Belgesi
a) Gerçek kişi olması halinde, ilgisine göre Ticaret ve Sanayi Odası veya Esnaf ve Sanatkârlar 
siciline kayıtlı olduğunu gösterir belge
b) Tüzel kişi olması halinde, tüzel kişiliğin siciline kayıtlı olduğunu gösteren Ticaret ve/veya Sanayi 
Odasından, Yer Mahkemesinden veya benzeri bir makamdan ihalenin yapıldığı yıl içerisinde 
alınmış belge 
3) Noter Onaylı İmza Sirküleri 
a) Gerçek kişi olması halinde, noter tasdikli imza beyannamesi/sirküleri ile ekinde T.C. Kimlik 
Numarasını içerir nüfus kayıt örneği belgesi.
b) Tüzel kişi olması halinde, tüzel kişiliğin noter tasdikli onaylı imza beyannamesi/ sirküleri ile 
ekinde ilgisine göre tüzel kişiliğin ortakları, üyeleri veya kurucuları ile tüzel kişiliğin yönetimindeki 
görevlileri belirten son durumu gösterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin tamamının bir Ticaret 
Sicil Gazetesinde bulunmaması halinde, bu bilgilerin tümünü göstermek üzere ilgili Ticaret Sicil 
Gazeteleri veya bu hususları teşvik eden belgeler 
4) Gerçek veya Tüzel Kişinin Vekâleten ihaleye katılması halinde, vekil adına düzenlenmiş, 
ihaleye katılmaya ilişkin noter onaylı vekâletname ile vekilin noter tasdikli imza beyannamesi.
5) Dernek, Birlik, Vakıflar için ihaleye katılmak üzere yetki belgesi, karar defterinin ve tüzüğünün 
aslı veya noter tasdikli sureti, yetkilinin noter tasdikli imza beyannamesi ve dernekler için dernek 
tüzüğünün onaylı sureti.
6) Gerçek veya Tüzel Kişinin Sosyal Güvenlik Kurumu’na ve Vergi Dairesi’ne kesinleşmiş borcu 
olmadığına dair ihale ilan tarihinden sonra alınmış belgeler (yapılandırılmış borçlar istisna kabul 
edilecektir.) 
7) Gerçek veya Tüzel Kişinin Avcılar Belediyesi’ne herhangi bir borcu olmadığına dair Avcılar 
Belediye Başkanlığı Mali Hizmetler Müdürlüğü’nden ihale ilan tarihinden sonra alınmış borcu 
yoktur yazısı.
8) Gerçek veya Tüzel Kişinin ihalelere katılmaktan yasaklı olmadığına dair belge. (internet çıktısı 
ile belgelenebilir)
9) İhaleye katılım sağlayacak Gerçek veya Tüzel Kişi tarafından ihale dokümanlarının her sayfası 
imzalanacak. (ortak girişimlerde tarafların hepsi imzalayacak)
10) İhaleye katılım sağlayacak Gerçek veya Tüzel Kişi tarafından İhale ilanında belirtilen %3 
geçici teminat miktarı kadar geçici teminat mektubu veya geçici teminat makbuzunun aslı 
sunulacaktır.  (Teminat mektubunda limit içi süresiz şartı aranacak ve banka teyit yazılı olacaktır) 
(geçici teminatın ortak girişimlerde pilot ortak tarafından sunulması yeterlidir.)
11) Gerçek veya Tüzel Kişi tarafından ihale dokümanının idareden satın alındığına dair onaylı 
belge (dekont veya makbuz)
12) İhaleye katılım sağlayacak Gerçek veya Tüzel Kişiye ait olmak üzere;  02.04.2015 tarih ve 
29314 sayılı R.G.’de yayımlanan “Atık Yönetimi Yönetmeliği” Ek-4 atık listesi ile 17.06.2011 
tarih ve 27967 sayılı R.G.’de yayımlanan “Bazı Tehlikesiz Atıkların Geri Kazanımı Tebliği” ekli 
listesinde kodları belirtilen  (20 01 10-Giysiler) ve (20 01 11-Tekstil Ürünleri) tehlikesiz atıklar 
için Çevre Şehircilik ve İlkim Değişikliği Bakanlığı veya Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği İl 
Müdürlüğü’nden alınmış ihale tarihi itibari ile geçerli Tehlikesiz Atıklar Toplama-Ayırma Belgesi. 
(ortak girişimlerde pilot ortağın sunması yeterlidir.)
13) İsteklinin ortak girişim olması halinde;
a) İsteklinin ortak girişim olması halinde, ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel kişilerin her biri 
tarafından yukarıdaki maddelerde belirtilen belgeler 
b) Ortaklarca imzalanan noter tasdikli Ortak Girişim Beyannamesi.
c) Katılımcının ortaklarına ait hisse miktarlarını, nominal değerini ve oranını gösteren bir tablo 
ekinde sunulan noter tasdikli pay defteri sureti.
14) Firmada çalışan bir Çevre Mühendisi’nin diploması.
15) Avcılar Belediyesi ile son 3 yılda herhangi bir Tekstil/Giysi atığı toplama sözleşmesinin mücbir 
sebepler dışında fesih edilmemiş olması.
GENEL ESASLAR
1) İstekliler yukarıda sayılan belgelerin aslını veya aslına uygunluğunu noterce onaylanmış 
örneklerini ya da idarece asılları görülerek “aslı idarece görülmüştür” yapılmış suretlerini vermek 
zorundadır.
2) İstekliler bu ihalede istenilen belgeleri en geç 11.08.2025 Pazartesi günü saat 16:00’a kadar 
Avcılar Belediyesi İklim Değişikliği Ve Sıfır Atık Müdürlüğü’ne teslim edilecektir. İlgili müdürlük 
tarafından istekli tarafından sunulan belgelerin ihale şartnamesi ve ekleri ile ihale ilan şartlarına 
uygunluğu kontrol edilecek, yeterlilik kraterlerini sağlayanlara yalnızca bu ihaleye iştirak 
edeceğine dair İhaleye Giriş Belgesi verilecektir.
3) İhaleye Giriş Belgesi alan istekliler bu belge ile birlikte ihale saatinde ihalenin yapılacağı yerde 
hazır bulunacaklardır. İhaleye Giriş Belgesi alamayanlar bu ihaleye katılamazlar.
4) İdare, ihale gününe kadar ilan edilen ihaleden vazgeçme hak ve yetkisine sahiptir.
5) İhale komisyonu gerekçesini kararda belirtmek şartı ile ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir. 
İhale komisyonunun ihale yapmama kararına itiraz edilemez.
6) Vergi, resim ve harçlarla sözleșme giderleri ile bu iş için yapılmış olan ihale/ilan bedelleri ve 
karar pulu, sözleşme esnasında ihaleyi kazanan firma tarafından defaten ödenecektir.
7) Telgraf veya faksla yapılacak müracaatlar ve postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul 
edilmeyecektir.
8) Bu ihale ilanı genel bilgi mahiyetinde olup, ihale şartnamesinde ihaleye ilişkin tüm bilgiler, 
ihaleye katılım şartları ve yeterlik kriterleri ile belgelerin sunuluş şekilleri ayrıntılı belirtilmiştir. 
İsteklilerin ihaleye teklif vermeden önce dokümanlarını incelemeleri, teklifleri ile ihaleye ilişkin 
katılım ve yeterlilik belgelerini ihale şartnamesi ve eklerinde belirtilen hükümlere uygun olarak 
vermeleri gerekmektedir.
İLAN OLUNUR.

İşin Adı
Avcılar İlçesi Sınırları İçerisinde Oluşan Tekstil/Giysi Atıklarının 
Toplanması, Taşınması Ve Değerlendirilmesi Hakkının Kiraya 
Verilmesi İşi 

İşin Yapılacağı Yer Avcılar İlçesi

Encümen Kararı 10/07/2025 tarih ve 532 Karar No

İşin Süresi Sözleşme Tarihinden İtibaren 3 (Üç) Takvim Yılı

İşin Miktarı ve Niteliği
Avcılar İlçesi Sınırları İçerisinde Oluşan Tekstil/Giysi Atıklarının 300 
Adet Tekstil/Giysi Atık Kumbarası ile Ayrı Toplanması, Taşınması 
Ve Değerlendirilmesi Hakkının Kiraya Verilmesi İşi

İşin Muhammen Bedeli 6.480.000,00 TL+ KDV (3 yıllık muhammen bedel)

Geçici Teminat 194.400,00 TL
İhale Tarihi ve Saati 12.08.2025 Salı Günü Saat 15:15  

İhalenin Yapılacağı Yer İhale Komisyonu Encümen Toplantı Odası

İhalenin Yapılacağı 
Adres

Avcılar Belediye Başkanlığı - Ambarlı Mahallesi
Naim Süleymanoğlu Sok No:10 Avcılar/İSTANBUL

İhale Usulü 2886 sayılı Devlet İhale Kanunu 45. Maddesi Uyarınca Açık Teklif 
Usulü

İhale İlan Şekli Gazete İlanı ve İnternet Haber Sitesi, Belediye İlan Panosu, 
Belediye Web Sitesi

İhale İlan Adedi 4 (dört) defa
İhale Dokümanının 
Bedelsiz Görüleceği ve 
Satın Alınacağı Yer

Avcılar Belediyesi İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü

İhale Dokümanı Satın 
Alma Bedeli 1.000,00 TL (bintürklirası)

ÜSKÜDAR Belediyesi, 
iki “Emekliler Lokali”nin 
hizmete açılışını gerçekleş-

tirdi. Mimar Sinan ve Burhaniye 
Mahallelerinde eş zamanlı olarak 
kapılarını açan lokallerin açılış tö-
renine, Üsküdar Belediye Başkanı 
Sinem Dedetaş’ın yanı sıra belediye 
başkan yardımcıları, meclis üyeleri, 
gazeteciler ve mahalle muhtarları ve 
çok sayıda vatandaş katıldı. Açılışta 
konuşan Üsküdar Belediye Başkanı 
Sinem Dedetaş, emeklilere yönelik 
çalışmalara dikkat çekerek, “Üskü-
dar bölgesi emekliler nüfusunun da 
yoğun olduğu bir ilçe, biz de bunun 
farkında olarak emekli komşuları-
mızın hayatına dokunan projeler 
üretme gayretindeyiz. Zorlu eko-
nomik şartlar her kesimi olduğu 
gibi emeklilerimizi de etkiliyor. Bu 
dertler altında bizler belediye olarak 
kendi imkanlarımızca nasıl verimli 
çözümler üretebiliriz onun peşinde-
yiz” ifadelerini kullandı.

İçeriyi biraz genişlettik
Emeklilerle kurulan bağın ve iletişi-
min önemini vurgulayan Dedetaş, 
“Emekliler Lokali’ni bir anlamda 
belediye ile buluşma noktası olarak 
da değerlendirmek istiyoruz, çünkü 
Üsküdar büyük bir ilçe, olabildiğin-
ce sokaktayız ekip olarak belediye 
başkanı olarak ben de ama bu 
buluşma noktalarını artırmanın da 
faydaları olacağını düşünüyorum. 
Çünkü en güzel çözümler o dertleri 
yaşayanlardan çıkıyor ve biz karar 
alıcılar olarak derdi yaşayanların 
derdine çözüm önerilerini dinle-
mek zorundayız. Biz dinleyerek ve 
birlikte ortak aklı üreterek çözüm 
bulmayı hedeflediğimizi söylemek 
istiyorum. Emekliler lokali sadece 
belediyenin çay, kahve ve kek ik-
ram ettiği yerler değil. İçeriyi biraz 
genişlettik, sizlerin sosyal hayata 
katılımını artırmak için bir takım 
faaliyetler ve fonksiyonlar da ekle-
dik” dedi.

Psikolojik destek
Sağlık, kültür ve sosyal faaliyetlere 
dair detayları da paylaşan Dedetaş, 
“Uzman ekiplerimiz tarafından 
sağlık ve psikolojik danışmanlık 
desteği alabileceğiniz, hafif egzer-
sizler yapabileceğiniz tansiyon, 
şeker ölçümleri gibi hizmetlerden 
de yararlanabileceğiniz diyetisyen-
lerimizle daha sağlıklı bir hayatın 
yollarına dair fikir alışverişinde 
bulunabileceğiniz bazı etkinlikler 
de planladık. Ayrıca, film ve belge-
sel gösterimleri, müzik dinletileri 
olacak, el sanatları gibi pek çok 
etkinliğe de beraberce katılabile-
ceksiniz. Satranç ve zeka oyunları 
ile sosyalleşirken kültürel gezilerle 
sosyal bağları da güçlendirmeyi he-
defliyoruz. Yıllarca alın teri döküp 
onurlu bir hayat kurmuş emeklileri-
mizi desteklemek her zaman temel 
görevlerimiz arasında yer alıyor” 
diye konuştu.
HABER MERKEZİ

İBB DAYATTI
GURZEL SUSTU!
31 Temmuz’da durdurulacak olan İstinye–Çubuklu arabalı vapur hattı için 
Beykoz’dan yükselen tepkiler Belediye Başkanvekili Özlem Vural Gürzel’i 
hedef aldı. Vatandaşlar, Gürzel’in Beylikdüzü kökenli İBB kadrolarından 
geldiği için bu kadroların aldığı kararlara itiraz edemediğini, Beykoz 
halkının zararına olan uygulamalara karşı çıkmadığını savunuyor

İ STANBUL Büyükşehir 
Belediyesi (İBB), 2017 yılında 
hizmete giren İstinye–Çubuklu 

arabalı vapur hattını 31 Temmuz 
itibarıyla durdurma kararı aldı. 
Ekonomik gerekçelerle alınan bu 
karar, Beykoz’da hem halktan hem 
de yerel sivil toplum kuruluşla-
rından sert tepkilerle karşılandı. 
Vatandaşlar, seferlerin kaldırılma-
sının ulaşımda büyük mağduriyet 
yaratacağını belirtirken, oklar Bey-
koz Belediye Başkan Vekili Özlem 
Vural Gürzel’e çevrildi. Beykoz’da 
konuştuğumuz vatandaşlar, “İBB 
dayatıyor, Gürzel susuyor” diyerek 
tepkilerini dile getiriyor.

Gürzel neden susuyor?
Bazı STK temsilcileri ve muhtarlar, 
Gürzel’in İBB’de yeterli etki ve ağırlığa 
sahip olmadığını iddia ediyor. Eleştiri-
lerin odağında, Gürzel’in siyasi geçmişi 
var. Vatandaşlar, Gürzel’in Beylikdüzü 
kökenli İBB kadrolarından geldiği için 
bu kadroların aldığı kararlara itiraz 
edemediğini, Beykoz halkının zararına 
olan uygulamalara karşı çıkmadığını 
savunuyor. Bir vatandaş, “Beykoz’un 
bütün kazanımları birer birer kaybedi-
liyor. Ulaşım hakkımız elimizden alını-
yor ama belediye yönetimi ses etmiyor. 
Özlem Vural Gürzel neden susuyor? 
Neden korkuyor? Vur artık yumruğunu 
masaya” ifadelerini kullandı.

100 milyon TL zarar!
Karara karşı çıkanlar sadece birey-
sel tepkilerle sınırlı değil. İlçedeki 
siyasi parti temsilcilikleri, sivil top-
lum kuruluşları ve çevre gönüllüleri 
de feribot hattının kaldırılmasına 
karşı olduklarını kamuoyuyla pay-
laştı. İBB ise hattın yıllık yaklaşık 
100 milyon liralık bir zarar oluş-
turduğunu, bu nedenle alternatif 
bir deniz dolmuş hattıyla ulaşımın 
sürdürüleceğini açıkladı. Ancak 
Beykozlular bu açıklamayı yeterli 
bulmuyor. Ortak görüş şu: “Hizme-
tin ticareti yapılmaz. Belediye zarar 
ediyor diye halkın hakkı elinden 
alınamaz.”

SERHAT 
ÖZTÜRK

HABER

KİRLİLİK HALKI TEDİRGİN EDİYOR
Beykoz’da, Sultaniye 
Parkı’nın hemen önünde 
yer alan halk plajı, çevre 
kirliliği ve altyapı ihmal-
leri nedeniyle tehlikeli 
bir hâl aldı. Özellikle yaz 
aylarında denize girmek 
isteyen vatandaşlar, sahil 
boyunca karşılaştıkları 
cam kırıkları, atıklar ve 
açık durumda bırakılmış 
atık su borusu kapakları 
nedeniyle büyük risk al-
tında. Çocukların ve ka-
dınların yoğun olarak kullandığı 
bu 100 metrelik plaj, belediye 
binasına yalnızca birkaç adım 

uzaklıkta yer almasına rağmen 
uzun süredir bakım ve temizlik 
hizmetlerinden yoksun durumda. 
Sahil boyunca yer yer çöp yığın-

ları, yosunlu alanlar ve 
gömülü cam kırıkları gö-
rülüyor. En dikkat çekici 
sorunlardan biri ise kıyıya 
oldukça yakın konumda 
bulunan atık su borusu 
kapaklarının açık olması. 
Bu durum hem hijyen 
açısından hem de fiziksel 
güvenlik yönünden ciddi 
bir tehdit oluşturuyor. 
Özellikle çocukların bu 
alanlarda oyun oynadığı 
ve çıplak ayakla yürüdüğü 

göz önüne alındığında, olası bir 
yaralanma ya da enfeksiyon riski 
her geçen gün artıyor.

Üsküdar'da ikiÜsküdar'da iki
açılış birden!açılış birden!
Üsküdar'da iki farklı mahallede iki 
farklı  emekliler lokali açıldı. Açılış-
ta konuşan Belediye Başkanı Sinem 
Dedetaş, “Zorlu ekonomik şartlar 
her kesimi olduğu gibi emeklileri-
mizi de etkiliyor. Bizler de belediye 
olarak nasıl verimli çözümler ürete-
biliriz onun peşindeyiz” dedi



Hz. Ali Camii Diyanet Gençlik Merkezi düzenlenen törenle açıldı. Açılışta konuşan Esenyurt 
Belediye Başkan Vekili Can Aksoy, “Esenyurt’umuza hayırlı, uğurlu olsun. Çok yakında İlçe 
Müftülüğümüze tahsis ettiğimiz Aksa Gençlik Merkezi’ni de hizmete açıyoruz” dedi.

İBB soruşturmasında tutuklanan Gürkan Akgün 30 Temmuz'da Silivri Cezaevi'nde 
nikahının olduğunu duyurdu. İzin verilirse çiftin nikah şahitleri CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel ve Silivri'de tutuklu bulunan Ekrem İmamoğlu'nun eşi Dilek Kaya İmamoğlu olacak

ADLİ KONROLLE
SERBEST KALDI!
İstanbul'da arazi vaadiyle 23 milyon lira dolandırılan E.Y.'nin şikâyeti üzerine başlatılan soruştur-
mada 6 kişi gözaltına alındı. Polis yaptığı araştırmada sözde satış için mağdur tarafından yatırılan 
23 milyon liralık paranın bir bölümünün aktarıldığı hesabın oyuncu Meral Kaplan’a ait olduğunu 
tespit etti. Gözaltına alınan Kaplan adli kontrolle serbest bırakılırken, 3 şüpheli tutuklandı
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

“ Ey iman edenler! Eğer fasık bir kimse size 
bir haber getirirse, onu araştırın; yoksa 
bilmeden bir topluluğa kötülük edersiniz 

de sonra yaptığınıza pişman olursunuz.” 
(Hucurât Suresi, 6. Ayet)

Toplum olarak en çok yaralandığımız yer, 
en az dikkat ettiğimiz yerdir: Bilgi. Özellikle 
sosyal medya çağında, bir haberin doğruluğu-
nu teyit etmeden inanmak, yaymak ve hatta 
hüküm vermek artık bir refleks haline geldi. 
Oysa ki Hucurât Suresi 6. ayet, sadece bir na-
sihat değil; insani, ahlaki ve sosyal ilişkilerin 
temelini inşa eden evrensel bir ilkedir: Araştır-
madan karar verme!

Bugün bir dostluk, bir komşuluk, bir ticaret 
ortaklığı ya da bir aile ilişkisi en çok da yanlış 
anlaşılmalarla, eksik ya da çarpıtılmış bilgi-
lerle yara alıyor. Bir söz duyuyoruz, bir haber 
işitiyoruz, bir dedikodu yayılıyor kulağımıza... 
Ne kadar doğru? Kimden geldi? Kaynağı ne? 
Bu sorular çoğu zaman sorulmuyor. Oysa 
ki bir sözün doğruluğunu araştırmak, insan 
olmanın, mümin olmanın ve ahlaki bir duruşa 
sahip olmanın ilk adımıdır.

Unutmayalım ki insanlar sadece darbe-
lerle değil, iftiralarla da yıkılır. Bazen bir 
cümle, bir ailenin yıkılmasına, bir dostluğun 
bozulmasına, bir işin çökmesine, bir itibarın 
zedelenmesine sebep olur. Ve biz, o cümleyi 
doğrulamadan, muhatabını dinlemeden paylaş-
tığımızda, bu yıkımın bir parçası oluruz.

Bu sadece bireysel ilişkilerle sınırlı değil. 
Toplumun tamamı için geçerli bir uyarıdır bu 
ayet. Çünkü bilgi; insanlar arasındaki köp-
rüdür. Doğruysa güveni güçlendirir, yanlışsa 
köprüyü yıkar. Bu yüzden bilgiyle hareket 
eden herkesin taşıdığı sorumluluk büyüktür. 
Gazeteciden öğretmene, siyasetçiden imamı-
na, esnaftan ev hanımına kadar herkes, “önce 
araştır, sonra konuş” ilkesini hayatının merke-
zine koymalıdır.

Bilhassa toplumun ilerlemesinde ve gerile-
mesinde önemli rolü olan sivil toplum kuruluş-
ları için bu durum daha da hassastır. Çünkü 
STK’lar, halkın vicdanı ve sesi olma iddiasın-
dadır. Ancak ne yazık ki, çoğu zaman bu kuru-
luşlarda adamcılığın, hizipçiliğin, dedikodunun 
ve çıkar gruplarının etkisi altında şekillenen 
bir yapı görmekteyiz. Buralarda bilgi değil, 
aidiyet ve hizip belirleyici hale gelmektedir. 
Bu da hem kurumsal güveni zedeler hem de 
toplumsal birlik duygusunu kökten sarsar.

Yanlış bilginin yayılması sadece kişilere 
değil, toplumun tüm dokusuna zarar verir. 
Beşeri münasebetler başta olmak üzere aile 
ilişkileri, ticaret hayatı, sivil toplum yapıları, 
siyasi oluşumlar ve hatta dini cemaatler bu 
yüzden yara alır. Bilgiyi kaynağından dinle-
meden yapılan her yorum, her karar ve her 
hüküm bir başka çatlağın habercisidir.

Bu noktada Müslüman’ın duruşu net olmalı-
dır: Her söz güvenilir değildir, her haber doğru 
değildir. Her iddia hakikati yansıtmaz. Öyleyse 
yapılacak şey bellidir: Dinlemek, araştırmak, 
sormak ve sorgulamaktır. Ve en önemlisi; doğ-
rudan muhatabı dinlemektir. Çünkü duymak 
anlamak değildir. Anlamak ise önce niyeti, 
sonra da bilgi kaynağını tanımaktan geçer.

Bilginin doğruluğu araştırmak ve doğruyu 
ortaya çıkarmak, ahlaki olduğu kadar sosyal 
bir duruştur da. Çünkü güvenin temeli bilgidir. 
Doğru bilgi; güveni doğurur, güven ise top-
lumu ayakta tutar. Aksi takdirde birbirimize 
olan itimadımızı kaybeder, her sözde kuşkuya 
düşer, sonunda birlikte yaşama irademizi 
yitiririz.

Peki ne yapmalı?
Her haberin kaynağını sorgulamalıyız. 

Her sözü duyanla değil, söyleneni yapanla da 
konuşmalıyız. Bilginin muhatabını mutlaka 
dinlemeliyiz. Ve şunu unutmamalıyız: Bir söz, 
bir kişiyi değil, bir toplumu da imtihana sokar. 
Bu yüzden yalnızca duymak yetmez, anlamak 
gerekir. Anlamadan yargılamak değil, din-
lemeden karar vermek değil, araştırmadan 
hüküm vermek hiç değil...

Doğru bilgi; barışın, güvenin ve kardeşliğin 
anahtarıdır.

Önce dinle
sonra konuş

onrkarakoc75@gmail.com

KELAMDAN KALEME

ONUR KARAKOÇ

DOLANDIRICILIK 
Büro Amirliğine şi-
kayet dilekçesi veren 

E.Y., kendisini bir vakfın 
yöneticisi olarak tanıtan 
S.Ö.’ye (51) Arnavutköy’de 
bir arsanın satışı için farklı 
zamanlarda toplam 23 milyon 
lira ödeme yaptığını söyledi. 
Ancak aradan geçen zamanda 
satışın bir türlü gerçekleşme-
mesi üzerine dolandırıldığını 
anladığını söyleyen mağdur 
S.Ö. ve onunla birlikte hareket 
eden kişilerden şikâyetçi oldu.

5 kişi gözaltına alındı
Dolandırıcılık Büro Amirliği ta-
rafından olayla ilgili başlatılan 
soruşturmada polis aralarında 
S.Ö.’nün de bulunduğu onunla 
birlikte hareket eden toplam 5 
kişiyi gözaltına aldı. Şüpheli-
ler S.Ö., D.Ö.(28), A.Ş.(38), 
N.T.(45) ve M.D.’yi (26) gö-
zaltına aldı. Şüphelilerle birlik-
te 2 ruhsatsız tabanca ile çok 

sayıda mermi ele geçirildi.

Kaplan da yakalandı
Asayiş Şube Müdürlüğünde 
sorgulanan şüphelilerin daha 
önceden de suç kayıtları ol-
duğu belirlendi. Polis yaptığı 
araştırmada sözde satış için 
mağdur tarafından yatırılan 
23 milyon liralık paranın bir 
bölümünün aktarıldığı hesabın 
oyuncu Meral Kaplan’a ait 
olduğunu tespit etti. Kaplan, 
polis ekipleri tarafından gö-
zaltına alındı. Poliste verdiği 
ifadesinde suçlamaları kabul 
etmeyen ve paranın hesabına 
bir arkadaşı tarafından gön-
derildiğini söyleyen Meral 
Kaplan işlemlerinin ardından 
adliyeye sevk edildi. Adliyeye 
sevk edilen şüphelilerden S.Ö., 
D.Ö. ve A.Ş. tutuklanarak 
cezaevine gönderildi. Araların-
da Meral Kaplan’ın da bulun-
duğu diğer şüpheliler ise adli 
kontrol şartıyla serbest kaldı.

ESENYURT’TA her yaştan 
vatandaşa hitap edecek Hz. 
Ali Camii Diyanet Gençlik 

Merkezi düzenlenen törenle hizmete 
açıldı. İlçede gençlere yönelik önemli 
bir boşluğu dolduracak olan merkez, 
dini ve mesleki eğitimden sosyal fa-
aliyetlere kadar geniş bir yelpazede 
hizmet sunacak. Açılış törenine Esen-
yurt Kaymakamı Fatih Çobanoğlu, 
Esenyurt Belediye Başkan Vekili Can 
Aksoy, Esenyurt Müftüsü Selami 
Aykul, ilçe protokolü ve çok sayıda 

vatandaş katıldı. Merkezde çocuklar ve 
gençlere yönelik okul derslerine destek 
programları, Kur’an eğitimi, mesleki 
gelişim kursları ve sosyal etkinlikler 
düzenlenecek. Ayrıca, esnaf ve cami iş 
birliğini hedefleyen “Genç Ahi Projesi” 
de bu merkezde hayata geçirilecek.

5. gençlik merkezi
Açılışta konuşan Esenyurt Belediye 
Başkan Vekili Can Aksoy, ilçeye ka-
zandırılan 5. gençlik merkezi olma 
özelliği taşıyan bu merkezin yapımında 

emeği geçen tüm kişi ve kurumlara 
teşekkür ederek, “İlçemize kazan-
dırdığımız bu kıymetli eserin hayata 
geçirilmesinde başta İlçe Müftülüğü-
müz olmak üzere emeği geçen herkese 
teşekkür ediyorum. Merkezimizin yapı-
mına katkı sağlayan hayırsever komşu-
muz Hakan Tanrıverdi’ye de gönülden 
teşekkür ediyorum. Esenyurt’umuza 
hayırlı, uğurlu olsun. Çok yakında İlçe 
Müftülüğümüze tahsis ettiğimiz Aksa 
Gençlik Merkezi’ni de hizmete açıyo-
ruz” dedi.  HABER MERKEZİ

İSTANBUL Plan-
lama Ajansı Başka-
nı Buğra Gökce’nin 

ardından İstanbul Büyük-
şehir Belediyesi Genel Sek-
reter Yardımcısı Gürkan 
Akgün de Silivri Cezaevi’de 
evleniyor. Akgün, nikahın 
30 Temmuz’da olacağını 
duyurdu. Akgün, “Biz 
evleniyoruz. Sizleri nikah 
törenimize davet edemiyo-
ruz, şartlar malum. Ama 
dışarıda buluşmak, sarıl-
mak, sevinmek, eğlenmek 
serbest. Aslında tüm bu başımıza 
gelenler olmasaydı, 26 Temmuz’da, 
evet tam da bugün düğünümüzü 
yapmaya karar vermiştik ve sizle-
re de haber vermek üzereydik ki. 
Hayat işte. Yapılan planlar bazen 
gerçekleşmeyebiliyor” dedi.

Aşk beklemez!

“Biz de; düşündük, taşındık. Kal-
dığımız yerden devam dedik. Öyle 
ya; hayat akıyor, aşk beklemez” 
diyen Akgün, “Yaşıyorsak hâlâ; Ve 
birbirimizi; tertemiz, koşulsuz, uç-
suz ve bucaksız seviyorsak -ki öyle 

Ne duvarlar, ne demir kapı, 
kör pencere engel olabilir bize. 
30 Temmuz Çarşamba günü 
öğle saatlerinde, izin başvu-
rularımız da olumlu neticele-
nirse şayet, Cumhuriyet Halk 
Partisi Genel Başkanımız Sa-
yın Özgür Özel ve Sayın Dilek 
Kaya İmamoğlu’nun şahit-
liklerinde, ailelerimizin katı-
lımıyla, İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi Başkan Vekilimiz 
Sayın Nuri Aslan’ın kıyacağı 
nikah törenimizi Silivri’de ger-
çekleştireceğiz. Umudumuz 

hiç sönmedi, sönmeyecek de. Hep 
birlikte horon oynayıp, halaylar 
çekeceğimiz, bağıra çağıra şarkılar 
söyleyeceğimiz özgür günlerde bu-
luşacak; daha nice düğün, dernek-
ler kuracağız” ifadelerini kullandı. 
HABER MERKEZİ

İSTANBUL İl Jandarma Komutan-
lığı’nın açıklamasına göre, SPK yöne-
ticileri, finansal okuryazarlık eğitimi 

çerçevesinde 400 kişilik jandarma personelini 
‘finansal okuryazarlık ve bütçe yönetimi, kredi ve 
borçlanma, yatırım, yatırım araçları’ gibi konular-
da bilgilendirdi. Eğitimde, finansal okuryazarlığın 
bileşenleri olan finansal bilgi, finansal tutum 
ve finansal davranış detaylı örneklerle anlatıldı. 
İstek ve ihtiyaç ayrımının bütçe yönetimindeki 
önemi vurgulanan eğitimde, bütçe yapmanın 
faydaları aktarıldı. Finansal planlamanın orta 
ve uzun vadeli hedeflere ulaşmadaki yol haritası 
rolünün vurgulandığı eğitimde, kredi kartının 
bilinçli kullanılması durumunda finansal esneklik 
sağlayacağı, kontrolsüz kullanımının ise finansal 

sorunlara yol açabileceği anlatıldı. Yatırımda 
risk, vade, çeşitlendirmenin öneminin anlatıldığı 
eğitimde, bireysel emeklilik sistemi ile sermaye 
piyasası araçları hakkında detaylı bilgi verildi.

Yeni bir alternatif
Gayrimenkul sertifikasının yatırımcılara yeni 
bir alternatif olarak sunulduğu anlatılan 
eğitimde, sertifikanın ulaşılabilir, şeffaf, li-
kit, güvenceli ve enflasyondan koruma gibi 
özellikleri de vurgulandı. Jandarma Genel 
Komutanlığı Mali Hizmetler Başkanı Tuğge-
neral Ümit Kızılca yaptığı konuşmada, SPK 
ile koordineli yürütülen eğitimler kapsamında 
birliklerinden oldukça değerli dönüşler aldık-
larını söyledi. DHA

1984’de doğan Meral 
Kaplan, Turizm ve Otel-
cilik İşletmeciliği bölü-
münü bitirdikten sonra, 
İstanbul’a gelerek ilgi 
duyduğu alanda diksiyon 
ve spikerlik diploması 
aldı. Ardından oyunculuğa 
yönelmeye karar vererek, 
Akademi Hayat ve Plato 
oyunculuk okullarını bi-
tirdi.  Sevda Çiçeği, Düş 
Yakamdan, Hepsi 1 ve 
Çılgın Kanal adlı dizilerde 
Kutsal Damacana, Adab-ı 
Muaşeret ve Laz Vampir 
Tirakula adlı sinema film-
lerinde rol aldı ve birçok 
magazin programı sundu.

MERAL 
KAPLAN 
KİMDİR?

Esenyurt’a hayırlı olsun

Cezaevinde evleniyor!

Jandarmaya eğitim veriliyor
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

S enegal'in göreve yeni başlayan An-
kara Büyükelçisi Diop, Dakar'dan
ayrılmadan önce AA muhabirine

açıklamalarda bulundu. Diop, 2010'da
henüz genç bir diplomatken ilk görev yeri-
nin Ankara olduğunu, Türkiye'ye büyükelçi
olarak dönmekten mutluluk duyduğunu
söyledi. Türkiye'de ilk görev yaptığı zaman-
larda iki ülke arasındaki ilişkilerin büyük öl-
çüde ticarete dayandığının altını çizen
Diop, ticaret hacminin de en fazla 200 mil-
yon doları bulduğunu dile getirdi. Diop,
2015'ten itibaren Türkiye'nin Senegal'deki
yatırımlarının ivme kazandığına dikkati çe-
kerek, aynı zamanda Türk şirketlerin hava-
limanı, stadyum, spor kompleksi, otel gibi
çeşitli projelere imza attığına işaret etti.

Kardeşlik ilişkisi

İki ülke arasında giderek artan ticaret hac-
minin siyasi ilişkileri de olumlu etkilediğini
kaydeden Diop, Cumhurbaşkanı Bassirou
Diomaye Faye'ın Ekim 2024'te Türkiye'ye
düzenlediği ziyaretin bu anlamda çok
önemli olduğunu söyledi. Diop, Cumhur-

başkanı Faye'ın Türkiye ziyaretinin hem
ulusal hem de uluslararası kamuoyunda
geniş yankı bulduğunu vurgulayarak,
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ile
Faye'ın cuma namazı sırasında çekilen fo-
toğraflarının da iki lider arasındaki kardeş-
lik ilişkisinin göstergesi olduğunu belirtti.

Bize ilham olabilir

Diop, ticari ve siyasi ilişkilerin yanı sıra
Türkiye'nin turizm konusunda örnek ülke
olduğunun altını çizerek, "Turizm sektörü,
ekonomik gelişmenin önemli bir basamağı
haline geldi. Geçmiş yıllarda TURSAB ile
Türk tur operatörlerinin Senegal'i tanıması
adına çeşitli görüşmelerde bulunmuştuk.
Türkiye, Senegal için turizmde ilham kay-
nağı olabilir zira din, deniz ve kültür turizmi
olmak üzere çeşitli alanlarda turizm model-
lerine sahip. Bu deneyimden faydalanabili-
riz” diye konuştu. Türkiye'de en çok
İstanbul, İzmir, Antalya ve Ankara ve Şanlı-
urfa'yı sevdiğini belirten Diop, "Favori şeh-
rim İstanbul diyebilirim. Hem kültür, hem
tarih hem de modernizmi bir arada barın-

dırması büyüleyici ancak Şanlıurfa'nın da
bende yeri ayrı. Hz. İbrahim'in Şanlıurfa'da
yaşamış olması ve Hz. Eyüb'ün makamının
da yine Şanlıurfa'da bulunması beni çok et-
kiliyor. Urfa'yı birçok kez ziyaret ettim. Aynı
zamanda Urfa mutfağını da çok seviyo-
rum” ifadelerini kullandı. Diop, Türk ye-
mekleri arasında mercimek çorbası, köfte,
ciğer şiş ve cağ kebabını çok sevdiğini, Türk

kahvesinin de vazgeçilmez olduğunu, Tür-
kiye'den sık sık Türk kahvesi getirttiğini söy-
ledi.

Birlikte kalkındıralım

Diop, Türkiye'de görev yaptığı 5 yıl bo-
yunca hiç ırkçılıkla karşılaşmadığının altını
çizerek, “Türkler, çok sıcakkanlı, misafirper-
ver bir millet. Afrikalılara kardeşleri gibi
yaklaşıyorlar. Çok sayıda Türk dostum
oldu. Aynı dine mensup olmamızın da bu
samimiyette etkili olduğunu düşünüyorum.
Sizin Müslüman olduğunuzu anladıkla-
rında hemen 'kardeşim' diye hitap ediyor-
lar” dedi. İki ülke ile iki halk arasındaki
ilişkilerin mükemmel olduğunu vurgulayan
Diop, “Siyasi ve ekonomik ilişkilerimiz çok
iyi ancak daha iyi noktaya getirebiliriz. Kül-
tür alanında da işbirliğimizi geliştirelim.
Türk iş insanlarını Senegal'deki birçok sek-
töre yatırım yapmaya davet ediyorum. Yeni
dönemde başlayacak 200'e yakın kalkınma
projesinde de Türk iş insanları ve yatırımcı-
larını görmeyi çok isteriz. Gelin, Senegal'i
birlikte kalkındıralım” çağrısnda bulundu. 

Senegal'in yeni atanan Ankara Büyükelçisi Moustapa Sokhna Diop, Türk yatırımcıları
Senegal'in kalkınma projelerinde yer almaya davet etti. Diop, “Yeni dönemde 
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ÜRETiCiLERE
ekim önerisi
Türkiye'nin önemli ayçiçeği üretim merkezlerinden Edirne'de çiftçilere, bitkinin yaz
aylarındaki sıcak ve kurak dönemden korunması için erken ekim tavsiyesinde bulunuldu

Özellikle son 2 yılda yaz
aylarında yaşanan kurak
ve sıcak hava, gelişim dö-

neminde ayçiçeğini olumsuz etkiler-
ken bölgede verim kayıpları yaşandı.
Normal koşullarda nisan ayıyla başla-
yan ayçiçeği ekimi, son yıllarda yaz
döneminde gözlenen olumsuz hava
koşulları nedeniyle geriye kaymaya
başladı. Uzmanlar, bu yıl havaların
erken ısınması ve toprak sıcaklığının
ayçiçeği ekimi için uygun değerlere
gelmesiyle ayçiçeği üreticilerine erken
ekim önerisinde bulundu. Trakya Üni-
versitesi Bitki Islahı Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Yalçın Kaya, AA muhabirine, küresel
ısınmaya bağlı yaşanan iklim değişik-
liği nedeniyle kış mevsiminin kısaldı-
ğını söyledi. Sıcakların erken
gelmesiyle tohum ekimi için
uygun koşulların oluştuğunu
belirten Prof. Dr. Kaya,
"Daha önceleri nisan
ayı gelmeden ayçiçe-
ğinde ekim yapılma-
sını tavsiye
etmiyorduk. Top-
rak yeterince ısın-
mıyordu. 'Mart
kapıdan baktırır
kazam kürek yak-
tırır' deniyor ve
soğuk havalar ya-
şanabiliyordu. Artık
öyle dönemler de pek

kalmadı. Bu yüzden yazlık bitkilerin
ekim dönemi de değişmeye başladı”
diye konuştu.

10 derecenin üzerinde

Kaya, geçen yıl yaşanan kuraklık ne-
deniyle ayçiçeğinde verim kayıpları ya-
şandığına dikkati çekerek, ayçiçeğinin
yaz aylarındaki aşırı sıcaklardan ko-
runması için ekim döneminin öne gel-
mesi gerektiğini vurguladı.
Ayçiçeğinde dekardaki bitki sayısı ile
bitkideki dane ağırlığının verimi belir-
leyen unsurlardan olduğunu belirten
Kaya, “Özellikle danenin ağırlığını be-
lirleyen süt olum evresinde havaların
serin olması lazım. Son yıllarda yaz
aylarında yaşanan aşırı sıcaklar süt

olum evresinde ayçi-
çeğini ne-

redeyse kavurdu. Bunlardan kaçın-
mak için mecburen ayçiçeği ekimi er-
kene geldi. Artık toprak sıcaklığı da 10
derecenin üzerine çıktı ve tohum ekimi
için uygun ortam oluştu. Ekimin ya-
pılması ve bitkinin bir an önce toprak
üstüne çıkması lazım. Toprak altında
fazla kaldığı zaman özellikle köse has-
talığı görülebiliyor. Dayanıklı çeşitler
ve alınan önlemlerle bu sorun çözülü-
yor. Yüksek verim için artık ayçiçeği-
nin erken ekim yapılması gerekiyor.
Yağış rejimi ve sıcaklıkları çok öngöre-
miyoruz. Bu yüzden ekimi ne kadar
erken yaparsak yaz aylarındaki sıcak-
lıklardan bitkiyi o kadar korumuş olu-
ruz” dedi. 

Takvimimizi erkene çektik

Üretici Cem Yılmas, ayçiçeği ekimine
bu yıl erken başladıklarını söyledi. Son
yıllardaki kurak ve sıcak havanın üre-
timi olumsuz etkilediğini dile getiren
Yılmas, "Kuraklıktan zarar görmemek

için ekim takvimimizi erkene çektik.
Erken ekerek hem nisan yağışların-
dan daha çok yararlanıyoruz hem
de bitkinin çiçeklenme dönemi
haziran ayının ortasına denk ge-
liyor ve sıcaklardan daha az et-
kileniyor. Böyle olunca verim
daha iyi oluyor” diye konuştu.
Üretici Nebil Eyikeyf de daha

önce nisan ayında yaptıkları 
ayçiçeği ekimini öne çektiklerini

ifade etti.  AA

YENi HEDEF 
10 milyar dolar
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, Ukrayna'da
gerçekleştirdikleri temaslarda ve Devlet
Başkanı Volodimir Zelenskiy ile
görüşmelerinde, iki ülke arasındaki ticaret
hacminin 10 milyar dolara çıkarılabilmesi için
atılacak adımları ele aldıklarını bildirdi

Ömer Bolat, sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, dün Ukrayna'da ger-
çekleştirdikleri temaslara ilişkin bilgi verdi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı ve beraber-
lerindeki heyetle Kiev'de verimli görüşmeler yaptıkla-
rını aktaran Bolat, "Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip
Erdoğan ve Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Ze-
lenskiy'nin liderliğinde somutlaşan işbirliği ruhunu
yansıtan görüşmelerimizde, iki stratejik ortak ülke ola-
rak Türkiye ve Ukrayna arasındaki ilişkilerin daha da
güçlendirilmesini ele aldık" değerlendirmesinde bu-
lundu. Bolat, Zelenskiy ile görüşmede, Türk müteah-
hitlik firmalarının savaş öncesinde olduğu gibi savaş
döneminde de Ukrayna'nın altyapısının güçlendiril-
mesine yaptığı katkılardan duyulan memnuniyetin
ifade edildiğini vurguladı.

Türkler öncü olacak

İki ülke liderlerinin belirlediği 10 milyar dolarlık ticaret
hacmine ulaşılması amacıyla atılabilecek adımları de-
ğerlendirdiklerini belirten Bolat, “Bu bağlamda iç
onay süreci ülkemizde tamamlanan Türkiye-Ukrayna
Serbest Ticaret Anlaşması'nın Ukrayna'daki onay sü-
recinin tamamlanmasının önemine vurgu yaptık.
Tarım alanındaki karşılıklı yatırımlar ve Ukrayna'nın
yeniden inşa sürecindeki büyük potansiyele dikkati
çektik. Başkan Zelenskiy, görüşmemizde Serbest Ti-
caret Anlaşması'nın kısa sürede Ukrayna tarafında da
onaylanmasını beklediklerini ve bunun ticaret hacmi-
mizi hedeflenen 10 milyar dolar seviyesinin üzerine
taşıyacağına inandığını ve Türk firmalarının yeniden
inşa çalışmalarında öncü olacağına dair değerlendir-
melerini paylaştı” dedi. 

Mutabık kaldık

Bolat, Ukrayna Başbakan Yardımcısı Oleksiy Kuleba
ile görüşmelerinde, yeniden inşa ve bölgesel kalkınma
konularının öncelikli alanlar olduğunu, Türk firmala-
rının hem ticaret hem de yatırım açısından Ukrayna
ile işbirliklerini sürdüreceğini vurguladıklarını ifade
etti. Serbest Ticaret Anlaşması ve Ukrayna Yeniden
İnşa Aracı gibi mekanizmaların ilişkilere ivme kazan-
dıracağını dile getirerek, yeniden inşa projelerine iliş-
kin yol haritası oluşturduklarını vurgulayan Bolat,
“Ukrayna Başbakanı Denis Şimal ile yaptığımız gö-
rüşmede, Türk firmalarının Ukrayna'nın ihtiyaç duy-
duğu tüm alanlarda aktif rol alabileceğine ve savaş
nedeniyle tahrip olan altyapının kısa sürede yeniden
inşa edilmesinde büyük katkı sağlayacağına yönelik
ortak inancımızı dile getirdik. Tarım ve gıda güvenliği
alanlarında iş birliklerinin artırılması konusunda mu-
tabık kaldık" değerlendirmesinde bulundu.

2024 fıstık
gibi geçti!
Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin önemli tarım 
ürünlerinden fıstıkta geçen sezon en yüksek üretim
miktarına ulaşılarak 383 bin ton ürün elde edildi

ÇiftÇisine sağladığı yüksek ekonomik ge-
tirisinden dolayı üreticiler tarafından rağ-
bet gören fıstık, başta Şanlıurfa ve

Gaziantep olmak üzere Türkiye'nin 22 kentinde üreti-
liyor. Çerez olarak tüketilen, tatlılardan yemeklere
kadar hemen hemen her alanda Türk mutfağının de-
ğişmez lezzetleri arasında yer alan fıstık, Türkiye'nin
yanı sıra yurt dışından da ilgi görüyor. Fıstık üreti-
minde yıllara göre farklılıklar oluşsa da artan ağaç
miktarı üretim miktarlarını da olumlu etkiledi. Türki-
ye'de 2004 yılında 30 bin ton, 2006 yılında 110 bin
ton, 2012 yılında 150 bin ton, 2016 yılında 170 bin
ton, 2018 yılında 240 bin ton, 2020 yılında 296 bin
376 ton, 2023 yılında 176 bin ton fıstık üretimi ger-
çekleştirildi. 2024 yılında ise fıstık üretimi bir önceki
yılın üretim rakamını yüzde 117,6 aşarak 383 bin ton
oldu; böylece fıstık üretiminde en yüksek rakama 
ulaşıldı.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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N ükleer Sanayi Derneği
(NSD) ile Bulgar Atom Fo-
rumu (BULATOM), 1-2

Temmuz 2025 tarihlerinde düzenle-
nen 11. Nükleer Santraller Zirvesi -
NPPES’te nükleer enerji alanında bir
iyi niyet anlaşması imzaladı. Bu an-
laşma, Türkiye ve Bulgaristan arasında
nükleer enerji alanında yeni ortaklıkların
önünü açarken, aynı zamanda bölgesel
enerji iş birlikleri için de stratejik bir adım
niteliği taşıyor.

Yeni fırsatlar kapıda

Bu iyi niyet anlaşması; bilgi ve deneyim
paylaşımı, teknik iş birlikleri ve ortak pro-
jelerin hayata geçirilmesi gibi alanlarda
ülkeler arası diyaloğu artırmayı hedefli-
yor. Türkiye ve Bulgaristan’ın önde gelen
sektörel kuruluşları arasında kurulan bu
köprü, nükleer enerji özelinde bölgesel bir
sinerji yaratmayı amaçlıyor. Eğitim, insan
kaynağı geliştirme ve teknoloji paylaşımı
gibi alanlarda ortak projeler gündemde.

İmza törenine NSD Başkanı Alikaan
Çiftçi ile BULATOM Yönetim Kurulu
Üyesi Petar Manchev katıldı.

Kıymetli buluyoruz

Nükleer Sanayi Derneği Başkanı Ali-
kaan Çiftçi, “Komşumuz Bulgaristan

ile nükleer enerji gibi stratejik bir alanda
kurduğumuz bu iş birliği, yalnızca ülkeler
arası ilişkileri değil, aynı zamanda bölge-
sel enerji entegrasyonunu da güçlendire-
cek. Bulgaristan da tıpkı Türkiye gibi,
enerji arz güvenliğini artırmak, dışa ba-
ğımlılığı azaltmak ve karbon emisyonla-
rını düşürmek amacıyla nükleer enerjiyi
stratejik bir konuma yerleştiriyor. Özel-
likle küçük modüler reaktörler (SMR)
alanında hedeflediği yatırımlar, Türki-
ye’nin bu alandaki yatırım vizyonuyla da
önemli ölçüde örtüşüyor. Bu doğrultuda,
iş birliklerimizin ortak projelere dönüşme-
sini ve bölgemizde sürdürülebilir kalkın-
maya katkı sağlayacak somut adımlar
atılmasını son derece kıymetli buluyoruz”

diye konuştu.

Model oluşturabilir

BULATOM Yönetim Kurulu Üyesi Petar
Manchev ise anlaşmanın sadece iki ülke
arasında değil, bölge genelinde nükleer iş
birliklerine katkı sağlayacağını vurgulaya-
rak sözlerine şöyle devam etti: “Türkiye
Nükleer Sanayi Derneği ile yaptığımız iyi
niyet anlaşması, iki ülkenin sanayicilerinin
iş birliği yapabilecekleri fırsat ve projeleri
belirleme imkanı sunuyor. Avrupa ile Asya
arasında bir köprü olan bölgemizin, sür-
dürülebilir ve temiz enerji dönüşümünde
nükleer enerjinin stratejik rolüne inanıyo-
ruz. Türkiye ile ortak projeler geliştirerek
sadece kendi ülkelerimize değil komşu ül-
kelere de örnek teşkil edecek modeller
oluşturabiliriz. Nükleer Santraller Zir-
vesi’ne de üyelerimizle birlikte katılarak
Türk nükleer sanayi temsilcileriyle bir
araya geldik. Zirve’de kurduğumuz bağ-
lantılar, bu alanda somut adımlar atma-
mız için önemli bir fırsat olacak.”

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(2252899)

BAKIM VE ONARIM HİZMETİ ALINACAKTIR
İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ SAĞLIK BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

Müdürlüğümüz Hizmetlerinde Kullanılan Muhtelif Marka Araçların Üst Yapı Donanımlarının
Parça ve İşçilik Dâhil Bakım ve Onarımı Hizmeti Alımı hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale 
Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elek-
tronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2025/964506
1-İdarenin
a) Adı : İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ SAĞLIK BAKANLIĞI 

BAKAN YARDIMCILIKLARI
b) Adresi : Binbirdirek Mah. Peykhane Caddesi No:10 PK. 34122 

Çemberlitaş-Fatih / İSTANBUL FATİH/İSTANBUL
c) Telefon ve faks numarası: 02126383000 - 2124546188
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı : Müdürlüğümüz Hizmetlerinde Kullanılan Muhtelif Marka 

Araçların Üst Yapı Donanımlarının Parça ve İşçilik Dâhil 
Bakım ve Onarımı Hizmeti Alımı

b) Niteliği, türü ve miktarı : 1 Kısım (2 Kalem)Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer
: İl Sağlık Müdürlüğü (Ana Bina)/ Konferans Salonu 
(Binbirdirek Mah. Peykhane Cad. No:8 
Çemberlitaş-Fatih/ İSTANBUL)

ç) Süresi/teslim tarihi : İşe başlama tarihinden itibaren 5(Beş) aydır
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 3 gün 

içinde işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati

: 24.07.2025 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres)

: İl Sağlık Müdürlüğü (Ana Bina)/Konferans Salonu 
(Binbirdirek Mah. Peykhane Cad. No:8 
Çemberlitaş-Fatih/ İSTANBUL)

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. İhale konusu işin yerine getirilmesi için alınması zorunlu olan ve ilgili mevzuatında o iş için
özel olarak düzenlenen sicil, izin, ruhsat vb. belgeler,
TSE Hizmet Yeterlilik Belgesi
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İstekliler, ihale konusu alımın alt yüklenicilere yaptırmayı düşündükleri kısmını yeterlik bilgileri
tablosunda belirteceklerdir.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından
fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya yeminli
mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan tarihinden sonra
düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korundu-
ğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini
gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya özel sektöre yapılmış her türlü araç tamiri ve/veya bakım işleri.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup, yerli istekliler lehine %15 oranında fiyat avantajı
uygulanacaktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanların,
e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale
sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,80
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

Halit AYDINGÖZ

Nükleer Sanayi
Derneği ve 

Bulgar Atom Forumu,
bölgesel nükleer 

enerji iş birliklerini
güçlendirmek için 

İstanbul’da ilk adımı
attı. Nükleer Sanayi

Derneği Başkanı
Alikaan Çiftçi, “İş 

birliklerimizin 
ortak projelere
dönüşmesini ve 

bölgemizde
sürdürülebilir

kalkınmaya katkı
sağlayacak somut

adımlar atılmasını
son derece kıymetli

buluyoruz” 
diye konuştu

UFUK
ÇOBAN

hABER

NuKLEERDE 
GuC BİRLİĞİ

Türkiye’nin ilk ve tek nükleer
enerji etkinliği, 11. Nükleer 

Santraller Zirvesi, Enerji ve Tabii 
Kaynaklar Bakanlığı’nın 

destekleriyle Ankara Sanayi Odası
(ASO) ve Nükleer Sanayi 
Derneği (NSD) tarafından

düzenleniyor.

NPPES 
ASO VE NSD 

DÜZENLENİYOR

Mutabakat imzalandı
Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdulkadir Uraloğlu, Sivil Havacılık Genel Müdürlüğü
(SHGM) ile Moritanya İslam Cumhuriyeti Sivil Havacılık Ulusal Ajansı arasında, sivil
havacılık alanında kapsamlı bir iş birliği mutabakatı imzaladıklarını belirtti.
UraloğlU,AA muhabirine, İstanbul Kon-
gre Merkezi'nde düzenlenen Küresel Ulaş-
tırma Koridorları Forumu kapsamında,
Moritanya İslam Cumhuriyeti Sivil Havacı-
lık Ulusal Ajansı ile imzalanan mutabakat
zaptının ayrıntılarına ilişkin açıklamalarda
bulundu. Türkiye ile Moritanya arasında,
ortak tarihi ve kültürel bağların olduğunu
anımsatan Uraloğlu, 2010 yılından sonra
karşılıklı olarak Büyükelçiliklerin açılmasıyla
ikili ilişkilerin de büyük bir ivme kazandığını
söyledi. Uraloğlu, ikili ticari ilişkilerin ve top-
lam ticaret hacminin her geçen yıl arttığına
işaret ederek, bakanlık olarak da ilişkilerin
gelişmesi ve derinleşmesi adına gayret ettik-
lerini anlattı.

Bilgi paylaşılacak

Bu doğrultuda, Sivil Havacılık Genel Mü-
dürlüğü ile Moritanya İslam Cumhuriyeti

Sivil Havacılık Ulusal Ajansı arasında, sivil
havacılık alanında kapsamlı bir işbirliği mu-
tabakatı imzalandığını bildiren Uraloğlu,
“Mutabakat zaptı ile uçuş emniyeti, hava ta-
şımacılığı, lisanslama, havacılık güvenliği ve
çevresel sürdürülebilirlik başta olmak üzere
birçok alanda karşılıklı deneyim ve bilgi pay-
laşımı hedefleniyor. Taraflar ayrıca eğitim,
dijitalleşme, insansız hava araçları (İHA) ve
çevre koruma gibi alanlarda da ortak proje-
ler geliştirmeyi planlıyor” ifadelerini kullandı.

Örnek teşkil edecek

Uraloğlu, Türkiye-Moritanya işbirliğinin,
her iki ülkenin sivil havacılık sektörlerinde
kapasite geliştirme ve uluslararası standart-
lara uyumun güçlendirilmesi açısından da
önemli katkılar sunacağını aktardı. Anlaş-
manın, Türkiye'nin benimsediği yeni sivil ha-
vacılık modeli ve Uluslararası Sivil Havacılık

Örgütü'nün
(ICAO) yetkin-
lik tabanlı pren-
siplerini bire bir
yansıtan ku-
rumsal dönü-
şüm modeli
çerçevesinde
atılmış strate-
jik bir adım
niteliğinde
olduğunu
vurgulayan
Uraloğlu,
"Sivil Ha-

vacılık Genel Müdürlüğü, dijital çözümler
başta olmak üzere Moritanya Sivil Havacılık
Otoritesi'ne teknik destek sağlama, kurumsal
kapasiteyi güçlendirme ve sürdürülebilir alt-
yapı sistemleri geliştirme alanlarında katkı
sunmayı hedefliyor. Bu kapsamda, uluslar-
arası eğitim ihracatı süreçleri de özel bir
önem taşıyor. Türkiye, başta havacılık gü-
venliği, lisanslı personel eğitimi, dijital eğitim
çözümleri ve Uluslar-
arası Sivil Hava-
cılık Örgütü
uyumlu müfre-
datlar olmak
üzere, eğitim
alanındaki
kurumsal
kapasitesini
Moritanya'ya
ve bölge ülke-
lerine aktar-
mayı
amaçlıyor”
dedi.   AAİhracat attı

Savunma ve havacılık ihracatı bu yılın ilk 6 ayında
geçen yılın aynı dönemine göre yüzde 25 artarak
3 milyar 603 milyon dolar olarak gerçekleşti

Cumhurbaşkanlığı
Savunma Sanayii
(SSB) Başkanı Haluk

Görgün, konuya ilişkin X sosyal
medya platformundan yaptığı
paylaşımda, ocak-haziran döne-
minde savunma ve havacılık ih-
racatının yüzde 25 artışla 3
milyar 603 milyon dolara ulaştı-
ğını belirtti. 2025 yılı haziran
ayında savunma ve havacılık ih-
racatının geçen yılın aynı döne-
mine göre yüzde 10,4 artışla
623 milyon dolar olarak gerçek-
leştiğini aktaran Görgün, “Son
12 aylık toplam ihracatımız ise
yüzde 23,1 artışla 7 milyar 454
milyon dolar olarak kayda geçti.
Bu yükseliş yalnızca bir istatistik
değil, vizyonla kurgulanmış bir
kalkınma mimarisinin sahadaki
tezahürüdür” ifadesini kullandı.

Firma sayısı arttı

Görgün, SSB olarak, ihracat
stratejisi doğrultusunda ihracat
yapan firma sayısını artırdıkla-
rını ve ürün kompozisyonunu
yüksek teknoloji lehine çeşitlen-

dirdiklerini belirterek, “Yalnızca
bölgesel değil, küresel ölçekte
derinleşen uluslararası işbirlikle-
riyle Türk savunma sanayisini
dünyanın dört bir yanında görü-
nür kılıyoruz. Büyük ölçekli şir-
ketlerimizden KOBİ'lere uzanan
bir ekosistemi, sürdürülebilir ih-
racat, küresel rekabet ve yerli
üretim üçgeninde yeniden şekil-
lendiriyoruz. Ülkemizin toplam
ihracatının yüzde 3'ünü gerçek-
leştiren tüm sektör mensupları-
mızı, alın teriyle bu başarıya
katkı sunan tüm emekçilerimizi
yürekten kutluyorum” dedi. Bu
başarıda imzası olan, dünyanın
dört bir yanına Türk mühendisli-
ğini ve üretim gücünü taşıyan
firmalara teşekkürlerini ileten
Görgün, “Vizyonlarıyla bu yükse-
lişi mümkün kılan tüm yönetici
ve çalışanlarımıza en içten te-
şekkürlerimi sunuyorum. Gü-
cünü milletten, yönünü
gelecekten alan bir savunma sa-
nayi vizyonuyla yürümeye
devam edeceğiz” değerlendir-
mesinde bulundu. AA
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Dev spor giyim markası için tehlikeli çanları çalıyor! Adidas ve Nike fark attı. Spor giyim devi rakipler Adi-Dev spor giyim markası için tehlikeli çanları çalıyor! Adidas ve Nike fark attı. Spor giyim devi rakipler Adi-
das ve Nike’ın gerisinde kalarak hisseleri yüzde 20 düştü. Puma’nın yöneticisi markadaki düşüşü kabul ettidas ve Nike’ın gerisinde kalarak hisseleri yüzde 20 düştü. Puma’nın yöneticisi markadaki düşüşü kabul etti

SGK ceza 
yağdırdı

Rekor kırıldı!

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakan-
lığı, kayıt dışı istihdamla mücadele 
kapsamında son 1,5 yılda 165 bin 
816 iş yerini denetledi, mevzuata 
aykırılık tespit edilenlere yaklaşık 
3,5 milyar lira para cezası uyguladı

Eski tip sürücü belgelerini yenilemek isteyenler nüfus müdürlüklerinde uzun kuyruklar oluşturdu. 
31 Temmuz’a kadar sadece 15 TL’ye yapılan işlem, 1 Ağustos’tan itibaren 7 bin 438 TL’ye çıkacak

SÜRE DARALIYOR!SÜRE DARALIYOR!
TÜRKIYE genelinde eski tip ehliyet 
sahipleri, nüfus müdürlüklerinde 
yoğunluk oluşturmaya başladı. Bu-
nun nedeni ise 31 Temmuz 2025 
tarihine kadar eski sürücü belgelerinin 
yenilenmemesi halinde hem yasal 
geçerliliğin sona erecek olması hem 
de işlem ücretinin yaklaşık 500 kat 
artacak olması. Şu anda yalnızca 15 
TL olan yenileme ücreti, 1 Ağustos 
itibarıyla 7 bin 438 TL’ye yükselecek. 
Sürenin dolmasına sadece birkaç gün 
kala vatandaşlar işlemlerini tamamla-
mak için yarışıyor. Karayolları Trafik 
Yönetmeliği’nin geçici 10. maddesi 
uyarınca, eski tip sürücü belgelerinin 
geçerliliği 31 Temmuz 2025’te sona 
erecek. Bu tarihten sonra eski ehli-
yetlerle araç kullanmak yasal olarak 
mümkün olmayacak.
Ehliyet yenileme işlemi ise oldukça 
basit ve 5 adımda tamamlanabiliyor:

Adım adım yenileme rehberi
1. Randevu Alımı:
İlk olarak randevu.nvi.gov.tr, Alo 199 
veya NVİ Mobil uygulaması üzerin-
den nüfus müdürlüğünden randevu 
oluşturulmalı.
2. Gerekli Belgeler:
Eski tip sürücü belgesi
15 TL (13 TL değerli kağıt bedeli + 2 
TL vakıf payı) ödeme dekontu
Sağlık raporu (yetkili kurumlardan, 
geçerliliği 2 yıl)
1 adet biyometrik fotoğraf (son 6 ay 
içinde çekilmiş)

3. Başvuru İşlemi:
Belgelerle birlikte randevu alınan 
nüfus müdürlüğüne gidilerek başvuru 
yapılır. Randevusuz gelenler de işlem 
yaptırabiliyor ancak uzun süre bekle-
meleri gerekebilir.
4. Geçici Belge ve Kişiselleştirme 
Süreci:
Başvurudan sonra sistem üzerinden 
geçici sürücü belgesi alınabiliyor. Asıl 

belge ise 2 iş günü içinde hazırlanıyor.
5. Teslimat:
Yeni ehliyet, PTT aracılığıyla baş-
vuruda belirtilen adrese ya da yetki-
lendirilen kişiye teslim ediliyor. 56 il 
merkezine 1 gün, diğer illere 2 gün, 
ilçelere ise 4 gün içinde teslim edili-
yor.
Ehliyetini hâlâ yenilemeyen milyon-
larca vatandaş için süre hızla dara-

lıyor. Şu anda 15 TL gibi sembolik 
bir ücretle yapılan bu işlem, 1 Ağus-
tos’tan sonra ciddi bir maddi yüke 
dönüşecek.
Üsteli eski ehliyetler artık geçerli 
sayılmayacak. Hem cezai işlemle kar-
şılaşmamak hem de yeni ücret tarife-
sinden etkilenmemek için işlemlerinizi 
hemen tamamlayın.  
HABER MERKEZI

ÇALIŞMA ve Sosyal Güvenlik Bakan-
lığının, çalışanların Sosyal Güvenlik 
Kurumuna (SGK) hiç bildirilmemesi ya 

da çalışma gün veya ücretlerinin eksik bildiril-
mesiyle oluşan kayıt dışı istihdamla mücadelesi 
kararlılıkla devam ediyor. Bu kapsamda 2024 
Ocak-2025 Haziran döneminde 165 bin 816 iş 
yeri denetlendi. Denetimler sonucu 769 iş yerinin 
tescilsiz faaliyet gösterdiği, 31 bin 355 çalışanın 
kayıt dışı istihdam edildiği belirlendi. İlgili iş yer-
lerine 3 milyar 460 milyon 643 bin 412 lira idari 
para cezası uygulandı. AA

ISTANBUL’DA mevsim normallerinin 
üzerinde seyreden sıcaklıklar su tüketi-
minde dikkat çekici bir artışı beraberinde 

getirdi. Özellikle Temmuz ayının ikinci yarısında 
hava sıcaklıklarının 35°C’nin üzerine çıktığı gün-
lerde, su kullanımı belirgin şekilde yükseldi. Yıl 
boyunca İstanbul’da su tüketiminde ortalama 
yüzde 2,5 ila yüzde 3 oranında artış beklenirken 
Temmuz 2025 verileri bu tahminlerle paralel 
şekilde seyretti. 24 Temmuz 2025 tarihinde 3 mil-
yon 750 bin metreküplük tüketimle ayın en yük-
sek günlük su kullanımı kayda geçti. İBB ve İSKİ, 
sıcaklıkların arttığı bu günlerde İstanbulluları su 
tasarrufu yapmaya çağırıyor. Kentin su kaynakla-
rının sürdürülebilir yönetimi için alınan önlemler 
sürerken, vatandaşların da bireysel tüketimlerinde 
dikkatli olmaları büyük önem taşıyor.

BIR zamanlar yalnızca “spor 
ayakkabı” olarak anılan modeller, 
bugün spor giyim sektörünün 

başarısını belirleyen ana unsur haline 
geldi. ABD merkezli Nike’ın ardından 
sektörün ikinci büyük markası Adidas, 
efsaneleşmiş modelleriyle küresel çapta 
büyük başarı yakalarken, Alman rakibi 
Puma aynı ivmeyi yakalayamadı. Spor 
malzemeleri sektörünün üçüncü büyük 
markası konumundaki Puma, Perşembe 
günü açıkladığı zayıf çeyrek sonuçların 
ardından tüm yıl görünümünü aşağı 
çekti. Cuma günü erken saatlerde şirket 
hisseleri yaklaşık yüzde 20 değer kaybet-
ti. Bu sert düşüşün, ABD tarifelerinin 
etkisi ve döviz kurlarındaki dalgalanma-
lar nedeniyle yaşandığı belirtildi. Şirket, 
2025 yılı için faiz ve vergi öncesi kârda 

(FVÖK) zarar açıklamayı bekliyor. Daha 
önce düşük ila orta tek haneli büyüme 
beklediğini açıklayan Puma, artık yıllık 
satışların düşük çift haneli bir oranda 
gerileyeceğini öngörüyor.

2026 geçiş yılı 
Üç hafta önce Puma’nın yönetimini 
devralan ve geçmişte Adidas’ta görev 
yapan CEO Arthur Hoeld, ilk açıklama-
larında tabloyu net şekilde ortaya koydu: 
“2025’in ilk yarısında satışlar düştü ve 
şirket zararda. Yıl sonuna kadar topar-
lanma beklemiyoruz; aksine yıl sonunda 
kayıplar artacak ve satışlar geçen yıla 
göre çift haneli oranda düşecek. 2026 da 
sadece bir geçiş yılı olacak. Ancak ondan 
sonra Puma’da işler yoluna girebilir.” 
HABER MERKEZI

Markalarda tehlike çanları

Nakit para dönemi 
kapanıyor

Hizmette güven geriledi

TÜRKIYE 
İstatistik 
Kurumu 

(TÜİK), Temmuz 
ayına ilişkin hiz-
met, perakende 
ticaret ve inşaat 
sektörlerine yöne-
lik güven endeksi 
verilerini açıkladı. 
Verilere göre, hiz-
met ve perakende 
sektörlerinde güven zayıflarken, inşa-
at sektörü yükseliş gösterdi. Mevsim 
etkilerinden arındırılmış verilere göre 
hizmet sektörü güven endeksi, Tem-
muz’da bir önceki aya göre yüzde 0,8 
azalarak 110,0 seviyesine geriledi. 
Perakende ticaret sektöründe ise en-
deks yüzde 0,5 düşüşle 107,9’a indi. 
Buna karşın, inşaat sektöründe güven 
endeksi yüzde 2,2 artarak 88,8 değe-
rine ulaştı.

Talep geride kaldı
Hizmet sektöründe, son üç ayda iş 
durumu yüzde 0,5 azalırken, aynı 
dönemde hizmetlere olan talep yüzde 
1 düşüş gösterdi. Önümüzdeki üç 
aya ilişkin talep beklentisi de yüzde 1 
azaldı. Bu veriler, sektörde temkinli 
bir beklenti ortamına işaret ediyor.

Inşaat istihdamı yükseldi
Perakende ticarette ise son üç ayda 
iş hacmi ve satışlar yüzde 1 oranında 
geriledi. Gelecek üç aya ilişkin satış 
beklentisi de yüzde 1,1 düşerken, stok 
seviyelerinde yüzde 1 artış gözlendi. 
Stoktaki artış, talep beklentilerindeki 
zayıflamanın bir yansıması olarak değer-
lendiriliyor. İnşaatta istihdam beklentisi 
yükseldi. Temmuz verilerine göre inşaat 
sektöründe alınan mevcut siparişlerde 
yüzde 0,7’lik bir düşüş kaydedildi. Ancak 
sektörün önümüzdeki üç ayda çalışan 
sayısını artırma beklentisi yüzde 4,9’luk 
güçlü bir artış gösterdi. Bu da inşaat 
sektöründe yaz aylarına girerken hare-
ketlenmenin sürdüğünü ortaya koydu. 
Genel tablo, ekonominin bazı alanların-
da güvenin zayıfladığına işaret ederken, 
inşaat sektörünün ise beklentiler açısın-
dan pozitif ayrıştığını gösteriyor.

ALMANYA’DA dev-
let yardımı sisteminde 
önemli bir değişiklik 

için düğmeye basıldı. Fede-
ral Hükümet, 2026 yılı Ocak 
ayından itibaren sosyal yardım 
ödemelerinin artık nakit olarak 
yapılmayacağını, tüm ödeme-
lerin doğrudan banka hesap-
larına aktarılacağını duyurdu. 
Artı49’da yer alan habere göre, 
karar özellikle Bürgergeld (va-
tandaşlık parası) ödeneğinden 
faydalanan milyonlarca kişiyi 

yakından ilgilendiriyor. Şu anda 
yaklaşık 5,5 milyon kişi bu yardı-
mı alıyor; bunların 1,6 milyonu 
aktif olarak çalışanlardan oluşu-
yor. Yeni uygulamayla birlikte, 
yardım almak isteyen herkesin 
kişisel bir banka hesabına sahip 
olması gerekiyor. Yeni sistem, 
nakit dağıtımını tamamen sona 
erdirirken, ödemelerin doğrudan 
hesaplara yatırılmasıyla işlem 
güvenliğinin artırılması, bürok-
ratik yükün hafifletilmesi ve da-
ğıtım maliyetlerinin azaltılması 
hedefleniyor.

TÜİK’in yayımladığı Temmuz 2025 güven endekslerine 
göre; hizmet ve perakende ticaret sektörlerinde güven 
azaldı, inşaat sektöründe ise toparlanma sinyali görüldü

Nakit para kullanımı birçok sistemden tek tek kaldırılıyor. 
Çin’de nakit para kullanımına olan ilgi azalırken, hükümetler 
de bu durumu destekleyen kararlar alıyor. Almanya’da ise 
devlet yardımları artık nakit olarak yapılmayacak



İddianame yok
ama hüküm var

İSKENDERUN Deniz Er 
Eğitim Alayı’nda yüksek 
ateş şikayetiyle hastaneye 

başvuran iki asker şehit oldu. Milli 
Savunma Bakanlığı’ndan yapılan 
açıklamada, “İskenderun Deniz 
Er Eğitim Alay Komutanlığı’nda 
temel askerlik eğitiminde bulunan 
7 silah arkadaşımızın yüksek ateş 
şikayeti ile hastaneye sevk edil-

mişlerdir. Hastanede yapılan tüm 
müdahalelere rağmen Muhafız 
Er Hayrullah Halit Karaman ve 
İkmal Er Semih Erdoğan şehit 
olmuşlardır. İlk otopsi raporunda 
ölüm nedenlerinin aşırı sıvı kaybı-
na bağlı kandaki sodyum düze-
yinin sebep olduğu çoklu organ 
yetmezliği olduğu tespiti yapılmış-
tır. Konu ile ilgili idari tahkikat 

başlatılmıştır” denildi. Açıklama-
da şu ifadelere yer verildi: “Bizleri 
derin bir acı ve üzüntüye boğan 
bu olayda hayatını kaybeden aziz 
şehitlerimize Allah’tan rahmet, 
kederli ailelerine, Türk Silahlı 
Kuvvetleri ile asil milletimize baş-
sağlığı ve sabır, tedavileri devam 
eden silah arkadaşlarımıza da acil 
şifalar dileriz.”

İSKENDERUN 
Eğitim Alayı’nda yüksek 
ateş şikayetiyle hastaneye 

Yeniden Refah Partisi Genel Başkanı 
Fatih Erbakan, sosyal medya hesa-
bından yayımladığı videoda, “7 Ekim 

2023’ten bu yana Gazze’de gözlerimizin 
önünde bir halk sistematik biçimde yok edil-
meye çalışılmaktadır. Bu bir çatışma değil, 
bu bir savaş değil. Bu Siyonist İsrail’in başını 
çektiği bir soykırımdır. ABD’nin de siyasi, 
askeri ve ekonomik desteğiyle yürütülen bu 
vahşette, her gün bebekler ve çocuklar aç-
lıktan ve bombalardan can veriyor. Gazze’de 
son 24 saatte 4’ü çocuk 15 kişi daha açlıktan 
hayatını kaybetti. 40 günlük Yusuf Muham-
med bebek maması bulunamadığı için gözle-
rimizin önünde öldü” ifadesini kullandı.

İnsanlık suçudur
“Hastanelerde tedavi görürken bomba-

lanan çocuklar, çadırında uyurken bomba-
lanan anneler, ekmek sırasında beklerken 
hedef alınan siviller, ambargo altında ölüme 
terk edilen yaşlılar göz göre göre katle-
diliyor” diyen Erbakan, “Bu tablo 21’inci 
yüzyılın en ağır insanlık suçudur. Bu tabloya 
sessiz kalmak zulmün ortağı olmak demek-
tir. Elimize ulaşan bilgiler ve kamuoyuna 
yansıyan iddialara göre Siyonist İsrail’in 
Ordusu’nda görev yapmak üzere doğru-
dan Türkiye’den giden hem İsrail hem de 
Türkiye Cumhuriyeti vatandaşı olan yaklaşık 
5 bin kişinin bulunduğu iddia edilmekte. 

Siyonist İsrail’in katliam ordusuna katılıp, 
Gazzeli çocukların, bebeklerin, masum 
sivillerin üzerine bomba yağdıran bu kişile-
rin Türkiye’yi dönüp de hiçbir yasal işleme 
tabi tutulmadan aramızda yaşamaları kabul 
edilemez. Bu bir milli güvenlik sorunudur” 
ifadelerini kullandı.

Göz yumulamaz
Cumhurbaşkanı Erdoğan’a çağrıda bulu-

nan Erbakan, “Siyonist İsrail Ordusu’nda 
görev yapan tüm Türkiye Cumhuriyeti 
vatandaşlarının, vatandaşlıkları derhal iptal 
edilmelidir. Bu kişiler hakkında soykırıma 
iştirak ve insanlığa karşı suç işlemekten ive-
dilikle soruşturma başlatılmalıdır. Bu suçu 
işleyenler mutlaka yargılanmalıdır. Türkiye 
Cumhuriyeti Devleti, Gazzeli mazlumların 
sesini duymakla yükümlüdür. Türkiye Cum-
huriyeti Devleti, bu katliama göz yummak 
yerine sorumluları cezalandırmak zorunda-
dır. Bu bir insanlık meselesidir. Siyonist ka-
tillere vatandaşlık veren değil, hesap soran 
bir Türkiye istiyoruz. Bu milletin vicdanı, 
bu ümmmetin kalbi ve en şanlı tarihe sahip 
devletimiz, Gazze’deki katliama karışanlara 
karşı sessiz kalamaz, göz yumamaz, geçit 
vermez. Mazluma sahip çıkmak, insanlık 
onurudur. Zalime sessiz kalmak ise zulüm-
dür ve ihanettir” dedi.

 HABER MERKEZİ
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CHP Genel Başkan Yardımcısı Murat Bakan, aşırı sıvı kaybına bağlı kandaki sodyum düzeyi-
nin sebep olduğu çoklu organ yetmezliği nedeniyle iki askerin şehit olmasına ilişkin, “Kabul 
edemiyorum, hiç kimse kabul etmemeli. Bu bir ihmal değilse, vicdansızlıktır ve kasıttır” dedi

Milli Savunma Bakanlığı, İskenderun’da yüksek ateş şikayetiyle 7 as-
kerin hastaneye başvurduğunu ve iki askerin şehit olduğunu duyurdu

SESSİZ KALMAK
BİR İHANETTİR!
Yeniden Refah Partisi Genel Başkanı Fatih Erbakan, Gazze’deki İsrail saldırılarına ilişkin açıklamalarda bulundu. Erba-
kan, İsrail ordusunda görev yapan Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlarının durumuna dikkat çekerek, bu kişilerin vatan-
daşlıklarının derhal iptal edilmesi gerektiğini söyledi. Erbakan, “Zalime sessiz kalmak ise zulümdür ve ihanettir” dedi Fatih Erbakan

İSTANBUL Büyükşehir 
Belediyesi’ne yönelik 
operasyonlarda muha-

lefet iddianamelerin hazırlan-
mamasına tepki gösterirken 
MHP’li Feti Yıldız da isim 
vermeden dikkat çeken bir 
çıkışta bulundu. Yıldız, “Henüz 
iddianamesi dahi yazılmamış 
olaylarla ilgili değerlendirmeler 
yapılırken ekranlarda peş peşe 
hüküm cümlelerinin kurul-
duğunu görüyoruz” tepkisini 
gösterdi. Yıldız, “Ceza yargıla-
masında “itham sistemi” kabul 
edilmiştir. Sanık yada sanıklara 
isnat edilen fiillerin, yerini, 
zamanını, delillerini ve hukuki 
nitelendirilmesini, sevk mad-
delerini ve uygulanan tedbir-
leri iddianameyle öğreniyoruz. 

Ceza muhakemesinde devletin 
cezalandırma hakkı ile şüpheli/
sanığın temel hak ve özgürlükle-
ri çatışma halindedir ; muhake-
meye şekil veren bu çatışmadır. 
Bu çerçevede zaman içinde bazı 
temel muhakeme ilkeleri kabul 
edilmiştir” dedi.

Peşin ceza gibi
“Söz konusu ilkeler yüzler-

ce yıllık bir geleneğin sonucu 
olarak oluşmuştur” diyen Yıldız, 
“Bu ilkelerin kaynağı sadece 
anayasa değil, CMK ve AİHS 
da oluşturmaktadır. Henüz 
iddianamesi dahi yazılmamış 
olaylarla ilgili değerlendirmeler 
yapılırken ekranlarda peş peşe 
hüküm cümlelerinin kuruldu-
ğunu görüyoruz. Anayasamızda 

yazılı olan, 
‘suçluluğu 
hükmen 
sabit 
oluncaya 
kadar, 
kimsenin 
suçlu 
sayılama-
yacağı’ 
hükmünü maalesef hukukçu ar-
kadaşlar bile umursamıyor. Bir 
kez daha hatırlatmak istiyorum; 
bütün yargılama önlemleri gibi, 
tutuklama da geçici nitelikte-
dir. Maalesef bizde peşin ceza 
gibi uygulanıyor. Hiçbir ahlaki 
disipline bağlı olmayan sosyal 
medya mahkemeleri hukuka-a-
dalete zarar veriyor” ifadelerini 
kullandı.

İSTANBUL 
Belediyesi’ne yönelik 
operasyonlarda muha-

Açıklama bir gün sonra!

Efkan Ala: Haklının yanındayız

DEM Parti İmralı 
Heyeti, siyasi partilerle 
yaptığı görüşmelerin 

ardından önceki gün PKK 
terör örgütü elebaşı Abdullah 
Öcalan ile görüşme üzere 
İmralı’ya gitti. Heyette, DEM 
Parti Van Milletvekili Pervin 
Buldan ve Şanlıurfa Milletve-
kili Mithat Sancar ile Avukat 
Özgür Faik Erol yer aldı. Gö-
rüşme yaklaşık üç buçuk saat 
sürdü. Görüşmenin ardından 
DEM Parti’den bir açıklama 
geldi. Açıklamada, Öcalan ile 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 

Erdoğan, Adalet Bakanı Yıl-
maz Tunç ve siyasi partilerle 
yapılan görüşmeler hakkında 
fikir teatisinde bulunulduğu 
belirtildi. Açıklamada, “11 
Temmuz’da gerçekleşen silah-
ların imha edilme töreniyle 
ilgili izlenimler ve törenin 
yansımaları hakkında bilgi 
aktarıldı. TBMM gündemin-
deki komisyon çalışmasının 
kapsamlı ve kapsayıcı bir 
yöntemle barış ve demokrasi 
adına önemli katkılar sunma-
sını beklediğini vurguladı” 
ifadeleri yer aldı.

DEM Parti İmralı Heyeti, PKK terör örgütü elebaşı Abdullah Öcalan ile İmralı’da 
bir görüşme gerçekleştirdi. Partiden, görüşmeden bir gün sonra açıklama geldi

DEM 
Heyeti, siyasi partilerle 
yaptığı görüşmelerin 

İKİ ASKER ŞEHİT OLDU

MHP Genel Başkan Yardımcısı Feti Yıldız yargıya dair çıkışlarını sürdürüyor. 
Yıldız, “Henüz iddianamesi dahi yazılmamış olaylarla ilgili değerlendirmeler ya-
pılırken ekranlarda peş peşe hüküm cümlelerinin kurulduğunu görüyoruz” dedi

CHP Genel Başkan 
Yardımcısı Murat Bakan, 
İskenderun Deniz Er Eği-

tim Alay Komutanlığı’nda temel 
askerlik eğitiminde bulunan ve 
aşırı sıvı kaybına bağlı kandaki 
sodyum düzeyinin sebep olduğu 
çoklu organ yetmezliği nedeniy-
le muhafız er Hayrullah Halit 
Karaman ve ikmal er Semih 
Erdoğan’ın şehit olmasına 
ilişkin açıklama yaptı. Bakan, 
“Hayrullah Halit Karaman ve 
Semih Erdoğan… 20 yaşında, 
hayatlarının baharında, bu ülkenin yoksul 
ailelerinin çocuklarıydılar. Bedelli askerlik 
yapma imkânı olmayan, kısa süreli de olsa 
askerlik görevlerini yerine getirmek üzere 
Türk Silahlı Kuvvetleri’ne emanet edilmiş-
lerdi. Devlete, millete emanettiler. Onlara 
gözümüz gibi bakmamız gerekiyordu! 
Üstlerine titrememiz gerekiyorduç Ama bu 
çocuklar susuz kaldılar, sodyum dengesizliği 

nedeniyle çoklu organ yetmez-
liğinden hayatlarını kaybetti-
ler” dedi.

Hepsi yargılanmalı
“Kabul edemiyorum, hiç 

kimse kabul etmemeli” diyen 
Bakan, “Bu bir ihmal değilse, 
vicdansızlıktır ve kasıttır! Bu 
evlatlarımızın ölümüne sebep 
olanlar kimse; bu ihmale göz 
yumanlar kimse; komutanından 
sağlık personeline, denetlemek-
le görevli kim varsa, hepsi yar-

gılanmalı, en ağır cezayı almalı ve ordudan 
derhal ihraç edilmelidir. Ben bir milletvekili 
olarak bu sürecin takipçisi olacağım. Bu ço-
cukların hesabını sormadan, bu işin peşini 
bırakmayacağım. Hayrullah’ın da, Semih’in 
de vebali hepimizin omzundadır. Şehitle-
rimize Allah’tan rahmet, ailelerine sabır 
diliyorum. Milletimizin başı sağ olsun” 
ifadelerini kullandı. UFUK ÇOBAN

İhmal değilse vicdansızlık!
CHP 
Yardımcısı Murat Bakan, 
İskenderun Deniz Er Eği-

EFKAN Ala, sosyal medya 
hesabından yaptığı pay-
laşımda, Cumhurbaşkanı 

Recep Tayyip Erdoğan’ın liderli-
ğinde dış politikada Türkiye’nin 
barışa, istikrara ve adalete dayalı 
bir dünya düzeni inşa etme ideali 
doğrultusunda, uluslararası diplo-
masinin aktif ve yön verici aktörü 
olmaya devam ettiğini belirtti. 

Türkiye’nin, ilkeli, kararlı ve 
vizyoner bir dış politika anlayışıy-
la, bölgesel gelişmelerin yanı sıra, 
küresel meselelerde de çözüm 
üretme iradesi ve kapasitesiyle 
öne çıktığını belirten Ala, “Dış 
politika yaklaşımımız, temelini di-
yaloğa açık, hakkaniyeti ve adaleti 
esas alan ilkelere dayanmaktadır. 
Geride bıraktığımız bir hafta 

içinde İstanbul’un ev sahipliğinde 
gerçekleşen diplomatik temaslar, 
bu yaklaşımın somut bir yansıma-
sı olmuştur. Rusya ile Ukrayna 
arasında gerçekleşen müzakere-
ler, süregiden çatışmaya rağmen 
diyalog kapılarını açık tutma 
çabasının önemli bir örneğidir” 
dedi. Paylaşımında, “Barışın ve 
diyaloğun merkezi olarak Türki-

ye, diplomasiyi kalıcı barışın ve 
hakkaniyete dayalı bir uluslarara-
sı düzenin teminatı olarak gören 
bir anlayışla hareket etmektedir” 
ifadesine yer veren Ala, “Biz, en 
derin ihtilaflarda dahi diyaloğun 
gücüne inanan bir ülkeyiz. Ta-
raflar arasında köprüler kurmayı 
ve uzlaşma yolları açmayı ilke 
edinmiş durumdayız. DHA

 AK Parti Genel 
Başkanvekili Efkan 
Ala, “Biz, en derin 
ihtila� arda dahi 
diyaloğun gücüne 
inanan bir ülkeyiz. 
Güçlünün değil, 
haklının yanında 
duruyoruz” dedi

EFKAN 
hesabından yaptığı pay-
laşımda, Cumhurbaşkanı 

Feti Yıldız

Murat Bakan

Efkan Ala



İSTANBUL VAKIFLAR 1. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜNDEN
RESTORASYON VEYA ONARIM KARŞILIĞI KİRALAMA İŞİ

İHALE İLANI

Aşağıda vasıfları yazılı olan Vakıf taşınmaz, İhale dosyasında mevcut Şartname ve Eklerinde belir-
tilen esaslar dahilinde, Restore edilerek kullanılmak-işletilmek üzere, belirlenen kira bedelleri üzerin-
den artış yapılmak suretiyle “Vakıf Kültür Varlıklarının Restorasyon veya Onarım Karşılığı
Kiraya Verilmesi İşlemlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik” kapsamında uzun süreli
olarak (Restorasyon veya Onarım Karşılığı Kiralama) ihalesine çıkarılmıştır.

İhaleye Konu Vakıf Kültür Varlığı Taşınmazın;
İl’i İstanbul İlçesi Fatih
Mahallesi Sultanahmet Cadde-Sk.-Mevkii Kupacılar Sk.
Ada 80 Parsel 47
Yüzölçümü (m2) 70,00 m2 Hisse Miktarı Tam

Cinsi Ahşap Ev Vakfı

İhaleye Konu İş’in;
İstanbul ili, Fatih ilçesi, Sultanahmet Mahallesinde bulunan, 80 ada, 

Adı-Niteliği 47 parselde kayıtlı taşınmazın 30 yıl süreli Restorasyon veya 
Onarım Karşılığı Kiralama İşi.

Mevcut İmar 
Durumu -Fonksiyonu
İhale Usulü Açık Teklif  Usulü  (Yönetmelik 25. maddesi)

30 Yıldır. (Restorasyon-Onarım süresi: 2 Yıl + Kullanma-İşletme
süresi: 28 Yıl). Sözleşme süresinin ve kira ödemelerinin yer 
teslim tarihinden itibaren başlatılması
1. Yıl aylık; 5.000,00.-TL (BeşbinTürkLirası) + (İhale artışı), 
2. Yıl bir önceki yılın aylık kira bedeline yıllık TÜFE oranında arttırılarak;
3. Yılın başından itibaren aylık 24.500,00.-TL 
(YirmidörtbinbeşyüzTürkLirası) + Önceki 2 yılın TÜFE oranı + 
(İhale artışı)
4. Yıldan sözleşme süresinin sonuna kadar her yıl yıllık TÜFE 
oranında arttırılarak (bir önceki yılın kira bedelinin TÜFE Oniki Aylık 
Ortalamalara Göre Değişim (%) Oranı esas alınarak) belirlenmesi.

Tahmin Edilen Bedel 
(Restorasyon-
Onarım Bedeli)

155.156,00.-TL (YüzellibeşbinyüzellialtıTürkLirası) 
(Tahmin edilen bedelin %3)’ü

İhale Doküman Bedeli 3.000,00.-TL
Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi,
No:2, Kat:7 (İhale Salonu) Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL

İhale Tarih ve Saati 20/03/2025-Saat:10:00
İhaleye Katılabilmek İçin Gereken Belgeler ve İsteklilerde Aranan Şartlar: 
1) İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeleri, Şartnamenin (11.3.) maddesine
uygun olarak hazırlanmış (DIŞ ZARF) İçerisinde yukarıda belirtilen İhale Tarih ve Saatine Kadar
belirtilen adrese, Elden teslim etmeleri veya Posta yoluyla ulaştırmaları gerekmektedir. (Teklif 
verilecek son saate kadar İdareye ulaşmayan teklifler değerlendirmeye alınmaz.)
a) İletişim Bilgi Formu; (Ek:1)’ de örneğe uygun olarak doldurulacak
b) Faaliyet Belgesi: Kayıtlı olduğu Ticaret ve/veya Sanayi Odası ya da Esnaf ve Sanatkarlar Odası
veya ilgili meslek odası belgesi,
c) İmza Beyannamesi veya İmza Sirküleri; 
c1)Ticaret Sicil Gazetesi
d) Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi; İstekli adına vekâlet edilmesi halinde; 
Vekâletname ve Noter Tasdikli İmza Beyannamesi
e)Geçici Teminat Mektubu (Ek:2) veya Geçici Teminat Bedelinin Yatırıldığına Dair Makbuz;Ekli
örneğe uygun Geçici Teminat Mektubu (Ek:2)veya geçici teminat bedelinin Vakıflar Genel Müdürlüğü
İstanbul Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğünün Vakıf Katılım Taksim Şubesindeki (TR21 0021 0000 0020
0034 1000 06) nolu hesaba nakit olarak yatırıldığına dair makbuz. 
f) Ortak Girişim Beyannamesi; İsteklilerin ortak girişim oluşturması halinde ekli örneğe uygun Ortak
Girişim Beyannamesi (Ek:3)
g) Banka Referans Mektubu; Tahmin edilen bedelin %10’u kadar kullanılmamış nakit kredisi veya
teminat kredisini gösterir ekli örneğe uygun banka referans mektubu (Ek:4) 
h) İş Deneyim Belgesi veya Alt Yüklenici Taahhütnamesi: tahmin edilen bedelin % 50’sinden az
olmamak üzere ihale şartnamesinde belirtilen şartlarda “İş Deneyim Belgesi” veya İhale konusu
işin söz konusu İş Deneyim Belgesine sahip alt yüklenicilere yaptıracağına dair ekli örneğe uygun
“Alt Yüklenici Taahhütnamesi” (Ek:5).
ı) Vergi Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili vergi dairesinden alınmış vergi
borcu olmadığına dair belge
i) Prim Borcu Olmadığına Dair Belge; İlk ilan tarihinden sonra ilgili Sosyal Güvenlik Kurumundan
alınan Türkiye genelinde prim borcu olmadığına dair belge
j) İhalelerden Yasaklı Olmadığına Dair Belge; İhalelere katılmaktan yasaklı olunmadığına dair, ekli
örneğe uygun İhalelerden Yasaklılık Durum Formu (Ek:6),
k) İhale dokümanının satın alındığına dair makbuz,
l) Yer Görme Belgesi; İhale konusu taşınmazların yerinde görüldüğüne dair, ekli örneğe uygun Yer
Görme Formu (Ek:7)
m) Terör örgütleriyle iltisaklı Olmadığına dair belge: Terör örgütlerine iltisakı yahut bunlarla irtibatı
olmadığına dair taahhütname (EK:11)
n) İç Zarf ve Teklif Mektubu: Şartnamenin (11.1.) maddesinde açıklandığı şekilde hazırlanmış olan
İç Zarf içerisinde Şartnamenin (11.2.) maddesinde açıklandığı şekilde hazırlanmış ekli örneğe uygun
Teklif Mektubu (Ek:8) sunmaları gerekmektedir.
2-) Ortak girişimlerde her bir ortak ayrı ayrı (b), (c), (d), (ı), (i), (j) ve (m) bentlerindeki belgeleri temin
etmekle mükelleftir. 
3-) İstekliler, yukarıda sayılan belgelerin aslını/uygunluğu noterce onaylanmış örneklerini veya aslının
İdareye ibraz edilmesi şartıyla İdarece onaylanan suretini vermek zorundadır. 
4-) İhaleye katılmak üzere, kendi adına asaleten ve/veya başkaları adına vekaleten sadece tek bir
başvuruda bulunulabilir. Aksi halde yapılacak başvurular değerlendirmeye alınmayacaktır. 
5-) Telgraf veya Faxla yapılan müracaatlar kabul edilmez. Posta yoluyla müracaatta bulunulması 
durumunda postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul edilmez.  
6-) İdareye verilen veya ulaşan teklifler, herhangi bir sebeple geri alınamaz ve değişiklik yapılamaz. 
7-) Her türlü vergi, resim, harç ve ilan bedelleri yükleniciye aittir. 
8-) İşbu ilan metni, mevzuatı gereği ilanda bulunması gerekli zorunlu özet bilgileri içermekte
olup, ihaleye katılımla ilgili hususlarda ihale şartnamesi ve eklerinin görülmesi/incelenmesi
ve katılım için satın alınması gerekmektedir. 
9-) Şartnameler, (bedeli ödenmek suretiyle) istekli adaylarının yetkilisi veya resmi vekiline imza 
karşılığında teslim edilir 
10-) İdare gerekçesini göstermek kaydıyla ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir.  İLAN OLUNUR
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Akbıyık Camiinde Arpa Emini 
Elhac Süleyman Ağa Vakfı

Konut + Konaklama

5.171.845,91.-TL (Beşmilyonyüzyetmişbirbinsekizyüzkırkbeş-
TürkLirasıDoksanbir) 

İhale Dokümanlarının:
(Görüleceği, Satın 
alınacağı ve Teslim 
Edileceği) Adres

Vakıflar 1. Bölge Müdürlüğü, Gümüşsuyu Mahallesi, İnönü Caddesi, 
No: 2 Kat:5 (Yatırım ve Emlak Şube Müdürlüğü İhale Bürosu) 
Taksim-Beyoğlu/İSTANBUL  (Tlf. 0212 2518810 (Dahili:7250- 
e-mail :istanbul@vgm.gov.tr. - İnternet  Adresi: www.vgm.gov.tr

Süresi

Asgari Aylık 
Kira Bedeli

Geçici Teminat 

İhalenin Yapılacağı
Adres

3GÜNCEL 16 TEMMUZ 2021 CUMAwww.gazetedamga.com.tr

KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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EGE’NİN IŞILTILI SESİ
Yaz Boyunca Etkinlikten 

Etkinliğe Koşacak!  Televiz-
yon ekranlarının ve sahne-

lerin başarılı ismi Deniz Olgun, bu 
yaz da yoğun temposuyla adından 
sıkça söz ettirdi. Yaklaşık 17 yıldır 
medya sektöründe yer alan deneyimli 
sunucu, hem ekranlardaki profesyo-
nelliği hem de özel etkinliklerdeki 
enerjisiyle yine göz doldurdu. Henüz 
yaz aylarının başında olmamıza 
rağmen, Ege Bölgesi’nden başla-
yarak Türkiye’nin dört bir yanında 
sunuculuk yaptığı organizasyonlarla 
dikkat çeken Olgun, yaz boyunca 
protokol etkinlikleri, festivaller ve 
özel gün sunumlarıyla izleyiciyle bu-
luştu. Ankara’daki İyi Parti Kongresi 
başta olmak üzere birçok prestijli 
organizasyonda mikrofon başındaydı. 
Farklı belediyelerin kültürel etkin-
liklerinde, yıllardır olduğu gibi yine 

geleneksel festival sunumlarının da 
vazgeçilmez ismiydi.

Sahnelerin zirvesine
Ege TV, Ben TV ve Günaydın TV 

gibi birçok basın kuruluşunda görev 
alan Deniz Olgun, kariyerinde haber 
spikerliği, program yapımcılığı, ana 
haber ve sabah kuşağı sunuculuğu-
nun yanı sıra siyaset programlarında 
da aktif olarak yer aldı. Genel yayın 
yönetmenliği tecrübesiyle de fark ya-
ratan Olgun, medya kariyerini sahne 
tecrübesiyle harmanlayarak daha 
geniş bir kitleye hitap etmeyi sürdü-
rüyor. İki farklı üniversitede Halkla 
İlişkiler eğitimi aldıktan sonra Med-
ya ve İletişim okuyan Olgun, sanat ve 
iletişim dünyasında kendini sürekli 
geliştirmekten yana. Başkent İletişim 
Bilimleri Akademisi’nde Cihan Ünal 
ve Rüştü Asyalı gibi usta isimlerden 

aldığı diksiyon ve sahne eğitimi, Müj-
dat Gezen Sanat Okulu’ndaki tiyatro 
dersleri ile mesleki donanımını daha 
da güçlendirdi.

Diksiyon, enerji, zarafet
Canlı yayınlarda, siyaset program-

larında, reklam ve tanıtım filmlerin-
de seslendirme çalışmalarıyla da yer 
alan Olgun; diksiyonu, organizasyon 
yeteneği, protokol tecrübesi ve her 
ortamda parlayan pozitif enerjisiyle 
her geçen gün daha çok dikkat çe-
kiyor. Gerek güçlü iletişimi, gerekse 
sahneye uygun zarif kombinleri ve 
doğal güzelliğiyle, sahnede sadece 
sesiyle değil, duruşuyla da etkileyici 
bir iz bırakıyor. Bu yaz boyunca ara 
vermeden çalışan Deniz Olgun’un 
kariyerindeki istikrarlı yükseliş, 
şüphesiz ki onu Türkiye’nin en sevilen 
sunucularından biri haline getiriyor.

2025 Türk Dünyası Kültür Başkenti ilan edilen 
Aktau’da, TÜRKSOY öncülüğünde düzenlenen 
“VIII. Türk Dünyası’nda Kadın ve Moda Gün-
leri”nin en dikkat çeken anlarından biri, Tür-
kiye’yi temsilen sahne alan tasarımcı Gözde 
İşbilir’in defilesi oldu. TÜRKSOY, Mangystau 
Valiliği ve Türk İşbirliği ve Koordinasyon Ajansı 
TİKA iş birliğiyle hayata geçirilen bu uluslara-
rası etkinlik, Türk Dünyası’nın kültürel zenginli-
ğini ve kadın emeğini gözler önüne serdi.
Aktau Amfitiyatrosu’nda düzenlenen özel 
defilede, Gözde İşbilir’in modern çizgilerle 
zenginleştirdiği geleneksel kıyafet koleksiyonu 
izleyicilerden tam not aldı. İşbilir, sahneye 
taşıdığı koleksiyonla hem zarafeti hem de ta-
rihsel belleği aynı anda yansıtarak izleyenlere 
görsel bir şölen sundu. Defileye damga vuran 
isimlerden biri ise başarılı model Yağmur 
Roberta oldu. Kendine has duruşu ve etkileyici 
performansıyla sahnedeki enerjiyi zirveye 
taşıyan Roberta, Gözde İşbilir’in tasarımlarına 
adeta hayat verdi. Zarafetiyle izleyicileri bü-
yüleyen Roberta, festivalin en çok konuşulan 
isimlerinden biri olmayı başardı.
Büyük beğeni aldı
Defileyi izlemeye gelenler arasında Türkiye 
Cumhuriyeti Aktau Başkonsolosu Sabri Alpte-
kin, TÜRKSOY Genel Sekreteri Sultan Raev, 
Aktau Belediye Başkanı Abilkair Baipakov ve 
Özbekistan Aktau Başkonsolosu Jamoliddinho-
ca Abdukarimov da yer aldı. Katılımcılar ara-
sında özellikle genç tasarımcıların işleri büyük 
beğeni toplarken, Raev’in açılışta yaptığı ko-
nuşmada, “Kadın, Türk Dünyası medeniyetinin 
taşıyıcısıdır!” sözleri festivalin ruhunu özetledi. 
Etkinliğin yaratıcı mimarlarından biri olarak 
öne çıkan Arman Nurmakhamatuly, festivalin 
her aşamasında sanatı ve kültürü buluşturan 
bir vizyon ortaya koydu. Bu büyük buluşmanın 
görsel hafızasını ise yetenekli fotoğrafçı İlkin 
Eskipehlivan ölümsüzleştirdi. Eskipehlivan’ın 
kadrajına yansıyan kareler, defilenin atmosfe-
rini ve zarafetini ustalıkla yansıttı.

TÜRK TÜRK 
DÜNYASININDÜNYASININ

RUHU RUHU 
SAHNEDESAHNEDE

EVRAN BİKİNİ SEZONUNU AÇTI!EVRAN BİKİNİ SEZONUNU AÇTI!

Türk Tiyatrosu’nun yenilikçi ismi, Devlet Tiyat-
rosu sanatçısı Koray Karaca, modern meddahlık 
anlayışıyla sahneye taşıdığı yeni oyunu “Şeydeki 
Şey” ile seyircileri kahkahaya ve düşünceye davet 
ediyor. “Bir Nadir Komedi” alt başlığıyla dikkat 
çeken oyun, Karaca Tiyatrosu yapımı olarak Mart 
2025 itibarıyla İstanbul’da sahnelenmeye başladı. 
Geleneksel Türk meddahlığını günümüz stand-up 
anlayışıyla harmanlayarak kendine özgü bir sahne 
dili yaratan Koray Karaca, izleyici tarafından 
“Çağdaş Meddah” olarak anılıyor. Usta sanatçı, 
bu oyunda da karakterler arası geçişleri, jest-mi-
mik zenginliği ve doğaçlama gücüyle sahnede 
adeta tek kişilik bir tiyatro orkestrası yaratıyor.

KARACA’DAN YENİ
BİR KOMEDİ ŞÖLENİ

Müzik dünyasının parlayan 
yıldızlarından Pamuk Pars, yoğun 
geçen sezonun ardından tatil 
sezonunu gözde yaz destinasyon-
larından Alaçatı’da açtı. Başarılı 
sahne performansları, televizyon 
projeleri ve sosyal medya etkisiyle 
adından sıkça söz ettiren Pars, 
şimdi de sahil şıklığı ve güzelliğiyle 
dikkatleri üzerine çekiyor. Sanat 
kariyerindeki sağlam adımlar 
kadar zarafetiyle de övgü toplayan 
Pamuk Pars, Alaçatı’da tatilin 
keyfini çıkarırken objektiflere 
yansıdı. Deniz ve güneşin tadını çı-
karan sanatçı, düzgün fiziği, ışıltılı 

enerjisi ve cesur bikinileriyle adeta 
modaya yön veriyor. Plaj kom-
binlerinde tercih ettiği modern ve 
zarif detaylar, takipçileri ve moda 
otoriteleri tarafından büyük beğeni 
topladı. Pamuk Pars, sosyal med-
yada paylaştığı karelerle takipçi-
lerine adeta “Bu yaz çok sıcak” 
dedirtti. Sanatçı enerjisi ve şık 
kombinleri ile hayranlarından da 
tam not aldı. Gündüz deniz keyfi 
yapan Pars, akşamları Alaçatı’nın 
renkli sokaklarında şık elbiseleriy-
le boy gösteriyor. Her haliyle yazın 
ruhunu taşıyan sanatçı, yine ilham 
kaynağı olmayı başarıyor.

YAZ IŞILTISIYLAYAZ IŞILTISIYLA
PAMUK PARSPAMUK PARS

Sezen Aksu imzalı şarkı, modern 
bir yorumla yeniden hayat buluyor. 
Müzik kariyerinde sağlam adımlarla 
ilerleyen genç sanatçı Murat Kay-
nak, üçüncü single çalışması “Beş 
Çayı” ile müzikseverlerle buluştu. K2 
Müzik Yapım etiketiyle yayımlanan 
şarkı, Türk pop müziğinin efsanevi 
ismi Sezen Aksu’nun söz ve müziğini 
taşıyor. “Beş Çayı”, Sezen Aksu’nun 
güçlü anlatımı ve melodik zenginliği ile 
geçmişten günümüze taşınan bir eser 
olarak dikkat çekiyor. Murat Kaynak 

ise bu değerli şarkıya getirdiği taze ve 
çağdaş yorumla dinleyicilere nostaljik 
bir dokunuş sunarken, aynı zaman-
da modern pop tınılarıyla günümüz 
ruhunu da yansıtıyor. Sanatçı, “Beş 
Çayı”nın kendisi için özel bir yeri 
olduğunu ve Sezen Aksu gibi usta bir 
ismin eserini yorumlamanın büyük bir 
onur olduğunu belirtiyor. Müziğe olan 
tutkusunu ve sahne tecrübesini bu yeni 
projeye yansıtan Murat Kaynak, hem 
yorum gücü hem de duygusal perfor-
mansıyla dikkat çekiyor.

KAYNAK’TAN YENİ SİNGLEKAYNAK’TAN YENİ SİNGLE

Modellik kariyerinde attığı adım-
larla dikkatleri üzerine çeken 
Özge Evran, yaz sezonunu göz 
alıcı bir şekilde açtı! 28 Mart 
2000’de Muğla Fethiye’de doğan 
genç model, yazın ilk günlerinde 
soluğu denizde aldı. Fit fiziğiyle 
adeta göz kamaştıran Özge Ev-
ran, şık bikini kombinleri ve doğal 
güzelliğiyle tatil sezonuna iddialı 
bir giriş yaptı. Bir süredir model-
liğe ara veren ve 2025 itibarıyla 
yeniden podyumlara dönmeye 
hazırlanan Evran, yazı dinlenerek 
ve projelerine enerji toplayarak 
geçiriyor. Daha önce birçok 
derginin kapağında yer alan ve 
2024 yılı Bosphoria Magazin 
yeni yıl sayısının kapak kızı olan 
güzel model, bu yıl da önemli 
moda defilelerinde ve prestijli 
markaların yüzü olarak karşımıza 
çıkacak. Üniversite eğitimine 
başlamasına rağmen genç yaşta 
modellik kariyerine adım atan 
ve eğitimine ara veren Özge 
Evran, sadece güzelliğiyle değil; 
vizyonu, özgün tarzı ve güçlü 
iletişim becerileriyle de adından 
söz ettiriyor. Influencer kimliğiyle 
de dikkat çeken Evran, oyunculuk 
ve sunuculuk alanlarında da yeni 
planlamalar yapıyor.

Başarılı model Simge Ünal, modellik dünya-
sındaki istikrarlı kariyerine bu kez alışılmışın 
dışında bir hobiyle renk kattı. Ünal, bu kez Ala-
çatı’dan Sedef Adası’na uzandı ve yeni tutkusu 
olan ahşap sürat tekneleriyle dikkatleri üzerine 
çekti. Elio Restoran’ın da bulunduğu Sedef 
Adası’nda objektiflere yansıyan Simge Ünal, 
şık kombini, düzgün fiziği ve zarif güzelliğiyle 
yine ilgi odağı olmayı başardı. Klasik estetik-
le modern dinamizmi birleştiren ahşap sürat 
teknelerine olan ilgisini hayata geçiren Ünal, bu 
yeni hobisiyle de ne kadar tarz sahibi olduğunu 
bir kez daha kanıtladı. Ünal, yaşam tarzıyla da 
örnek bir çizgi sürdürüyor. “Her zaman dengeli 
yaşamaya çalışıyorum. Boş zamanlarımı spora, 
seyahate ya da beni besleyen uğraşlara ayırmak 
benim için önemli,” diyen Ünal, şimdi de deniz 
tutkusunu zarif bir hobiye dönüştürmüş durumda.

SİMGE ÜNAL
FARK YARATIYOR

cemetu@hotmail.com
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

5İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021 CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi

20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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Cumhuriyet Anıtı'nda
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Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti
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algı araştırması
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Üsküdar Belediyesi, önceki dönemde Ensar Vakfı’na bedelsiz tahsis edilen ve öğrenci yurdu 
olarak kullanılan binayı teslim aldı. Belediye Başkanı Sinem Dedetaş'ın, “Dışardan gör-
mekle içerisini görmek farklı. Bence yurt değil burası. Ben de yurtta kalan bir insan olarak 
aşağı yukarı aklımda şekillenmişti; ama içerisine girince bambaşka” ifadeleri dikkat çekti

IDEF 2025’in 5’inci gününde fuar, ilk 
kez ziyaretçilere açıldı. Savunma sa-
nayii firmaları yoğun ilgi gördü. Fuarı 
gezmeye gelen Saim Kayadibi, “His-
siyatımı ifade etmeye zorlanıyorum. 
Göğsümüz kabarıyor” dedi

Bakırköy Adliyesi önünde açıklama yapan CHP İl Başkanı 
Özgür Çelik,  “Bugün Türkiye’de bu güzel ülkeyi 90’ların karan-
lığına sürüklemeye çalışan bir iktidarla karşı karşıyayız” dedi

H afta sonu geldiğinde İstanbul’un koşturma-
casından uzaklaşmak isteyen aileler için 
hep aynı soru belirir: “Nereye gitsek hem 

temiz hem güvenli olur?” Eğer siz de kalabalıklar-
dan uzak, çocuklarla rahatça vakit geçirebilece-
ğiniz bir plaj ya da doğayla iç içe bir piknik alanı 
arıyorsanız, size özel hazırladığım bu rota tam bir 
hafta sonu reçetesi olabilir.

Aşağıdaki öneriler hem Avrupa hem Anadolu 
Yakası’ndan kolay ulaşılabilen, güvenli, temiz ve 
aile dostu yerlerden oluşuyor. Haritaya bakıp bir 
tanesini seçin, çantanızı hazırlayın ve İstanbul’da 
küçük bir tatile çıkın…

Çilingoz Tabiat Parkı (Çatalca)
Karadeniz kıyısında orman-plaj-deresel gölet 

buluşması… 1.200 m’lik ince kum sahil, sessiz 
atmosfer, mangal ve kamp imkânı sunan bu yer; 
hem günübirlik doğa kaçamağı hem mini kamp için 
ideal.

Yalıköy Plajı (Çatalca)
Doğallığı ve berrak sularıyla sakin Karadeniz 

kıyısı. Podima taşlarının süslediği kumsalı, küçük 
tesisleri, çocuklar için güvenli sığ deniziyle küçük 
bir doğa tatili sunuyor.

Ormanlı Plajı (Çatalca)
4 km’lik sessizlik ve huzur abidesi. Ormanla çev-

rili, doğal kamp alanları ve temiz kriz barındırıyor. 
Genellikle kalabalık olmayan, kafa dinleme mekânı

Caddebostan Sahili (Kadıköy)
Şehir merkezine bu kadar yakın bir plaj alanı 

bulmak neredeyse mucize. Caddebostan Sahili, ge-
niş çim alanları, sahil yürüyüş parkuru ve tertemiz 
deniziyle Kadıköy’de yaşayanlar için vazgeçilmez. 
Çocuk oyun alanları ve yakın kafelerle gün boyu 
rahat edebilirsiniz.

Değirmenburnu Tabiat Parkı (Kınalıada)
Biraz daha doğaya karışmak isterseniz, Ada-

lar yönüne bir vapur bileti alın. Kınalıada’nın 
Değirmenburnu bölgesi, hem piknik hem deniz 
keyfi yapabileceğiniz İstanbul’un az bilinen cennet 
köşelerinden. Tertemiz koylarında çocuklar güvenle 
yüzebilirken siz doğanın tadını çıkarabilirsiniz.

Burgazada Halk Plajı
Ada rotasında bir diğer öneri: Burgazada. Bu 

küçük ve sakin halk plajı, kalabalık tatil köylerine 
göre çok daha doğal ve huzurlu. Denizi sığ ve ber-
rak. Özellikle küçük çocuklu aileler için birebir.

Çiftlikköy Tabiat ve Mesire Alanı (Çatalca)
108.000 m²’lik ormanlık alanda 120 masa, yürüyüş, 

voleybol sahası, büfe, tuvalet, otopark… Giriş araçla 
ücretsiz, doğayla hem piknik hem oyun mümkün.

İhsaniye Piknik Alanı (Çatalca)
45 dönümlük geniş alan. Çeşme, tuvalet, oyun 

saha ve bakkal yakınlığı ile kalabalıktan uzak gönül 
rahatlığıyla zaman geçirilebilir.

İnceğiz Mesire Yeri (Çatalca)
Ücretsiz ve ücretli bölümleriyle mağara yanın-

daki bu alan, piknik masaları, tuvalet, yürüyüş par-
kuru sunuyor. Günübirlik ziyaretçilere hitap ediyor; 
sabah erkenden gitmek şart.

Şıramandere (Çatalca)
Yaklaşık 20.000 m² lüks alan: voleybol/futbol 

sahaları, hamaklar, yağmur çadırlı oturma alanları 
ve tuvalet-büfe hizmeti içeriyor. Kalabalık ama 
konforlu.

Danamandıra Tabiat Parkı (Silivri)
Silivri kırsalında, göllerle çevrili orman alanı… 

Yürüyüş, göl manzarası, dinlenme masaları ve 
temiz hava sunan harika bir doğa kaçamağı

Bebek Parkı (Beşiktaş)
Boğaz havasını solumak isteyenler için Bebek 

Parkı, hem yürüyüş hem piknik açısından harika bir 
alternatif. Geniş çimenlik alanı, manzarası ve oyun 
parkıyla hem büyükler hem çocuklar için keyifli.

Fenerbahçe Parkı (Kadıköy)
Kalamış-Marina hattında yer alan bu park, hafta 

sonunu deniz kenarında geçirmeyi sevenler için 
birebir. Gül bahçeleri, yürüyüş yolları, masalar ve 
çocuk oyun alanları mevcut. Mangal yasak, ama 
termosunuzu alıp gelin yeter.

Polonezköy Tabiat Parkı (Beykoz)
İstanbul’un “orman kaçışı” dendiğinde akla ilk 

gelen yer. Bol oksijen, yürüyüş parkurları ve masa-
larıyla kalabalıktan uzak bir gün geçirmek isteyen 
ailelerin gözdesi. Giriş ücretli ama oldukça makul.

Göktürk Göleti Mesire Alanı (Eyüpsultan)
Sakin bir gölet kenarında serinlemek isterseniz, 

burası doğru adres. Masalar, büfeler, hatta balık 
tutma alanları bile var. Hafta sonu erken saatlerde 
gitmekte fayda var.

Kaymakdonduran Mesire Alanı (Beykoz)
Adını duyan az, giden daha da az. Tam da bu 

yüzden sessiz, sakin ve doğayla baş başa kalabi-
leceğiniz bir yer. Mangal serbest, çeşme ve çocuk 
alanları mevcut.

İstanbul’da ailecek
kaçış rotaları...

ZAYİ İLANI
Artvin Çoruh Üniversitesi’nden 2010 yılında 

aldığım Hemşirelik Lisans diplomam kaybolmştur. 
Hükümsüzdür.

ÇİĞDEM ÇALOĞLU

2014 yerel seçimlerinde İstanbul’da AK 
Parti’den CHP’ye geçen ilçelerden biri 
olan Üsküdar’da yeni bir gelişme ya-

şandı. AK Parti döneminde Ensar Vakfı’na 
bedelsiz olarak tahsis edilen ve öğrenci yurdu 
olarak kullanılan bir bina yeni Belediye Baş-
kanı Sinem Dedetaş ve ekibinin ısrarı sonucu 
vakıftan geri alındı. Üsküdar Belediyesi 2024 yılı 
haziran ayı meclis toplantısında alınan kararla 
bazı dernek ve vakıflara yapılan bedelsiz taşınmaz 
tahsislerini iptal etmişti. Bu kapsamda İcadiye 
Mahallesi’nde bulunan Ensar Vakfı’nın bedelsiz 
şekilde öğrenci yurdu olarak kullandığı bina, 
vakfın belediyenin tahsis iptaline karşı açtığı dava 
İdare Mahkemesi’nde reddedildikten sonra boşal-
tılarak teslim alındı.
Belediyeden açıklama
Belediyeden yapılan açıklamada, “Sayıştay’ın Üs-
küdar belediyesi özelindeki denetim raporunda, 
belediyenin tasarrufundaki taşınmazların iş birliği 
protokolleri ile bazı vakıf ve derneklere bedelsiz 
olarak tahsis edildiği belirlenmişti. Belediyelerin, 
taşınmazlarını, kamu kurum ve kuruluşları hari-
cinde bedelsiz olarak başka kimselere, vakıflara 
ve derneklere tahsis edemeyeceği Belediye Kanu-
nunda yazılı olmasına karşın önceki dönemlerde 
işbirliği protokolü adı altında belediye taşınmaz-
larının bazı vakıf ve derneklere tahsis edilmesi 
üzerine yasal iptal süreci başlatılmıştı. Üsküdar 
Belediyesi, bu yasal süreç işlerken daha önce bo-
şalttığı ve teslim aldığı taşınmazların ardından bu 
defa Ensar Vakfı’na tahsis edilen binayı da geri 
aldı” denildi.

Halk karar verecek
Binanın boşaltılmasının ardından Üsküdar Belediye 
Başkanı Sinem Dedetaş, Üsküdar Belediye Başkan 
yardımcıları, avukatlar ve diğer ilgililer binada ince-
leme yaptı. Yapının nasıl kullanılacağına bölgedeki 
vatandaşların karar vereceğini kaydeden Dedetaş, 
“Dışardan görmekle içerisini görmek farklı. Bence 

yurt değil burası. Ben de yurtta kalan bir insan 
olarak aşağı yukarı aklımda şekillenmişti; ama içe-
risine girince bambaşka. Hızlı bir fonksiyon tanım-
lamamız gerekiyor buraya. Mahallenin faydasına 
yeni bir mekan kazandıracağız” dedi. Toplam 360 
metrekare olarak 3 kattan oluşan bina 16 Temmuz 
2025 tarihi itibarıyla belediyeye teslim edildi.
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CHP’NİN Bakırköy’de gerçek-
leştirdiği mitingde attıkları bazı 
sloganlar gerekçe gösterilerek 

gözaltına alınan ve aralarında Parti 
Meclisi Üyesi Arzum Yalçın’ın da bu-
lunduğu 10 Türkiye İşçi Partili, tutuk-
lama istemiyle Sulh Ceza Hakimliği’ne 
sevk edildi. CHP İstanbul İl Başkanı Öz-
gür Çelik, İl Kadın Kolu Başkanı Hatice 
Selli Dursun, CHP Bakırköy İlçe Başkanı 
Gizem Başaran Arslan ve yönetiminin 
de hazır bulunduğu Bakırköy Adliyesi 
önünde açıklama yapan TİP MYK üyesi 
Avukat Özgür Urfa, “Gerek 19 Mart önce-
sinde, gerek 19 Mart’tan itibaren yaşanan-
ları artık hukuksuzluk olarak tanımlamak 
mümkün değil. Yaşananlar bizatihi bu 
yeni rejimin hukuku oldu. Bundan sonra 
bu iktidar, bu rejim yönetimde olduğu 
sürece ülke bu hukuk düzeni ile yürütüle-
cek. Canları kimi isterse onları alacakları, 
canları kimi isterse onları tutuklayacakları 
bir hukuk rejimi inşa ettiler. Hakimlerini, 
savcılarını bunun arkasına dizdiler ve top-
lumsal muhalefete açık bir düşman ceza 
hukuku uygulaması başlattılar. Biz bu-
radan bir kez daha haykırıyoruz. Türkiye 
İşçi Partisi burada, burada olmaya devam 

edecek. Türkiye İşçi Partisi sokaklar-
da, sokaklarda olmaya devam ede-
cek” dedi.

TİP’liler serbest kaldı
Bakırköy Adliyesi önünde açıklama 
yapan CHP İl Başkanı Özgür Çelik,  

“Bugün Türkiye’de bu güzel ülkeyi 90’ların 
karanlığına sürüklemeye çalışan bir iktidar-
la karşı karşıyayız” diyerek açıklamalarda 
bulundu. Çelik, “Dün gecenin kör karanlığı 
saat 2.30’da Türkiye İşçi Partili gençler ve 
Türkiye İşçi Partisi’nin yöneticileri gözaltı-
na alındılar. Neden vurguluyorum gecenin 
saat 2.30’da gözaltına alındıklarını? Bu 
uygulamalar tam da 90’lı yılların karanlı-
ğında gerçekleşiyordu. Türkiye bir haftadır 
bir şeyi tartışıyor. Bir savcının masasının 
üzerine koyduğu beyaz torosla Türkiye’ye 
vermek istediği mesajı tartışıyor. İşte bu 
uygulama 90’ların ruhunun uygulamasıdır. 
Gecenin saat 2.30’unda bu ülkenin gençle-
rinin, yöneticilerinin, insanlarının kapısına 
dayanılması, gecenin 2.30’unda insanların 
gözaltına alınması tam da 90’ların ka-
ranlığında yaşanan uygulamalardır” diye 
konuştu. Geç saatlere kadar süren sorgula-
ma sonrası, gözaltına alınan tüm TİP’liler 
serbest bırakıldı.

22-27 Temmuz tarihleri arasında İstanbul’da 
düzenlenen Uluslararası Savunma Sanayii 
Fuarı (IDEF 2025), 5’inci gününde ilk kez 

ziyaretçilere kapılarını açtı. ASELSAN, TUSAŞ, ROKET-
SAN ve HAVELSAN gibi sektörün önde gelen firmala-
rının yer aldığı fuarda, ziyaretçiler savunma sanayiine 
yönelik geliştirilen yeni ürün ve teknolojilere yoğun ilgi 
gösterdi. Sabah saatlerinden itibaren fuar alanına akın 
eden misafirler, stantlarda sergilenen sistemleri ya-
kından inceledi. Fuarı gezmeye gelen Yavuz Alparslan 
Yılmaz, “Çok farklı bir deneyim aslında. Yani böyle ha-
fif sallanmak güzeldi. Ben eğlendim açıkcası. Fuar şu 
anlık güzel. Yeni yerler görüyoruz. İş imkanları oluyor. 
Genel olarak böyle. KAAN Simülasyonuna teşekkür 
ediyorum. Bu deneyimi bize sağladıkları için” dedi.

Gurur duyuyoruz
Saim Kayadibi ise “Hissiyatımı ifade etmeye zorla-
nıyorum. Göğsümüz kabarıyor. Bu silah sanayimizin, 
savunma sanayimizin bu derece güçlü olmasından 
dolayı gurur duyuyoruz. Özellikle hem yedek parça da, 
hem de teknolojinin topyekun bir şekilde ortaya konul-
muş olması hakikaten muhteşem. Seviniyoruz, gurur 
duyuyoruz. Allah devletimizi, milletimizi muhafaza 
eylesin. Bu teknolojilerle ülkemizin ne kadar savunma 
sanayisinde güçlü yerlere geldiğini, kendimizi dışa-
rıya muhtaç olmadan savunabileceğimizi de görmüş 
oluyoruz” diye konuştu. Betül Uygur da “Daha yeni 
geldik. Bir anda simülasyonların içinde kendimizi de 
kullanmayı bilmeden. Kurcalayarak bulmaya çalışıyo-
ruz. Keyifli geçiyor bizim için. Babamla geldik. Babam 
daha ilgili bu konularda. O kendi bildiklerini bana 
aktarıyor daha çok. Ben de bilgi edinmiş oluyorum. 
Çoğu standı gezdik şu anda. 1-2 stant kalmıştır. Son 
durağımız burası oldu” şeklinde konuştu. DHA
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Ressam ve tiyatro eğitmeni 
de olan İlhan, Muharrem 
Bedrettin İlhan ile Emi-

ne Perihan İlhan’ın kızı olarak 8 
Ağustos 1936’da İzmir’de dünya-
ya geldi. Şair Attila İlhan’ın kız 
kardeşi, sanatçı Sadri Alışık’ın da 
eşi olan İlhan, ilk ve ortaokulu 
İzmir’de tamamladı. Usta sanatçı, 
babasının valilik görevi nedeniyle 
gittikleri Balıkesir’de liseye ve aynı 
zamanda tiyatroya başladı. İstan-
bul’da yatılı eğitim veren Kandilli 
Kız Lisesi’ne devam ederek bura-
dan mezun olan sanatçı, İstanbul 
Belediye Konservatuvarı Tiyatro 
Bölümü ile Devlet Güzel Sanatlar 
Akademisi Resim Bölümünde 
eğitim aldı.

Münir Özkul ile “Sevgili
Gölge”de oynadı

İlhan, akademinin üçüncü sını-
fındayken Küçük Sahne’de Münir 
Özkul ve Uğur Başaran ile “Sevgili 

Gölge” eserinde ilk profesyonel 
oyununu oynadı. İlhan, 3 sezon 
çeşitli oyunlarda rol aldığı Küçük 
Sahne’de Münir Özkul ve Uğur 
Başaran ile aynı sahneyi paylaştı. 
Çolpan İlhan, okul arkadaşlarıy-
la “Akademi Tiyatrosu” adlı bir 
grup kurarak çok sayıda oyun 
sahneledi. Akademide sahnelediği 
“Antigone” oyunundaki perfor-
mansının beğenilmesi üzerine, 
1957’de kamera karşısına geçtiği 
ilk sinema filmi olan “Kamelyalı 
Kadın”da başrol oynadı. Alexand-
re Dumas’nın eserinden uyarlanan 
filmdeki performansı ile dikkati 
çekti.

Ak Altın filminde oynadı
Çolpan İlhan, Küçük Sahne’nin 

dağılmasının ardından Oda Tiyat-
rosu’nda Müfit Ofluoğlu ile Saba-
hattin Kudret Aksal’ın “Tersine 
Dönen Şemsiye” eserini sahneledi.

Kent Oyuncuları ile Güner Sü-

mer’in “Yarın Cumartesi” adlı ese-
rinde, Kenterler ile de “Baharın 
Sesi”, “Nalınlar” ve “Aptal Kız” 
eserinde sahne alan usta oyuncu, 
Ömer Lütfi Akad’ın yönettiği 1957 
yapımı “Ak Altın”, Halit Refiğ’in 
1958’de çektiği “Yaşamak Hak-
kımdır” filmleriyle oyunculuğa de-
vam etti. Usta oyuncu İlhan, Aka 
Gündüz’ün aynı adlı romanından 
Atıf Yılmaz’ın sinemaya uyarla-
dığı 1958’de çekilen “Bir Şoförün 
Gizli Defteri” filmiyle büyük ün 
kazandı. Bu filmde iyi bir ailede 
yetişmiş, kendi ekonomik özgürlü-
ğüne sahip, acımasız kadın “Çiler” 
karakterini canlandıran sanatçı, 
ardından “Asi Evlat”, “Hayatım 
Sana Feda”, “Şeytan Mayası” ve 
“Zümrüt” filmlerini çekti. Çol-
pan İlhan, ağabeyi Attila İlhan’ın 
senaryosunu yazdığı 1959 yapımı 
“Yalnızlar Rıhtımı” filminde oyna-
dı. İlhan, filmin çekimlerde Sadri 
Alışık ile tanıştı ve 20 Ağustos 
1959’da evlendi. Çiftin oğlu Kerem 
Alışık, 1960’ta dünyaya geldi.

1970’e kadar birçok 
filmde başrol oynadı

Oynadığı tiyatro oyunlarının 
yanı sıra 300’e yakın sinema fil-
minde rol alan İlhan, Ömer Lütfi 
Akad, Safa Önal, Osman Seden, 
Hulki Saner ve Nejat Saydam gibi 
ünlü yönetmenlerle çalıştı.

Yeşilçam filmlerinde 1970’e 

kadar çok sayıda başrol oynayan 
İlhan, 1976’dan sonra sinemaya 
ara verdi. Eşi Sadri Alışık, 1995’te 
hayatını kaybettikten sonra 
1997’de Sadri Alışık Tiyatrosu’nu 
açan İlhan, oğlu Kerem Alışık ile 
kurduğu Sadri Alışık Kültür Mer-
kezi’nde genç yeteneklere destek 
oldu.

Çolpan İlhan, 1998’de “Devlet 
sanatçısı” unvanını aldı. “Tatlı 
Hayat” dizisinde oynadığı Feraye 
rolüyle 2001’de televizyon izleyi-
cisinin beğenisini kazanan oyun-
cu, 25 Temmuz 2014’te hayatını 
kaybetti. Sanatçı, Zincirlikuyu 
Mezarlığı’nda eşi Sadri Alışık’ın 
yanına defnedildi.

Çolpan İlhan, doğum günü olan 
8 Ağustos’ta, Zincirlikuyu Mezar-
lığı’ndaki kabri başında düzenlene-
cek törenle yad edilecek. Çolpan 
İlhan’ın rol aldığı film ve diziler-
den bazıları şöyle:

“Kamelyalı Kadın”, “Bir 
Şoförün Gizli Defteri”, “Yalnızlar 
Rıhtımı”, “Nefes”, “Aşkın Saati 
Gelince”, “Tatlı Hayat”, “Aşk-ı 
Memnu”, “İnleyen Nağmeler”, 
“Sinekli Bakkal”, “Turist Ömer 
Almanya’da”, “Turist Ömer 
Dümenciler Kralı”, “Ahtapotun 
Kolları”, “Turist Ömer”, “Barut 
Fıçısı”, “Sonbahar Yaprakları”, 
“Ağaçlar Ayakta Ölür”, “Yeşil 
Işık”, “Yanık Koza”

KAMELYALI KADIN
COLPAN İLHAN
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E v yangınların genellikle elektrik arı-
zaları, açık alev kullanımı, sigara ve
ısıtma sistemleri gibi faktörlerden

kaynaklandığını belirten Doç. Dr. Müge
Ensari Özay, “Mutfak yangınlarının en
yaygın nedenlerinden biri, kızartma yağla-
rının aşırı ısınarak tutuşmasıdır. Özellikle
ocakta unutulan veya yüksek sıcaklıklarda
uzun süre ısıtılan yağlar, kendiliğinden alev
alabilir.” dedi. Mutfak yangınlarını önlemek
için, yemek pişirme sırasında ocak başında
olunması ve özellikle yağların aşırı ısınmasına
izin verilmemesi gerektiğini söyleyen Doç. Dr.
Müge Ensari Özay, “Yağ yangınlarında asla
su kullanılmamalı, bunun yerine yangın batta-
niyesi veya metal kapakla alevlerin havasız bı-
rakılarak söndürülmesi sağlanmalıdır.” dedi.
Üsküdar Üniversitesi İş Sağlığı ve Güvenliği
Bölümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. Müge En-
sari Özay, ev tipi yangınlara karşı alınacak ön-
lemleri, can ve mal kayıplarının nasıl önüne
geçilebileceğini anlattı.

Can kayıplarına yol açabilir

Ev yangınlarının, can ve mal kayıplarına yol
açabilen ciddi tehlikeler arasında yer aldığını
kaydeden Doç. Dr. Müge Ensari Özay, şunları
ifade etti: “Bu tür yangınlar genellikle elektrik
arızaları, açık alev kullanımı, sigara ve ısıtma

sistemleri gibi faktörlerden kaynaklanıyor.
Eski veya hasar görmüş elektrik tesisatları,
aşırı yüklenen prizler ve kalitesiz kablolar,
kısa devreye neden olarak yangın çıkma-
sına sebep olabilir. Ayrıca, elektrikli cihaz-
ların uzun süre prizde takılı kalması da
aşırı ısınmaya yol açarak yangın riskini ar-

tırır. Ev içindeki açık alev kaynakları arasında
mumlar, ocaklar, şömineler ve kibrit-çakmak
gibi unsurlar yer alıyor. Özellikle mumlar veya
açık ocak ateşleri, yanıcı maddelerle temas et-
tiğinde yangın çıkmasına neden oluyor. Sigara
izmaritlerinin söndürülmeden bırakılması
veya yatakta sigara içilmesi, mobilya ve yatak
takımlarının tutuşmasına yol açar.”

Elektrikli ısıtıcılara dikkat!

Elektrikli ısıtıcıların perde, halı ve mobilya gibi
yanıcı maddelere çok yakın konumlandırılma-
sının da yangın riski oluşturabileceğini dile
getiren Doç. Dr. Müge Ensari Özay, “Ayrıca,
baca temizliğinin düzenli olarak yapılmaması
da bacada kurum birikimine ve dolayısıyla
yangına sebep olabilir. Alkol bazlı temizleyici-
ler, boya, tiner ve diğer kimyasal maddeler
uygun koşullarda muhafaza edilmediğinde
yangın çıkma ihtimali artmaktadır. Bu tür
maddeler, özellikle sıcak ortamlarda ya da
ateş kaynağına yakın yerlerde bulunduruldu-

ğunda tehlike arz ediyor.” dedi.

Ev yangınları mutfakta çıkıyor

“Mutfak, ev içerisinde yangın riskinin en yüksek
olduğu alanlardan biridir.” diyenDoç.Dr.Müge
Ensari Özay, şöyle devam etti: “Yüksek ısı, açık
alev kullanımı ve yanıcımaddelerin bir arada bu-
lunması nedeniylemutfakta çıkan yangınlar, hızlı
bir şekilde yayılır. Ocağın, fırının veya davlumba-
zın düzenli olarak temizlenmemesi, yağ ve gıda
kalıntılarının birikmesine yol açarak yangın ris-
kini artırır. Özellikle bacalarda biriken yağ tortu-
ları, alevle temas ettiğinde hızla yanabilir.Mutfak
yangınlarının en yaygın nedenlerinden biri, kı-
zartma yağlarının aşırı ısınarak tutuşmasıdır.
Özellikle ocakta unutulan veya yüksek sıcaklık-
larda uzun süre ısıtılan yağlar, kendiliğinden alev
alabilir.Mutfak yangınlarını önlemek için, yemek
pişirme sırasında ocak başında olunmalı ve özel-
likle yağların aşırı ısınmasına izin verilmemelidir.
Yağ yangınlarında asla su kullanılmamalı, bunun
yerine yangın battaniyesi veyametal kapakla
alevlerin havasız bırakılarak söndürülmesi sağ-
lanmalıdır. Ocak, fırın ve diğer gazlı pişirme ci-
hazları açık alev kullanımı nedeniyle yangına yol
açabilir. Ocağın açık unutulması, yemek pişirme
sırasında alevin yanıcımaddelerle temas etmesi
veya gaz kaçağımeydana gelmesimutfak yan-
gınlarına sebeplerindendir. Yanıcımalzemeler

ocak ve fırından uzak tutulmalı, fırın, ocak ve
davlumbaz düzenli olarak temizlenerek yağ biri-
kimi önlenmelidir.”

Yangın tüpü bulundurun

Mutfakta yangın söndürme tüpü ve yangın bat-
taniyesi bulundurulması, duman ve gaz dedek-
törleri kurulup düzenli olarak test edilmesi
gerektiğini anlatanDoç.Dr.MügeEnsari Özay,
“Elektrikli ocaklar, mikrodalga fırınlar, tostmaki-
neleri ve su ısıtıcıları gibi cihazlar, aşırı ısınma
veya kısa devre nedeniyle yangın çıkarabilir.
Hasar görmüş kablolar, arızalı prizler veya cihaz-
ların uzun süre fişe takılı bırakılması risk faktörle-
rindendir. Alüminyum folyo veyametal içeren
kaplarınmikrodalga fırında kullanılması kıvılcım
çıkmasına ve yangına yol açabilir. Ocak ve fırın
kullanıldıktan sonra kapatıldığından emin olun-
malı, gaz kokusu alındığında hemen havalan-
dırma sağlanarak gaz tesisatı düzenli olarak
kontrol edilmelidir. Elektrikli mutfak cihazları ha-
sarlı kablolarla veya aşırı yüklenmiş prizlerle kul-
lanılmamalı, metal içerenmalzemeler
mikrodalga fırına konulmamalıdır.” diye
konuştu.

Tesisatları kontrol edin

Ev yangınlarını önlemek için, elektrik tesisatları-
nın düzenli olarak kontrol edilmesi, eski ve ha-

sarlı kablolar değiştirilerek aşırı yüklenmiş priz-
lerden kaçınılması gerektiğini de kaydedenDoç.
Dr.MügeEnsari Özay, “Açık alev kaynakları,
özelliklemumlar ve ocaklar kullanılmadığında
kapatılmalı ve yanıcımaddelerden uzak tutulma-
lıdır. Sigara izmaritleri tamamen söndürülmeli,
yatakta sigara içmekten kaçınılmalıdır. Elektrikli
ısıtıcılar ve şömineler yanıcımalzemelerden uzak
konumlandırılmalı, bacalar düzenli olarak temiz-
lenmelidir. Yanıcı kimyasallar serin ve havalandı-
rılmış alanlardamuhafaza edilmeli, güneş ışığı
veya ısı kaynaklarından uzak tutulmalıdır. Her
evde yangın söndürme tüpü bulundurulmalı,
duman dedektörleri ve yangın alarmları düzenli
olarak kontrol edilerek erken uyarı sistemi oluştu-
rulmalıdır.” şeklinde konuştu.

AYŞE
ADLI

HABER

EV yangınlarının, genellikle
dikkatsizlik ve önleyici ted-
birlerin eksikliği nedeniyle
meydana geldiğini de ifade
eden Doç. Dr. Müge Ensari
Özay, “Elektrik tesisatları-
nın düzenli bakımı yapıl-
malı, açık alev kullanımına
dikkat edilmeli, sigara kul-
lanımına ilişkin tedbirler

alınmalı ve ısıtma sistemleri
güvenli bir şekilde kullanıl-
malı, yangın söndürme ci-
hazları bulundurulmalı, acil
durum senaryolarına karşı
hazırlıklı olunmalı ve birey-
lerin bu konuda bilinçlendi-
rilerek toplumda güvenlik
kültürü oluşturulmalıdır.”
ifadesinde bulundu.

YANGINÖNCE
MUTFAKTABAŞLIYOR!

Dikkatsizlik
evi yakıyor!

Uzmanlar, mutfak
yangınlarının en yaygın

nedenlerinden birinin, kızartma
yağlarının aşırı ısınarak tutuşması olduğunu
söylerken, Bolu Kartalkaya'da 78 kişinin
yaşamını yitirdiği Grand Kartal Otel'deki
yangının damutfakta kızgın yağın
tutuşmasının ardından alevlerin
üzerine su atılmasıyla
çıktığı biliniyor

Hamlet yeniden sahnede
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29. İstanbul Tiyatro Festivali’ndeki Hamlet hayata bakışınızı 
değiştirecek.  Küratörlüğünü Mehmet Birkiye’nin üstlendiği 
festival programının tamamı eylül ayında duyurulacak

Basın altında 
suyun üstünde

SERGİ, çevresel felaketler, uluslararası 
çatışmalar, göç ve ekonomiyi merkezine alan 
birbiriyle bağlantılı ayrı katlardaki iki gale-

riyi birleştiriyor. Küratör Nilüfer Şaşmazer, basın 
izlemesinde, serginin mekansal olarak iki parçadan 
oluştuğunu belirterek, “Sergide 15 sanatçının en az 
iki işi var. Türkiye’den tek bir isim var. Diğer sanat-
çılar farklı coğrafyalardan.” dedi.

İnsanlar çoraklaşıyor mu?
Sergide bütün coğrafyalardaki problemleri konu 

alan çalışmaların yer aldığına işaret eden Şaşmazer, 
şunları kaydetti: “Sergide, dünyada bizi ne kadar 
sıkıştıran bir basınç atmosferinin olduğunu ve bunun 
hem bedenlerimizde hem de zihinlerimizdeki etki-
lerini işleyen işler var diyebilirim. Alt katta da bütün 
bu durumla nasıl başa çıkabileceğinizi anlatan daha 
eyleme dönük işler, yaratıcı bir şiddetin potansiyelini 
içeren işler var. ‘Basınç Altında Suyun Üstünde’ baş-
lığı, hem bu ikiliği tutmak hem de iki ayrı duygunun 
biraz daha açılmasına vesile olmak için kuruldu.”

Basınç kelimesinin metaforik olarak da sergide 
kullanıldığını aktaran Şaşmazer, “Basınç, atmosferik 
basıncı da bana çağrıştırdı. Çünkü dünyadaki en 
büyük yüksek basınç alanları çöller. Dolayısıyla duy-
gusaldan kültürele bir kuraklık içinde olduğumuz, 
aslında bütün dünyada insanların bir tür çoraklaşma 
yaşadığı fikrine dayanıyor. Suyun üstünde de tabii ki 
daha direkt olarak boğulmamak için ‘atmosferden 
kafamızı nasıl suyun üstünde tutuyoruz, nasıl başa 
çıkıyoruz’ bütün bunlara dair bir başlık.” ifadelerini 
kullandı. AA

SERGİ
çatışmalar, göç ve ekonomiyi merkezine alan 
birbiriyle bağlantılı ayrı katlardaki iki gale-

Arnavutköy eğitime başladı!
ARNAVUTKÖY Beledi-
yesi, ilçede proje geliş-
tirme kültürünü yaygın-

laştırmak ve hibe kaynaklarına 
erişimi kolaylaştırmak amacıyla 
üç farklı hedef kitleye yönelik 

eğitim programları düzenliyor. 
Personel, gençler ve sivil toplum 
kuruluşlarına yönelik yapılan 
bu çalışmalar, bilgi temelli bir 
dönüşümün öncüsü oluyor. Bele-
diye personeline yönelik hayata 

geçirilen “Proje Yazım ve Hibe 
Kaynakları Eğitimi”, kurumsal 
proje kültürünün yerleşme-
sini sağlarken, fonlara erişim 
konusunda ekiplerin yetkinliğini 
artırıyor. AA

ARNAVUTKÖY 
yesi, ilçede proje geliş-
tirme kültürünü yaygın-

Türk Sineması’nda 300’ün 
üzerinde yapımda rol 

alan tiyatro ve sinema 
oyuncusu Çolpan İlhan, 

vefatının 11. yılında 
yad ediliyor

İSTANBUL Kültür Sanat Vakfı 
(İKSV) tarafından Koç Holding 
Enerji Grubu Şirketleri Aygaz, 

Entek, Opet ve Tüpraş sponsorluğunda 
20 Ekim - 22 Kasım 2025 tarihleri ara-
sında düzenlenecek 29. İstanbul Tiyatro 
Festivali, eylülde açıklanacak progra-
mından ipuçları vermeyi sürdürüyor.

Programda yer alan uluslararası göste-
rilerden bir tanesi daha açıklandı. Geçti-
ğimiz yıl Edinburgh Festivali’nde kapalı 
gişe oynayan, Perulu topluluk Teatro La 
Plaza’nın kurucusu ve sanat yönetmeni 
Chela De Ferrari imzalı Hamlet, Tür-
kiye’de ilk kez 24-25 Ekim’de Harbiye 
Muhsin Ertuğrul Sahnesi’nde Deniz-
Bank’ın Erişilebilir Sanat Partnerliğinde 
izleyiciyle buluşacak. Shakespeare’in 
eserinden serbest bir uyarlama olan ve 
izleyenlerin uzun süre etkisinden çıka-
madığı oyun, İKSV ve DenizBank’ın, 
kültür ve sanatı toplumun tüm kesimleri 
için erişilebilir kılma hedefiyle başlattığı 
Erişilebilir Sanat Partnerliği kapsamında 
sahneye taşınan ilk prodüksiyon olacak.

Kolektif bir varoluş hikâyesi
Shakespeare’in zamana ve coğrafyaya 

meydan okuyan klasiği Hamlet’in bugü-
ne dek Peru, İspanya, Fransa, Belçika 
ve Çin başta olmak üzere dünyanın 
dört bir yanında defalarca sahnelenen 
bu uyarlamasında karakterlere Down 
sendromlu sekiz oyuncu hayat veriyor. 

Yenilikçi yaklaşımıyla dünya çapında 
adından övgüyle söz ettiren yönetmen ve 
yazar Chela De Ferrari’nin bu uyarlama-
sı, Hamlet’in “Olmak ya da Olmamak” 
monoloğundan hareketle, günümü-
zün gelenek ve normlarını sorguluyor. 
Shakespeare’in klasik eserine farklı 
bir yorum getiren uyarlamada, Down 
sendromlu bireyler kendi hikâyelerini 
sahneye taşıyor. Farklılıkları yok sayan 
konformist yaklaşımları eğlenceli ve 
esprili bir dille eleştiren yapım, ortak 
duygularımızı yüceltirken bireysel fark-
lılıklarımızla var olmanın ve bu şekilde 
bir arada durmanın mümkün olduğunu 
gösteriyor.

Hamlet’in bu uyarlamasını yenilikçi 
kılan, orijinal metnin ruhuna sadık 
kalırken bir yandan da bu öykünün 21. 
yüzyılda nasıl yeni bir anlam bulabile-
ceğini keşfe çıkması. Sahnedeki sekiz 
oyuncu, Hamlet’in hikâyesini kendi 
arzuları ve hayal kırıklıklarıyla harman-
layarak izleyiciye sunuyor. Bu yorumda 
Hamlet, sadece acı çeken bir figür değil; 
sorgulayan, direnç gösteren, mücadele 
vererek kendi sesini bulan, var olmakta 
ısrar eden bir karakter. Oyuncular hikâ-
yelerini kimi zaman insanın içine işleyen 
sözlerle, kimi zaman protest şarkılar 
veya fiziksel tiyatro öğeleriyle anlatıyor.
hâline getirerek, seyirciye değişik bakış 
açıları sunmakla kalmayıp algılarını 
değiştirmelerini sağlıyor. AA

İSTANBUL 
(İKSV) tarafından Koç Holding 
Enerji Grubu Şirketleri Aygaz, 

15 farklı sanatçının resim, heykel, fotoğraf gibi 
mecralarda ürettiği, toplam 33 tane yapının yer 
aldığı gurup sergisi “Basın altında suyun üstün-
de”, Arter’de 11 Ocak 2026’ya kadar açık olacak 
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Türk Sineması’nda 300’ün 
üzerinde yapımda rol 

alan tiyatro ve sinema 
oyuncusu Çolpan İlhan, 

vefatının 11. yılında 
yad ediliyor



ZELENSKİY, 
Kiev’de düzenlediği 
basın toplantısında, 

Türkiye’nin ev sahipliğinde 
İstanbul’da iki gün önce 
düzenlenen Türkiye-Rus-
ya-Ukrayna Üçlü Toplan-
tısı ve diğer gelişmeleri 
değerlendirdi.

Ukrayna müzakere heye-
ti ile toplantı düzenlediğini 
kaydeden Zelenskiy, İstan-
bul görüşmeleri hakkında 
kendisine bir raporun 
sunulduğunu aktardı. 
Türkiye’deki görüşmelerde 
Rusya ile yeni takasla-
rın yapılması üzerinde 
anlaştıklarını anımsatan 
Zelenskiy, “Daha fazla 
takas konusunda anlaş-
malar var, umarım daha 
fazla askerimizi esaretten 
geri getirebiliriz. 1200 
askerin geri döneceğine 
dair bir anlaşma var.” diye 
konuştu. Zelenskiy, savaşın 
sona ermesi için İstan-
bul’da Rus tarafına liderler 
düzeyinde bir toplantının 
yapılmasını önerdiklerini 
de hatırlatarak şunları 
kaydetti:

“Savaşın sona ermesi-
ne ihtiyacımız var ki bu 
muhtemelen liderlerin bir 
araya gelmesiyle başlaya-
cak. Onlarla başka türlü 
olmaz. Liderler düzeyinde 
bir toplantı gündemine ih-
tiyacımız var. Mesele şu ki 
biz bu konuyu her zaman 
kamuoyuna duyuruyoruz. 
Şimdi Ruslar bizimle 
bu konuyu konuşmaya 

başladı. Bu, bir tür toplantı 
formatına doğru bir adım.”

Takası için çalışmalar
Zelenskiy konuşmasın-

da, aynı zamanda Rus-
ya’da bulunan Ukraynalı 
sivilleri takas etme sürecini 
başlatmak için çalışmalar 
yaptıklarını belirtti.

Takas için ilgili listeleri 
oluşturduklarını aktaran 
Zelenskiy, “Bunun önemli 
bir konu olduğunu düşü-
nüyorum. Bunlar siviller, 
siyasi tutuklular ve gazete-
ciler. Siviller serbest bıra-
kılmalı. Bu nedenle, liste-
ler için hem bizim hem de 
onların (Rusya) tarafında 
bir format arıyoruz.” dedi. 
Rusya-Ukrayna savaşında 
cephedeki gelişmelere de 
değinen Zelenskiy, ülkesi-
nin Donetsk bölgesindeki 
Pokrovsk şehri yönünde 
en yoğun çatışmaların 
yaşandığını, Rusların şehre 
yönelik ilerleme girişim-
lerinin defalarca geri püs-
kürtüldüğünü söyledi.

LİDERLER
Ukrayna Devlat Başkanı Volodimir Zelenskiy, Rusya 
ile savaşın sona ermesi için liderler düzeyinde 
görüşme yapılması gerektiğini belirterek “Şimdi 
Ruslar bizimle bu konuyu konuşmaya başladı” dedi

ZELENSKİY
Kiev’de düzenlediği 
basın toplantısında, 

görüşmeli
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OECD’DEN yapılan açıklama-
ya göre, OECD Konseyi Cor-
mann’ın görev süresinin 1 Haziran 

2026’dan itibaren ikinci ve son 5 yıllık 
dönem için yenilenmesine karar verdi. 
Üyelerin oy birliğiyle alınan karar, son iki 
ay boyunca Meksika’nın OECD Daimi 
Temsilcisi Sybel Galvan Gomez’in liderli-
ğinde yürütülen istişare sürecinin ardın-
dan verildi. Açıklamada görüşlerine yer 
verilen Gomez, bu kararın üye ülkelerin 

Cormann’ın liderliğine duydukları güveni 
yansıttığını belirterek, Cormann’ın ilk 
görev süresi boyunca OECD’nin temel 
misyonu kapsamında daha iyi politikalar 
geliştirmek için “sarsılmaz bir bağlılık” 
gösterdiğini ifade etti. Cormann da 
OECD’nin üyelerinin kendisine göster-
dikleri güvenden duyduğu memnuniyeti 
dilegetirerek, “OECD, ortak değerler 
etrafında ülkeleri bir araya getiren, kanı-
ta dayalı politika önerileri ve standartlar 

geliştirerek dünya 
çapında insanlara 
daha iyi sonuçlar ve 
yaşam standartları sunmaya yardımcı 
olan, konsensüs temelli benzersiz bir 
kuruluş. OECD’nin politika alanında en 
iyi uygulamaların geliştirilmesi ve etkili 
uluslararası işbirliği için bir platform 
olarak görevini sürdürmesine yardımcı 
olmak için elimden gelenin en iyisini 
yapacağım.” ifadelerini kullandı. AA

OECD’DEN 
ya göre, OECD Konseyi Cor-
mann’ın görev süresinin 1 Haziran 

Foto muhabiri Enes Fetiha, Gaz-
ze’deki kıtlığın artık sadece objektif-
lere yansıyan bir hikâye olmadığını, 

tüm ayrıntılarıyla yaşanan bir gerçekliğe 
dönüştüğünü söyledi.  Fetiha, “Bir gün 
gelecek ve açlık çeken insanların hikaye-
sini belgeleyeceğim hiç aklıma gelmezdi. 
Bir çocuk bir somun ekmek istiyor. Ben bir 
gazeteci olarak aileme ekmek sağlamaktan 
acizim. Herkes gibi biz de ekmek peşi-
ne düştük. Vücudumuz açlıktan iskelete 
döndü. 20 gündür mercimek ve bulgur 
çorbasıyla besleniyoruz.” dedi. Gazze 
Şeridi’ndeki gazetecilerin hayatının diğer 
sivillerden bir farkı olmadığını, hatta daha 
zor olduğunu ifade eden Fetiha, “Ben de 
diğer insanlar gibiyim. Hiçbir farkım yok. 
Aynı açlığı, aynı yoksunluğu yaşıyoruz.” 
diye konuştu. Fetiha, Gazze Şeridi’ne 
yönelik 21 aydan uzun süredir devam eden 
saldırıların son bulması ve acıların sona 
ermesini temennisinde bulundu.

 Açlığa mahkum edildik
Aralarında Anadolu Ajansının da yer 

aldığı bazı uluslararası ve yerel ajans-
lar adına serbest haberci olarak çalışan 
Dua Albaz, yaklaşık iki yıl önce başlayan 
İsrail saldırılarından beri sahada çalıştığını 
aktardı. Neredeyse iki yılı tamamlayacak 
saldırıların hala devam ettiğini kaydeden 
Albaz, “Bu savaşta kuşatma, öldürme, 
yıkım, zorla yerinden edilme ve aç bıra-
kılmadan dolayı çok sıkıntı çektik.” dedi. 
Albaz, saldırılar nedeniyle ailesinden ayrı 
kaldığını belirterek şunları söyledi:

“İsrail saldırılarının başlamasıyla ailemi 

geride bırakmak zorunda kaldım. Ben 
güneyde, ailem ise Gazze Şeridi’nin orta 
kesiminde bulunuyor. Aramızda uzun 
mesafeler var onları ancak ayda bir kere 
görebiliyorum. Onlarla her gün iletişim 
kuramıyorum. Bazen de bağlantı ya da 
internetin zayıf olması nedeniyle sorunlar 
yaşıyoruz.”

Saldırılar çok şiddetli
İsrail saldırılarında Han Yunus kentinin 

ve alt yapısının yıkılması nedeniyle büyük 
zorluk yaşadığını kaydeden Albaz, şöyle 
devam etti: “Bu seferki saldırılar, çok 
şiddetli; şimdiye kadar benzeri görülmemiş 
bir soykırım yaşanıyor. Hatta dedelerimiz 
evlerinden ayrıldıklarında bile saldırılar 
bu kadar şiddetli değildi. Albaz, “Saldırı-
lara, bombardımana, kayıplara ve yıkıma 
tahammül ettik. Fakat şu an yaşadığımız 
açlık dayanılır gibi değil. En azından ateş-
kes sağlanmalı ve bölgeye yiyebileceğimiz 
bir şeyler girmeli.” diye konuştu.

Un bile getiremedim
Albaz, basit yiyeceklere bile ulaşabilmek 

için maruz kaldıkları zorluklara ilişkin 
şunları söyledi:

“Sanırım iki-üç gün önce İsrail ordusu-
nun konuşlandığı Tahliye Kavşağı’nda teh-
likeli bir bölgeye, kırmızı bölgeye ulaştım. 
Tahliye Kavşağı’ndan yiyecek arayışında 
olan insanların bulunduğu alanlar bomba-
lanıyor. Ne ailemde ne de bende un var, 
ben de bu bölgeye gittim. Risk alarak belki 
bir çuval un alabilirim diye düşünerek 
yürüdüm yürüdüm kendimi Tahliye Kavşa-

ğı’nda buldum.
Zorla yerinden edilen binlerce kişi yiye-

cek arıyordu. Yüzleri solgundu, her yerde 
kan ve bombardıman izi vardı. Bu bölgede 
yıkımın boyutu çok büyüktü.

Yiyecekler kana bulandı
Bazen yiyecek bulabilmek için hayatla-

rını riske attıklarını belirten Albaz, “Gaz-
ze Şeridi’nde yiyecekler kana bulanmış 
durumda.” dedi. Albaz, “Gazeteci olarak, 
aynı anda hem 24 saat çalışıp hem de 
yiyecek arayamıyorum.” ifadesini kullandı. 
Şu anda Nasır Tıp Kompleksi yakınında 
bulundukları alanın kırmızı bölge olduğu-
nu kaydeden Albaz, bu bölgenin halkının 
çoğunun batıda “güvenli insani bölge” 
olduğu iddia edilen Mevasi bölgesine göç 
ettiğini; ancak kendisinin domates, pata-
tes veya salatalık gibi şeyleri satın almak 
istediğinde mesleğini bırakarak, uzaktaki o 
bölgeye gitmek zorunda kaldığını aktardı. 
Albaz, bazen de katetmesi gereken bu 
mesafenin yerinden edilenlerle dolu ol-
duğunu ve ulaşımın zor olduğunu belirtti. 
Sınır kapılarının kapatılması nedeniyle 
yakıt krizi yaşandığını; bunun için araç 
bulamadığını ifade eden Albaz, bir şeyler 
satın alabilmek için hayvanların çektiği 
arabaları kullandığını dile getirdi. Albaz, 
Gazze Şeridi’nde ayrıca fiyatların da çok 
pahalı olduğunu; 1 kilogram domates ya 
da salatalığın 90-100 şekele (27-30 dolar) 
satıldığını belirterek, daha önce 25 kiloluk 
bir çuval un 20 şekel (6 dolar) iken şimdi 
1 ekmeğin 10 şekel (3 dolar) olduğunu 
söyledi.

Anadolu Ajansı (AA) serbest habercileri, İsrail’in abluka altındaki 
Gazze Şeridi’nde silah olarak kullandığı ‘aç bırakmanın insani 
boyutlarını gözler önüne sermek ve yaşanan krizi dünyaya du-
yurabilmek için’ zor şartlara rağmen çalışmalarını sürdürüyor 

İsrail’in Gazze’deki 
soykırımına karşı Was-
hington’da bir araya 

gelen Soykırıma Karşı Dok-
torlar (DAG) Birliği, Donald 
Trump yönetiminden Gazze 
Şeridi’ndeki açlığı ve katli-
amı sona erdirmesini istedi. 
ABD’nin başkenti Washing-
ton’da bir araya gelen DAG 
üyesi doktorlar, hemşireler 
ve diğer tıp uzmanları, hem 

Trump yönetimine hem de 
uluslararası kamuoyuna 
seslendi. Filistin asıllı ABD 
Kongre Üyesi Rashida 
Tlaib’in de katıldığı Kongre 
binası önündeki basın top-
lantısında konuşan soykırım 
karşıtı doktorlar, Gazze’de 
dayanılmaz seviyeye ulaşan 
açlığın sona erdirilmesi için 
çağrıda bulundu. DAG’ın 
kurucularından Dr. Nidal 

Jboor, basın toplantısında, 
“Gazze’de yaşananların bir 
soykırım olduğunu açıkça 
söylemek için buradayız. 
ABD hükümeti, Amerikan 
vergi mükelleflerinin para-
sıyla bu soykırıma finansal 
destek sağlıyor. Çocuklar 
açlık çekiyor ve ekmek alma-
ya çalıştıkları için vuruluyor, 
kiliseler ve camiler bombala-
nıyor.” diye konuştu. AA

Açlık artık sona ermeli
İsrail’in Gazze’deki 
soykırımına karşı Was-
hington’da bir araya 

BİRLEŞMİŞ 
Milletler (BM) 
Genel Kuru-

lu’nun 2021’deki kararıyla 
25 Temmuz, “Afrika 
Kökenli Kadınlar ve Kız-
lar Uluslararası Günü” 
olarak belirlendi. Bu özel 
gün, BM’nin 2015-2024 
“Afrika Kökenli İnsanlar 
için Uluslararası On Yıl” 
girişimi kapsamında kabul 
edildi. “Afrika Köken-
li Kadınlar ve Kızlar 
Uluslararası Günü” ile 
bir yandan Afrika kökenli 
kadınların kültürden siya-
sete, ekonomiden toplum-
sal yaşama kadar sunduğu 
katkıları onurlandırma 
amaçlanırken bir yandan 
da ırkçılık, ayrımcılık ve 
toplumsal cinsiyete dayalı 
eşitsizliklere karşı küresel 
farkındalık oluşturulması 
amaçlanıyor.

Dünya sadece seyrediyor
AA muhabirinin BM 

ve bağlı kuruluşlardan 
derlediği verilere göre, 
Afrika kökenli kadınlar 
eğitim, sağlık ve istihdam 
gibi temel alanlarda hala 

ciddi eşitsizliklerle karşı 
karşıya bulunuyor. BM 
Eğitim, Bilim ve Kültür 
Örgütü’nün (UNESCO) 
2023 verileri, Sahra Altı 
Afrika’da kız çocukları-
nın yaklaşık yüzde 35’inin 
ilköğretim eğitimini 
tamamlayamadığını, kız 
çocuklarının okula devam 
etme oranının erkekle-
re göre yüzde 20 daha 
düşük olduğunu göste-
riyor. Latin Amerika ve 
Karayipler’de ise Afrika 
kökenli kız çocukları-
nın okula erişimi genel 
nüfusa kıyasla yüzde 
15-18 oranında geride 
seyrediyor. Dünya Sağlık 
Örgütü (DSÖ) verilerine 
göre, Sahra Altı Afri-
ka’da gebelik ve doğumla 
ilgili nedenlerle her 100 
bin doğumda 533 kadın 
hayatını kaybediyor. Bu 
oran, dünya ortalaması-
nın yaklaşık 10 katı. BM 
HIV/AIDS Ortak Prog-
ramı (UNAIDS) ise HIV 
ile yaşayan kadınların 
yüzde 40’ının temel sağlık 
hizmetlerine erişemediği-
ne işaret ediyor.

BİRLEŞMİŞ 
Milletler (BM) 
Genel Kuru-

Birleşmiş Milletler ve bağlı kuruluşların veri-
leri, Afrika kökenli kadınların eğitim, sağlık ve 
istihdam gibi temel alanlarda hala ciddi eşitsiz-
liklerle karşı karşıya olduğunu ortaya koydu

Ayrımcılığa
uğruyorlar!

FİLİSTİNLİ gazeteci ayrıca, bankacılık ve 
nakit konusunda yaşadıkları sıkıntıları şöyle 
aktardı: “Bir şey satın almaya gittiğimde her 
satıcı nakit kabul etmiyor. Çünkü para eridi 
ve ülkede likidite olmadığı için bu zorluk 
yaşanıyor. Gazze Şeridi’ndeki bankaların 

çoğu bombalandı, şu 
an Gazze’de para oto-
ritesi yok, para yok.” 
Albaz, çok yorulduk-
larını dile getirerek, 
“Bebeklerin ve ihtiyaç 
sahiplerinin hatırına 
saldırıların daha fazla 
uzamamasını temenni 
ediyoruz. Ben bir ay 
sabredebilirim ama 
çocuklar bir dakika 
sabredemezler.” dedi.

Nakit para istenmiyor

Anadolu Ajansı (AA) serbest habercileri, İsrail’in abluka altındaki Anadolu Ajansı (AA) serbest habercileri, İsrail’in abluka altındaki 
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Ekonomik Kalkınma ve İşbirliği Örgütü Genel Sekreteri Mathias Cormann’ın görev süresi uzatıldı

Cormann’ın görev süresi uzadı
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ZOR SUDOKU KELİME AVI

Yanda 
verilen 

sözcükleri 
aşağıdaki 
tabloda 
bulup, 

bulmacayı 
çözün.

Aşağıda verilen sözcükleri yandaki tabloya ipucu 
harlerinden yararlanarak bulmacayı çözün.
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ŞEYMA Subaşı, Acun Ilıcalı’nın 
ardından ikinci evliliğini Mısırlı 
Mohammed Alsaloussi ile yap-

mıştı. Mayıs 2023’te evlenen çift 5 ay 
sonra boşanmıştı. 2024’ün so-

nunda da Brezilyalı model 
Marlon Teixeira ile 

aşk yaşamaya 
başlayan 

Suba-

şı’nın “Ruhumuz evli” dediği lişkisi de 
sona erdi. Şeyma Subaşı’yı televizyoncu 
Acun Ilıcalı ile yaşadığı ilişkiyle tanıdık. 
2013’te çiftin kızları Melisa dünyaya 
geldi. Aşklarını 2017 yılında evlilikle 
taçlandıran ikili, 2018’de yollarını ayırdı. 
2021’de bu kez Mısırlı iş insanı Moha-
med Alsaloussi ile gündeme geldi. Lüks 
tatiller, evlenme teklifleri ve sürpriz 
nişan derken, Mayıs 2023’te Fas’ta 
dünyaevine girdiler. Ancak bu birliktelik 
de uzun sürmedi. Çift, evlendikten 5 ay 
sonra boşandı.

Bizim ruhumuz evli
Şeyma Subaşı sekiz aydır ise Brezil-

yalı model Marlon Teixeira ile mutlu 
bir birliktelik yaşıyordu. Katıldığı bir 
programda “Hayatımın sonuna kadar  
tutacağım kişi o. Bizim ruhumuz evli” 
dediği sevgilisini ocakta İstanbul’da, 
mayısta da Kapadokya’da ağırlamıştı. 
Ancak Şeyma Subaşı’nın mutluluğu yine 

yarım kaldı. Çiftin sosyal medyada 
birbirini takipten çıktı.

Şeyma Subaşı  “Bizim ruhumuz evli” dediği Brezilyalı sevgilisi 
Marlon’dan ayrıldı. Çift sosyal medyadan takipleşmeyi bıraktı
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AYNUR CİHAN/ NEŞE MERT

HAZIRLAYAN:

05:00 Kuzey 
Güney
07:00 Yabancı 
Damat
08:30 Konuştukça
09:45 Magazin D Pazar
13:00 Evrim Akın İle Ev 
Gezmesi
13:45 Turnike
16:00 Dijital Esaret
19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Kuralsız Sokaklar
22:15 Kuralsız Sokaklar

07:35 Hayatımın
Neşesi
09:40 Alparslan:
Büyük Selçuklu
11:45 Enine Boyuna
12:40 Yeşil Deniz
13:50 Mehmed:
Fetihler Sultan
16:55 Pembe Panter
19:00 Ana Haber
20:00 Hobit
23:30 3ʼte 3

07:00 Haber Bülteni
09:15 Sırt 
Çantamdakilerm
12:00 Haber Bülteni
14:15 Çarşı Pazar
15:45 Spor
18:00 Haber Bülteni
19:15 0---gt;100
20:00 Ana Haber
20:05 Haber Bülteni
21:00 Haber Bülteni
21:05 Ceyda Düvenci İle 
Bambaşka Sohbetler

06:00 Haber Bülteni
06:15 Son Teknoloji
07:00 Haber Bülteni
08:00 Burası Hafta Sonu
11:15 Ayşegül Çoruhlu ile İyi 
Yaşam
12:00 Haber Bülteni
12:15 Airport
13:00 Haber Bülteni
15:15 Yolun Başındayken
16:00 Haftalık
19:00 Ana Haber
20:00 Habertürk Gündem

06:00 Haber
07:00 Güne 
Merhaba Hafta Sonu
09:00 Haber
10:00 Haber
10:35 Üretim Zamanı
11:00 Haber
11:15 5N1K
12:00 Haber
17:00 Haber
18:00 Ana Haber
20:45 Ne Oluyor?

07:00 Gün 
Uyanıyor
09:00 Magazin Hattı
10:00 Haber Bülteni
10:45 Dış Haberler Servisi
11:00 Haber Bülteni
14:45 Dış Haberler Servisi
15:00 Haber Bülteni
17:45 Dış Haberler Servisi
18:00 Haber Bülteni
19:00 Hafta Sonu Ana 
Haber
20:30 Şimdi Konuşalım

08:00 Hafta 
Sonu Sabah
10:00 Görkemli
Hatıralar
13:00 Öğle Haberleri
15:00 Işın Eliçin ile Sınırsız
16:00 Mustafa Sönmez ile 
Parametre
17:00 Gülşah Ekinci ile
Hafta Sonu Raporu
18:00 Ekrem Açıkel ile Hafta 
Sonu Ana Haber
20:00 Sinem Fıstıkoğlu ve 
Can Kakışım ile Sansürsüz

03:00 Kızılcık 
Şerbeti
06:00 Siyah Kalp
08:00 Yavru ile Katip
10:00 Pazar Sürprizi
13:00 Şaban
Pabucu Yarım
15:00 Kızılcık Şerbeti
18:25 Show Ana Haber
20:00 Güldür 
Güldür Show
23:45 Düttürü Dünya

05:00 Bir Gece 
Masalı
05:30 Bir Küçük
Gün Işığı
07:00 Gençliğim Eyvah
09:00 Zembilli
11:50 Güven Bana
14:00 Oflu Hocaʼnın 
Şifresi 2
16:00 Aile Saadeti
19:00 ATV Ana Haber
20:00 Kim Milyoner
Olmak İster?

06:30 Dizi
08:00 Oynat 
Bakalım
08:45 Gençlik Rüzgarı
10:00 Gazete 
Magazin Yaz
20:00 MasterChef Türkiye

04:00 Kefaret
06:00 Karagül
08:30 Çalar Saat 
Hafta Sonu
10:00 Kirli Sepeti
13:00 Yasak Elma
16:00 Şevkat Yerimdar
19:00 NOW Ana Haber 
Hafta Sonu
20:00 Hava Muhalefeti
22:00 Şevkat Yerimdar
23:00 Transfer Dosyası

06:00 Hafta
Sonu Haber
08:00 Yeni Gün
10:30 Doğa ve Biz
11:00 Hafta Sonu Haber
11:15 Teoman Ege ile
Lezzetin İzinde
12:00 Hafta Sonu Haber
15:30 Doğa ve Biz
18:00 Akşam Haberleri
19:45 Hafta Sonu Ana 
Haber
21:00 Günün İçinden

07:35 Hayatımın

HAYATA
GOL ATTIM

‘Gidelim Buralardan’, 
‘Sokak Kızı’, ‘Erkek-
ler de Yanar’ gibi 

şarkılarıyla tanınan Nazan 
Öncel mayısta geçirdiği kalp 
krizinin ardından hastaneye 
kaldırılmış, yapılan anjiyo 
işlemi sonrası kendisine iki 
stent takılmış ve taburcu 
edilmişti. Ancak şarkıcı geçen 
günlerde bir kez daha kalp 
krizi geçirmişti. Nazan Öncel, 
hastane odasından bir fotoğraf 
paylaşarak “Ben bu kalp için 
daha ne yapayım? Ne istediyse 
yaptım; yürü dedi yürüdüm, 
diyet yap dedi yaptım, bol su iç 
dedi içtim, stent dedi eyvallah 
dedim; olmayınca olmuyor de-
mek ki hadi dua edin” demişti. 
Ünlü şarkıcı önceki gün ise 
Instagram üzerinden seven-
lerine bu mesajı gönderdi:  
“Hayata rövaşata, azraile bi’ 
öpücük daha, gitme buralar-
dan dediniz, sizi mi kıracağım? 
Nerede kalmıştık…”

Kimler için yormuşuz bu kalbi
Nazan Öncel’den bugün 

de dikkat çeken bir paylaşım 
geldi. Sitem dolu sözlerde 
bulunan Öncel, şu ifadeleri 
kullandı: “Teşekkür ve min-
net mektubumdur. Cumartesi 
gününden beri geçmiş olsun 
dileklerini bütün içtenliğiyle 
ileten, çiçek yollayan, elimi tu-
tan, amasız fakatsız başucum-
da sabahlayan, ‘Sakın yapma 

Nazan’ diyen herkese binlerce 
teşekkür ederim. Bir de ha-
yatında sadece bir cümleden 
ibaret olduğumu bu süreçte 
hissettiren, yasak savar gibi 
‘Dualarımdasın Nazom’ diye-
rek hayal kırıklığı yaratanlara 
da, şuraya iki kelam etmeyecek 
kadar egosunu besleyenlere de 
teşekkür etmesem olmaz. Me-
ğer kimler için yormuşuz bu 
kalbi… Ama samimiyetin iki 
taraflı olduğunu bildiğimden 
bu soğuk gerçekle karşılaşmak 
da çok şey öğretiyor insana. 
Sitem etmeyi hiç sevmem. 
Çünkü sitem dediğimiz şey 
birine incelikle had bildirmek 
gibi gelir bana. Neyse her 
şerde bir hayır vardır deyip ge-
çelim. Dostlar sağ olsun. Çok 
şükür hayata bir gol daha attık. 
Bunun dayanılmaz hafifliği 
ile hepinize en derin saygı ve 
sevgilerimi iletirim.”

Geçen günlerde ikinci kez kalp krizi geçiren şarkıcı Nazan Ön-
cel sosyal medya hesabından sitem dolu paylaşımda bulundu
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Dikiş tutturamadı

İSTANBUL Gayrettepe’de bulunan 
bir otelde gerçekleşen iş dünyasından 
birçok isminin bulunduğu Uluslararası 

Kalite Ödülleri töreninde Güvenilir Girişim-
ci ödülünü almak için sahneye çıkan Bowax 
Türkiye’nin kurucusu Lokman İn’in konuş-
masıyla ortam gerildi. Lokman İn sahnede 
mikrofonu alarak, daha önce bir proje için 
anlaşmaya vardıkları manken Özge Ulu-
soy’un sözleşmedeki yükümlülüklerini yerine 
getirmediğini iddia etti.

Açıklamalarını sürdüren İn, şu ifade-

leri kullandı: “Açılışa geldi, para aldı fakat 
paylaşım yapmadı. Telefonla arıyorum, cevap 
vermiyor. Sahnede sesimiz duyulmasın diye 
müziği açtırıyorlar. Ünlü olması herkesi do-
landırabileceği anlamına gelmiyor. Beni gö-
rünce kaçıyor. Aldığı paranın hakkını vermesi 
gerek. 19 yıllık ticari hayatta inişler çıkışlar 
çok farklı insanlarla karşılaşıyorsunuz. Ben 
sahneye gelene kadar burada bir sunucu 
hanımefendi de vardı. Tesadüftür geldiğim-
de öğrendim. Ne yani ünlü diye dolandırma 
hakkına mı sahip? Kaçmakla oluyor mu?”

Görüntülerin gündem olmasıyla Özge 
Ulusoy cephesinden açıklama geldi.  Ulu-
soy’un avukatı tarafından yapılan açıkla-
mada şu ifadelere yer verildi:  Son yaşanan 
olaylar, müvekkilimizin ismi ve itibarı 
kullanılarak ilgili şahıs ya da şirketin sosyal 
medya görünürlüğünü artırma, kamuo-
yunda sansasyon yaratma ve ticari tanıtım 
elde etme gayesiyle kurgulanmıştır.  İtibar 
suikasti niteliği taşıyan bu açıklamalara karşı 
hukuki mücadelemiz her türlü mecrada 
kararlılıkla sürdürülecektir.”

Özge Ulusoy’un başı dertteKalite Ödülleri töre-
ninde, Bowax şirke-
tinin sahibi Lokman 
İn ödülünü almak için 
sahneye geldiğinde 
törenin sunuculuğu-
nu üstlenen manken 
Özge Ulusoy tarafın-
dan dolandırıldığını 
iddia etti.

İSTANBUL 
bir otelde gerçekleşen iş dünyasından 
birçok isminin bulunduğu Uluslararası 

Artık disko istemiyor
BEŞİKTAŞ’IN eski futbolcusu Pascal Nouma ön-
ceki akşam sevgilisi ile Cihangir’de bir mekandan 
çıkarken görüntülendi. Beşiktaş’ın eski futbolcusu 
Pascal Nouma, maç esnasında yaptığı hareketten 
dolayı ceza almış ve sonrasında da futbolu bırak-
mıştı. Sonrasında Survivor yarışmasına katılan 
Nouma, yarışmacı olduğu sezonda Nihat Doğan 
ile kavga ettikten sonra diskalifiye olmuştu.



JUVENTUS’TA 
forma giyen milli futbolcu-
muz Kenan Yıldız gösterdiği per-
formansla Avrupa devlerini peşine 
taktı. 20 yaşındaki oyuncuya son 
olarak İngiliz devi Chelsea talip 

oldu.  İtalyan basını La Gaz-
zetta dello Sports’ta yer alan 
habere göre Chelsea, Kenan 
Yıldız için Juventus’a 65 milyon 
Euro önerdi ancak bu teklif 

reddedildi. Juventus Sportif 
Direktörü Damien Comolli ve 
Teknik Direktör Igor Tudor’un, 
Kenan Yıldız’ı gönderme niyeti-
nin olmadığı bildirildi. Juventus 
cephesi, Kenan için yapılacak 

tekliflere kapısını kapattığını 
ifade etti.

Tarihe geçecekti
Juventus’un, Chelsea’nin 

teklifini kabul etmesi halin-
de ödenecek bonservis, bir Türk 
futbolcu için verilen en yüksek 
bonservis rakamı olacak ve tarihe 
geçecekti. Rekor, 34 milyon Euro’ya 
Atletico Madrid’ten Barcelona’ya 
transfer olan Arda Turan’da bulu-
nuyor.

Trabsonspor’un yeni transferi Brezil-
yalı Felipe Augusto, bordo mavili ta-
kıma faydalı olmak istediğini söyledi

S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de
ligin en iyisi konumunda.

Geçen sezonu sollad

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş,
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi.

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum
silahlarndan biri olacağn ispatlad.
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet
sistemini devam ettireceği öğrenildi.
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha
fazla orta yapmalarn isteyeceği 
öğrenildi.

Onyekuru moral buldu

Ocak ay transfer döneminde takma
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer
ve yüksek atlamada Fatma Damla
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2
bronz madalya olmak üzere toplamda
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60
metrede altn madalya kazanan Esra
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi.

13 madalya kazandlar

Milli takmn kafile başkan Ensar
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e 
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör 
Sergen Yalçn, ikinci devrenin
başndaki 5 puanlk kaybn 
ardndan “Savaşmz şimdi
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş
ligde 20 galibiyetle ligde 
en fazla kazanan takm 
durumunda. Sadece
5 mağlubiyet alan siyah 
beyazllar 62 gol atarak 
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok
yüksek olduğunu dile getiren Japon
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en
iyisini yaparak takmma olabildiğince
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon
hedefleri için ise şunlar söyledi:
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim

kadar çok puan getirmek istiyorum.
Bununla birlikte bir podyum görürsem
bu inanlmaz olur. 
Fakat şimdilik planm hzlca takma
ve araca adapte olup elimden gelenin
en iyisini yapmak."

Gasly çok hzl

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o
dönemde Red Bull Junior programna
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş
geldin partisine Pierre ve Franz Tost

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba'
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de
bir çaylak olarak aracm ve kendimi
zorlayarak ona yardmc olacağm.
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte
göreceğiz" diye konuştu.

Gasly: çok objektifiz

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor.
Bu sebeple takmn her yl çok önemli
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim.
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki
Tsunoda'nn takm için de kendisi için
de yeni olduğunu belirten Fransz
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum.
Geçen sene onu Formula 2 Dünya
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle
yl sonunda doğru çok etkileyici bir
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler
var. Ama en önemli konu, birlikte bir
takm olarak çalşabilmemiz, onun
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz"
diye konuştu.

Arac daha çok sevdim

Gasly yeni araç için şunlar söyledi,
"Yeni aracmz harika gözüküyor.
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu
yl çok değişmediğini söyleyebilirim.
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir
araya getiren bir takmda yer almak
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn
gelişmesini görmek ve bu projenin bir
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA

KARTAL HER 
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda,
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK

En çok galibiyet alan takm: 20
En az yenilen takm: 5
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE 
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor 1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE 
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik,
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş,
Masör Osman Doğru ve Masör
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi.

MKE Ankaragücü ile Demir Grup
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn
gönderilişinin şokunu yaşayan 

Galatasaray, deplasmandaki Hes
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz

ortamndan çkmay başard

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli
Takm, VIRTUS Avrupa Salon 

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa
şampiyonluğuna ulaşt

27 TEMMUZ 2025 PAZAR

ERZURUM’UN Palandöken Dağı 
eteklerindeki Yüksek İrtifa Kamp 
Merkezi’nde ikinci etap kamp çalış-

malarına devam eden Trabzonspor oyun-
cularından 21 yaşındaki futbolcu Augusto, 
antrenman öncesi basın mensuplarının 
sorularını yanıtladı. Augusto, fiziksel olarak 
kendini gayet iyi hissettiğini ve kampın gü-
zel gittiğini dile getirdi. Yeni bir yere adap-
tasyon sürecinin kolay olmadığını ancak 
takım arkadaşlarının ve herkesin kendisine 
her konuda yardımcı olduğunu ifade eden 
Augusto, “İlk andan beri evimdeymiş gibi 
hissediyorum. Hocamız, geldiğimiz ilk gün-
den beri neler yapmam gerektiğini anlatma-
ya başladı, kendimi rahat ve iyi hissetmem 
gerektiğini ifade etti. Taktik çalışmasında 
benden en büyük talebi rahat olmam ve 
taktik anlayışını sahada en sonuna kadar 
gösterebilmem.” dedi.

Ensevdiğim şey futbol oynamak
Maçlardaki performansına yönelik soru 

üzerine Augusto, “Ben en sevdiğim işi 
yapıyorum. Bu hayatta en çok sevdiğim şey 
futbol oynamak, sahada olabilmek. Dola-
yısıyla sahada olduğum her saniye elimden 
gelenin en iyisini yapmaya çalışıyorum. 
Formamız için, bu takımın renkleri için her 
zaman da böyle elimden gelenin en iyisini 
vermeye çalışacağım. Maçlarda elinden ge-
len en iyi şeyi yapabilmek belki çok önemli 
ama bir hücum oyuncusu adına gol atabil-
mek de çok önemli. Benim adıma hazırlık 
maçı dahi olsa golle başlayabilmek özgüven 
açısından büyük katkıları oldu.” ifadelerini 
kullandı. Takıma gelmeden önce oyuncular-
la ilgili araştırma yaptığını belirten Augus-
to, şunları kaydetti: “Beni buraya getiren 
sebeplerden biri de burada daha önce 
oynayan santrfor oyuncuların çok başarılı 

olup farklı liglere gidip orada da kendile-
rini kanıtlayabilmeleriydi. Dolayısıyla ben 
de onların yolundan gidip onların bıraktığı 
izleri takip edip aynı şekilde başarılı olmaya 
çalışıyorum. Alexander Sörloth Avrupa’nın 
en gözde santrforlarından biri. O da burada 
oynadı, burada başarılı oldu. Ben de onlar 
gibi o yolu takip ederek, onların bıraktığı 
ayak izlerini takip ederek farklı bir lige 
gidip orada da yine kendimi kanıtlamak 
istiyorum.”

 Trabzonspor tek önceliğim
Sahada elinden gelenin en iyisini yapma-

ya çalıştığını aktaran Augusto, “Sahanın 
neresinde olursam olayım tek ve ilk amacım 
her zaman Trabzonspor’a yardımcı olabil-
mek. Bütün oyuncular gibi saha içinde tabii 
ki olmak isterim ama saha içinde olsam da 
olmasam da yedek kulübesinde ya da dışa-
rıda da bekliyor olsam da ilk amacım, tek 
önceliğim Trabzonspor’a yardımcı olabil-
mek, en büyük hedefim bu. Goller atarak, 
elimden gelenin en iyisini yaparak, sahada 
bulunduğum ya da bulunmadığım her anda 
Trabzonspor’a faydalı olmaya çalışacağım.’’ 
dedi.

Augusto, Erzurum’un otel, spor salonları, 
saha ve hava şartları açısından futbolcular 
için kampa çok uygun olduğunu, kampın 
gayet başarılı ve çok verimli geçtiğini anlattı.

ERZURUM’UN 
eteklerindeki Yüksek İrtifa Kamp 
Merkezi’nde ikinci etap kamp çalış-

Augusto çok hevesli
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ZORLU BİR
SEZON OLACAK
Trendyol Süper Lig ekiplerin-

den Samsunspor’da teknik 
direktör Thomas Reis, Hol-

landa’nın Arnhem kentinde kamp 
yaptıkları otelde, AA muhabirinin 
sorularını yanıtladı. Yaklaşık üç haf-
tadır oyuncularla birlikte olduklarını 
dile getiren Reis, “Bu da açıkçası 
benim adıma çok iyi oldu. Oyuncula-
rımla üç hafta boyunca güzelce vakit 
geçirdim, antrenmanlarımıza devam 
ettik ve devam edeceğiz. Tabii takı-
mımıza yeni katılan arkadaşlarımız 
oldu. Adaptasyon anlamında da bu 
süreç bizim için çok çok değerliydi. 
Sonuç olarak felsefemizi onlara ak-
tarabilmek, kulübü onlara tanıtabil-
mek adına çok çok önemliydi. Avru-
pa’da oynanan futbol ile Türkiye’de 
oynanan futbolun farklı olmasından 
ötürü, buradaki futbol şekline adap-
te olmaları anlamında çok önemli 
bir dönemi tamamlıyoruz yavaş 
yavaş.” ifadelerini kullandı. İyi oyun-
culara sahip olduğuna dikkati çeken 
Reis, “Hem geçen sezondan kalan 
oyuncularım hem de yeni katılan 
arkadaşlarımız iyi oyuncular. Ke-

sinlikle takımımıza ve kulübümüze 
katkı sağlayacakları düşüncesinde-
yim. Kendileriyle çok fazla toplantı 
yapma fırsatım oldu. Antrenman-
larımızı gerçekleştirdik. Belki orta 
sahaya, belki stopere, belki kaleciye 
de ihtiyacımız olabilir eksiklerimiz 
anlamında. Bazı genç arkadaşlarımız 
var. Onların da tecrübe kazanmaları 
gerekiyor ama elimde olan takımdan 
kesinlikle çok mutluyum.” açıklama-
sında bulundu. Reis, antrenmanların 
çok yoğun şekilde devam ettiğini 
vurgulayarak, “Oyuncularımızın 
biraz da yorgun olduklarını gözlem-
leyebiliyorum. Tabii bu da bizim 
iyi, sert antrenmanlar yaptığımızı 
gösteriyor ki buna da ihtiyacımız 
var. Çünkü önümüzde çok zorlu bir 
sezon olacak. Geçen sezondan fazla 
maç oynayacağız. Birçok kulvarda 
yarışmamız gerekiyor.” diye konuştu. 
Hollanda kampında dostluk veya 
test maçı diyebilecekleri iki maç yap-
tıklarına işaret eden Reis, “Hazırlık 
maçlarında sonuçlar istediğimiz gibi 
değildi diyebilirim ancak eksikleri-
mizi görmek adına çok çok önemli 

dostluk karşılaşmaları oynadık. 
Eksiklerimizin üzerine elbette önü-
müzdeki günlerde çalışmaya devam 
edeceğiz.” dedi.

Hedef; geçen sezonun 
başarısını tekrar etmek

Her sezonun birbirinden çok 
farklı olduğunun altını çizen Alman 
teknik adam, şöyle devam etti:

“Geçen sezon inanılmaz bir başarı 
elde ettik. Bir hayali gerçekleştirdik. 
İnanılmaz performans gösterdik ama 
şimdi yeni bir sezona, yeni bir serü-
vene başlayacağız. Geçen sezonun 
başarısını tekrardan elde etmek için 
elimizden gelenin en iyisini yapmaya 
çalışacağız. Tabii hangi pozisyonda 
tamamlarız ligi sezonun sonunda, 
onu söyleyemem. Bu 3 olur, 4 olur, 
5 olur, 7 olur... Bunu kesinlikle söy-
leyemem ama başarıyı yakalayabil-
mek için de birçok şeye ihtiyacımız 
var. Her şeyden önce olabildiğince 
sakatlık vermememiz, çok fazla 
cezalı, kart cezalısı durumuna düşen 
oyuncularımızın olmaması gerekiyor. 
Takımımla elimden geldiğince iyi 

bir performans göstermeye, takımı-
mın kendi oyununu ve oyuncularımı 
geliştirmeyi çalışacağım ama her şey-
den önemlisi lige iyi başlamak çok 
çok önemli bizim için.”

Avrupa’da güzel futbol 
sergilemek istiyoruz

Avrupa Ligi’ndeki hedefleri hak-
kında da değerlendirmede bulunan 
Reis, “İlk hedefimiz takım olarak, 
kulüp olarak iyi performans gös-
termek. Play-off maçlarında birinci 
hedefimiz bu olacak. Sonuç olarak 
elemelerde mi olacağız, yoksa grup 
aşamasında mı olacağız, bu sonucu 
etkileyecek olan bir performans 
olacak. Türkiye’de oynanan fut-
boldan farklı bir futbol oynanıyor 
Avrupa’da. Biz de Avrupa’da güzel 
futbol sergilemek istiyoruz. Aynı 
zamanda sadece Samsun şehrini 
temsil etmeyeceğiz, Türk futbolunu 
temsil edeceğiz. Türk futbolunu iyi 
şekilde temsil etmek, iyi performans 
göstermek istiyoruz. Elimizden gele-
nin en iyisini yapmaya çalışacağız.” 
diyerek sözlerini tamamladı.

Samsunspor Teknik Direktör Thomas Reis, Oyuncularımızın birazda yorgun olduklarını  
gözlemleyebililiyorum. Önümüzdeki çok zorlu bir süreç ve zorlu bir sezon olacak” dedi

JUVENTUS’TA 
forma giyen milli futbolcu-
muz Kenan Yıldız gösterdiği per-
formansla Avrupa devlerini peşine 
taktı. 20 yaşındaki oyuncuya son 
olarak İngiliz devi Chelsea talip 

oldu.  İtalyan basını La Gaz-
zetta dello Sports’ta yer alan 
habere göre Chelsea, Kenan 
Yıldız için Juventus’a 65 milyon 
Euro önerdi ancak bu teklif 

reddedildi. Juventus Sportif 
Direktörü Damien Comolli ve 
Teknik Direktör Igor Tudor’un, 
Kenan Yıldız’ı gönderme niyeti-
nin olmadığı bildirildi. Juventus 
cephesi, Kenan için yapılacak 

tekliflere kapısını kapattığını 

teklifini kabul etmesi halin-
de ödenecek bonservis, bir Türk 
futbolcu için verilen en yüksek 
bonservis rakamı olacak ve tarihe 
geçecekti. Rekor, 34 milyon Euro’ya 
Atletico Madrid’ten Barcelona’ya 
transfer olan Arda Turan’da bulu-
nuyor.
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Çılgın teklifi reddetiler
Juventus, Chelsea’nin 

Kenan Yıldız için yaptığı 
65 milyon euroluk 

teklifi reddetti

MACAR kanat oyuncusu, 
sarı-kırmızılı kulübün Youtube 
kanalına açıklamalarda bulundu. 

Mükemmel bir sezonu geride bıraktıkla-
rını aktaran Sallai, “İnişlerimiz ve çıkış-
larımız oldu ancak sonunda istediğimizi 
aldık. Kulüpteki ilk yılımdı. Gelmeden 
önce çok heyecanlıydım. Çok büyük bir 
kulübe geldiğimi biliyordum ve kupalar 
kazanmak istiyordum. Sonunda şam-
piyonluğa ulaştık. Bu sezon da UEFA 
Şampiyonlar Ligi’nde olacağız. Bunun 
için çok heyecanlıyım. Şampiyonlar Ligi, 
dünyada futbolun en büyük sahnesi. 
Orada büyük bir takım olduğumuzu 
göstermek ve başarılara imza atmak 
istiyoruz.” ifadelerini kullandı.

Türkiye’de oynamayı seviyorum
Her ligin özgün bir stili olduğunu 

belirten 28 yaşındaki oyuncu, “Almanya 
1. Futbol Ligi’nden (Bundesliga) Süper 
Lig’e geldiğimde şaşırmıştım. Çok hızlı 
ve çok yüksek şiddetli bir oyun gördüm. 
Almanya ile kıyasladığımız zaman hız 
ve şiddet farkı var. Türkiye’de oynamayı 
çok seviyorum.” değerlendirmesinde 
bulundu. Galatasaray’daki ilk maçına 
çıkmak için çok beklediğini dile getiren 
Sallai, “Taraftarı daha önceden gör-
müştüm. Bu yüzden de heyecanlıydım. 
Takımın iki maçını izlemiştim. Özellikle 
taraftarın ne kadar özel olduğunu fark 
etmiştim. İlk andan beri bu kulübün 
kazanmak zorunda olduğunun farkın-
daydım. Bu da benim için çok mutluluk 
verici çünkü kazanmayı çok seviyorum.” 
diye konuştu.

On dakikada karar verdim
Galatasaray’a çok hızlı bir şekil-

de transfer olduğunu belirten Sallai, 
“Kulübün ve taraftarın ne kadar iyi 
olduğunu duymuştum. On dakika içinde 
Galatasaray’a katılmaya karar verdim. 
Beklediğimden de fazlasını gördüm.” 
şeklinde konuştu. Sarı-kırmızılı takımın 
maçlarını oynadığı RAMS Park’a da 
değinen Macar futbolcu, “Tek kelimeyle 
açıklamak imkansız. Ben daha önceden 
de 80-90 bin kişinin önünde oynadım 
fakat hiçbiri RAMS Park gibi değildi. 
Burada farklı bir dünya var. Her oyuncu 
aynı şeyi söylüyor. Avrupa’nın çok büyük 
kulüplerinde oynamış oyuncular bile 
aynı şeyi söylüyor. Buradaki atmosfer 
çok farklı ve benim de çok hoşuma gidi-
yor.” ifadelerini kullandı.

Sallai lige 
kitlendi
Galatasaray’lı futbolcu Ro-
land Sallai, bu sezon takım 
olarak UEFA Şampiyonlar 
Ligi’nde başarılı bir per-
formans ortaya koymak 
istediklerini belirtti

MACAR 
sarı-kırmızılı kulübün Youtube 
kanalına açıklamalarda bulundu. 

TRANSFER çalışmalarını sürdüren Fe-
nerbahçe kanat için girişimlerini artırdı.  
Sarı lacivertliler, Sassuolo’nun Fransız 

yıldızı Armand Lauriente’yi kadrosuna katmak 
istiyor. İtalyan basınına göre Fenerbahçe, Serie 
A ekipleri Como, Torino, Parma ve Cagliari’den 
daha yüksek teklif sunarak Armand Lauriente 
yarışında öne geçti. Fenerbahçe’nin oyuncuya 
da daha yüksek teklif sunduğu ve transferin 
tamamlanmasının yakın olduğu belirtiliyor. 
Fransız oyuncu için Fenerbahçe ve Marsilya’nın 
ilgisi olduğunu Sassuolo CEO’su Giovanni 
Carnevali doğrulamıştı. İtalyan CEO, Laurien-
te’nin değerini 15-20 milyon Euro aralığında 
belirledi. Armand Lauriente’nin güncel değeri 
15 milyon Euro. Geride kalan sezonda Sassuolo 
formasıyla Serie B’de 34 maça çıkan 26 yaşında-
ki futbolcu söz konusu karşılaşmalarda 19 gol, 6 
asistlik performans sergiledi.

Yarışta
öne geçti
Kanat transferi için girişimlerini hızlandıran 
Fenerbahçe, Sassuolo’nun Fransız yıldızı Ar-
mand Lauriente’yi kadrosuna katmak istiyor

TRANSFER 
nerbahçe kanat için girişimlerini artırdı.  
Sarı lacivertliler, Sassuolo’nun Fransız 



JHON Duran, İsveçli dünyaca ünlü 
yıldız futbolcu Zlatan Ibrahi-

movic’i kendine idol olarak 
aldığını söyledi. Bu sezon 

kendine bir gol hedefi 
koyduğunu da aktaran 
Duran, “Tabi bir hede-
fim var ama bu aslında 

benim kendi içimde 
belirlemiş olduğum 
bir hedef. Bunu da 
kendime saklamak 

istiyorum. Gol sayım 
hedeflediğimden az 

olur, çok olur göreceğiz 
ama tabi belirlemiş 

olduğum bir hedefim 
var. Bir santrfor ola-

rak Zlatan Ibrahimo-
vic’i idol görüyorum.” 

şeklinde görüş belirtti.
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GERCEK FENERLİ 
OLACAGIM
SSarı-lacivertlilerin Portekiz’de kamp 

çalışmalarını gerçekleştirdiği otelde AA 
muhabirinin sorularını yanıtlayan Duran, 

iyi bir kamp çalışması gerçekleştirdiklerini 
belirtti. Fenerbahçe’de olmaktan duyduğu 
memnuniyeti dile getiren Duran, “Galata-
saray’a gol atarak gerçek Fenerbahçeli olma 
geleneğini daha önce duymamıştım ama tabi 
ki Galatasaray’a karşı Fenerbahçe formasıyla 
gol atmak isterim. Bu hoşuma giden bir hedef, 
gol atmak istiyorum ve ben de gerçek bir 
Fenerbahçeli olmak istiyorum.” diye konuştu. 
Sarı-lacivertli takıma şampiyonluk hedefiyle 
geldiğini dile getiren Duran, “Şampiyonluk 
için buradayım. Çünkü benim için en önemlisi 
kupalar kazanmak. Evet profesyonel kari-
yerimin başındayım, henüz bir şampiyonluk 
yaşamadım ama umarım ilk şampiyonluğumu 
burada yaşarım ki zaten ben de bu hedef 
doğrultusunda buraya geldim.” değerlendir-
mesinde bulundu. Karakterine ilişkin soruları 
da yanıtlayan Duran, şöyle devam etti:

“Evet ben eğlenmeyi, gülmeyi seven bir 
insanım. Bu anlamda taraftarlarımızın bana 
benzediğini düşünüyorum. Ben her zaman 
böyle insanlarla vakit geçirmeyi severim ki 
hep birlikte çok güzel anılar geçireceğimize 
dair hiçbir şüphem yok.”

Sözünün eri bir insanım
Jhon Duran, birçok takımdan teklif alması-

na karşın sözünü tutarak Fenerbahçe’yi tercih 
ettiğini dile getirdi. Sarı-lacivertlilere trans-
feri sürecinde Manchester United’dan aldığı 
teklife ilişkin soru üzerine 21 yaşındaki golcü, 
“Buraya gelmemde önemli etken kulübün 
sunmuş olduğu projeydi. Şampiyon olmak için 
istekli olmalarıydı. Aynı zamanda benim söz 
vermiş olmamdı çünkü ben sözünün eri bir 
insanım. Söz verdiğim zaman onu yerine geti-
ririm. Buraya gelmek istedim ve şimdi burada-
yım, burada olduğum için mutluyum. Ben her 
zaman gerçek, sözünün özü bir insan olmayı 
severim ve buraya gelirken de bu sözü verdim. 
Takımıma yardım etmek için buradayım.” 
değerlendirmesinde bulundu.  Jhon Duran, 
tanıtım videosunda Kurtlar Vadisi dizisindeki 
“Duran Emmi” karakterinin kullanılmasına 
ilişkin ise, “(Duran Emmi) Daha önce duyma-
mıştım tabi ama geldiğim andan itibaren her 
gün insanlar bana bu şekilde hitap ediyorlar. 
Dolayısıyla ben de o dizi karakterini çok iyi 

bir şekilde biliyorum. Belirtmiş olduğum gibi 
bu benimle bağdaştığı için artık insanlar beni 
bu şekilde çağırıyor.” şeklinde görüş belirtti.

Numaramda değişiklik yapmak istedim
Kolombiyalı golcü, 10 numaralı formayı 

kendisinin tercih ettiğini belirtti. Kariyeri 
boyunca 9 numaralı formayı giydiğini hatırla-
tan Duran, “Forma numaramda bir değişiklik 
yapmak istedim. Daha önce 9 numarayı giyi-
yordum ama bu sefer bir değişiklik yapmak 
istedim. 10 numara da müsaitti ve 10 numara 
müsait olduğu için bu numarayı seçmek iste-
dim. Hangi numarayı giydiğimden bağımsız 
benim için önemli olan iyi bir performans 
sergileyip benden bekleneni yerine getirebil-
mek.” ifadelerini kullandı. Yıldız oyuncu, gol 
sevinçlerine de değinerek, “Çok fazla farklı 
gol sevincim var. Tabi ki maça göre, ana göre, 
değişiklik gösterebiliyor. Umarım çok fazla gol 
atma imkanım olur ve taraftarların da sevmiş 
olduğu biçimde gol sevinçlerimi kutlarım.” 
diye konuştu.

Şampiyonlar Ligi’nde oynamayı özledim
Jhon Duran, UEFA Şampiyonlar Ligi’nde 

oynamayı özlediğini dile getirdi.
Kulüp olarak lig aşamasına kalmayı amaçla-

dıklarını anlatan Duran, “Şampiyonlar Ligi’n-
de oynamayı özledim. Bizler de kulüp olarak 
Şampiyonlar Ligi’nde olmak istiyoruz. O 
turnuvaya katılmak istiyoruz çünkü bana göre 
kulüpler bazındaki en önemli turnuva Şam-
piyonlar Ligi. Bizler de Şampiyonlar Ligi’nde 
olup, orada iyi bir imaj sergilemek istiyoruz.” 
diye konuştu.

Sosyal medyada Galatasaray’ın transfer 
gündemindeki santrfor Victor Osimhen ile 
kıyaslanmasına ilişkin Duran, şunları kaydetti: 
“Bu tarz kıyaslamalar benim hoşuma gitmiyor. 
Sonuçta hepimizin farklı bir yolu var, farklı 
bir stili var. Ben de kendime göre özgün bir 
oyuncu olduğumu düşünüyorum. Dolayısıyla 
bu tarz kıyaslamaları sevmiyorum. Tabi ken-
disi çok iyi bir oyuncu, bu oyuna dair tutkuları 
olan bir oyuncu ama herkesin kalitesi herkesin 
özellikleri farklı. Ne o benden üstün ne de ben 
ondan üstünüm diyebilirim. İkimiz de kulübü-
müz için elimizden gelenin en iyisini yapmaya 
çalışan futbolcularız. Umarım karşılaştığımız 
maçlarda da taraftarlar açısından iyi bir şov 
olur ve herkes bundan keyif alır.”

İdolüm; Zlatan 
Ibrahimovic

KAAN Ayhan, Leroy Sane 
transferi ve Galatasaray’daki 
kariyeri hakkında Sky Sport 

Almanya’ya konuştu. Leroy Sa-
ne’nin sarı kırmızılı ekibe katılma 
sürecinde ikna edici bir rol oynayıp 
oynamadığı sorulan milli futbolcu, 
“Benim Leroy üzerindeki rolümü ol-
duğundan büyük göstermeme gerek 
yok. Bilerek ilk başta onunla hiç ile-
tişime geçmedim. Ama kulüpte çok 
bulundum ve böyle bir transferde 
görevli olan kişilerle iletişimdeydim. 
Konu daha çok ‘Leroy nasıl bir ka-
rakter?’ ve ‘Benim onu hatırladığım 
haliyle nasıl biri?’ gibiydi. Leroy’u 

20 yaşındayken tanıyordum. Şimdi 
nasıl bir Leroy ile karşılaşacağı-
mızı merak ediyorum.” ifadelerini 
kullandı.

Galatsaray’daki geleceği ve 
futbolcu burada bırakmayı 
düşünüp düşünmediği 
sorulan 30 yaşındaki 
savunmacı “Evet, tabii 
ki. Vücut şu ana kadar 
olduğu gibi iyi daya-
nırsa, bir sözleşme 
uzatmasını tekrar 
konuşmak gere-
kir.” sözlerine yer 
verdi.

JHON Duran, İsveçli dünyaca ünlü 
yıldız futbolcu Zlatan Ibrahi-

movic’i kendine idol olarak 
aldığını söyledi. Bu sezon 

kendine bir gol hedefi 
koyduğunu da aktaran 
Duran, “Tabi bir hede-
fim var ama bu aslında 

benim kendi içimde 
belirlemiş olduğum 
bir hedef. Bunu da 
kendime saklamak 

istiyorum. Gol sayım 
hedeflediğimden az 

olur, çok olur göreceğiz 
ama tabi belirlemiş 

olduğum bir hedefim 
var. Bir santrfor ola-

rak Zlatan Ibrahimo-
vic’i idol görüyorum.” 

şeklinde görüş belirtti.
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bir şekilde biliyorum. Belirtmiş olduğum gibi 
bu benimle bağdaştığı için artık insanlar beni 
bu şekilde çağırıyor.” şeklinde görüş belirtti.

Numaramda değişiklik yapmak istedim
golcü, 10 numaralı formayı 

kendisinin tercih ettiğini belirtti. Kariyeri 
boyunca 9 numaralı formayı giydiğini hatırla-
tan Duran, “Forma numaramda bir değişiklik 

İdolüm; Zlatan 
Ibrahimovic

Fenerbahçe’nin yeni transferi Kolombiyalı Jhon Duran, Türkiyede’ki ilk röportajını Anadolu 
Ajansı’na verdi. Duran, Galatasaray’a gol atarak gerçek Fenerbahçeli olmak istediğini söyledi

GEÇTİĞİMİZ gün-
lerde Arda Turan 
ile yaptığı röportajla 

Türkiye’de gündem olan 
Shakhtar Donetsk Medya 
Direktörü Daria Bondar Be-
şiktaş-Shakhtar maçında da 
büyük ilgiyle karşılaştı.

Shakhtar Teknik Direktörü 
Arda Turan’ın röportaj verdi-
ği sırada gözlerini kaçırması 
videosu ile sosyal medyanın 
ilgili odağı olan Daria Bon-
dar Beşiktaş maçı için geldiği 
İstanbul’da açıklamalarda 
bulundu.  Ukraynalı muha-
bir, karşılaşmanın sonunda 
Fanatik.com.tr’den Ethem 
Sündük’ün sorularını yanıt-
ladı. Dario Bondar, Türk 
taraftarlardan sık sık mesajlar 
aldığını ifade ederken İstan-
bul ve Türkiye’yi çok sevdiğini 
söyledi. Bondar ayrıca yeni 
teknik direktörleri Arda Tu-
ran hakkında övgü dolu sözler 
kullandı.

Türkiye’de olan popülerliği 
hakkında konuşan Bondar, 
“Türkiye’de bu kadar popü-
ler olduğumu bilmiyordum. 
Çok fazla meslektaşım bunu 
bana söyledi. Instagramdan 
çok fazla mesaj alıyorum. 
Fenerbahçe, Galatasaray ve 
Beşiktaş taraftarı yazıyor. 
Hepsi bana Beşiktaş’a gel, 

Türkiye’ye gel, 
Galatasaray’a gel 
diyor ama ben 
Shakhtar’ı gerçek-
ten çok seviyo-
rum” ifadelerini 
kullandı.

Gerçekten
şoke oldum

Türkiye Ligi’ni 
zaman zaman ta-
kip ettiğini ve Be-
şiktaş taraftarın-
dan etkilendiğini 
söyleyen Shakhtar 
Donetsk Medya 
Direktörü, “Tür-
kiye Ligi’ni bazen 
takip ediyorum 
bazen etmiyorum. 
Shakhtar’da çalışıyorum. 
Tüm zamanımı bu takım için 
harcıyorum. Burada atmosfer 
mükemmel. Beşiktaş taraftarı 
gerçekten çılgın. Pozitif şeyler 
söyleyebilirim. Gerçekten 
şoke oldum ama pozitif bir 
şekilde” açıklamasını yaptı.

Arda Turan bir efsane
Arda Turan’dan övgü dolu 

sözlerle bahseden Ukraynalı 
muhabir, “Arda Turan takım-
daki herkese saygı duyuyor. 
Çalışanlara da oyunculara da 
saygı gösteriyor. Konuşuyor, 

destekliyor ve motive edi-
yor. O bir efsane ve biz onu 
seviyoruz. Onunla çalıştığımız 
için şanslıyız. O herkes için 
en doğru sözleri bulacaktır. 
Farklı yollarla herkesi motive 
edebilir. O çılgın biri. Bazen 
de agresif. Fakat bize güç ve-
ren onun karakteri. Ülkemiz 
şu anda tam olarak buna ihti-
yaç duyuyor. O bir efsane ve 
çok ünlü biri. Ama öncelikle 
insan kalmayı başarabilmiş” 
şeklinde konuştu.

Daria Bondar’ın son sözü 
ise “Buraya tekrar gelece-
ğim” oldu.

Arda Turan şok etti
Beşiktaş-Shakhtar Donetsk maçının ardından Arda Turan ile röportajı gündem olan 
Shakhtar Donetsk Medya Direktörü Daria Bondar, Instagram’dan binlerce mesaj 
aldığını söyleyerek “Şoke oldum. Bu kadar popüler olduğunu bilmiyordum” dedi

GEÇTİĞİMİZ 
lerde Arda Turan 
ile yaptığı röportajla 

KAAN 
transferi ve Galatasaray’daki 
kariyeri hakkında Sky Sport 

20 yaşındayken tanıyordum. Şimdi 
nasıl bir Leroy ile karşılaşacağı-
mızı merak ediyorum.” ifadelerini 

Galatsaray’daki geleceği ve 
futbolcu burada bırakmayı 
düşünüp düşünmediği 
sorulan 30 yaşındaki 
savunmacı “Evet, tabii 
ki. Vücut şu ana kadar 
olduğu gibi iyi daya-
nırsa, bir sözleşme 
uzatmasını tekrar 
konuşmak gere-
kir.” sözlerine yer 

Galatasaray’ı bırakacak

Kaptanı kızdırdılar
KULÜPTEN 
yapılan açık-
lamaya göre, 

21 yaşındaki orta 
saha oyuncusu 
Devran Şenyurt 
ile 2 yıllık anlaşma 
imzalandı. Futbol 
kariyerine İsviçre’nin 
Aarau altyapısında 
başlayan Şenyurt, 
2023’te profesyonel 
sözleşme imzaladı-
ğı Adanaspor’dan 8 
Ocak’ta ayrıldı. Genç 
oyuncu, 10 Şubat’ta 
ise 2. Lig ekiplerinden 
İskenderunspor ile 
anlaştı. Yeni sezon-
da Boluspor forması 
giyecek Şenyurt, ta-
kımla antrenmanlara 
başladı.

Devran’ı 
kaptılar
Trendyol 1. Lig ekip-
lerinden Boluspor, 
Devran Şenyurt’u 
renklerine bağladı

KULÜPTEN 
yapılan açık-
lamaya göre, 

KULÜBÜN sosyal medya 
hesabından yapılan 
paylaşımda, futbolcu ile 

kulüp arasında, sağlık kontrolü-
nün başarılı geçmesi şartına bağ-
lanmış ön protokol imzalandığı 
belirtilerek, “Futbolcu, Kocae-
lispor Futbol A Takımı ve genç 
takımlar sağlık sponsorumuz 
Atakent Cihan Hastanesi’nde 
sağlık kontrolünden geçmek 

üzere şehrimize gelecek olup 
sağlık kontrollerinin başarılı 
sonuçlanması koşuluyla kulübü-
müz ve futbolcu arasında 2+1 
yıllık sözleşme imzalanacaktır.” 
ifadesine yer verildi. İngiltere 
Championship ekibi Midd-
lesbrough ile 2024-25 sezonunda 
tüm kulvarlarda 36 resmi maça 
çıkan Surinamlı sağ bek, takımı-
na 3 ve 1 asistlik katkı sağladı.

KULÜBÜN 
hesabından yapılan 
paylaşımda, futbolcu ile 

Dijksteel ile ön
protokol tamam
Trendyol Süper Lig ekiplerinden Kocaelispor, 28 yaşındaki sağ bek 
Anfernee Jamal Dijksteel ile ön protokol imzalandığını bildirdi

Shakhtar Donetsk’e 4-2 kaybeden Beşiktaş’ta tribünler futbolcuları yuhaladı. Siyah 
beyazlıların eski kaptanı Oğuzhan Özyakup bu duruma yaptığı paylaşımla tepki gösterdi

UEFA Avrupa Ligi 2. 
eleme maçında Shakhtar 
Donetsk’e sahasında 4-2 

mağlup olan Beşiktaş’ta tribün-
lerden takıma büyük tepki vardı. 
Sezonun ilk resmi maçında Arda 
Turan’ın takımına karşı ağır bir 
mağlubiyet alan siyah beyazlı-
larda öfkeli bazı taraftarlar futbolcuları 
ıslıklarla protesto etti.

Siyah-beyazlıların eski kaptanı Oğuzhan 
Özyakup tribünlerden yükselen bu tepkiyle 
ilgili sosyal medya hesabından paylaşımda 
bulundu. Oğuzhan Özyakup paylaşımında, 
“Sezonun ilk maçında futbolcuları yuhala-
mak doğru değil. Ne yaşanırsa yaşansın, bu 
tepkilerin kimseye faydası yok!” ifadelerini 
kullandı. Eski futbolcunun bu paylaşımı 
kısa süre içinde binlerce etkileşim aldı. 
Özyakup’un paylaşımının altına Beşiktaşlı 
taraftarlar binlerce yorum attı. Bazıları bu 
eleştiriyi haklı bulurken bazıları ise ‘Az bile 
yaptılar’ şeklinde karşılık verdi.

UEFA 
eleme maçında Shakhtar 
Donetsk’e sahasında 4-2 



Kadın ve Aile Birimimize bağlı FitFatih tarafından 
organize edilen “Sağlığa Olta” etkinliği balık 

tutma sevdalılarını bir araya getirdi

EMRE Altuğ, uzun süredir 
özel hayatıyla ilgili sessiz-
liğini koruyordu. Ancak 
katıldığı bir programda 

yaklaşık bir yıldır birlikte 
olduğu sevgilisi hakkında ilk 

kez samimi açıklamalarda 
bulundu. Ünlü şarkıcının 
aşk dolu sözleri, magazin 
dünyasında geniş yankı 

uyandırdı. 2015 yılında 
Çağla Şıkel ile olan evliliğini 

sonlandıran Altuğ, özel hayatı-
nı kameralardan uzak yaşamayı 
tercih etti. Yeni ilişkisini bugüne 
kadar gündeme getirmemesi, hay-
ranları arasında merak uyandırdı. 
Ancak Altuğ, sonunda bu merakı 
giderecek açıklamaları yaptı.

Şarkıcı, açıklamasında şu 

ifadelere yer verdi: “Çok mutlu-
yum. Nazar değsin istemiyorum. 
Çok iyi giden bir ilişki, üzerine 
de fazla konuşmak istemiyorum. 

Bir seneye yakındır birlikteyiz. 
Sanat camiasından ama çok 
tanıdığınızı zannetmiyorum.” 
Altuğ’un bu sözleri, ilişkisine 
duyduğu saygı ve özeni açık-

ça ortaya koydu. Sevgilisinin 
göz önünde olmayı tercih etmedi-
ğini vurgulayan Altuğ, bu duruma 
da büyük anlayış gösterdi.

Göze gelmek istemiyoruz
Ünlü şarkıcı, ilişkilerini gizlemek 

gibi bir amaç taşımadıklarını da be-
lirtti: “Görüntülenmek istemiyor, 
şu anda gerek yok diyor. Gizlemek 
gibi bir derdimiz yok. Yurt dışına 
gittik, geldik. Onun da rahatı ye-
rinde, rahatsız olsun istemiyorum.” 
Bu açıklamalar, ilişkilerinde hem 
güvenin hem de saygının ön planda 
olduğunu gösterdi. Emre Altuğ’un 
bu açıklamaları sonrası hayranları 
sosyal medyada büyük ilgi gös-
terdi. Aşkını kameralardan uzak 
ama sevgiyle yaşayan Altuğ’un bu 
tavrı, hayranları tarafından takdir 
topladı. Sanat dünyasının bu örnek 
çiftinin ilerleyen dönemde daha 
fazla gündeme gelmesi bekleniyor.

MERKEZ OFİS
Yakuplu Mahallesi Başkent
Caddesi No:84 Han Plaza /
Beylikdüzü
TEL : +90 212 879 00 98
FAX : +90 212 879 00 97
GSM :+90 532 724 22 68 - 70

İZMİT ŞUBE
Hacı Osman Mahallesi Zıhır Resi
Caddesi No 370 Yarımca Körfez
Kocaeli
TEL : +90 212 879 00 98
FAX : +90 212 879 00 97
GSM :+90 532 724 22 68 – 70

GARAJ
Yakuplu Mahallesi
Haramidere Yolu üzeri 762 Ada
Beysan Sanayi Sitesi karşısında
Beylikdüzü Belediyesi Beyaş Tır
parkı

KURULUŞ VE GELİŞİM TARİHÇESİ
Onursal Başkanımız Durmuş KABADAYI 1959 Yılında henüz 16 yaşındayken babasını bir kamyon almaya ikna ederek taşımacılık
sektörüne Bolunun Yeniçağa ilçesinde taşımacılık hayatına başlar.
Bugünkü Hancıoğlu Grubunun ilk adımları bir kamyon ile atılır ve Nakliyenin o senelerde büyümesi ile yavaş yavaş öne çıkar.
Küçük bir Anadolu kenti olan Bolunun Yeniçağa ilçesinde 1959 yılında taşımacılığın büyümesi ile iş alanlarını kapsayacak şekilde
genişletir.
Durmuş KABADAYI , babasının adına kurulan bu nakliye şirketini 12 Mayıs 1959’da Hancı Tahsin KABADAYI adı ile Bolu Ticaret
odası kayıt ettirir bu tarih Hancıoğlu grubunun doğuşunu simgeler resmi kuruluş tarihi olarak kabul edilir.
Durmuş KABADAYI nın İş hayatına atıldığı yıllar nakliye sektörünü yeni başladığı seneler idi Ülke ekonomisini yeni yeni
hareketlendiği insan ve maddi kaynakların az olduğu Ülke ekonomisinin güçsüz olduğu dönemlerdi.
Böyle zorlu dönemde kurulan şirketin bir sonraki aşaması ; Durmuş KABADAYI’ nın Bolu’dan İstanbul’a gelişi bu şehirde bazı
nakliye işlerini üstlenmesi ile faaliyet alanının genişletmesi oldu.
Bundan sonraki dönemlerde 1985 yılında Şuandaki Yönetim Kurulu Başkanımız Orhan KABADAYI Şirketin başına geçmesi ile
Hancıoğlu grubunun ilerlemesi ve büyümesine büyük katkılar sağlayarak Hancıoğlu Grubunun büyümesinde önem arz etmiştir.
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Nişancı merdivenleri 
5 gün sonra yenilendi

SAGLIGA OLTA
ATTILAR
DansKadın ve Aile 

Birimi’nin projesi 
FitFatih tarafından 

Balat Şair Nedim Parkı’n-
da düzenlenen “Sağlığa 
Olta” etkinliği katılımcılara 
hem keyifli hem de öğretici 
anlar yaşattı. Etkinliğin ilk 
bölümünde balık tutmanın 
temel teknikleri ve püf 
noktaları uzman eğitmen-
ler tarafından katılımcıla-
ra aktarıldı. Daha sonra 
kendilerine verilen olta 
takımlarıyla sahaya çıkan 
katılımcılar parkın doğal 
atmosferinde balık tutma 
deneyimini yaşadı.

Herkes mutlu
Oltaların suya bırakılma-

sıyla başlayan süreç hem 
heyecan dolu hem de sabır 
gerektiren anlara sahne 
oldu. Doğayla iç içe geçen 
bu özel etkinlikte katılım-
cılar bir yandan yeni bir 
beceri öğrenmenin mut-

luluğunu yaşarken 
bir yandan da güzel 
havanın tadını çıkar-
dı. Oltalar çekildikçe 
yaşanan heyecan etkin-
liğin enerjisini artırırken; 
bu keyif dolu anlar objek-
tiflere de yansıdı. Katılım-
cıların mutluluğu çekilen 
fotoğraflarda adeta birer 
hatıra olarak kaydedildi.

Sağlık için önemli
“Sağlığa Olta” etkinliği 

doğa ile bireyleri bir araya 
getirerek hem fiziksel 
hem de ruhsal sağlık için 
farkındalık oluşturmayı 
amaçladı. Balık tutmanın 
sakinleştirici etkisi ve do-
ğayla bütünleşmenin keyfi 
katılımcılar tarafından 
büyük bir ilgiyle karşılan-
dı. Bu etkinlik sağlıklı bir 
yaşam için spor ve eğlence-
nin bir arada olduğu güzel 
bir örnek sundu.

 ■ UFUK ÇOBAN

Emre Altuğ, yaklaşık bir yıldır 
birlikte olduğu sevgilisiyle 

ilgili ilk kez konuştu. “Çok mutlu-
yum, nazar değmesin” dedi

Arnavutköy’ün mucitleri

Eyüpsultan Belediye Başkanı Dr. Mithat Bülent Özmen, Halk Buluşmaları’nda 
vatandaşlardan gelen talepleri hızla çözüme kavuşturuyor. Nişancı Mahallesi’nde 
çöken merdivenler, başkanla yapılan görüşmeden sadece 5 gün sonra yenilendi

Aman nazar
değmesin!

Kadın ve Aile Birimimize bağlı FitFatih tarafından Kadın ve Aile Birimimize bağlı FitFatih tarafından 
organize edilen “Sağlığa Olta” etkinliği balık organize edilen “Sağlığa Olta” etkinliği balık 

tutma sevdalılarını bir araya getirditutma sevdalılarını bir araya getirdi

EMRE Altuğ, uzun süredir 
özel hayatıyla ilgili sessiz-
liğini koruyordu. Ancak 
katıldığı bir programda 

yaklaşık bir yıldır birlikte 
olduğu sevgilisi hakkında ilk 

kez samimi açıklamalarda 
bulundu. Ünlü şarkıcının 
aşk dolu sözleri, magazin 
dünyasında geniş yankı dünyasında geniş yankı 

uyandırdı. 2015 yılında 
Çağla Şıkel ile olan evliliğini 

sonlandıran Altuğ, özel hayatı-
nı kameralardan uzak yaşamayı 
tercih etti. Yeni ilişkisini bugüne 

ifadelere yer verdi: “Çok mutlu-
yum. Nazar değsin istemiyorum. 
Çok iyi giden bir ilişki, üzerine 
de fazla konuşmak istemiyorum. 

Bir seneye yakındır birlikteyiz. 
Sanat camiasından ama çok 
tanıdığınızı zannetmiyorum.” 
Altuğ’un bu sözleri, ilişkisine 
duyduğu saygı ve özeni açık-

ça ortaya koydu. Sevgilisinin 
göz önünde olmayı tercih etmedi-
ğini vurgulayan Altuğ, bu duruma 
da büyük anlayış gösterdi.

Göze gelmek istemiyoruz
Ünlü şarkıcı, ilişkilerini gizlemek 

gibi bir amaç taşımadıklarını da be-
lirtti: “Görüntülenmek istemiyor, 
şu anda gerek yok diyor. Gizlemek 
gibi bir derdimiz yok. Yurt dışına 
gittik, geldik. Onun da rahatı ye-
rinde, rahatsız olsun istemiyorum.” 
Bu açıklamalar, ilişkilerinde hem Bu açıklamalar, ilişkilerinde hem 
güvenin hem de saygının ön planda 
olduğunu gösterdi. Emre Altuğ’un 
bu açıklamaları sonrası hayranları 
sosyal medyada büyük ilgi gös-
terdi. Aşkını kameralardan uzak 
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SAGLIGA OLTASAGLIGA OLTA
ATTILARATTILAR

ansKadın ve Aile 
Birimi’nin projesi 
FitFatih tarafından 

Balat Şair Nedim Parkı’n-
da düzenlenen “Sağlığa 
Olta” etkinliği katılımcılara 
hem keyifli hem de öğretici 
anlar yaşattı. Etkinliğin ilk 
bölümünde balık tutmanın 

luluğunu yaşarken 
bir yandan da güzel 
havanın tadını çıkar-
dı. Oltalar çekildikçe 
yaşanan heyecan etkin-
liğin enerjisini artırırken; 
bu keyif dolu anlar objek-
tiflere de yansıdı. Katılım-
cıların mutluluğu çekilen 

Emre Altuğ, yaklaşık bir yıldır 
birlikte olduğu sevgilisiyle 

ilgili ilk kez konuştu. “Çok mutlu-
yum, nazar değmesin” dedi

Aman nazar
değmesin!

AYNUR
CİHAN

HABER

EYÜPSULTAN Belediye Başkanı 
Dr. Mithat Bülent Özmen, dü-
zenli olarak gerçekleştirdiği Halk 
Buluşmaları kapsamında vatandaş-
larla birebir görüşerek sorunları ve 
talepleri dinlemeye devam ediyor. 
Görüşmelerde iletilen başvurular 
hızlıca değerlendirilerek ilgili mü-
dürlüklere yönlendiriliyor ve kısa 
sürede çözüme kavuşturuluyor. Son 
olarak Nişancı Mahallesi’nden Bur-
çak Akdere, Kahraman Sokak’ta 
çökme yaşanan merdivenlerin yeni-
lenmesi talebini Başkan Özmen’e 
iletti. Vatandaşın bu talebi, yalnızca 
5 gün içinde Eyüpsultan Belediyesi 
Fen İşleri Müdürlüğü ekiplerince 
yerine getirildi.

Merdivenler yenilendi
Ekipler, Kahraman Sokak ve 

Itri Mustafa Sokak’ın girişindeki 
çöken merdivenleri tamamen 
yenileyerek güvenli ve kullanışlı 
hale getirdi. Talebinin kısa sürede 
karşılanmasından memnuni-
yet duyduğunu belirten Burçak 
Akdere, “Halk Buluşmasında 
başkanımızla bir araya geldiğim-
de merdivenlerin kötü durumda 
olduğunu ve çökmeler nedeniyle 
inip çıkarken zorluk yaşadığımızı 
aktardım. Sağ olsunlar, bu talebim 
5 gün gibi kısa bir sürede yerine 
getirildi. Başkanımıza ve emeği 
geçen tüm çalışanlara çok teşek-
kür ediyorum” dedi. Eyüpsultan 
Belediyesi, vatandaş odaklı hizmet 
anlayışıyla mahallelerdeki sorun-
ları yerinde tespit ederek hızlı ve 
kalıcı çözümler üretmeye devam 
ediyor. ■ CANAN İSPİR

ARNAVUTKÖY Belediyesi’nin genç-
leri bilim ve teknolojiyle buluşturma 
hedefi doğrultusunda faaliyetlerini 
sürdüren Bilim Arnavutköy Deneyap 
Atölyesi’nde yıl sonu kapanış prog-
ramı düzenlendi. Atölyede 
eğitim alan öğrenciler, 
yıl boyunca geliştirdikleri 
23 projeyi katılımcıların 
beğenisine sundu. Uzman 
eğitmenler tarafından 
değerlendirilen projeler, 
öğrencilerin yıl boyunca 
gösterdiği emek ve gayreti 
gözler önüne serdi. Katı-
lım sağlayan tüm öğren-
ciler, bilimsel düşünce ve 
yenilikçi bakış açılarıyla 

takdir topladı. Arnavutköy Belediye-
si, bilim ve teknoloji yolculuklarında 
gençlerin daima yanında olacağını 
vurgulayarak, bu alandaki destekle-
rin artarak süreceğini ifade etti.

Bilim Arnavutköy Deneyap Atölyesi’nde eğitim gören öğrenciler, yıl 
boyunca geliştirdikleri 23 projeyi sergileyerek büyük beğeni topladı

Canlarım benim!
ÜNLÜ oyuncu Neslihan Atagül, Mart 2025’te 
dünyaya gelen oğlu Aziz ile ilgili ilk paylaşımını 
yaptı. Eşi Kadir Doğulu ve 5 aylık oğlunun yer 
aldığı duygusal kareye 
“Canlarım benim” notu-
nu düşen Atagül, anne 
olmanın verdiği mutluluğu 
takipçileriyle paylaştı. Bu 
özel an, kısa sürede sosyal 
medyada büyük ilgi gördü. 
2016 yılında mutlu bir 
evlilikle hayatlarını birleş-
tiren Neslihan Atagül ve 
Kadir Doğulu çifti, bu yıl 
ilk kez anne-baba olmanın 
heyecanını yaşadı. 

Emre
Altuğ

ERKEN Müzik etiketiyle 
müzik severlere sunduğu 
“Gözün Aydın” isimli tek-
lisiyle dikkatleri üzerine 
çeken Tuğba Olgaç, yeni 
teklisinin çalışmasına baş-

ladı. Ağustos ayında çıkar-
mayı planladığı çalışması 
için “Bu işin heyecanı bir 
şarkı çıktımı yeni heyecan 
adına yeni iş çalışması 
oluyor” ifadesini kullandı. 

Olgaç, “Beni dinleyenlerle 
en güzel bağı kurduğum 
yer sahne, müziğimle 
kalpten kalbe kurduğum 
bağ, beni daha enerjik 
kılıyor” dedi.

Tuğba Olgaç: Sahnede bağ kuruyorum!

Beslenme ve Diyet Uzmanı 
Hülya Yiğit, zayıflama amacıyla 
kullanılan diyabet iğnelerinin 

etkileri ve riskleri hakkında bilgi 
vererek, doğal yollarla kilo kontrolü 
sağlamanın püf noktalarından bah-
setti.  Kilo verme yöntemleri arasında 
son dönemde sıkça gündeme gelen 
‘zayıflama iğneleri’nin, hem kilo kont-
rolü sağlamak isteyenlerin hem de dış 
görünümüne dikkat eden bireylerin 
ilgisini çektiğini dile getiren Yiğit, 
“Aslında diyabet tedavisi amacıyla 
geliştirilen bu iğneler, iştahı azaltma-
ları ve uzun süre tokluk hissi sağlama-
ları sayesinde zayıflama sürecinde de 
kullanılmaya başlandı” dedi.

Rastgele olmaz
Bu iğnelerin, vücutta doğal olarak 

bulunan ve tokluk hormonu 
olarak bilinen 
GLP-1 adlı 
madde-
nin etkisini 
taklit ettiklerini 
aktaran Yiğit, 

“Normalde yemek yedikten 
sonra salgılanan bu hormon, 
beynimize ‘artık doyduk’ 
sinyali gönderir, mide boşal-
masını yavaşlatır ve pankre-
astan insülin salgılanmasını 
artırarak kan şekerini den-
gede tutar. Yani hem iştahı 
azaltır hem de uzun süre tok 
kalmayı sağlar. Bu mekaniz-
malar sayesinde kilo kaybına 
destek olabilir. Ancak bu 
iğnelerin herkes tarafından 
rastgele kullanılması doğru değil” 
şeklinde konuştu.

Riski de var
Herhangi bir ilaç kullanımından 

etkili ve güvenli bir sonuç almak için 
mutlaka doktor gözetiminde 

başlanması ve tedavi 
sürecinin dü-

zenli olarak 
izlenmesi 
gerektiğine 

vurgu yapan 
Beslenme 

ve Diyet Uzmanı Hülya 
Yiğit, “Zira mide bulantısı, 
hazımsızlık gibi sindirim 
sistemi şikâyetlerinin yanı 
sıra pankreas ve karaciğer 
fonksiyonlarını etkileyebile-
cek olası riskler de mevcut” 
dedi. Organların sağlığını 
korumak adına gerekli 
laboratuvar kontrollerinin 
hangi sıklıkla yaptırılması 
gerektiğinin hekim tarafın-
dan belirlenmesi gerektiğini 

de kaydeden Yiğit, “Kısacası ‘hızlı kilo 
verdiriyor’ diyerek bu enjeksiyonlara 
bilinçsizce yönelmek yerine, kişiye 
özel bir planlama ve tıbbi takip şarttır. 
Bu süreçte unutulmaması gereken 
bir diğer önemli konu ise hızlı kilo 
kaybının sadece yağ değil, kas kaybına 
da yol açabileceğidir. Kas kaybı sadece 
güçsüzlük değil, aynı zamanda elmacık 
kemikleri, yanaklar ve göz altı gibi böl-
gelerde hacim azalmasına da neden 
olabilir. Tedaviler uygulanırken mutla-
ka bir diyetisyen eşliğinde ilerlenmeli” 
ifadelerini kullandı. OSMAN KÖSE
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BİLİNCSİZ İLAC
KULLANMAYIN!
Diyabet tedavisi için geliştirilen iğnelerin, iştahı azaltıp tokluk hissi sağlayarak zayı� amaya yardımcı 
olabileceğini dile getiren Beslenme ve Diyet Uzmanı Hülya Yiğit, “Ancak bu iğnelerin herkes tarafın-
dan rastgele kullanılması doğru değil. Mide bulantısı, hazımsızlık gibi sindirim sistemi şikâyetlerinin 
yanı sıra pankreas ve karaciğer fonksiyonlarını etkileyebilecek olası riskler de mevcut” dedi

Rastgele olmaz
Bu iğnelerin, vücutta doğal olarak 

bulunan ve tokluk hormonu 
olarak bilinen 

taklit ettiklerini 
aktaran Yiğit, 

etkili ve güvenli bir sonuç almak için 
mutlaka doktor gözetiminde 

başlanması ve tedavi 
sürecinin dü-

zenli olarak 
izlenmesi 
gerektiğine 

vurgu yapan 
Beslenme 

İBB’den müdahale
İYİ niyetle yapılan ancak sağlıklı ve 
sürdürülebilir yöntemlerle yürütül-
meyen sokak hayvanı beslemeleri, 
çevre sağlığı açısından ciddi riskler 
yaratabiliyor. Özellikle yaz ayla-
rında artan sıcaklıklarla birlikte, 
açıkta bırakılan mama ve su kapları 
sadece patili dostlarımızı değil, 
aynı zamanda fare, haşere ve diğer 
zararlıları da besliyor. Bu durum, 
kent genelinde yürütülen kemirgen-
le mücadele faaliyetlerini olumsuz 
etkiliyor.

Artıklar kaldırıldı
Sosyal medya üzerinden gelen yo-

ğun ihbarlar üzerine harekete geçen 
İBB Sağlık İşleri Dairesi Başkanlığı 
ekipleri, Esenyurt’taki ihbara konu 

olan mahallede yaptığı incelemeler-
de, boş bir arsada sahipsiz köpek-
lerin barındığı, çevrede çok sayıda 
kemirgenin aktif şekilde dolaştığı 
ve bu alanın kontrolsüzce bırakılan 
yiyecek atıklarıyla dolu olduğunu 
tespit etti. Aynı gün başlatılan ilaç-
lama ve temizlik faaliyetleri, ikinci 
kontrollerde de devam ettirildi. 
İBB, ilçe belediyesiyle koordineli 
olarak bölgede detaylı bir temizlik 
ve yıkama çalışması gerçekleştirdi. 
Barınak alanındaki yiyecek artıkla-
rının kaldırılması sağlandı, kontrol-
süz beslenme kaynakları bertaraf 
edildi. Kemirgenlerin artış gösterdi-
ği bu bölgede, mücadele çalışmaları 
düzenli aralıklarla sürdürülecek. 

HABER MERKEZİ

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB), Esenyurt’ta son gün-
lerde sosyal medyada paylaşılan kemirgen görüntülerinin 
ardından vektörle mücadele çalışmalarını yoğunlaştırdı

SIFIR Atık Vakfı ve Rum Vakıf-
ları Derneği (RUMVADER) iş 
birliğiyle düzenlenen ‘Sıfır Artı’ 
sergisi, Balat’taki eski Maraşlı 
Rum Okulu’nda açıldı. Sıfır Atık 
Vakfı’nın ‘Sıfır Atık Artı’ projesi 
kapsamında hayata geçirilen sergi, 
farklı inanç ve kültürlerin buluş-
ma noktası olan Balat’ta çevre 
bilinciyle sanatı bir araya getiriyor. 

‘Artık atık olmasın!’ sloganıyla 
yola çıkan sergide, tekstil atıkları 
sanatçıların eserlerine dönüşerek 
sürdürülebilirlik mesajı veriyor. 
Dört sanatçının katılımıyla hazır-
lanan sergide, atık malzemelerle 
yeniden dokunan ‘Pazırık Halısı’ 
gibi eserler dikkat çekiyor. Ziya-
retçileri hem görsel hem düşünsel 
bir yolculuğa davet eden sergi, çev-

reye duyarlı bir yaşam için 
estetik ve kültürel bir far-
kındalık oluşturmayı he-
defliyor. Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan’ın 
eşi Emine Erdoğan’ın 
öncülüğünde yürütülen 
Sıfır Atık Hareketi’nin 
kültürel bir uzantısı olan 
‘Sıfır Artı’ sergisi, her 
gün 10.00-18.00 saatleri 
arasında ücretsiz olarak 
gezilebiliyor. DHA

Artık atık olmasın!
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