IKRAMIYE
IMZAYA KALDI

Emeklilere yonelik 1000 liralik
bayram ikramiyesi artist,
Meclis Plan Biitce Komisyonu'ndan
gecti. Yapilan artigla 3 bin TL olan
emekli

 KAZANACAGIME

Kagtamonu'da konu-
~ san IBB Bagkam
Ekrem Imamoghu, cumhurbag-
kanlig1 aday adaylgina iliskin
net mesajlar verdi. Imamoglu,
“Namus seref s0z11 veriyorum
ki ben bu savagt kazanacagim.

ikramiyesi 4 bin TL'ye ytikseldi.
TUIK'in enflasyon verilerine paralel
olarak beklenen zammin gerisinde
kahnirken, yaklagik 16 milyon emekli
ramazan ve kurban bayramu icin
toplam & bin TL'lik ikramiye alacak.

Allah sahit, buradan soyliiyo-
rum. Bu savagi bana degil,
milletin iradesini agan bu
akla karst kazanacagim. S6z
veriyorum; Oyle de kazanaca-
gim, boyle de kazanacagim”
ifadelerini kulland1. 1SAYFA5

Gerceklerden HABERDAR Olun

Aslihan Malbora, sevgilisi Cagatay
Ulusoy’un Demet Ozdemir ile bagrolleri
paylastigi ve 19 Mart'ta Kanal D’de
izleyiciyle bulusacak Egref Riiya dizisi
hakkinda konustu. Basarili oyuncu,
“Giizel bir proje oldugunu diistintiyo-
rum. Demet ile de cok yakistilar,
fragmandan izledigimiz kadartyla
cok giizel gortiintiyor” yoru-
munu yapti. 1 SAYFA 13

YER FARKLI
KADER AVNI!

Istanbul'da iki ayn 4 INCELEME
hali saha mag sirasinda - BASLATILDI

fenalasan Berat Yelkenbasan 3 hoftaara e

A
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GAZZE ACIKLAMASI

Kahramanlara
sahip ciktik

Bir acemilik
manzarasl!

“Paylagiml bisiklet yonetmeligi

revizyonu” IBB Meclisinden
oy ¢oklugu ile gecti. Yonetmeligi
elestiren Ak Partili Muhammet
Kaynar, “Tam bir acemilik manz-

Cumhurbagkan Erdogan,

Bestepe'de diizenlenen Tiirkiye
Diyanet Vakfi 8. Uluslararast Iy111k
Oduilleri'nde konustu. Tiirkiye'nin
Filistin'e destegine vurgu yapan
Erdogan, “Nerede bir zuliim, ¢a-
tisma, adaletsizlik varsa sona erdir-

k icin bi dayiz. Soykirimcil iki farkh hali . Bu yonet-
e, Sk (20) ve Hasan Yalavag resota | e
evlatlarmna sahip ¢iktk” dedi. h (] 7) qulid"r] |d|k|ur| gefec?atlgiu rzlg %ﬁgﬁl yé?g tri}e%l

——r = astanelerde hayatini O et | Jergkacak®

14 GilNl SURE VERILD] sianelerde nay , S| i

; kaybetti. Yelkenbasan ve Movr | Geneay Orcan
BEIEdlveler : 0 Slomierte model 6neriyo-
Yalavagin fenalaghgi anlar g moddonervo.
denetlenecek giivenlik kameralarina .

yansidi. 3 hafta arayla
yasanan hali saha
olimleriyle ilgili
inceleme baglatldi

3 HAFTA ARAYLA iKi FARKLI
ILGEDE iKi BENZER OLUM!

Isciler canini
zZor kurtardl'

SON ZAMANLARDA GOK FAZLA
OLUM HABERi GELMEYE BASLADI

cisleri Bakani Ali Yerlikaya, IIk olay, 27 Subat tarihinde men hayatim kaybetti. Sancaktepe, Halisahalarda yaganan 6liim ~ zaman 2 grup 6ne ¢ikmakta.
Hayvanlari Koruma Bakirkoy, Kartaltepe Abdurrahmangazi Mahallesi'nde vakalarm degerlendiren Bunlardan birincisi yapisal kalp
Kanunu'nun uygulanmastyla ilgili Mahallesi'nde bulunan hali sahada  ise 13 Mart'ta arkadaglartyla hali Kardiyoloji Uzmani Dr. Akin hastaliklari. Yani dogugtan gelen Bayrampaga'da corap imalatha-

hazirliklarin tamamlandigmi séyledi.
39 miilkiye bagmiifettisinin gdrev
yerleri olan illere gonderildigini
belirten Yerlikaya, “14 giin onlara
stire verdik” dedi. Miifettislerin
valilikleri, btiytiksehirleri il ve ilge be-
lediyelerini denetleyecegi dgrenildi.

meydana geldi. Berat Yelkenbasan,
arkadaglartyla hah saha maci
yaptig1 sirada aniden fenalagarak
yere yigildi. Durumu fark eden
arkadaglari saglik ekiplerine haber
verdi. Hastaneye kaldirilan Yelken-
basan yapilan miidahalelere rag-

saha magi1 yapan Hasan Yalavag
fenalasarak yere dustii. Ik mtida-
halenin ardindan saglik ekiplerince
hastaneye kaldirilan Yalava¢'m
hayatini kaybettigi 6grenildi. 3
hafta arayla yaganan hali saha
oliimleriyle ilgili inceleme baglatildi.

Torun, “Son zamanlarda hali
sahalardan cok fazla oliim haberi
geliyor. Baktigimiz zaman, 35 yas
tistii saha icerisindeki ani Gliimlerin
temel sebebi kalp krizi, yani kardi-
yovaskiiler hastalik. Fakat 35 yag
alt genc insanlara baktigimiz

kalp hastaliklar” dedi. Ikinci
nedenin ise ritim bozukluklari
oldugunu belirten Torun, “Biz kalp
krizine yatkin bir toplumuz. Litera-
tiirti inceledigimiz zaman Avrupali-
lara kiyasla birka¢ konuda olumsuz
birinciliklerimiz var” bilgisini verdi.

nesinde heniiz bilinmeyen
nedenle ¢ikan yanginda mahsur kalan
2 isci itfaiye merdiveniyle kurtarild.
Yangn kisa siirede sondiiriiliirken
kurtarma galigmalari telefon kamera-
styla kaydedildi. Yangim goren
Murat Vargel, “Cok siddetli siyah

duman vard:. Yanginm elektrik akimin-
dan ciktig1 soyleniyor” dedi. 1 SAYFA 3

Sisli Belediyesi CHP'li

SAGLIK ASLA

iHM ALE Ozlslcll(?'n; bir kadini fed EVLiLiGE
: i
GELMEZ iz GARIP OLAY! VESLISK

Ozgiir Ozel, Ozcan'in

Cocuk Dis Hekimligi
S DSL Nurgulgl istifasini istedi Diyarbalar'da yasayan cv Efzzére E;%:Iflg Eslvﬂgllkhfék
Demir, siit dislerinin tedavisinin sahibi, Avcilar'daki kira- lfi gelse kabul eder misiniz?”

cist telefonlarmi agmayinca
'can glivenliginden endise
ediyorum' diyerek 112 Acil
Servisinden yardim istedi.

ihmal edilmemesi gerektigini
ifade etti. I SAYFA 2

sorusuna, “Bilmiyorum.
Ben ¢ok seviyorum.
'Evet' derim herhalde”

SI(AN IlAl

cevabim verdi. Basarih
Itfaiye ekiplerine kapiy1 oyuncunun bu sozleri
acan kiracilarn ev sahi- havranlanm hevecan-.
binin telefonlarma bile- lan}élrmrken ifti}rll
rek cevap vermedigi evlilik karan %lhp
anlagildi. I SAYFA 5 =

almayacag ise
— yacag

k. merak konusu oldu.

. o . . . . . L1 1 SAYFA 13
Sse i GZEL HEMEN iSTiFASINI iSTEDi Yasli niifus tavan yapti
yok sussak... 3 ) b
" e Sisli Belediyesi CHP'li Meclis Uyesi Yusuf Ozcan'n bir kadina nasil Turkiye'de 65 ve daha
Tiilay HERGUNLU Uyesi Yusuf Ozcan'in bir kadini siddet uyguladigmi gortiyorsunuz” dedi. yukart yastaki niifus

feci sekilde darp ettigi ileri stirtilen gorlin-
tiiler ortaya ¢iktr. CHP Eski Mug Genglik
Kollart Bagkam Erkan Cakar, darp goriin-
tilerini sosyal medya hesabindan pay-
lagt. Cakir paylagimmda “Kadm haklar
cart curt. CHP'nin Sigli Belediyesi Meclis

CHP Genel Baskani Ozgiir Ozel'in ise
Ozcan'm istifasim talep ettigi bildirildi.
Ozel, Sisli Belediye Baskani Emrah
Sahan ve Ilge Bagkani Tamer Ozcanlr'y1
arayarak Ozcan'm istifasinin alnmasi
talimatini verdigi 6grenildi.

bes yilda ytizde 20,7 artarak
gegen yil 9 milyon 112 bin
298 kisiye ulast1. Yaslt nii-
fusun, niifus i¢indeki oram
2024 itibartyla yiizde
10,6'ya cikti. 1 SAYFA 6

Fedakar anneler
ve gocuklan

Zerrin ISIK
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Bobrek |$Ievler|n|n uzun bir su-
recte ilerleyici kaybi ile ortaya
¢tkan kronik bobrek hastaligl
dinya capinda yaklasik 850
milyon Kisiyi etkiliyor

AV INSANLARIN cogu, her
Z biri nefron olarak bilinen
/1N bir milyon kiigiik birimden

olusan iki bobrekle dogar. Nefron-
lar hasar gordiigiinde islevleri-

ni durdurur ve normal bobrek
islevini siirdiirmek i¢in kalan
saglikli nefronlara ek yiik bindirir.
Ancak hasar devam ederse kalan
saglikli nefronlar bobrek islevini
stirdiirmek i¢in yetersiz hale gelir.
Aylar veya yillar icinde bobrek
islevindeki bu ilerleyici kayba Kro-
nik Bobrek Hastaligi (KBH) ad1
verilir. 2040 yilinda, kronik bobrek
hastaliginin, toplumda 6lim
nedenleri arasinda 5. sirayr alacagi
ongoriilmektedir. Bu nedenle kro-
nik bobrek hastaligi ile miicadele
icin acil kiiresel stratejilere ihtiyag
oldugu vurgulanmaktadir.

5 risk faktori var

Kronik bobrek hastalig1 igin top-
lumda yiiksek risk faktorii barindi-
ran bireylerin mutlaka bu hastalik
agisindan degerlendirilmeleri
onerilmektedir.

B Diyabet

B Hipertansiyon

B Kalp ve damar hastaliklar1

H Obezite

B Ailede bobrek hastaligi

Oykisi

Ne zaman ciddiye alacaksiniz?

B Akut bobrek hasari

Bl Gebelikle iligkili bobrek
hastalig1

B Otoimmiin hastaliklar (sis-
temik lupus eritematozus veya
vaskiilit gibi)

M idrar yollarinda idrar akimima
engel olan durumlar

M Uriner sistem tas hastalig1

B Diisiik dogum agirlhigi veya
erken dogum

Geleneksel ilaclar, cevresel tok-
sinler, hepatit B veya C, HIV ve
parazitler enfeksiyonlar diger risk
faktorlerini olusturmaktadir.

Testler ipucu verebilir

Kronik bobrek hastaliginin
tespiti acisindan ytiksek riskli
bireylerde kullanilabilecek pra-
tik testler mevcuttur. Bu testler;
hipertansiyonu kontrol etmek i¢in
kan basinci 6l¢iimlerinin yapilma-
s1, boy ve kiloya dayal1 Viicut Kitle
indeksinin (VKI) hesaplanmast,
idrar testi ile bobrek hasarinin
degerlendirilmesi, idrarda albiimin
(Albiiminiiri) atilminin degerlen-
dirilmesi ve idrarda albiimin-kre-
atinin oranmin (uACR) hesap-
lanmasidir. Kan testleri yapilarak;
Tip 2 diyabet gelisip gelismedigini
tespit etmek icin; aclik veya rast-
gele glukoz diizeyi ve glukozile
hemoglobin (HbA1C) diizeyi
belirlenir. Serum kreatinin diizeyi
de olciilerek tahmini Glomeriiler
Filtrasyon Hizi'n1 (¢GFR) yani
boébregin siizme hizinin belirlen-
mesi saglanir.

Taramalara 6zen gosterin

Bobrek yetmezligiyle iligkili sag-
lik hizmeti maliyetlerini azaltmak
ve yasam kalitesini artirmak icin
risk altindaki bireylerde erken
teshis politikalari kiiresel olarak
uygulanmalidir. Ozellikle kronik
bobrek hasari agisindan yiiksek
riskli popiilasyonlarin taranmasi
onerilmektedir. Genel popiilas-
yonda kronik bobrek hasari agisin-
dan farkindalik olusturulmali ve
egitim programlar1 uygulanmali-
dir. @ AYNUR CIHAN

= | kalpte carpintiy1 te-

Ziyafet sofralarindan uzak durun {

DAMGA

RAMAZAN, mideyi dinlendirme ve mideyi kiiciilt-
me ayidir. Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr. Ahmet

Karabulut, dolayisiyla mide sinirlarini zorlayan
ziyafet sofralarindan kacinmak gerektigini be-
lirterek, “Zira midenin tika basa dolduruldugu
iftar yemekleri genellikle hazimsizlik, carpinti
ve tansiyon yiikselmesiyle sonlanmaktadir.
Ayrica, 0zellikle ziyafetlerde fazla tiiketilen
serbetlere de dikkat etmek gerekir. Bu ser-
betlerde aroma ve seker oranlari yiiksek-

tir. Tercih edilecek icecek su, maden suyu

ve ayran olmalidir. Ayrica fazla miktarda

cay ve kahve, tiikketimi de
viicuttan su atilimini ve

tikleyebilmektedir.
Dolayisiyla cay ve
kahveyi iftar son-
rasinda 2 bardak
veya 1 fincan ile
sinirlandirmak da
onemlidir” uyarisin-
da bulunuyor.

Oplumdaki yaygin ina-

nigin aksine ciddi kalp

hastaliklar diginda kalp
hastalarimin orug tutmalarinda
bir sakinca goriilmiiyor. Zira, ya-
pilan arastirmalara gore; orug tu-
tan hastalarda kalp krizi riskinde
artig saptanmazken, kan sekeri
ve kolesterol seviyelerinde diizelme-
nin yani sira tansiyon degerlerinde
de diisme tespit edilmis. Ancak, uzun
saatler boyunca a¢ ve susuz kaldiktan
sonra yapilan bazi hatalar kalp has-
talarinda ciddi sorunlar gelismesine
neden olabiliyor. Acibadem Univer-
sitesi Atakent Hastanesi Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Ahmet Karabulut,
bu nedenle kalp ve damar hastalari-
nin orug tutarken doktorlarinin 6ne-
rilerine harfiyen uymalar1 gerektigine
dikkat cekerek, “Ritim bozuklugu,
kan basincinda ani yiikselmeye bagli
gelisen felg ile kalp krizi, orug tutar-
ken beslenmelerine ve giinliik yasam
aligkanliklarina dikkat etmeyen kalp
ve damar hastalarinda sikca goriilen
sorunlar1 olusturmaktadir. Dola-
yisiyla hastalarin ilaclarini diizenli
olarak kullanmalari, hatali beslen-
me aligkanliklarindan kaginmalari
ve viicutlarini fazla yormamalari
yasamsal 6nem tagimaktadir” diyor.
Kardiyoloji Uzmant Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, Ramazan’da kalp saglig
icin dikkat edilmesi gereken 10 kurali
anlatt; onemli Oneriler ve uyarilarda
bulundu!

Sahursuz oru¢ tutmayin

Ramazan’da uykusuz kalacagimiz
kaygistyla sahuru cogunlukla ihmal
ediyoruz. Kardiyoloji Uzmani Prof.
Dr. Ahmet Karabulut, oysa giin
icerisinde bize enerji veren ve ayakta
tutan 0gtintin sahur oldugunu belir-
terek, “Sadece iftarla tek 6giin oruc
tutanlarda metabolizma yavaglar ve
bu durum kilo alimiyla sonuglanabi-
lir. Dolayistyla sahura mutlaka kal-
kilmali ve tok tutacak bir 6giin tercih
edilmelidir. Tam bugday ekmegine
tost, 1 adet haglanmis yumurta, 9-10
zeytin, 1 dilim az yagl peynir, 3-4
adet ceviz, domates, salatalik, roka

SAGLIGINI K

Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr. Ahmet Karabulut, Ramazan'da kalp saghgi icin dik-
kat edilmesi gereken 10 kurali anlatti; 6nemli oneriler ve uyarilarda bulundu

| Ve avokado salatasi, 1 tath kasig

| bal ve 2 bardak su 6rnek bir sahur
mentisi olabilir” diyor.

iftar sonrasi hareket edin

Ramazan’da ¢ogunlukla
egzersiz yapmaya ara Veriyor ve
daha az hareket ediyoruz. Oysa
hareket etmek kalp ve damar sagli-
ginin yani sira tiim viicut sagligt icin
onemli. Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
Ahmet Karabulut, iftar 6ncesinde
yapacagimiz 30 dakikalik yiirtiytisiin
metabolizmamizi hizlandirdigini
vurgulayarak, “Yiriyiis viicudu iftara
hazirlar, sindirim ve uykuyu destek-
ler. Ayrica iftar sonrasinda yapila-
cak olan 15-20 dakikalik ytirtiytisle
giinliik hareket hedefine ulagilmig
olunur” diyor.

Iftar yemeginde asiri su icmeyin

Susuzluk cogumuzu orug tutarken
zorlayan bir durum. Dolayisiyla iftar
yemeginde asir1 su tiiketebiliyoruz.
Ancak dikkat! Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Ahmet Karabulut, suyu
iftar yemeginin sonunda igmemiz
gerektigine dikkat ¢ekerek, “Bazen
kisiler yarim litre suyla iftar acabi-
liyorlar. Bu durum mide asiditesini
azaltarak sindirimi zorlastirabilmek-
te, bunun sonucunda karin agrisi ve
siskinligi gibi sorunlar gelisebilmek-
tedir. Dolayistyla 0nerimiz, yarim
bardak suyla iftar acilmasi ve kalan
suyun iftar sonunda icilmesidir”
diyor. Viicut susuz kaldiginda ritim
bozuklugu ve tansiyonun diismesi
gibi dnemli sorunlar gelisebilecegini
ve kalp krizi ile felg riskinin de arta-
cagini vurgulayan Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, saglig1 riske atmamak
icin iftardan baglayarak sahura kadar
mutlaka 1.5 litre su (8-10 bardak)
tiketmek gerektigini soyliyor.

Sigara ile iftar acmayin

Kalp ve genel sagliginiz icin sigara
kullanmayin ve igilen ortamlarda
da bulunmayin. Ramazan, sigaray1
birakmaniz icin ¢ok iyi bir firsat as-
linda. “Ancak bu aligkanliginiz devam
ediyorsa, iftar1 sigara ile agmayin,

SUT DiSi DEYiP GEGMEYIN!

www.damgagazetesi.com

\}\(\

iftar sonrasinda pes pese sigara
iciminden de kaginin” uyarisinda
bulunan Kardiyoloji Uzmani Prof.
Dr. Karabulut, “Sigara, damarlar
iizerinde dogrudan olusturdugu
toksik etkiyle yiiksek tansiyon ve
kalp krizini tetikleyebilir” diye konu-
suyor.

iftan yavas yapin

Kalp sagliginiz igin dikkat etmeniz
gereken bir bagka dnemli nokta ise
iftarda yemegi hizl titkketmemek
olmali. Zira besinlerin hizl tiiketi-
mi; hazimsizlik, siskinlik, carpinti ve
tansiyon yiikselmesi gibi sorunlara
neden olabiliyor. Iftar1 yarim bardak
suyla agip, sonrasinda corba ve salata
tilkketmek midenizi zorlamayacaktir.
Ana yemekte besinleri 10-20 kez ¢ig-
nedikten sonra yutmaniz ise sindirimi
rahatlatacaktir. Iftar yemegini bir
porsiyon meyve veya saglikli tatliyla
sonlandirabilirsiniz.

iftar sonrasinda yemek yeme

Ramazan’da iftar 6giiniinden sonra
yatincaya kadar bir seyler yemek
sikca yaptigimiz hatalardan. Kardiyo-
loji Uzmani Prof. Dr. Ahmet Kara-
bulut, iftardan sonra yemege devam
etmenin uyku diizenini bozacagina ve
mide refliisiine yol acacagina isaret
ederek, “Ayrica sahur yapma iste-
gini de baskilayacaktir. Bu nedenle
meyveyi veya tatlyi iftar yemeginden
sonraki saat icerisinde titketmek,
sonrasinda bir sey yememek sagliklt
bir yaklagim olacaktir” diye konusu-
yor.

Meyve veya siitlii tath ye

Serbetli tatl tiiketimi Ramazan’da
artig gosteriyor. Ancak 6zellikle agir
iftar sofralarinda ara verilmeden
yenilen tatlilar mide ve kalp has-
taliklarini tetikleyebiliyor. Bunun
nedeni ise serbetli tatlilarin hem
yogun kalori icermeleri, hem de iftar
sonrasinda mideye ve sindirime ek
yiik olusturmalari. Bunun sonucunda
kan sekerinde dalgalanmalar, kanda
koyulagma gelisebiliyor. Bunlarin
yani sira instilin salinimint kamcila-

Karabulut

yarak daha cabuk acikmaya da yol
actyor. Bu nedenle tathyi kisitlamalt
ve iftardan sonraki saat icerisinde
titketmelisiniz. Ayrica serbetli tatlilar
yerine siitlil tatlilar ya da meyveyi
tercih etmeli, serbetli tatl tiikketecek-
seniz tadimlik olarak tek bir dilimde
birakmalisiniz.

Oglenleri bir saat uyuyun

Ramazan’da uyku diizeni biraz
bozulabiliyor ve uykusuzluk sorunu
yasanabiliyor. Prof. Dr. Ahmet Ka-
rabulut, uykusuzlugun giin icerisinde
gerginlik, carpinti ve tansiyon yiik-
sekligine neden olabilecegine isaret
ederek, “Dolayistyla viicudumuzun
ihtiyaci olan 7 saatlik kaliteli ve din-
lendirici uykuyu saglayabilmek i¢in
yatis saati erkene cekilebilir. Ayrica
Ogleden sonra bir saati asmamak
kaydiyla glindiiz uykusu takviyesi
yapilabilir. Gece uykusunu olumsuz
etkileyecegi i¢in giindiiz uzun siire
uyumaktan kacinmak ise cok onemli-
dir” bilgisini veriyor.

ila¢ kullanimini birakmayin

Kalp hastalarinda ilag diizeni-
nin orug saatlerine uyacak sekil-
de yeniden diizenlenmesi ve ilag
kullanimimin birakilmamast biiyiik
bir 6neme sahip. Aksi halde ilaglar
ile ilgili yan etkiler ya da etkinlik
kaybr izlenebilir. Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Karabulut, kalp ve damar
hastaliklarinda ila¢ diizeninin kisiden
kisiye farklilik gosterdigini belirterek,
sozlerine soyle devam ediyor: “Bazi
ilaclar giinde 1 kez, bazilari ise giinde
2-3 kez alinabilir. Orug siirecinde
tansiyon diisecegi icin tansiyon
ilaglarinin dozunda yeniden ayarlama
yapilmasi gerekebilir. Idrar soktiiri-
ci ilaglar susuzlugu arttiracagi igin
bu donemde ilaglara ara verilmesi
hekim karari ile disiiniilebilir.”

W DISLERIN ve disleri
= cevreleyen yumusak ile
N\~ sert dokularin; saghg,
hayat kalite standartlarini ko-
rumadaki 6nemine vurgu yapan
Cocuk Dis Hekimligi Uzmani
Dt. Nurgiil Demir “Bu durumlar
genel sagligin devamliligi icin
kilit rol oynar. Ancak, maalesef dig

biiyiikk cogunlugunu etkilemeye de-

hastaligidir. Siit digleri, cocuklarin
imza niteligindeki giilimsemelerine

meye, diizglin beslenmeye katkida
bulunurken, tiim seslerin diizgiin

ciiriikleri, cocuk yastaki bireylerin de

vam eden, en sik goriilen enfeksiyon

olan tath etkilerinin yani sira; cigne-

Ogrenilerek fonasyonu da igine
alan konugma fonksiyonlarinin
ve yliz ¢ene bolgesine ait kas-is-
kelet yapisinin gelismesinde
gorev alirlar.” dedi.

Erken dis ¢cekimlerine dikkat!

“Siit diglerinin bir diger
onemli gorevinin ise daimi disler
gelene kadar, cenede daimi digle-
rin gelecegi bolgelerde yer tutma
gorevi tistlenmeleri ve yeni gelecek
digler icin rehberlik etmeleridir. Bu
nedenle siit diglerinin ideal diisme
zamanlarina kadar agizda tutulmasi
biiyiikk dnem tasir.” diyen Nurgiil
Demir sozlerine sdyle devam etti:

Cocuk Dis Hekimligi Uzmani Dt. Nurgul Demir, sit dislerinin tedavisinin ihmal edilmemesi gerektigini ifade etti

“Uzun siire tedavi edilmedigi icin
genisleyerek diste boyut kaybina
sebep olan dis ¢iirtikleri, enfeksiyona
veya bagka bir etkene bagli olarak
bazi sonuglar dogurabilir. Diisme
yasi gelmeden ¢ekilen ‘erken siit disi
¢ekimleri’ daimi dislerin dizilecegi
cene arki iizerinde yer kaybina sebe-
biyet vererek, daimi dis diziliminde
caprasikliklara ve diglerin gomiili
kalmasina yol acabilir. Bu yer kayb,
dislerinde ¢aprasik dizilim, ¢enele-
rinde kapanis bozuklugu olan ya da
genetik yatkinlik sebebiyle olmasi
beklenen bir hastanin probleminin
siddetlenmesine de sebep olabilir.”
Dis ciirtiklerinin genel saglik tize-

rindeki etkilerine de deginen Nurgiil
Demir “Zamaninda tedavi edilme-
yen dig ciirtikleri ilerleyerek, diste
enfeksiyon olugsmasina neden olabi-
lir. Yiizde sislik, gece uyutmayan dis
agrisi gibi akut sikayetlerle kendini
belli ederek, genel viicut saglhigini da
riske sokan acil bir durum olustura-
bilir. Profesyonel ekipyonlendirme-
sine gore gerekli olan dis tedavileri
vakit gecirilmeden yapilmalidir.”
actklamasinda bulundu.




DAMGA
286 stiphell yakalandi

Esenler ilce Emniyet Midirligi'ne bagh ekiplerin subat ayinda yap-

tiklar1 denetimlerde, farkli suclardan aranan 286 supheli yakalandi

! ESENLER Ilce Emniyet Miidiir-  lanmaktan, 35 kisi hakkinda ise uyus-
= liigti'ne bagh ekiplerin 1 Subat- turucu madde ticareti yapmaktan islem
Z/\* 28 Subat tarihleri arasinda ilce yapildi. Denetimler sirasinda 18 ruhsat-
genelinde gerceklestirdigi denetimlerde  siz tabanca ele gegirilirken, toplamda
286 aranan siipheli yakalanirken, uyus- 324 kisi gozaltina alindi. Adli islemleri
turucuyla miicadele kapsaminda 103 tamamlanan stiphelilerden 97’si tutuk-
kisi hakkinda uyusturucu madde kul- lanarak cezaevine gonderildi. DHA

KAMYON EZDi!

Kagithane'de sokakta motosikletiyle ilerledigi sirada Ayhan B.’nin (49) kullan-
dig1 kamyonetin yanindan gecmek isteyen Mustafa Karaboga (17) aracin altin- | s YANGIN, saat 1430
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Zzor kurtardh

Bayrampasa'da corap imalathanesinde heniz bilinmeyen
nedenle ¢tkan yanginda mahsur kalan 2 isci itfaiye mer-
diveniyle kurtarildi. Yangin kisa surede sondirolirken
kurtarma calismalari cep telefonu kamerasiyla kaydedildi

diiriiliirken yanginda 6len ya da

da kaldi. Kamyonetin ezdigi Karaboga kaldirildigi hastanede hayatini kaybettl

lay, 8 Mart Cumartesi giinii saat
OZO 00 siralarinda Sirintepe Mahal-

lesi’'nde meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore otelde asct yardimcisi olarak
calisan Mustafa Karaboga, aksam saatle-
rinde 08 ABH 846 plakali motosikletine
bindi. Karaboga sokakta ilerledigi sirada
Ayhan B.’nin kullandig1 kamyonetin ya-
nindan gecmek istedi. Sokakta ilerleyen
Karaboga, kamyonetle park halindeki
otomobil arasindan gectigi sirada moto-
sikletin kontroliinii kaybederek aracin
altinda kald1. Kamyonetin ezdigi Kara-
boga agir yaralanirken kaza ani giivenlik
kamerasina yansidi.

Kamyonet istiinden gecti

Thbar iizerine olay yerine saglik ve
polis ekipleri sevk edildi. Kisa stire-
de olay yerine gelen saglik ekibi, ilk
miidahalesinin ardindan Karaboga’ys
ambulansla Sariyer Seyrantepe Yerles-
kesi'ndeki Sisli Hamidiye Etfal Egitim
ve Arastirma Hastanesine kaldirdi.
Ameliyata alinan Karaboga tiim mii-
dahalelere ragmen kurtarilamadi.

Kasisten gectim fark etmedim

Diger yandan olayla ilgili calisma
basgladan polis ekipleri siiriicii Ayhan
B.yi gozaltina aldi. Emniyete gotii-
rillen Ayhan B. polisteki ifadesinde

“Sokakta giderken kamyonet bir anda
sallandi, kasisten gectigimi sandim.
Motosikletlinin aracin altinda kaldi-
g1 fark etmedim” dedigi 6grenildi.
Islemleri tamamlanarak ‘Taksirle
oldiirme’ sucundan adliyeye sevk edi-
len Ayhan B., ¢ikarildigi mahkemece
adli kontrol sartiyla serbest birakildi.
Hayatini1 kaybeden Mustafa Karaboga
ise ‘Geg¢menin yasak oldugu yerlerde
oniindeki araci gecmek’ maddesinden
asli kusurlu bulundu. DHA

MUSTAFA Karaboga’'nin cenazesi,
Sultan Selim Merkez Camii'nde ki-
linan cenaze namazi
sonrasinda Yeni
Ayazaga Mezarli-
grnda topraga ve-
rildi. Karaboga’'nin
Olumii yakinlarini
yasa bogarken, arka- #™%:
dagslar1 sosyal medya
hesaplarindan ‘Ben
sana doyamadim,
doysun kara toprak-
lar Mustafam’ no-
tuyla acisini paylasti.

= ralarinda Terazidere Ma-
“I\* hallesi Funda Sokak’taki
3 katl ¢orap imalathanesinin
2’ci katinda cikt1. Is yerinde du-
manlari fark eden isciler itfaiye,
saglik ve polis ekiplerine haber
verdi. Calisanlarin bazilar1 ken-
di imkanlariyla disar1 cikarken
yogun duman nedeniyle binay1
terk edemeyen 2 isci catiya
¢ikarak kurtarilmay: bekledi.
Ihbar iizerine olay yerine gelen
itfaiye ekipleri mahsur kalan
iscileri merdiven yardimiyla
kurtararak saglik ekiplerine tes-
lim etti. 2’nci katta ¢ikan yangin
diger katlara sicramadan son-

yaralanan olmadi.
Elektrik akimindan dolayi ¢ikti

Yang1n1 goren Murat Vargel,
“Cok siddetli siyah duman var-
di. Yanginin elektrik akimindan

cikt1g1 soyleniyor. itfaiye 2-3
dakika icerisinde geldi. Yukar-
da mahsur kalan iki tane kadin
itfaiye merdiveniyle kurtarildi.
Yangindan kurtarilan kadinlar-
dan biri yanginin elektrikli alet-
ten kaynaklandigini sdylemisti.
Ben sorunca ‘kiiciik bir kivilctm
atmasr’ dedi. Kadmlar baya bir
duman yutmuslar” ifadelerini
kullandi. DHA

M KAZA saat 19.30 siralarinda
> Zekeriyakdy Mabhallesi Ru-
‘1" meli Feneri Caddesi iizerinde
meydana geldi. Haciosman Met-
ro-Rumeli Feneri seferini yapan 34
TP 9776 plakah IETT otobiisi, yola
atayan inege carpmamak icin sola
dogru manevra yaptigi sirada karsi
yonden gelen Muharrem Budak
idaresindeki 34 KM 2583 plakali
minibts ile carpisti. Kazay1 gorenle-
rin ihbar1 iizerine bolgeye jandarma,
itfaiye ve acil saglik ekipleri geldi.
Arac icerisinde sikisan minibiis
siiriictisi Muharrem Budak, itfaiye

sariyerde kaza: 10l 1yaral

Sariyerde [ETT otobiisi yola atlayan inege carpmamak icin manevra yaptigi sirada Karsl yGnden gelen minibus ile
carpistl. Kaza esnasinda bos olan IETT otobisunin soford ile minibos sirocso yaralanarak hastaneye kaldirildi.
Agir yaralanan minibUs sirdcso Muharrem Budak(58), hastanedeki tim midahalelere ragmen hayatini kaybetti

tarafindan bulundugu yerden kurta-
rildi. Yaralanan ismi 6grenilemeyen
otobiis sofori ile minibiis siiriiclisii
Muharrem Budak, olay yerindeki ilk
miudahalelerinin ardindan ambulans-
larla ¢evredeki hastanelere kaldirildi.
Agir yarali olarak hastaneye kaldi-
rilan minibis siirtictisi Muharrem
Budak, burada yapilan tiim miida-
halelere ragmen hayatini kaybetti.
Jandarma ekipleri, kaza yerinde

olay yeri inceleme calismasi yapti.
Kazayla ilgili sorusturma baslatilir-
ken, araglar cekici ile olay yerinden
kaldirildi. DHA

®
Itfaive hizir
gibi yetisti
W\  ATASEHIR’DE bir siire 6nce
= tadilat nedeniyle bosaltilan
“I\* ahgveris merkezinin ¢atisinda
cikan yangin sonduriildi. Yangin,
saat 16.00 siralarinda Kiiciikbakkal-
koy Mahallesi Dilek Sabanci Cad-
desi’'ndeki bir aligveris merkezinde
cikt1. Bir siire Once tadilat nedeniyle
bosaltildig1 6grenilen aligveris mer-
kezinin ¢atisinin alev alev yandigini
gorenler Itfaiye, saglik ve polis
ekiplerine haber verdi. Olay yerine
sevk edilen itfaiye ekipleri yangini
kisa siirede sondiirtirken yanginda
yaralananin olmadig1 6grenildi.
Ekipler yanginin ¢ikis nedeniyle ilgili
inceleme baglatti. DHA

Olobiis Sl aleu 1 yand

= #rﬂnm

F{(n 0}
] el [H]

Sisli Biyikdere Caddesi'nde seyir halindeki IETT otobisinde
yangin cikti. Cevredekiler alevlere yangin topd ile modahale

ederken, otobsu saran alevler itfaiye ekiplerince sondurildo

M  YANGIN, saat 23.00 sirala-
= rinda Biyiikdere Caddesi'n-
N\~ de Besiktas istikametine seyir
halindeki 34 HO 2497 plakali IETT
biinyesindeki 6zel halk otobiistinde
heniiz bilinmeyen bir nedenle ¢ikti.
Otobiisten yiikselen dumanlari fark
eden trafikteki diger stiriiciilerin
uyarisi lizerine otobiis soforii araci
emniyet seridine cekti. Otobiisiin
motor kismindan yiikselen alevler
kisa siirede biiytidii. Olay yerine
ihbar iizerine polis ve itfaiye ekipleri

sevk edildi. Cevredeki vatandasla-
rin, alev alev yanan otobiise yangin
tlipiiyle yaptiklart miidahale yetersiz
kalirken, olay yerine ulasan itfaiye
ekiplerinin miidahalesiyle yangin
kontrol altina alinarak sondirildii.
Otobiiste yolcu bulunmadigt 6gre-
nilirken, otobiis kullanilamaz hale
geldi. Yangin nedeniyle bolgede
trafik yogunlugu olusurken, otobii-
siin kaldirilmasinin ardindan ulagim
normale dondii. Olayla ilgili incele-
me basglatildi. DHA

Fatih'te oto tamircisi Volkan Salcioglu'na
maskeli bir supheli 3 el ates ettikten sonra
kacti. Agir yaralanan Salcioglu ambulansla
kaldirildig hastanede hayatini kaybetti

L OLAY, diin 6glen
= saatlerinde Zey-
‘I rek Mahallesi'nde
meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore, oto tamircisi
Volkan Salcioglu, ditkkanin-
da calistig1 sirada maskeli
bir kiginin silahli saldiri-
sia ugradi. Saldirganin
silahindan ¢ikan 3 kursun
Salcioglu’nun viicudunun
cesitli yerlerine isabet etti.
Salcioglu kanlar icerisinde
yere yigilirken stipheli olay
yerinden kacti. Cevrede-
kilerin ihbar1 iizerine olay
yerine gelen saglik ekipleri
Salcioglu’'nu agir yarali

sekilde hastaneye kaldirdi.
Salcioglu hastanede tiim
miidahalelere ragmen haya-
tin1 kaybetti. Polis ekipleri
stipheliyi yakalamak icin
calisma baglatti

Durumu iyi degildi

Cevrede esnaflik yapan
Ahmet Tikenmez, “Biz
yan taraftaydik, silah sesi
duyduk. Geldigimizde sal-
dirganin kactigini gordiik.
Yaraliy1 ambulansla hasta-
neye kaldirdilar. Durumu
pek iyi degildi. Kendisi
esnaf, komsumuz oluyor.
Sakin birisiydi” dedi. DHA

Yandh bitti kiil oldu!

Fatih'te seyir halindeki otomobilde yangin ¢ikt1. Kisa sirede
araci saran alevler itfaiye ekipleri tarafindan sondiroldo

W\ OLAY, Fatih Edirkapi
= Rami Caddesi’'nde saat

Zn\* 23,00 siralarmda meyda-
na geldi. Edinilen bilgiye gore,
seyir halindeki bir otomobilden
alevlerin yiikseldigini géren
stirlicii, aracini yol kenarina ce-
kerek durumu itfaiye ekiplerine
haber verdi. Alevler otomobili
kisa siirede sardi. Olay yerine

gelen itfaiye ekipleri, alev alev
yanan otomobile miidahale etti.
Itfaiye ekiplerinin calismasi ile
yangin kontrol altina alinarak
sondiiriilldi. Yangin sirasinda
herhangi bir yaralama ve can
kayb1 yasamazken, otomobil
kullanilamaz hale geldi. Polis
ekipleri de olayla ilgili inceleme
baglattl. DHA
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ZAMANI ASAN SATIRLAR

er satir, bir yolculugun baslangici-

dir. Yazilarimda, kelimelerle sinir-

lari agsmay1, zamanin dtesine
dokunmayi hedefliyorum. Damga Gazete-
si‘nde yeni bir sayfay acarken, sizlerle bu
yolculukta birlikte olmanin heyecanini yasi-
yorum. Her hafta kiltlr, sanat, medya,
yasam, kitap ve edebiyat dlinyasi , spikerlik
ve sunuculuk basta olmak lizere pek ¢ok
farkli konuda haberlerimi siz degerli okuyu-
cularimizla paylasacagim. Kalemimin reh-
berliginde bulusalim.

Kefaret

Nuray Mina ile TiirRhaber TV

ana haber biilteni damga vuruyor!

Tirk televizyon diinyasinda kendine sag-
lam bir yer edinen basarili spiker Nuray
Mina, Tlrkhaber TV Ana Haber Bilteni ile
izleyiciyle bulusmaya devam ediyor. Hafta
ici her aksam saat 19.30’da ekranlara gelen
Ana Haber, Nuray Mina’nin etkileyici su-
numu ve gii¢li habercilik anlayisiyla dikkat
cekiyor.

Habercilikteki titizligi, akici Turkgesi ve
diksiyonuyla blyiik begeni toplayan Mina,
ayni zamanda sik ve zarif tarziyla da ekran

SATIRLAR '

basindaki izleyicilerin ilgisini cekiyor. Kisa su-
rede habercilik alaninda 6nemli bir basar ya-
kalayarak, gectigimiz yil “Yilin En fyi Crkis
Yapan Spikeri”” odline layik goriilen Nuray
Mina, haber sunumundaki dinamizmi ve pro-
fesyonelligiyle izleyicilerden tam not aliyor.

Ankara dogumlu olan Mina, Baskent Ile-
tisim Bilimleri’nden spikerlik ve sunuculuk
egitimi aldi. Bengiturk TV, Kanal 3 ve 24
TV gibi 6nemli
kanallarda dene-
yim kazanan ba-
sarili spiker,
Tlrkhaber TV'de
hizla yiikselerek
Ana Haber’in
degismez ylzi
haline geldi. Ha-
berin dogru, ta-
rafsiz ve etkili
bir sekilde izleyi-
/i ciye ulastiriimasi
konusunda
bliyiik bir hassa-
siyet gosteren
Mina, ekranlarin
glvenilir isimle-
rinden biri olarak aniliyor.

Tlrkhaber TV yénetimi, haber bilteninin
saatinde degisiklige giderek Ana Haber’i
hafta ici her aksam 19.30’a tagidi. Izleyici-
lerden gelen olumlu geri dénlisler, Nuray
Mina’nin basarisinin en biyiik kanitr olarak
goriillyor. Tarafsiz ve giiclii habercilik anla-

YAGMUR BARKALI'NIN
MEDITASYON SERiSi

Pozitif enerjisi ve 6zgiin tarziyla dikkat
ceken Resim Sanatcisi Yagmur Barkali, altin
fonlari 6n planda tuttugu yeni seriler ile sa-
natseverlerin karsisina gikiyor. Meditasyon
Serisi adini verdigi ilk koleksiyon, hem din-
ginligi hem de icsel bir patlamayi yansitarak
izleyicilere essiz bir deneyim sunuyor. Bar-
kali, seride altin fonlar kullanarak zamansiz-
hii simgelemek istemis; dinamizm ve
huzuru bir arada yagatma gabasini ise ilham
verici bir dengeyle ortaya koymus.

Diger bir seri olan tanrica serisinde ise,
Serinin ilk eseri olan Su Tanrigasi, dort ele-
mentin (Su, toprak, ates ve hava) tanricalar-
nin portrelerinden olusacak koleksiyonun bir
baslangici. Bu eser, kadinsi enerjiyi ve ele-
mentlerin dogayla olan uyumunu giiclii bir
sekilde hissettiriyor.

Yagmur Barkalinin eserlerinde Bir diger

etkileyici parca ise Ozgiirliik, hapsedildigimiz
cercevelerden kurtulma ve konfor alanlari-
mizdan ¢ikig arayigini yansitan bir sanat ha-
rikas1. Barkali, Eserlerinde geri
doniistiiriilmiis karton, camur ve deniz ku-
munu kullanarak ii¢ boyutlu bir doku yarat-
mayi basarmig. Gergek duygulara ulasma
cabasi, sanatcinin bu eserinde agikca gorii-
liiyor.

Barkalrnin yaraticiligi, yalnizca kullandii
malzemelerle simirl kalmiyor. Geri doniistii-
riilmiis malzemeler ve tiil ile zenginlestirilen
eserler, izleyicilere dokunsal ve gorsel bir
solen sunuyor.

Yagmur Barkal’'nin egsiz eserleri, sanatta
siirdiiriilebilirlik temasina vurgu yaparak
cevresel farkindalik yaratmayi da hedefliyor.
Bu biiyiileyici serinin diger resimlerini heye-
canla bekliyoruz!
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yistyla dikkat ceken Mina, Tirk televizyon-
larinin vazgecilmez haber yizlerinden biri
olmaya devam ediyor.

Tlrkhaber TV izleyicileri, Nuray Mina ile
Ana Haber’i izlerken glindemi en dogru ve
etkili sekilde takip etmenin ayricaligini yasi-
yor. Basarili sunumuyla adindan soz ettiren
Mina, televizyon haberciligindeki yerini
daha da saglamlastirmaya kararli
gorunlyor.

Selda Hasret arslan ile
yasam recetesi basladi!

Saghkli yasam ve iyi hissetmenin sirlari
artik ekranlara taginiyor! Selda Hasret Ars-
lan’in sundudu Selda ile Yasam Recetesi
programi, Hafta i¢i her giin saat 11.00"de
yayinlanmaya basladi. Program, saglikli ya-
samin puf nokta-
larini ve hayati
daha kaliteli hale
getirecek oneri-
leri izleyicilere
sunuyor.

Aylardir yogun
bir hazirlik sireci
gecirdiklerini be-
lirten Selda Has-
ret Arslan, sosyal
medya hesabin-
dan yaptigi pay-
lagimda su ifadeleri kulland:

“Aylardir heyecanla calisiyoruz, soz ver-
digimiz tarihte en iyi sekilde karsi-
nizda olmak icin! Bu emek
hepimizin! Televizyon mu? TYT %
Tirk yeter!”

Selda ile Yasam Recetesi,
saglikli beslenmeden ruhsal
dengeye, kisisel bakimdan
dogal yasam tilyolarina
kadar genis bir icerige sahip
olacak. Programda uzman
konuklar, alaninda yetkin
isimler ve ilham veren hika-
yeler de yer alacak.

Eger siz de gline enerji
dolu baglamak ve
saglikl yasa-
min kapila-
rini aralamak
istiyorsaniz,
Selda ile
Yasam Regcete-
sini kagirma-
yin! Hafta ici
her sabah
11.00°de TYT
Tlrk'te.

Y

_ Semra
Igtac’tan Izmir’in
askmasallan

Televizyon ve
radyo programcisi,
gazeteci Semra 1§-
ta¢’in antik ¢ag tari-
hine olan tutkusu Biz
Kitap’tan gikan “\Iz-
mir’'in Ask Masal-
lar” ile ete kemige
biriindu.

I§tac, Uslubuyla
kultirel degerleri
canli ve etkileyici bir
sekilde okurlarinin
online seriyor. Mito-
lojik efsanelerdeki,
masallardaki, dyku-
lerdeki asklar bugiine
uyarhyor, izmir’in ask-
lart ile yoguruyor. Bin
yillar dnce, bu toprak-
larda var olan masallari,
kirk uygarhigin gectigi Iz-
mir’de yasayan kadim Izmir-
lileri, glinimiiz insanlaryla
tanistiryor. O insanlarin bilge-
liginde, hala devam eden tutku-
larinda ve agklarinda bugtini
gormek mimkiin mii?

“{zmir'in Ask Masallar”’ iz-
mir’in kizlari Tike, Smyrna ve
Belkis'tan Kral Siileyman’a, Ne-
mesis’ten Narkisos’a, Kibele’den
Filozof Platon’a uzanan siiri,
masali, efsaneyi ve hepsinden
cok askr anlatiyor. Gegmisin bil-
gelik hazinelerini tagiyan dyki-

-
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leri cagdas bir bakisla bugliniin insanlarina
sunuluyor.

Semra iitag hakkinda

Semra Igtac, Izmir’in kalbi Konak’ta dog-
mustur. EGitim hayatina Dogan Akad {Ikoku-
lu’nda baslamig, orta 8grenimini Sehit Fethi
Bey Lisesi'nde tamamlamistir. Ege Universi-
tesi ileti§im Fakdiltesi Radyo Televizyon Béli-
mi‘nden basariyla mezun olmustur.
Televizyonculuk kariyerine TRT Izmir’de bas-
lamis ve yerel televizyonlarda iz birakan
programlar ve belgesellerle Izmir’e 6zgii kiil-
tirel renkler katmistir. Bunun yani sira, Ata-
tlirkcl Dustince Dernedi, 1881 Dernedi,
KKonak Tiim Emekli Sen ve Kadin Haklarini
IKoruma Dernegi gibi sivil toplum kurulusla-
rinda aktif roller Ustlenerek sosyal sorumlu-
luk projelerine katkida bulunmustur.

TRT Izmir Kent Radyosu’nda ii¢ yil bo-
yunca hazirlayip sundugu “Izmir Masallar”’
programiyla dinleyicilerine keyifli anlar ya-
satmis ve unutulmaya ylz tutmus efsaneleri
glin ytziine ¢ikarmistir.

Antik ¢ag tarihine duydudu ilgi, yazarlik
kariyerine de yén vermistir. “izmir’in Agk
Masallar” adli ilk kitabiyla Izmir’in tarihi
ve kiltlrel mirasini anlatan etkileyici hikaye-
ler kaleme almistir. Ayni zamanda izgaze-
te'de kose yazarligi yaparak, kiltiirel
dederleri okuyucularina etkileyici bir Gslupla
aktarmaktadir.

Gok yonlilagu, gucli iletisimi ve kalemi ile
fark yaratan Semra Igtag, pozitif enerjisi,

Isiltisi ve glizelligiyle de dikkat cekmek-
tedir.

izmir'in agk masallanimi
yazmaya nasil karar verdiniz?

Her yalnizlik animda, izmir’in

1\ mitolojik hikayelerinin bana yol
\ gosterdigini fark ettim. Bu
. kadim kent, yalnizca taslarla,
\ denizle, riizgarla degil, ayni za-
- manda hinlerce yil boyunca an-
latilmig masallar ve efsanelerle
de var oldu. Askin, 1sikla ka-
ranligin sonsuz miicade-
lesinde nasil bir yol
buldugunu kesfet-
tikce, bu hikayeleri
derleyip yazmaya

karar verdim.

e

Boylece izmir’in
Ask Masallari
dogdu.

Kitapta
en gok
hangi ask
hikayesi
sizi
etkiledi?

Bircok hi-
kaye beni de-
rinden etkiledi ama
en cok Philemon ile
Baukis'in agki kal-
bime dokundu.
Giinkl bu hikaye,
askin yalnizca bir-

likte yasamak ol-
madigini,
zamanin otesinde
birbirine ait ol-
may! simgeledi-
gini anlatiyor.
Sonsuz birliktelik
belki miimkiin degil-
dir, ama agkin son-
suzlugu, iki kalbin
ayni duyguda bulus-
tugu her anda
gergektir.

Sizce izmir’in ruhu
ask masallariyla nasil
hir bag kuruyor?

izmir, tarih boyunca

farkl uygarliklarin, kil-
tirlerin ve agklarin kesis-
tigi bir yer oldu. Yasla
dost olmayi, asiriliklari
dengelemeyi ve agkin hem
ylcelten hem de yaralayan
giictinii tagtyan bir sehir.
Bu ylizden agk masallari,
bu sehrin ruhunda hep bir iz
birakiyor.

EDEBIYAT diinyasinda kitaplan, dykiileri ve
cocuk tiyatro miizikalleri ile taninan Sezer
Belgin, bu kez sinema diinyasina adim atti.
Senaryosunu yazdigi ve yonetmenligini
iistlendidi Okul Yolu adh kisa filmin cekim-
leri tamamlandi. Agri’nin sert kis kosulla-
rinda gerceklestirilen cekimlerde, bir
cocugun at arabasiyla okula gitme miica-
delesi etkileyici bir sekilde beyaz perdeye
tasind. Filmin bagroliinde ise Yasin Talha
Belgin yer almakta.

Gercek hir yasam miicadelesi

Yapimeiligim Faruk Belgin ve Sezer Bel-
gin in birlikte yaptigi film Okul Yolu, kirsal
bélgelerde egitim hayatinin zorluklarini
gozler dniine seren dokunakh bir hikaye
sunuyor. Zorlu doga kosullarina ragmen
egitimden vazgegmeyen bir cocugun az-
mini anlatan film, Sezer Belgin’in gocukluk
hayallerini sinemaya aktarma yolundaki ilk
adimi olma ozelligini tagiyor.

Sanattan sinemaya uzanan yolculuk

Aslen sinif 6gretmeni olan Sezer Belgin,
sanatin farkh dallarinda iiretmeyi siirdiiren
bir isim. Daha dnce yayimladigi kitaplan
ve sahneye tasidigi cocuk miizikalleri ile
taninan Belgin, bu kez sinema ile kiiltiir
sanat diinyasina katki sagliyor. Ocak
ayinda Anadolu Kahramanlan Gocuk Miizi-
kali ile Attin Bagan Odiilleri toreninde
“Yilin En lyi Oyun Yazan” ddiiliinii kazanan
Belgin, sanata olan tutkusunu her alanda
gdstermeye devam ediyor.

Uluslararasi film
festivallerine yolculuk

CGekimleri tamamlanan Okul Yolu, su
anda kurgu agamasinda. Filmin dncelikli
hedefi Avrupa’nin 6nemli film festivallerine
katiimak. Buradaki gosterimler ve elde edi-
lecek sonuclarin ardindan film, Tiirkiye’de
izleyiciyle bulusacak. Sezer Belgin, sinema
diinyasina attii bu adimla gelecekte daha
bircok projeye imza atacaginin sinyallerini
veriyor. Kendisinin sinema tutkusunu ve
anlatacak daha pek cok hikayesi oldugunu
belirten Belgin, yeni projeleriyle de sanat-
severlerin kargisina ¢ikmaya hazirlaniyor.

SAHi'iN
KEFARET
SARKISH

YAYINDA!

TORKIYE'NIN yetisen degerlerin-
den, miizik 6gretmeni ve sanatcl
Simge Sahin, profesyonel miizik
kariyerindeki ikinci adimi olan “*Ke-
faret” sarkisini dinleyicileriyle bu-
lusturdu. Sahin, 6gretmenlik
kariyerinde sekiz yildir cocuklara
miizigi ve sanati sevdirirken, sahne
istklarindan uzak kalmadan 14 yil-
dir mizik diinyasinda kendine yer
aclyor.

Yeni sarkisi “*Kefaret”, soz ve
mUizigi Ahmet Giinasan’a, aranjesi
ise Mert Can Cakir’a ait olan derin
duygulara dokunan bir eser olarak
dinleyicilerle bulusuyor. Sahin, “Bu
sarkinin her asamasinda keyifli ve
heyecanliydim. ‘Kefaret’in dinleyici-
sini bulacagina inaniyorum,”” diye-
rek bu projeye olan inancini dile
getiriyor.

Sanatgl, memleketine olan bagli-
hdini sarkilarina ve kliplerine tasi-
may! ihmal etmiyor. Tipki ilk
single’t “Divane’’de oldugu gibi,
“Kefaret” klibini de blytleyici do-
Jaslyla Erzincan’da cekti. Yonet-
menligini Eren Sekmen’in, fotograf
cekimlerini ise Hiiseyin Sekmen’in
ustlendigi klip, hem gdrsel hem de
duygusal anlamda sanatginin ig
diinyasini yansitiyor. Sahin, “Sek-
men Kardesler sayesinde her seyiyle
icime sinen bir klip ortaya ¢ikti,”
diyerek ekibe tesekkiir ediyor.
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umhuriyet Halk Parti-
‘ si’nin (CHP) on secimle
belirlenecek cumhurbas-

kan1 aday aday1 olan Ttirkiye Be-
lediyeler Birligi (TBB) ve Istanbul
Biiyiksehir Belediye (IBB) Bag-
kani Ekrem Imamoglu, “mara-
ton” olarak niteledigi yolculugunu
Kastamonu ile devam ettirdi. Imamog-
lu'nun sehirdeki ilk adresi, ev iftari oldu.
Her ikisi de dis hekimi olan Elif-Enis Nu-
hoglu ¢iftinin evine CHP Parti Meclisi
tiyesi Hikmet Erbilgin, esi Senem Erbilgin,
Kastamonu Belediye Baskani Hasan Bal-
taci, esi Giines Demirkiran Baltaci ve CHP
Kastamonu Il Bagkam Dilek Ilke Karaba-
cak'la birlikte konuk olan imamoglu, ifta-
rin ardindan Kuzeykent Kapali Pazar
Yeri’nde Amasya, Bartin, Cankirt, Corum,
Karabiik, Sinop ve Zonguldak illerinden
gelen CHP’lilerle ve vatandaglarla bulustu.
CHP Genel Baskan Yardimeilart {lhan
Uzgel, Murat Bakan, Sevgi Kilig, Ensar
Aytekin ve Deniz Yavuzyllmaz da Kasta-
monu bulusmasinda Imamoglu'na destek
verdi. Cogkulu bulusmada, sirasiyla; Kas-
tamonu Belediye Baskani Hasan Baltaci,
CHP Kastamonu I Bagkani Dilek ilke Ka-
rabacak ve Imamoglu birer konugsma yaptu.

Diploma tepkisi

CHP’nin 6n secimle belirlenecek cumhur-
bagkani aday aday, TBB ve IBB Bagkani
Ekrem imamoglu; Ege, I¢ Anadolu ve Ak-
deniz illerinin ardindan, bu kez de Karade-
niz'de vatandaslarla bulustu.
Kastamonu’da konusan Imamoglu, diplo-
mast gerekee gosterilerek yapilan hukuksuz
stireg tizerinden ¢arpict mesajlar verdi:
“Haksiz, hukuksuz bir bicimde, hic ilgisi
olmayan, alakast olmayan bir bicimde sav-
cilik devreye giriyor. Bu stirecte, daha 6nce
2020 yilinda diplomamu sorgulayan Cum-
hurbagkanligi 1le;i§im Merkezi'ne, fakiil-
tem tarafindan, ‘Tmamoglu'nun yatay
gecisi her yoniiyle uygundur’ raporu veril-
misti. 2020°de bu raporu veren Dekan
Prof. Dr. Kamil Ahmet Kose'ye dyle baski
yaptilar, yle canindan bezdirdiler ki; yilla-
rin bilim insany, bugiin istifa etmek zo-
runda kaldi. Dertleri ne? Ekrem'in
diplomasint iptal ettirecekler. Bakin; bu ko-
tuliik, bu kott akil, Cumhurbaskan'nin
tirettigi korku iklimi; diizgtin, namuslu in-
sanlara ytikledigi yiikiin karsihgidir. Yillarin
bilim insanina bile bunu yaptirdilar. Allah
sizi 1slah etsin. Nasil bir hainlikle, nasil bir
kotiiliikle, milletine diisman nasil bir akilla
kargt karstya oldugumuzu iyi anlayacagiz.
Yani Imamoglu aleyhine karar vermeyen
herkesi, yok etme stirecini yasattyorlar bu
tilkeye.”

inkar mi edeceksin!

Istanbul Universitesine seslenen Ima-
moglu “Saymn Istanbul Universitesi Rek-
tor(, 572 yillik kadim tiniversitenin Sayin
Rektort, 7 Ekim 2024'te, bir rapor imzala-
yip, gonderdin. Bu raporu, 4 ay 6nce hazir-
ladin. Bu raporda, ‘Ekrem Imamoglu igin,
1990 yihndaki gegis sartlarim kargilangtir’
dedin. Bakin boyle bir zulmii, hicbir daim
bu tilke gormedi. 4 ay dnce bu raporu ha-
zifladm. Bu raporda, 17. Maddede, ‘O
sartlari [mamoglu yerine getirmistir’ dedin.
Simdi imzanla yazdigin bu raporu hep
takip edecegim. Saat saat takip edecegim.
Arkadaglarimla tiniversitede, faktiltede bu
stireci takip ettirecegim. 572 yillik bir tini-
versitenin rektord, bir profesor, bir bilim in-
sani olarak, yazdigin bu raporu bakalim
inkar m1 edeceksin?” diye sordu.

Sessiz mi kalacaksin?

Rektore seslenmeyi siirdiiren imamoglu,
“Kime gonderdikleri bile gizli. Senden bu
raporu kim istedi? Bunu mutlaka acikla-
malisin. Bu notu kime gonderdigini soyle-
yeceksin. Soylemedigin zaman, degerli
rektor, sayin rektor, biz onu tahmin edebili-
riz. Ama etmeyecegim. Sizden aciklama-
nizt bekleyecegim. Bu rapora ragmen; bile
isteye bakalim, kul hakkina girerek, yasalar

BEN BU SAVASI
KAZANACAGIM!

Kastamonu'da konusan IBB Baskani Ekrem Imamoglu, cumhurbaskanhgi aday adayhigina iliskin
net mesajlar verdi. Imamoglu, “Namus seref sozii veriyorum ki ben bu savai kazanacagim” dedi

RAKIBIM
ERDOGAN!

Cumhurbaskan Recep Tayyip Erdogan'in
kendisinin rakibi oldugunu anlatan Ima-
moglu, “Kastamonu; Inebolu’dan Anka-
ra’ya uzanan Istikial Yolu'nun ilk duragidir.
Biz, Kurtulug Savagimizi Inebolu sahillerin-
den Ankara'ya, oradan cephelere kagni-

larla taginan cephaneler sayesinde
kazandik. O kagnitarin basindaki cefakar
kadinlar ve erkekler, bu memleketin istiklali
ve ikbali icin birdiler, biitiindiiler. O birlik ve
kardeslik duygusu sayesinde, bugiin dzgiir
bir iilkede yasayabiliyoruz. Sizin gok giizel
bir soziiniiz var. Diyorsunuz ki; ‘Pazar kuru-
lur, oyun bozulur.’ Pazan kurduk; oyununuzu
da bozacagiz. Sart olsun bozacagz, sart
olsun! Bakin; kazandigim biitiin segimlerde
herkes bana dedi ki, ‘Rakibini biliyor
musun?’ ‘Biliyorum’ dedim. Acin, televiz-
yonlara bakin. E rakibiniz, su, bu Istanbul
secimleri falan; ‘Yok’ dedim, ‘Ben rakibimi
biliyorum. Onlar rakip degil.’ Sonra beni
hakii cikardilar. Hem 2019’un iki seciminde
hem 2024’iin seiminde, ‘Hepiniz bir, ben
tek’ dedim. ‘Gelin, gelin, gelin’ dedim. Gel-
diler. Gordiiler. Millet onlara bir demokrasi
daha vurdu ve gittiler. Karsimdaki rakibin
Recep Tayyip Erdogan oldugunu biliyor-
dum” ifadelerini kulland.

ihlal ederek, yani sug igleyerek, su emanet
gibi, anamin ak sitii gibi helal diplomami
bakalim iptal ettirecek misin? 572 yillik

tiniversitenin rektord, bir tip doktorusunuz.

Yemin ederek goreve bagliyorsunuz. Hipo-
krat yemini. Ant iciyorsun, namus sozii ve-
riyorsun. Simdi; bizzat imzanla
hazirladigin bu raporda dahi, beni hakl
gordugiin ortada. Peki bana karst apacik
kasith, kotiiliik ve suistimal yapilirken, fa-
killtende dekan istifa etmek zorunda kalir-
ken, buna sessiz mi kalacaksin? Bu sekilde
davranirsan, on binlerce 6grencinin, tini-
versitendeki 6grencilerin, bugiine kadar
yiiz binlerce mezunun hakkimi sen nasil ko-
ruyabilirsin? Rektor olarak kalmak icin, bir
koltuk ugruna yeminini mi ¢igneyeceksin?
Miibarek Ramazan ayinda buradan soyli-
yorum: Kul hakki yenmesine miisaade mi
edeceksin? Saklanarak, kacarak, konusma-
yarak bu vebalden kurtulamazsin. Ve bura-
dan Saym Erdogan'm yol arkadagi Rektor
Bey'in sahsinda, biitiin bu siirecin i¢inde

Diyarbakir'da yasayan ev
sahibi, Avalar'daki kiracisi
telefonlarini agmayinca
'can givenliginden endise
ediyorum' diyerek 112 Adil

Servisi‘nden yardim istedi.
Itfaiye ekiplerine kapiy:
acan kiraalarin ev
sahibinin telefonlarina
bilerek cevap vermedigi
anlagilds

DAMGA

olan, biitiin bu hukuksuzluklara imza
atanlara sesleniyorum: Bu hukuksuzluklari
yapip, esinizin, cocuklarmizin yiiziine nasil
bakacaksiniz. Okula yolladigmiz evlatlari-
nizin, torunlarinizin yiiziine nasil bakacak-
siniz? 19 yaginda bir delikanlnmn
tiniversiteye gecis yapti diye, 35 sene sonra
gecisini iptal edip, hukuksuz bir bigimde
diplomasini elinden alirsaniz, bu tilkeye bu
siireci nasil anlatacaksiniz?” diye sordu.

Namus sozii

“Namus sozii veriyorum diyen Imamoglu
soyle konustu; “Ben, Ekrem Imamoglu.
Namusu icin yasayan, serefi icin yasayan,
bu tilkenin milletine hizmet etmek i¢in ant
igmis olan, ben Ekrem Imamoglu. Namus
ve seref sozii veriyorum ki; ben bu savagi
kazanacagim. Bu savasi kazanacagim. Bu
savagt kazanacagim. Allah sahit, buradan
soyliiyorum. Bu savast bana degil, milletin
iradesini acan bu akla karsi kazanacagim.
Soz veriyorum; yle de kazanacagim,
boyle de kazanacagim. Hodri meydan,
hodri meydan. Soz veriyorum; Allah bana
ne kadar omitir verirse, namuslu, serefli,
haysiyetli, onurlu duranlarin, ahlakli olan-
larm, ben, bu kardesiniz, bu hemsehriniz, o
insanlarin hep yaninda duracagim. Aslan-
lar gibi onlart savunacagim, aslanlar gibi.
Bu miibarek Ramazan ayinda, bu kadim
ve glizel sehrimiz Kastamonu'dan soyliiyo-
rum; ama asil mahkeme-i kiibra’da sizlerle
kul hakkr iizerinden hesaplasacagim. He-
saplasacagim sizlerle. Unutulmasm; Sul-
tan Stileyman'a kalmadi bu diinya, Sultan
Stileyman'a. Size mi kalacak zannediyor-
sunuz, bre gafiller? size mi kalacak zanne-
diyorsunuz? Ne yaparlarsa yapsinlar,
savcilart kogsun, yazilari baslarina alsinlar
kendileri gotiirsiinler, orayi sikistirsinlar,
burayi sikistirsinlar, 5 dava degil 25 dava
acsimlar; o sandik kurulacak, o sandik ku-
rulacak.”

Koltuklan sallanmyor

“Ramazan’da hepimiz; sevgiyi, merhameti,
bereketi paylagip cogaltmanmn pesindeyiz”
diyen Imamoglu, sunlar soyledi: “Ama
aklinda kottliik olanlarin, hak, hukuk tani-
mayanlarm derdi bagka. Onlar, zalimlikle-
rini bitytitmenin derdinde. Ciinkii,
kurduklar israf ve istibdat diizeni, ancak
zalimlikle ayakta kalabilir. Zuliimlerin en
bitytiginii, bugtinkii ekonomik sartlar ne-
deniyle vatandaglarimiz yastyor. Is¢inin,
ciftcinin, esnafin, emeklinin eline gecen
para, ekonomiyi yonetemeyen iktidarin va-
tandaga zulmiduir. Iktidarn birilerini zen-
gin edip, bunun yiikiinii milyonlarca dar
gelirli vatandagin tistiine bindirmesi, zalim-
ligin daniskasidir. Zalimler, millet elinde-
kiyle yetinsin isterler. Ciinkd, millet hakkin
talep etmeye baslarsa, zalimler koltukla-
rinda oturamazlar. Ama o devir kapand.
Milletimiz artik hakkin almay: talep edi-
yor, zalimlerin koltuklari sallantyor.”

[ DiYARBAKIRDA yasayan

< == bir kisi, Avcilar Deniz-

(\ kogkler Mahallesi Sadir-
van Sokakta yasayan kiracisina
ulasamadi. 112 Acil Gagn Merke-
zi'ne ulasan ev sahibi, uzun siiredir
kiracisindan haber alamadigjin ve
can giivenliginden endige ettigini bil-
dirdi. Ihbarin ardindan itfaiye ekipleri
adrese yonlendirilirken polis ekiple-

Soylesek tesiri__vok
sussak goniil
razi degil s

ustafa Kemal Atatiirk: "“Ttirklerin vatan

sevgisi ile dolu gégiisleri, diismanlarin

melun ihtiraslarina karsi daima bir duvar
gibi yiikselecektir: Tiirk vataninin bir karis topradi
icin bittin millet bir viicut olarak ayada kalkar:
Vatan sevgisi, ruhlar kurtaran en kuvvetli riizgardir.
Yurt topradi, sana her sey feda olsun. Kutlu olan
sensin.”

ABD’nin Turkiye tizerindeki emperyalist planinin,
heniliz Osmanli imparatorlugu tarih sahnesindeyken
ortaya ¢iktigini, 6nceki yazimizda belirtmistik.
1900’lere gelindiginde Bati’da en yaygin diistince,
Tlrkleri Avrupa’dan atmaktir. Batili emperyalistler
bir yandan kendi halklarina Tiirk diismanligr agilayan
yayinlari ulastirirken, bir yandan da gizli anlasma-
lara imza atmaktadir. Tirk diismanligi ile ilgili yayin
yapan Avrupa basinindan bazi basliklara kisaca bir
gbz atalim;

Stanboul gazetesi: “‘Tiirkiin artik Avrupa’da
hiikiim stirmesine daha fazla hosgdrii gdsteremeyiz.
Ttirklere her seyden dnce yiiziinti doguya cevirip bo-
dazlarin batisini tiimdiyle terk etmesi gerektigi anla-
tilmalidir: Tiirkler, Avrupa’dan hemen ¢ikariimall,
Avrupa’dan hemen yok olmalidir.” (8 Aralik 1876)

Daily News: “‘Tiirk yonetiminin distiin irklar tize-
rindeki hakimiyeti kaldiriimalichir.”” (19 Eylil 1878)

Fransiz Le Figaro gazetesi: "“Tirklerin Avru-
pa’daki giinleri sayilidir. Tiirkler geldikleri yere
Asya’ya yerlesmelidirler.” (18 Ekim 1888)

Italyan bagbakanlarindan Francesco Crispi: " Tiir-
kiin Avrupa’daki varligi insan haklarina stirekli bir
hakarettir. Tiirkler dort buguk yiizyildir ne Avrupali-

lasabildiler ne de

lizerlerinde gad-

dar bir egemen- ATATU HK

lik stirdiirdiikleri %

irklari bir ulusal B“Y“K ESEBI NUTUK

potada eritebildi- LOZAN’I ANLATIYOR:

BLLOCC “Bu antlasma, Tiirk milletine karsi,

UGS CCER yiizyiliardan beri hazirlanmis ve

IS Séyres Antlasmasi ile tamamiandidi

S TICE I sanilmis biiyiik bir suikastin

CAMCLEUINN sonucsuz kaldigini bildirir bir belgedir.

1897 * Osmanli tarihinde benzeri
BIEUUN giriilmemis bir siyasi zafer eseridir

geci Ulkelerin

Osmanli impara-
torlugu’nun top-
raklari Uzerindeki emellerine Mustafa Kemal
Atatiirk, Tiirk Istiklal Savag’nda gereken cevabi
verdi; Lozan ile de sozde “Kiirdistan ve
Ermenistan” dayatmalari tarihin copliigline atildi.
Ama ser odaklari asla vazgegmediler. Atatlirk’iin ve-
fatinin hemen ardindan calismalara kaldiklari yerden
devam ettiler. ABD, 1945'ten itibaren Tlrkiye'ye;
once ekonomi, egitim ve askerT yonden olmak (lizere
hemen her konuda yerlesmeye basladi. Ne yazik ki
ABD'ye o yillarin hilklimetleri “kiictik Amerika ola-
cadiz”’ hezeyanlariyla destek verdiler.

Mustafa Kemal Atatiirk, ikili anlasmalara siddetle
karg! ¢cikmasina ragmen vefatinin hemen ardindan
Ingiltere ve Fransa ile anlasma yaptilar. Egitimi
ABD’li komisyonun eline biraktilar. Kdy Enstitiileri
kapatildi. Atatiirk, denk bir biitge ve borgsuz bir Tiir-
kiye birakmisti. Osmanli’dan sonra Geng Tiirkiye
Cumhuriyeti, ilk kez iflas etti ve Moratoryum ilan
etmek zorunda kaldi. (1958) Atatiirk’iin vefatinin
lizerinden heniiz yirmi yil gegmisti...

ABD ve Batili iilkelerin destegiyle Ermeni, Asala
ve Kirt PKK terdr drgitleri kuruldu. Bugiin ABD ve
Israil zulmii altinda ezilen, topraklarini kaybeden Su-
riye ve Filistin, o yillarda Turkiye diigmani PKK ve
elebagina destek verdi; terdristlerini egitti. Bugtlin
yine ABD ve Israil saldirisi ile karsi karsiya olan
fran, Hizbullah 6rgiitiinii Tiirkiye'de 6rgiitleyerek
kanli suikastlara ve cinayetlere neden oldu. insanlar
domuz bagiyla éldirlip, cesetleri, evlerin bodrumla-
rina gdmdildu.

GlnlimUze donecek olursak. “Halklarin Esit ve
Ozgiir Yasami Yolunda Géziim Barigta” baglikli
sozde konferansta konusan bir bagka DEM‘li sahis,
“Ktirt halki her zulme ragmen ayakta kalmaya
devam ett,” dedi. Asil gercek neymis kisaca hatirlat-
madan ge¢meyelim; PKK terdr 6rgitl, ilk katliamini
yaptigi 1984'ten glinimiize kadar; asker, polis, jan-
darma, bebek, cocuk, kadin, geng, yasli demeden, 40
binin tizerinde insani katletti. Canli bombalarla, ev-
lere bombali tuzaklar hazirlayarak, yollara mayinlar
doseyerek, vahsice katliamlar yapti. Kdylerini yaka-
rak, yikarak insanlari géce zorladi. Kdyler bosaltildi.
Karakol baskinlarinda yiizlerce Mehmetcik sehit
edildi. Ve tiim bunlar ABD ve AB (ilkelerini arkasina
alarak yapti. Ozellikle ABD, silah, askeri ve gida
malzemesi takviyesini, Tlirkiye sinirina konuglandir-
digi sézde barig giicii ad verilen Ceki¢ Gilic’lin deste-
giyle Tlrk Devleti’nin ve Tlrk milletinin goziiniin
icine baka baka gergeklestirdi.

Ayni konferansta bir baska DEM’li isim de sunlari
soyllyor: “'Kiirt sorunu dedigimiz sorun, 0z itibariyla
Kiirtlerin ve Kiirdistan’in hak ve hukukunun tanin-
masi sorunudur. Bu da demek oluyor ki giiniimiize
kadar gelen stirecte Kiirtler ve Kiirdistan’in hak ve
hukuku taninmarmis, gérmezden gelinmis, teslim edil-
memis ya da gasp edilmigtir."**

Tarih boyunca tek bir devlet bile kuramamig Kiirt-
ler, Tiirk topraklarinin lizerinde hak iddia ediyor.
Neye dayanarak? ABD, Ingiltere ve diger Batili dev-

rine de bilgi verildi. Mahalle Muhtari
Muhlis Can ile 5 kath binanin 3'iincii
katindaki dairenin kapisini ¢alan it-
faiye ekiplerine kapiy1 ev sahibinin
telefonlarim agmayan 2 kiraci acti.
Yabanci uyrukiu oldukian dgrenilen
kiracilar evde bir olumsuziuk olmadi-
dini soyledi. ltfaiye ekiplerinin adresi
teyit etmek icin aradigi ihbar sahibi-
nin ev sahibi oldugu ve kiracisina

TA IB #
.|.

ulasamadigi icin 112Yi aradigini
sovledlgl dgrenildi. Inbarcinin ismini
ddrenen kiracilar ise kiginin ev sa-
hipleri oldugunu teyit etti. Durumun
anlagiimasinin ardindan adrese
gelen ekipler binadan ayrild.

Buna gerek yoktu

Muhtar Muhlis Can,
bulunan bir ev sahibi kiracisindan
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letlerin asla vazge¢medidi Sevr hari-

tasina dayanarak... Iste, yeniden baglatilan ¢ézim
stirecinde 1sitilip 1sitilip ortaya striilen “Kiirt
sorunu” 8yle masum bir ana dil, hak, hukuk sorunu
filan degildir. Onlar, Ocalan’in her defasinda séyledigi
gibi “ortak vatan” pesindedir. Yani, Tiirk yurduna
ortak olmak istiyorlar.

Bu konuda, Cumhuriyet’in mihenk tasi CHP’nin [i-
deri Ozgiir Ozel’e de birkag sbziimiiz ve uyarimiz ola-
cak. Oncelikle Ozel'in, Demliler ile gerceklestirdigi
ortak basin agiklamasinda yaptidi talihsiz konusma-
nin birkag satirini verelim: ... Biz bu (ilkeyi dtisman
isgalinden kurtaran, Cumhuriyeti kuran, ok partili
rejime gecilen ve stirekli demokratiklesme igin adim-
lar atan bir siyasetin mensuplari olarak bundan sonra
Kiirt sorununun ki varligini hig inkar etmedik. Bu ko-
nuda tarihsel bir tutarlilik ve son derece yapici bir
tutum icindeyiz. Bu sorunun ¢6ziilmesi icin gayret
sarf edecediz.”

Ne diyordu Dem’li sahis: “'Kiirt sorunu dedigimiz
sorun, 6z itibariyla Kiirtlerin ve Kiirdistan’in hak ve
hukukunun taninmasi sorunudur. Bu da demek olu-
Yyor ki gtiniimiize kadar gelen stirecte Kiirtler ve Kiir-
distan’in hak ve hukuku taninmamig, gormezden
gelinmis, teslim edilmemis ya da gasp edilmigtir.”

CHP lideri bu sozleri duymuyor mu? Meclis'te
neyi ¢bzeceksiniz? Anayasa’dan Tirkliik tanimini ¢I-
kartarak, Kiirt niifusa “‘6zerklik” taninmasini mi?

Devam ediyor Ozgiir Ozel: “Biz Kiirt sorununu
inkar etmeyen, Kiirt sorununu dislamayan aksine
Ktirt sorununu da kapsayan ve ¢ézecek olan bir de-
mokratiklesme paketinin (zerinde ¢alisiyoruz. Ve
parlamento ze-
minine davet
edildigimizde,
parlamentoda
bu sorunla ilgili
calismalar bag-
ladiginda biz
kendi gérevimizi
yerine getirmig,
milletin bize ver-
digi gérevi ye-
rine getirmis bir
bicimde orada
olacagiz.”

Yani bu ko-
nugmanin neresinden tutsak elimizde kaliyor.

Ya arkadas, adamlar “'Kiirdistan” diyorlar, 6z iti-
bariyla Kurt/er/n ve Kiirdistan’in hak ve hukukunun
bayrakli federasyon taleplem var. “Ortak vatan”d|
yorlar. Glineydogu’da kendi kendilerini yonetmek
yani 6zerklik istiyorlar. “'Kiirt sorunu’’ denilen em-
peryalist planin, Tiirkiye’nin Glineydogusunda 6nce
ozerklik sonra da U parca ile birlesip, “‘deviet kur-
mak” oldugunu gérmilyor musunuz? PKK’nin Meclis
uzantilarinin, Tlirk Anayasasina ortak olmak istedik-
lerini hala anlamadiniz mi? ABD, Iran‘a saldirma
derdinde. Uzmanlar “'sirada Tiirkiye var” diyorlar.
Siz bunlari gdrmiyor musunuz? Yakin zamanda yap-
tiginiz, “'Kirtleri, Tiirkiye’nin sahibi olmaya davet
ediyorum,” agiklamanizi da distinecek olursak, ger-
cekten de siz neyin pesindesiniz?

Ulkedeki milyonlarca Arap miilteciyi de ekleyecek
olursak; Tlrkiye, Hatay'in da icinde yer aldigi tic
ozerk bélgeye mi boltinecek yoksa Anayasa’da (g dile
mi yer verilecek? Ne dersiniz?

Dem'liler ile demlenirken hic mi Istiklal Sava-
si’nin, Ganakkale’nin sehitlerini diistinmiyorsunuz?
Terdre kurban verdigimiz asker, sivil, cocuk, bebek
binlerce sehidimiz akliniza gelmiyor mu? Hala Orta-
dogu’dan Memed‘in tabutu geliyor...

CHP ne zaman yumrugunu masaya
vurarak, “‘bizim kimseye verecek bir karis topragimiz
yoktur! Milyonlarca miilteci bir an evvel tilkelerine
gonderilmelidir”” diyecek? Millet bunun hesabini sor-
maz mi saniyorsunuz? Bu konugmanin tamami son
derece talihsiz ve ulus devlet bilincinden yoksun;
vatan sevgisinden uzak bir konusmadir. O siktiginiz
elin temsil ettigi bollicti zihniyet, sizin de sonunuzu
getirebilir. Uyarmis olalim...

Sonug: “"PKK silah biraksin, teslim olsun. Ocalan
gelsin Meclis'te konussun, umut affindan yararlan-
sin,” cagrisi, Suriye YPG/PYD'sini de kapsamadigi
stirece hichir karsihgi yoktur. Goriinen o ki PKK’nin
gdrevini YPG/PYD Ustlenmis durumdadir. Ayrica,
cok tizerinde durulmadi ama Cumhurbaska-
ni‘nin, "'2028’de bambaska bir Istanbul ve Tiirkiye
gdreceksiniz” cimlesini bir kenara yazalim ve bekle-
yelim... Umariz, Cumhuriyet Tlrkiyesinin bekasi igin
ciddi adimlar atilacaginin isaretidir bu sézler... Ak-
sini diislinmek bile istemiyoruz...

Bu yazi dizisini Cumhuriyetimizin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’lin bir s6ziiyle bitirelim:

“Milletimiz ¢ok biiyiiktir. Hi¢ korkmayalim. O,
esaret ve asagiligi kabul etmez. Kendiniz icin degil,
bagli bulundugunuz ulus icin elbirligi ile ¢alisiniz. Ca-
lismalarin en ytiksegi budur.”

Bitti.

Yararlanilan Kaynaklar

*Tilay Hergiinlii; Ingiliz Sicimi’nden Amerikan
Bezi'ne, Turkiye'nin Hafizasi -1914-1980)-Klaros
Yay. * *https:/Aww.gazeteduvar.com.tr/sebahat-tun-
cel-ikili-yonetim-olacak-bu-cozum-projesidir-haber-
1755542

Avcilar’da bir garip olay!

haber alinamiyor diye itfaiyeyi anyor.
itfaiye ile geldik baktik ki, herhangi
bir sikinti yok. Diyarbakir'dan gerek-
siz yere buray), itfaiyeyi mesgul edip
bu kadar insani sokagia dokmeye
gerek yok. Bunu binadakilerden biri-
sini arayarak teyit ettirebilirdi. Boyle
seylerin bir daha olmamasi igin va-
tandaslanmizin dikkatli olmasini isti-
yorum" dedi. DHA

“Diyarbakir'da
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97 MILYON YOLCU TASINDI!

__\'JTI_'_"’* R

QM URALOGLU, yazil
aciklamasinda, An-
kara-Eskisehir ara-

sinda Turkiye'nin ilk YHT

hattinr 13 Mart 2009'da hiz-
mete aldiklarini ammsatarak,

"Ulkemizi Avrupa'da 6'nci, diin-

yada ise 8'inci YHT igletmecisi

yaptik. Ankara-Konya hattint
2011'de, Konya-Istanbul ve An-
kara-Istanbul hatlarini 2014'te,

Karaman-Istanbul, Karaman-

Ankara ve Eski§eh1'r-lstanbul

hatlarmi 2022'de, Ankara-Sivas

hattini 2023'te son olarak da

Sivas-Istanbul hattmi 2024'te

vatandagimizin hizmetine sun-

duk." ifadelerini kullandi. Her
giin yaklagik 32 bin kiginin
YHT konforuyla seyahat etti-
gine dikkati ceken Uraloglu, 11
ilde tilke niifusunun ytizde
34.8'ine dogrudan, kombine ta-
simacihikla 9 sehre daha bag-
lanti saglayarak toplam 20 ile ve
niifusun ytizde 51'ine YHT hiz-
meti sagladiklarint belirtti. Ura-
loglu, YHT lerin, Ankara,
Eskisehir, Konya Bilecik, Sa-
karya, Kocaeli, Istanbul, Kara-
man, Yozgat, Kirkkale ve
Sivasa dogrudan sefer yaptigini
belirterek, "Otobiis ya da tren
baglantil olarak da Adana, Af-

www.damgagazetesi.com EKONOMI

I Ulaghrma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, yiiksek hizh tren
seferleriyle (YHT) bugiine kadar yaklasik 97 milyon yolcu tagindigin bildirdi

yonkarahisar, Antalya, Bursa,
Denizli, Kiitahya, Mersin, Ma-
latya, Tokat'a kombine tagima-
cilik yapiltyor. YHT ve otobiis
ya da YHT ve konvansiyonel
tren baglantisiyla gerceklestiri-
len kombine tagimacilik, oto-
biisle yapilan seyahate gore
onemli oranda zaman tasarrufu
saglyor." degerlendirmesinde
bulundu.

16 yilda 95 kilometre

Bakan Uraloglu, Ankara'yt
YHT aginin merkezi haline ge-
tirdiklerine isaret ederek, sunlar
kaydetti: Ankara-Eskisehir

YHT hattinda 20,9 milyon, An-
kara-Konya YHT ile 21 milyon,
Ankara-Istanbul YHT hattinda
36,1 milyon, Konya-Istanbul
YHT hattinda 11 milyon 613
bin, Karaman-Ankara YHT
hattinda 2 4 milyon, Karaman-
[stanbul YHT hattinda | ,7mil-
yon, Ankara-Sivas YHT
hattinda 1,6 milyon, Sivas-Is-
tanbul YHT hattinda 482 bin,
Eskisehir-Istanbul YHT hat-
tinda 800 bin yolcuya hizmet
verdik. 16 yilda YHT ler 95 mil-
yon kilometre yol kat etti ve
yaklasik 97 milyon yolcu ta-
sidi.”’AA

TURKIYE'DE
YASLINUFUS ARTTI |

Ya§am suiresi ne

rklye Istatistik Kurumu (TUIK), 2024 yilina iligkin

"[statistiklerle Yagllar" calismasinin sonuglarmi agik-

ladl Buna gore, 2019da 7 milyon 550 bin 727 kisi
olan 65 yas ve tizeri niifus, son bes yilda ytizde 20,7 artarak
2024'te 9 milyon 112 bin 298 kisi oldu. Yagh niifusun toplam
niifus icindeki orani 2019'da ytizde 9,1 iken 2024'te yiizde
10,6'va cikt1. Yagh niifusun 2024'te yiizde 44,6'sim erkekler,
ytizde 554'tinti kadmlar olusturdu. Niifus projeksiyonlarinda
yaslt niifus oraninin 2030'da ytizde 13,5, 2040'ta yiizde 17,9,
2060'ta yiizde 27, 2080'de yiizde 33,4 ve 2100'de ytizde 33,6
olacagi ongoruldu. Dogurganlik gostergelerindeki hizh diisiis
egiliminin devam edecegini varsayan diisiik senaryoya gore,
yash niifus oraninm 2030'da yiizde 13,5, 2040'ta ytizde 18,2,
2060'ta yiizde 28,8, 2080'de ytizde 38,5 ve 2100'de yiizde 42,8
olacag! tahmin edildi. Dogurganhg: artirict tedbirlerin etkili
olacagini varsayan yiiksek senaryoya gore, yagh niifus orani-
nin 2030'da yiizde 13,4, 2040'ta yiizde 17,5, 2060'ta yiizde
25,5, 2080'de yiizde 29,8 ve 2100'de ytizde 28,2 olacagi he-
saplandi. Yagh niifus yas grubuna gore incelendiginde,
2019'da bu kesimin yiizde 62,8'nin 65-74 yas grubunda,
yiizde 28,2'sinin 75-84 yag grubunda ve ytizde 9,1'inin 85 ve
daha yukari yag grubunda yer aldig1 gortiliirken, 2024'te
yiizde 63,4'lintin 65-74 yas grubunda, yiizde 28,8'inin 75-84
yas grubunda ve ytizde 7,8'inin 85 ve daha yukart yas gru-
bunda yer aldig1 belirlendi. Yaslt niifusun yiizde 0,1'ini olustu-
ran 100 yas ve tizerindeki kisi sayis1 2024'te 7 bin 632 oldu.

Tiirkiye niifusunun yapisi degisti

Yash niifusun toplam niifus igindeki oraninin ytizde 10'unu
gecmesi, niifusun yaglanmasinm bir gostergesi olarak kabul
ediliyor. Ttirkiye'de yagh nifus, diger yag gruplarma gore
daha yiiksek hizla artti. Kiiresel yaslanma stireci olarak ad-
landirilan "demografik doniisiim" stirecinde olan Tiirkiye'de,
dogurganlik ve 6liim hizlarndaki azalma ile saglik alaninda
kaydedilen gelismeler, yagam standardmimn, refah diizeyinin ve
dogusta beklenen yagam stiresinin artmastyla niifusun yag
yapist sekil degistirdi. Cocuk ve genglerin toplam ndifus igin-
deki orani azalirken yaslilarin toplam niifus icindeki orant
artig gosterdi. Turkiye, oransal olarak yagh niifusa sahip tilke-
lere gore hala geng bir niifus yapisina sahip olsa da yagh
niifus sayisal olarak oldukca fazla. Nufusun yaglanmastyla il-
gili bilgi veren gostergelerden "ortanca yas" da 2019'da 32,4
iken 2024'te 34,4 oldu. Ortanca yas 2024'te erkeklerde 33,7,
kadmlarda 35,2 olarak hesaplandi. Niifus projeksiyonlarinda
ortanca yasin 2030'da 37,1, 2040'ta 41,4, 2060'ta 48, 2080'de
51,5 ve 2100'de 52,2 olacag tahmin edildi. Calisma cagmdaki
100 kisiye duigen yagh sayismi ifade eden "yagh bagimlilik
orant" 2019'da yiizde 13,4 iken 2024'te yiizde 15,5'e ¢ikti.
Niifus projeksiyonlarma gore yagl bagimlilik oraninin
2030'da yiizde 19,5, 2040'ta yiizde 26,5, 2060'ta yiizde 45,5,
2080'de ytizde 61,9 ve 2100'de yiizde 61,6 olacagi ongortildi.

194 lilke arasinda 75'inci sirada

Niifus tahminlerine gore, 2024'te diinya niifusu
8 milyar 161 milyon 972 bin 573 kisi, yaslt
niifus ise 833 milyon 480 bin 764

kisi oldu. Buna gore, diinya nii-
fusunun yiizde 10,2'sini yash
ntifus olusturdu. En yiik-

sek yash niifus oranina

sahip ilk tig tilke,

yiizde 36,2 ile

Monako, ytizde

298 ile Ja-

ponya ve _
yiizde 24,6 v
ile Ttalya \»
oldu. Tur-
kiye bu
acidan
194 tilke
arasinda

Tiirkiye'de 65 ve daha yukan
yastaki nifus bes yilda yiizde 20,7
artarak gegen yil 9 milyon 112 bin

298 kisiye ulagh. Yash niifusun,
niifus igindeki orani 2024 itibanyla
yizde 10,6'ya gkt

75'inci sirada yer aldi. Yasl niifus oraninin en yiiksek oldugu
il, 2024'te ytizde 20,8 ile Sinop olarak belirlendi. Bu ili yiizde
20,2 ile Kastamonu, ytizde 19,1 ile Giresun izledi. Yagh ntifus
oraninmn en diisiik oldugu il ise yiizde 3,7 ile Strnak oldu. Bu
ili ytizde 4.3 ile Hakkari ve yiizde 4,4 ile Sanhurfa izledi. Yagh
niifusun toplam niifus icindeki oraninimn yiizde 10 ve tizerinde
oldugu il sayis1 2024'te 60 olarak kayitlara gegti.

Hemen her hanede yash var

Turkiye'de 2024'te 26 milyon 599 bin 261 haneden 6 milyon
726 bin 583'tinde yash niifus olarak tanimlanan 65 ve daha
yukart yasta en az bir fert bulundugu belirlendi. Diger bir ifa-
deyle, hanelerin yiizde 25,3'tinde en az bir yagh ferdin yaga-
g1 gorildii. En az bir yagl fert bulunan 6 milyon 726 bin
583 haneden 1 milyon 750 bin 900'tinde tek bagma yagh fert-
ler yastyor. Bu hanelerin yiizde 74'tinde yash kadmlar, yiizde
26'sinda da yash erkekler bulunuyor. Tek kisilik yagh hane
halki oranmin en yiiksek oldugu il, 2024 yilinda ytizde 34,4 ile
Balikesir oldu. Bu ili ytizde 34,1 ile Canakkale, yiizde 34 ile
Burdur izledi. Bu oranin en diisiik oldugu il ise ytizde 8 ile
Hakkari olarak kayitlara gecti. Bu ili yiizde 13,6 ile Batman,
yiizde 14,9 ile Van takip etti.

Yiizde 55 alisverigini yapiyor

Guinlik aktiviteleri yapabilme durumlar incelendiginde, yagh-

larm ytizde 85,7'sinin telefon kullanabildigi, ytizde 55,1'inin
aligverisini kendi yapabildigi, yiizde 61,1'inin yemegini kendi
hazirlayabildigi, yiizde 76,6'smm ev temizligi yapabildigi belir-
lendi. Bu kesimin ytizde 72,8'inin camagir yikayabildigi, yiizde
76,3'tintin yolculuk yapabildigi, ytizde 85,5'nin ilaglarimn
kendi bagina kullanabildigi, yiizde 74'tniin parasal iglerini ya-
pabildigi tespit edildi. Yagh erkeklerin ytizde 91,2'sinin telefon
kullanabildigi, yiizde

71, T'sinin

alis-

verisini kendi yapabildigi, yiizde 57'sinin yemegini kendi ha-
zirlayabildigi, yiizde 76,7'sinin ev temizligi yapabildigj, yiizde
68'inin camagir yikayabildigi, yiizde 86'sinimn yolculuk yapabil-
digi, ytizde 88,5'inin ilaglarini kendi basmna kullanabildigi,
yuizde 87,5'inin parasal iglerini yapabildigi belirlendi. Yasl ka-
dinlarmn ytizde 81,3'lintin telefon kullanabildigi, ytizde

41, 7sinin aligverisini kendi yapabildigi, yiizde 64,3'tniin ye-
megini kendi hazirlayabildigi, yiizde 76,5'inin ev temizligi ya-
pabildigi belirlendi. Bu kisilerin yiizde 76,7'sinin camagir
yikayabildigi, yiizde 68,6'sinin yolculuk yapabildigi, ytizde
83,3'tintin ilaglarmi kendi bagma kullanabildigi, yiizde
63,2'sinin parasal iglerini yapabildigi gorildii.

Okuma yazma bilen cok!

Buna gore, yagh niifus i¢inde okuma yazma bilenlerin oram
2019'da ytizde 83,1 iken, 2023'te yiizde 87,5'e yiikseldi.
Okuma yazma bilmeyen yagh niifus orani ise 2019'da yiizde
16,9 iken, 2023'te yiizde 12,5 oldu. Okuma yazma bilmeyen
yash kadilarin orant yiizde 19,9 iken, yash erkeklerin orani
yiizde 3,3 olarak kayitlara gecti. Egitim durumuna gore yagh
niifus incelendiginde, 2019'da bu grubun ytizde 45,5' ilkokul
mezunu, yiizde 7,3 ortaokul veya dengi okul/ilkogretim me-
zunu, yiizde 7,51 lise veya dengi okul mezunu, yiizde 7'si yiik-
sekogretim mezunu iken, 2023'te ilkokul mezunu olanlarm
oran ytizde 46,7'ye, ortaokul veya dengi okul/ilkogretim me-
zunu olanlarin orant ytizde 9,7'ye, lise veya dengi okul me-
zunu olanlarin oram ytizde 9,7've, yitksekogretim mezunu
olanlarn orant ytizde 8,7ye yiikseldi. Yaslt niifusun egitim
durumu cinsiyete gore incelendiginde, 6nemli farkliliklar ol-
dugu gozlendi. Bitirilen tiim egitim diizeylerinde yasl erkek
niifus oranimin, yasl kadin niifus oranindan daha yiiksek ol-
dugu goriild.

Yash niifusta medeni durum

Yagl erkek ntifusun 2024'te yiizde 1,4'iintin hi¢ evlenmemis,
yiizde 83,7'sinin resmi nikahla evli, yiizde 4'tintin boganms,
yiizde 10,8'inin esi 6lmiig oldugu goriiliirken, yagh kadin ni-
fusun yiizde 2,8'inin hi¢ evlenmemis, ytizde 46,9'unun resmi
nikahla evli, yiizde 4,6'sinin bosanmus, ytizde 45,7'sinin ise esi
olmiis oldugu belirlendi. Yoksulluk ve yasam kogullart istatis-
tiklerine gore, 2024'te toplam ntifusun yiizde 29,3'tniin yok-
sulluk veya sosyal diglanma riski altinda iken, yagh niifus icin
bu oranin yiizde 23,3 oldugu goriildii. Yoksulluk veya sosyal
ciglanma riski altinda olan yagli niifus cinsiyete gore incelen-
diginde ise bu oranin yagh erkeklerde ytizde 22,3, yash kadin-
larda yiizde 24,2 oldugu hesaplandi. Yaslh ntifusun is giiciine
katilma oran1 2019'da 15 ve daha yukan yastaki ntfus icin
yiizde 53'ti, 2023'te yiizde 53,3 oldu. Bu oran yasl niifus icin
2019'da yiizde 12 iken, 2023'te yiizde 12,2 olarak kayitlara
gecti. SOz konusu oran cinsiyete gore incelendiginde,
yaslt erkek niifusta 2023'te ytizde 20, yagh kadin
niifusta yiizde 6,1 olarak belirlendi. Yaglh nii-
fustaki igsizlik oran1 2019'da yiizde 3,1
iken, 2023'te yiizde 2,7 oldugu go-

istihdam edilen yagl niifusun
sektorel dagilimi incelendi-

sun ytizde 57,7'sinin
tarim, ytizde
32,1'inin hizmetler,
yiizde 7,3'tiniin
sanayi, ylizde
2,8'inin ise in-
saat sekto-
rtinde yer
S aldigtes-
&% it
edildi.

kadar oldu?

Hayat Tablolan, 2021-2023 sonuglarina gére, dogusta
beklenen yagam siiresi Tiirkiye geneli icin 77,3 yil, er-
kekler icin 74,7 yil ve kadinlar igin 80 yil oldu. Genel

olarak kadinlar erkeklerden daha uzun siire yasarken,
dogusta beklenen yasam siiresi farki 5,3 yil olarak ka-
yitlara gecti. Tiirkiye'de 65 yasina ulagan bir kisinin
beklenen yagam siiresi, ortalama 17,4 yil olarak hesap-
land:. Erkekler igin bu siirenin 15,7, kadinlar icin 19 yil
oldugu gozlendi. Buna gére, 65 yasina ulasan kadinlarin
erkeklerden ortalama 3,3 yil daha fazla yasayacag tah-
min edildi. Beklenen yagam siiresi 75 yaginda 10,5 yil
iken, 85 yasinda 5,5 yil oldu. Evde bakim destegine ihti-
yaci olan 65 ve daha yukan yastaki kisilerin orani,
2023'te yiizde 16,4 olarak hesaplandi. Bu oran yash er-
keklerde yiizde 12,3 iken, yash kadinlarda yiizde 19,6
olarak kayrtlara gecti. Evde bakim destedine ihtiyaci
olan 65-74 yas grubundaki kisilerin orani yiizde 10,5
iken, 75 ve daha yukar yastaki kisilerin oraninin yiizde
26,9 oldugu goriildii. Torunu olup bakimiyla ilgilenen
yashlarin orani yiizde 9,7 iken, bu oran yash erkekler
icin yiizde 8,8, yagh kadinlar icin yiizde 10,3 oldu. To-
runu olup bakimiyla ilgilenen yashlardan, yiizde 64,4'ii
her giin, yiizde 12,9'u hafta ici her giin, yiizde 10,6'si
bazen, yiizde 7,8'i hatfta ici birkac giin ve yiizde 4,2'si
hafta sonu torun bakimiyla ilgilendi.

En ok timorler can alds!

OLOM ve oliim nedeni istatistiklerine gore,
2023'te vefat eden yaglilarin yiizde 40'1 dolagim
sistemi hastaliklar nedeniyle hayatim kaybetti.
Bu hastahgr yiizde 16,4 ile solunum sistemi has-
taliklari, yiizde 13,9 ile iyi huylu ve kotii huylu
tamorler takip etti. Oliim nedenleri cinsiyete
gore incelendiginde, cinsiyetler arasi en biyiik
farkin iyi huylu ve kotii huylu timorlerde ol-
dugu gortildii. Iyi huylu ve kotii huylu tiimorler
nedeniyle hayatin kaybeden yaslt erkeklerin
orant yiizde 17,9 iken, yash kadmlarin orant
yiizde 9,8 oldu. Alzheimer hastahgindan haya-
tin1 kaybeden yaghlarin sayist ise 2019'da 13 bin
599 olmustu, 2023'te 11 bin 464'e geriledi.

riildu. s giici istatistiklerine gore,

ginde, 2023'te yash niifu-
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CHP Genel Bagkani Ozgiir Ozel, “Mansur Bey'in bugiin iftar programinda, ‘Bizden kimse ayrilik
beklemesin’ sozii de ve Ekrem Bey'in diinkii sozleri de pes pese okundugunda gercekten CHP'den
bir kriz bekleyenlerin cok bekleyecegini ama Tiirkiye'de bizim iktidanimizi bekleyenlerin cok
beklemeyecegini anliyoruz. Bundan da bilyiik bir memnuniyet duyuyoruz” dedi

HP Genel Baskani Ozel, Kecioren Be-

lediyesi tarafindan gerceklestirilen iftar
A programina katildi. Burada konugan
Ozel, Erzurum’un kurtulug giiniini tebrik etti.
Ozel, “Cok dogru bir saptama ki Erzurum
kurtulmasaydi, Turkiye de kurtulamazdi.
Erzurum’un hem kurtulusu, hem Erzurum
Kongresi’ne yaptig1 ev sahipligi Ttrkiye
Cumhuriyeti'nin temeline dokiilmiis en kuv-
vetli harg, en kuvvetli betondur. Ttirkiye nin,
Anadolu’nun, Rumeli’nin dort bir tarafindaki
vatansever insanlar, Gazi Mustafa Kemal Ata-
tirk’tin Once ¢agrisina uyup memleketi kurtar-
dilar. Sonra da Turkiye Cumhuriyeti denen ve
Islam cografyasinda demokrasiye, kadinlarin
siyasette var olmasina, Medeni Kanun’a, pek
cok haklara sahip olmasina sebebiyet verdiler.
Her ne kadar son 22 yilda yipratilsa da tastyici
kolonu ¢ok saglam olan, kirisleri cok saglam
olan boyle bir Cumhuriyet’i hep birlikte kur-
mamiza onculiik eden bu giizel sehre, Erzu-
rum’a bagkentimizden selam olsun. Kurtulus
giintintiz kutlu olsun. Ayrica bugiin [stiklal
Mars'mizin kabultintin 104’tincii yil dontimii.
Mehmet Akif Ersoy’un kaleminden, gonliin-
den dokiilen o satirlar, ‘Korkma’ diye baglayan
ve hepimizin her zorlugumuzda hatirlamamiz
gereken 0 muhtesem siir ve daha sonra beste-
lenerek Istiklal Marsi’miz oldu. Buradan Meh-
met Akif Ersoy’u da bu miibarek giinde bir kez
daha rahmetle, minnetle hep birlikte aniyoruz
efendim” dedi.

Trump’a cesaret goster!

[ftar sofralarinda miimkiin mertebe polemik
yapmamaya, giindelik siyasetin icine girme-

meye calistigini belirten Ozel, “Bugiin Saymn
Erdogan grup toplantisinda ¢ikt1 uzun uzun
konustu. Ramazan demedi, dinlemedi, ona
yaptigimiz ¢agrilart duymazdan geldi. Olabi-
lecek en sert kelimelerle beni, partimizi, siyasi
rakiplerini elestirdi. Ama biz yine de bugiin
buradan, bu gtizel iftar sofrasindan, dadas-
larm sofrasindan, Kecioren’in sofrasindan o
duyduklarimiza o sekilde cevap vermeyecegiz.
Ama bir cesaret gosteriliyorsa o cesaret mu-
halefet partisinin belediye bagkanlarini iceriye
atmakla, belediyelerini madden, manen,
hukuken silkelemekle, bir partiyi 1,5 yil dnce
yapilmis ve Turkiye’ye 6rnek olmus kongre-
sine kara ¢almaya calismakla, eldeki yargi
giictiyle, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’tin
kurdugu partiye eldeki yargi giiciiyle, eldeki
devlet giictiyle saldirmakla kahramanlik ol-

muyor. Bu mertlik, yigitlik degil; cesaret degil.

Cesaret, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Bagbakani
Biilent Ecevit'in Yaser Arafat’a Filistin’in
yaninda oldugunu gosterdigi giinkii cesareti
bugiin Trump denen cilgina karsi gosterebi-
liyor musun? Netanyahu'ya karsi gosterebi-
liyor musun? Cesaret, o cesaret” ifadelerini
kulland.

Asgari lcretli perisan oldu

Hesabi vatandagin hesabina gore yaptiklarini
vurgulayan Ozel, “Bu vatandas, siz iktidara
gelmeden once en diisiik emekli maastyla 8
ceyrek altin alabiliyorken simdi 2,5 ¢eyrek
altin alabiliyor. Bu asgari ticretli, siz iktidara
gelmeden once aldigi maagla 7 ceyrek altin
alabiliyorken, simdi sadece 4 ¢eyrek altin
alabiliyor. Simdi ben bunu soyleyince Saym

Birlikte Guicli Turkiye Yolu

Ozel, Ankara Biiyiiksehir Belediye Bagkani
Mansur Yavas ve Istanbul Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Ekrem Imamoglu’nun agiklamalarinin
sorulmas! iizerine, “Simdi biz iic kisi, Tiirkiye'ye
cok umut veren bir birlikteligi paylastik ve halen
daha Tiirkiye’nin giindeminde. Siirekli de her iki
taraftan cok olumlu agiklamalar geliyor. Mansur

Bey’in bugiin iftar programinda, ‘Bizden kimse
aynilik beklemesin’ sozii de ve Ekrem Bey’in

diinkii sdzleri de pes pese okundugunda gercek-
ten CHP’den bir kriz bekleyenlerin gok bekleye-
cegini ama Tiirkiye’de bizim iktidarimizi bekle-
yenlerin gok beklemeyecedini anliyoruz. Bundan
da biiyiik bir memnuniyet duyuyoruz” dedi.

Erdogan kiziyor. ‘Gitmis” diyor, ‘Ulkenin dort
bir yanini geziyor’ diyor ki, keske sen de ge-
zebilsen. ‘Gitmig’ diyor, ‘Kuyumcuya giriyor,
sarrafa giriyor” diyor. Keske sen de benim
girdigim gibi sarrafa, kasaba, mandiraya ya
da semt pazarina girebilsen. ‘Tutmusg’ diyor
‘oradan bana altin hesabi yapiyor’ diyor. Peki
altin hesabt yapmasam ne hesabi yapsam
acaba? Vallahi madem Erzurumlularm ifta-
rinda Kegioren’deyiz, Ankara’nin kiigiik Er-
zurumundayiz. O zaman o hesabi Erzurum-
lularin hesabi tizerinden yapalim. Bak Sayin
Erdogan, gecen sene 17 bin 2 lira asgari ticret
veriyordun Erzurumlu asgari ticret alan da-
dag kardesime. O aldig1 parayla; Ben bunu
gecen ay gittigimde Erzurum’da sordum,
koca bir meydanda, koca salonda kime sor-
duysam. ‘Dogru mu’ dedim ‘Dogru’ dediler.
17 bin 2 liraydi gecen sene asgari ticret ve cag
kebabindan 170 adet aliyordu bir asgari tic-
retli. 100 liralik cag kebabindan 170. ‘Dogru
mu’ dedim, hepsi birden ‘Dogru’ dediler. Bu
sene gliya asgari ticret zamlandi 22 bin 104
lira oldu. Ama cag kebabi da zamlandi ve 22
bin 104 liralik asgari ticret, cag kebabindan
110 sis alabiliyor” dedi.

Vatandas sana ders verecek

Emekli bayram ikramiyesine yapilan zammi
elestiren Ozel, “Emeklilere 3 bin TL olan
bayram ikramiyesini Erdogan 4 bin TL’ye
cikardi. Bugtin de Meclis’e geldi. Esti, yagdi
ama bu konudan bahsetmedi. Sonra ¢ikista
bir gazeteci arkadasimiz dondi ve dedi ki
ona, ‘Emekliye verilen ikramiyeye acaba bir
artig daha yapabilir misiniz?” Dondii dedi ki,
‘Sen beni oyuna mu getirmeye calistyorsun? 3
bin TL idi, 4 bin TL yaptik. Daha ne olacak?’
dedi. Bugiin ‘Dalga m1 geciyorsun, daha ne
olacak?” diyen Erdogan’a sunu soyliiyorum;
Bu emekliyi canindan bezdirdin. Bu emekli
sana oy vermeyince, asgari ticretli oy verme-
yince bir de bozuluyorsun. Bu insanlarin sana
kirilmasi, sana darilmasi, destegini cekmesi,
artik seni iktidardan indirmesi icin daha ne
olacak Sayin Erdogan, daha ne olacak?” diye
konustu. DHA

14 MART 2025 CUMA 7

Yeniden Refah Partisi Genel Baskan! Fatih
Erbakan, “iktidara ¢agrida bulunuyoruz. En

kisa zamanda sandig1 milletin onone getirin. Bu
sandik milletin onone gelince milletimiz ferasetle
hareket edecek ve Milli Gorus'On tek temsilcisi
Yeniden Refah Partimizi iktidara getirecek” dedi

sSuriye konusunda hakh ciktik

M. AK Parti Teskilatlardan Sorumlu
Genel Baskan Yardimcist Ahmet
Biiytikgiimiis, partisinin Kirikkale il

Bagkanligini ziyaret etti. Burada Il Bagkani
Engin Pehlivanli ile gortigsen Biiytikgimiis,
hem kongre stirecinin ardindan hem yeni
baslayan donemi degerlendirmek hem de ra-
mazan programlarini teskilatla ele almak icin
Kirikkale’ye geldigini belirtti. Biytikgiimils,
“Sizin su an fark edebileceginiz gibi zaman
bizim i¢in s6z konusu degil. Hem ramazan-
daki calismalarimizin su anki durumunu de-
gerlendirecegiz hem ontimiizdeki donem 3 yil
boyunca atacagimiz adimlari tegkilatlarimizla
konusacagiz” diye konustu.

Demokrasi adina utang verici

Suriye’de yasanan olaylar1 degerlendiren
Biytikgtimis, “Sunu ifade etmek isterim
Suriye’deki meselelerde bizim ne kadar hakli

bir politika izledigimiz artik ortaya ¢ikmig
durumda. Uzunca bir siire biz hakki, insan
haklarini, adaleti savunan bir eksende ilerle-
dik. Burada da durusumuz net. Bizim aslinda
burada olan konulart tilkemizin cikarlari, kar-
des Suriye halkinin girigimini temin edecek
bir boyutta siirecin gelismesi esas olmali. Tyi
komsuluk iligkisiyle Suriye’nin kalkindigi,
Ttirkiye'nin de buradaki alacagi hem Suri-
ye’'nin kalkinmasinda alacagi payin arttigi
ve kargiliklt bir iyi niyetin burada hakim
olmast lazim. Bu tip konular gtindelik
polemik siyasetinin 6tesinde bir
uzun vadeli bir stratejik bakig
acistyla inga etmemiz gerektigi
kanaatindeyim. Maalesef mu-
halefetin boyle bir giindelik
diisiinmenin Otesine gegen
bir stratejik bakis agist yok
ve bu giindelik polemikleri

Y &

de ¢ok ucuz, gercekten hicbir mecrada higbir
insana yakismayacak, zaman zaman maalesef
uzilerek gordiigiimiiz, ramazanin maneviya-
tina hi¢ yakismayan ozellikle ve argoya varan
cirkin sozlere varan bir tslupla bu konular
konugmayt tercih ediyorlar. Bunu siddetle

kintyoruz, reddediyoruz. Turkiye’nin tim
meselelerini, dig politikamizi ve hepsi-
ni konusacak demokratik olgunluga
. sahibiz ama boyle ucuz bir dille bu

konuyu ele almak, hele partinin tist
' yoneticileri olacak kisilerin bu
dille konugmasi gercekten
demokrasimiz adina bir
utang vesilesidir” dedi.
Konusmann ardindan
Buyukgimiz, teskilat
mensuplari ile basina
kapali gortigme gercek-
lestirdi. DHA

A1 YENIDEN Refah
Partisi lideri Fatih
Erbakan, Ankara Il

Bagkanligi tarafindan dizen-
lenen iftar programinda ko-
nustu. Erken secim cagrisinda
bulunan Erbakan, “Iktidara
cagrida bulunuyoruz. En kisa
zamanda sandigr milletin
ontine getirin. Bu sandik mil-
letin Oniine gelince milletimiz
ferasetle hareket edecek ve
Milli Goriis’iin tek temsilcisi
Yeniden Refah Partimizi ikti-
dara getirecek. Yeniden Refah
Partisi, Ttrkiye’yi ve mille-
timizi borg, faiz, zam, vergi
girdabindan kurtaracak insal-
lah. Biz bu milletin parasini,
tiytl bitmemis yetimin hakkini
rantiyecilere ve imtiyazlilara
yedirmeyecegiz” diye konustu.
Erbakan, partisinin Ttrkiye’yi
sikintilarindan kurtaracagini
belirterek “Ttirkiye’nin gergek
glindemi yoksulluktur. Su
miibarek ramazan ayinda
iftar sofrasini hazirlamakta,
sahur hazirlamakta zorlanan
milyonlar var, asgari ticretliler
ve emekliler var. Bugtin Tiir-
kiye’de yoksulluk sinir1 72 bin
liray1 asmig durumda. Aclik
sinirt 22 bin lirayr asmig du-
rumda. Boyle bir ortamda as-
gari tcretin 22 bin lira, emekli
maaginin 14 bin 469 lira
olmasi demek, bu hayat pa-
haliliginda Turkiye’de halkin
ylizde 45’inin ag, ylizde 80’inin
yoksul olmasi demek. Diya-
net’in artik asgari ticretlilere
ve emeklilere de fitre verilebilir
fetvasini hepiniz yakinen gor-
diintiz duydunuz. Tirkiye’de
yoksullugun ve acligin ulastig
yeri gostermesi bakimimdan bu
aciklama 6nemli bir yer tutu-
yor. Ayrica 6,5 milyon kredi ve
bireysel kredi karti borclusuyla
karsi karstyayiz. Ttirkiye’de
ekonomi iyiye gitmiyor. Ttirk
Lirasmin degerinin nasil eridi-
gini, enflasyonun ne boyutta
oldugunu, ekonominin ne
noktaya geldigini goriiyoruz”
ifadelerini kulland1.

Millet kararini verecek

Erbakan, Milli Goriis’tin siyasi
gecmisine ve Yeniden Refah
Partisi’nin bu mirasi nasil dev-
raldigina da dikkat ¢ekerek, su
ifadeleri kullandi: “Milli Go-
ris, Kibris Harekatimni ger-
ceklestiren cesarettir. Milli
Goris, tarihte ilk defa
Amerika’nin In-
cirlik tisstint
kapatan

cesarettir. Milli Goris, is¢iye
memura emekliye cumhuriyet
tarihinin en yiiksek maas zam-
larmi veren berekettir. Milli
Goriis, 40 sene onceden bugiin
Orta Dogu’da yasananlari
goren ferasettir. Milli Gorus,
Siyonizm’in felaketlerini her-
kesten once fark eden feraset-
tir. Milli Goriis, 76-77 lerde,
bundan 50 sene 6ncenin
Turkiyesinde, Cumhuriyet tari
hinin en buiyiik sanayilesme ve
kalkinma hamlesini gercekles-
tiren vizyondur. Milli Goriis,
bundan daha 50 sene evvel
ASELSAN’1 kuran vizyondur.
ASELSAN’in kurulmastyla
savunma sanayii ve teknolojisi
bugiinkii noktasina gelmistir.
Milli Gortis tam 100 sene ara-
dan sonra Filistinin el-Halil
kentine Mehmetcigi gonderen
siyasettir. Milli Gortis, Eyyub
el-Ensari hazretlerinden ilham
alan siyasettir. Milli Gortis,
kokleri 6 asir boyunca diinya-
ya adalet dagitmis olan ecdada
uzanan bir harekettir. Milli
Goriis, 4 tane partisi kapatildi-
&1 halde yolundan donmeyen
harekettir. Milli Gorus, once
ahlak ve maneviyat sancagiyla
siyasette yepyeni bir ¢igir agan
harekettir. Iste Milli Goriig
boyle bir yildizdir. Ve bugiin
Yeniden Refah Partimiz

Milli Goriis yildiz1 sayesinde
parlamaktadir. Milli Gorug
sayesinde Ttrkiyenin en hizlt
biiyilyen siyasi partisi olmak-
tadir. Ikinci 40 yilda Milli
Gorusle yeniden sahlanacagiz,
yeniden ig basina gelecegiz ve
bu aziz milletimizi maddi ve
manevi sikintilardan yine Milli
Goriisle, yine Refah’la kurta-
racagiz insallah.
Millet sandik-
ta kararini
verecek ve
Yeniden Re-
fah iktidara
gelecek.”
DHA

SIBER GUVENLIK
kanunu kabul edild)

M TBMM
Genel
Kurulu,

‘Siber Giivenlik
Kanunu Tekli-
fi'ni goriigmek
tizere Meclis
Baskanvekili

¢ i ="_ *‘ﬁ‘—‘ﬁ,—:ﬁ"r’“

takip edil-

glivenlik

8 sureclerine
& biitiinlesmis
edilmesi,
% kamu ku-
® rumlari ve

= mesi ve siber

kritik altyapt
kuruluslarimin bilisim sistemle-
rinde olusabilecek siber giivenlik
olaylarmin merkezi bir bakig
acistyla izlenmesi, tespiti ve ber-
taraf edilmesi, eylem planlarinin
ve ikincil mevzuatlarin hayata
gegirilmesi, denetim ve 6zellikle
caydirici yaptirim siiregleri-
nin isletilmesi, siber gtivenlik
ekosisteminin giiclendirilmesi,
standardizasyon, sertifikasyon
ve yetkilendirme stireclerinin
diizenlenmesi, siber suclara
yonelik cezalarin artirilmasi su-
retiyle caydiriciligin saglanmasi
amaclantyor.

Glizar Bicer

Karaca bagkanlhiginda toplandi.
Genel Kurul’da, ‘Siber Giivenlik
Kanunu Teklifi’ tizerindeki go-
rismeler tamamlandi ve teklif
kanunlasti. Kanun ile birlikte
Turkiye'nin siber guivenlikle ilgili
politika ve stratejisini belirlemek
tzere Siber Giivenlik Kuru-
lu'nun kurulmast, siber giivenlik
alaninda gelistirilen politikalarin
ulusal satihta etkin bir sekilde
uygulanmasi, kamu kurumlari
ile kritik altyap1 kuruluglarinin
siber mukavemetinin ve siber
olgunluk seviyesinin artiriimas,
giincel teknolojik gelismelerin
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BiRKAC
helediyeden |
daha fazlasi :

Kasim 2024’te 30’a yakin beledi-
yede toplu is sézlesmesi imza-
landi. Bunlarin biiyiik
¢ogunlugunda geriye doniik ala-
caklar odenmemis durumda.
CHP’nin yonettigi Genel-I$’in or-
giitlii oldugu belediyelerde irili
ufakl sesler ¢iksa da AKP’li be-
lediyelerde cikabilecek sesler
sendikal biirokrasinin de yardi-
miyla hizla bastiriliyor. Belediye-
ler igci ticretlerini
Odememelerine iktidarin bask-
sini, hiitce eksikligini gerekce
gosteriyor. Isciler oy verdikleri
partinin ‘dar zamaninda’ para is-
temekle suglaniyor, tipki Ti$ sii-
recinde oldudu gibi ‘Grevin,
eylemin zamani mi?’ deniliyor.
Iktidarin baskisini gerekge gdste-
ren muhalif belediyeler tipki ikti-
dar gibi faturay isciye kesiyor.
Belediye yonetimlerinin tek bir
agizdan cikmigcasina gerekcele-
riyle alacaklan enflasyona yedi-
rilen belediye isgileri hep birlikte
hareket edebilmenin yollarini
aramalilar.

er sabah kenti yeni giine hazirla-

yan sokaklarini caddelerini yasa-

nabilir kilan on binlerce belediye
iscisi kasim 2024’te verdikleri toplu ig soz-
lesmesi miicadelesiyle belli kazanimlar elde
etti ancak hak edisleri sozlesmelerin imza-
lanmasmin tizerinden 4 ay1 agkin siire gec-
mis olmasina ragmen hala 6denmedi.
Ustelik bircok belediyede ddenmeyen sa-
dece TIS hak edisleri degil isci ticretleri de
eksik ya da ge¢ ddeniyor. Bu durum borg
iginde yasayan iscileri daha biytik faiz yii-
kiintin altma girmeye mecbur birakiyor, ig-
ciler faturay kiray1 deyemediklerini
kendisinin ve ailesinin ihtiyaglarim kargila-
yamadiklarmi soyliiyor. Birgok kentteki ilce
belediyelerinde yasanan bu sikintt irili ufaklt
tepkilere neden oluyor. Isciler temizledikleri
kentlerde hak ediglerinin ya da ticretlerinin
odenmesi talebiyle yiirityiigler diizenliyor, i
birakryor, uyar eylemleri yapryor.

Maltepe Belediyesi
DISK/Genel-Is Istanbul Anadolu Ya-

BELEDIVE
iSCILERI
MAGDUR!

kast 2 No’lu Subenin orgitlii oldugu
Maltepe Belediyesinde 11 Kasim giinii
greve ¢tkan igciler 2 giin siiren grevleri-
nin ardindan imzaladiklar toplu s6z-
lesme ile guinliik brit ticretlerini 1480
TLye ¢ikarmusti. Maltepe Belediyesi yo-
netiminin TIS masasindan kacan tu-
tumu nedeniyle 6 ay boyunca siiren
gorugmelerde sozlesme imzalanamad.
Isciler bu zaman araliginda 4 ay da tic-
retlerini eski sozlesme (izerinden yani
eksik aldi. Imzalanan yeni sozlesmeyle
iscilerin kendilerine eksik 6denen 4 ay
icin yeni sozlesme {izerinden hak edis-
leri ortaya ¢ikti.14 Kasim’da imzalanan
sozlesmenin ardindan 4 ay icinde isgile-
rin geriye doniik alacaklarini 6deyece-
gini soyleyen belediye yonetimi 4 ay
icinde sadece bir defa 6deme yapti.
Hala iscilerin geriye doniik alacaklari-
nin biyiik bir boliimii belediyenin kasa-
sinda duruyor. Alacaklarmi hesap eden
isciler ‘En az 50-60 bin lira’ derken bu
tutarin kendileri icin ne kadar dnemli

Belediye

iscileri, Kasim
2024'te TiS ile
kazamim elde
etse de hak
edisleri 4 aydir
ddenmedi,
icretler da
eksik veya

ge yatiyor.
Odenmeyen
ucret ve
ikramiyeler borg
ve faiz yiki
altinda birakiyor

oldugunu su sozlerle ifade ediyor: “Bu
miktar benim bir maagimdan fazla. Ben
de dahil tiim arkadaslarimizin borcu ve
acil ihtiyaclari var. 50 bin TL kredi kartt
borcumu gecen hafta yapilandirdim.
Odeyemedigim icin taksitlerle toplam
75 bin TL 6deyecegim. Simdi benim ik-
ramiye ve ticret farkim zamaninda yati-
rilsaydi faize 25 bin TL
o6demeyecektim.” Tiim bu sorunlara
karst Maltepe Belediyesi isgileri 4
Mart’ta is birakarak yaptiklart uyari ey-
lemiyle alacaklarinin bir an 6nce 6den-
mesini istedi. Maltepe Belediyesi
yonetiminin 6demeleri yapacagini soy-
ledigi 14 Mart’a ise birkag giin kaldu.
Odemelerin yapilmamast halinde Mal-
tepe Belediyesi santiyelerinde kaynayan
kazanin atesi iyice harlanacak gibi du-
Tuyor.

Sariyer Belediyesi

22 Kasim 2024’te toplu is sozlesmesi
imzalanan Sartyer Belediyesinde Tem-

muz 2024’te biten eski toplu is sozles-
mesinden yeni sozlesmenin imzalandigt
tarihe kadar, ticretlerin asgari ticretin al-
tia diigmesi nedeniyle verilen enflas-
yon farkinin is¢ilerin geriye doniik
ticretlerinden mahsup edilmesine karar
verilmisti. O donem de iscilerin tepki-
sine neden olan bu akil almaz karara
ragmen mahsup ddenmesi kararlastiri-
lan geriye dontik alacaklar dahi hala
odenmedi. Isgiler gectigimiz hafta yap-
tiklart basin agiklamastyla alacaklarinin
odenmesini istedi.

Besiktas Belediyesi

DIiSK/Genel-Is Istanbul Avrupa Yakast
I No'lu Subenin orgitli oldugu Besik-
tag Belediyesinde ise TiS’ten dogan ge-
riye doniik tcretlerin sozlesmede mayis
2025°te ddenmesinin kararlagtirilmig ol-
mastyla beraber iscilerin 4 aydir ticret-
leri de eksik ve gec ddeniyor. Buna karst
24 Subat’ta “Arkadaslarimiz borg bata-
ginda, tefecilerin eline diigen isciler var.
Biz eksik calismiyoruz, isimize geg gel-
miyoruz, ticretimizin de eksiksiz ve za-
maninda ddenmesini istiyoruz”
temizlik, park bahceler, veteriner igleri
ve fen igleri birimlerinde ¢alisan isciler
is birakti. Eylemlerini tiyesi olduklart
sendikadan ayr1 yapan isciler, geriye
dontik alacaklarmin isciye sorulmadan
mayis 2025°e atilmis olmasina tepkili.

Sisli Belediyesi

Sisli Belediyesinde calisan Genel-Is
tyesi igcilerse ticretlerinin 6denmemesi
nedeniyle eylem programlarint du-
yurdu. Bugtin Sigli Camisi 6ntinde bir
araya gelecek olan isciler buradan Sisli
Belediyesi Oniine yiirtiyerek basin agik-
lamasi yapacak. Belediye iscileri cumar-
tesi ve pazar giinil ise ig birakarak uyari
eylemi yapacak Narlidere Belediyesilz-
mir’de Narlidere Belediyesinde ¢alisan
isciler de diin yaptiklart eylemle iicretle-
rinin zamaninda ve tam yatirilmasini is-
tedi. Belediye oniinde agiklama yapan
Genel-Is tyesi isciler 370 is¢inin geriye
donik alacaklarmin 1 yildir ddenmeme-
sine dikkat cekti. HABER MERKEZI

Beylikduzii'nii kesfettiler

BeylikdUzU Belediyesi, Erasmus+ Programi kapsaminda Polonya’dan gelen 6grenci ve 6gretmenleri
Beylikdizi Aziz Sancar Bilim ve Sanat Merkezi'nde agirladi. KGltorler arasi etkilesimi artiran calismalar
kapsaminda, Polonyali ve Turk é6grenciler hem kulturlerini tanith hem de keyifli zaman gegirdi

a1 BEYLIKDU20

Belediyesi,

Yasar Acar Fen
Lisesi tarafindan ytirtitii-
len Erasmus+ Ogrenci
Degisim Programi kapsa-
minda Polonya’dan gelen
ogrenci ve Ogretmenleri, Bey-
likdtizii Aziz Sancar Bilim ve
Sanat Merkezi'nde agirladi.
3 giin stiren “SMART
MEETS Polonya/Ttirkiye
Erasmus Ogrencileri ile Bu-
lusuyoruz” programi kapsa-
minda Polonyali ve Tiirk
ogrenciler, kendi kilttirlerini
tamtarak kiiltiirel etkilesimi
artird.

Giizel dostluklar
kuruldu

Dopdolu gegen ti¢ giinliik
programin ardindan katilim
sertifikalarmni takdim eden

Beylikdiizii Belediye Bas- o '
> kan Yardmmcisi Cihan

== 4 Sehla, “Yasar Acar Fen
Lisesi ile birlikte Eras-
mus+ Programi kapsa-
minda Beylikdiizii Aziz
Sancar Bilim ve Sanat
Merkezimizde agirladigimiz
ve workshop dizisi yiiriitti-
gumiiz Polonyal 6grencileri-
mize sertifikalarim kiymetli
hocalarimizla birlikte verdik.
Iki tlke gencleri arasinda
muhtesem bir kiiltiir ve bilim
ahigverisi ve giizel dostluklar
kuruldu. Bu programu ytiriit-
mekte olan Yasar Acar Fen
Lisesine, lise mudiirtimiiz
Aytag Ozdemir ile program
koordinatorti Seher Dimen
hocamiza, siireg boyunca
emek veren tiim ¢alisma ar-
kadaglarima tesekkiir ediyo-
rum” ifadelerini kullandi.

www.damgagazetesicom GUNDEM

Trafikte caydin

CEZALAR!

Icisleri Bakani Al Yerlikaya, trafik kazalaninin
onlenmesine yonelik hazirlanan eylem
planinda caydinar cezalann bulundugunu
belirterek, ‘Bir yilda 6 kez kirmizi igik ihlali
yapan siriicinin ehliyetini iptal edip, goz
dokforuna gonderiyoruz ve 80 bin lira cezai
islem uyguluyoruz' ifadelerini kulland,

M IGISLERI Bakan Ali Yerlikaya, Istanbul

Fuar Merkezi'nde diizenlenen MOTO-

BIKE Istanbul 2025 Fuart'nin acilis tore-
ninde agiklamalarda bulundu. Ttirkiye genelinde 675
bin personelle tilkenin huzurunu saglamaya calistik-
larm belirten Yerlikaya, trafikte huzurun saglanma-
sina yonelik de calismalar yaptiklarini ifade etti. Bu
konuda egitimden denetime kadar her alanda var ol-
duklarmu dile getiren Yerlikaya, Tiirkiye'de 31,3 mil-
yon motorlu tasit, 6,3 milyon da motosiklet
bulundugunu belirtti. Trafikte giivenlik i¢in motosik-
let siiriiciilerine seslenen Yerlikaya, "2019'da 3,3 mil-
yon olan motosiklet sayis1 2024'te 6,3 milyona
ulagmis. Toplam motorlu tagitlarm sayismi 2024'te
31,3 milyon ile kapattik, bunlarm ytizde 20'si, yani
her bes aragtan biri iki teker, yani motosiklet." ifade-
sini kulland1. Yerlikaya, tilkedeki motosiklet sayismnm
2023'te 2022'ye kiyasla 1 milyon artarak 5,1 milyon,
2024'te ise 1,2 milyon artigla 6,3 milyon oldugunu
soyledi.

Kurallar katilasti

Kirmizi1gik ihlali yapanlara uygulanmast talep edilen
cezalara da deginen Yerlikaya, sunlar kaydetti: "Kir-
miz1 1sikta gecenlere 2 bin 167 lira cezai islem uygu-
lantyordu. Bir yil iginde ti¢ ihlal yapildiginda 30, altt
ihlal yapildiginda 45, dokuz ihlal yapildiginda 60
giin stirticti belgesi geri aliniyor.' deniliyor. Biz caydi-
ricilikla ilgili taslagimizda kirmizi isikta gegmenin ce-
zasmi birincisinde 5 bin, ikincisinde 10 bin,
tigtinctisiinde 15 bin ve 30 giin siirtici belgesini
alma, dordiinciistinde 20 bin ve 60 giin, besincisinde
30 bin ve 90 giin, eger bir yil icinde 6'nct defa dasti-
yorsa chliyet iptal, rakam da 80 bin lira. Hem de goz
doktoruna gonderiyoruz muayene olsun. Y1l 2025,
halen kirmiz1 1gikta durmamakla ilgili bir 6l¢tim ya-
parsak biz bu 6z giiveni bu sekilde smamak istiyo-
ruz. Bir yilda 6 kez oldugu zaman ehliyetini aliyoruz,
sifirdan gitsin ehliyetini alsin." AA

Ikramlye
TEPKISI

CHP Genel Baskan Yardimasi Yalgin
Karatepe, Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan‘in emekli ikramiyesine iliskin
olarak “3 bin liradan 4 bin liraya gkt daha
ne olocuk? ifadelerine tepki gosterdl

~\| CUMHURBA.S.KAHI‘Reer Tayyip Erdo-
gan’m emekli ikramiyesine iliskin olarak “3
bin liradan 4 bin liraya cikti daha ne ola-
cak?” ifadelerine tepki gelmeye devam ediyor. Cum-
hurbagkani Recep Tayyip Erdogan’m, emekli
ikramiyesinin 4 bin lira olmasina iligkin soru soran bir
gazeteciye, "Sen beni dolduruga mi getirmeye caligiyor-
sun? 3 bin liradan 4 bin liraya ciktt daha ne olacak?"
seklinde verdigi cevap hakkinda ANKA Haber Ajanst
tarafindan gortigleri sorulan Karatepe, su sekilde yanit
verdi: “En azindan en duistik emekli ayhgt kadar olmal.
Cinkii bu ilk verildigi zaman bu kadardi. Bizim talebi-
miz asgari ticret kadar olmasi yoniinde ama onu yap-
mayacaklarini biliyoruz. Daha ne olmasi gerektigini
sorusunun yaninda en azindan bir aylik maagina denk
gelecek kadar yani en diigtik emekli ayligi kadar pek
cok emeklimiz icin bu seviyeye ¢ikarilabilir. Yani doldu-
rusa gelmekle falan degil, devlet yonetimi rasyonel ol-
may gerektirir. Vatandasin i¢inde bulundugu
ekonomik sorunlar, emeklinin sorunu ¢dzmenin tek
yolu var, onlarin cebine daha fazla para koymak. Daha
fazla para koyacak olan iktidar sahipleridir. Yapilmast
gerekenin ne oldugunu soyleyeyim. Hi¢ gaza gelmekle
falan degil, daha ne olsun sorusunun yaniti, en azin-
dan en diigiik emekli ayhgt kadar olsun. Yapilabilir.
Diinyanin hicbir yerinde kaynak sorunu yagamayan
tek kurum vardir, o da devlet. Devleti bir ticari igletme
gibi diistintir ve kurgularsaniz bu tiir agtklamalart yap-
mak durumunda kalirsiniz. Ama devlet finansman so-
runu olmayan bir kurum olarak gortirseniz, siz
vatandaglarmizin beklentisini karsilayacak biitge ola-
naklarina da sahip oldugunuzu fark edersiniz.”



- e~
“Paylagimli bisiklet yonetmeligi revizyonu” IBB Medisi'nden oy coklugu ile
gedti. Yonetmelii elegtiren Ak Partili Muhammet Kaynar, “Tam bir acemilik
manzarasi” derken, CHP'li Gencay Ozcan, “Biz farkli bir model dneriyoruz” dedi

BiNA iSLERI YAPTIRILACAKTIR
EGIiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI-BAKIRKOY SAGLIK BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

Prefabrik Binanin Elektrik, Mekanik, ingaat, Alt Yapi Tesisatlari Yapim Isi yapim isi 4734
sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usulii ile ihale edilecek
olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili
bilgiler asagida yer almaktadir:

iKN : 2025/336826
1-idarenin - _ i
a) Adi : EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI-BAKIRKOY

SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

: Bakirkéy Dr.Sadi Konuk Egt.ve Ars.Hast.Zuhuratbaba Mh.

Dr. Tevfik Saglam Cad. 11 incirli BAKIRKOY/ISTANBUL

c) Telefon ve faks numarasi: 2124147171 - 2125430709

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim iginin

a) Adi : Prefabrik Binanin Elektrik, Mekanik, insaat,
Alt Yapi Tesisatlar Yapim isi

b) Niteligi, tiiri ve miktari : 1 Adet Prefabrik Binanin Elektrik, Mekanik, ingaat, Alt Yapi
Tesisatlan Yapim igi.Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

: Bakirk6y Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi

: Yer tesliminden itibaren 150 (YuizElli) takvim guintidiir.

: So6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 giin igindeyer

teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

b) Adresi

¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baglama tarihi

3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati

: 08.04.2025 - 10:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres)

: Bakirk6éy Dr.Sadi Konuk Egitim ve Arastirma

Hastanesi D Blok 3. Kat Satinalma Birimi
4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:
4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
digi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler haric)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.
4.1.3. SeKli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5 ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici galistirilabilir. Ancak isin tamami alt
yUklenicilere yaptirilamaz.
4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi gostermek izere sunulan belgenin, tiizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret
odasi biinyesinde bulunan ticaret sicil memurluklar veya yeminli mali misavir ya da serbest
muhasebeci mali mugavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi
tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtimemistir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:
4.3.1. s deneyim belgeleri:
Son on bes yil igcinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhut edilen ve teklif edilen
bedelin % 60 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is
deneyimini gdsteren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer iglere denk sayilacak
miihendislik ve mimarlk béliimleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:
Yapim isleri Benzer is Gruplari Tebliginin (B) Ust Yapi Bina isleri B-lll Maddesindeki veya
(C) Sihhi Tesisat Ve Mekanik Tesisat igleri Cl, Cll, CIV Maddesindeki veya (D) Elektrik
isleri DI, DII, DIIl, DIV Maddesindeki igler Benzer ig olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Benzer ise denk sayilacak muhendislik veya mimarlik bolumleri:
Elektrik Mithendisligi
ingaat Miihendisligi
Makine Miihendisligi
5. Ekonomik agidan en avantaijli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uizerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP (izerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (izerinden génderilecektir.
9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétirli bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucu
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gétirt bedel s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YiizYirmi) takvim
gunadar.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1
Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecekitir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin:(2188767)
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BB Meclisi Sarachane
I binasinda gerceklesti.

Meclis'te giindeme
gelen “Paylasimh bisiklet yo-
netmeligi revizyonu” oy cok-
lugu ile gecti. Yonetmelikle
ilgili konusan AK Partili Mu-
hammet Kaynar, ocak ayinda
eksik, yanlis ve kanuna aykart hii-
kiimler nedeniyle geri cekilen
giindem maddesinin gubat
ayinda yine eksiklerle geldigini
belirterek, “Bu konularla ilgili
bizlerin tecriibelerinden de azicik
istifade edilmeye caligilsa hi¢ bu
manzarayla karsilasmayacaktik”
diyerek, tam bir acemilik manz-
arastyla karst karstya olduklarini
soyledi. Ocak ayinda itiraz ettik-
leri bazi maddelerin diizeltildi-
gini ancak yine yanlislar ve
eksikler oldugunu, uygulamada
da bilyiik problemler cikartacak
konular oldugunu vurgulayan
Kaynar, “Bakin burada belli fir-
malar isaret ediliyor ve bu ileride
biytik spekiilasyonlara da mey-
dan verecek. 90 giiniin icerisinde
su anda elinde hazir degilse hig-
bir firmanim bu yazilimlart hazir-
layip sunmasi ve lisans almasi
miimkiin degil” uyarisin yapti.

Ciiriimeye terk etti

“2019 yilindan 6nce bu sehirde
bisikletler vardi, bisiklet istasyon-
lart vardi ve vatandaslarimiz
miimkiin oldugu kadar bisikletle
kullanabiliyorlar” diyen Kaynar,
“Isbike diye bir sistem vard.
Tamam eksikler olabilir. Zaten
dijital programlarm belli zaman-
lar igerisinde giincellenmesi ge-
rekiyor. Bakimlarinin yapilmast
gerekiyor. Ama Biiytiksehir Bele-
diyesi 6 yildir bu bisikletleri ve is-
tasyonlari adeta ciiriimeye terk
etti. Ve en sonunda ortada simdi
istasyonlar tamamen mezbelelik
ve harabe hale geldi. Bisikletler
de zaten ortada yok. Onlar da
hurda olarak toplanip bir yerde
depolanmug olarak tespit edildi”
ifadelerini kullandi.

Bisikletler nerede?

Buyuiksehir Belediyesi bisiklet
konusunda 6 yildir bir¢ok har-
cama yaptigimi ancak ortada bi-
siklet olmadigmi vurgulayan
Kaynar, “2020 yilinda bisiklet ta-
nitim filmi almg. Bisiklet yollart
tasarim rehberi hazirlamus. Bi-
siklet yollari tasarim rehberi ca-
listayr diizenlemis. 2021 yilinda
bu 6nceden diizenledigi 2020 yi-
linda diizenledigi caligtayin ra-
porunu hazirlanus. Bisiklet el
kitabr hazirlang, basimini yap-
mug, bisiklet yollar1 6n projelerin
hazirlanmast i¢in alimlar yap-
mus. 2022 yilinda “Sehrin keyfini
stir bisiklet kampanyast’ baglat-

mus, Avrupa bisiklet rotalar
ag1 katilmu ile ilgili goriigme-
ler yapmus. Bisiklet yollarmin
giizergahinin belirlenmesi

HABER calistayr yapmus. Bisiklet oto-

M baniile prodiiksiyon ve ileti-

sim kampanyalari yapmis.
2023 yilinda 5 bin adet bisiklet
alimu icin ihaleye cikilmig ama
ihale yapilamanus, iptal edilmis.
Sonra da yeniden ihale yapilma-
mug. 2021 ve 2022 yillarinda ya-
pilan bu toplanti caligtay isleri
icin 4 milyon 506 bin 125 TL
odeme yapilmus. Ortada bisik-
letle ilgili hicbir sey yok. Simdi
bisiklet paylagimh bisiklet yonet-
meligi diye bir sey geldi. Zanne-
dersiniz ki burada bisikletler
olacak. Hayir. Lisans vermek
icin firmalar belirlenecek. Hangi
firmalara lisans verilecegi belirle-
necek ve bu lisanslarin da her yil
giincellenmesi ile ilgili bedeller
alinacak. Yine ortada bisiklet
yok yani. 6 yildir var olan hizmet
tamamen ¢Uirtittilda, ¢op oldu.
Yeni de hicbir sey yok maalesef.
Bu yonetmelik bu sekliyle ¢ikarsa
yine uygulamada problemler ¢i-
kacak. Ekrem Imamoglu'nun be-
lediye bagkani oldugu ikinci
donemde maalesef calistay, top-
lanti, organizasyon, film yapimi
isleriyle gegmis olacak” elestiri-
sinde bulundu.

Rekabete acik bir ihale

Muhammet Kaynar'a cevap
veren CHP’li Meclis Uyesi Can
(Cobanoglu, “Anlagilan Muham-
met Bey sadece kendi getirdikle-
rini begenip bagkalarmim
getirdiklerini veya gelenleri cok
begenmiyor” dedi. Cobanoglu,
Kaynar'in da iginde oldugu Ula-
stm Komisyonu, Hukuk Komis-
yonu ve Genglik Spor
Komisyonu olarak hep birlikte
bir toplanti yaptiklarmni, orada
da itirazlarn dile getirildigini bii-
rokratlarin da bu itirazlar cerce-
vesinde calisma yaptigim belirtti.
CHP Grup Sozciisi Gencay
Ozcan ise zamaninda fiyatinin
cok tizerinde bir almla ve teknik
olarak da ¢ok iyi olmayan mal-
zemeden yapilmug bisiklet alim-
lar1 nedeniyle s6z konusu
bisikletlerin hurdaliga ¢iktigin,
soz konusu cahistaylart da onii-
muizdeki siirecte aksaklik olma-
sin diye yaptiklarmi ve yapmaya
da devam edeceklerini soyledi.
Ozcan, “Gelen sistemde firmalar
belli diyor, ‘Boyle bir ihale sarti,
boyle bir ihale anlayist bizim
partimizde veya IBB'de yok.’
Dolayisiyla firmalar belli degil.
Tam tersine rekabete acik bir
ihale sartnamesiyle sdzlesmenin
temini icin elimizde ¢ok detaylt
bir yonetmelik var” dedi.

Rant goziyle

4 Amavutkdy Belediyesi, bu

MM ARNAVUTKOY Beledi-
yesi, son donemdeki
satiglarina bir yenisini

daha ekleme karari ald1. Belediye

Meclisi'nin mart ay1 toplantila-

rinda, belediyenin 6niinde bulu-

nan 16 bin metrekare
buyiikliigtindeki otopark alaninin
satilmasi kararlastirildi. S6z ko-
nusu alana 2022 yilinda belediye
ve ilgenin ihtiyaclarini karsila-
mast i¢in katli otopark yapilmast
kararlagtirilirken belediye, projeyi

Ty

Pt TS 4

ay dizenlenen meclis

- toplantilannda belediyenin
'z onindeki otopark alanini da
- #7y satma karan ald:. CHP
/5 9 Grup Baskanvekili Ayhan
@ Ors, “Gozlerini para
£ birimis. Her seye rant

1 goziyle bakiyorlar” dedi

uygulamak yerine alan satma
karart ald1. Belediye Bagkani
Mustafa Candaroglu’na satisi
konusunda yetki verilmesi iste-
nen otopark alani 6671 ada 18
parseli kapstyor ve 16 bin 671
metrekare biiyiiklugiinde. Soz
konusu alan, Arnavutkoy Beledi-
yesi'nin 2022 Faaliyet Rapo-
runda, “Yonetim Merkezi
Ticaret ve Kath Otopark Pro-
jesi”nin uygulanacagi alan olarak
tanimlanmusti.
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COCUK GELISIM UZMANI

Fedakar anneler ve
cocuklan

yoksa hayattan keyif alan bir anneye mi?

Fedakar insanlar igin bagkalarinin iyiligi, mut-
lulugu ve ihtiyaclari dnceliklidir. Fedakar insanlar kendi
isteklerini, ihtiyaclarini ve beklentilerini gdz ard eder.
Yani kisi, kendi ihtiyaclarini ve duygularini ihmal eder.

Fedakarligi birgok alanda gorebiliriz: Aile igi iligki-
lerde, romantik iliskilerde, arkadashk iligkilerinde... Fe-
dakarlik yaparak cogu zaman bagka insanlara yardim
etmis oluruz. Yiklerini hafifletiriz. Bu durum insani de-
gerlerimizle de iliskilendirilir. Fakat bazen olmasi ge-
rektiginden daha fazla fedakarlik yaparak kendi
ihtiyaclarimizi ve huzurumuzu geri planda birakiriz.
Asiri fedakar olan biri, bir siire sonra mutsuz olmaya
baslar. Tikenmis hisseder. 0z saygisini yitirmeye balar.
Gunkd kisi surekli olarak kendi ihtiyaclarini yok sayat,
kendisinden cok baskalarini dlistiniir ve bagkalari icin
yasamaya baslar. Sonunda ise kisiye hicbir sey kalmaz.
Burada bir dengenin olmasi gerekir.

Fedakarlik kavrami ve annelik, birbiri ile iligkili iki
kavramdir. Asiri fedakar bir kadin anne oldugunda, bu
inang ve davranis bigimini oldugu gibi cocuguna da
gecirir.

Annelik, bir kadinin hayatinda cok 6zel bir pargadir.
Anne olunca gegmis 6grenmelerimizi, eksik kalan yan-
larimizi ve bildigimiz annelik modelini harmanlariz.
Bunun sonucunda da 6znel bir annelik deneyimi yasa-
maya baglariz. Bir annenin gocuguna deger vermesi,
her seyin en iyisine sahip olmasini istemesi oldukca nor-
mal bir durumdur. Ancak fedakarlik adi altinda yapilan
her sey, cocuk icin bir yiiktlr. Bu durum cocugun sag-
liklr geligimi icin olumsuz etkiler yaratir.

Bu davranis bicimine sahip biri herkesi memnun et-
meye, mutlu etmeye calisir. Belki sevilmeyi, onaylan-
mayI, takdir ve kabul gormeyi ancak fedakarlk yoluyla
ogrenmistir. Ve yine bu davranig bigimine sahip bir
anne, kendi cocuguna da bu davranisi gegirir. Fedakar
annenin ¢ocugu da bdyle olur. Bagkalari icin yasamayi
ddrenir. Fakat bu yaklasim, cocukta birgok psikolojik
sorunlara da yol acar. Kendini gerceklestiremeyen,
kendi istek ve ihtiyaglarini ikinci plana atan bir gocuk
kendini yetersiz hisseder. Sevilmemekten, degersizles-
mekten ve ezilmekten korkar. Asiri fedakar davrandi-
ginda kendisini dedersiz hisseder. Ya da tam tersi, cocuk
annenin bu yaklasimini bliylidiikce reddeder. Annesi gibi
olmak istemez. Fakat bu yaklasimi uygulamadiginda
kendisini huzursuz hisseder. Bu sebeple, ne anneligin ne
de kadinligin sayginlidi, toplumun onayiyla degil de
ancak annenin kendiligini kosulsuz sevmesiyle miimkiin
olabilecedi unutulmamalidir.

Asgan achk!

BISAM 2025 yil subat aymnailiskin agik ve
yoksulluk sinir raporuna gore, dort kisilik bir
aile igin aglik sinin 22 bin 886 liraya ulasarak
asgari dcretis geride birakh. Yoksulluk sinin

79 bin 165 lira oldu. Bir kisi igin yoksulluk sinir
ise 36 bin 681 lira olarak tespit edildi

BIRLESIK Metal [s Sendikasi Smif Arastirmalari
Merkezi (BISAM) tarafindan hazirlanan 'Aglik ve
Yoksulluk Sinirt Subat 2025 Dénem Raporu' yayim-
land1. Rapora gore, dort kisilik bir ailenin saglhkh ve
dengeli beslenmesi icin aylik yapmasi gereken har-
cama tutar Subat 2025 i¢in 22 bin 886 lira oldu.
Raporda, bu tutarin sadece gida igin yapilmasi gere-
ken minimum tutar oldugu, aclik sinirt tizerinden
hanehalki tiiketim harcamalari esas alinarak yapilan
hesaplama sonuclarina gore ise yoksulluk sinirinin
79 bin 165 lira olarak gerceklestigi kaydedildi.

79 bin 165 TL'ye ulasti

Saglikli ve dengeli beslenmek icin her aile ferdinin
almasi gereken kalori miktarmin farklilik gosterdigi
kaydedilen raporda, yetigkin bir erkegin saglikli ve
dengeli beslenmesi igin titketmesi gereken gidalarin
ayhik kargilig1 6 bin 387 lira, yetigkin bir kadmn igin 6
bin 046, 15-18 yas bir geng icin 6 bin 396, 4-6 yas
arasi bir ¢ocuk icin 4 bin 057 lira oldugu belirtildi.
Saglikl bir bicimde beslenmenin toplam aile biitce-
sine maliyeti ise 22 bin 886 lira olarak tespit edildi.
Egitim, saglik, barinma, eglence, 1sinma, ulagim gibi
giderler ile birlikte bir ailenin yapmast gereken har-
cama tutari 79 bin 165 liraya ulasti. Rapora gore,
tek basina yasayan bir kiginin, saglikli ve dengeli
beslenmesi i¢in yapmasi gereken mutfak harcama-
lart ile yasamini idame ettirmek icin yapmasi gere-
ken barmma, ulagim, egitim, saglik vb.
harcamalarinin toplam tutarinin en 36 bin 681 ol-
dugu ifade edildi. Buna gore, tek basma yagayan bir
kisi i¢in yoksulluk smir1 36 bin 681 lira olarak tespit
edildi. HABER MERKEZI

B ir cocuk, fedakar bir anneye mi ihtiyag duyar
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Uzmanlar, mutfak
yanginlarinin en yaygin
nedenlerinden birinin, kizartma

yaglaninin agin isinarak futusmasi oldugunu
soylerken, Bolu Kartalkaya'da 78 kisinin
yasamini yitirdigi Grand Kartal Otel'deki

v yanginlarin genellikle elektrik ari-
Ezalan, acik alev kullanimi, sigara ve

1sitma sistemleri gibi faktorlerden
kaynaklandigint belirten Dog. Dr. Miige
Ensari Ozay, “Mutfak yangmlarinm en
yaygin nedenlerinden biri, kizartma yagla-
rinin agirt 1sinarak tutusmasidir. Ozellikle
ocakta unutulan veya yiiksek sicakhklarda
uzun stre 1sttilan yaglar, kendiliginden alev
alabilir.” dedi. Mutfak yanginlarmni 6nlemek
icin, yemek pisirme sirasinda ocak baginda
olunmast ve ozellikle yaglarin asir1 1snmasina
izin verilmemesi gerektigini soyleyen Dog. Dr.
Miuige Ensari Ozay, “Yag yanginlarinda asla
su kullanilmamali, bunun yerine yangin batta-
niyesi veya metal kapakla alevlerin havasiz bi-
rakilarak sondiiriilmesi saglanmalidir.” dedi.
Uskiidar Universitesi [s Saghgi ve Guvenligi
Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Miige En-
sari Ozay, ev tipi yanginlara karst alinacak on-
lemleri, can ve mal kayiplarmin nasil 6niine
gecilebilecegini anlatti.

Can kayiplarina yol acabilir

Ev yangmlarmin, can ve mal kayiplarina yol
acabilen ciddi tehlikeler arasinda yer aldigin
kaydeden Dog. Dr. Miige Ensari Ozay, sunlari
ifade etti: “Bu ttir yanginlar genellikle elektrik
arizalar, acik alev kullanimu, sigara ve 1sitma

HABER
AYSE
ADLI

yanginin da mutfakta kizgin yagin
tutusmasinin ardindan alevlerin
izerine su ahlmastyla
akng biliniyor

sistemleri gibi faktorlerden kaynaklaniyor.
Eski veya hasar gormiis elektrik tesisatlari,
agir1 yiiklenen prizler ve kalitesiz kablolar,
kisa devreye neden olarak yangin ¢tkma-
sma sebep olabilir. Ayrica, elektrikli cihaz-
larin uzun siire prizde takih kalmast da
asirt 1Isinmaya yol agarak yangin riskini ar-
tirir. Ev icindeki agik alev kaynaklari arasinda
mumlar, ocaklar, somineler ve kibrit-cakmak
gibi unsurlar yer alyor. Ozellikle mumlar veya
acik ocak ategleri, yanict maddelerle temas et-
tiginde yangmn ¢tkmasina neden oluyor. Sigara
izmaritlerinin sondurilmeden birakilmast
veya yatakta sigara igilmesi, mobilya ve yatak
takimlarnim tutugmasina yol agar.”

Elektrikli isiticilara dikkat!

Elektrikli isiticilarin perde, hali ve mobilya gibi
yanict maddelere ¢ok yakin konumlandiriima-
smin da yangin riski olusturabilecegini dile
getiren Dog. Dr. Miige Ensari Ozay, “Ayrica,
baca temizliginin diizenli olarak yapilmamasi
da bacada kurum birikimine ve dolayisiyla
yangina sebep olabilir. Alkol bazl temizleyici-
ler, boya, tiner ve diger kimyasal maddeler
uygun kosullarda muhafaza edilmediginde
yangin cikma ihtimali artmaktadir. Bu tir
maddeler, 6zellikle sicak ortamlarda ya da
ates kaynagina yakin yerlerde bulunduruldu-

gunda tehlike arz ediyor.” dedi.

Ev yanginlan mutfakta cikiyor

“Mutfak, ev icerisinde yangin riskinin en yiiksek
oldugu alanlardan biridir.” diyen Dog. Dr. Miige
Ensari Ozay, soyle devam etti: “Yuksek 1s1, agik
alev kullanm ve yanict maddelerin bir arada bu-
lunmast nedeniyle mutfakta ¢ikan yangmnlar, hizl
bir sekilde yayihr. Ocagm, firmm veya davlumba-
zin diizenli olarak temizlenmemesi, yag ve gida
kalintilarinin birikmesine yol agarak yangin ris-
kini artirir. Ozellikle bacalarda biriken yag tortu-
lar, alevle temas ettiginde hizla yanabilir. Mutfak
yangmlarmin en yaygin nedenlerinden biri, ki-
zartma yaglarinin agirt ismarak tutusmastdir.
Orzellikle ocakta unutulan veya yiiksek sicaklik-
larda uzun stire 1sitilan yaglar, kendiliginden alev
alabilir. Mutfak yanginlarini dnlemek igin, yemek
pisirme sirasinda ocak baginda olunmah ve 6zel-
likle yaglarin asir1 isinmasmna izin veriimemelidir.
Yag yanginlarinda asla su kullanilmamali, bunun
yerine yangin battaniyesi veya metal kapakla
alevlerin havasiz birakilarak sondriilmesi sag-
lanmalidir. Ocak, firn ve diger gazli pisirme ci-
hazlar agik alev kullanimi nedeniyle yangma yol
acabilir. Ocagm acik unutulmasi, yemek pisirme
srrasinda alevin yanict maddelerle temas etmesi
veya gaz kacagl meydana gelmesi mutfak yan-
gmlarma sebeplerindendir. Yanici malzemeler
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DIKKATSIZLIK
EVI YA KIYO R!

EV yanginlarinin, genellikle
dikkatsizlik ve dnleyici ted-
birlerin eksikligi nedeniyle
meydana geldigini de ifade
eden Dog Dr. Miige Ensari
Ozay, “Elektrik tesisatlari-
nin diizenli bakimi yapil-
mali, acik alev kullanimia
dikkat edilmeli, sigara kul-
lanimina iliskin tedbirler

ocak ve firmdan uzak tutulmals, firn, ocak ve
davlumbaz diizenli olarak temizlenerek yag biri-
kimi 6nlenmelidir.”

Yangin tiipii bulundurun

Mutfakta yangin sondiirme tiipti ve yangin bat-
taniyesi bulundurulmast, duman ve gaz dedek-

torleri kurulup diizenli olarak test edilmesi
gerektigini anlatan Doc. Dr. Miige Ensari Ozay,

“Blektrikli ocaklar, mikrodalga firnlar, tost maki-

neleri ve su isiticilart gibi cihazlar, agiri 1sinma
veya kisa devre nedeniyle yangin cikarabilir.

Hasar gormiis kablolar, arizali prizler veya cihaz-
larin uzun siire fise takili birakilmast risk faktorle-

rindendir. Aliminyum folyo veya metal iceren
kaplarin mikrodalga firinda kullanilmasi kivileim
cikmasina ve yangina yol acabilir. Ocak ve firin
kullanildiktan sonra kapatildigindan emin olun-
mali, gaz kokusu alindiginda hemen havalan-
dirma saglanarak gaz tesisati diizenli olarak

kontrol edilmelidir. Elektrikli mutfak cihazlari ha-

sarh kablolarla veya agir yiiklenmis prizlerle kul-
lamlmamali, metal iceren malzemeler
mikrodalga firma konulmamaldir.” diye
konustu.

Tesisatlar kontrol edin

Ev yangmlarim 6nlemek icin, elektrik tesisatlari-
nin diizenli olarak kontrol edilmesi, eski ve ha-

alinmali ve 1sitma sistemleri
gtivenli bir sekilde kullanil-
malt, yangin sondiirme ci-
hazlart bulundurulmal, acil
durum senaryolarma karst
hazirliklt olunmali ve birey-
lerin bu konuda bilinglendi-
rilerek toplumda giivenlik
kaltiirt olusturulmahdir.”
ifadesinde bulundu.

P s

sarh kablolar degistirilerek agirt yiiklenmis priz-
lerden kagimimast gerektigini de kaydeden Dog.
Dr. Miige Ensari Ozay, “Acik alev kaynaklari,
oOzellikle mumlar ve ocaklar kullaniimadiginda
kapatiimali ve yanici maddelerden uzak tutulma-
lidir. Sigara izmaritleri tamamen sondiiriilmeli,
yatakta sigara igmekten kagmilmalidir. Elektrikli
wsiticilar ve somineler yanict malzemelerden uzak
konumlandinlmali, bacalar diizenli olarak temiz-
lenmelidir. Yanici kimyasallar serin ve havalandi-
rilmug alanlarda muhafaza edilmeli, giines 15181
veya 1st kaynaklaridan uzak tutulmahdir. Her
evde yangin sondiirme tiipii bulundurulmali,
duman dedektorleri ve yangin alarmlart diizenli
olarak kontrol edilerek erken uyart sistemi olugtu-
rulmalidir.” seklinde konustu.

(Domatesli
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Arlantm (IB Protestolar Sitddetiendi: 20 Yarah, 103 Gozalt

Arjantin'de isci sendikalari, cesitli sivil toplum kuruluslari ve futbol takimi taraftarfarinin
destek verdigi hikomet karsiti protestolarda 20 kisi yaralandi, 103 kisi gozaltina alindi

3[4, BASKENT Buenos Aires’teki
7"\: Kongre _!Vleydam__nda !op-
lanan yiizlerce gosterici,
giivenlik giicleriyle ¢atigti. Polisin

biber gazi ve tazyikli suyla miidahale

ettidi olaylarda, 1’i agir olmak iizere

20 kisi yaralandi, 103 kisi gozaltina
alind1. Gostericiler, tasidiklan doviz
ve pankartlarla basta emekli maas-
lari olmak iizere yasam kosullarinin
iyilestirilmesini talep etti. Devlet

Bagkani Javier Milei’nin ekonomi
politikalarina tepki gdsteren sendi-
kalar, taleplerinin karsilanmamasi
durumunda protestolarin siddetini
artiracaklarini belirtti. Bu arada,
Arjantinli foto muhabiri Pablo Grillo,
protestolan goriintiiledigi sirada
basina isabet eden gaz kapsiilii
nedeniyle agir yaralandi. Grillo’nun
hastanede tedavisinin siirdiigii bildi-
rildi. Ulusal Giivenlik Bakam Patricia

Bullrich, basina yaphd aciklamada,
kamu mallarina zarar veren eylemci-
lere kargi sert onlemler alacaklarini
belirtti.

Sosyal medyada paylasilan goriintii-
lerde, cok sayida aracin devrildidi ve
kamu mallarinin tahrip edildigi goriil-
dii. Arjantin’de emeklilik yasi kadinlar
icin 60, erkekler icin 65 olup, yaklasik
7,4 milyon emekli toplam niifusun

AFRIKA ana karasinin en kiiciik ilkesi
Gambiya; kiilturel ve tarihi zenginligi, deniz
turizmi ve plajlari, dogal ekosistemi ve farkl
hayvan turlerine ev sahipligi yapmasinin
yani sira gtivenli bir tilke olmast nedeniyle
de ozellikle Avrupali turistler icin ¢cekim
merkezi durumunda. Afrika; dogal giizel-
likleri, tarihi mirasi ve kiilttrel cesitliligiyle
diinyanin en ilgi ¢ceken turizm merkezlerin-
den biri olmaya devam ediyor. Kitaya gelen
turistler safari turlarma katilabiliyor, egzotik
sahillerde denize giriyor, antik kentleri ge-
zerken diger taraftan modern sehir hayatini
deneyimleyebiliyor. Tanzanya’da Serengeti
Milli Parki, Misir’da piramitler, Gliney Af-
rika’da Masa Dagi; Marakes, Kazablanka
ve Fes gibi sehirleriyle tinlti Fas, Hint Ok-
yanusu’'nda bulunan Seyseller ve Morityus
turizm merkezlerinden sadece bazilari.
Dogal yagsam ve kiiltiirel cesitlilik
Atlas Okyanusu kiyisinda yer alan Gambiya
da yil boyunca iliman iklimi, dogal yagsam1
ve kultirel cesitliligiyle turistlerin tercih
ettigi yerlerin baginda geliyor. Sehir merke-
zine yakin olmasina ragmen vahsi yagsamda
yiirilylis yapma imkani sunan Bijilo Orman
Parki, maymunlariyla tinlt. Bakau bolge-
sinde yer alan Kachikally Timsah Havuzu,
kutsal kabul edilen timsahlartyla taniniyor.
UNESCO Diinya Mirasi Listesi'nde yer
alan Kunta Kinteh Adasi, kole ticareti tarihi-
ne 151k tutan onemli bir nokta. Ada, eskiden
kolelerin Avrupa’ya gonderilmeden once
tutuldugu bir merkez olarak biliniyor. Dogal
yasami kesfetmek isteyenler igin ise Gam-
biya Nehri turlari oldukca poptler. Ziya-
retciler, burada su aygirlarini ve cesitli kug
trlerini gozlemleme sansi yakaliyor. Sere-
kunda Pazari, yerel halkin gtinliik yagamini
gozlemlemek ve geleneksel el sanatlarini
kesfetmek isteyenler icin ideal bir durak.

Hiikiimetten tesvik programlan

Gambiya hiikiimeti, turizmi tlkenin en
onemli ekonomik kaynaklarindan biri ha-
line getirmek igin cesitli tegvik programlar
uyguluyor. Son yillarda altyapr yatirimlari
artirilarak yeni oteller ve tatil koyleri inga
edildi. Ulkeye gelen turist sayisinda ozellikle
Avrupa’dan gelen ziyaretcilerin artist dikkati

BiR ULKE
GAMBiYA!

_—
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cekiyor. Ingiltere, Hollanda ve Almanya’dan

gelen turistler, sahil bolgelerinde konak-
lamayu tercih ediyor. Turizm yetkilileri,
strdurdlebilir turizmi tegvik etmek amaciyla
ekoturizm projelerine odaklaniyor. Dogal
alanlarin korunmasi ve yerel halkin turizm
sektoriine entegrasyonu igin yeni politikalar
gelistiriliyor. Avrupali turistler Tina Miller,
Tona Smith ve Dany Da Jong ile Gambiyali
tur rehberi Aliyu Jang ve turizm igletmecisi
Hasan Dereli, Gambiya’'nin turizm zengin-
ligiyle ilgili AA muhabirinin sorularini ya-
nitlads. Ingiliz turist Miller, yilin birkag ayini
burada gecirdigini dile getirerek “(Gambi-
ya’'da) Turizm acisindan ¢ok sey var. Kltii-
rel geziler yapilabilir, ayrica kole rotalarina
gidilebilir. Burada 550’den fazla farkh kus
turti var. Onlar gorebiliyorsunuz ve ¢ok
yakindan izleme sansiniz oluyor.” dedi.

insanlar cok dost canlisi

Koyleri ziyaret etmenin de giizel oldugunu
belirten Miller, “Buradaki Tanji balik¢i
koyt, gormek icin harika bir yer. Timsahlar
var, danslar var, pazarlar var, gorebilece-
giniz ve yapabileceginiz birgok sey var. In-
sanlar cok dost canlisi.” ifadelerini kullandi.
Miller, buranin cok giivenli oldugunun altint
cizerek Ingiltere’de ocak, subat ve mart ayla-
rinda havanin pek i¢ acici olmadigini ancak
buradaki giinesli havanin giizel oldugunu
soyledi. Bir diger Ingiliz turist Tona Smith
de “Son birkag yildir buraya gellyorum
clinki arkada§1m | |
burada.” diye ko- _~ A
nustu. Insanlarin @ @

Avrupali turistler icin
cekim merkezi konu-
mundaki Gambiya; kil-
turel ve tarihi zenginligi,
deniz turizmi ve plajlari,
dogal ekosistemi ve
farkli hayvan torlerine
ev sahipligi yapmasinin
yani sira guvenli bir
Ulke olmasi nedeniyle
de dikkati ceklyor

bazen biraz 1srarci olabildiklerine isaret
eden Smith, “Nazik ve uyumlu olursaniz,
aciklama yaparsaniz evlerine sizi davet eder-
ler, yemeklerini paylasirlar ve her seylerini
acarlar. Burasi inanilmaz, biiytleyici bir
yer.” degerlendirmesini yapt1. Hollandali
turist Dany De Jong da buraya gelmesinin
ilk nedeninin hava durumu, ikinci sebebinin
ise Gambiya'nin giizel kiiltirii ve yemekleri
oldugunu anlatti.

Olumlu seyler duyduk!

Jong, soyle devam etti: “Burast hakkinda
olumlu seyler duyduk. Bizim i¢in sadece
ikinci glin ama ¢ok dostane insanlar, harika
bir hava, giizel plajlar ve aile icin yapilacak
cok sey var. Bugiin kano gezisi yaptik ve
yarin dort ceker aragla i¢ bolgelere dogru
bir yolculuk yapacagiz.” Gambiyali tur reh-
beri Aliyu Jang, “Turizm burada iyi ¢inka
bu déonemde Avrupa’dan ve dinyanin dort
bir yanindan bir¢ok ziyaret¢imiz var. Ke-
sinlikle iyi.” dedi. Bagkent Banjul’daki bir
otelin midirligini yapan Hasan Dereli ise
Gambiya’nin ¢ok kiiciik bir tilke oldugunu
belirterek tilkenin gelir kaynaginin turizme
dayandigimi soyledi.

Gambiya tanitilmali

Gambiya’nin biraz daha taninmas gerektigini
soyleyen Dereli, tilkede ciddi bir su kaynagi
oldugunu ve plajlarinin ¢ok genis oldugunu
soyledi. Dereli, “Bizim Karadeniz cok daha
hirgin yani burada okyanus kenarinda sanki
bir dalgakiran varmig gibi cok sakin bir denizi-
miz var. Oradan cok biiyiik bir avantajimiz var
deniz konusunda.” ifadelerini kullandi. AA

Putin'e g:agrl

yiizde 15,7°sini olugturuyor. AA

Ingiltere Savunma Bakani John Healey, Rusya Devlet
Baskani Vladimir Putin’e, Ukrayna’da 30 ginlik
ateskes fikrini kabul etmesi, mizakerelere baslamasi
ve savasi sona erdirmesi ¢agrisinda bulundu

KY HEALEY, Fransa'nin
baskenti Paris’te diizen-
lenen “ES Savunma Ba-

kanlari Toplantisi"nin ardindan
yapilan ortak basin toplantisinda
konustu. Bakan Healey, Ukray-
na’da barigin saglanmas icin “be-
lirleyici gtinlerin” yasandigini be-
lirterek, bu konuda, ABD Baskani
Donald Trump ve Ukrayna Devlet
Bagkani1 Volodimir Zelenskiy nin
ortaya koydugu cabalardan ov-
giiyle soz etti. Healey, Ukrayna’da
herhangi bir ateskesi desteklemek
amaciyla 30’dan fazla iilkeden
temsilcilerin, “Goniilliiler Koa-
lisyonu” ad1 verilen olusumun
kurulmasina iligkin goriismelere
katildigini ifade etti. Avrupa’da,
savunmaya daha fazla harcama
yapilmasi ve birlikte caligiimasi

konusunda mutabakat oldugunu
dile getiren Healey, Ingiltere’nin
gelecek haftalarda bir savunma
zirvesine daha ev sahipligi yapma-
ya hazirlandigini aktard.

Putin, sira sende

Ingiliz Bakan Healey, konus-
masinda, Putin’e, Ukrayna’da

30 gtinliik ateskes fikrini kabul
etmesi, miizakerelere baglamasi
ve savagi sona erdirmesi ¢agrisin-
da bulunarak, “Baskan Putin’e
sesleniyorum, simdi sira sende.
Konugmak istediginizi soyliyor-
sunuz. Bunu kanitlayin. Ateskesi
kabul edin, miizakerelere basla-
yin ve savast bitirin.” dedi. Bakan
Healey, baskinin artik Rusya
Devlet Bagkani Putin tizerinde
oldugunu sozlerine ekledi. AA

12 yil sonra

Suriye’nin Halep kentinde, Vakiflar Bakanhgr'nin
destegiyle restore edilen tarihi Emevi Camisi’'n-
de, 12 yil sonra teravih namazi ilk kez kilindi

M REJIM giiglerinin

2013 teki saldirilart so-

nucu biyiik hasar goren
caminin restorasyon ¢aligmalari
yaklagik 3 ay stirdi. Restorasyon
calismalarinin tamamlandigt
boliimde, ramazanin ilk teravih
ve yatst namazlari, camide ilk kez
kilindi. Caminin avlusu, namaz
kilmak isteyenlerle doldu. Uzun
bir aradan sonra ibadet etmenin
mutlulugunu yagayan vatandas-
lar, duygusal anlar yasadi. Saldiri-
larda zarar goren cami igin Vakif-
lar Bakanhgu titiz bir restorasyon
calismast yirtittil. Restorasyon
Komitesi Sorumlusu Mithendis
Fevvaz Hilal, AA muhabirine
yaptigi agiklamada, Emevi Cami-
si’nin restorasyon ve bakimimin
ilk asamasinin tamamlanmasinin
ardindan caminin yatsi ve teravih
namazlari icin acildigini soyledi.

Camide namaz kilmak isteyen
sehir sakinlerinin istegine cevap
verdiklerini belirten Hilal, “Res-
torasyon ve bakim caligmalarinin
tam olarak tamamlanmas icin
calismalar devam edecek.” dedi.
Rejim giiclerinin saldirilart nede-
niyle 2016’da Halep’ten go¢ eden
Mahmud Azize de kurtulusla
birlikte sehre geri donerek, 12 yil
sonra actlan Emevi Camii’'nde
teravih namazi kildigini vurguladi.
Azize, caminin byiik bir kisminin
zarar gordigiini ve restorasyon
caligmalarinin ardindan ibadete
acilldigint ifade etti.

Emevi Camisi

Halep’in tarihi simgelerinden biri
olarak kabul edilen Emevi Ca-
misi, Islam mimarisinin 6nemli
eserlerinden biri olarak, yiizyillar
boyunca bir¢cok medeniyete ev
sahipligi yapti. AA
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OLK rock sahnesinin basarili isim-

lermden Frank Turner, Istanbul’daki

1lk konserini 16 Mart’ta Narmanlh
Han’da verecek. Bugtine kadar yayimladigi
10 stidyo albtimiiyle genis hayran kitlesine
ulasan Ingiliz miizisyen, 6zellikle “No Man’s
Land” albtimiiyle buytik ilgi gordii. Alman
heavy metal gitaristi Axel Rudi Pell, kariye-
rinin ilk konseri icin 22 Mart'ta istanbul JJ
Arena’da sahnede olacak. Keman virtiiozii
Javadoff, BKM Mutfak ve Globe Group
organizasyonuyla 22 Mart’ta Ankara’da
MEB Sura ve 23 Mart’ta Istanbul’da Moi
Sahne’de dinleyicileriyle bulusacak.

CRR’de sahne alacak

Klasik rock ile heavy metal melodilerini bebop
stilinde yorumlayan ve 2001 yilinda kuru-

lan Alex Skolnick Trio miizik grubu, “Prove
You're Not A Robot” turnesi kapsaminda
Istanbul’a gelecek. Testament’in kurucu gita-
risti, caz virtiiozi Alex Skolnick, davulda Matt
Zebroski ve basta Nathan Peck, 28 Mart’ta
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) Cemal
Resit Rey (CRR) Konser Salonu’nda konser
verecek. Belgikali sanatct Jasper Steverlinck,

HAZIRLAYAN:

AYNUR CIHAN/ NESE MERT,

linck, solo albiimleriyle
gerceklestirdigi kapali
gise turnelerin ar-
dindan yeni albiimii
“The Healing™1, bu

yil 31 Ocak’ta yayim-
lamisti. Rock miizigin
inlii sopranolarindan
Tarja Turunen, Nigh-
twish grubunda birlikte
calistigi solist ve bas gi-
tarist Marko Hietala ile

Dinya capinda taninan mu2|s
venler, basta Istanbul olmak
Uzere Torkiye'nin bircok sehrin-
de mozikseverlerle bulusacak

5 Nisan’da Zorlu Performans
Sanatlart Merkezi'nde (PSM)
Istanbullu dinleyicilerinin

HER
KULTURDEN
MUZIK!

karsisina ¢ikacak. Stever-

Nisan’da JJ Arena’da dinleyici
kargisinda olacak. Accept’in eski so-
listi Udo Dirkschneider,
11 Nisan’da IF Performance Hall Besiktas’ta
sevilen parcalarini seslendirecek.

KiciukCiftlik Park’ta konser

Belgikali grup Hooverphonic, 12 Nisan’da
Istanbul’da Zorlu Performans Sanatlari Mer-
kezi'nde, 13 Nisan’da Ankara Jolly Joker'de,
14 Nisan’da ise [zmir Hangout PSM’de

Tarzlarim “hunnu rock” olarak tanimlayan
Mogol folk metal grubu The HU 16 Temmuz'da,
Grammy ddiillii progresif metal grubu Dream
Theater ise 27 Temmuz'da KiigiikCiftlik Park’'ta mii-
zikseverlerle bulusacak. In Flames grubunun kuru-
cularindan olugan, Isve¢ melodik death metal grubu
The Halo Effect, Epifoni ve Stagepass ortakhidiyla
22 Kasim’da IF Performance Hall Besiktag'ta
konser gerceklestirecek. Alman miizik grubu
Rammstein’in solisti Till Lindemann ise
6 Aralik’ta Istanbul Ulker Spor ve
Etkinlik Salonu’nda sahne

10 alacak.

solo grubu UDQ ile

sahne alacak. Baby Lasagna
adiyla tanman Hirvat sarkici
Marko Purisic, “Meow
Back Tour” turnesi kap-
saminda Istanbul’da
konser verecek. “Rim
Tim Tagi Dim” ile
2024 Eurovision
Sarki Yarismasi'nda
Hirvatistan’a ikincilik
getiren 29 yasindaki
sarkici, 24 Nisan’da IF
Performance Hall Be-
siktag’ta konser gercek-
lestirecek. Norvecli indie
folk-pop ikilisi Kings of Con-
venience 28 Mayis’ta, Avustral-

yali Glass Beams grubu 29 Mayis’ta,
Irlandah post-punk grubu Fontaines D.C 29
Haziran’da KiictkCiftlik Park’ta hayranla-
riyla bulusacak. Tam adi Aurora Aksnes olan
Norvegli sanatct Aurora, 6 yil aradan sonra
yeniden Istanbul’da konser verecek. Alternatif
pop ve elektronik miizik seslendiren sanatgt,
Epifoni organizasyonuyla 12 Temmuz’da Kii-
ciikCiftlik Park’ta sahne alacak.
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Uyumiu bir cift

Aslihan Malbora, sevgilisi Cagatay Ulusoy hakkin-
da dikkat ceken aciklamalarda bulundu

1= DIJITAL plat-

formda yayin-
lanan Kiibra

dizisinin setinde

baglayan arka-

dasliklarin aska

doniistiiren

Cagatay Ulusoy

ve Aslihan

Malbora,

iligkilerini

gozlerden uzak

yasamayl

tercih etse de

zaman zaman

actklamalaryla

giindeme geli-

yor. Paris Moda

Haftasr'na katilan

Aslihan Malbora,

Giiven problemi
B\, Yok
'\ Malbora, Ulusoy’un
rol arkadasiyla
arasindaki uyu-
mun kiskanchk
yaratip yaratma-
didi sorusuna
ise net bir yamt
verdi: “Ne mii-
nasebet arka-
daglar! Ikimiz
de oyuncuyuz,
meslegimiz bu.
Aramizda giiven
_problemi yok.”
Ote yandan, gecti-
dimiz aylarda ha-
valimaminda Gagatay
Ulusoy’un kendisini

sevgilisi Cagatay Ulu-

soy’un Demet Ozdemir ile
basrolleri paylastigi ve 19 Mart'ta
Kanal D’de izleyiciyle bulusacak
Esref Riiya dizisi hakkinda ko-
nustu. Basarih oyuncu, “Giizel
bir proje oldugunu diisiiniiyorum.
Demet ile de ok yakistilar, frag-
mandan izledigimiz kadariyla cok
giizel goriiniiyor” diyerek projeye
olan destegini dile getirdi.

birakip kactid yoniindeki

soylentilerle ilgili de konu-
san Malbora, “Ben dyle bir sey
oldugunu zannetmiyorum. Bazi
seyler disaridan goriindiigii gibi
degil ama detay vermek istemi-
yorum” diyerek iddialan giilerek
yanitladi. Giftin iligkisi tam gaz
devam ederken, hayranlan ikiliyi
birlikte daha fazla gérmek icin
sabirsizlaniyor.

Q. BU sezon “Kaan” roliiyle

ekibe katilan Burak Ce-

lik, Hudutsuz Sevdaya
veda etmeye etti. Bagarili oyuncu,
gectigimiz yil sonu menajeri Ece
Bayrak ile Karadag'da diinya-
evine girmis ve kisa siire once
baba olacagini aciklamigtt. Ote
yandan, mayis ay1 sonunda sezon

Hudutsuz Sevda’da ayrilik!

finali yapmasi planlanan dizide
ayriliklar bununla sinirl kalma-
yacak. Hudutsuz Sevda ekibinde
ontimtizdeki boliimlerde baska
vedalarin da yaganacagi konusu-
luyor. Bakalim dizinin ilerleyen
bolumlerinde hangi isimlerle
yollar ayrilacak? Hudutsuz Sevda
hayranlart merakla bekliyor.

\\ KANAL D’nin
iddiali dizisi
Inci Tanelerinde
hayat verdigi ‘Dilber’
karakteriyle adindan soz
ettiren basarili oyuncu
Hazar Ergiiglii, ask ha-
yatiyla giindemde. Unlii
oyuncu, bir stiredir DJ
Artz adiyla tanman sev-
gilisi Efe Celik ile mutlu
bir birliktelik yasadigini
soyledi. Bir yildir birlik-
te olduklarini belirten
Ergulu, iligkilerinin na-
sil bagladigini su sozler-
le anlatti: “Zaten bana
bir ilgisi varmis. Benim
de ona bir ilgim vardi. Ortak bir arkadagimiz aracihgyla
tamstik, tesadaf degil. Biliyorduk, birbirimizden haber-
dardik. Begeniyorduk birbirimizi.” Iligkilerine biiyiik emek
verdiklerini belirten giizel oyuncu, “Cok seviyoruz birbiri-
mizi. Cok centilmen bir insan. Ben de ne isterse yapmaya
calistyorum. Birbirimize kargi cok 6zenli davraniyoruz”
diyerek sevgilisiyle uyumlarina dikkat ¢ekti. “Evlilik teklifi
gelse kabul eder misiniz?” sorusuna ise giilerek yanit
veren Ergiiclii, “Bilmiyorum. Ben cok seviyorum. ‘Evet’
derim herhalde” diyerek evlilige yesil 1sik yakti. Basarth
oyuncunun bu sozleri, hayranlarini heyecanlandirirken,
ciftin evlilik karar alip almayacagi ise merak konusu oldu.
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LIDER SAHAYA
GIKIYO

Lider Galatasaray, Trendyol SOper Lig'in 28.
haftasinda bu aksam sahasinda Onvo Antal-
yaspor'u agirlayacak. RAMS Park’ta yapila-

cak mac saat 20.30'da baslayacak. Misaba-
kada hakem Ozan Ergiin diduk calacak

UPER Lig'de ¢iktigi 26
S miisabakada 21 galibiyet, 5

beraberlik yasayan sari-kir-
mizili ekip, 68 puan topladi. Yolu-
na namaglup devam eden Galata-
saray, bir mag fazlasiyla en yakin
takipgisi Fenerbahce'nin 7 puan
ontnde yer aliyor. Stiper Lig'de
ciktig1 26 miisabakada 9 galibiyet,
6 beraberlik, 11 maglubiyet yasa-
yan kirmizi-beyazl ekip, 33 puan
topladi. Akdeniz temsilcisinde sa-
katliklari stiren Erdogan Yesilyurt,
Emre Uzun, Bahadir Oztiirk ve
Giray Vural diginda eksik bulun-
muyor. Antalyaspor, Galatasaray
ile sezonun ilk yarisinda yaptig
misabakay1 3-0 kaybetti.

Hedef cift haneli
fark gormek

Sari-kirmizilt ekip, yarinki miisa-
bakay1 kazanarak mag fazlastyla

da olsa takipcisi Fenerbahge ile

10 puanlik fark yakalamak istiyor.
Galatasaray, yarinki karsilagmada
galibiyetle ayriimasi durumunda
puanint 71’e ¢ikarak. Sari-kirmizil
ekip, taraftart ontinde galip gelmesi
durumunda sampiyonluk yariginda-
ki rakibi Fenerbahge ile arasindaki
puan farkini 2 mag fazlasiyla 10’a
ctkaracak. Okan Buruk’un 6grenci-
leri, ¢ift haneli farkla 16 Mart Pazar
glinii sezonun flag takimlaridan
Reeder Samsunspor’u konuk edecek
Fenerbahge'yi strese sokmay amag-
liyor.

ilk mac1 Galatasaray kazandi

Galatasaray, Antalyaspor ile sezo-
nun ilk yarisinda yaptig1 miisabaka-
y1 3-0 kazandi. Ligin 9. haftasindaki
miicadelede Mauro Icardi 2, Victor
Osimhen ise 1 gol atti.

27 mactir maglup olmuyor

Stiper Lig’deki son 27 magta sa-
ri-kirmizili takimin bilegi biiktilme-
di. Ligde son maglubiyetini gecen

sezonun 37. haftasinda sahasindaki
Fenerbahge derbisinde yasayan
sari-kirmizililar, gecen sezon 1, bu
sezon da 26 miisabakada yenilgi
yiizii gormedi. Galatasaray, soz
konusu maglarda 22 galibiyet, 5
beraberlik elde etti.

Galatasaray’da 3 eksik

Sari-kirmizili takimda 3 futbolcu,
yarinki miicadelede forma giye-
meyecek. Sakatligi bulunan Ismail
Jakobs’un yani sira sar1 kart cezalisi
Ahmed Kutucu ve kirmizi kart ceza-
lis1 Glinay Giiveng, Antalyaspor’a
karsi sahaya cikamayacak.

iki futbolcu ceza sinirinda

Galatasaray’da iki futbolcu Besiktag
derbisi 6ncesinde sar1 kart ceza
sinirinda bulunuyor. Attigi gollerle
bu sezon sari-kirmizili ekibi sirtla-
yan Victor Osimhen ile Macar kanat
oyuncusu Roland Sallai, yarmki
kargilasmada sar1 kart gormeleri du-
rumunda ontimuizdeki hafta Besik-
tas derbisinde forma giyemeyecek.

Gol umudu Osimhen

Sari-kirmizili ekibin yarinki miisa-
bakada en onemli gol ayagi Victor
Osimhen ve Barig Alper Yilmaz
olacak. Bu sezon 21 Siiper Lig
macinda 17 kez fileleri havalandi-
ran Osimhen, takiminin en golcii
oyuncusu konumunda. Son 4 lig
macinda 5 kez fileleri havalandiran
Nijeryali yildiz, yarinki macta da
Galatasaray’in gole en yakin oyun-
cusu olacak. Osimhen, Antalyaspor
karsisinda hem gol arayacak hem
de Besiktas derbisi dncesinde cezali
duruma diismemek i¢in miicadele
verecek. Milli yildiz Barig Alper ise
ligde siire aldigi 25 miisabakada 10
kez gol sevinci yasadi. Takimda cift
haneli skora ulasan iki oyuncudan
biri olan Barig Alper, teknik direktor
Okan Buruk’un en 6nemli kozlarin-
dan biri durumunda. AA

dortin
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UEFA taraflndan hazirlanan Avrupa Kuluplerl
Finans ve Yatirim raporunda Avrupa'daki

biyik takimlarin onOne gectiklerini belirtti

"¢, 0ZBEK, sari-kirmi-
',’"\: 2ih kuliibiin RAMS
Park’taki Ozhan
Canaydin Salonu’nda diizenle-
nen divan kurulu toplantisinda
konustu. Olumlu rakamlardan
bahsedecegini belirten Ozbek,
“UEFA tarafindan hazirlanan Av-
rupa Kuliipleri Finans ve Yatirnm
raporunda Galatasaray, dnemli
basarilara ulagarak hem Tiirki-

konusulacad bir siireg gececek. Galata-
saray igin en faydali ve verimli durumu
yonetim kurulu olarak takip edecegiz.
Canl yayinda zarflar acilacak ve tartis-
malar yapilacak.” ifadelerini kullandi.
Galatasaray, bir

diinya markasi

Futbol A Takimr’nin Kemerburgaz Te-
sisleri’ne tagindigini ammsatan Ozbek,
tesislerin son halini goriintiisiinii

OKAN BURUK
KAYBETMIYOR

Galatasaray Teknik ye'nin en biiyiik kuliibii oldugunu  1Z1€ttikten sonra su ifadeleri kulland::
Direktorii Okan Bu- gésteriyor hem de Avrupa’nin bilyiik Biitiin |mka,nlar|m|z ve begerlmlzle
ruk, teknik adamhik kuliipleri arasindaki yerini saglam- Galatasaray’l daha giizel giinlere ta-
kariyerinde Antal- lagtirmaya devam ediyor. ilk 6nemli  $iMak icin arkadaslanimla galisiyoruz.
yaspor ile yaptigi rakam, stat hasilatlarindaki noktada  BU tesis, yaklasik 14 bin 500 metre
Siiper Lig maclarinda kargimiza gikiyor. 2023 yilindan bugii-  kare. Florya'daki yerlegkemizde A
maglubiyet yasamadi. ne stat hasilatlarinda yaklasik %99’luk  Takimi, akademi ve altyapinin kullan-

dig alanlan topladigimizda 4 bin 500
metre kare ediyor. Galatasaray’in eski
durumdan siyrilmasi lazim. Galata-
saray, bir diinya markasi. Ona yakisir
tesisleri olmasi lazim. Bu tesislerin
sadece futhol icin olmamasi lazim. Biz,
bir spor kuliibiiyiiz. 17 tane brangimiz
ve 2000’e yakin amator sporcumuz
var. Bugiin bana en hiiyiik eksikligimizi
sorsalar iki sey sayarim. Bizim ve biz-
den sonra gelecek yonetimlerin birgok
bransta tesislesmeyi tamamlamasi
lazim.” diye konustu.

Giindem Mecidiyekoy
Mecidiyekdy deki projeye de dedinen
Ozbek, “Orada daha dnce anlagma yap-
tigimiz miiteahhitle sikintih bir dénem
yasadik. Bu sikintiyr halettik. Imalata
yeniden bashyoruz. Yaklasik 60’a yakin
satiimamis dairemiz vardi. Onlar elimiz-
de tutmustuk. Su anda Tiirkiye’de ingaat
sektoriinii bir degisim bekliyor. Ziraat
Bankast ile bir toplanti yaptim. Onlar

da konut kredilerini baglatiyorlar. Sek-
toriin tekrar canlanmasini bekliyoruz.”
degerlendirmesinde bulundu. Aslantepe
Vadisi’nin projesinin 6nemli oldugunu
dile getiren Ozhek, “Eder bir spor kuliibii
kimligini tasimak istiyorsak, tesislerimi-
zin olmasi lazim. Aslantepe projesiyle
hiitiin iinitelerimiz bir araya gelecek.
Buna ihtiyacimiz var.” goriisiinii ifade
etti. AA

bir artigla 59 milyon avroya ulagmis
bulunuyoruz. Bildiginiz iizere, nerdeyse
tiim maclarimizi kapal gige oynuyoruz.
Ozellikle loca ve VIP koltuklarimiza
inanilmaz bir talep var. Diger bir 6nemli
rakam ise forma satiglar ve magaza ha-
silatinda gériiyoruz. 2019 yilinda 25 mil-
yon avro olan hasilati, bugiin 85 milyon
avro seviyelerine getirmis bulunuyoruz. Bu
biiyiik bir bagari, tabloda gdrdiigiiniiz iizere
Avrupa’nin 6nemli takimlarini gegmemizi
sagliyor ve bizi ilk 10 siraya sokuyor. Bu
sene 1 milyon forma satisi hedefi ile yola
ciktik. Su anda da 670 bin seviyelerini gec-
mis durumdayiz.” diye konustu.

Ada bizim mirasimiz

Devam eden projelerinin olduguna dikkati
ceken Ozbek, “En dnemli projelerimizden
bir tanesi de Galatasaray Adasi. Toplam 113
tane kazik cakilmis adaya. Bu 113 kaziktan su
anda sadece 12 tanesi yere basiyor. 100 kazik
artik ciiriimiis ve tasima kabiliyetini kaybetmis.
Adanin bu sekilde kullamimasi miimkiin degil.
Baz firmalarla konustuk. Gok énemli bir firmadan
bilyiik bir platform getirdik. Bu kaziklan tek tek
yeniliyoruz. Bunu ¢ok 6nemsiyoruz. Ada bizim mi-
rasimiz, prestijimiz, her seyimiz.” dedi. Florya’daki
arazinin ihale siirecinin yaklagik bir ay once bas-
ladigini aktaran Ozbek, “Ihale sartnamesini alma
siiresi bir hafta dnce bitti. Bekledigimizden daha
yiiksek seviyede talep var. Gok dnemli firmalar ihale
sartnamesini aldi. Bu sartnameyi alan firmalardan

Buruk, Elazigspor,
Akhisarspor, Caykur
Rizespor, Basaksehir
ve Galatasaray’in baginda Akdeniz temsilcisine
karst 13 maga ciktr. Tecriibeli teknik adam, s6z
konusu miisabakalarda 10 galibiyet, 3 beraberlik
elde ederken, sahadan hi¢ puansiz ayrilmadi.
Okan Buruk, Galatasaray’m baginda Antalyaspor
ile yaptig1 5 magi da kazandi. Okan Buruk, Onvo
Antalyaspor’u calistiran eski takim arkadasgi
Emre Belozoglu'na karst yaptigi lig maglarmin
tamamini kazandi. Galatasaray altyapisindan
yetisen ve hem sari-kirmizili hem de milli takim
formastyla Turk futbolunun en biiytik basari-
larm birlikte yagsayan Okan Buruk ile Emre
Belozoglu, teknik adamlik kariyerinde 3 kez
birbirine rakip oldu. S6z konusu maglari
Okan Buruk’un takimi 7-0, 1-0 ve 3-0’hk
skorlarla kazandi. Toplamda 11 gol atan
Buruk’un 6grencileri, kalesini gole kapatti.

finale yukseld

Voleybol Kadinlar CEV Sampiyonlar Ligi ¢eyrek finalinde 3-0 kaybettigi macin rovansinda Fener-
bahce Medicana'yi 3-1 yenen VakifBank, altin seti de 15-11 kazanarak Dortli Final'e yokseldi

bir avan proje ve yapim siiresiyle ilgili sartlarimizin

M iKi Turk ekibini karsi karsi-
' ya getiren karsilagmanin ilk
setine Fenerbahce, Vargas'm
tst tiste buldugu “ace”lerle etkili
basladi. Sette 11-7 geriye diigsen
VakifBank mola aldi. Karsilikli
molalardan sonra defansta ve blok-
ta daha etkili olan sari-lacivertli
takim, ilk seti 25-19 onde bitirdi ve
1-0 6ne gegti. Ikinci sette Fener-
bahge’nin Asli Kalag'm buldugu
sayilarla 2-0 6ne gecmesinin ardin-
dan sari-siyahli takim mola ald1.
Ana Cristina’nin smag sayilarina
st tste yaptigr bloklarla karsilik
veren VakifBank, 15-12 6ne gecti
ve Fenerbahce molaya gitti. Sari-si-
yahli takim, ¢ekismeli gecen sette
Markova ile etkili oldu ve seti 25-23
Gisttin tamamlayarak durumu 1-1
yapti. Karsilikli sayilarla baglayan
tctinci sette VakifBank’in 9-6 6ne
gegmesinin ardindan Fenerbahge
mola ald1. Ilerleyen boliimde de ko-
nuk ekip, tistiin oyununu siirdiirdii
ve seti 25-20 onde tamamlayarak 2-1
one gecti. Kargilasmanin dordiinci
setine VakifBank etkili basglasa da
sari-lacivertli takimin 12-10 6ne geg-
mesiyle konuk ekip mola ald1. Biiyiik

cekismeye sahne olan seti VakifBank,
26-24 onde bitirdi ve skoru 3-1’e
getirerek miicadeleyi altin sete tagidi.
Altin sete iyi baglayan Fenerbahce
6-2 6ne gegse de moladan sonra to-
parlanan VakifBank, 15-11’lik skorla
karsilasmadan galip ayrildi. Sari-si-
yahlilar, bu sonugla Istanbul’da

diizenlenecek Dortlii Final’e adini
yazdirdi. Karsilasmayi Tarkiye
Voleybol Federasyonu Bagkani
Mehmet Akif Ustiindag tribiinden
takip etti.

Dortli Final'e ytikselen Vakif-
Bank’ta bagsantrenor Giovanni
Guidetti, takimimin olaganustii
bir is basardigini soyledi. Guidetti
ve karsilagsmada 32 say tireterek
MVP secilen Rus voleybolcu
Marina Markova, Burhan Felek

' Vestel Voleybol Salonu’ndaki
miisabakanin ardindan AA mu-
habirine aciklamalarda bulundu.
Yasananlarin bir ritya gibi oldu-
gunu belirten Guidetti, “Oyuncu-
larima tesekkiir etmek istiyorum.
Olagantistii bir is basardilar ve
miithis bir geri dontige imza atti-
lar. Tum ekibe tesekkiir ediyorum
clinkii mactan once bircok fiziksel
problemimiz vardi ve bu konuyu ¢ok
iyi cozdiiler. Beni stirekli destekleyen
VakifBank Kultbiine ¢ok tesekkiir
ediyorum. Dortlii Final’i Istanbul’da
oynayacagimiz igin cok mutluyum.
Bu, neredeyse inanamadigimiz bir
ritya gibi.” seklinde konustu. AA

'\ rasyonu’na (RFEF) bagh
Disiplin Komitesi, Geta-
fe-Atletico Madrid macinda ha-
keme hakaret eden Arjantinli fut-
bolcu Angel Correa’ya 5 mag ceza
verdi. Disiplin Komitesi, Getafe
maginin 88. dakikasinda kirmizi
kart goren Angel Correa’ya “bag
hakeme yonelik hakaret, sozIii ha-
karet ve asagilayici tutumlardan”™
toplam 5 mag ceza verildigini du-
yurdu. Getafe’ye deplasmanda 2-1
maglup olan Atletico Madrid’in
forvet oyuncusu Correa, Getafeli
Djene’ye yaptig1 faulun ardindan
kirmiz1 kart gosteren bag hakem
Cuadra Fernandez’e argo sozler
etmisti. Correa, macin ardindan
yaptigi agiklamada da “Cok
hassas bir anda takimimu 10 kisi
biraktigim icin ¢ok gergindim ve
en kot sekilde karsilik verdim.”
diyerek hakem Fernandez’den
ozur dilemisti.
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Milli formayi
herkes ister!

Rizespor'un orta saha oyuncusu
Berkay Ozcan, Bodrum FK magI ant-
renmani 6ncesi yaptigl aciklamada
“Her oyuncunun milli formayi giy-
mek gibi bir hedefi vardir. Bunun
icin sahada elimden gelenin en
iyisini yapacagim” dedi

-4, TRENDYOL Siiper Lig’in

EHMET Ali Yilmaz Tesisleri'n-
M deki antrenmanin ilk 20 dakika-

lik boliimii basin mensuplarina
ve taraftarlara acik gerceklestirildi. Antrenman oncesi
teknik direktor Fatih Tekke, tezahiiratlarda bulunan
taraftarlari selamladi, ardindan basin mensuplarinin
sorularini yanitladi. Tekke, Trabzonspor’a gelis siire-
cinin hizli yasanmasinda en onemli etkenin taraftarlar
oldugunu belirterek, “Cok uzun zamandir beraber
olma arzumuz vardi, hasret giderdik bir nevi. Yuvamiza
dondiik onlarla beraber. Onlara da sdyledim, sevinci,
Uzintiyt, kizginligi, sabri beraber yasamamiz gereki-
yor.” dedi. Normallesme stirecine girmeleri gerektigini
vurgulayan Tekke, “Basari geldikge bu artar. Dolayisty-
la biz de ozellikle Trabzonspor’un bu doneminde ‘Gel’
dediginde geldik ve normallesme strecini baglattik. Diin
bir antrenman yaptik oyuncularin moral ve motivasyon
acisindan, biraz kendilerine gelmesi acisindan. lyi gegti
bana gore, eglenceli bir antrenmandi.” diye konustu.
Kolay bir siirec degil
Tekke, stireg icerisinde problemlerle karsilasabilecekle-
rinin altini cizerek, su degerlendirmede bulundu: “Belki
de bir¢ogu daha ekibimin ismini bilmiyordur, onlar
oyle sizin dediginiz gibi olmuyor maalesef, biraz zaman
gecmesi lazim, onlara da soyledim bunu. Benim igin her
sey cok kolay, net. Ne soyliiyorsak ona inanabilirsiniz,
r ~agzimizdan ne glklyorsa o. Dolayistyla bu iletigimi belkl
bazen su an icin iyi gidiyor ama bazen problemler de
~ olacakur gayet dogal olarak. Ilk hafta, heyecanimiz var,

,"\\ & 28. haftasinda, 16 Mart
Pazar giinii sahasinda
oyuncusu Berkay Ozcan, sahaya

galibiyet hedefiyle ¢ikacakla-

rini séyledi. Mehmet Cengiz

Tesisleri’ndeki antrenman

dncesinde basin mensuplarina
yenildiklerini hatirlatarak, pazar giinii 3
puan alacaklarini iddia etti. Berkay Ozcan,
milli takimda oynama arzusunun da devam
ettidini dile getirerek, “Her oyuncunun

milli formayi giymek gibi bir hedefi vardir.
siirdiirdiiklerini kaydeden Berkay, “Biitiin
maglar 6nemli ama Bodrum FK mag bizim
icin ayri bir dneme sahip. Kendi sahamizda
oynuyoruz ve taraftarimizin destegiyle bu
kargilasmayi kazanmak istiyoruz. Ona gére

Sipay Bodrum FK ile kargilasacak

CGaykur Rizespor’un orta saha

konugan Berkay Ozcan, son '
oynadiklari Antalyaspor maginda

Bunun icin sahada elimden gelenin en
iyisini yapacagim.” dedi. Mag hazirhklarini
de antrenmanlarimizi siirdiiriiyoruz.” diye
konugtu. AA

y
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Onlarla o“zel ilgilenecegiz

TEKKE, 19 yas alti takimindaki oyunculara antren- sikintilarini, eksikliklerini tamamlamaya calisaca-
manda sans verdigiyle ilgili soru iizerine, dncelikle  @iz.” ifadelerini kullandi. Antrenmana sag arka iist
elde edilen basar dolayisiyla takimi tebrik etti. 19 adalesinden sakathg olan Stefan Savic, sol alt arka
yas alti takiminin geyrek finale yiikseldigini hatirla-  adalesinden sakathigi bulunan Anthony Nwakaeme,
tan Tekke, “Gok ciddi bir basar. Ik kez Tiirkiye’de sag el parmaginda kirik olan Cihan Ganak ve iist
yapildi, tebrik ediyorum. Ama cocuklar geliyorlar, solunum yolu enfeksiyonu bulunan Enis Destan

su ana kadar iki kisi geldi. Onlarda da kald ki te- katilmadi. Antrenman sirasinda sakatlanan kaleci
mellerde bazi sikintilar var. Bu gocuklara buralarda  Onuralp Gevikkan da ¢alismayi yarida birakarak
antrenman yaptirarak siire verecek bircok hocamiz  sedyeyle sahadan ayrildi. Bordo-mavililer, yarin
var, onlarla dzel olarak ilgilenerek bunlarin bu yapacagi antrenmanla hazirliklarini siirdiirecek.

Hagi've
hiiyilk onur!

Galatasaray'in efsane futbolcusu
Gheorghe Hagi'ye Ulkesi Roman-
ya'da devlet nisani verildi

-4, GALATASARAY’IN efsane futbol-
7"5 cusu Gheorghe Hagi’ye Romanya
gecici Cumhurbagkani llie Bolojan
tarafindan “Romanya Yildizi” ulusal nigani
verildi. Romanya Haber Ajansina (Agerpres)
gdre, Romanya Devleti’nin en iist diizey
nigani ve sdvalye riitbesi olan ‘Romanya

. BiZAYAGA
I(nll(ncnﬂlzl

Trabzonspor, Trendyol Siper Lig'in 28. haftasinda yarin deplasman-
da RAMS Basaksehir ile yapacagl macin hazirliklarina devam etti.
Cicegi burnunda teknik direktor Fatih Tekke antrenman sonrasi
yaptig1 aciklamada, “Trabzonspor’u ayaga kaldiracagiz” dedi
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stirecimiz kolay degil. Evet her sey cok giizel goziikityor
ama bir teknik adam gelmis. Bir seyleri inga edecek ve
bu arada da bir seyleri tamir edecek. Durumumuz bu.”

Sabretmek zorundayiz

Inisli ¢kl anlarda sabretmeleri gerektigini ifade eden
Tekke, sunlar1 kaydetti: “Bunun igin ben sadece bir tek-
nik adamin ve ekibin yeterli oldugunu diigtinmiiyorum,
sizlerin pozitif anlayiginiz, bize olan giiveniniz, bizim
bilgimiz, yapabileceklerimizi oyunculara aktardigimiz
anlar, ikna edisimiz gibi bir stirti faktorler var. Ama en
onemlisi taraftarin destegi, bugiin yine onlar ¢ok ciddi
destekle beraber geldi. Toplantida soylemigtim, bu
insanlarin sevgisini zedeleyici bir an yasamak istemem
ama oyunun da gercekleri var.”

Her maci kazanmak istiyoruz

Tekke, her maci kazanmak istediklerini vurgulayarak,
“Trabzonspor olarak bakacagimiz sekil belli, hangi mag
olursa olsun her mact kazanmak. Su an kalan ne kadar
mag var, kupayla beraber hepsini kazanma amacindayiz.
Bu arada tabii bunlar soylemsel bir sey. Herkes kazan-
mak ister, bu herkesi mutlu edecek bir sey ama gercekgi
tarafi su, biz bir seyi tamir etmek ve bir gey inga etmek
stirecindeyiz.” dedi. Durumu diizeltebilmek icin ciddi

bir stireye ihtiyaglart olduguna deginen Tekke, soyle
konustu: “Bu elestirilebilir ama ben oyunun sadece 10
dakikasini oynayip, 80 dakika boyunca ne oldugunu
izleyen bir tarafta olmak istemiyorum. Dolayisiyla yasa-
nacak stire¢ su arkadaslar, istediklerimiz bu mag ¢ok az
olacak. lyi olabilir, kotl olabilir sonugsal bahsediyorum.
Bir seyi inga ederken bazi seylere sabretmemiz gereki-
yor, o da benim igim. Biitiin sorumluluk bana ait. Bunu
elestirenler olacaktir. ‘Sadece savunmayla ilgilenebilirsin’
denebilir. ‘Oyunun bir parcastyla ilgilenebilirsin” denebi-
lir. Benim metodum degil. Ben tiim sahanin icerisinde 90
dakika boyunca, antrenmanda yapmak istedigimiz, ra-
kibe gore ma¢ mag¢ yapmak istedigimiz organizasyonlart
planli hareket seklini sahada gormek isteyen bir teknik
adamim. Bunu yaparken soyleyeyim, tercih hatalari ola-
cak insanim ben ¢iinkii ama giintin sonunda bir hafta, iki
hafta, i¢ hafta sonunda camiamiz sunu gorecek, bir sey-
ler yapmaya calistyoruz. Allah nasip ederse tiim bunlari
yaparken de puansal olarak kazanimlar elde ederiz yani
maclarimizdan tic puanla ayriliriz.” AA

super Lig'in Turk goiciileri

Yildiz'’ (Steaua Romaniei) Ulusal Nigani,
Hagi’ye, spor kariyeri boyunca gosterdigi
basarinin yani sira geng nesiller arasinda
futbolu yayginlagtirma yolundaki aktif ¢a-
balarindan dolay: bir takdir olarak verildi.
Torende konusan Hagi, bu nisana sahip
olmanin kendisini gururlandirdigim sdyle-
yerek, Romanya’'nin basarilar elde etmesi
ve yetenekli sporcular yetistirmesi igin
topluma yatirnm yapmasi gerektigini vurgu-
ladi. Romanya i¢in elinden gelenin en iyisini
yaphigini ifade eden Hagi, “Tiim kuliipler ve
hepimiz aslinda Romanya i¢in caligiyoruz,
ciinkii en iyilerle rekabet edip basarih so-
nuglar almak zorlu bir siirectir.” dedi. Erken
yasta alinan egitimin daha kalic: etkisinin
oldugunu belirten Hagi, “Gocuklarin okul-
larda 18 yasina kadar nasil yonlendirilmesi
gerektigini bilmeliyiz. 19 yasindan itibaren
olgunlasan bireyler, en iyilerle rekabete
girer ve bu siirecte siirekli 6grenmeye
devam eder. Edinilen bilgiler ise miir boyu
kalicidir.” ifadelerini kullandi. Ulkesinin gel-
mig gecmis en iyi futbolcusu olarak goriilen
ve Galatasaray’a altin ¢cagini (1995-2001)
yasatan Hagi, 1990, 1994 ve 1998 deki

Diinya Kupalarinda iilkesiyle gruptan ¢ikma
basarisi gosterdi. Romanya, Hagi ile Diinya
Kupasrndaki en iyi turnuvasini 1994'te
gecirdi ve bu organizasyonda ceyrek finale
kadar yiikseldi. Hagi, Romanya Milli Taki-
mr’nin formasini 125 kez terletmigti. AA

Trendyol Super Lig'in gol kralliginin ilk 20 sira-
sinda Turk futbolculardan sadece Galatasarayli
Baris Alper Yilmaz ile Anmed Kutucu yer aliyor

CROATIA OSIJEK 1

Torkiye, Hirvatistan'da dozenlenen Avrupa Havali Silahlar
Sampiyonasi'ni 40 altin, toplam 8 madalyayla tamamladi

Q1. TURKIYE Aucilik Fede-
' rasyonunun aciklamasina
gore, Osijek kentindeki or-
ganizasyon sona erdi. Sampiyonada
4 altin, 2 giimiis ve 2 bronz olmak
tizere 8 madalya elde eden Trkiye,
genel klasmanda zirvede yer aldu.
Madalya siralamasinda Norveg (4
altin, 1 bronz) ikinci, Cekya (2 altin,
4 glimiig) ise tgiinct oldu. Tiirkiye

Aticilik Milli Takimu, en fazla madal-

ya kazandigt Avrupa Sampiyonasi’ni
gecirerek Onemli bir bagari elde etti.

Sevval ilayda'dan 5 madalya

Olimpiyat madalyal milli aticilardan Sevval
[layda Tarhan, sampiyonada yaristig! tim
kategorilerde kurstiye ¢ikarak 5 madalya (3
altin, 2 bronz) aldi. Federasyonun sosyal
medya hesaplarindan yapilan paylagimda,
“Milli sporcumuz Sevval ilayda Tarhan,
Havali Silahlar Avrupa Sampiyonasi’nda
katilmig oldugu 5 miisabakanin 5’inde de
madalya kazanarak Ttrk spor tarihinde

bir ilke imza att1.” denildi. Yusuf Dikec ise
Avrupa Sampiyonast'nda 2 altin ve 1 glimiig
madalyanin sahibi oldu. AA

M. TRENDYOL Siiper Lig'de
: RAMS Basaksehir’in Po-
lonyal santrforu Krzysztof
Piatek’in 18 golle 6nde goturdigii
gol kralligr yariginda 17 kez fileleri
havalandiran Galatasarayli Victor
Osimhen ikinci sirada yer alirken,
Trabzonsporlu Simon Banza da 16
golle 3. sirada kendine yer buldu.
Ote yandan Baris Alper Yilmaz ile
Ahmed Kutucu, ligin en golct 20
futbolcusu arasindaki ender Ttirk
oyunculardan oldu. Galatasarayli
Barig Alper Yilmaz, 10 golle Stiper
Lig’in en golcti yerli oyuncusu ko-
numunda bulunuyor. Ankara Ke-
ciorengticii’'nden 2021-2022 sezo-
nunda sari-kirmizililarin kadrosuna
dahil olan Baris Alper, 6zellikle
gecen sezonki performansiyla taki-
minin lig sampiyonlugunda 6nemli
pay sahibi oldu. Bu sezon goster-
digi performansla sari-kirmizilt
takima buiytik katki saglayan Barig
Alper Yilmaz, ligdeki 25 maginda
10 kez fileleri havalandirarak en
golcti yerli oyuncu oldu ve gol
kralliginda da 9. sirada yer aldi. Bu
sezon tiim kulvarlarda 39 macta
11 kez fileleri havalandiran Barig
Alper Yilmaz, kariyerinin en golcii
sezonunu gegiriyor.

Kutucu Galatasaray’a geldi

Sezona ikas Eytipspor takimin-
da baglayan Ahmed Kutucu bu se-
zon ligde 9 kez fileleri havalandir-
di. Eyiipspor formasiyla bu sezon
ligde 18 macta 8 gol kaydederek
takimina buytk katki saglayan Ah-
med Kutucu, basarili performansi
sayesinde ara transfer doneminde
Galatasaray’in kadrosuna dahil
oldu. Gol krallig1 yariginda 10.
sirada olan Ahmed Kutucu, bu
sezon sari-kirmizili formayla da
ligde 7 macta 1 gol kaydetti.

Piatek sirtladi

RAMS Basaksehir’in Polon-
yali santrforu Krzysztof Piatek,
bu sezon attig1 gollerle takimina
buiyiik katki sagladi. Bu sezon
turuncu-lacivertli ekibin ligdeki
41 goltintin 18’ini atan 29 ya-
sindaki futbolcu, Galatasaray
ve Fenerbahge’ye karst oynadigi
maglari da bog gegmedi. Piatek,
tim kulvarlarda ise bu sezon 39
magta 28 kez fileleri havalandirdi.
Gol kralliginda ilk 20 sirada en
fazla oyuncu bulunduran takimlar
Galatasaray ile Fenerbahge oldu.
Galatasaray ile Fenerbahce nin
3’er oyuncusu, ligin en golct 20
futbolcusu arasina girdi. Kasim-
pasa, Goztepe ile Reeder Sam-
sunspor’dan 2’ser futbolcu ilk
2(0°de bulunurken; Trabzonspor,
Caykur Rizespor, RAMS Basakse-
hir, ikas Eyiipspor, Besiktas, TU-
MOSAN Konyaspor, Gaziantep
FK ve Sipay Bodrum FK’den 1’er
oyuncu bu siraya dahil oldu. AA



Gerceklerden HABERDAR Olun

f

Uzun suredir ekranlardan uzak kalan ancak sosyal medya-
- da aktif paylasimlar yapan Merve Bolugur, son paylasi-
miyla yine gindem oldu. Unlu oyuncu, gece saatle-

rinde yayinladigr cesur makyajtyla dikkat cekti

MERVE Bolugur’un sira disi tarziyla verdigi
pozu goren takipcileri adeta ikiye boliindii.
Kimi oyuncunun bu halini begenirken, kimi
ise saskinligini gizleyemedi. Unlii isme gelen
yorumlar arasinda, “Abla korktum bir an gece
gece” diyenler de vardi, “Dizilerde gormek
istiyoruz” diyerek onu tekrar ekranlarda gor-
mek isteyenler de... Sosyal medya kullanicilari,
Merve Bolugur’un bu dikkat ceken paylasimi
hakkinda farkl goriisler dile getirirken, tinlii
oyuncunun kendine has tarzint korumaya
devam ettigi goriildi. Bakalim, Bolugur’un

bu paylasimi sonrasi yeni projelerle ekranlara
doniip ddnmeyecegi merak konusu olacak m1?
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ZEYTINBURNU Belediyesi'nde yaz gecele-
rinin kabusu haline gelen sivrisinek soru-
nuna erken ¢6zim icin calismalar devam
ediyor. Zeytinburnu Belediyesi Saglik Isleri
Miidiirligi’niin bu yil da larva ddneminde
baslattig1 erken miidahale ile ilce genelinde
ilaclama calismalarini ara vermeden siirdii-
rityor. Yaz aylarina kadar en az 5 tur daha
ilaclama yapilacak. Zeytinburnu Belediye-
si’nin larvayla miicadele sistemi yaz aylarin-
da gerceklestirilen uckunla miicadelenin bel
kemigini olusturuyor. Ozellikle sivrisinek
aktivitesinin yiliksek oldugu yaz aylarinda
gerekse kis kosullarinda larva gelisimine
misait olan korunakl kanalizasyon sis-
temlerinde dogru ve etkili kontrol yontemi
yalnizca kanal sisleme uygulamalari ile
miimkiin oluyor. Olusturulan 6zel duman
ile birlikte kapali kanalizasyon sitemi icine

AYNITOKMAYI
PAYLASAMAK ONUR!

Availar'da komsuluk gelenegini ve paylasma kultirund yasatan geleneksel iftar yemeklerinin Uguncist Gimispala
mahallesinde dizenlendi. Iftar programina katilan Avcilar Belediye Baskani Utku Caner Caykara, “Mahallelerimizde
iftar sofralari kurarak siz degerli hemsehrllerlmlzle aym lokmay1 paylasmak bizim icin buydk bir onurdur” dedi

vcilar Belediyesi
%lﬂlk ve beraberlik H
uhunu mahalle el vatandaslara 6zenle ha-

iftarlariyla yasatmaya de- @ zirlanan yemekler ikram
vam ediyor. Ramazan ay1 LU edildi.

katildi. Katilimin yogun
oldugu iftar yemeginde

RAMAZAN ayinin bereketini, paylasma-
nin huzurunu ve kardesligin sicakligini

hep birlikte yasiyoruz diyen Avcilar
Belediye Baskan1 Utku Caner Caykara;
Sofralarimizi, géniillerimizi ve dualarimi-
z1 birlestirdigimiz bu giizel iftar bulusma-
sinda sizlerle olmaktan biiyiik mutluluk
duyuyorum. Bizler, tarih boyunca daya-
nisma kiiltiirtiyle yogrulmus, paylasmanin
bereketine inanan bir milletiz. Iftar sof-
ralarimiz, sadece yemek yedigimiz degil;
kardesligimizi pekistirdigimiz, birlik ve
beraberligimizi gliclendirdigimiz en giizel
mekanlardir. Bugiin Giimiispala Mahal-
lemizde kurdugumuz bu iftar sofrasi da
iste tam da bu birlikteligin bir gostergesi-
dir.” ifadelerini kullandh.

boyunca devam edecek o .
olan iftar yemeklerinin Cocuklar eglendi

verilen ilac sayesinde, kis boyunca uyku
halinde olan larvalar kontrol altina aliniyor.

iiclinciisii Giimiispala Mahal-
lesi'nde yapildi. Ramazan’in
bereketini ve paylasmanin
mutlulugunu yasatan prog-
ramda, mahalle halki ayni
sofrada bulusarak komsulu-
gun, en giizel 6rneklerinden
birini sergiledi. Kapal Pazar
Alanr'nda diizenlenen yeme-
ge Avcilar Belediyesi Baskan
Yardimcilari, meclis liyeleri,
birim miidiirleri, muhtarlar
ve binlerce AVCllarh vatandas
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ilikli Mercimek Corbcm

- Bal . s

- Tereyad (Pide Esliginde)

» Tulum Peyniri o o s
- Tahin Pekmez Al SlCaRriar

- Medine Hurmasi
- Malatya Kayisisi
- Siyah Zeytin

- Finn Guveg
- Antep Kuru Dolma

: 5 -icli Kofte
- Yesil Zeytin
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« Mevsim Salata Karigik Kebap

« Coban Salata

Findik Lahmacun)

- Mesgrubatlar

- Gullag

- Sutlag - Ayran

- Tahinli Kabak - Adana Salgami
- Cevizli Kadayif - Cay,Kahve

1.250%

Rezervasyon icin; 't 0 538 77542 21
L0 212 872 62 26

(Patlicanl Kebap, Kuzu Tandir
Adana Tavuk Sis, Citir Kelebek Kanat,

Ney dinletisiyle baslayan iftar
programi Serkan Kamaci
dinletisi ile devam etti. Din-
letinin ardindan sahnelenen
geleneksel Hacivat — Karagoz
g0lge oyunuyla cocuklar hem
eglendi hem de keyifli vakit
gecirdi. Etkinlik boyunca pa-
muk seker, serbet ve gelenek-
sel Osmanli macunu ikram
edilirken, mahalle sakinleri
komsulariyla bir araya gelme-
nin mutlulugunu yasadi.
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EZOGELIN CORBASI (KEMIK SUYUNA)

IFTARIYELIK
MEDINE HURMASI 1 KARS BALI
KAYSERI PASTIRMA | KAYMAK
YESIL ZEYTIN | SOGUS
SIYAH ZEYTIN | BEYAZ PEYNIR
MALATYA KAYISI + KARS KASAR PEYNIR
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URFA LAHMACUN | EZME SALATA
PATLICAN SOGURME | KIZARMIS iCLI KOFTE

ANA YEMEK
KUZU TANDIR 1 KUZU $i$

HAZ KEBAP | TAVUK SIS
( KOZ DOMATES, KOZ BIBER VE BULGUR PILAVI ILE SERVIS EDILIR )

Ll
FIRIN KATMER | FIRIN SUTLAC | GULLAC
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